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HOGAR AMIGO FIEL 

Manejos alternativos dentro del albergue: 

Manejo de Fluoxetina: 1 vez al día por tiempo indefinido (según evolución y 
mínimo 3 meses. Cada vez encontramos que este medicamento utilizado de 
manera juiciosa y siendo apoyado el tratamiento con ejercicios de 
socialización con perros y los humanos en el albergue hace que los caninos 
medicados tengan resultados positivos en corto tiempo y esto a su vez 
redunda en manejos más tranquilos dentro del albergue y posiblemente ser 
adoptados a futuro.  
 
Arranca 30 mayo 2018 

1. Josefa 22 kg------------------------------------1/2 tab fluoxetina 
2. Pepe 30 Kg-------------------------------------2 tab fluoxetina 

 

Arranca 1 agosto de 2019 

3. Susi 16 kg--------------------------------------1/2 tab Fluoxetina 

Arranca 1 noviembre de 2019 

4. Lady 18 kg------------------------------------------1 tab Fluoxetina 

Arranca 3 diciembre 2019 

5. Canela 15 kg-----------------------------------------1 tab Fluoxetina 

6. Mac 18 kg---------------------------------------------1tab/ cada 12 horas Fluoxetina 

7. Puño 24kg ---------------------------------------------1tab Fluoxetina 

8. Capitán 35kg------------------------------------------2tab /cada 24 horas Fluoxetina 

Arranca: 1 junio 2020 

9. Niño 18 kg---------------------------------------------1 tab/ cada 12 horas Fluoxetina 



CHALECOS  no se han vuelto a utilizar después de temporada de navidad, 

ya que el clima no ha tenido grandes tormentas que es uno de los 

momentos en que más se requiere.  

 

Estos perros del listado deben tener puesto el chaleco ante tormentas con 

truenos y pólvora 

 ¡Chavela 19 kg talla M si llueve                                                              

 Zeus 22 kg talla L para paseos  

 Confite 12  kg talla M si llueve 

 ¡Arnés 20 KG TALLA L para los truenos 

 ¡Costeñita 12 KG TALLA M para los truenos 

 ¡Mirella 14KG TALLA M para lluvias. 

Actualmente se requiere el huso del chaleco para Coraje permanentemente, 

quien llegó aproximadamente hace 2 meses y presenta un temperamento 

bastante difícil, posiblemente debido a su tamaño, hábitos y tratos de su familia 

anterior.    

 

 En el momento se han instaurado algunas medidas que han dado resultado 

y se seguirán utilizando: 

- Pito: continua siendo una herramienta diaria de trabajo ya que permite el 

llamado del personal ante cualquier intento de pelea entre los caninos de 

albergue. 

- Manejo de terapia de música. Aunque el equipo por el momento solo 

funciona con emisora, sigue siendo de gran ayuda dentro del albergue 

sobre todo para las horas críticas ya que poniendo música clásica los 

animales en general se tranquilizan mucho. Sería de gran ayuda que se 

realizara el arreglo al lector del CD para poder poner la música en los 

horarios de mayor necesidad. Además de los fines de semana pues en 

dichos días las emisoras se dedican a temas intelectuales y no ponen casi 

música de este estilo.  



Estos horarios son:7am, 11 am, 5 pm. 

La música siempre deberá ser música clásica y de relajación, ya que ésta 

está creada en unas ondas específicas que relajan el cerebro y este es el 

fin de la terapia de música. 

 

- Los paseos. Aunque debido a la cuarentena por el COVID 19 se requirió 

suspender por casi dos meses los paseos, hace ya dos semanas que 

afortunadamente se está reestableciendo dicha actividad en el albergue e 

inmediatamente se observan los beneficios para los caninos del lugar. 

Se recuerda que se debe dar dos paseos a la semana con Puño y Pepe. 

Y nuevo integrante que debe salir de paseo en lo posible 3 veces a la 

semana es NIÑO, a quien vamos a trabajar mucho en estos meses para 

tratar de recuperarlo y permitirle tener comportamientos más tranquilos y 

de mejor socialización tanto con humanos como perros.  

 

   

 Se pretende dar inicio a los siguientes manejos y proyectos:  

 

- Bajadas al jardín en el momento ya se ha creado un gran hábito para 

bajar así que en su gran mayoría muchos de los caninos del albergue 

bajan solos en diferentes momentos del día. 

Entendiendo los beneficios de cambio de espacio, espacios más 

grandes por perro y distractores que genera este lugar, periódicamente 

debería bajar uno de los colaboradores del albergue para que muchos 

otros perros se unan a bajar y seguir con este buen habito para ellos. 

 

- Ayudar a disminuir peso en algunos de los perros: 

Este punto es vital para el bienestar de algunos caninos y para lograrlo, 

es de gran importancia tener manejo adecuado de alimentación 

hipocalórica para los que la requieran, con frutas y verduras que se 

añaden al concentrado normal, pero que se disminuirá su cantidad 



diaria. Además de la actividad física regulada. Este alimento debe darse 

2 veces al día por un tiempo prolongado, hasta ver resultados.  

Los alimentos que se deben dar para estas dietas son: 

Zanahoria, brócoli, pepino, papaya, mango, manzana, banano y 

adicionar avena en hojuelas. Todo esto con el concentrado que se 

puede reducir gradualmente hasta bajarle al menos un tercio de la 

cantidad que se da actualmente a estos perros que presentan el 

sobrepeso. Muy importante realizar pesaje cada 15 días para poder 

tener parámetros de comparación y entender si este manejo está 

surgiendo efecto en cada uno de ellos o si se requiere realizar cambios 

a dichos manejos. 

Esta actividad se viene recomendando desde hace varios meses y se ha 

realizado caso omiso a la misma. 

   

   

 

GATERAS: 

Aunque las gateras en el momento se encuentran relativamente bien y 

controladas, es evidente el alto número de felinos que habita hoy, tanto en gatera 

de positivos como de negativos. 

Se recomienda la construcción de nuevas gateras en el albergue que permita que 

la densidad poblacional sea menor, lo cual mejora su ambiente y calidad de vida.  

De otro lado se hace muy necesario para esta gatera de negativos, la adecuación 

de un techo, que posiblemente podría ser plástico, cosa que ya se ha insistido en 

tiempos anteriores y que continúa siendo algo muy necesario para la salud y 

bienestar de los felinos.  

Los felinos actualmente aunque ha disminuido, continúan con diarreas. 

 



 trabajo de los empleados: 

Este trabajo nos ha permitido que muchos perros mejoren su socialización con los 

otros perros del albergue, con los empleados y que se vuelvan perros más aptos 

para ser adoptados. Se ha evidenciado que si se realiza este trabajo con real 

dedicación y cariño, la recuperación de los mismos es mucho más fácil y rápida.  

A la fecha se continuará trabajando así: 

 Geferson debe trabajar muy juicioso con Lady 

 Francisco continúa con Gus, requiere más trabajo  

 Orlando debe continuar con Casa Blanca ha mejorado, pero todavía falta.    

 Milton va a trabajar con Josefa. Tener en cuenta que era una perrita 

maltratada.   

 Daniel va a trabajar a Canela 

 A todos les pedimos el favor de continuar el trabajo con Celeste, Lucho y el 

Tuerto, para que sigan en su proceso de socialización con los humanos. 

 Les solicito a todos un gran empeño con Niño, a premiarlo, realizar 

llamados amables y dar galletas o premios, evitar el regaño y estar 

pendientes de sus comportamientos para evitar que se presenten peleas. 

 

 

 Para esta visita de mayo continuamos en cuarentena por le COVID 19, con 

tendencia a ir abriendo los comercios e ir permitiendo más las salidas a las 

personas, por lo tanto se realiza una charla a todos los empleados en la 

cual recalcamos la importancia del cuidado personal, los protocolos de 

aseo, manejo de tapabocas y máscaras, lavado de manos constante y uso 

de alcohol y desinfectantes, tanto dentro del albergue como en lugares 

públicos y servicios de transporte público. Se explica que aunque ya 

comiencen los gobernantes a permitir volver a la “nueva vida” no quiere 

decir que ya no esté el virus presente, sino que es importante que se 

reanuden las actividades económicas, pero que debemos seguirnos 



cuidando, e incluso más, pues ya saliendo más personas se van a 

incrementar los números de contagio. 

 

Se recalcó también que aunque se han dado bastantes perros y gatos en 

adopción durante la pandemia (entendiendo que son familias que 

realmente quieren tener una mascota, que cuentan con el tiempo y 

capacidad económica para su sostenimiento), es posible que al comenzar 

nuevamente las personas a salir más de casa, estas mascotas puedan 

presentar ansiedad por separación, y es nuestro deber orientar 

adecuadamente a dichas personas para que busque la ayuda idónea por 

parte de un etólogo, para que les ayude a minimizar dichos problemas y 

así poder continuar con estas adopciones exitosas. 

 

Durante este período de tiempo se viene realizando también unos 

ejercicios que realizan los colaboradores del albergue antes de comenzar 

las labores, los cuales son unos ejercicio de estiramiento coordinados por 

una persona experta en el tema y que ha tenido gran acogida por los 

muchachos.  

 

Se trató además el tema de las peleas entre los perros y qué hacer y cómo 

manejar este tipo de situaciones en el albergue. Para esta parte se explicó 

que definitivamente lo mejor que podemos hacer es evitar las peleas, y que 

esto se logra por medio de la observación constante mientras se realizan 

las otras labores diarias, evidenciar y entender que muestras nos dan los 

caninos para saber si están por tener un enfrentamiento. Esto es en 

general observar si hay cola en punta, orejas paradas, peli erección, 

muestra de colmillos y posiciones corporales que evidencien que van hacia 

adelante. Además se indicó que lo mejor en estos momentos es generar 

distractores como tirar algo que genere un sonido fuerte, utilizar el pito, 

mover la manguera y así desconcentrarlos de su acto.  



En caso de presentarse la pelea, se debe acudir a aplicar con la manguera 

a gran presión, mucha agua en el hocico de los perros en cuestión, para 

que así se ahoguen  y tengan que soltar al otro perro. O intentar sostener a 

los perros por los flancos (verijas) para que ellos se cansen y suelten. Pero 

siempre teniendo mucho cuidado para no ser mordidos por los caninos. 

   

 Muy importante leer este informe con todos los empleados y dar aportes e 

ideas en común. 

 


