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INTRODUCCION

La cisticercosis es una entidad parasitaria conocida desde epocas remotas en
tiempos de Hipdcrates, Aristoteles y Moisés, e inclusive los cestodos fueron
mencionados en el papiro de Ebers, uno de los mas antiguos tratados médicos

redactado en el antiguo Egipto 1500 a. C.

En el ano 1.558, Gesner y Rumler describieron el estado larvario
de Taenia (metacestodo o cisticerco) en humanos y 100 afios mas tarde, en
1.688, Hartmann describié por primera vez la presencia del metacestodo en
cerdos. En 1.803 Zeder creé el género Cysticercusy en 1.809 Rudolphi
llamé Cysticercus cellulosae a la forma larval por su preferencia por el tejido
conjuntivo. En 1.856, Kuchenmeister y Leuckart completaron el ciclo evolutivo
infectando a un presidiario con cisticerco y obteniendo a los cuatro meses la
forma adulta de la Taenia. Posteriormente se han realizado estudios en
diferentes paises encaminados a incrementar el conocimiento sobre esta

infeccién parasitaria.

En Colombia, los estudios se iniciaron desde 1.944 con un estudio que durante
20 arfios recogio6 informacién de 3.200 autopsias del hospital Universitario de San
Vicente de Paul en Medellin, encontrando una prevalencia de Neurocisticercosis
de 0,7%, desde entonces se han desarrollado estudios en poblaciones
especificas sin llegar a conocer como tal la situacion seroepidemiolégica de la
cisticercosis en poblacion general, una gran necesidad, si se tiene en cuenta que
segun algunos estudios realizados por el Centro de proyectos para el Desarrollo
(Cendex), la cisticercosis es la parasitosis con mas alta carga de enfermedad en
Colombia, especialmente en hombres y mujeres menores de 60 afos y es la
tnica patologia parasitaria que esta dentro de las primeras 20 causas de pérdida
de afos de vida ajustados por discapacidad. Es importante disponer entonces

de una linea base con la cual se pueda dar inicio a un proceso de intervencion
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epidemiolégica, que incluya notificacion y tratamiento del paciente

diagnosticado, blusqueda y tratamiento de portadores de Taenia solium en su
entorno, capacitacion de la poblacion sobre su posible transmision y sintomas,
educacion sanitaria y en el ambito veterinario, la aplicacién de politicas de
inspeccion de carnes de cerdo y la restriccién de la crianza doméstica o de

traspatio.

Los estudios seroepidemiologicos son de gran utilidad para determinar las
poblaciones en riesgo de una determinada enfermedad, evaluar los mecanismos
de transmision y establecer los grupos de poblacién criticos para mantener la
transmision de los agentes infecciosos. Los estudios seroepidemiolégicos son
considerados un sistema de vigilancia basado en el estudio masivo del suero de
las poblaciones. Algunos paises latinoamericanos han realizado este tipo de
estudios, con el fin de conocer la situacién de la cisticercosis en la poblacién
general; tal es el caso de México donde han desarrollado dos encuestas
seroepidemiologicas nacionales de cisticercosis, una primera en la que se utilizo
inmunoelectroforesis para el analisis de casi 20.000 sueros, la prevalencia global
de anticuerpos anticisticerco fue de 1% vy el riesgo se asocié con la densidad de

poblacién y con el area geoeconémica.

En la segunda encuesta se utiliz6 hemaglutinacion indirecta, determinandose
una seroprevalencia de 0-8% segun localidad y en 15% de las 11.611 viviendas
analizadas hubo una persona con anticuerpos anticisticerco, mientras que en el
2% habia dos 0 mas individuos seropositivos, lo que indicaba que en todo el pais
existia el riesgo de encontrar personas que habian estado en contacto con T,
solium. La seropositividad fue mas frecuente en mujeres y en nifios que tenian
bajas condiciones socioeconémicas de higiene personal y de vivienda, asi como

las que vivian en regiones geograficas eminentemente rurales.
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JUTIFICACION

La pobreza y la vulnerabilidad social crean el perfecto escenario para la
cisticercosis. En la mayoria de poblaciones de bajos o medianos ingresos los
cerdos son criados con fines de consumo, muchas veces en pobres condiciones
de higiene. Y ahi se inicia el ciclo de la invasion de la larva de la Taenia solium
al sistema nervioso central (SNC). Los niveles de seroprevalencia en zonas
rurales son preocupantes. Si bien algunos casos de cisticercosis se mantienen
asintomaticos durante décadas, esta parasitosis llega a ser la primera causa de
epilepsia en la edad adulta. Ademas de epilepsia, la neurocisticercosis se ha
descrito asociada a otros sindromes neurologicos, como demencia, déficit de
atencion y ataque cerebrovascular. En Colombia se han reportado casos de
ubicaciones inusuales de localizacién de los quistes, como bulbo raquideo,

causando sindrome de Bruns, o médula espinal.

La ingesta de carne de cerdo mal cocinada que contenga quistes resulta en el
alojamiento de la tenia adulta en el intestino humano, y hacen del ser humano
un portador. La tenia es altamente infecciosa, ya que produce numerosos
huevos infecciosos que son expulsados en la materia fecal. Por ende, la
infeccion del SNC vy otros tejidos en humanos depende de un contacto estrecho
con el portador de la tenia, mas comiunmente el cerdo que el humano, y no
resulta de ingerir carne de cerdo infectada. Posterior a la ingestion de los huevos,
las oncodsferas pasan a la circulacion sanguinea en donde la mayoria son
atacadas por la respuesta inmune, sin embargo, en el SNC son protegidos por

la barrera hematoencefalica .

Considerando la relacion con las condiciones de salubridad, esta convivencia
entre humanos y cerdos es un marcador de inequidad y vulnerabilidad social,
por lo que su distribucion geografica y etaria terminan siendo mapas de la

pobreza.
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RESULTADOS
TABLA DE SEXO
SEXO TOTAL
FEMENINO 2:223
MASCULINO 1.902
TOTAL 4.125

Del total de la poblacién intervenida en el muestreo la mayor proporcién fueron
las de sexo femenino con un total de 2.223 y masculino con una menor

proporcién en comparacion.

GRAFICA DE SEXO

SEXO

B FEMENINO
B MASCULINO

En la grafica anterior se evidencia como en un 54% se presenta la mayor
proporcion del sexo femenino, superando por un 8% la proporcién de masculinos
de las personas intervenidas durante el muestreo, se podria atribuir a que en la
zona sobresalen los de sexo masculino como proveedores del hogar por lo que
no se encuentran dentro de la vivienda diariamente, mientras que las mujeres
ejercen su rol de ama de casa manteniendo asi la mayor parte del tiempo en el

hogar.
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TABLA DE RESULTADOS

CASOS TOTAL
POSITIVOS 2
NEGATIVOS 4.123

TOTAL 4.125

En la tabla anterior se puede evidenciar la cantidad total de las muestras
recolectadas y debidamente procesadas siendo asi 4.125, de las cuales solo 2

personas salieron con resultados positivos.

GRAFICA DE RESULTADOS

TOTAL

POSITIVOS NEGATIVOS

En la grafica anterior se puede evidenciar en porcentajes los resultados positivos
en balance al negativo, solo siendo dos casos positivos, mientras que negativos

corresponden a la cantidad de 4.123

Estos dos casos positivos corresponden al MUNICIPIO DE TUCHIN, ubicados
en la vereda barbacoa, zona rural dispersa del municipio, donde los casos
positivos encontrados son vecinos y comparten entre ambas familias alimentos,
bebidas, sus patios son colindantes y se evidencia un apego entre los diferentes

nucleos familiares compartiendo costumbres y habitos.
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se han conocido antecedentes de reporte de la enfermedad en el municipio con
anterioridad, por medio de la realizacion de la ficha epidemiolégica se

evidenciaron factores comunes como:

Aspectos sociodemograficos:

- Nivel educativo: secundaria

- Estrato: 1

- Las personas que conforman el nticleo familiar: 5 a 8 personas
Antecedentes higiénicos-sanitarios

- Cerca de la vivienda hay presencia de insectos o roedores: si
- El consumo de carnes es: congelada
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En los diferentes municipios intervenidos, se encontraron hallazgos de otro tipo

en el estudio de las muestras, clasificados de la siguiente manera:

MUNICIPIO DE CHIMA

Sl TOTAL
ENDOLIMAX NANA
(QUISTE) 3
BALLANTIDIUM COLI s
(TROZOFOITOS)

IODAMEBA BUTSCHLII 15
(QUISTE) 3
ENTAMOEBA HISTOLYTICA (QUISTE) | 3
GARDIA INTESTINAL (TROZOFOITOS) | 4

En el municipio de chima dentro de las muestras recolectadas se hizo el hallazgo
de la presencia de endolimax nana 3 casos, iodameba butschli 3 casos,
ballantidium coli 2 casos, entamoeba histolytica3e casos y gardia intestinal 4

casos.

GARDIA ENDOLIMAX
INTESTINAL NANA
(TROZOFOIT 20%

0S)
26.67%
BALLANTIDI
UM COLI
13.33%
ENTAMOEBA
HISTOLYTICA ODAMEBA
(QUISTE) BUTSCHLII

20% 20%
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En la grafica anterior se puede evidenciar en porcentajes los parasitos
encontrados en el municipio, donde en total fueron 15 resultados con este tipo

de hallazgos de los que se realizaron en total.

MUNICIPIO DE CHINU

Sl TOTAL
ENDOLIMAX NANA
(QUISTE) 7
BALLANTIDIUM COLI
(TROZOFOITOS) 1 15

ENTAMOEBA HISTOLYTICA (QUISTE) 3

GARDIA INTESTINAL (TROZOFOITOS)

En el municipio de chinu se evidenciaron 15 casos donde se hicieron hallazgos
de endolimax nana 7 casos, ballantidium coli 1 caso, entamoeba histolytica 3

casos y gardia intestinal 4 casos.

GARDIA
INTESTINAL
(TROZOFOITOS)

26.67%

ENDOLIMAX
NANA
46.67%

ENTAMOEBA
HISTOLYTICA
(QUISTE) coLl

20% 6.67%

En la grafica anterior podemos evidenciar los diferentes porcentajes de los
parasitos encontrados en las diferentes muestras, en un 46.67% con mayor
proporcion endolimax nana, seguido de gardia intestinal en un 26.67%,
entamoeba histolytica en un 20}5 y ballantidium cole con la menor proporcion en

un 6.67%.
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MUNICIPIO DE CIENAGA DE ORO

Si TOTAL
ENDOLIMAX NANA 4
(QUISTE)
IODAMEBA BUTSCHLII 6 15
(QUISTE)
GARDIA INTESTINAL (TROZOFOITOS) | ¢

En el municipio de cienaga de oro del total de casos evidenciados se encontraron

15 casos con presencia de parasitos de los cuales se subdividen en 3 diferentes.

GARDIA
INTESTINAL
i gl ENDOLIMAX
o) NANA
33.33% 26.67%
IODAMEBA
BUTSCHLII
40%

En la grafica se puede evidenciar como el mayor porcentaje corresponde a
iodameba bustschili en un 40%, mientras que endolimax nana es el de menor
proporcion con un 26.67%. gardia intestinal es la media correspondiente a un

33.33% del total de los casos con hallazgos en el municipio.

MUNICIPIO LA APARTADA

Si TOTAL
ENDOLIMAX NANA
(QUISTE) g
ENTAMOEBA HISTOLYTICA (QUISTE) 15
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GARDIA INTESTINAL (TROZOFOITOS)

En el municipio de la apartada se evidenciaron 15 casos donde se hicieron
hallazgos de endolimax quiste 5 casos, entamoeba histolytica 6 casos y gardia

intestinal 4 casos.

GARDIA

INTESTINAL ENDOLIMAX
(TROZOFOITOS) NANA
26.67% 33.33%

ENTAMOEBA
HISTOLYTICA
(QUISTE)
40%

En la grafica anterior podemos evidenciar los diferentes porcentajes de los
parasitos encontrados en las diferentes muestras, en un 40. % con mayor
proporcion entamoeba histolytica, seguido de endolimax nana en un 33.33% y

gardia intestinal 26.67% con la menor proporciéon en un 6.67%.

MUNICIPIO DE LORICA

Sl TOTAL
ENDOLIMAX NANA
(QUISTE) 5
IODAMEBA BUTSCHLII
(QUISTE)
4
15

GARDIA INTESTINAL (TROZOFOITOS)
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En la tabla anterior se pueden evidenciar tres clases de parasitos diferentes
donde la de mayor presencia es gardia intestinal con un total de 6, endolimax

nana un total de 5 y iodameba butschlii con 4.

GARDIA ENDOLIMAX
INTESTINAL NANA
(TROZ:LI’-;)ITOS) _33.33%
o
__IODAMEBA
BUTSCHLII
26.67%

En la grafica anterior podemos evidenciar los diferentes porcentajes de los
parasitos encontrados en las diferentes muestras, en un 40. % con mayor
proporcion giardia intestinal, seguido de endolimax nana en un 33.33% vy

iodameba butchlii con un 26.67% con la menor proporcion.

MUNICIPIO LOS CORDOBAS
S TOTAL
BLASTOCYTIS HOMINIS (QUISTE)
2
ENTAMOEBA HISTOLYTICA (QUISTE)
10
14
GIARDIA LAMBLIA (TROZOFOITOS)
2

En la tabla anterior se pueden evidenciar de los laboratorios examinados del total
de la poblacion tres clases de parasitos diferentes donde la de mayor presencia
es emtamoeba histolytica con un total de 10, entamoeba histolytica un total de

2 casos Y blastocytis hominis con 2 casos igualmente.
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O 14.29% | 14.29%

m BLASTOCYTIS HOMINIS
(QUISTE)

mENTAMOEBA HISTOLYTICA
(QUISTE)

" GIARDIA LAMBLIA
(TROZOFOITOS)

En la grafica anterior podemos evidenciar los diferentes porcentajes de los
parasitos encontrados en las diferentes muestras, se evidencio notoriamente la
prevalencia de la presencia de unos de ellos como lo es el caso de entamoeba
histolytica en un 71.43, seguido de blastocytis hominis y entamoeba histlytica los

dos con las mismas proporciones de 14.29% .

MUNICIPIO DE MOMIL

51 TOTAL

GARDIA INTESTINAL (TROZOFOITOS)

15 i e

En el municipio de Momil del total de muestras recolectadas para la ejecucién
del estudio se evidencio el hallazgo de 15 casos con presencia de una misma

bacteria giardia intestinal.
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GARDIA INTESTINAL (TROZOFOITOS)

ml

Podemos evidenciar como solo se hizo el halazgo atravez de las muestras
obtenidas en la comunidad que 15 del total de las personas que se les realizo la

toma de las muestras salieron con presencia del parasito guardia intestinal.

MUNICIPIO DE MONTELIBANO
Sl TOTAL
ENDOLIMAX NANA
(QUISTE) :
BALLANTIDIUM COLI
(TROZOFOITOS) "
15
ENTAMOEBA HISTOLYTICA (QUISTE)
5

En la tabla anterior se pueden evidenciar tres clases de parasitos diferentes
como lo es endolimax nana con un total de 5 casos , ballantidium coli un total

de 5 y entamoeba histolistica con 5 casos.
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ET;\OT‘?TEIE: ENDCLING:
UISTE FANA
(QUISTE) 33.33%

33.33%

BALLANTIDIUM
coll
33.33%

En la tabla anterior se pueden evidenciar de del total de la poblacion tres clases
de parasitos diferentes donde todos tienen la misma proporcién en presencia de

casos emtamoeba histolytica, endolimax nana y ballantidium coli , cada uno con

5 casos representados en un 33.33 %.
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RESULTADOS

Caracteristicas generales determinadas en la poblacién

La distribucién de la zona fue, rural 70% y rural disperso 30% de los cuales 56%
fueron mujeres y 54% hombres, con edad promedio de 36,7 afnos, 91,80%

mayores de 18 anos y 3,40% menores de 12 afos.

El 93% de la poblacion de interés contaba con afiliacion al Sistema General de

Seguridad Social en Salud (SGSS) subsidiado, el 7% al régimen contributivo.

En cuanto al nivel de educacién, 40% de la poblacion de 18 y mas anos de
escolaridad secundaria completa. El 45% de los de 18 y mas afos trabajaban y
una menor proporcion (3%) menores de edad de 12 a 17 afos estaban también

dedicados a trabajar en diferentes labores.

El91,00% de la poblacion consumia dentro de su dieta carne de cerdo y el 8,70%
lo hacia con una frecuencia mayor de mas de una vez a la semana.
Adicionalmente se halld6 que casi la mitad de la poblacion (48,40%)
ocasionalmente o nunca lavaban con agua potable las verduras antes de

consumirlas.

Al evaluar el cumplimiento de algunos habitos higiénico sanitarios, se identifico
que el 32% de la poblacion nunca se lavaba las manos antes de las comidas y

9% nunca lo hacia después de utilizar el sanitario.

Con respecto a las condiciones de la vivienda, el mayor porcentaje de hogares
pertenecian al estrato 1 (65%) seguido del estrato 2 (30%) pero la participacion
de la poblacion estrato 4, 5 y 6 fue baja (5%respectivamente) debido a la gran
dificultad con el acceso a este tipo de hogares. El 30% tenia viviendas de buena
calidad que contaban con piso de baldosa o tableta, paredes de ladrillo, pero se
evidencio que en el 70% de las viviendas se obtenia el agua de consumo a partir
de un manantial, nacedero, rio o quebrada, poceta, poso, paredes de tablas o
materiales reciclables, techo de zinc o palma, sanitarios al iare libre o poso

séptico.
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CARACTERISTICAS DE LA POBLACION SEROPOSITIVA PARA
CISTICERCOSIS

El mayor porcentaje de seropositivos se observo que tenian un nivel educativo
no mayor a la secundaria. con respecto al estrato socioeconémico se identifico
que la poblacion seropositiva pertenecia al estrato 1. Se observd que las

personas seropositivas se dedicaban al hogar (100%).

Al evaluar los factores culturales se observé que del total de los seropositivos el
100% consumian carne de cerdo, ocasionalmente o nunca lavaba las verduras

con agua potable.

Las viviendas de las personas con seroprevalencia positiva eran en general de

materiales de baja calidad.

En cuanto a la convivencia con animales dentro de la vivienda, el 50% de
poblacion seropositiva tenia cerdos, y su tenencia se observd que era
inadecuada, caracterizada por una alimentacion con desperdicios, cuyo estiércol
no era canalizado por desagles disefiados para este fin y algunos eran liberados

para que deambularan buscando agua y alimento.

En cuanto al saneamiento basico, se observo que el 100% de esta poblacion

seropositiva no realizaba una adecuada disposicion de excretas o no contaba c
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