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1. INTRODUCCION.

El informe da cuenta de la ejecucidén del contrato No. 058 de 2024, cuyo objeto es la
prestacion de servicios para ejecutar actividades pertinentes a la promociéon de la salud
mental, de la sexualidad; asi como prevenir la desnutricion infantil y enfermedades endermo-
epidérmicas, del "Plan de Intervenciones Colectivas" (PIC) de la E.S.E Hospital Santander,
desarrollado en Caicedonia, Valle del Cauca, entre los meses marzo a julio de 2024. En la
que se presentan las actividades centradas en la Implementacién del plan de salud publica
del municipio de Caicedonia por medio de la promocion de la salud y la prevencion de
enfermedades. Este plan se basa en la Politica Nacional de Salud Publica y se orienta hacia
el mejoramiento de la calidad de vida de la poblacion.

En cumplimiento de la Resolucion 518 de 2015 que delimita el accionar de las Entidades
Territoriales en el marco de sus competencias y diferencia la gestién de la politica publica
en salud del componente operativo a cargo de las mismas, correspondiente al Plan de
beneficios denominado: Plan de Salud Publica de Intervenciones Colectivas PIC.

Las acciones del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) se centran en proporcionar la
ejecucion de actividades pertinentes a la promocion de la salud mental, de la sexualidad y
los derechos sexuales y de reproduccion. También incluyen la promociéon de héabitos
alimenticios saludables, practicas de autocuidado relacionadas con la prevencion de
enfermedades transmisibles por via aérea y de contacto, asi como la prevencién de la
desnutricion infantil y el control de enfermedades endémicas y epidémicas, tanto
emergentes como reemergentes.
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2. OBJETIVOS.

GENERAL: Ejecutar actividades pertinentes a la promocion de la salud mental, de la
sexualidad y los derechos sexuales y de reproduccion; asi como prevenir la desnutricion
infantil y enfermedades endermo-epidérmicas, emergentes y re-emergentes.

ESPECIFICOS.

Implementar el plan de accion de una (1) politica Publica de Salud Mental cada ano.
Mantener una (1) estrategia anual para la prevencion de la desnutricion en nifios y
nifas menores de 5 afnos

Brindar continuidad a la estrategia Servicios Amigables de Salud atendiendo a (500)
joévenes entre los 10 a 29 afnos

Realizar dos (2) campafas de prevencion en enfermedades transmitidas por vias
aeéreas y de contagio directo en el cuatrienio

Mantener una (1) campana de prevencion en enfermedades transmitidas por
vectores y zoonosis cada afo.

Realizar dos (2) camparfias de prevencion en enfermedades transmision hidrica y
alimentaria en el cuatrienio.

Implementar un (1) comité de seguridad alimentaria al afio, en el municipio de
Caicedonia.

Mantener un (1) programa de prevencion de VIH/SIDA y apoyo psicosocial a
pacientes portadores del virus VIH.

3. PLAN DE SALUD PUBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2024.

COMPONENTES ACTIVIDADES A DESARROLLAR \

PLAN DE ACCION EN
1| POLITICA PUBLICA EN
SALUD MENTAL

Continuar con cuatro Zonas de Orientacion Escolar
dos en la zona urbana (I.E Normal Superior e IE
Bolivariano) y dos en la zona rural (I.E. sagrado
corazon de Jesus) (I.E La Consolita) dirigidas a nifios
1.1y jovenes entre los 9 a los 17 afios abordando temas
asociadas a la prevencion del uso y consumo de
sustancias psicoactivas, derechos sexuales y
reproductivos y problematicas asociadas a la salud
mental.

Realizar conversatorios en primeros auxilios
psicolégicos una vez al mes en los sectores, Obrero,
1.2 | Valle del Cauca, La Camelia, Barragan, Guyana,
Fundadores, El Progreso, Las Américas, Samaria,
Montegrande y La Camelia.
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1.3
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR

Capacitar en la identificacion de factores protectores
entorno a la salud mental una vez al mes a docentes
de instituciones educativas publicas y privadas del
area urbanay rural, hogares comunitarios, hogar
infantil, docentes de las escuelas de formacion
deportiva y fundacién superar.

1.4

Realizar un foro municipal denominando
“CUIDANDO AL CUIDADOR” dirigido a los
cuidadores de poblacion en situacion de
discapacidad y personas con trastornos mentales.

15

Realizar seis (6) encuentros educativos con
poblacién adulta mayor, frente al fortalecimiento de la
estimulacién cognitiva en el proceso de
envejecimiento.

1.6

Creacién de 10 semilleros de prevencion en torno a
la salud mental en las instituciones educativas
abordando temas frente a SPA, bullyng, tipos de
violencia, alcohol y cigarrillo

1.7

Realizar 5 conversatorios en identificacion de riesgos
en salud mental y factores protectores en torno a los
mismos, dirigidos a poblaciones vulnerables (LGBTI,
indigenas, victimas del conflicto, emigrantes,
poblacién carcelaria).

2.1

Realizar 20 talleres tedrico practicos dirigidos a las
madres gestantes y lactantes del municipio de
Caicedonia

2.2

Realizar 10 basquedas activas institucionales extra
murales dirigidas a la poblacion migrantes e indigena
de nifios y nifias entres los 0 a los 5 afios, con riesgo
de desnutricion.

ESTRATEGIA ANUAL
PARA LA PREVENCION
2 DE LA DESNUTRICION

2.3

Realizar de manera articulada con otros sectores un
desfile municipal en el marco de la semana de la
lactancia materna

EN NINOS Y NINAS
MENORES DE 5 ANOS

2.4

Realizar 4 comités de seguridad alimentaria con el fin
de articular acciones de mejora en pro del bienestar
nutricional

2.5

Realizar un festival gastronémico con muestra de
productos novedosos y saludables propios de la
region

2.6

Realizar un (1) foro educativo enfocado a como
alimentarnos sanamente con productos de bajo costo
y alto nivel nutricional
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| COMPONENTES

3.1

Realizar en el mes de septiembre la conmemoracion

Pagina 5 de 29

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

de la Semana Andina de Prevencion de Embarazo
en la Adolescencia

ESTRATEGIA DE
SERVICIOS AMIGABLES
DE SALUD

3.2

Realizar (1) obra de titeres dirigida a los nifios de
primera infancia abordar el tema de prevencion de
abuso sexual

3.3

Dar continuidad al programa de sexualidad con
dignidad dirigido a las trabajadoras sexuales del
municipio, realizando un cierre del programa.

3.4

Desarrollar 20 actividades ludico-recreativas y/o
talleres pedagogicos que permitan fortalecer 20
grupos de Agentes Educadores nuevos que incluya
la participacion activa de padres de familia,
cuidadores, jovenes, docentes y lideres comunitarios

3.5

Realizar 20 noches de la salud en los diferentes
barrios del municipio acompafnados de
conversatorios, juegos tradicionales y dinamicas
donde se aborden temas de una sexualidad
responsable y de proyecto de vida.

3.6

Realizacion de 18 cine foros educativos en torno al
cuidado personal, autoestima, toma de decisiones y
proteccién de los nifios

CAMPANAS DE
PREVENCION EN
ENFERMEDADES
TRANSMITIDAS POR
VIAS AEREAS Y DE
CONTAGIO DIRECTO

4.1

Realizar 11 talleres ladico-educativo en el Comité de
Vigilancia Epidemiolégica Comunitaria (COVECOM)
sobre enfermedades transmitidas por via aérea y de
contagio directo

4.2

Realizar 11 Jornadas ludico -pedagdgicas para
promover la vacunacion contra el covid-19 y dar a
conocer la estrategia PRASS (pruebas, rastreo,
aislamiento selectivo sostenible)

4.3

Disefar e imprimir un calendario con las fechas
conmemorativas en salud de cada mes

CAMPANA DE
PREVENCION EN
ENFERMEDADES
TRANSMITIDAS POR
VECTORES Y ZOONOSIS

5.1

Implementar 16 acciones de trabajo comunitario
mediante la metodologia COMBI en temas
relacionados con la prevencion de las enfermedades
tales como malaria, leishmaniasis, dengue,
Chikunguiia, zika y mordedura de caninos o felinos,

CAMPANAS DE
PREVENCION EN
ENFERMEDADES
TRANSMISION HIDRICA
Y ALIMENTARIA

6.1

Realizar 16 talleres ludico-educativo en el Comité de
Vigilancia Epidemiolégica Comunitaria (COVECOM)
sobre enfermedades de transmision hidrica y
alimentaria (enfermedad diarreica aguda (EDA) y
enfermedades transmitidas por alimentos, signos,
sintomas, tratamientos y formas de prevenirla
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7.1
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR
Realizar la conmemoracién del dia mundial de la
seguridad alimentaria el 7 de junio mediante un
festival gastrondmico con productos propios de la
region, de bajo costo y alto grado nutricional

COMITE DE SEGURIDAD
ALIMENTARIA

7.2

Realizar cuatro (4) reuniones anuales del comité de
seguridad alimentaria y realizar un plan de accion
con su respectivo seguimiento

7.3

Realizar un foro educativo a cargo de un profesional
experto en el tema, encaminado a estilos de vida
nutricionales sanos de acuerdo a los ciclos vitales

PROGRAMA DE
PREVENCION DE
VIH/SIDA Y APOYO
8 PSICOSOCIAL A
PACIENTES
PORTADORES DEL
VIRUS VIH

8.1

Realizar el 1 de diciembre la conmemoraciéon de dia
mundial de lucha contra el SIDA dirigido a los todos
los ciclos vitales

8.2

Realizar 1 diagnostico con su respectivo analisis de
los pacientes diagnosticados con ITS captados por el
ESE hospital Santander para ser entregado en el
mes el junio de 2024.

8.3

Realizar 9 conversatorios con la poblacién de
trabajadores sexuales en temas de prevencion del
VIH/SIDA e ITS en los bares de mayor concurrencia
del municipio

8.4

Realizar 120 pruebas rapidas para el tamizaje en VIH
acompafado de asesorias personalizadas sobre
importancia de la realizacion de la prueba a la
poblacién LBGTI, trabajadoras sexuales, usuarios de
drogas inyectables, habitantes de calle, poblacion
campesina y adultos mayores tanto del area urbana
como rural.

8.5

Suministrar 4.782 preservativos masculinos a las
trabajadoras sexuales, poblacion LGTBIQ +,
habitantes de calle, poblacién adulta mayor y
poblacion joven;

8.6

Realizar una feria de sensibilizacién frente a la
importancia de la realizacion de pruebas de VIH
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4. DESARROLLO DE ACTIVIDADES.

El Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) inicio sus actividades el 01 de mayo de 2024,
comenzando con la planeacion y programacion de las mismas. La ejecucion se dio a partir
de la segunda semana de junio, precedida por encuentros que fomentaron la participacion
de diversos sectores, involucrando grupos poblacionales. Para asegurar la continuidad de
las actividades y facilitar el acceso a la poblacién objetivo, se establecieron enlaces
telefénicos y presenciales con instituciones civicas, juntas de accién comunal, programas
del ICBF, grupos organizados e instituciones educativas.

4.1. COMPONENTE #1: POLITICA PUBLICA EN SALUD MENTAL.

4.1.1. Realizar conversatorios en primeros auxilios psicolégicos una vez al mes en
los sectores, Obrero, Valle del Cauca, La Camelia, Barragan, Guyana, Fundadores, El
Progreso, Las Américas, Samaria, Montegrande y La Camelia.

Descripcién Fecha Localizacion Asistentes
Se desarrollaron 3 conversatorios 05/07/2024  Barrio Fundadores 109
en primeros auxilios psicologicos.
Se realiza encuesta para conocer | 18/07/2024 | Vereda Montegrande 23
si los participantes tienen
herramientas que permitan 23/07/2024 | Barrio La Camelia 15
afrontar situaciones de estrés.

TOTAL 147

Cuadro. Caracterizacion Poblacion que Asistio a la Actividad.

EDAD ZONA SEXO TIPO DE POBLACION
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60 87 147 115 32 147
TOTAL 147 147 147 147
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Registro Fotogréfico. Conversatorio Primeros Auxilios Psicolégicos.

Barrio Los
Fundadores. 05/07/2024.

Registro Fotografico. Conversatorio Primeros Auxilios Psicologicos. Vereda Montegrande.
18/07/2024. '

Registro Fotografico. Conversatorio Primeros Auxilios Psicologicos. Barrio La Camelia.
23/07/2024
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Analisis de encuestas realizadas en la actividad.

A través de conversatorios realizados en primeros auxilios psicolégicos en los sectores del
barrio Fundadores, la vereda Montegrande y el barrio La Camelia, se establecieron una
serie de preguntas dirigidas a la evaluacion del impacto de la actividad en especifico.

¢ SABES QUE SIGNIFICA ESTAR ALTERADO EMOCIONALMENTE?

88
21 20
L] -
- P mm
FUNDADORES MONTEGRANDE CAMELIA
mS| ENO

¢QUE ACTIVIDADES DE LAS QUE SE MENCIONAN A CONTINUACION
REALIZA CUANDO ESTA ESTRESADO?
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mHABLAR ®AISLARSE ®HACER ALGUNA ACTIVIDAD

¢ CONSIDERA LA COMUNICACION UNA DE LAS HERRAMIENTAS PARA
MEJORAR LOS ESTADOS DE ANIMO?

103
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1
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4.1.2. Realizar 5 conversatorios en identificacion de riesgos en salud mental y
factores protectores en torno a los mismos, dirigidos a poblaciones vulnerables
(LGBTI, indigenas, victimas del conflicto, emigrantes, poblacion carcelaria).

Descripcion Fecha Localizacion Asistentes
Se desarroll6 un (1) encuentro con
la comunidad Indigena Karabidrua,
las actividades se desarrollaron
por medio de una actividad ludica, | 25/06/2024 | Resguardo Karabidrua 20
donde se traté la temética de
factores protectores en la salud

mental.
TOTAL 20
Cuadro. Caracterizacion Poblacion que Asistio a la Actividad.
EDAD ZONA | SEXO TIPO DE POBLACION
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20 200 9 11 20
TOTAL 20 20 20 20

Registro Fotografico. Conversatorio en identificacion de riesgos en salud mental y factores
protectores. Comunidad Indigena Karabidrua. 25/07/2024.

P
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Andlisis de Encuestas sobre la Actividad Desarrollada:

A través de un conversatorio para la identificacion de riesgos en salud mental y factores
protectores en torno a poblaciones vulnerables, se desarroll6 con la comunidad indigena
Karabidrua, la evaluacién de la actividad.

Identificacion de riesgos en salud mental y factores protectores
¢ CONSIDERA QUE LA INFORMACION COMPARTIDA POR EL PERSONAL
DE SALUD FUE CLARA Y OPORTUNA ?

® RESGUARDO KARABIDRUA

NO

4.1.3. Avance de Ejecucion Componente #1: POLITICA PUBLICA EN SALUD MENTAL.

1. PLAN DE ACCION EN POLITICA PUBLICAEN SALUD
MENTAL

11

Zonas de Orientacion Escolar para la prevencion del uso
y consumo de sustancias psicoactivas, derechos
sexuales y reproductivos y problematicas asociadas a la
salud mental: I.E Normal Superior, |.E Bolivariano, I.E
Sagrado Corazén de Jesus, |.E La Consolita.

40

META |UNIDAD

AVANCE INFORME |% CUMPLIMIENTO

Encuentros 0 0,0%

500

Personas 0 0,0%

12

Primeros auxilios psicologicos en los sectores: Obrero,
Valle del Cauca, La Camelia, Barragan, Guyana,
Fundadores, El Progreso, Las Americas, Samaria,
Montegrande y Camelia.

40

Conversatorios 3 7,5%

700

Personas 147 21,0%

13

Identificacion de factores protectores entorno a la salud
mental a docentes de instituciones educativas publicas y
privadas del &rea urbana y rural, hogares comunitarios,
hogar infantil, docentes de las escuelas de formacién
deportiva y fundacién superar.

11

Capacitaciones 0 0,0%

300

Personas 0 0,0%

14

Foro municipal denominado: “CUIDANDO AL
CUIDADOR" dirigido a los cuidadores de poblacion en
situacion de discapacidad y personas con trastornos
mentales.

200

Personas 0 0,0%

15

Encuentros educativos con poblacion adulta mayor,
frente al fortalecimiento de la estimulacién cognitiva en el
proceso de envejecimiento.

Encuentros 0 0,0%

200

Personas 0 0,0%

1.6

Semilleros de prevencion en torno a la salud mental en
las instituciones educativas frente a SPA, bullyng, tipos
de violencia, alcohol y cigarrillo.

10

Semilleros 0 0,0%

17

Conversatorios en identificacion de riesgos en salud
mental y factores protectore a poblaciones vulnerables

Conversatorios 1 20,0%
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PARA LA PREVENCION DE LA
DESNUTRICION EN NINOS Y NINAS MENORES DE 5 ANOS.

4.2.1. Talleres tedrico practicos dirigidos a las madres gestantes y lactantes del municipio
de Caicedonia de Actividades Desarrolladas.

Descripcion Fecha Localizacion Asistentes
12/06/2024 Ho§p|tal Santander 10
Caicedonia
17/06/2024 Hospital Santander 10
Caicedonia
18/06/2024 Hospital Santander 30
Caicedonia
19/06/2024 Hospital Santander 10
Caicedonia
24/06/2024 Hospital Santander 10
Caicedonia
Se desarrollaron 15 encuentros 25/06/2024 Hospital Santander 10
educativos con un total de 210 Caicedonia
participantes en las instalaciones Hospital Santander
del Hospital Santander Caicedonia A Caicedonia 2L
con el apoyo de profesionales en 27/06/2024 Ho§p|tal Santander 20
psicologia y personal en labor de Caicedonia
la oficina IAMI del hospital Hospital Santander
Santander, con actividades ludicas 03/07/2024 Caicedonia 10
dirigidas a madres gestantes y Hospital Santander
lactantes sobre nutricion. 10/07/2024 | ~_.-cdonia 10
16/07/2024 Ho_spltal S_antander 20
Caicedonia
17/07/2024 | Hospital Santander 10
Caicedonia
24/07/2024 Ho;pltal S_antander 20
Caicedonia
30/07/2024 Hogpltal S_antander 10
Caicedonia
31/07/2024 Hospital Santander 10
Caicedonia
TOTAL 210
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Cuadro. Caracterizacion Poblacion que Asistio a la Actividad.

EDAD ZONA | SEXO TIPO DE POBLACION
[%2]
ol ol 8182 2
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o (o)) © 5 ) olE|l ol ol gl E D
BENEFICIADA L o N | © 2 |l € o< x| 5 O a5 & <
© © ® | ®| 5| D s & s la sz
olwo| o ol > w | = - O
— ™M | © (@)
=
183 27 210 140 | 70 210
TOTAL 210 210 210 210

Registro Fotografico. Talleres tedrico practicos dirigidos a las madres gestantes y
lactantes. - o
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Analisis de encuestas sobre la actividad desarrollada:

A través de talleres tedrico practicos para madres gestantes y lactantes, se implementd una
herramienta de evaluacion PreTest (al inicio de la actividad) y PosTest (al finalizar la
actividad) con el objetivo de evaluar el impacto de la actividad.

Talleres tedrico practicos dirigidos a las madres gestantes y lactantes
_ NUTRICION.
¢ SABE COMO ALIMENTARSE DURANTE EL EMBARAZO?

10 10
! 6
3 4
my :
SI NO S

0
NO
PRETEST POSTEST
m12/06/2024 m31/07/2024
Talleres tedrico prdcticos dirigidos a las madres gestantes y lactantes _
NUTRICION.
3SABE COMO ALIMENTARSE DURANTE EL PERIODO DE LACTANCIA MATERNA?
30
18
5 5
L L . o 0
N NO Sl NO
PRETEST POSTEST
m17/06/2024 m18/06/2024
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Talleres tedrico practicos dirigidos a las madres gestantes y lactantes _
ESTILOS DE VIDA SALUDABLE.

¢, CONOCE CUALES SON LOS ESTILOS DE VIDA SALUDABLES Y COMO
APLICARLOS EN EL EMBARAZO?

10 10
8 8
N 0
NO S

Sl NO

PRETEST POSTEST

m19/06/2024 = 10/07/2024

Talleres tedrico practicos dirigidos a las madres gestantes y lactantes _
ESTILOS DE VIDA SALUDABLE.
¢ CONOCE CUALES SON LOS ESTILOS DE VIDA SALUDABLES Y COMO
APLICARLOS EN EL PERIODO DE LACTANCIA MATERNA?

20
14
10 10
8
I s 6
2 m ] |
— I ] | 0 o
S NO S NO
PRETEST

POSTEST
m24/06/2024 m25/06/2024 m26/06/2024

Talleres tedrico practicos dirigidos a las madres gestantes y lactantes _
CUIDADOS DEL EMBARAZO.
¢SABE QUE CUIDADOS DEBE TENER DURANTE EL EMBARAZO?

9 10 10
7
1
= 0 o
Sl NO Sl

NO

PRETEST POSTEST

m 3/07/2024 m30/07/2024
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Talleres tedrico practicos dirigidos a las madres gestantes y lactantes _
SALUD ORAL.
¢ SABE QUE CUIDADOS DEBE TENER CON SU SALUD BUCAL EN EL
PERIODO DE LA LACTANCIA MATERNA?

20 20 20
17 17
14
10

6 7
olmn i N
D mm. 0 0 00

SI NO | NO

PRETEST POSTEST

H 27/06/2024 16/07/2024 m17/07/2024 m24/07/2024

4.2.2. Avance de Ejecucion Componente #2: ESTRATEGIA ANUAL PARA LA
PREVENCION DE LA DESNUTRICION EN NINOS Y NINAS MENORES DE 5 ANOS.

2. ESTRATEGIA ANUAL PARA LA PREVENCION DE LA
DESNUTRICION EN NINOS Y NINAS MENORES DE 5 UNIDAD AVANCE INFORME % CUMPLIMIENTO

ANOS
Talleres tedrico practicos dirigidos a las madres
gestantes y lactantes del municipio de Caicedonia

2.1 20 Talleres 15 75,0%

Busquedas activas institucionales extra murales dirigidas
2.2 |ala poblaciéon migrantes e indigena de nifios y nifias 10 Actividades 0 0,0%
entres los 0 a los 5 afios, con riesgo de desnutricion.

Desfile municipal en el marco de la semana de la

2.3 . 5 Actividades 0 0,0%
lactancia materna

24 CorT] ites de segl_mdad allmlentar'la con el fin Qe grtlcular 4 Comités 0 0.0%
acciones de mejora en pro del bienestar nutriccional

o5 Festlval gastronomico con ml_Jestra de prgductos 1 Festival 0 0.0%
novedosos y saludables propios de la region

26 Foro educativo enfocado a como alimentarnos 1 Foro

"~ [sanamente con productos de bajo costo y alto nivel 200 Personas 0 0,0%
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4.3. COMPONENTE #3: ESTRATEGIA DE SERVICIOS AMIGABLES DE SALUD.

4.3.1. Noches de la salud en los diferentes barrios del municipio acompanados de
conversatorios, juegos tradicionales y dinamicas donde se aborden temas de una
sexualidad responsable y de proyecto de vida.

Descripcion Fecha Localizacion Asistentes

Se llevaron a cabo tres (3) 05/07/2024 | Barrio Fundadores 60

encuentros en los que se

beneficiaron hasta la fecha un total 18/07/2024 | Vereda Montegrande 16
de 90 personas 23/07/2024 | Barrio La Camelia 14
TOTAL 90
Cuadro. Caracterizacion Poblacion que Asistio a la Actividad.
EDAD ZONA | SEXO TIPO DE POBLACION
n
0 o 8 8% 2
) sl e g g S o |2 & 2z 8 8 ¢
POBLACION RIS 3| £ 8|S S ol o @ T £ S
Q@ S 5| 0o |oleE 6ok s £
BENEFICIADA w ol N w8 22 £ lalll g 5 O B B
| © ® © 5| D o | 8 s - a5 Z
ol ©o| o |lo| > w | = = o)
- | M| © a)
=
8 82 74 16| 76 14 90
TOTAL 90 90 90 90
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kS

I

=1

Analisis de encuestas sobre la actividad desarrollada:

A través de actividades denominadas: Noche de la Salud, se realizaron conversatorios
acompafnados de dinamicas que abordaran aspectos de sexualidad responsable y proyecto
de vida, con las comunidades de los sectores del barrio Fundadores, la vereda Montegrande

y el barrio La Camelia, con quienes se dirigié una pregunta de evaluacion de la actividad en
especifico.

Sexualidad responsable y de proyecto de vida dirigida a poblacion de entre
10y 29 afios
¢, CONSIDERA QUE LA INFORMACION COMPARTIDA POR EL PERSONAL DE
SALUD FUE CLARA Y OPORTUNA?

60

16 14
I S
Sl NO

EBARRIO FUNDADORES = VDA MONTEGRANDE 5 LA CAMELIA
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4.3.2. Cine-foros educativos en torno al cuidado personal, autoestima, toma de
decisiones y proteccion de los nifos.

Descripcion Fecha Localizacion Asistentes
05/07/2024 | Barrio Fundadores 20

Se realizaron hasta la fecha tres
(3) cine-foros educativos, con un 18/07/2024 | Vereda Montegrande 7

total de 35 participantes.

23/07/2024 | Barrio La Camelia 8
TOTAL 35

Cuadro. Caracterizacion Poblacion que Asistio a la Actividad.

EDAD ZONA | SEXO | TIPO DE POBLACION
(7))
ool 8]8< 2
o ol €| % o 2|8 T _ T 9 9
POBLACION T 8 S 33|55 8BS S|e g s @ Flg S
o | o S 5 o ol E 6 o kFEF gl &
BENEFICIADA |©¥ © & v o 2 2| £ g/ g 5 O 5 8 &
| © ®© | © 5| D o U c -l als Zz
ol o ol X w | = = &
- | ™Mm| ®© ()]
=
35 28 | 7|13 22 35
TOTAL 35 35 35 35
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Registro Fotografico. Cine-foro. Vereda Montegrande. 18/07/2024.
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4.3.3. Avance de Ejecucion Componente #3:

AMIGABLES DE SALUD.

3. ESTRATEGIA DE SERVICIOS AMIGABLES DE SALUD

META  UNIDAD

Pagina 21 de 29

ESTRATEGIA DE SERVICIOS

AVANCE INFORME % CUMPLIMIENTO

31 Conmemoracion de la Semana Andina de Prevencién de 1 Actividad 0 0,0%
"~ |Embarazo en la Adolescencia 500 Personas 0 0,0%
32 Obra de titeres dirigida a Io§ ’niﬁos de primera infancia 1 Actividad 0 0.0%
abordar el tema de prevencion de abuso sexual
Programa de sexualidad con dignidad dirigido a las
3.3 [trabajadoras sexuales del municipio , realizando un cierre 1 Actividad 0 0,0%
del programa.
3.4 Actividades ludico-recreativas y/o talleres pedagogicos 20 Grupos 0 0,0%
"~ |gue permitan fortalecer grupos de agentes educadores 700 Personas 0 0,0%
35 Noches de la salud en los diferentes barrios del 20 Actividades 3 15,0%
" _|municipio acompafiados de conversatorios, juegos 1000  |Personas 90 9,0%
Cine foros educativos en torno al cuidado personal ,
3.6 |autoestima , toma de decisiones y proteccién de los 18 Actividades 3 16,7%
nifios

44,

4.4.1. Talleres

COMPONENTE #4: CAMPANAS DE PREVENCION EN ENFERMEDADES
TRANSMITIDAS POR VIAS AEREAS Y DE CONTAGIO DIRECTO.

ladico-educativo en el

Comité de Vigilancia Epidemiolégica

Comunitaria (COVECOM) sobre enfermedades transmitidas por via aérea y de
contagio directo.

Descripcién Fecha Localizacion Asistentes
Se realizo un taller sobre
enfermedades transmitidas por via Empresa INDUSTRIAS
aérea y de contagio directo, con e= U2t INTEGRADAS we
un total de 43 personas.
TOTAL 43
Cuadro. Caracterizacion Poblacion que Asistio a la Actividad.
EDAD ZONA | SEXO TIPO DE POBLACION
(2]
vl o 8 8 = 3
; S 8 e g S| o _| 8 _g s _ 8 g ¢
POBLACION TG B| S 8| € S|o € o @ F £ 5
BENEFICIADA w o N Iwle 2Pl e g\ gl 5 O B T £
| © ® | © 5| D o | & c -l als Zz
oo o o X L | = = o
— | ™| ®© o
=
43 43 34 9 43
TOTAL 43 43 43 43
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Analisis de encuestas sobre la actividad desarrollada:

A través de talleres ludico-educativo en el Comité de Vigilancia Epidemiol6gica Comunitaria
(COVECOM) sobre enfermedades transmitidas por via aérea y de contagio directo, se
implement6 una herramienta de evaluacion PreTest (al inicio de la actividad) y PosTest (al
finalizar la actividad) con el objetivo de evaluar el impacto de la actividad.

Talleres tedrico practicos enfermedades transmitidas por via aéreay de
contagio directo.
JEXISTEN ENFERMEDADES RESPIRATORIAS QUE SE PUEDEN AYUDAR A
PREVENIR?
43
35
8
] 0
Sl NO Sl NO
PRETEST POSTEST
m29/07/2024 EMPRESA INDUSTRIAS INTEGRADAS
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4.4.2. Avance de Ejecucién Componente #4: CAMPANAS DE PREVENCION EN
ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR VIiAS AEREAS Y DE CONTAGIO DIRECTO.

4. CAMPANAS DE PREVENCION EN ENFERMEDADES

TRANSMITIDAS POR VIAS AEREAS Y DE CONTAGIO META UNIDAD AVANCE INFORME % CUMPLIMIENTO
DIRECTO
talleres ludico-educativo en el Comité de Vigilancia
. N o 11 Talleres 1 9,1%
a1 Epidemiolégica Comunitaria (COVECOM) sobre °
"~ |enfermedades transmitidas por via aérea y de contagio
; 500 Personas 43 8,6%
directo
J das ludico-ped i I L
ornadas ludico-pedagogicas para promover la 1 Actividades 0 0.0%
vacunacion contra el covid-19 y dar a conocer la
4.2 A ; .
estrategia PRASS (pruebas, rastreo, aislamiento 2500 P 0 0.0%
selectivo sostenible) ersonas w70
43 Calendario con las fecha conmemorativas en salud de 1 Actividad 0 0.0%
cada mes

4.5. COMPONENTE #5: CAMPANA DE PREVENCION EN ENFERMEDADES
TRANSMITIDAS POR VECTORES Y ZOONOSIS.

4.5.1. Acciones de trabajo comunitario mediante la metodologia COMBI en temas
relacionados con la prevencidon de las enfermedades tales como malaria,
leishmaniasis, dengue, Chikunguia, zika y mordedura de caninos o felinos.

Descripcién Fecha Localizacion Asistentes

Se realizo una actividad de
informacion en salud para
enfermedades transmitidas por 05/07/2024 | Barrio Fundadores 30
vectores y zoonosis con la
participacion de 30 personas.

TOTAL 30
Cuadro. Caracterizacion Poblacion que Asistio a la Actividad.
EDAD ZONA | SEXO TIPO DE POBLACION
(%2}
w ol o8 2 3
: S L% 5 ole g £ £ 5 % 8
POBLACION RS @Bl /8|S S|o g s @ £ S
@@ S 5| 0o |olE| 6o FEF gl & B
BENEFICIADA wi o N jwlo 2 S Elg < x 5 O 5 6 £
©® ® ® | © 5| D o | 8 c - a5 Zz
o|lo| o |lo| > w | = = o)
- ™| ®© 0o
=
18 12 30 26 4 30
TOTAL 30 30 30 30
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Registro Fotografico. Actividades de informacion en salud para enfermedades
transmitidas por vectores y zoonosis. Barrio Fundadores. 05/07/2024.

Analisis de encuestas sobre la actividad desarrollada:

A través de acciones de trabajo comunitario mediante la metodologia COMBI en temas
relacionados con la prevencion de las enfermedades tales como malaria, leishmaniasis,
dengue, Chikungufa, zika y mordedura de caninos o felinos; en la comunidad del Barro
Fundadores se implementé una herramienta de evaluacion PreTest (al inicio de la actividad)
y PosTest (al finalizar la actividad) con el objetivo de evaluar el impacto de la actividad.
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Talleres teorico practicos prevencion de las enfermedades tales como malaria,
leishmaniasis, dengue, chikungunya, zikay mordedura de caninos o felinos
¢ CONOCE LOS SINTOMAS DE LA MALARIA, LEISHMANIASIS, DENGUE,
CHIKUNGUNYA'Y ZIKA?

30 o8
NO SI

|
SI NO

PRETEST POSTEST

m 5/07/2024 BARRIO FUNDADORES

Talleres teorico practicos prevencion de las enfermedades tales como malaria,
leishmaniasis, dengue, chikungunya, zikay mordedura de caninos o felinos
¢ SABE COMO ACTUAR EN EL CASO DE MORDEDURA DE CANINO Y FELINO?

30 30

Sl Sl NO

PRETEST POSTEST

m 5/07/2024 BARRIO FUNDADORES
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4.5.2. Avance de Ejecucion Componente #5: CAMPANA DE PREVENCION EN
ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR VECTORES Y ZOONOSIS.

5. CAMPANA DE PREVENCION EN ENFERMEDADES

)
TRANSMITIDAS POR VECTORES Y ZOONOSIS META  UNIDAD AVANCE INFORME % CUMPLIMIENTO

Acciones de trabajo comunitario mediante la metodologia 16

. ) Actividades 1 6,3%
COMBI en temas relacionados con la prevencion de las
5.1 |enfermedades tales como malaria, leishmaniasis,
dengue, Chikungufia, zika y mordedura de caninos o
600 Personas 30 5,0%

felinos.

4.6. COMPONENTE #6: CAMPANAS DE PREVENCION EN ENFERMEDADES
TRANSMISION HIDRICA Y ALIMENTARIA.

4.6.1. Talleres Iludico-educativo en el Comité de Vigilancia Epidemiolégica
Comunitaria (COVECOM) sobre enfermedades de transmisién hidrica y alimentaria
(enfermedad diarreica aguda (EDA) y enfermedades transmitidas por alimentos,
signos, sintomas, tratamientos y formas de prevenirla.

Descripcion Fecha Localizacion Asistentes
No se ha realizado la actividad N/A N/A 0
sobre este componente.
TOTAL 0

Cuadro. Caracterizacion Poblacion que Asistio a la Actividad.

EDAD ZONA | SEXO TIPO DE POBLACION
n
0 o & 8 € 2
) oclo € <= S| o | 2 2 S _o|g @
POBLACION 5% 5 o 3 5 /5 3|g E LR NE S
BENEFICIADA wlo N W C 22 £ g/ <\ g 5 O 5 B
© ® ® | © 5D o 8 c a5z
ol o o > w | = = o8
- | M| © ()]
=
TOTAL 0 0 0 0
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4.6.2. Avance de Ejecucion Componente #6: CAMPANAS DE PREVENCION EN
ENFERMEDADES TRANSMISION HIDRICA Y ALIMENTARIA.

6. CAMPANAS DE PREVENCION EN ENFERMEDADES

TRANSMISION HIDRICA Y ALIMENTARIA META UNIDAD AVANCE INFORME % CUMPLIMIENTO
Talleres ludico-educativo en el Comité de Vigilancia
Epidemiolégica Comunitaria (COVECOM) sobre 16 Actividades 0 0,0%
enfermedades de transmision hidrica y alimentaria

(enfermedad diarreica aguda (EDA) y enfermedades
transmitidas por alimentos, signos, sintomas, 374 Personas 0 0,0%
tratamientos y formas de prevenirla

6.1

4.7. COMPONENTE #7: COMITE DE SEGURIDAD ALIMENTARIA.

4.7.1. Conmemoracién del dia mundial de la seguridad alimentaria el 7 de junio
mediante un festival gastronémico con productos propios de la regién, de bajo costo
y alto grado nutricional.

Descripcion Fecha Localizacion Asistentes
Realizacion de un (1) festival
gastronomico con productos 07/06/2024 | Parque Principal 300
propios de la regién, de bajo costo
y alto grado nutricional

TOTAL 300

Cuadro. Caracterizacion Poblacion que Asistio a la Actividad.

EDAD ZONA | SEXO TIPO DE POBLACION
w0
0wl v 8 8 ‘8 8
; o o [l [l © o _ 8 g g _ _% % 8
POBLACION T8 S S 8|5 Bt S|le g e @ g S
< ® 5| o p|lE 6o kFE 8 £
BENEFICIADA wio N w8 2 Sl gl x|5 O 5 B8 c
© ® © |  ®| 5| D o U c - a5 Zz
o o o o = L | = = o
- ™ © (|
S
80 37 193 300 205 95 300
TOTAL 310 300 300 300
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Registro Fotografico. Festival Gastronémico. 07/06/2024.

gy . [

Andlisis de encuestas sobre la actividad desarrollada:
A través del evento: Festival GastronOmico, realizado en el area externa del Hospital

Santander, se conmemoro el dia mundial de la Seguridad Alimentaria, actividad que se
evaluo a través de encuesta.

Conmemoracion del dia mundial de la seguridad alimentaria
¢ QUE TAN SATISFECHO SE SIENTE CON LA CELEBRACION DEL DIA
MUNDIAL DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA?

300

NO
B FESTIVAL GASTRONOMICO

NIT. 891.900. 356-1 PERSONERIA JURIDICA N° 92 DE SEPTIEMBRE 4 DE 1952
CARRERA 9 CALLE 6 ESQUINA — TELEFONOS: (602) 2161144
gerencia@esehospitalsantander-caicedonia-valle.gov.co

Caicedonia Valle del Cauca


mailto:gerencia@esehospitalsantander-caicedonia-valle.gov.co

Caicedonia, Valle del Cauca

o Hospital Santander
JAvanzames|

Pagina 29 de 29

4.7.2. Avance de Ejecucion Componente #7: COMITE DE SEGURIDAD ALIMENTARIA.

7. COMITE DE SEGURIDAD ALIMENTARIA META UNIDAD AVANCE INFORME % CUMPLIMIENTO

Cpnmempracién dgl d_l’a muqdial de la seguridad 1 Actividad 1 100,0%

71 alimentaria el 7 de junio mediante un festival

"~ |gastronémico con productos propios de la regién, de bajo ]

costo y alto grado nutricional 300 Personas 300 0%

79 Reu_nlones anuales deI_E:omlte de segurld_ad ahme_ntgnay 4 Actividades 0 0.0%
realizar un plan de accién con su respectivo seguimiento
Foro educativo a cargo de un profesional experto en el 1 Actividad 0 0,0%

7.3 |tema, encaminado a estilos de vida nutricionales sanos
de acuerdo a los ciclos vitales 100 Personas 0 0,0%

4.8. COMPONENTE #8: PROGRAMA DE PREVENCION DE VIH/SIDA Y APOYO
PSICOSOCIAL A PACIENTES PORTADORES DEL VIRUS VIH.

4.8.1. Pruebas rapidas para el tamizaje en VIH acompanado de asesorias
personalizadas sobre importancia de la realizacién de la prueba a la poblacion LBGTI,
trabajadoras sexuales, usuarios de drogas inyectables, habitantes de calle, poblacién
campesina y adultos mayores tanto del area urbana como rural.

Descripcién Fecha Localizacion Asistentes
Se realizacion de 30 pruebas en 25/06/2024 | CIC La Guyana 17
habitantes de calle. 18/07/2024 | Galeria Municipal 13
TOTAL 30

Cuadro. Caracterizacion Poblacion que Asistio a la Actividad.

EDAD ZONA | SEXO | TIPO DE POBLACION
(7))
0 o 88 £ 2
) o olec | S| o5 |28 S _ T g9 9
POBLACION 5% o o 3|5 S 3|lgEgPNE S
BENEFICIADA w o & Ll 8 22 g g5 O s B C
© ®© ® ® 5| D o U c -l a5z
o ©o|lol|lol X L | = = &
- | ™ © @]
=
25 5 30 2 |28 30
TOTAL 30 30 30 30
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Registro Fotografico. Realizacion de pruebas de tamizaje VIH. CIC La Guyana.
25/06/2024.

Al

POLICIA

Registro Fotografico. Realizacion de pruebas de tamizaje VIH. Galeria Municipal.
18/07/2024.

4.8.2. Suministro de preservativos masculinos a las trabajadoras sexuales,
poblacion LGTBIQ +, habitantes de calle, poblacién adulta mayor y poblacion joven.

Descripcion Fecha

Localizacion Asistentes
Se realiz6 entrega a 30 habitantes | 25/06/2024 | CIC La Guyana 17
de calle un total de 300
preservativos. 18/07/2024 | Galeria Municipal 13
TOTAL 30
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Cuadro. Caracterizacion poblacion que asistio a la actividad.
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EDAD ZONA | SEXO | TIPO DE POBLACION
[%2]
o ol 8 8 = 2
) o/ o0 € € © o | _ 2 _g g - 2 @ 9
POBLACION S8 8 2 3|5 8| |S|lo g @0 F &S
@ | g S Q ole ool | s8] 5 o))
BENEFICIADA |©» o & b | 2 2| € 3|2/ g 2 0 3 5 2
o|lw| oo = L | = - @
A | ™M © ()
=
25 | 5 30 2 28 30
TOTAL 30 30 30 30

Registro Fotogréfico.
18/0204.
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4.8.3. Avance de Ejecucion Componente #38: PROGRAMA DE PREVENCION DE
VIH/SIDA'YY APOYO PSICOSOCIAL A PACIENTES PORTADORES DEL VIRUS VIH.

8. PROGRAMA DE PREVENCION DE VIH/SIDAYY APOYO
PSICOSOCIAL APACIENTES PORTADORES DEL VIRUS

META  UNIDAD

AVANCE INFORME % CUMPLIMIENTO

VIH
8.1 Conmemoracion de dia mundial de lucha contra el SIDA 1 Actividad 0 0,0%
"~ |dirigido a los todos los ciclos vitales 200 Personas 0 0,0%

Diagnostico con su respectivo analisis de los pacientes

8.2 [diagnosticados con ITS captados por el ESE hospital 1 Actividad 0 0,0%
Santander para ser entregado en el mes el junio de 2024.
Conversatorios con la poblacion de trabajadores sexuales 9 Actividades 0 0,0%

8.3 [en temas de prevencién del VIH/SIDA e ITS en los bares
de mayor concurrencia del municipio 60  |Personas 0,0%
Pruebas rapidas para el tamizaje en VIH acompafiado de
asesorias personalizadas sobre importancia de la

8.4 realiz'acién de la prueba a la poblacién LBGTI, 120 Prut_ebgs de 30 25.0%
trabajadoras sexuales, usuarios de drogas inyectables, tamizaje
habitantes de calle, poblacién campesina y adultos
mayores tanto del area urbana como rural.
Suministro de preservativos masculinos a las

8.5 [trabajadoras sexuales, poblacion LGTBIQ +, habitantes de 4782 Preservativos 300 6,3%
calle, poblacién adulta mayor y poblacién joven.

86 Feria de sensibilizacion frente a la importancia de la 1 Actividad 0 0,0%

"~ |realizacion de pruebas de VIH 50 Personas 0 0,0%
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5. RESULTADOS Y LOGROS SEGUN AVANCE.

Se ha desarrollado un avance en actividades entre marzo a julio de 2024 del 10,5% sobre el
total de la meta y que se observa en el siguiente cuadro, de acuerdo a los componentes que
forman parte del Plan de Salud Publica en Intervenciones Colectivas del contrato 058 del 27
de marzo de 2024:

., Ejecucion
COMPONENTES Descripcion Majr-\]uI/2024 % Avance
1.1 40|Encuentros 0 0%
1.2 40|Conversatorios 3 8%
L |PLAN DE ACCION EN POLITICA 12 11 gggac'tac'ones 8 SZ‘; 3.5%
PUBLICA EN SALUD MENTAL 15 6/ Encuentros 0 0%
1.6 10| Semilleros 0 0%
1.7 5|Conwersatorios 1 20%
2.1 20| Talleres 15 75%
ESTRATEGIA ANUAL PARA LA 2.2 10|Actividades 0 0%

5 PREVENCION DE LA 3 y 2.3 5|Actividades 0 0% 36.6%
DESNUTRICION EN NINOS Y NINAS (2.4 4|Comités 0 0% ’
MENORES DE 5 ANOS 2.5 1|Festival 0 0%

2.6 1{Foro 0 0%
3.1 1|Actividad 0 0%
3.2 1|Actividad 0 0%
3 ESTRATEGIA DE SERVICIOS 3.3 1|Actividad 0 0% 98%
AMIGABLES DE SALUD 3.4 20|Grupos 0 0% ’
35 20|Actividades 3 15%
3.6 18| Actividades & 17%
CAMPANAS DE PREVENCIONEN 4.1 11| Talleres 1 9%
ENFERMEDADES TRANSMITIDAS ..

4 |POR ViAS AEREAS Y DE CONTAGIO|*2 11]Actividades 0 0% 4,3%
DIRECTO 4.3 1|Actividad 0 0%
CAMPARNA DE PREVENCION EN

5 |ENFERMEDADES TRANSMITIDAS |5.1 16|Actividades 1 6% 6,3%
POR VECTORES Y ZOONOSIS
CAMPANAS DE PREVENCION EN

6 |ENFERMEDADES TRANSMISION 6.1 16|Actividades 0 0% 0,0%
HIDRICA Y ALIMENTARIA
COMITE DE SEGURIDAD r1 1|Actividad 1 100%

7 ALIMENTARIA 7.2 4|Actividades 0 0% 16,7%

7.3 1|Actividad 0 0%
8.1 1|Actividad 0 0%
PROGRAMA DE PREVENCION DE 8.2 1|Actividad 0 0%

8 VIH/SIDA Y APOYO PSICOSOCIAL A|8.3 9|Actividades 0 0% 7%

PACIENTES PORTADORES DEL 8.4 120|Pruebas de tamizaje 30 25%
VIRUS VIH 8.5 4782 |Preservativos 300 6%
8.6 1|Actividad 0 0%

AVANCE GENERAL DE ACTIVIDADES MARZO A JULIO 2024| 10,5%
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De estas actividades, se han beneficiado 935 personas de la cuales el 66,5% corresponde
a poblacion femenina y el 33,5% a poblacién masculina, concentrados en el sector urbano
con un 95,4% y sector rural el 4,6%.

La E.S.E HOSPITAL SANTANDER, en cumplimiento de sus obligaciones establecidas,
presenta el informe No.1 de las actividades desarrolladas entre marzo a julio de 2024, en el
marco del contrato nimero 058 del 27 de marzo del 2024, cuyo objeto es la prestacion de
servicios para ejecutar actividades pertinentes a la promocién de la salud mental, de la
sexualidad; asi como prevenir la desnutricion infantil y enfermedades endermo-epidérmicas,
y que forma parte del PLAN DE SALUD PUBLICA EN INTERVENCIONES COLECTIVAS,
en articulacién y ejecucion con el apoyo de los Equipos Basicos de Salud mediante se
ejecutan las acciones de fortalecimiento de la atencion primaria en salud.

MARIA ANDREA RENGIYO VELEZ
Gerente ESE Hospital Santander

Proyectd: Equipo PIC
Elabord: Aux. Enfermeria Lady Johana Chacén Castro.
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