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[ NINEIF PARVULOS 3 ,
DOCENTE: SONIA STEFANIA PEREZ MONTANA {
FECHA: 2 DE SEPTIEMBRE DEL 2024 '
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: las partes de mi cama

EJE DE TRABAJO: desarrollo social y personal en la primera infancia

y -

T

|

. PROCESO AFIANZAR: LOS NINOS Y NINAS DE PARVULOS TRES IDENTIFICARAN Y g /’!‘i
RECONOCERAN LAS PARTES DEL CUERPO PROMOVIENDO EL DESARROLLO Y LA
CONCIENCIA CORPORAL CON LA FINALIDAD DE PROMOVER Y DISTINCION DE CADA UNA
DE CADA UNA DE LAS EXTREMIDADES QUE TENEMOS A TRAVES DEL ARTE, EL JUEGO Y
LA LITERATURA

P

"

- TS

DESARROLLO POR FORTALECER: vivir espacios de participacion genuina
ACTIVIDAD RECTORA: arte y juego

" ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Rincones y talleres
HABITO SALUDABLE: higiene bucal

ACTIVIDAD DEL DIA

‘.K Para iniciar este dia de manera agradable para los nifios y las nifias se invitara al grupo de parvulos a /
/

ingresar al espacio pedagdgico, alli encontraran diversos rincones con los cuales podran interactuar ; g

HiE

J de manera libre y alegre relacionarse con sus pares, aqui encontraran: cubos de espuma, arma todos
y loza didéctica.
‘Meguidamente se invitard a cada nifio y nifia a desarrollar las experiencias del dia involucrando el

i reconocimiento de las partes del rostro, para esto nos dirigiremos al aula mdltiple con la finalidad de

‘or medio de este material audiovisual que cada uno de ellos y ellas identifiquen las partes de nuestro
F ¥ . . ) o 4

rostro; posteriormente el grupo de parvulos tres se convidara a ubicarnos en las mesas del aula para
J . " % .fi:"x. il
desarrollar una manualidad la cual consiste en dibujar nuestro rostro, ya que elios y ellas reallzag

observar el video en mi cara tengo, asi mismo cantaremos la cancién mi carita redondita generando
g grafias o garabateo la maestra les propiciara un dibujo de diversas caras para que ellos y ellas realicen
’ s

4

diversos detalles como : los 0jos, la boca ,la nariz, el cabello y las orejas, por medio de lana, y crayolas ] w

%;%

distinguiendo sus diversas partes he identificado sus caracteristicas y usos. Dando continuidad a este /«*;&

%y
dia se fortalecera el habito de la higiene bucal por medio de la boca didactica mostrando los pasosvggé
correctos del cepillado dental, asi mismo explicando cual es la importancia de lavar nuestros dientes
ig\ y que pasa si no lo hacemos por medio de esta actividad los nifios y nifias podran realizar preguntas
g\‘ las cuales seran respondidas de manera divertida y dinamica. (\

g Culminando este dia cantaremos la cancién adiés maiiana volveremos, esto se hara con el objetivo 3
que los nifios sepan que este es un espacio divertido con muchas experiencias por desarrollar Pas

o

RECURSOS:
Cubos de espumal (5und), loza didactica (50 und), armatodos (60 und), hojas (14 und) ,bafle
§ I3%

3 i3

1 und), tv (1 und), crayolas re .
(1 und), tv (1 und) ‘V \;_(‘ e i ‘
P | S 7 R 8
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j NIV PARVULOS 3 |
i DOCENTE: SONIA STEFANIA PEREZ MONTANA /,
FECHA: 3 DE SEPTIEMBRE DEL 2024
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: percbiendo el mundo con mi cuerpo
!\ / EJE DE TRABAJO: desarrollo social y personal en la primera infancia

PROCESO AFIANZAR: LOS NINOS Y NINAS DE PARVULOS TRES IDENTIFICARAN V’ g «ﬁ
RECONOCERAN LAS PARTES DEL CUERPO PROMOVIENDO EL DESARROLLO Y
CONCIENCIA CORPORAL CON LA FINCALIDAD DE PROMOVER Y DISTINCION DE CAD
UNA DE CADA UNA DE LAS EXTREMIDADES QUE TENEMOS A TRAVES DEL ARTE, EL

JUEGO Y LA LITERATURA

SRR
N

DESARROLLO POR FORTALECER: vivir espacios de participacion genuina

ACTIVIDAD RECTORA: arte y juego
" ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Cestos del tesoro, centros de interés

HABITO SALUDABLE: higiene bucal %

ACTIVIDAD DEL DIA

= Iniciando este dia se invitara al grupo de parvulos a ingresar al espacio pedagdgico donde encontraran /
> diversos materiales con los cuales podran interactuar alli veran cestos del tesoro en los cuales tendran
y  tubos de cartdn, tapas, juguetes, libros de texturas y una tela por la cual podran estar debajo de las
mesas encontrando material con el cual podran relacionarse con sus comparieros y compaiieras de
Posteriormente daremos paso a las experiencias centrales donde cada uno de ellos y ellas se
convidaran para trasladarlos al aula mdltiple con el objetivo de observar el video cuento de mis manos,

~~econociendo este sentido y esta parte de los seres humanos como algo importante, ya que, ar:

se podra hacer inferencia de los saberes previos que cada uno de ellos y ellas tienen; después no
! dirigiremos al aula alli encontraran el camino de texturas con el cual exploraran con sus manos, ples -
y demas partes del cuerpo identificando el como el cuerpo puede moverse de diversas maneras,
generando en esta vivencia la exploracion, el;uegoylaconvwencuaconsusoompanerosy@
companieras. Seguidamente se afianzaran los habitos saludables por medio de la higiene bucal esto
se llevara a cabo a través de las manualidades ya que se dispondran hojas con dibujos de dientes y
bacterias, el propésito es que los nifios y nifias eliminen estas bacterias coloreandolas, imaginando
que las crayolas son los cepillos de dientes, esto se hara de una manera divertida permitiendo que
cada uno de ellos y ellas elaboren esta actividad con libertad y sin restricciones.

4

e p— I

A

= A

RECURSOS: tubos de cartén (14 und), tapas (20 und), juguetes (20 und), libros de texturas
und) tv (1und), camino de tem.y@lund), crayolas (15 und) , hojas con dlijOS de j\tes y
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04 DE SEPTIEMBRE DE l ?0?4 J
E DE LA EXPERIENCIA: el juego y mi cuerpo (
EJE DE TRABAJO: expresion en la primera infancia: comunicacion a través de los lengua;es yel A

movimiento :

PROCESO AFIANZAR: LOS NINOS Y NINAS DE PARVULOS TRES IDENTIFICARAN Y
J “"RECONOCERAN LAS PARTES DEL CUERPO PROMOVIENDO EL DESARROLLO Y LA~ )‘/\
" (| CONCIENCIA CORPORAL CON LA FINALIDAD DE PROMOVER Y DISTINCION DE CADA UNA ¢/
DE CADA UNA DE LAS EXTREMIDADES QUE TENEMOS A TRAVES DEL ARTE, EL JUEGO Y)
LA LITERATURA

DESARROLLO POR FORTALECER: experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento
ACTIVIDAD RECTORA: arte y juego <
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Rincones y talleres
HABITO SALUDABLE: lavado de manos

y 7
y.

p—

ACTIVIDAD DEL DIA
Comenzando este dia se dispondran diversos rincones con los cuales los nifios y las nifias podran

interactuar y generar dialogos, juegos simbdlicos, logicos y de roles con sus pares por medio de los
siguientes materiales: rompecabezas de animales, tubos conectores y herramientas asi podran jugar
‘ con agrado con cada uno de estos materiales pedagégicos.

Posteriormente se invitara al grupo de parvo los tres a tomar sus cojines y ubicarnos en el Nicho de
manera que puedan escuchar el cuento de mi cuerpo con el objetivo de Que reconozcan este como

go importante en el cual pueden palpar, sentir, observar y realizar diversos movimientos,
involucrando la literatura, por medio de este cuento los nifios y nifias podran realizar diversas (!
. preguntas las cuales seran respondidas de manera grata y agradable; enseguida desarrollaremos la 3

siguiente vivencia donde nos dirigiremos a la rotonda del parque alli encontraran un circuito realtfa o -

con diversos materiales Cémo lo son: aros, conos, pelotas y baldes por medio de este los nifios y nifias
tendran un objetivo y es recorrer este circuito y encholar unas pelotas en unos baldes involucrando
juego corporal. Para culminar nuestro dia se fortalecera el habito del lavado de manos, para llevar a
cabo esto nos dirigiremos al aula miltiple donde observaremos el video la historia de los nifios manitas *
sucias esto tendra como prop6sito de que ellos y ellas reconozcan la importanciadel lavado de manos
ya que al no tener una buena higiene podemos contraer bacterias, no solo en esta parte del cuerpo
/ sino en nuestro estdbmago, por lo tanto desde una manera visual y divertida los nifios observaran esta
1‘ historia,

’ ' RECURSOS: rompecabezas de animales (6 und), tubos conectores (100 und), herramientas (60
und),bafle (1und), aros (8 und), conos (7 und), baldes (3 und), pelotas (20und), tv (1 und)

—
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V ION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO: ‘

En las experiencias del dia de hoy se logra evidenciar en algunas familias el interés al ejecutarlas -

desde casa, por un lado, las familias al no tener la gran variedad de material con la que contamos ;
gondprdh.elosyelasommuwhshe«mﬁemasqmﬁenenencasam:sitlas.globos.

' canas pelotas, entre ofros, dinamizando estas vivencias involucrando el movimiento corporal - y l\
\

fj‘fpamendodelaaeao’moemdmito. "/'

Los niflos y niflas se divertian, ya que se puede realizar una lectura de sus rostros de gusto y goce /
frente a estas vivencias explorando este material, asi mismo algunas familias jugaron con ellos y

ellas uniéndose y participando en esta dinamica, no obstante, otras familias exclamaron que algunos {
nifos no querian realizarla o no la ejecutaron ya que no sablan como desarrollar el circuito, por otro

lado, algunos llevaron a los nifios y nifas al parque a desarrollar movimientos corporales a través de

los juegos que se encuentran en este lugar como : el rodadero, el pasamanos entre otras buscando

estrategia para desarrollar la vivencia.

Sin embargo, las familias llevaron acabo el circuito o una actividad corporal pero no desarrollaron la
lectura o escucha del cuento. En el momento de la bienvenida una mama envié evidencia la cual
muestra que para llevar a cabo el dia de manera agradable dispuso juguetes para que la nina
desarrollara diversos juegos de roles acoplandola al material que se encuentra en el jardin.

PEDAGOGICA:

Se puede percibir que algunos papas y mamas intentaron desarrollar las experiencias del dia §
, involucrando a los nifios y nifias como protagonistas buscando herramientas que estaban al alcance 3
como: sillas, pelotas, globos, canastas y sogas permitiendo la libertad de movimiento de ellos y.€llas. A
Sin embargo, algunos de ellos y ellas manifestaban que es complejo desarrollarias ya que no teﬂ
el material, por lo tanto, al tener una idea de un circuito, prefirieron optar por lievarlos al pard‘

tomando esta vivencia como ejercicios corporales.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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ION SOCIAL CASTILLO SAN LUCAS

NIVEL: PARVULOS 3 ’
 DOCENTE: SONIA STEFANIA PEREZ MONTARA
(FECHA: 05 DE SEPTIEMBRE DEL 2024 o
y ({ NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Mii rostro hace muecas | ‘«\

EJE DE TRABAJO: experimentacion y pensamiento légico en la primera infancia /

PROCESO AFIANZAR: LOS NINOS Y NINAS DE PARVULOS TRES IDENTIFICARAN Y
RECONOCERAN LAS PARTES DEL CUERPO PROMOVIENDO EL DESARROLLO Y LA
CONCIENCIA CORPORAL CON LA FINALIDAD DE PROMOVER Y DISTINCION DE CADA UNA DE <
CADA UNA DE LAS EXTREMIDADES QUE TENEMOS A TRAVES DEL ARTE, EL JUEGO Y LA
LITERATURA

N
DESARROLLO POR FORTALECER: explorar y descubrir el mundo a través de los objetos E‘
ACTIVIDAD RECTORA: exploracion del medio y juego
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones y centros de interés
HABITO SALUDABLE: alimentacion saludable

ACTIVIDAD DEL DIA
ando inicio a este dia se invitara al grupo de parvulos tres a cantar la cancién de “‘HOLA HOLA COMO

ESTAS" con la finalidad de que ellos y ellas ingresen al espacio pedagégico de una manera alegre, (

asi mismo se dispondra una variedad de rincones con los cuales y las nifias y nifios podran interactuar 3
} L. e
con sus pares a través bebes sexuados, blogues logicos, carros de arrastrar. A

Enseguida y para fortalecer el reconocimiento de las partes del cuerpo se invitara a los nifios y a ni
a tomar una variedad de espejos los cuales se encontraran dispersos en el aula, para llevar a cab
esta vivencia los nifios y ninas imitaran a diversos rostros los cuales las maestras le mostrara por
tarjetas, asi podran articular sus gestos de una manera divertida; posteriormente se les proporcionara ke
pintu-caritas con los cuales ellos y ellas podran maquillarse de la manera que ellos desean, para esto
nos dirigiremos al aula miltiple ya que alli se encuentra un espejo grande, con este los nifios y ninas
podran realizar diversos gestos jugar y disfrutar con sus pares. Dando confinuidad a este dia se
reforzara el habito de los alimentos saludables esto se desarrollara por medio de diversos materiales
los cuales los nifios y las nifias podran desarrollar diversas manualidades ya que encontraran dibujos
de frutas y de vegetales, asi mismo podran rasgar papel crepé y pegarlo en estos alimentos, por medio
de esta actividad se les explicara la importancia de una buena alimentacién y Cuél es la comida la cual

nos hace crecer grandes y fuertes ~

’ um N
n i hs .tﬂnetm v -~ e
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‘ El ﬁ se logro evidenciar el disfrute de los mnos y Ias nifias ya que los papa\aﬁéviar«lbs 5 f

videos y evidencias se vefa que ellos y ellas gozaban con estas, explorando a través de sus ge$tos, R

involucrandose en cada una de las vivencias las cuales se propusieron.
_Las familias procuraron ejecutar estas desde las herramientas que tenian en sus hogares, una la
.\ mamé de Mia opto por pintarle una mariposa en el rostro, la mama de Neython quiso hace’rﬂlé ) \
“un gato, en cuanto a la mama de Zamira y Analia prefirieron dejar que sus nifios y niﬁas'
exploraran esto por si solos.
Por otro lado, se logra evidenciar que la mayoria de las familias no desarrollo lo de las tarjetas (
ya que esto implicaba dibujarlas y que el nifio o nifia realizara imitacién, una de las experiencias
que se vio con claridad fue cuando el papa de lan compartié esta experiencia maquillando su "\

cara al igual que él nifio, asi mismo desarrollaron el habito de alimentacién saludable a través ‘

de la motricidad fina, unos colorearon, otros pegaron pale, pero se involucraron en estas

vivencias.

REFLEXION PEDAGOGICA:
Se logra evidenciar que algunos familiares no permitieron que los nifios y nifias exploraran el ‘
pintu-caritas de manera libre, sino que por estética pintaron sus caritas, sin permitir la libertad
de la exploracion de este material, no obstante, fueron comprometidos con estas vivencias, asi

mismo algunos familiares disfrutaron desarrollando las experiencias ya que jugaban con los [

N~

nifios y las nifias. :l\ {
ANEXO FOTOGRAFICO:
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DOCENTE: SONIA STEFANIA PEREZ MONTANA
FECHA: 06 DE SEPTIEMBRE DEL 2024

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: cuantas partes lenemos
EJE DE TRABAJO: expresion en la primera infancia: comunicacion a través de los lenguajes y el

J

movimiento

‘[

. NIVEL: PARVULOS 3
3

"‘.

!

|

PROCESO AFIANZAR: LOS NINOS Y NINAS DE PARVULOS TRES IDENTIFICARAN Y
RECONOCERAN LAS PARTES DEL CUERPO PROMOVIENDO EL DESARROLLO Y LA
CONCIENCIA CORPORAL CON LA FINALIDAD DE PROMOVER Y DISTINCION DE CADA UNA
DE CADA UNA DE LAS EXTREMIDADES QUE TENEMOS A TRAVES DEL ARTE, EL JUEGO Y

“LA LITERATURA

DESARROLLO POR FORTALECER: enriquecer la sensibilidad y la apariencia estética
ACTIVIDAD RECTORA: arte y juego
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones y talleres
HABITO SALUDABLE: descanso

ACTIVIDAD DEL DIA

g i

Iniciando este dia se invitara a los nifios y a las nifias a ingresar al espacio pedagégico donde
ncontraran diversas herramientas con las cuales podran interactuar a través del juego simbélico, alli
podran ver el camino de texturas, dinosaurios y enhebrados, permitiendo la interrelacion con sus pares

1§

el juego libre. ,
“Dando continuidad a este dia maravilloso se dispondran rompecabezas de rostros y partes del éuerpo

permitiendo que los nifios y nifias desde una manera divertida y logica ubiquen estas en ’el
rompecabezas para que identifiquen las partes que hacen falta de igual manera reconoceran cémo sa
llaman estas ya que la docente les mencionara el nombre de cada parte como lo son: las piernas, los
brazos, el rostro entre otras; seguidamente nos dirigiremos a la golosa para continuar con las %
vivencias, alli encontraran tres metros de papel periédico, en este habra una silueta del cuerpo/_;:;
humano, ellos y ellas la pintaran y aplicaran escarcha he identificaran qué parte se encuentran en este™”
dibujo. Para culminar el dia de hoy se fortalecera los habitos saludables involucrando el descanso por

‘ medio del didlogo que tendran con un titere el cual les hablara sobre la importancia del Descanso,

i para esto nos ubicaremos en el Nicho y cada nifio y nifia tomaran Su cojin y se sentaran de manera ‘\
cémoda para poder entablar una conversacién con este amigo con preguntas como ¢ Por qué tenemos
gue descansar? ;Qué pasa si no descansamos? Entre otras que pueden surgir.

-

-~

—

oS
RECURSOS: camino de textur)as (1 und) dinosaurios (15 und), enhebrados (8
und) rompecabezas de las ap[&g uerpo y rostros (14 und), papel periddico 3 mts),
mperas (8 und), escarcha (5 und); t'tere (1und) 5 7~ 4
- i % 7 Al
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TE: SONIA STEFANIA PEREZ MONTANA
« 09 DE SEPTIEMBRE DEL 2024
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Por medio del baile reconozoo mi cuerpo /

EJE DE TRABAJO: experimentacion y pensamiento loégico en la primera infancia
| / PROCESO AFIANZAR: LOS NINOS Y NINAS DE PARVULOS TRES GENERARAN CONCIENCIA

. DE SU CUERPO Y LKAC CARACTERISTICAS QYE ESTE TIENE, RECONOCIENDO El.~ }
{ MOVIMIENTO DE CADA UNA DE SUS PARTES Y LA DIFERENCIA DE NINO Y NINA, 7/
1

PROMOVIENDO LA COORDINACION HE IDENTIFICANDO LAS PARTES DE LAS MUEJRES Y
LOS HOMBRES, CON EL OBJETIVO QUE ELLOS Y ELLAS DISTINGAN SUS DIFERENCIAS Y LA
IMPORTANCIA DE LA MOTRICIDAD GRUESA A TRAVES DE EXPERIENCIAS QUE
INVOLUCREN EL JUEGO, LA LITERATURA Y EL ARTE. <

DESARROLLO POR FORTALECER: explorar y descubrir el mundo a través de los objetos
ACTIVIDAD RECTORA: arte y juego
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: cestos del tesoro y centros de interés
HABITO SALUDABLE: alimentacion saludable .

PO . G BT

ACTIVIDAD DEL DIA
Comenzando este dia se invitaran a los nifios y a las nifias a ingresar al aula de manera que puedan

interactuar con sus pares con libertad y sin restricciones al uso del material pedagdgico que alli
encontraran, para esto se dispondra cestos del tesoro con los cuales los ellos y ellas podran jugar, en
estos habra materiales estructurados y no estructurados como lo son: cubetas de huevos, tapas, tubos
de carton, instrumentos musicales, tubos conectores, titeres y bloques légicos con el cual podran jugar
in restricciones y generar dialogos y lazos con sus companeros y compaiieras.

Dando continuidad se abordaran las experiencias del dia con el fin de que los nifios articulen el 3

o«
aconocimiento de las partes del cuerpo, para llevar a cabo esta vivencia nos dirigiremos a la go‘lo{sa }

donde encontraran tres metros de papel kraft y ttmperas de diversos colores, los nifios y nifias quitaran _
sus medias y se pondran comodos para que la docente pinte sus palmas y sus pies para ello marcarar
de manera libre y con el movimiento de sus manos y las plantas de los pies en el papel kraft
reconociendo estas partes del cuerpo como algo integral de nosotros ya que estas quedaran ¥

f

plasmadas en este papel. Enseguida nos dirigiremos al salén con la finalidad de escuchar la cancion
de luli pampin congelados y este es el baile del movimiento, asi mismo se ubicaran unas sillas para
realizar el juego del baile de las sillas con el propésito de que los nifios y nifias tengan movimiento en
todo su cuerpo a través del baile y la musica, es una manera divertida la cual pemmite la percepcion
del movimiento corpéreo. Prosiguiendo con las experiencias ya iniciadas se fortalecera el habito de la
higiene bucal para esto nos trasladaremos al aula miiltiple, cada uno de ellos y ellas se ubicara en las
sillas de manera comoda con la finalidad de ver el video alimentacion saludable para nifios con grovey
el marciano, con base en este medio audiovisual los nifios y nifias retroalimentaran los saberes previos

que tienen frente a la allmentaclon saludable viendo la importancia del buen consumo de alimentos

"l como lo son frutas, verduras %:ntre otros. X
R GU R50S: cubetas (3 und) und), tubos de cartén (12 und), mstrumentor{ icales

Sy ~Cepilios de pm,'ﬁloques Ioglcos {100und), juguetes (20 und),
. M, .. in 1} o —— T
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| NIVEL: PARVULOS 3 }
,  DOCENTE: SONIA STEFANIA PEREZ MONTANA
FECHA: 10 DE SEPTIEMBRE DEL 2024
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: las niflas y los nifios somos diferentes
" EJE DE TRABAJO: expresion en la primera infancia: comunicacion a través de los lenguajes y el ) )3
movinvento 7\

FUNDACION SOCIAL CASTILLO SAN LUCAS k |

d {
l PROCESO AFIANZAR: LOS NINOS Y NINAS DE PARVULOS TRES GENERARAN CONCIENCIK
{ DE SU CUERPO Y LKAC CARACTERISTICAS QYE ESTE TIENE, RECONOCIENDO EL
i MOVIMIENTO DE CADA UNA DE SUS PARTES Y LA DIFERENCIA DE NINO Y NIfA,

PROMOVIENDO LA COORDINACION HE IDENTIFICANDO LAS PARTES DE LAS MUEJRES Y
; LOS HOMBRES, CON EL OBJETIVO QUE ELLOS Y ELLAS DISTINGAN SUS DIFERENCIAS Y LA

IMPORTANCIA DE LA MOTRICIDAD GRUESA A TRAVES DE EXPERIENCIAS QUE
INVOLUCREN EL JUEGO, LA LITERATURA Y EL ARTE

DESARROLLO POR FORTALECER: movimiento, medio de interaccion y juego

ACTIVIDAD RECTORA: juego y literatura
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones y centros de interés

HABITO SALUDABLE: higiene bucal

ACTIVIDAD DEL DIA
Dando inicio a este dia se dispondran diversos rincones con los cuales las nifias y nifios podran

de manera amena por medio de una diversidad de material lidico los cuales seran: carros

de arrastrar, siluetas, armatodos, pelucas y espejos, por medio de este material lidico y pedagégico
los nifios y nifias podran representar juegos de roles y generar vinculos afectivos con sus pares .
nsegu:da se invitar a los niiios y nifias a tomar su cojin y ubicarlos en el Nicho de manera coana‘ y
agradable con la finalidad de escuchar el cuento del cuerpo, con esta lectura los nifios y ninas
identificaran las diversas partes del cuerpo a través de la literatura, de igual manera podran hac
inferencia reconociendo cada una de estas permitiendo sus preguntas he indagaciones respetando
sus saberes previos; Posteriormente nos dirigiremos al aula miiltiple donde observaran el video
diferencias entre nifios y nifias y el video de soy nifio o nifia, con el objetivo que ellos y ellos a

b

et

reconozcan su sexo y la diferencia de ellos y ellas en las partes de los érganos reproductores, asi

mismo fortaleceremos estos conocimientos con apoyo de un rompecabezas que muestra las partes
de la nifia y las partes de del nifio ya que el grupo de parvulos tres no distingue la diferencia entre
‘x nifo y nifia. Para finalizar se reforzaran los habitos saludables de la higiene bucal por medio de la <
@ncson asi es como se lavan los dientes, cada nifio y nifia tomaran su cepillo de dientes Y seguiran
los pasos adecuados identificando la importancia de tener los dientes limpios. r

L

RECURSOS: carros de arrastra d), siluetas (Sund), armatodos (68 und), pelucwrnd),

und), tv (1 und) rom s (10 und)
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FUNDACION SOCIAL CASTILLO SAN LUCAS

NIVEL: PARVULOS 3

DOCENTE: SONIA STEFANIA PEREZ MONTANA

FECHA: 11 DE SEPTIEMBRE DEL 2024

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: divirtisndome con las imagenes de las partes del cuerpo

EJE DE TRABAJO: expresion en la primera infancia: comunicacion a través de los lenguajes y el

movimiento 4

3 PROCESO AFIANZAR: LOS NINOS Y NINAS DE PARVULOS TRES GENERARAN CONCIENCIA
DE SU CUERPO Y LKAC CARACTERISTICAS QYE ESTE TIENE, RECONOCIENDO EL
MOVIMIENTO DE CADA UNA DE SUS PARTES Y LA DIFERENCIA DE NINO Y NINA,
PROMOVIENDO LA COORDINACION HE IDENTIFICANDO LAS PARTES DE LAS MUEJRES Y
LOS HOMBRES, CON EL OBJETIVO QUE ELLOS Y ELLAS DISTINGAN SUS DIFERENCIAS Y LA
IMPORTANCIA DE LA MOTRICIDAD GRUESA A TRAVES DE EXPERIENCIAS QUE
INVOLUCREN EL JUEGO, LA LITERATURA Y EL ARTE

DESARROLLO POR FORTALECER: enriquecer la sensibilidad y la apreciacion estética

ACTIVIDAD RECTORA: arte y juego

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones y talleres .
HABITO SALUDABLE: lavado de manos /A

——
N
M —.
Ta

AR I

ACTIVIDAD DEL DIA

N

|
D
)

\ Iniciando este dia se convidara a los nifios y a los nifios a ingresar al espacio pedagdgico donde

encontraran diversos rincones con los cuales podran interactuar y generar conversaciones con sus
péres a través de una variedad de juegos los cuales ellos y ellas podran manipular de manera Libre
como lo son: peluches, plastilina, cuentos y carros de arrastrar.
““nseguida invitaré a los nifios y a las nifias a tomar su cojin y ubicarse en el Nicho de manera cérhoda
y agradable con la finalidad de escuchar una msica relajante, por medio de esta se abordara dlversos
ejercicios de yoga en los cuales cada uno de ellos y ellos conectaran sus pensamientos su corporalldad
por medio de estos ejercicios, identificando cada una de las partes de su cuerpo de manera agradable
y que puedan relajarse desarrollando un momento de tranquilidad; seguidamente nos dirigiremos al g;g
% aula multiple con la finalidad de ubicamos en el suelo de manera que los nifios y las nifias tengan la 4““6‘
| posibilidad de moverse con libertad, alli encontraran medio pliego de cartulina, revistas, tijeras y colbonw‘?
con los cuales desarrollaremos un collage de las partes del cuerpo, los nifios y nifias por medio de
;g, . este reconoceran la variedad de las partes que tiene una persona, asi mismo ellos y ellas
@ ". seleccionaran las que crean convenientes. Posteriomente este dia fortaleceremos los habitos | (
Tw “ saludables de lavado de manos por medio de la cancion del bafio la cual muestra la importancia de N
tener unas manos limpias para poder consumir nuestros alimentos y realizar otro tipo de actividades. .~
Para finalizar y generar una despedida agradable cantaremos la cancién “adios,adios,chau,chau” “
ot

I‘,

RE{CUBSOS peluches (14 unmlpeqlna (10 barras), cuentos (5 und), papel kraf (3 mts), carros
_( jeras (14 und%on.(l und),baﬂe.(lund)___ 4
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. ASTEFANIAPEREZ MONTARA |

12 DE SEPTIEMBRE DEL 2024

E DE LA EXPERIENCIA: sombras con mi cuemno

EJE DE TRABAJO: expresion en la primera infancia: comunicacion a través de los lenguajes y ol

movimiento

g?- PROCESO AFIANZAR: LOS NINOS Y NINAS DE PARVULOS TRES GENERARAN CONCIENCIA

~ . DE SU CUERPO Y LKAC CARACTERISTICAS QYE ESTE TIENE, RECONOCIENDO EL /

. ¥ MOVIMIENTO DE CADA UNA DE SUS PARTES Y LA DIFERENCIA DE NINO Y NINA,

! PROMOVIENDO LA COORDINACION HE IDENTIFICANDO LAS PARTES DE LAS MUEJRES Y

‘ LOS HOMBRES, CON EL OBJETIVO QUE ELLOS Y ELLAS DISTINGAN SUS DIFERENCIAS Y LA
IMPORTANCIA DE LA MOTRICIDAD GRUESA A TRAVES DE EXPERIENCIAS QUE
INVOLUCREN EL JUEGO, LA LITERATURA Y EL ARTE

DESARROLLO POR FORTALECER: movimiento, medio de interaccion y juego
" ACTIVIDAD RECTORA: juego y arte

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones y centros de interés

HABITO SALUDABLE: descanso

ks

ACTIVIDAD DEL DIA /
! 5|

En este nuevo dia se hara una invitacién cordial a los nifios y a las nifias para ingresar al aula con la j~

Ty

finalidad de que generen lazos afectivos con sus comparieros y compaiieras por medio de diversos
juegos los cuales les permitira un dialogo libre y la exploracién del material a través de una variedad

rincones en los cuales podran encontrar dinosaurios, kit de belleza, enhebrados y animales.
Posteriormente nos trasladaremos al aula multiple con la finalidad de que los nifios y nifias reconozcan
_cada de las partes del cuerpo a través de una dinamica muy divertida para esto apagaremos Ias luces
" ¢ realizaremos sombras chinescas a través de linternas mostrando cada una de las partes del cuerpo
las cuales la maestra dibujara y representara una historia, una vez los nifios y nifias observan es\o

pasaran cada uno a mostrar sus piernas, sus manos, sus pies a través de las Sombras reconociendo

he identificando cada uno de los miembros de su cuerpo y jugando con estas representaciones.
Enseguida encenderemos las luces y por medio de los espejos realizaremos imitacién de movimientos, *%

!
|

cuando la docente les muestre por medio de la cancién Chuchuwa diversas acciones corporales, Ios'ﬁ%
nifios y nifas imitaran estos, coordinando cada una de las partes de su cuerpo; seguidamentei““j
fortaleceremos los habitos saludables del descanso, para esto observaremos el video de la importancia

del Descanso con el objetivo de que los nifios y las nifias reconozcan que el reposo es muy importante -

\
% para que las personas puedan desarrollar sus rutinas a gusto y formidablemente sin estar agotados. ‘n«

~

o
RECURSOS: dinosaurios (14 und) kit de belleza (8und), enhebrados (14und), animales
| didacticos (10 und), linterna (‘z‘yqj‘usombras (6 und) bafle (1 und)
v TR
‘-\ Fit \-—k "y e e " ‘
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FUNDACI CA \ -G

PARVULOS 3 - R
TE: SONIA STEFANIA PEREZ MONTANA

FECHA: 13 DE SEPTIEMBRE DEL 2024

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: vamos a piscina |
EJE DE TRABAJO: experimentacion y pensamiento logico en la primera infancia

PROCESO AFIANZAR: LOS NINOS Y NINAS DE PARVULOS TRES GENERARAN CONCIENCIA
_DE SU CUERPO Y LKAC CARACTERISTICAS QYE ESTE TIENE, RECONOCIENDO EL / 7
MOVIMIENTO DE CADA UNA DE SUS PARTES Y LA DIFERENCIA DE NINO Y NINA,
PROMOVIENDO LA COORDINACION HE IDENTIFICANDO LAS PARTES DE LAS MUEJRES Y
LOS HOMBRES, CON EL OBJETIVO QUE ELLOS Y ELLAS DISTINGAN SUS DIFERENCIAS Y LA
IMPORTANCIA DE LA MOTRICIDAD GRUESA A TRAVES DE EXPERIENCIAS QUE
INVOLUCREN EL JUEGO, LA LITERATURAY EL ARTE

DESARROLLO POR FORTALECER: explorar y descubrir el mundo a través de los objetos
"~ ACTIVIDAD RECTORA: juego y exploracion del medio

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones y centros de interés

HABITO SALUDABLE: lavado de manos

: ACTIVIDAD DEL DIA ,,
| ) /]
# En este nuevo dia se haré una invitacion cordial a los nifios y a las nifias para ingresar al aula con la ﬁ,f
"i\ finalidad de que generen lazos afectivos con sus comparieros y compaiieras por medio de diversos
" juegos los cuales les permitira un dialogo libre y la exploracion del material a través de una variedad
e rincones en los cuales podran encontrar bloques logicos, bebes sexuados, juego de bolos, pelotas

de emojis.

Posteriormente sé convidara al grupo de parvulos tres a trasladaremos al aula mltiple para observar

2| video de reconociendo mi cuerpo, con la finalidad de que los nifios y las nifias vean la impqﬁéfrfgia
imi : A

del reconocimiento de cada una de las partes del cuerpo, para que sirve cada una de estas y su

funcionalidad en el desarrollo de actividades cotidianas con las cuales solemos convivir a traves del;
’ juego, el arte, la literatura, la exploracion entre otros. Enseguida llevaremos a cabo la fiesta del cuerpo
donde los nifios y nifias de gustaran algunas frutas, bailaran, pintaran y se divertirdn de manera ~«'
agradable, por medio de diversos materiales 4 mts de papel periédico, temperas, fruta y masica/Zf'E
identificando las partes del cuerpo y dar un cierre satisfactorio y ameno. Para culminar este dia se‘b‘:

fortalecera el habito del lavado de manos a través del video lava tus manos antes de comer, ya que

Qs

7\ por medio de este medio audiovisual ellos y ellas recordaran la importancia de estas habituaciones

— "-."

/
L}

#

RECURSOS: bloque légicos (100 und), bebes sexuados (14 und), juegos de bolos (1und), l ate
pelotas de emojis (20 und), tv,(1 und), papel periodico (4 mts), mandarina (3 und), manzana (3

und):-xl?afle (1 und), tempe(ast@@)l
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FUNDACION SOCIAL CASTILLO SAN LUCAS )

PROCESO AFIANZAR: LOS NINOS Y NINAS DE PARVULOS TRES FOMENTARAN EL
RECONOCIMIENTO DEL MOVIMIENTO DE SU CUERPO A TRAVES DE JUEGOS, <
PROMOVIENDO HABILIDADES MOTORAS, COGNITIVAS SOCIALES Y ASI MISMO CON LA
FINALIDAD DE GENERAR LA EXPLORACION A TRAVES DE SU CREATIVIDAD, AUTONOMIA
POR MEDIO DEL JUEGO, LA EXPLORACION DEL MEDIO Y EL ARTE (

NIVEL: PARVULOS 3 ‘

DOCENTE: SONIA STEFANIA PEREZ MONTANA 4

_ FECHA: 16 DE SEPTIEMBRE DEL 2024 / \

{ NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: el juego corporal ' \

& DESARROLLO POR FORTALECER: vivir espacios de participacién genuina

ACTIVIDAD RECTORA: arte y juego
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Rincones y talleres
HABITO SALUDABLE: higiene bucal
ACTIVIDAD DEL DIA

EJE DE TRABAJO: desarrollo social y personal en la primera infancia J
Para iniciar este dia de manera agradable para los nifios y las nifiias se invitara al grupo de parvulos a

Y

i,pgresar al espacio pedagégico, alli encontraran diversos rincones con los cuales podran interactuar
de manera libre y alegre relacionarse con sus pares, aqui encontraran: cubos de plastico, kit de bolos,
arma todos y loza didactica. -
Seguidamente se invitara a cada nifio y nifia a desarrollar las experiencias del dia involucrahgb, el 1
reconocimiento del juego, descubriendo una manera nueva con la cual pueden imaginar y corﬁbartir

con sus pares, esto se desarrollara por medio de una caja sensorial, para esto nos dirigiremos a la z

golosa y se invitara a los nifios y nifias a ubicamos en media luna, alli encontraran una caja con aserrin
v y juguetes, con los cuales los nifios y nifias podran interactuar con agrado ademas de sentir diversas
7 sensaciones ; posteriormente el grupo de parvulos tres se convidara a trasladamos al aula multiple, 1 8
alli encontraran un papel kraf y temperas de diversos colores con esta podran pintar libremente,G
s explorando asi el juego corporal como eje fundamental de movimiento, a través del lenguaje artistico
\ los nifios y las nifias podran explorar y divertirsen. Dando continuidad a este dia se fortalecera el habito
de Ia higiene bucal por medio de la boca didactica mostrando los pasos correctos del cepillado dental,
asi mismo explicando cual es la importancia de lavar nuestros dientes y que pasa si no lo hacemos
por medio de esta actividad los nifios y nifias podran realizar preguntas las cuales seran respondidas
de manera divertida y dinamica.
Culminando este dia cantaremos la cancién adiés mafiana volveremos, esto se hara con el objetivo

) que los nifios sepan que este &s un ,é,;pacao divertido con muchas experiencias por desarrollar

g it de boloq-l-ﬂloza d;daetoea—(-so-und)—a@a tddo
h—:ﬂnh i Pras d\ raia de rartan {1 und) aserrm (3 kilns\ ¢
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO: [
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FUNDACION SOCIAL CASTILLO SAN LUCAS /

NIVEL: PARVULOS 3

. DOCENTE: SONIA STEFANIA PEREZ MONTANA ' }
., FECHA: 17 DE SEPTIEMBRE DEL 2024 ‘ / f‘\\
¢ NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: salto y salto en la golosa , \
\ EJE DE TRABAJO: desarrollo social y personal en la primera infancia /

PROCESO AFIANZAR: LOS NINOS Y NINAS DE PARVULOS TRES FOMENTARAN EL
RECONOCIMIENTO DEL MOVIMIENTO DE SU CUERPO A TRAVES DE JUEGOS, <
PROMOVIENDO HABILIDADES MOTORAS, COGNITIVAS SOCIALES Y ASI MISMO CON LA
FINALIDAD DE GENERAR LA EXPLORACION A TRAVES DE SU CREATIVIDAD, AUTONOMIA
POR MEDIO DEL JUEGO, LA EXPLORACION DEL MEDIO Y EL ARTE s

L

T

DESARROLLO POR FORTALECER: vivir espacios de participacion genuina
ACTIVIDAD RECTORA: arte y juego

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Cestos del tesoro, centros de interés
HABITO SALUDABLE: higiene bucal

ACTIVIDAD DEL DIA

Iniciando este dia se invitara al grupo de parvulos a ingresar al espacio pedagégico donde encontraran
diversos materiales con los cuales podran interactuar alli veran cestos del tesoro en los cuales tendran
tubos de carton, tapas, juguetes, libros, rompecabezas de animales y juguetes, con la finalidad de que
los nifos y las nifias puedan explorar y generar lazos afectivos con sus pares. ’
. Posteriormente daremos paso a las experiencias centrales donde a cada uno de ellos y ellas\se {
convidaran para tomar sus cojines y ubicarsen en el nicho con la finalidad de escuchar el cuento “n)s ’
juguetes de mi abuelo” con este los nifios y niiias identificaran que los adultos alguna vez fuimos nifos;

nos divertimos, jugamos, imaginamos y tuvimos juguetes a través de la escucha de este bello cuenio;
Posteriormente y dando continuidad a las vivencias de este dia nos dirigiremos al aula mdiltiple con la |
finalidad de observar el video manual del juego de la golosa con la finalidad de que los nifios y las o
nifias se familiaricen con este maravilloso juego tradicional, después nos trasladaremos al parque ya

nos ubicaremos en la golosa con la finalidad de que los nifios y las nifias reconozcan este juego, para
ello se explicara las reglas del juego como el cielo y el infierno, como se debe arrojar la piedra y como
se salta, una vez hayamos ahondado en esto, los nifios y nifias por turno exploraran este juego con
sus compaiieros y compaiieras desde una manera divertida asi podran realizar diversos movimientos
corporales. Seguidamente se afianzaran los habitos saludables por medio de la higiene bucal esto se
llevara a cabo a través de las manualidades ya que se dispondran hojas con dibujos de dientes y
bacterias, el propésito es que los nifios y nifias eliminen estas bacterias coloreandolas, imaginando
) que las crayolas son los cepill?:::g? gentes, esto se hara de una manera divertida permitiendo que
ctividad con libertad y sin restricciones.
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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FUNDACION SOCIAL CASTILLO SAN LUCAS

NIVEL: PARVULOS 3
DOCENTE: SONIA STEFANIA PEREZ MONTANA

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: dejando huellas
EJE DE TRABAJO: expresion en la primera infancia: comunicacion a través de los lenguajes y e{

movimiento

PROCESO AFIANZAR: LOS NINOS Y NINAS DE PARVULOS TRES FOMENTARAN EL
RECONOCIMIENTO DEL MOVIMIENTO DE SU CUERPO A TRAVES DE JUEGOS,
PROMOVIENDO HABILIDADES MOTORAS, COGNITIVAS SOCIALES Y ASI MISMO CON LA
FINALIDAD DE GENERAR LA EXPLORACION A TRAVES DE SU CREATIVIDAD, AUTONOMIA
POR MEDIO DEL JUEGO, LA EXPLORACION DEL MEDIO Y EL ARTE

DESARROLLO POR FORTALECER: experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento

ACTIVIDAD RECTORA: arte y juego
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Rincones y talleres
HABITO SALUDABLE: lavado de manos

ACTIVIDAD DEL DIA
Comenzando este dia se dispondran diversos rincones con los cuales los nifios y las nifias podran

interactuar y generar didlogos, juegos simbélicos, l6gicos y de roles con sus pares por medio de los
siguientes materiales: rompecabezas de animales, blogues légicos y herramientas asi podran jugar

con agrado con cada uno de estos materiales pedagégicos.

{ '-\

grandes de papel kraf, temperas, baldes y pelotas esto tendra como finalidad que los nifios y las nifiz
pinten las plantas de sus pies, una vez cada nifios y nifia hayan pintado sus pies se podran un nifio
nifia en cada tira de papel kraf asi se podra llevar a cabo una carrera divertida marcando las hullas en
el papel, el objetivo sera llegar a la meta y encholar una pelota en el balde. Enseguida y

/ Y
Posteriormente se invitara al grupo de parvos los tres a dirigirnos al parque alli encontraran dos rétazbs

'51

/
’ retroalimentando estas experiencias a través de la biisqueda del tesoro donde se les proporcionara a
los nifios y a las nifias lupas por medio de este material buscaran juguetes que se encontraran en el
jardin a través de la percepcion visual y el juego simbélico se desarrollara esta exploracion,
A investigando, indagando y descubriendo. Para culminar nuestro dia se fortalecera el habito del lavado
de manos, para llevar a cabo esto nos dirigiremos al aula miltiple donde observaremos el video la
j historia de los nifios manitas sucias esto tendra como propésito de que ellos y ellas reconozcan la
importancia del lavado de manos ya que al no tener una buena higiene podemos contraer bacterias,
no solo en esta parte del cuerpo sino en nuestro estomago, por lo tanto desde una manera visual

N divertida los nifios observaran ;‘ta I{gﬁa y comprenderan la importancia de tener una buena higiene

anos para estar sa[ﬂd

<

animales blog rrami
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FUNDACION SOCIAL CASTILLO SAN LUCAS

NIVEL: PARVULOS 3
DOCENTE: SONIA STEFANIA PEREZ MONTANA

{ FECMA: 19 DE SEPTIEMBRE DEL 2024 ‘.' )
{ " NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: jugadores de futbol ’ A\\
Ai ' ¢ EJE DE TRABAJO: experimentacion y pensamiento 16gico en la primera infancia (
¢ J

PROCESO AFIANZAR: LOS NINOS Y NINAS DE PARVULOS TRES FOMENTARAN EL
! RECONOVIMIENTO DEL MOCIMIENTO DE SU CUERPO A TRAVES DE JUEGOS,
' PROMOVIENDO HABILIDADES MOTORAS, COGNITIVAS SOCIALES Y ASI MISMO CON LA {
‘ FINALIDAD DE GENERAR LA EXPLORACION A TRAVES DE SU CREATIVIDAD, AUTONOMIA

. POR MEDIO DEL JUEGO, LA EXPLORACION DEL MEDIO Y EL ARTE \
N

= TN—

v
\ DESARROLLO POR FORTALECER: explorar y descubrir el mundo a través de los objetos

@ ACTIVIDAD RECTORA: exploracion del medio y juego
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones y centros de interés
HABITO SALUDABLE: alimentacion saludable

ACTIVIDAD DEL DIA
Dando inicio a este dia se invitara al grupo de parvulos tres a cantar la cancion de “HOLA HOLA CON

LAS MANOS’ con la finalidad de que ellos y ellas ingresen al espacio pedagégico de una manera
alegre, asi mismo se dispondra una variedad de rincones con los cuales y las nifias y nifios podran
“Ma_interactuar con sus pares a través bebes sexuados, alimentos didacticos, kit de belleza, animales
didacticos, los nifios y nifias podran realizar diversos juegos simbélicos e interactuar con sus pares de (¢

£

_ manera libre. - 3
» :‘~Enseguida nos trasladaremos al aula miltiple alli escuchara la canci6n del futbol con la ﬁnali:aéd\?e A

w que los nifios y ninas identifiquen este deporte como un juego de estrategia asi mismo se vera el video

=4 de reglas basicas del futbol con el objetivo de retroalimentar el conocimiento frente a esta activiiif

fisica, reconociendo las reglas de este, asi mismo que es un juego donde el apoyo se encuentraen N

» nuestros compaiieros y compaiieras. Enseguida nos dirigiremos al parque alli nos ubicaremos en la ? :
golosa, dividiremos dos equipos de siete nifios y nifias asi mismo se realizaran dos canchas por medio,

de material reciclable como cubetas de huevos, la docente llevara un pito para dar inicio al partido de

futbol, cada nifio y nifa identificara las reglas a través de la practica, asi mismo disfrutaran de este,

para culminar con esta vivencia se dispondran dibujos de balones y crayolas con el objetivo de que los

nifios y nifias por medio de esta manualidad coloreen su balén a su gusto identiﬁmndd este como

| herramienta fundamental para este deporte. Dando continuidad a este dia se reforzara el habito de los

alimentos saludables esto se desarrollara por medio de la cancién comida saludable, asi mismo se
mostraran los alimentos didacticos para dinamizar esta melodia, esto se desarrollaran con el propésit
que el grupo de parvulos tres identiﬁquen los alimentos los cuales son importantes para el consumo,

fucte: , podremos jugar y estar alegres ya que a través deyuena

y que con estos seremos sanos y fug‘.-‘ g
llar las diversas experiencias del d|a

We (15 und) amrrales dldacQ:hos (14 und),

s
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TE: SONIA STEFANIA PEREZ MONTANA .
FECHA: 23 DE SEPTIEMBRE DEL 2024 }
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: bailando me divierto
EJE DE TRABAJO: expresion en la primera infancia: comunicacion a través de los lenguajes y el
movimiento

| . PROCESO AFIANZAR: LOS NINOS Y NINAS DE PARVULOS TRES PROMOVERAN EL g ) /\

“ RECONOCIMIENTO DE ALGUNOS JUEGOS TRADICIONALES, FACILITANDO
EXPLORACION DEL ENTORNO Y LA IDENTIFICACION DE ALGUNAS REGLAS QU
REQUIEREN ESTAS ACTIVIDADES LUDICAS, CON LA FINALIDAD DE GENERAR LA
INTERACCION CON SUS POARES Y ELD ESARROLLO DE HABILIDADES DE COMUNICACION
Y COORDINACION MOTRIZ POR MEDIOD EL ARTE Y EL JUEGO

" DESARROLLO POR FORTALECER: enriquecer la sensibilidad y la apariencia estética
ACTIVIDAD RECTORA: arte y juego
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones y talleres
HABITO SALUDABLE: descanso

_.ami/‘\

ACTIVIDAD DEL DIA

Iniciando este dia se invitara a los nifios y a las nifias a ingresar al espacio pedagdgico donde
encontraran diversas herramientas con las cuales podran interactuar a través del juego simbdlico, alli
podran ver el camino de texturas, enhebrados, juguetes, peluches permitiendo la interrelacion con sus
pares el juego libre.

Dando continuidad a este dia maravilloso se pondran diversas canciones con las cuales los nifos y

las nifias bailaran y se familiarizaran con diversas melodias como miisica tipica colombiana, rondas v

infantiles entre otras, una vez hallamos realizado estas danzas se dara continuidad a un divertid&jl}ego ;
que es el baile de las sillas para llevar a cabo esta vivencia se ubicaran 13 sillas en circulo y ke
?/
jJ
i

explicara en que consiste esta dindmica una vez el grupo de parvulos tres hallan comprendido es
actividad se pondra la musica y cada vez que se pause se quitara una silla con la finalidad de q
quede solo un nifio o nifia, esto tendra como proposito que ellos y ellas reconozcan este juego |
tradicional, realicen diversos movimientos corporales y gocen con este baila; seguidamente nos %
dirigiremos al barque y alli encontraran unas globos inflados, esto se pretendera que los nifios y niﬁas“'
realicen un juego divertido para desarrollar esto se explicara el objetivo del juego que es no dejar car
la bomba, se invitara al grupo de parvulos tres a ubicamos en circulo asi podremos arrojar la bomba
con mas facilidad y gozar de esta experiencia. Para culminar el dia de hoy se fortalecera los habitos
saludables involucrando el descanso por medio del didlogo que tendran con un titere el cual les hablara
sobre la importancia del Descanso, para esto nos ubicaremos en el Nicho y cada nifio y nifia tomaran
Su cojin y se sentaran de manera comoda para poder entablar una conversacion con este amigo con
preguntas como ; Por qué tenemos que descansar? ;Qué pasa si no descansamos? Entre otras q

L ueden surgir.
)\ p gair. i

(i
RSOS: camino de\f‘xtﬁ% (1 und), dinosaurios (15 und),| enh%s (8
Yompecabezas Stros, b 3"9 r
1 A2 m (g ...J.).J\-..;}mnhd

‘:ﬂinnr\
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E DE LA EXPERIENCIA: exploradores del juego l

EJE DE TRABAJO: _experimentacion y pensamiento l6gico en la primera infancia

PROCESO AFIANZAR: LOS NINOS Y NINAS DE PARVULOS TRES PROMOVERAN EL
| /RECONOCIMIENTO DE ALGUNOS JUEGOS TRADICIONALES, FACILITANDO LA
}( EXPLORACION DEL ENTORNO Y LA IDENTIFICACION DE ALGUNAS REGLAS QUE )
| . REQUIEREN ESTAS ACTIVIDADES LUDICAS, CON LA FINALIDAD DE GENERAR LA 7 a\
¢ INTERACCION CON SUS POARES Y EL'DESARROLLO DE HABILIDADES DE COMUNICACIOI’ \

Y COORDINACION MOTRIZ POR MEDIOD EL ARTE Y EL JUEGO

DESARROLLO POR FORTALECER: explorar y descubrir el mundo a través de los objetos
l ACTIVIDAD RECTORA: arte y juego /\
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: cestos del tesoro y centros de interés
. HABITO SALUDABLE: alimentacion saludable

ACTIVIDAD DEL DIA
menzando este dia se invitaran a los nifios y a las nifias a ingresar al aula de manera que puedan

interactuar con sus pares con libertad y sin restricciones al uso del material pedagégico que alli
encontraran, para esto se dispondra cestos del tesoro con los cuales los ellos y ellas podran jugar, en
estos habra materiales estructurados y no estructurados como lo son: cubetas de huevos, tapas, tubos
de carton, instrumentos musicales, tubos conectores y titeres con el cual podran jugar sin restricciones

y generar didlogos y lazos con sus compaiieros y compaiieras.

O

ando continuidad se abordaran las experiencias del dia con el fin de que los nifios articulen el

econocimiento de la variedad de juegos con los cuales pueden interactuar con sus pares, para llevar &

acabo esta vivencia nos dirigiremos al aula multiple , alli se hara un circuito con el gimnasio de espume 3
" \

57 |

= 5 . ™~ .o - st o <fa A
y una variedad de tineles con la finalidad de que los nifios y nifias desarrollen diversos movnmlent{)s ’

corporales y desarrollen diversas estrategias para lograr pasar por este, asi mismo este se ret

alimentara con el video jugando en el parque de Little angel con el objetivo que vean otras maner:
de jugar, Posteriormente se invitara al grupo de parvulos tres a trasladamos al aula, alli encontraran -
diversos rincones del juego con una variedad de materiales con los cuales ellos podran interactuar .;%
con libertad por medio de bloques, herramientas, carros, camino de texturas y pelotas por medio de ‘
esta variedad de elementos cada nifos y nifia podran generar una variedad de juegos como los
mencionan en el lineamiento “el juego corporal, el juego simbdlico, el juego de reglas” . Prosiguiendo
con las experiencias ya iniciadas se fortalecera el habito de la higiene bucal para esto nos
trasladaremos al aula multiple, cada uno de ellos y ellas se ubicara en las sillas de manera comoda

V= 1 d

con la finalidad de ver el video alimentacion saludable para niiios con grovey el marciano, con base en
este medio audiovisual los nifios y nifias retroalimentaran los saberes previos que tienen frente a la
alimentacién saludable viendo la importancia del buen consumo de alimentos como lo son fruta
verduras, proteinas entre otros..

-
RECURSOS: cubetas (3 undl, R, #mnd), tubos de carton (12 und), instrumentos

, \d), tite )-blogues logicos (100und), ugue
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TE: SONIA STEFANIA PEREZ MONTANA
FECHA: 25 DE SEPTIEMBRE DEL 2024
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: rondas divertidas
EJE DE TRABAJO: expresion en la primera infancia: comunicacion a través de los lenguajes y el

 movimiento

| . PROCESO AFIANZAR: LOS NINOS Y NINAS DE PARVULOS TRES PROMOVERAN EL

" RECONOCIMIENTO DE ALGUNOS JUEGOS TRADICIONALES, FACILIITANDO
EXPLORACION DEL ENTORNO Y LA IDENTIFICACION DE ALGUNAS REGLAS QU
REQUIEREN ESTAS ACTIVIDADES LUDICAS, CON LA FINALIDAD DE GENERAR LA
INTERACCION CON SUS POARES Y ELD ESARROLLO DE HABILIDADES DE COMUNICACION
Y COORDINACION MOTRIZ POR MEDIOD EL ARTE Y EL JUEGO

DESARROLLO POR FORTALECER: movimiento, medio de interaccion y juego
v ACTIVIDAD RECTORA: juego y literatura

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones y centros de interés

HABITO SALUDABLE: higiene bucal

ACTIVIDAD DEL DIA
Dando inicio a este dia se dispondran diversos rincones con los cuales las nifias y ninos podran
|

divertirse de manera amena por medio de una diversidad de material ludico los cuales seran: carros
de arrastrar, siluetas, arma todos, pelucas y espejos, por medio de este material ludico y pedagogico
los nifios y nifias podran representar juegos de roles y generar vinculos afectivos con sus pares por
' F?mdio de estos materiales que permiten la fantasia y la creatividad. _
. Enseguida se invitar a los nifios y nifas a realizar una manualidad de diversos juegos como lo es sa{tar

un juguete, asi mismo se les propiciara pale crepe y Colbon, esto tiene como objetivo qué los niﬁ".
ninas identifiquen la variedad de juguetes con los que ellos y ellas se divierten y con los que algﬂ E
vez sus padres, madres, abuelos y abuelas también jugaron, ellos y ellas desarrollen esto con libertad .
sin restricciones al manejo del material, posteriormente nos dirigiremos al parque alli se iniciara un
juego tradicional que es “el puente esta quebrado” para llevar a cabo esta vivencia se explicara las
reglas como lo son: fruta o color, que ellos y ellas elijan y abracen la cintura del objeto mencionado,
una vez se dialogue con los niiios y nifias frente a las dindmicas de este se iniciara esta lidica, los
nifios se tomaran de la cintura y jalaran con cuidado para saber cual es el ganador; por otro lado, para
fortalecer estos juegos se pondra una cuerda en el suelo ,cada nifio y nifia imaginaran que este es un
puente y pasaran encima de esta cuerda sin caer al suelo, con mucho cuidado, a través de este se

VL o

fortalecera el equilibrio desde una manera agradable. Para finalizar se reforzarén los habitos
saludables de la higiene bucal por medio de la canci6n asi es como se lavan los dientes, cada nifio
nifia tomaran su cepillo de dientes Y seguiran los pasos adecuados identificando la importancia de

erias o caries asi mismo recordandoles que el cepill e los

a o tres veces al dia. i
— -
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FUNDACION SOCIAL CASTILLO SAN LUCAS [

NIVEL: PARVULOS 3
. “DOCENTE: SONIA STEFANIA PIEREZ MONTANA
' FECHA:26 DE SEPTIEMBRE DEL 2024

' NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: ol suelo os lava //' |
,i " © EJE DE TRABAJO: expresion en la priimera Infancia; comunicacion a través de los lenguajss v of ( '
{ movimiento |

PROCESO AFIANZAR: LOS NINOS Y NINAS DE PARVULOS TRES PROMOVERAN ||
RECONOCIMIENTO DE ALGUNOS JUEGOS TRADICIONALES, FACINTANDO 1A !
EXPLORACION DEL ENTORNO Y LA IDENTIFICACION DE ALGUNAS REGLASG QUI '
'REQUIEREN ESTAS ACTIVIDADES LUDICAS, CON LA FINALIDAD DE GENERAR LA !
INTERACCION CON SUS POARES Y ELD ESARROLLO DE HABILIDADES DE COMUNICACION

Y COORDINACION MOTRIZ POR MEDIOD EL ARTE Y EL JUEGO

DESARROLLO POR FORTALECER: enriquecer la sensibilidad y la apreciacion estética
ACTIVIDAD RECTORA: arte y juego

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones y talleres

HABITO SALUDABLE: lavado de manos

ACTIVIDAD DEL DIA ‘

Iniciando este dia se convidara a los nifios y a los nifios a ingresar al espacio pedagbgico para dar una
maravillosa bienvenida cantaremos la cancién buenos dias amiguitos donde encontrardn diversos

rincones con los cuales podran interactuar y generar conversaciones con sus pares a través de una
. variedad de juegos los cuales ellos y ellas podran manipular de manera Libre como lo son: peluches,

plastilina, cuentos y dinosaurios.
Enseguida invitaré a los nifios y a las nifias a escuchar diversas rondas infantiles, una vez &
familiaricen con algunas rondas clasicas procederemos a la experiencia donde involucraremos
ronda de juguemos en el bosque, para ello se explicara las reglas de este juego con el objetivo de
que algunos de ellos y ellas sean el lobo, asi mismo se involucraran algunas rutinas que realizan en Ja
cotidianidad como “baiiarse, cepillar sus dientes, desayunar, entre ofras” reconociendo los héabitos por
medio de esta didactica asi mismo identificando este juego convencional; enseguida se les propiciara
a cada nifio y nifia una tiza con la cual realizaran circulos con ayuda de la docente, una vez desarrollen
estas figuras haremos un juego en el cual ellos y ellas deberan saltar sin salirse del circulo esto
potencializara el equilibrio y fomentara la concentracion una vez culminemos con estos juegos se
recordaran otros juegos involucrando algunos cantos infantiles ancestrales como lo es a la rueda
rueda, el gato y el raton ya que por medio de estos se incentiva el movimiento, la masica y el juego.
Posteriormente este dia fortaleceremos los habitos saludables de lavado de manos por medio de
‘N cancion del bafo la cual muestra, Iat" portancia de tener unas manos limpias para poder consumir
ﬁé actividades. Para finalizar y generar una despedida agradable

) cg are “adiés ya nos vemos maiia a"_/" | W

v nuestros alimentos y realizar ot
~
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E DE LA EXPERIENCIA: reconodendo los juegos tradicionales -
EJE DE TRABAJO: expresion en la primera infancia: comunicacion a través de los lenguajes y el - )r .
movimiento

. RECONOCIMIENTO DE ALGUNOS JUEGOS TRADICIONALES, FACILITANDO LA&’/
EXPLORACION DEL ENTORNO Y LA IDENTIFICACION DE ALGUNAS REGLAS QU
REQUIEREN ESTAS ACTIVIDADES LUDICAS, CON LA FINALIDAD DE GENERAR
INTERACCION CON SUS POARES Y ELD ESARROLLO DE HABILIDADES DE COMUNICACION
Y COORDINACION MOTRIZ POR MEDIOD EL ARTE Y EL JUEGO

)
DESARROLLO POR FORTALECER: movimiento, medio de interaccién y juego
_ACTIVIDAD RECTORA: juego y arte |
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones y centros de interés \
HABITO SALUDABLE: descanso

_ PROCESO AFIANZAR: LOS NINOS Y NINAS DE PARVULOS TRES PROMOVERAN EL )\
, l.\\

ACTIVIDAD DEL DIA

En este nuevo dia se hara una invitacion cordial a los nifios y a las nifias para ingresar al aula con la
finalidad de que generen lazos afectivos con sus compaiieros y compaieras por medio de diversos
juegos los cuales les permitira un dialogo libre y la exploracion del material a través de una variedad
de rincones en los cuales podran encontrar tubos conectores, baldes, bebes sexuados y peces.
osteriormente se invitara al grupo de parvulos tres a tomar su cojin y ubicarsen en el nicho de manera
comoda y agradable alli encontraran dos invitados muy especiales uno se llama spin y otro leo estos {
»amigos les hablaran de lo divertido que es jugar y la variedad de juegos que existen, asi mismo los (1

- - - - - - - - - .’
nifios y nifas se involucraran en esta charla por medio de sus intereses, sus juegos favoritos,.cuala -

sido el juego que mas les ha gustado en estas vivencias. Enseguida nos dirigiremos al aula multipl

alli se hara la fiesta de los juegos por a través de una variedad de ltidicas que se desarrollaran, a

y encontraran pimpones y cucharas ellos pondran la cuchara en su boca y el pimpon encima de la

' cuchara y caminara en linea recta hasta llegar a la meta, por otro lado se pondran rondas infantiles
clasicas y actuales, asi mismo por medio de una cuerda se les motivara y explicara como se salta esta
y la variedad de juegos que salen solo con un lazo,seguidamente fortaleceremos los habitos saludables
del descanso, para esto observaremos el video d’e la importancia del Descanso con el objetivo de que
los nifios y las nifias reconozcan que el reposo es muy importante para que las personas puedan
desarrollar sus rutinas a gusto y formidablemente sin estar agotados.

|

) RECURSOS: tubos conectores ‘ f nd), baldes (14 und), bebes sexuados (14und), peces (70
und), cucharas ( 14 und), ;iimH 4 und),bafle (1 und),lazo (1 und),
\. ~
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