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DATOS DEL ASOCIADO 

Asociado:  CPSAM Fundación Hogar y Vida No. de Identificación:  901.105.043-7 

Objeto Contractual:  
 

Aunar esfuerzos técnicos, administrativos, financieros y 

humanos para llevar a cabo la protección integral y el 

desarrollo del programa de bienestar al adulto mayor 

institucionalizado en CPSAM. 

DATOS DEL CONVENIO 

Anexo al Convenio de Asociación: 

  N° SSBS-325-2024 

Fecha Inicio: A partir de la firma del acta de 

inicio  

Valor total del Convenio: cuarenta y dos millones 

setecientos setenta y un mil cuatrocientos veintinueve 

pesos M/L. ($42.771.429) 

Fecha Fin:   31 de octubre de 2024 

Modificaciones del contrato:  

PERIODO DEL INFORME DE ACTIVIDADES  

Fecha: Desde el 1 de octubre  de 2024 hasta el 30 de  octubre de 2024 

 
ACTIVIDADES Y  EVIDENCIAS: 

 
 
1. Garantizar Atención integral para adultos mayores en modalidad institucional: La fundación hogar y vida, 

presta servicio de institucionalización con una atención integral (alojamiento, alimentación, atención por personal 

profesional, actividades lúdico-recreativas y de entrenamiento físico, atención médica para problemas menores 

de salud) en el tiempo comprendido entre el 1 al 30 de octubre del 2024 para ocho adultos mayores, ellos son: 

 

1. Norberta Vidales Pérez 

2. Jesús Alfredo Jaramillo 

3. Clímaco Vanegas Rúa 

4. José Olegario Buitrago Arango 

5. Ruth María Cifuentes Hurtado 

6. Martin Horacio Álvarez González 

7. Iván Guillermo Agudelo Londoño 

8. Delayre Ángel Correa de Moreno 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 
Alojamiento y servicio de lavandería y aseo: Proporcionar alojamiento en habitaciones condicionadas 
con cama, colchón, protectores, almohada, sabanas y servicio de baño.  Durante este mes se presta el servicio 
de alojamiento a los nueve adultos mayores institucionalizados en camas individuales en habitación compartida 
y separadas los hombres de las mujeres, incluyendo el aseo de las habitaciones y los baños, el lavado de ropa 
de cama. La Fundación ha asignado personal que diariamente realiza el aseo de habitaciones y de áreas 
comunes y el aseo y desinfección de las unidades sanitarias. Además se brinda el servicio de lavado de ropa 
diario, secado, recogida, doblada, clasificación  y acomodación de la ropa en los closet.  

 

    



 

 

 
 
 
 

 

  
Atención por enfermeras y cuidadoras 24 horas: Se cuentan con personal profesional calificado para la 
atención de las personas mayores, con las siguientes funciones definidas en cronograma. 
 

• Auxiliar de enfermería: Se dispuso en las instalaciones de la Fundación una enfermería dotada con camilla, 
elementos para atención primaria y  camilla para el traslado a centros hospitalarios, en caso de ser necesario. 
Se realiza el proceso de lavado y curación de heridas, aplicación de inyecciones, entre otros procedimientos 
que se requieran Se disponen de los elementos necesarios para la toma diaria de signos vitales.  

• Cuidador de personas mayores: Se realiza asistencia con el acompañamiento en el proceso de baño para 
personas semidependientes y depéndientes; se realiza asistencia verificando la toma de alimentos en el 
comedor, asistencia en el proceso de vestidos e hidratación de piel, afeitado, motilado, corte de uñas, lavado 
de boca, cambio de pañales. 

 

  
   



 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Suministro de implementos de aseo personal para cada usuario: igualmente se les entrega un kit de 

aseo personal, el cual se renueva en la medida en que se van agotando sus componentes (jabón de baño, cepillo de 
dientes, crema dental, crema de manos, desodorante, papel higiénico, champú) 

 

 
Cada usuario ingreso a la Fundación  con un kit muy completo que constaba de: jabón de baño, talco, champú, 
crema dental, cepillo de dientes, desodorante, crema protectora de piel.  Durante el mes de octubre se realizaron 
ajustes en los kit de aseo con los siguientes insumos: papel higiénico, champu,  jabón de baño, crema para hidratar, 
pañitos húmedos, desodorante, pañales que se debieron comprar porque la EPS no los está entregando ( agotados) 
y se generan documentos de faltantes que anexo a este informe. 
 

 
 
 

 
Gestión de medicamentos y pañales: Para el mes de octubre la reclamación de medicamentos de alto costo  y de 
pañales ha sido muy dispendioso porque el operador logístico tiene faltantes y se debe ir dos veces por semana por 
los pendientes. Entregan todas las formulas incompletas. Los pañales para Climaco no los han entregado. 
 

 



 

 

                                
     
         Norberta                            Ivan                                      Alfredo                                        Climaco 
 

                     
      
Alfredo                                       Delayre                                  Olegario 
 
Octubre 07 se reclaman medicamentos para: Norberta, Ivan 
Octubre 17 se  reclaman medicamentos para Alfredo, Climaco. 
Octubre 23  se reclaman medicamentos para Delayre,  Olegario 
Octubre 29 se reclaman medicamentos de Norberta, Ivan. No nos entregaron pañales y quedaron con faltante 
 

 
 
 

 

 
Atención Gerontológica: Durante el mes de octubre la auxiliar en gerontología Mónica Foronda realiza actividades 

cognitivas y lúdico recreativas para mejorar o activar la memoria, la orientación y la concentración, además realiza 
ejercicios físicos para ejercitar el cuerpo. El objetivo fue estimular en las personas mayores el cerebro, se estimulan 
ambos hemisferios, se estimula el lado lógico y racional junto con el lado creativo y de las emociones, se mejora en la 
autoestima, en la motricidad. Los usuarios participan activamente de los programas definidos  en la Fundación. Este 
mes contamos con un practicante de entrenamiento físico  dos veces por semana con quien realizamos actividades 
deportivas con las personas mayores. 

 

           

 



 

 

   

 
 

 

 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

 
 

 



 

 

 

 
 
 

  
 
 
 
  
 

 
Servicio Médico según la necesidad del usuario: Durante el mes de octubre no se realizaron salidas de 
la fundación. 
 

La medica especialista en Familia Eliana Tamayo estuvo realizando valoración a algunas personas 
que atendemos en la institución: Dejando formulas con recomendaciones para la próxima cita 
medica con la IPS 
 
    



 

 

 
 

 

 
Suministro de alimentación acorde a las dietas establecidas por la nutricionista (Desayuno, almuerzo, 
cena y refrigerios): Cada día se prepara la alimentación bajo una minuta recomendada por la nutricionista para darle 
las seis comidas diarias: desayuno, almuerzo, algo, cena y merienda. Para lo anterior se tiene en cuenta la 
anamnesis alimentaria, las patologías y las recomendaciones médicas de cada usuario. 

 

    

  

 
 

  
 
 
 



 

 
 

 
 

 
2. Transporte y traslado para la atención oportuna de los usuarios 

 

 
Durante el mes de octubre no tuvimos salidas para la atención en la salud. 
Llevamos a don  Olegario a urgencias del Hospital san Rafael de Girardota en dos ocasiones. 
 
 

 
 

Cumplir con los aportes a los sistemas generales de seguridad social en salud, pensiones y 
riesgos laborales en los términos de la Ley 797 de 2003, la Ley 789 de 2002, la Ley 1562 de 2012, el 
Decreto 1072 de 2015 y demás normas concordantes. 
 
 

Se anexa a este informe una copia de la planilla número 73288061 correspondiente al mes de octubre de  2024, en 

la cual se realizan los aportes y se anexa también el comprobante de pago. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 
 

APORTES POR PARTE DE LA FUNDACION: 
 

Para el convenio con el municipio de Remedios aportamos el siguiente dinero durante el mes de octubre 
 de 2024: 

 

 
DESCRIPCION 

 
VALOR 

Servicio de atención por medico permanente desde la 
fundación 
 

$2.850.000 

12 Transportes desde Girardota hasta Medellín: para  
citas médicas, reclamar medicamentos y pañales, 
gestionar autorizaciones ante la EPS  
 

$ 770.800,5 

Compra e instalación de dos  calentadores a gas  $  2’203.485 
 

 
TOTAL 

 

 
$ 5’824.285,5 

 
 
 

ASOCIADO 

 

NOMBRE Y APELLIDO: Fundación Hogar y vida. 

Rep. Legal Mary Luz Carmona Ríos 

 

FIRMA:    

No. IDENTIFICACION: NIT. 901.105.043-7 

 


