PROVESCOL PASTO S.AS.
NIT: 901579310-2
DIRECCION: Calte 17 No. 09-06 barrio Fatima
CORREO: provescalpasto@gmail.com TEL: 32178770334

San Juan de Pasto, a los 22 dias del mes de octubre de 2024

Senores
ALCAnLDIA DE PASTO
NARINO

Cotizacién
En atencion a su solicitud la empresa PROVESCOL PASTO SAS, permite realizar su

respectiva cotizacién en contratacion de TALLERES, SUMINISTROS Y ALQUILERES,
que describe cuya cantidad y precio a continuacion:

: , VALOR
iTEM DESCRIPCION CANT | PROMEDIO
Taller 1:

i Proyecto de vida personal: dirigido como minima para 30 personas

- Reconocimiento al paso por la entidad y la experiencia de salir
de alii.
- Motivacién, emociones y necesidades humanas, re significacion
de la crisis.
1 - Confianza y responsabilidad hacia si. mismo. UNIDAD | $ 1.000.000,00
- El cambio como oportunidad de aprendizaje.
- Afrontar el tiempo libre.
Nota:
Se debe garantizar para e! desarrollo del Talter un aula confortable
con capacidad minima para 30 personas, debera estar dotada de
todos los medios audiovisuales y didacticos necesarios, (video
beam, computador portatil, sistema de audio, tablero.)
Taller 2:
Salud y bienestar dirigido como mfnima para 30 personas

- Comprender los estados fisicos en la edad adulta.
- Construir una vida y habitos saludables.
2 - Desarrollo Fisico. UNIDAD | $ 1.000.000,00
- Estrategias para aceptar los cambios.
- Nutricién sana.
Nota:
Se debe garantizar para el desarrollo del Taller un aula confortable
con capacidad minima para 30 personas, debera estar dotada de
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NIT: 901579310-2
DIRECCION: Calle 17 No. 09-06 barrio Fatima
CORREQ: provescolpasto@gmail.com TEL: 32178770334

todos los medios audiovisuales y didacticos necesarios, (video
beam, computador portatil, sistema de audio, tablero.)

Taller 3:

Reactivacién psicosocial dirigido como minima para 30 personas

- Técnicas de relajacién en situacion de crisis.

- Herramientas adecuadas para la comunicacién asertiva en las
relaciones interpersonales.

- Habilidades sociales

3 -Compartir experiencias vivenciales con base a los desapegos. UNIDAD | $ 1.000.000.00 ’
Nota:
Se debe garantizar para el desarrolio del Taller un aula confortable
con capacidad minima para 30 personas, debera estar dotada de
todos los medios audiovisuales y didacticos necesarios, (video
beam, computador portatil, sistema de audio, tablero.)

Taller 4:
Emprendimiento en la edad adulta dirigido como minima para 30
personas

- Generar inquietud para tomar ventaja de su experiencia laboral
y crear un negocio propio.
4 - Generacidon de un proyecto productivo.

- Portafolic de inversiones.

- Conectar con el manejo del tiempo libre.
Nota:
Se debe garantizar para el desarrollo del Taller un aula confortable
con capacidad minima para 30 personas, debera estar dotada de
todos los medios audiovisuales y didacticos necesarios, {video
beam, computador portatil, sistema de audio, tablero.)
Taller 5:
Tramite de pensién dirigido como minima para 30 personas

UNIDAD | $ 1.000.000,00

- Despejar dudas desde el ambito de proceso con refacién a los
requisitos, documentos y tramites a seguir en el momento de
solicitar la pensidn.

5 - Derechos y obligaciones. UNIDAD {$ 1.000.000,00

- Como se solicita una pensién.

- Documentacion.

- Lugar de presentacién.

- Tiempos necesarios.

- Posibles decisiones.

Nota:
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PROVESCOL PASTO S.AS.

NIT: 901579310-2
DIRECCION: Calle 17 No. 09-06 barrio Fatima

Se debe garantizar para el desarrollo del Taller un aula confortable
con capacidad minima para 30 personas, deberé estar dotada de
todos los medios audiovisuales y didacticos necesarios, (video
beam, computador portatil, sistema de audio, tablero.)

CORREO: provescolpasto@gmait.com TEL: 32178770334

Curso de Manualidades:

Curso de elaboracion de Velas artesanales, incluido Kit de
materiales con: Ceras, Aditivos, Moldes, Mechas, Colorantes,
Esencias arométicas, Aceites esenciales, envases, Elementos
decorativos, para la elaboracion de tres velas de tamafio mediang,
los cuales seran elegidos por el supervisor del contrato.

Nota:

Se debe garantizar para el desarrollo del Taller un aula confortable
con capacidad minima para 30 personas, debera estar dotada de
todos los medios audiovisuales y didacticos necesarios, (video
beam, computador portatil, sistema de audio, tablero.)

UNIDAD

$ 100.000.00

Transporte de Pasto - Remolino y Remolino - Pasto e ingreso a
centro recreacional...

UNIDAD

$ 85.000,00

Almuerzo con entrada crema o sopa o consomé, arroz 80 gr, papa
60 gr, porcion de carne de res o cerdo o pollo de 120 gr en
diferentes preparaciones, legumbre 100 gr y ensalada 70 gr, jugo
de 10 onzas jugo en caja de 200 ml o gaseosa de 250 mi.

UNIDAD

$ 20.000,00

Refrigerio de sandwich jamén y queso o séndwich de pollo o
sandwich de cerdo horneado o Perro caliente o Hamburguesa o
tamal o ensalada de fruta contenedor 10 oz, acompafado con la
bebida que elija el supervisor (café o café en leche o jugo en caja
de 200 ml o chocolate o gaseosa de 250 ml).

UNIDAD

$ 8.000,00

10

Logistica por partido y préstamo de implementacién deportiva para
el encuentro como balones, espacio y mesas para jugar ajedrez,
petos para utilizar en las canchas solicitadas por el supervisor del
contrato.

UNIDAD

$ 250.000,00

11

Alquiler por 1 hora de cancha de futbol, de medidas minimo de 107
mits de largo por 70 mts de ancho. lugar donde se debera organizar
torneo deportivo de futbol incluido logistica

UNIDAD

$ 250.000,00

12

Alquiler por 1 hora de cancha sintética techada, de medidas minimo
de 25 mts * 40 mts. lugar donde se deberd organizar torneo
deportivo de futsal.

UNIDAD

$ 150.000,00

13

Alguiler por 1 hora de cancha de baloncesto techada de medida
profesional lugar donde se debera organizar torneo deportivo de
haloncesto por partido.

UNIDAD

$ 150.000,00

14

Alquiler de cancha voleibol por 1 hora techada por partido lugar
donde se debera organizar torneo deportivo de voleibol por partido.

UNIDAD

$ 125.000,00

15

Alquiler de canchas de sapo con sus respectivas argoflas por dia

que incluye el lugar del evento.

UNIDAD

$ 150.000,00
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PROVESCOL PASTO S.AS.
NIT: 901579310-2

DIRECCION: Calle 17 No. 09-06 barrio Fatima
CORREQ: provescolpasto@gmail.com TEL: 32178770334

Trofeos en resina de 60 cm de alto para premiacién con disefio que
16 escoja el supervisor del contrato. UNIDAD | $ 90.000,00
Arbitraje terna para partidos de futsal o baloncesto o voleibol o
17 |futbol certificado por la liga o profesionales universitarios por |UNIDAD |$ 120.000,00
partido.
18 |Bolsa de agua de 300 ml. UNIDAD {$ 800,00
TOTAL $ 6.498.800,00

TOTAL, CONTRATO: SEIS MILLONES CUATROCIENTOS NOVENTA Y OCHO MIL

OCHOCIENTOS PESOS M/CTE ($ 6.498.800)

Atentamente,

WILSON FERNEY MUNOZ GOMEZ

C.C. No. 1.087.645.432

PROVESCOL PASTO S.AS.

Nit: 901579310-2

Direccion: Calle 17 No. 09-06 barrio Fatima
Teléfono: 32178770334

Email: provescolpasto@gmail.com
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San Juan de Pasto, a los 23 dias del mes de octubre de 2024

Sefiores;

ALCA_LDiA DE PASTO
NARINO

Referencia: Cotizaciéon

En atencién a su solicitud la empresa SUR DISTRIBUCIONES E2, permite realizar su respectiva
cotizacién de suministros, que describe cuya cantidad y precio a continuacion:

‘ : VALOR
ITEM DESCRIPCION CANT PROMEDIO
Taller 1:
Proyecio de vida personal: dirigido como minima para 30 personas
- Reconocimiento al paso por la entidad y fa experiencia de salir
de alli.
- Motivacién, emociones y necesidades humanas, re significacién
de la crisis.
1 - Confianza y responsabilidad hacia si mismo. UNIDAD [ $ 1.100.000,00
- El cambio como oportunidad de aprendizaje.
- Afrontar el tiempo libre.
Nota:
Se debe garantizar para el desarrollo del Taller un aula confortable
con capacidad minima para 30 perscnas, deber& estar dotada de
todos fos medios audiovisuales y didacticos necesarios, (video
beam, computador portatil, sistema de audio, tablero.)
Taller 2;
Salud y bienestar dirigido coma minima para 30 personas
- Comprender los estados fisicos en |la edad adulta.
- Construir una vida y habitos saludables. '
- Desarrollo Fisico. UNIDAD$ 1.100.000,00
- Esirategias para aceptar los cambios.
- Nutricion sana.
Nota:
Se debe garantizar para el desarrolio del Taller un aula confortable

Surdistribucionese2@gmail.com &
Calle 17 # 9 - 28 Barrio Fatima &
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con capacidad minima para 30 personas, debera estar dotada de
todos los medios audiovisuales y didacticos necesarios, (video .
beam, computador portatil, sistema de audio, tablero.)

Taller 3:
Reactivacion psicosocial dirigido como minima para 30 personas

- Técnicas de relajacion en situacidn de crisis.

- Herramientas adecuadas para la comunicacién asertiva en las
relaciones interpersonales.
3 - Habilidades sociales

-Compartir experiencias vivenciales con base a los desapegos.
Nota:
Se debe garantizar para el desarrollo del Taller un aula confortable
con capacidad minima para 30 personas, deberd estar dotada de
todos los medios audiovisuales y didacticos necesarigs, (video
beam, computador portatil, sistema de audio, tablero.) )

UNIDAD | $ 1.100.000,00

Taller 4;
Emprendimiento en la edad adulta dirigido como minima para 30
personas

- Generar inquietud para tomar ventaja de su experiencia laboral
y crear un negocio propio.

- Generacién de un proyecto productivo.

- Portafolio de inversiones.

- Conectar con el manejo del tiempo libre,
Nota:
Se debe garantizar para e! desarrollo del Taller un aula confortable
con capacidad minima para 30 personas, deberd estar dotada de
todos los medios audiovisuales y didacticos necesarios, (video
beam, computador portatil, sistema de audio, tablero.)
Taller 5:
Tramite de pension dirigido como minima para 30 personas

UNIDAD|$ 1.100.00000 { .

- Despejar dudas desde el ambito de proceso con relacién a ios
requisitos, documentos y tramites a seguir en el momento de UNIDAD | $ 1.100.000,00 -
solicitar la pension.
- Derechos y obligaciones.
- Como se solicita una pension.

313 7429821 ©
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- Documentacién.

- Lugar de presentacion.

- Tiempos necesarios.

- Posibles decisiones.
Nota:
Se debe garantizar para el desarrollo del Taller un aula confortable
con capacidad minima para 30 personas, debera estar dotada de
todos los medios audiovisuales y didacticos necesarios, (video
beam, computador portétil, sistema de audio, tablero.)
4 Curso de Manualidades:
Curso de elaboracién de Velas artesanales, incluido Kit de
materiales con: Ceras, Aditivos, Moldes, Mechas, Colorantes,
Esencias aromaticas, Aceites esenciales, envases, Elementos
decorativos, para la elaboracién de tres velas de tamafio mediano,
6 los cudles seran elegidos por el supervisor del contrato. UNIDAD | $ 110.000,00
Nota:
Se debe garantizar para el desarrollo del Talter un aula confortable
con capacidad minima para 30 personas, debera estar dotada de
todos los medios audiovisuales y didacticos necesarios, (video
beam, computador portatil, sistema de audio, tablero.)
7 Transporte de Pasto - Remolino y Remolino - Pasto e ingreso a
centro recreacional...
Almuerzo con entrada crema o sopa 0 consomé, arroz 80 gr, papa
8 60 gr, porcion de carne de res o cerdo o pollo de 120 gr en
diferentes preparaciones, legumbre 100 gr y ensalada 70 gr, jugo
de 10 onzas jugo en caja de 200 mi o gaseosa de 250 ml.
Refrigerio de sandwich jamodn y queso o sandwich de pollo o
sandwich de cerdo horneado ¢ Perro caliente o Hamburguesa o
9 tamal o ensalada de fruta contenedor 10 oz, acompaiiado con la |UNIDAD|$ 8.500,00
bebida que elija el supervisor {café o café en leche o jugo en caja
de 200 ml o chocolate ¢ gaseosa de 250 ml).
Logistica por partido y préstamo de implementacién deportiva para
10 el encuentro como balones, espacio y mesas para jugar ajedrez,
petos para utilizar en las canchas solicitadas por el supervisor del
contrato.
Alguiler por 1 hora de cancha de futbol, de medidas minimo de 107
mis de largo por 70 mts de ancho. lugar donde se debera organizar | UNIDAD | $ 240.000,00
torneo deportivo de futbol incluido logistica
tquiler por 1 hora de cancha sintética techada, de medidas minimo | UNIDAD | § 140.000,00

UNIDAD { $ 90.000,00

UNIDAD | $ 21.000,00

UNIDAD | $ 240.000,00

3137429821 ®©
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de 25 mts * 40 mts. lugar donde se deberd organizar torneo
deportivo de futsal.

Alquiler por 1 hora de cancha de baloncesto techada de medida
13 profesional lugar donde se debera organizar torneo deportivo de | UNIDAD | $ 140.000,00
hailoncesto por partido.

14 Alquiler de cancha voleibol por 1 hora techada por partido lugar
donde se debera organizar torneo deportivo de voleibol por partido.
15 Alquiler de canchas de sapo con sus respectivas argollas por dia
que incluye el lugar del evento.

16 Trofeos en resina de 60 cm de alto para premiacién con disefio que
escoja el supervisor del contrato.

Arbitraje terna para panidos de futsal o baloncesto o voleibol o
17 futbol certificado por la liga o profesionales universitarios por | UNIDAD|$ 130.000,00
partido.
18 Bolsa de agua de 300 ml. UNIDAD | $ 850,00
TOTAL $ 6.980.350,00

UNIDAD | $ 120.000,00

UNIDAD | $ 140.000,00

UNIDAD [ $ 100.000,00

VALOR DE COTIZACION: SEIS MILLONES NOVECIENTOS OCHENTA MIL TRESCIENTOS
CINCUENTA PESOS M/CTE ($ 6.980.350,00)

Cordialmente,

Maia Carila Ordéree

MARIA CAMILA ORDONEZ GUERRERO
Representante legal de SUR DISTRIBUCIONES E2
CC: 1.087.646.352
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