
DESCRIPCION TECNICA
UNIDAD DE 

MEDIDA

CANT

IDAD

VALOR 

UNITARIO
VALOR TOTAL

APORTE 

MÍNIMO 

ESAL

APORTE 

ADICION

AL

VALOR TOTAL
ESPECIE O 

EFECTIVO

Elaborar en conjunto con la Subsecretaría de Equidad la propuesta técnico-metodológica para el 

apoyo a 10 procesos/organizaciones de mujeres que realizan trabajo de cuidado comunitario que 

detalle las sesiones de autocuidado a los equipos de trabajo de las organizaciones comunitarias, 

donde se describa los temas a ser tratados  incluyendo objetivos, contenido específico, y recursos 

necesarios, teniendo en cuenta enfoques de género, diferenciales e interseccional. A cada 

organización comunitaria se le desarrollaran  4 sesiones,  donde participan 15 mujeres por 

organización comunitaria, en total son 150 mujeres cuidadoras participando de las sesiones y se 

realizará una jornada lúdico recreativa de cuidado. Entregable físico y digital. 

Documento 1 $ 5.176.500 $ 5.176.500 NA NA $ 0 NA

Elaborar y entregar cronograma de actividades para los apoyo a procesos/organizaciones que 

realizan trabajo de cuidado comunitario
Documento 1 $ 1.428.000 $ 1.428.000 NA NA $ 0 NA

Realizar la identificación y focalización de grupos, organizaciones comunitarias que realicen trabajo

de cuidado comunitario en el distrito de Santiago de Cali que sean potenciales participantes de la

estrategia.

Se plantea los siguientes criterios de selección para la elección de procesos/organizaciones

comunitarias:

● Organización comunitaria que realice trabajo de cuidado comunitario.

● Presentar hoja de vida de la organización, donde señale sus servicios, años de trabajo con

enfoque de género, proyectos realizados y descripción del equipo de trabajo.

● Certificado de una (1) organizaciones social que avalen el trabajo comunitario y territorial con

enfoque de género y social.

● Se debe realiazar en comunas y corregimientos del Distrito de Santiago de Cali. Esta selección

se realizará en conjunto con la subsecretaría de equidad de género. 

Documento/Base 

de datos
1 $ 10.285.333 $ 10.285.333 NA NA $ 0 NA

Realizar la caracterización de los procesos/organizaciones comunitarias de mujeres, teniendo en

cuenta información sobre las características sociodemográficas, necesidades, trabajo de cuidado

comunitario que realizan, población que atienden.

Documento 1 $ 2.983.333 $ 2.983.333 NA NA $ 0 NA

Realizar sesiones de cuidado a 10 organizaciones de mujeres donde participen 15 mujeres por

organización que realizan trabajo de cuidado comunitario. Son 4 sesiones por semana por cada

organización comunitaria. Duración de cada una de las sesiones: 4 horas.

Número 40 $ 929.100 $ 37.164.000 2 18 $ 18.582.000 ESPECIE

Suministro de espacios para desarrollar las sesiones de cuidado de manera vivencial se requiere 

conseguir lugares espaciosos, en un lugar fresco, acogedor puede ser en la zona rural de Cali o 

itinerantes en la zona urbana y rural, u otros espacios comunitarios adecuados para trabajo de 

grupos, con acceso para personas en situación de discapacidad. Son 4 sesiones por cada 

organización comunitaria.

Número 10 $ 1.571.000 $ 15.710.000 2 1 $ 4.713.000 EFECTIVO



Entrega de refrigerios para la implementación del apoyo a organizaciones colectivas de mujeres

cuidadoras compuesto por: Producto de panadería: de sal o de dulce con proteína o sándwich,

Bebida: Jugo natural (300 ml), Fruta o Postre. Presentar 3 alternativas y atender la solicitud de

enfoque diferencial cuando así lo requiera la Entidad. Tener en cuenta los siguientes elementos con

el objetivo de cumplir con las disposiciones legales de la Alcaldía de Cali y otras disposiciones que

buscan promover el uso de empaques sostenibles y reducir el impacto ambiental asociado con el

uso de materiales no reciclables.

1. Material de empaque:

-Todos los elementos del refrigerio deberán ser entregados en empaques de cartón o materiales

reciclables.

-Se priorizará el uso de cartón reciclado o materiales biodegradables.

2. Tipos de empaque:

-Bebidas: botellas o vasos de papel/cartón reciclable o biodegradables. NO botellas de plástico de

un solo uso.

-Alimentos Sólidos: cajas o bolsas de cartón para sándwiches, frutas, galletas y otros snacks.

Envolturas de papel encerado reciclable o compostable para alimentos individuales.

-Cubiertos y servilletas: cubiertos hechos de materiales biodegradables y servilletas de papel

reciclado. 

Son 4 sesiones por cada una de las 10 organizaciones comunitarias donde participan 15 mujeres

cuidadoras.

Unidad 600 $ 17.693 $ 10.616.000 30 270 $ 5.308.000 EFECTIVO

Realizar una jornada lúdico-recreativa de cuidado para el esparcimiento de las mujeres cuidadoras 

de las organizaciones comunitarias en un centro recreativo de la zona rural de Cali, fresco, acogedor 

dirigido a las 10 organizaciones comunitarias donde participen 6 mujeres cuidadoras por cada 

organización comunitaria. Total de mujeres participantes 60. Duración de la jornada de 8:00 am a 

5:00 pm

Número 1 $ 9.520.000 $ 9.520.000 0 0 $ 0

Suministro de transporte tipo bus para el desplazamiento de ida al centro recreativo en la zona rural

de Cali de 60 mujeres cuidadoras comunitarias a la jornada lúdico- recreativa de cuidado y

transporte de vuelta de las mujeres cuidadoras comunitarias. Capacidad de 30 personas para cada

bus 

Número 2 $ 1.785.000 $ 3.570.000 0 2 $ 3.570.000 EFECTIVO

Suministro de Almuerzo para Jornada ludico recreativa de cuidado en la zona rural de cali: incluye

Proteína, 2 porciones de carbohidrato, ensalada, bebida, Postre, Fruta, presentar 5 opciones de

menú (incluida una opción vegetariana) o atender a solicitud de enfoque diferencial cuando así lo

requiera la Entidad. Tener en cuenta los siguientes elementos con el objetivo de cumplir con las

disposiciones legales de la Alcaldía de Cali y otras disposiciones que buscan promover el uso de

empaques sostenibles y reducir el impacto ambiental asociado con el uso de materiales no

reciclables.

1. Material de empaque:

-Todos los elementos del Almuerzo deberán ser entregados en empaques de cartón o materiales

reciclables.

-Se priorizará el uso de cartón reciclado o materiales biodegradables.

2. Tipos de empaque:

-Bebidas: botellas o vasos de papel/cartón reciclable o biodegradables. NO botellas de plástico de

un solo uso.

-Alimentos Sólidos: cajas o bolsas de cartón para sándwiches, frutas, galletas y otros snacks.

Envolturas de papel encerado reciclable o compostable para alimentos individuales.

-Cubiertos y servilletas: cubiertos hechos de materiales biodegradables y servilletas de papel

reciclado.

Unidades 65 $ 29.750 $ 1.933.750 4 61 $ 1.933.750 EFECTIVO



Suministro de refrigerios para Jornada lúdico recreativa de cuidado en la zona rural de Cali

compuesto por: Producto de panadería: de sal o de dulce con proteína o sándwich, Bebida: Jugo

natural (300 ml), Fruta o Postre. Presentar 3 alternativas y atender la solicitud de enfoque diferencial

cuando así lo requiera la Entidad.

Tener en cuenta los siguientes elementos con el objetivo de cumplir con las disposiciones legales

de la Alcaldía de Cali y otras disposiciones que buscan promover el uso de empaques sostenibles y

reducir el impacto ambiental asociado con el uso de materiales no reciclables.

1. Material de empaque:

-Todos los elementos del refrigerio deberán ser entregados en empaques de cartón o materiales

reciclables.

-Se priorizará el uso de cartón reciclado o materiales biodegradables.

2. Tipos de empaque:

-Bebidas: botellas o vasos de papel/cartón reciclable o biodegradables. NO botellas de plástico de

un solo uso.

-Alimentos Sólidos: cajas o bolsas de cartón para sándwiches, frutas, galletas y otros snacks.

Envolturas de papel encerado reciclable o compostable para alimentos individuales.

-Cubiertos y servilletas: cubiertos hechos de materiales biodegradables y servilletas de papel

reciclado.

Unidades 65 $ 19.040 $ 1.237.600 4 61 $ 1.237.600 EFECTIVO

Diseño de arte, diagramación y entrega de Kit pedagógico de cuidado que incluya tula estampada

(lona de algodón resistente y sostenible, gramaje de 340 g/m² para asegurar durabilidad y

resistencia, 35 cm de ancho x 45 cm de alto y cierre con cordones de algodón que funcionan como

correas para los hombros y permiten cerrar la bolsa fácilmente, estampado alusivo a los CUIDARTE

y logos institucionales, que contendrá guías de auto cuidado en físico que entregará en digital la

subsecretaría de equidad y género para su reproducción , 1 resma de papel bond tamaño carta, 1

paquete de hojas de colores tamaño carta, 1 caja de 12 marcadores borrables, colores surtidos. 1

caja de 12 marcadores permanentes colores surtidos, 2 tarros de aceite de almendra de 250 ml, 2

paquete de palo santo, 2 tarros Aceite Esencial de Menta piperita 120 ml, para aromaterapia, 2

paquete de 6 velas pequeñas con aroma, 1 humidificador de aromas pebetero, 1 tarro de extracto

de esencias para pebetero de 18ml

Unidades 10 $ 828.333 $ 8.283.333 1 3 $ 3.313.333 EFECTIVO

Elaborar informes por cada sesiones de cuidado y el encuentro lúdico recreativo, que incluya 

evidencia fotográfica, listados de asistencia, base de datos y demás comprobantes exigidos por la 

Subsecretaría de Equidad de Género. Entregable físico y digital.

Informes 41 $ 297.500 $ 12.197.500 2 20 $ 6.545.000 ESPECIE

Elaborar documento técnico y de sistematización de experiencias, que permita la reconstrucción de 

la experiencia retomando las construcciones de sentido de las mujeres cuidadoras comunitarias en 

el marco del Sistema Distrital de Cuidado que recopile reflexiones, aprendizajes y resultados de 

experiencia. Entregable físico y digital.

Documento 1 $ 1.428.000 $ 1.428.000 NA NA $ 0 NA

Elaborar en conjunto con la Subsecretaría de Equidad la propuesta técnico-metodológica a partir de 

la estrategia de Flash mob, la cual se conoce como una acción organizada previamente y de 

carácter colectivo que, normalmente se realiza en un espacio público y por total sorpresa para el 

resto de personas durante un periodo de tiempo corto, las cual consta de 10 intervencioes que se 

realizan en diferentes zonas de la ciudad, debe transmitir los objetivos del SIDICU, reconocer, 

redistribuir y reducir los trabajos de cuidado de las mujeres y personas cuidadoras, incluyendo 

objetivos, recursos necesarios, teniendo en cuenta enfoques de género y diferenciales. Entregable 

físico, digital, incluyendo cronograma de actividades de la estrategia de Flash mob

Número 1 $ 2.618.000 $ 2.618.000 NA NA $ 0 NA



Implementar las acciones de visibilización artística y cultural con la finalidad de reflexionar y

transformar los imaginarios en torno al cuidado en el marco del Sistema Distrital de Cuidado -

CuidArte dirigidas a la comunidad y sociedad caleña en general. Se propone que se realice Flash

mob en lugares emblemáticos, claves de la ciudad, con alta circulación de la ciudadanía como: el

Bulevar de la avenida Colombia o del río, Bulevar de oriente, Estaciones del MIO Universidades,

Unidad Deportiva, Menga, Saladito o parque Felidia, Hormiguero, Terminal de Cali, Comuna 15,

comuna 20; esta priorización se deberá ajustar con la Subsecretaría de Equidad y Género. 

Documento 10 $ 3.332.000 $ 33.320.000 1 2 $ 9.996.000 EFECTIVO

Diseñar y producir material pedagógico impreso y digital que apoye la estrategia de transformación

cultural Flash Mob. Este material consta de tipo folleto a cuatro (4) caras (bifolio), de 21,6 x 28 cm,

papel laminado mate de 150 gr, (Diseño del arte, diagramación, impresión a color y reproducción)

Entre los temas a considerar están economía del cuidado, las 5 R del trabajo de cuidado, brecha de

género, mitos y realidades sobre los roles de género, división sexual del trabajo, desfamiliarizar los

cuidados, sistema Distrital de Cuidado de Cali. Este diseño deberá ser aprobado previamente por la

Subsecretaría de Equidad de Género. Entregable físico y digital.

Unidades 2000 $ 2.856 $ 5.712.000 140 360 $ 1.428.000 EFECTIVO

Diseñar y elaborar juegos didácticos con un enfoque de género y de cuidados para ser utilizados en

los territorios y/o como apoyo los Flash Mod. Este recurso contribuirá a la estrategia artístico

cultural, facilitando el aprendizaje interactivo y la reflexión sobre la desnaturalización del cuidado en

el ámbito familiar especialmente asignado a las mujeres, que incentiva la corresponsabilidad del

cuidado. Para la sensibilización y educación de las y los participantes/transeúntes, se propone el

Juego Calidoscopio de los Cuidado: donde a las y los participantes se les entregará una imitación de 

un calidoscopio este será un tubo en cartón que contiene al final unas imágenes o fotografías sobre

roles de género para desnaturalizar tareas que han sido asignadas solo a las mujeres las cuales

pueden hacer los hombres, por ejemplo: una imagen de mujeres trabajando en la construcción, o en

una oficina, otra imagen de hombres cuidando a niños y niñas haciendo los trabajos domésticos,

barriendo, etc; este calidoscopio se le entregará a los transeúntes en la calle para que lo observen y

luego mencionan que piensan sobre las imágenes vistas, se acompaña de cifras sobre la carga de

cuidado que asumen las mujeres, luego de informar a las y los transeúntes sobre la economía del

cuidado se le mostrará a las y los participantes en la calle unas nubes de compromiso tamaño

medio pliego visibles en material resistente plástico que ellos y ellas pueden escoger para tomarse

una foto con una de estas nubes de compromiso, como un acto simbólico de compromiso con la

transformación de los cuidados .Debe incluir un manual de instrucciones del material didáctico en

papel bond tamaño carta, plegable a la mitad. Estos diseños deberán ser aprobados previamente

por la subsecretaría de equidad y género. Entregable físico y digital.

Unidad 3 $ 4.665.333 $ 13.996.000 1 0 $ 4.665.333



Diseño y elaboración de nubes de compromiso tamaño medio pliego visibles en material resistente

plástico que los y las transeúntes pueden escoger para tomarse una foto, como un acto simbólico

de compromiso con la transformación de una nueva organización social y política de los cuidados en

la ciudad de cali, para ser utilizados en los territorios y/o como apoyo los Flash Mod.

Se proponen las siguientes consignas para las nubes de compromiso:

1. El cuidado de niños y niñas, adultos mayores, personas con discapacidad, o con una enfermedad

es una necesidad, un trabajo, un derecho y un sector dinamizador de la economía mundial. 

2. Todas y todos podemos hacer trabajo doméstico y de cuidado

3. Me comprometo a distribuir los trabajos domésticos y de cuidados en mi casa. 

4. El trabajo de cuidado y doméstico se aprende, y vos a ¿qué te comprometes hacer en casa? 

5. Descarguemos a las mujeres del trabajo doméstico y de cuidado. 

6. Cali es una ciudad cuidadora, nos cuidamos todos y todas 

7. Yo apoyo el derecho al autocuidado, el cuidado de personas cuidadoras, el cuidado de quien

requiere cuidado y el cuidado del planeta Tierra.

8. En Cali nos comprometemos con la transformación de una nueva organización social y política de

cuidados. El trabajo doméstico y de cuidado sostiene la vida.

9. Yo reconozco que, en Colombia, la producción de servicios de cuidados no remunerados equivale

al 20% del PIB Superior al aporte de otros sectores, como el del comercio que equivale a 17.5%.

10. En Cali la carga de trabajo doméstico y de cuidado de las mujeres es muy alta, dedican 7:50

horas en promedio diario en actividades de trabajo no remunerado, mientras los hombres 4:00

horas.

11. Yo me comprometo a liberar el tiempo y el volumen de trabajo doméstico y de cuidado no

remunerado que asumen las mujeres.

12. Desde el Sistema Distrital de Cuidado de Cali- con los CuidArtes te invitamos a reconocer, 

Unidades 10 $ 121.400 $ 1.214.000 1 4 $ 607.000 EFECTIVO

Diseñar y producir material pedagógico digital que apoye la estrategia de transformación cultural

Flash Mob. Este material consta de videos documental y/o testimonial de 5 minutos sobre el Flash

Mob y los participantes que vivenciaron las estrategia Artístico cultural , donde se refleja el proceso y

el impacto de cambio en roles de género y de cuidado. El video deberá estar en formato para

reproducirse en plataformas como YouTube, Vimeo y sitios web. Se tendrá en cuenta el uso de

imagen corporativa. Este videos deberán ser aprobados previamente por la subsecretaría de

equidad y género. 

Número 3 $ 1.785.000 $ 5.355.000 1 0 $ 1.785.000

Elaborar informes por cada acciones de visibilización artística y cultural Flash Mob dirigida a la

ciudadanía en general, que incluya evidencia fotográfica, y demás comprobantes exigidos por la

Subsecretaría de Equidad de Género. Entregable físico y digital.

Documento 10 $ 333.200 $ 3.332.000 1 4 $ 1.666.000 EFECTIVO

Elaborar documento técnico y de sistematización de experiencias sobre las acciones de

visibilización artística y cultural Flash Mob en el marco del Sistema Distrital de Cali, que recopile

reflexiones, aprendizajes y resultados de la implementación. Entregable físico y digital Documento

1 $ 595.000 $ 595.000 NA NA $ 0 NA

Elaborar en conjunto con la Subsecretaría de Equidad la propuesta técnico-metodológica que detalle 

los temas a ser tratados en la escuela, incluyendo objetivos, contenido específico, recursos

necesarios definir espacios para las sesiones, teniendo en cuenta enfoques de género, diferenciales

e interseccional, con énfasis en el cuidado como una necesidad, un trabajo, un derecho y un sector

dinamizador de la economía del mundo. Esta estrategia incluirá el diseño e implementación de

módulos de formación teórico-prácticos, desde propuestas pedagógica como el ecofemismo,

feminismo comunitarios y de educación popular feminista, que recoja postulados como:1. Nadie

sabe todo ni nadie desconoce todo. 2.La principal fuente de conocimiento es la experiencia o la vida

misma de los sujetos, en este caso de las mujeres participantes de la Escuela. 3. La principal

herramienta para construir conocimiento es el diálogo de saberes. 4. El conocimiento útil es

encarnado por sujetos históricos, las mujeres, transformadoras de sus vidas, sus ilusiones y sus

historias. 

Entregable físico y digital. Son 8 sesiones por cada una de las 8 escuelas donde participen 30

mujeres cuidadoras por cada escuela.

Documento 1 $ 1.428.000 $ 1.428.000 NA NA $ 0 NA

Elaborar y entregar cronograma de actividades de las 8 escuelas integrales “Cuidando a las

cuidadoras”.
Documento 1 $ 178.500 $ 178.500 NA NA $ 0 NA



Realizar las tareas relacionadas con la convocatoria, la ficha de inscripción o formulario de google

para las mujeres cuidadoras y Diseño del flyer digital de convocatoria a la escuela de las cuidadoras

Número 1 $ 178.500 $ 178.500 0 0 $ 0

Consolidar y entregar la base de datos de las mujeres cuidadoras inscritas para realizar la selección

en conjunto con la subsecretaría de equidad y género Documento
1 $ 178.500 $ 178.500 NA NA $ 0 NA

Realizar la caracterización de las mujeres cuidadoras, teniendo en cuenta información sobre las

características sociodemográficas, necesidades, incluir categorías teniendo en cuenta los

desequilibrios existentes en su acceso al trabajo, los recursos, el ocio, la riqueza, la cultura y el

poder, Incluir categorías teniendo en cuenta la división sexual del trabajo que dé cuenta de los roles

de cuidados directos, indirectos y pasivos de las cuidadoras. Incluir el enfoque interseccional donde

se evidencie el cruce entre variables y categorías que viven las mujeres cuidadoras resultantes de

las discriminaciones que atraviesan en cada contexto particular acentuando aún más las

desigualdades.

Documento 1 $ 2.975.000 $ 2.975.000 NA NA $ 0 NA

Implementar las escuelas integrales dirigidas a mujeres cuidadoras con el fin de abordar por medio

de módulos prácticos de autoestima, autoaceptación y autocuidado en el marco del Sistema Distrital

de Cuidado de Cali. Con un contenido que reconozca el enfoque de género. Son 8 sesiones por

cada una de las 8 escuelas.

Número 8 $ 1.428.000 $ 11.424.000 1 7 $ 11.424.000 EFECTIVO

Realizar la caracterización de las mujeres cuidadoras, teniendo en cuenta información sobre las

características sociodemográficas, necesidades, incluir categorías teniendo en cuenta los

desequilibrios existentes en su acceso al trabajo, los recursos, el ocio, la riqueza, la cultura y el

poder, Incluir categorías teniendo en cuenta la división sexual del trabajo que dé cuenta de los roles

de cuidados directos, indirectos y pasivos de las cuidadoras. Incluir el enfoque interseccional donde

se evidencie el cruce entre variables y categorías que viven las mujeres cuidadoras resultantes de

las discriminaciones que atraviesan en cada contexto particular acentuando aún más las

desigualdades.

Documento 1 $ 3.066.667 $ 3.066.667 NA NA $ 0 NA

Diseño de arte, diagramación y entrega de Kit de Autocuidado de la estrategia pedagógica que

incluya tula estampada (lona de algodón resistente y sostenible, gramaje de 340 g/m² para asegurar

durabilidad y resistencia, 35 cm de ancho x 45 cm de alto y cierre con cordones de algodón que

funcionan como correas para los hombros y permiten cerrar la bolsa fácilmente, estampado alusivo

a los CUIDARTE y logos institucionales. Elementos que deberán contener el Kit de autocuidado:

aceites de almendra de 250ml, cremas de manos extra humectante de 120 ml, crema para dolores

articulares arnica, paquete de toallas higiénicas invisible clásica por 10 unidades, protectores diarios

por 15 unidades, jabón artesanal, caja de aromáticas, palo santo, humidificador de aromas

pebetero, mascarilla de arcilla, extracto de esencias para pebetero de 18ml, vela pebetero y dulces (

chocolatinas de 40gr). Que serán entregados en la clausura de las escuelas. Estos diseños deberan

ser aprobados antes de la impresión por la subsecretaría de equidad y género. 

Unidad 240 $ 130.900 $ 31.416.000 2 38 $ 5.236.000 EFECTIVO

Realizar sesiones de cuidado a las 8 escuelas de cuidado para las mujeres cuidadoras donde

participen 30 mujeres que realizan trabajo de cuidado. Son 8 sesiones por cada Escuela. Duración

de cada una de las sesiones: 4 horas.

Unidades 64 $ 53.550 $ 3.427.200 1 63 $ 3.427.200 EFECTIVO

Proveer espacios para desarrollar las sesiones de cuidado de manera vivencial se requiere

conseguir lugares espaciosos, en un lugar fresco, acogedor en la zona rural de Cali y en la zona

urbana y rural, espacios comunitarios adecuados para trabajo de grupos. Se requiere: ubicación

accesible de transporte público, con acceso para personas en situación de discapacidad. Son 8

sesiones por cada una de las 8 Escuela.

Documento 8 $ 1.428.000 $ 11.424.000 1 0 $ 1.428.000



Entrega de refrigerios para las sesiones de las escuelas integrales compuesto por: Producto de

panadería: de sal o de dulce con proteína o sándwich, Bebida: Jugo natural (300 ml), Fruta o Postre.

Presentar 3 alternativas y atender la solicitud de enfoque diferencial cuando así lo requiera la

Entidad. Tener en cuenta los siguientes elementos con el objetivo de cumplir con las disposiciones

legales de la Alcaldía de Cali y otras disposiciones que buscan promover el uso de empaques

sostenibles y reducir el impacto ambiental asociado con el uso de materiales no reciclables.

1. Material de empaque:

-Todos los elementos del refrigerio deberán ser entregados en empaques de cartón o materiales

reciclables.

-Se priorizará el uso de cartón reciclado o materiales biodegradables.

2. Tipos de empaque:

-Bebidas: botellas o vasos de papel/cartón reciclable o biodegradables. NO botellas de plástico de

un solo uso.

-Alimentos Sólidos: cajas o bolsas de cartón para sándwiches, frutas, galletas y otros snacks.

Envolturas de papel encerado reciclable o compostable para alimentos individuales.

-Cubiertos y servilletas: cubiertos hechos de materiales biodegradables y servilletas de papel

reciclado. 

Unidad 1920 $ 17.693 $ 33.971.200 50 200 $ 4.423.333 EFECTIVO

Realizar y proveer un espacio para evento de clausura de las 8 escuelas de cuidado. La instalación

física para el evento deberá cumplir con las características que permitan su desarrollo con

organización y calidad en general. 

 

Lugar con ubicación central y accesible de transporte público, con acceso para personas en

situación de discapacidad, silletería (300 sillas) y mesa principal, aire acondicionado y con

capacidad para 300 personas. El espacio debe cumplir con todos los equipos técnicos para sonido

300 personas en espacio cerrado, video beam (1) para reproducción de vídeos y presentaciones.

Micrófonos adicionales inalámbricos para preguntas del público (2 micrófonos inalámbricos).

Estación de café y agua aromática. (capacidad de 300 cafés y 300 agua aromática).

Unidad 1 $ 6.760.000 $ 6.760.000 NA NA $ 0 NA

Proveer una presentación artística, cultural y/o académica para evento de clausura de las mujeres

cuidadoras
Unidad 1 $ 2.610.750 $ 2.610.750 0 0 $ 0

Entrega de refrigerios para la clausura de las escuelas compuesto por: Producto de panadería: de

sal o de dulce con proteína o sándwich, Bebida: Jugo natural (300 ml), Fruta o Postre. Presentar 3

alternativas y atender la solicitud de enfoque diferencial cuando así lo requiera la Entidad. Tener en

cuenta los siguientes elementos con el objetivo de cumplir con las disposiciones legales de la

Alcaldía de Cali y otras disposiciones que buscan promover el uso de empaques sostenibles y

reducir el impacto ambiental asociado con el uso de materiales no reciclables.

1. Material de empaque:

-Todos los elementos del refrigerio deberán ser entregados en empaques de cartón o materiales

reciclables.

-Se priorizará el uso de cartón reciclado o materiales biodegradables.

2. Tipos de empaque:

-Bebidas: botellas o vasos de papel/cartón reciclable o biodegradables. NO botellas de plástico de

un solo uso.

-Alimentos Sólidos: cajas o bolsas de cartón para sándwiches, frutas, galletas y otros snacks.

Envolturas de papel encerado reciclable o compostable para alimentos individuales.

Unidad 300 $ 19.360 $ 5.808.000 21 0 $ 406.560 EFECTIVO

Elaborar informes por cada una de las sesiones de la estrategia pedagógica de las escuelas

integrales dirigidas a mujeres cuidadoras, que incluya evidencia fotográfica, listados de asistencia,

base de datos y demás comprobantes exigidos por la Subsecretaría de Equidad de Género.

Entregable físico y digital. son 8 sesiones por cada una de las 8 escuelas de cuidado

Documento 64 $ 178.500 $ 11.424.000 1 13 $ 2.499.000 EFECTIVO

Diseño del arte, diagramación y entrega de certificado de asistencia a las jornadas establecidas por

la estrategia pedagógica a las mujeres cuidadoras sensibilizadas y capacitadas. Estos diseños

deberán ser aprobados antes de la impresión por la subsecretaría de equidad y género. Entregable

físico y digital. Impreso a Color, tamaño carta, en cartulina opalina, gramaje de 250 g/m2.

Número 240 $ 2.975 $ 714.000 13 0 $ 38.675 EFECTIVO



Elaborar documento técnico y de sistematización de experiencias sobre las escuela integrales

dirigida a mujeres cuidadoras que recopile reflexiones, aprendizajes y resultados de la

implementación de las escuelas de cuidado. Entregable físico y digital

Documento 1 $ 357.000 $ 357.000 NA NA $ 0 NA

Elaborar en conjunto con la Subsecretaría de Equidad la propuesta técnico-metodológica de las

escuelas de formación a formadores que detalle los temas a ser tratados en la escuela, sobre

cuidado, autocuidado incluyendo objetivos, contenido específico, recursos necesarios definir

espacios para las sesiones, teniendo en cuenta enfoques de género y diferenciales, con énfasis en

el cuidado como una necesidad, un trabajo, un derecho y un sector dinamizador de la economía del

mundo. Esta estrategia incluirá el diseño e implementación de módulos de formación teórico-

prácticos, desde propuestas pedagógica como el ecofemismo, feminismo comunitarios y de

educación popular feminista, que recoja postulados como:1. Nadie sabe todo ni nadie desconoce

todo. 2.La principal fuente de conocimiento es la experiencia o la vida misma de los sujetos, en este

caso de las mujeres participantes de la Escuela. 3. La principal herramienta para construir

conocimiento es el diálogo de saberes. 4. El conocimiento útil es encarnado por sujetos históricos,

las mujeres, transformadoras de sus vidas, sus ilusiones y sus historias. Las mujeres deberán

realizar una réplica de una sesión/taller de autocuidado en sus territorios se propone que puedan

trabajar por duplas donde inviten a 10 mujeres cuidadoras. Son 10 sesiones por cada una de las dos 

escuelas de formación a formadores será una escuela urbana y otra rural. Entregable físico y digital.

Documento 1 $ 1.404.333 $ 1.404.333 NA NA $ 0 NA

Elaborar y entregar cronograma de actividades escuela de formación a formadoras en prácticas de

autocuidado Documento
1 $ 297.500 $ 297.500 NA NA $ 0 NA

Realizar el proceso de convocatoria realizando la ficha de inscripción o formulario de google y

diseño del flyer para la escuela de formación a formadoras. La convocatoria se realizará de manera

pública en coordinación con la subsecretaría de equidad y género
Documento 1 $ 357.000 $ 357.000 NA NA $ 0 NA

Consolidar y entregar la base de datos de las mujeres inscritas para realizar la selección en conjunto

con la subsecretaría de equidad y género 
Documento 1 $ 297.500 $ 297.500 NA NA $ 0 NA

Implementar las escuelas de formación dirigidas a mujeres formadoras de cuidadoras. Con un

contenido que reconozca el enfoque de género y de cuidados, Se realizarán dos escuelas una en la

zona rural se propone el saladito y la otra en la zona urbana. Son 10 sesiones por cada unas de las

dos escuelas de formación a formadoras de cuidados

Número 2 $ 4.998.000 $ 9.996.000 1 0 $ 4.998.000 ESPECIE

Realizar la caracterización de las mujeres formadoras de cuidadoras, teniendo en cuenta

información sobre las características sociodemográficas, necesidades, incluir categorías teniendo en

cuenta los desequilibrios existentes en su acceso al trabajo, los recursos, el ocio, la riqueza, la

cultura y el poder, Incluir categorías teniendo en cuenta la división sexual del trabajo que dé cuenta

de los roles de cuidados directos, indirectos y pasivos de las cuidadoras. Incluir el enfoque

interseccional donde se evidencie el cruce entre variables y categorías que viven las mujeres

cuidadoras resultantes de las discriminaciones que atraviesan en cada contexto particular

acentuando aún más las desigualdades.

Documento 1 $ 3.076.667 $ 3.076.667 NA NA $ 0 NA

Realizar sesiones de cuidado a las 2 escuelas de formación a formadoras para las mujeres

formadoras de cuidado donde participen 30 mujeres. Son 10 sesiones por cada una de las 2

Escuela de formación a formadoras. Duración de cada una de las sesiones: 4 horas.

Número 20 $ 1.428.000 $ 28.560.000 1 0 $ 1.428.000



Proveer espacios para desarrollar las sesiones a las formadoras de cuidado de manera vivencial se

requiere conseguir lugares espaciosos, en un lugar fresco, acogedor puede ser en la zona rural de

Cali o itinerantes en la zona urbana y rural, u otros espacios comunitarios adecuados para trabajo de 

grupos, con acceso para personas en situación de discapacidad. Son 10 sesiones por cada una de

las 2 Escuelas rural y urbana 

Número 20 $ 1.428.000 $ 28.560.000 1 0 $ 1.428.000

Entrega de refrigerios para las sesiones de la escuela compuesto por: Producto de panadería: de sal

o de dulce con proteína o sándwich, Bebida: Jugo natural (300 ml), Fruta o Postre. Presentar 3

alternativas y atender la solicitud de enfoque diferencial cuando así lo requiera la Entidad. Tener en

cuenta los siguientes elementos con el objetivo de cumplir con las disposiciones legales de la

Alcaldía de Cali y otras disposiciones que buscan promover el uso de empaques sostenibles y

reducir el impacto ambiental asociado con el uso de materiales no reciclables.

1. Material de empaque:

-Todos los elementos del refrigerio deberán ser entregados en empaques de cartón o materiales

reciclables.

-Se priorizará el uso de cartón reciclado o materiales biodegradables.

2. Tipos de empaque:

-Bebidas: botellas o vasos de papel/cartón reciclable o biodegradables. NO botellas de plástico de

un solo uso.

-Alimentos Sólidos: cajas o bolsas de cartón para sándwiches, frutas, galletas y otros snacks.

Envolturas de papel encerado reciclable o compostable para alimentos individuales.

Unidad 600 $ 17.693 $ 10.616.000 42 45 $ 1.539.320 EFECTIVO

Suministro de material fungible (Carpeta tamaño carta en material plástico por persona, con logos

institucionales que contenga guías de trabajo de cada unas de las 10 sesiones para que las mujeres

formadoras puedan construir un dossier que les permita luego multiplicar la información en sus

territorios. Estos diseños deberán ser aprobados antes de la impresión por la subsecretaría de

equidad y género. 

Unidad 60 $ 2.333 $ 139.960 16 0 $ 37.323

Apoyar el proceso de replica de una de las sesiones que realizan las mujeres cuidadoras de las dos

escuela (rural y urbana) de formación a formadoras en sus territorios 
Unidades 30 $ 833.000 $ 24.990.000 1 0 $ 833.000

Entrega de refrigerios para réplica de sesión/taller de cuidado que realizaran por duplas de mujeres

formadoras que participan de la escuela dirigido a 10 mujeres cuidadoras de sus territorios el

refrigerio estará compuesto por: Producto de panadería: de sal o de dulce con proteína o sándwich,

Bebida: Jugo natural (300 ml), Fruta o Postre. Presentar 3 alternativas y atender la solicitud de

enfoque diferencial cuando así lo requiera la Entidad. Tener en cuenta los siguientes elementos con

el objetivo de cumplir con las disposiciones legales de la Alcaldía de Cali y otras disposiciones que

buscan promover el uso de empaques sostenibles y reducir el impacto ambiental asociado con el

uso de materiales no reciclables.

1. Material de empaque:

-Todos los elementos del refrigerio deberán ser entregados en empaques de cartón o materiales

reciclables.

-Se priorizará el uso de cartón reciclado o materiales biodegradables.

2. Tipos de empaque:

-Bebidas: botellas o vasos de papel/cartón reciclable o biodegradables. NO botellas de plástico de

un solo uso.

-Alimentos Sólidos: cajas o bolsas de cartón para sándwiches, frutas, galletas y otros snacks.

Envolturas de papel encerado reciclable o compostable para alimentos individuales.

Unidad 360 $ 17.693 $ 6.369.600 25 0 $ 442.333

Suministro de Kit pedagógico para réplica de sesión/taller de cuidado para cada escuela de

formación a formadoras: 1 resma de papel bond tamaño carta, 1 paquete de hojas de colores

tamaño carta, 1 caja de 12 marcadores borrables, colores surtidos. 1 caja de 12 marcadores

permanentes colores surtidos , 2 tarros de aceite de almendra de 250 ml, paquete de palo santo, 2

tarros de Aceite Esencial de Menta piperita 120 ml, para aromaterapia, 5 paquetes de 6 velas

pequeñas.

Unidad 2 $ 98.175 $ 196.350 1 0 $ 98.175



Proveer de alquiler de espacio para evento de clausura de las dos escuelas de formación a

formadoras de cuidado. La instalación física para el evento deberá cumplir con las características

que permitan su desarrollo con organización y calidad en general. 

 

Lugar con ubicación central y accesible de transporte público, con acceso para personas en

situación de discapacidad, silletería (150 sillas) y mesa principal, aire acondicionado y con

capacidad para 150 personas. El espacio debe cumplir con todos los equipos técnicos para sonido

150 personas en espacio cerrado, video beam (1) para reproducción de vídeos y presentaciones.

Micrófonos adicionales inalámbricos para preguntas del público (2 micrófonos inalámbricos).

Estación de café y agua aromática. (capacidad de 150 cafés y 150 agua aromática). (Cada

participante podrá llevar un (1) acompañante al evento).

Número 1 $ 2.983.333 $ 2.983.333 NA NA $ 0 NA

Preveer presentación artística, cultural y/o académica para evento de clausura de las mujeres

formadoras de cuidadoras
Número 1 $ 2.975.000 $ 2.975.000 NA NA $ 0 NA

Entrega de refrigerios para el evento clausura de la escuela de formación a formadoras de cuidado

compuesto por: Producto de panadería: de sal o de dulce con proteína o sándwich, Bebida: Jugo

natural (300 ml), Fruta o Postre. Presentar 3 alternativas y atender la solicitud de enfoque diferencial

cuando así lo requiera la Entidad. Tener en cuenta los siguientes elementos con el objetivo de

cumplir con las disposiciones legales de la Alcaldía de Cali y otras disposiciones que buscan

promover el uso de empaques sostenibles y reducir el impacto ambiental asociado con el uso de

materiales no reciclables.

1. Material de empaque:

-Todos los elementos del refrigerio deberán ser entregados en empaques de cartón o materiales

reciclables.

-Se priorizará el uso de cartón reciclado o materiales biodegradables.

2. Tipos de empaque:

-Bebidas: botellas o vasos de papel/cartón reciclable o biodegradables. NO botellas de plástico de

un solo uso.

-Alimentos Sólidos: cajas o bolsas de cartón para sándwiches, frutas, galletas y otros snacks.

Envolturas de papel encerado reciclable o compostable para alimentos individuales.

-Cubiertos y servilletas: cubiertos hechos de materiales biodegradables y servilletas de papel

reciclado. 

Son 60 mujeres particpantes de las dos escuelas de formacion a formadoras en la zona y urbana y

cada una de estas formadoras puede invitar a un acompañante, y demas apoyos que se requieran

por la susbsecretaría de equidad y género.

Número 140 $ 14.520 $ 2.032.800 10 0 $ 145.200

Diseño de arte, diagramación y entrega de Kit de Autocuidado de la estrategia pedagógica que

incluya tula estampada (lona de algodón resistente y sostenible, gramaje de 340 g/m² para asegurar

durabilidad y resistencia, 35 cm de ancho x 45 cm de alto y cierre con cordones de algodón que

funcionan como correas para los hombros y permiten cerrar la bolsa fácilmente, estampado alusivo

a los CUIDARTE y logos institucionales. 

Elementos que deberán contener el Kit de autocuidado: 

Guías de autocuidado en físico que entregará en digital la subsecretaría de equidad y género para

su reproducción, 1 paquete de hojas de colores tamaño carta, 1 caja de 12 marcadores borrables,

colores surtidos. 1 caja de 12 marcadores permanentes colores surtidos , aceite de almendra de 250

ml, paquete de palo santo, aceite esencial de Menta piperita 120 ml, para aromaterapia, paquete de

6 velas pequeñas con aroma, humidificador de aromas pebetero, extracto de esencias para

pebetero de 18ml. Que serán entregados en la clausura de las escuelas. Estos diseños deberán ser 

Unidad 60 $ 93.467 $ 5.608.000 4 0 $ 373.867

Elaborar informes por cada una de las sesiones, y evento de clausura de la estrategia pedagógica

de la escuelas de formación a formadoras, que incluya evidencia fotográfica, listados de asistencia,

base de datos y demás comprobantes exigidos por la Subsecretaría de Equidad de Género.

Entregable físico y digital.

Documento 21 $ 333.200 $ 6.997.200 1 10 $ 3.665.200



Elaborar informes del apoyar al proceso de replica de una de las sesiones que realizan las mujeres

cuidadoras de la dos escuela (rural y urbana) de formación a formadoras en sus territorios Unidades

30 $ 297.500 $ 8.925.000 2 10 $ 3.570.000

Diseño del arte, diagramación y entrega de certificado de asistencia a las jornadas establecidas por

la estrategia pedagógica a las mujeres cuidadoras sensibilizadas y capacitadas. Impreso a Color,

tamaño carta, en cartulina opalina, gramaje de 250 g/m2. Estos diseños deberán ser aprobados

antes de la impresión por la subsecretaría de equidad y género. Entregable físico y digital

Número 60 $ 3.332 $ 199.920 4 0 $ 13.328

Elaborar documento técnico y de sistematización de experiencias de las 2 escuelas de formación a

formadoras de cuidado rural y urbana, que recopile reflexiones, aprendizajes y resultados de la

implementación de las escuelas. Entregable físico y digital Documento

1 $ 333.200 $ 333.200 NA NA $ 0 NA

$ 459.932.030 $ 112.804.531

Total Aporte Alcaldía $ 459.932.030 80%

Total Aporte ESAL $ 112.804.531 20%

TOTAL COVENIO $ 572.736.561 100%

TOTAL


