
DR. RODRIGO A. RODRIGUEZ RODRIGUEZ

CENTRO MEDICO CUBANO

NIT: 611001880-6

CONCEPTO DE APTITUD MÉDICO LABORAL

Xenia Historia Clínica Especializada

            Estrato: 2
30/DICIEMBRE-1995 Teléfono:3218312684

VALERIA RESTREPO ROJAS.      
CC Número:1035872031 Sexo: FEMENINO

Estado civil: SOLTERA 
Dirección.CARRERA 10 B NUMERO 5-110 

BARRIO EL SALADO GIRARDOTA.

DIRECCION:

INFORMACIÓN GENERAL:

Nombre del Trabajador:

Documento de Identificación:

Fecha nacimiento: 
28 años  Escolaridad: BACHILLER.Edad:      

AUXILIAR 
ABMINISTRATIVA

A-.   

SEDE:

FEBRERO-2024 HORA 7:21:AMFECHA   05-

EMPRESA 
DIRECCION: 

. NIT.899999007-0 OFICINA DE REGISTRO E INSTRUMENTOS PUBLICOS.  
MUNICIPIO DE GIRARDOTA. 

     EPS SURA ARL.POSITIVA

EXAMEN MEDICO LABORAL: 

AFP:PORVENIR

DE INGRESO.
EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL DE INGRESO PARA TRABAJAR EN EL MUNICIPIO DE GIRARDOTA.

Cargo/ Habilidad / Oficio a desempeñar:    AUXILIAR ADMINISTRATIVA. 

Aptitudes Especificas:

Restricciones:

ADULTA SANA SIN RESTRICCIONES.

Recomendaciones

EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL DE INGRESO SATISFACTORIO,APTA PARA DESEMPEÑAR EL OFICIO 
ASIGNADO.AUXILIAR ADMINISTRATIVA.

OSTEOMUSCULAR:NORMAL
VISIOMETRIA: NORMAL
AUDIOMETRIA: NORMAL

GLICEMIA Y COLESTEROL: NORMAL

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES:

control periodico ocupacional, higiene postural y de columna, uso de elementos de protección personal, Ergonomia en 

el puesto de trabajo, tiempos de relajación y pausas activas.

RECOMENDACIONES MEDICAS:

Puesto de Trabajo ergonomico, posturas cómodas, ejercicio fisico regular 3 veces por semana, hidratación frecuente , 

cuidarse del sol, respetar normas de transito, y manejo a la defensiva.

"El examinado certfca que no omitó ningún dato relevante sobre sus antecedentes ocupacionales , personales y familiares que pudiesen infuir sobre su estado 

de salud, y que toda la información expresada en este documento es cierta"

LOS RESULTADOS FUERON CONSIGNADOS EN UNA HISTORIA CLINICA OCUPACIONAL QUE REPOSA EN NUESTRA IPS Y ESTARA DISPONIBLE PARA LOS FINES LEGALES PERTINENTES 

DE ACUERDO A LA RESOLUCIÓN 1918 DEL 2009
Médico

Firma

DR. RODRIGO A. RODRIGUEZ RODRIGUEZNombre:

RM 5-2279-99 Lic.SST: 2020060108895

Trabajador

Firma

Nombre:

CC N°

VALERIA RESTREPO ROJAS

1035872031

Especialidad: Salud Ocupacional - Medicina Familiar
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