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Palmira Valle del Cauca, Octubre 01 de 2024 
 
 
Señores: Alcaldia Municipal de Palmira 
La ciudad. - 
 
 
Asunto: Cotización alcaldía Palmira 
 
 

 
El Restaurante La Fogata de mi Abuela representante legal Olga Milena Nieto López, nos permitimos 
realizar la siguiente cotización así;  
 
 

ESPECIFICACION TECNICA CANT UNID 
MED 

 VALOR 
UNITARIO 

SIN IVA  

 
IMPOCONSUMO  

 VALOR 
UNITARIO 
CON IVA  

DESAYUNOS - Deben ser de varias opciones y deben 
contener una bebida, fruta y proteína       

    
OPCIÓN 1:           

Chocolate en leche- café en leche- jugos naturales 
maracuyá, melón, mango, mora, guayaba, etc. (12 onzas) 
Huevos: cacerola, rancheros, entomatados, omelet, 
pericos Acompañados: arroz, (150gr) Arepa y /o pan 
(60gr) Porción de fruta (60 gr) 

1 Unidad  $11.000  

     880     11.880  
OPCIÓN 2:           

Chocolate en leche- café en leche- jugos naturales 
maracuyá, melón, mango, mora, guayaba, etc. (12 onzas)  
Bistec a caballo, 200 gr porción servida,  Acompañados: 
arroz, (150gr), Arepa 60 (gr),  Porción de fruta (60 gr) 

1 Unidad  $11.000  

     880   $11.880  
OPCIÓN 3:           

Chocolate en leche- café en leche- jugos naturales 
maracuyá, melón, mango, mora, guayaba, etc. (12 
onzas),  Sándwich de: huevo, (50gr) jamón (60gr) y 
queso, (40gr) pollo, (60 gr) Porción de fruta (60 gr) y/o 
empanadas, papas rellenas (60 grs),  

1 Unidad  $11.000  

     880   $11.880  



 
 

 
 

 

ALMUEZOS - deberá contener Una proteína, Un 
carbohidrato, Ensalada de verduras u hortalizas, Una 

(1) sopa con contenido proteico, Una bebida 
      

    
OPCIÓN 1:           

Sopa diaria o crema: con contenido proteico 240 ml, 
energético - variado 70 grs sopa de pastas, maíz, 
sancocho, verduras, lentejas, Bandeja: arroz (150 grs 
porción servida), Ensalada, verduras u hortalizas (lechuga, 
pepino, zanahoria, cebolla, berenjena, etc.) (80 grs porción 
servida) Todos los días. Principio: frijol, lentejas, 
blanquillos, garbanzo, espaguetis, (150 grs porción 
servida) Proteína: pechuga a la plancha, albóndigas en 
salsa, (90grs), sudado de pollo o carne, (90grs) carne de 
res o cerdo a la plancha, (90grs) Jugo natural: maracuyá, 
melón, mango, mora, guayaba, papaya, tomate de árbol 
etc. (12 onzas) 

1 Unidad 

 $18.000           1   $19.440  
OPCION 2            

Sopa diaria o crema: con contenido proteico 240 ml, 
energético variado 70 grs Sopa de arroz, consume de 
pollo, sopa campesina, Bandeja: arroz (150 grs porción 
servida),  Ensalada, verduras u hortalizas (lechuga, 
pepino, zanahoria, cebolla, berenjena, etc.) (80 grs porción 
servida) Todos los días. Principio: frijol, lentejas, 
blanquillos, garbanzo, espaguetis, (150grs porción 
servida) Proteína: pollo frito, carne desmechada, pollo 
guisado, chicharrón, carne molida, costilla ahumada., 
chuleta de cerdo y chuleta de pollo, (90 grs) acompañada 
de tajadas / plátano (80 grs porción servida) - Jugo natural: 
maracuyá, melón, mango, mora, guayaba, papaya, tomate 
de árbol etc. (12 onzas) 

1 Unidad 

 $18.000           1   $19.440  
OPCION 3           



 
 

 
 

 

Sopa diaria o crema: con contenido proteico 240 ml, 
energético variado 70 grs ajiaco, crema de ahuyama, 
crema de verduras Bandeja: arroz (150 grs porción 
servida) Ensalada, verduras u hortalizas (lechuga, pepino, 
zanahoria, cebolla, berenjena, etc.) (80 grs porción 
servida) Todos los días. Principio: frijol, lentejas, 
blanquillos, garbanzo, espaguetis, (150 grs porción 
servida) Proteína: pescado frito, chuleta, sudado (90 grs). 
acompañada de tajadas / plátano (80 grs porción servida) 
Jugo natural: maracuyá, melón, mango, mora, guayaba, 
papaya, tomate de árbol etc. (12 onzas) 

1 Unidad 

 $18.000           1   $19.440  

CENA - La cena deberá contener Una proteína Un 
carbohidrato, Ensalada de verduras u hortalizas Una 

(1) sopa con contenido proteínico Una bebida           
OPCION  1           

Bandeja: arroz (150 grs porción servida) Ensalada, 
verduras u hortalizas (lechuga, pepino, zanahoria, 
cebolla, berenjena, etc.) (80 grs porción servida) Todos 
los días. Principio: frijol, lentejas, blanquillos, garbanzo, 
espaguetis, (150 grs porción servida) Proteína: pechuga a 
la plancha, albóndigas en salsa, (90grs), sudado de pollo 
o carne, (90grs) carne de res o cerdo a la plancha, 
(90grs) Jugo natural: maracuyá, melón, mango, mora, 
guayaba, papaya, tomate de árbol etc. (12 onzas)  

1 UNIDAD  $12.000       960   $12.960  
OPCION 2            

Arroz con pollo (200 grs porción servida) Ensalada dulce 
80 grs porción - Jugo natural: maracuyá, melón, mango, 
mora, guayaba, papaya, tomate de árbol etc. (12 onzas) 1 UNIDAD   $12.000       960   $12.960  

OPCION 3            



 
 

 
 

 

Bandeja: arroz (150 grs porción servida) Ensalada, 
verduras u hortalizas (lechuga, pepino, zanahoria, 
cebolla, berenjena, etc.) (80 grs porción servida) Todos 
los días. Principio: frijol, lentejas, blanquillos, garbanzo, 
espaguetis, (150 grs porción servida) - Proteína: pechuga 
a la plancha, albóndigas en salsa, (90grs), sudado de 
pollo o carne, (90grs) carne de res o cerdo a la plancha, 
(90grs) - Jugo natural: maracuyá, melón, mango, mora, 
guayaba, papaya, tomate de árbol etc. (12 onzas) 1 UNIDAD  $12.000       960   $12.960  

REFRIGERIOS           
OPCION 1           

Sándwich de 21 centímetros, sabores de jamón y queso o 
hawaiano, incluye salsa el producto es empacado en 
bolsa individual. Jugo natural de 14 onzas o gaseosa pet 
250 ml 1 UNIDAD  $15.000    1.200   $16.200  

OPCION 2            

Pastel de hojaldre de 120 gramos en varios sabores 
salados (pollo, carne) incluye salsa, el producto es 
empacado en bolsa individual. Jugo natural de 14 onzas o 
gaseosa pet 250 ml 1 UNIDAD  $15.000    1.200   $16.200  

OPCION 3           

Perro salchicha, pan blanco, queso y ripio de papa, 
incluye salsa; el producto es empacado en bolsa 
individual. Jugo natural de 14 onzas o gaseosa pet 250 ml 1 UNIDAD  $15.000    1.200   $16.200  

HIDRATACION            

Agua de botella 500 ml 1 UNIDAD 
                      
1.500       120   $1.620  

SUBTOTAL      
OBSERVACION; LAS RACIONES DIARIAS DE DESAYUNO, ALMUERZO Y CENA SERÁN 01 DIARIA CONFORMADA 
POR CUALQUIERA DE LAS OPCIONES DE MENU - LOS VALORES COTIZADOS SE ENTIENDEN CON IMPUESTOS Y 
GRAVAMENES INCLUIDOS 

 
 
Atentamente, 
 
 
 
Olga Milena Nieto López 
Representante legal 
NIT: 66782245-2 


