EVIDENCIAS OBLIGACIONES INFORME ACTIVIDADES

Obligacion No. 1

Anexo No. 1 Pantallazo programacion semanal — Relacion de actividades
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MANZANA DEL CUIDADO —

10:00:00 | ECOPARQUE SIERRA AEROBEAT
24 junio / a MORENA Principal
N/A 2024 12:00:00 | MANZANAS DEL CUIDADO (AER)




MANZANA DEL CUIDADO — Yoga
. 14:00:00 | SUERCADE MANITAS ———
TR 26 Junio (YOG) Principal
T 12024 € o rncipa
16:00:00 | MANZANAS DEL CUIDADO
AEROBEAT
MANZANA DEL CUIDARQ
07:30:00 | MOCHUELO
MLA, 22 iuain 2 (AER)
2024 09:30:00 | MANZANAS DEL CUIDADO Principal
. 11:00:00 AEROBEAT
28 Junio —
N/A a MANZANA DEL CUIDARQ—| Principal
12024 . .
13:00:00 | SUERCADE MANITAS

MANZANAS DEL CUIDADO

L (AER)




N/A

28 Junio

12024 | @

14:00:00

16:00:00

ECOPARQUE
MORENA

MANZANA DEL CUIDADO —

SIERRA

MANZANAS DEL CUIDADO

Yoga

(YOG)

Principa

Obligacion No. 1 (Anexo No. 01)- Resumen sesiones como principal o y acompafiamientos mes de junio

Obligacién No. 2

FECHA

HORARIO

ACTIVIDAD

EVIDENCIA

17/06/2024

6:30 am a 4:30
pm

PRUEBAS FISICAS -
ROCESO

DISTRITAL DE
CUIDADO-
MANZANAS DEL
CUIDADO

JURIDICO-SISTEMA

18/06/2024

10:00 AM A
4:30 PM

ORIENTACION
GESTION DEL
TALENTO HUMANO
-PROGRAMA DE
AF-
FORTALECIMIENTO
TECNICO SESION
DE YOGA

L
\ 17 jun2024 509
#63-63 Avenida La Es

¢ Ap.m
ralda
Barrics Qidas

Bagotd




19/06/2024

10:00 A 4:00
PM

PROYECCION DE
EVENTOS
PROGRAMA DE
IACTIVIDAD FiSICA-
SENSIBILIZACION
SOBRE SALUD
MENTAL.

19 jun 2024 110954 a. m
yepida José Celestino Mutis
D Barrios Unidos

20/06/2024

10:00 A 4:30
PM

UCADAF
CONCEPTOS Y
ESTRATEGIAS
PARA HABLAR DE
SALUD FiSICA,
SALUD MENTAL Y
NUTRICION-
FORTALECIMIENTO
TECNICO BASE Y
AVANCE DE
SESIONES
GRUPALES
MUSICALIZADAS.

21/06/2024

10:00 A 4:30
PM

INFORMACION 21 jun’202410"59:48 a. m
INSTITUCIONAL, L 465756264, 0847684W
DESEMPENO DEL 59a-6Avenida Jose Celestino Mutls
ROL, Y PROCESO b garrios Unidos
DE Bogotd
CUALIFICACION- 4
JORNADA DE
INTEGRACION.

Obligacion No. 2 (Anexo No. 02)- Capacitaciones del mes de junio



PROGRAMACION SEMANAL
CUALIFICACION TALENTO HUMANO
PROGRAMA DE ACTIVIDAD FiSICA

EQUIRO BOGOTA

1:00:00 p. m.

2:00:00 p. m.
3:00:00 p. m.

4:00:00 p. m.

4:30:00 p. m.

10:00:00 . m.

11:00:00 . m.

12:00:00 p. m.

desarrollo de prueboas fisicas.

Presentacion de diagndstico
de conocimiento y
desarrollo de prueboas fisicas.

Presentacion de diagndstico
de conocimiento y
desarrollo de pruebas fisicas.

Presentacion de pruebas
fisica Grupo 2
Diagndsitco de
conocimiento Grupo 1

Receso

Proceso juridico contractual
para el programa de AF

Sistema Distrital del Cuidado

Manzanas del Cuidado del
IDRD

Finalizacion

Llegada instalaciones IDRD
salon presidente

Orientacion Gestidn del
Talento Humano, programa
de AF

Orientacion Gestidn del
Talento Humano, programa
de AFF

Receso

Fortalecimiento Técnico
Sesion de Yoga

Fortalecimiento Técnico
Sesion de Yoga

Fortalecimiento Técnico
Sesion de Yoga

Finalizacion

Llegada instalaciones IDRD
salon presidente

Proyeccion de Eventos
Programa de Actividad
Fisica

Proyeccion de Eventos
Programa de Actividad
Fisica

Receso

Sensibilizacion sobre salud
mental

Sensibilizacion sobre salud
mental

Sensibilizacion sobre salud
mental

Finalizacion

Llegada instalaciones IDRD
salon presidente

UCADAF- conceptos y
estrategias para hablar de
salud fisica, salud mental y
nutricion.

UCADAF- conceptos y
estrategias para hablar de
salud fisica, salud mental y
nutricion.

Receso

Fortalecimiento técnico base y
avance de sesiones grupales
musicalizadas.

Fortalecimiento técnico base y
avance de sesiones grupales
musicalizadas.

Fortalecimiento técnico base y
avance de sesiones grupales
musicalizadas.

Finalizacion

CLAVE DE PRIORIDAD: COMPLETADA O EN CURSO
SELECCIONAR PRIORIDAD DE TAREA j
HORA ] LUNES 71 MARTES E MIERCOLES 71 JUEVES = VIERNES -
Saludo y Bienvenida al Talento
6:30:00 0. m. Humano del programa de N/A N/A N/A N/A
Actividad Fisica
Presentacion del programa
7:00:00 a.m. de Actividad Fisica N/A N/A N/A N/A
proyeccion 2024- 2028
Presentacion del programa
7:30:00 . m. de Actividad Fisica N/A N/A N/A N/A
proyeccion 2024- 2028
Explicacion y
AN desplazamiento para
80000 a.m. pruebas fisicas y diagnostico N/A N/A N/A N/A
de conocimiento AF
Presentacion de diagndstico
8:30:00 a. m. de conocimiento y N/A N/A N/A N/A
desarrollo de prueboas fisicas.
Presentacion de diagndstico
9:00:00 . m. de conocimiento y N/A N/A N/A N/A

Llegada instalaciones IDRD
salon presidente

Informacién institucional
desempeno del Rol y
proceso de cualificacion.

Informacién institucional
desempeno del Rol y
proceso de cualificacion.

Receso

Jomada de integracién

Jomada de integracién

Jomada de integracién

Finalizacion

Obligacion No. 2 (Anexo No. 03)- Capacitaciones del mes de junio
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Obligacion No. 2 (Anexo No. 04)- Capacitaciones del mes de junio
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Obligacion No. 3 (Anexo No. 05)-
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151 0U0AD BOU VAR SUPER CADE MANTAS AERGBEAT \VFEANES 2 qun 1000 12:00 INATALY PLENTES 1 BOGOTA
19120UDAD BOUVAR SUPER CADE MANITAS AEFDBEAT \EERANES 284un 100 1300 MATALY FLENTES 1 BOGOTA
153 CIUDAD BOU VAR ECOPARGUE SIERRA MORENAS AEROBEAT LUNES 24-4un 1000 11:00 NATALY PUENTES 1 BOGOTA
154 CIUDAD BOUVAR ECOPARAUE SIERAA MORENS AEROBEAT LUNES 234un 1100 12:00 NATALY PUENTES 1 BOGOTA
155 QUDAD BOUVAR ECOPARQUE SIERAAMORENA AEROBEAT LUNES 24.4un 100 11:00 ANGIE NATALLAROLAS 1 BOGOTA
156 CIUDAD BOUVAR ECOPARQUE SIERRA MORENS, AEROBEAT LUNES 244un 1109 12:00 ANGIE NATALLA ACHAS 1 BOGOTA
1STQUDAD BOUVAR ECOPARQUE SIERAA MORENS, AEROBEAT LUNES 244un 10000 11:00 CAROLING PARADA 1 BOGOTA
158 £IUDAD BOUVAR ECOPARQUE SIERRAMCRENA AEROBEAT LUNES 244un 12:00 CARDLING PARADA 1 BOGOTA
159 0U0AD BOUVAR ECOPARQUE SIERAAMORENA AEROBEAT LUNES 24-4un 11:00 | JOHN STEVEN RCORIGLUES FIEDRANITA 1 BOGOTA |
160 QOUDAD BOUVAR ECOPARCLUE SIERAA MORENA AERJBEAT LUNES 24-juny 12:00 | JOKN STEVEN RODRIGLEZ PIEDRANITA 1 BOGOTA
161 CIUVDAD BOUVAR ECOPARQUE SIERRA MCRENA AEROBEAT LUNES 234un 11:00 DIEGO FERNANDO GOMEZ 1 BOGOTA
162 QUDAD BOU VAR ECOPARQUE SIERAA MORENA AEROBEAT LUNES 14qun 0 12100 DIEGO FERNANDO GOMEZ 1 BOGOTA
$831U0AD BOUVAR ECOPAROUE SIERAS MORENS AERCBEATY LUNES J4-qun 10:00 1100 WILSON ELIECER NUMPACLE 1 BOGOTA
163 JUDAD BOUVAR ECOPARQUE SIERAA MORENA AEROBEAT LUNES J34un 12:00 WILSON ELIECER MUMPADLE 1 BOGOTA
165 CIUDAD BOU VAR ECOPARGUE SIERRA MORENS AEROBEAT LUNES 24-un 11:00 ZUMEY W\ANA AEY 1 BOGOTA
166 CIUDAD BOUVAR ECOPAROUE SIERAS MORENA REROBEAT LUNES Jd4un ) 1 BOGOTA
167|CIUDAD BOLVARLE A M [E— Y e T s | it 0 | 1 ¥
L0 JUVeR & g & BeAT | WEANES o | g ! A
163 QIUDAD BOU SIERRE MORENA AEROBEAT AEANES. 00 | 1500 T | socota |
7 : % SIERAMMCE : w T AN = l__i!g 1 A
172 0UDAD : SERRAMORENA ZEROBEAT VERRES 1500 | 1600 1 % :
173 CIUDAD BOLVAH ECOPARGUE SIERAAMORENA T AZROBEAT. amnes | zaaun | 1a0s | 100 | 1 "BOGOTA.
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1S5 CUDAD BOUVAR MOCHUELD RAERCEEAT JUEVES 17qun 30 B30 NATALY PLENTES 1 BOGOTA
106 UDAD BOUVAR MOCHUELD AEROBEAT JEVES ITqun &30 38 AATALY FLENTES 1 BOGOTA
107 CIUDIAD BOLVAR MOCHUELO AERGBEAT JUEVES 74un 30 830 M OMaRA CORTES MESA 1 BQGOTA
108 CIUDAD BOUVAH MOCHUELO SEROBEAT JEVES 2Tqun 53 a3 HOMARS CORTES MESA 1 BOGOTA
109 CIUDAD BOUVAR MOCHUELD AERQBEAT REVES AT4un 730 B33 NAUDY LEANDRO RESTAEFO 1 BOGOTA
110 QUDAD BOU VAR MOCHUELD PEROBEAT JEVES 274qun &30 %33 NAUDY LEANDRC: RESTREFO 1 BOGCTA
111 QIUDAD BOUVAR SUPER CADE MANTAS wGa MIERCOLES 264un 1am0 15:00 MATALY PLENTES 1 BOGOTA
1120UDAD BOUVAR SUPER CADE MANITAS YOGA MIERCOLES 264un 1%00 15:00 NATALY PLENTES 1 BOGOTA
113 QUDAD BOUY, SUPER CADE MANTAS YOGA MIERCOLES 6-4un 140 15:00 ANDIE NATAULA RO LAS 1 BOGOTA
1140uDAD BOUVAR SUPER CADE MANI TAS YoGa MIERCOLES 26-4un 1500 16:00 ANGIE HaTallA ROJAS 1 BOGOTA
115 CIUDAD BOUVAR SUPER CADE IMANITAS YoGa MIERCOLES 26.4un lam 1%:00 CARDLING FARADA 1 BOGOTA
116 QUDAD BOU V. SUPER CADE MANITAS YOG MIERCOLES 26-4un 1500 16:00 CAROLINA PARADA 1 BOGTTA
AUTAUDAD BOUVAR SUPER CADE MANTAS YOGa MIERCOLES 26qun 1am 15:00 NESTOR ALEMNDAD DLz 1 BOGOTA
118 0JUDAD BOUVAR SUPER CADE MANITAS YOGA MIERCOLES 264un 1%00 16:00 NESTOR ALEJANDAD DLaZ 1 BOGOTA
1sfounaD BoUVAR SUPER CADE MANITAS YOGA MIERCOLES 26-4un 1am 15:00 YOHAN MOSQUERA 1 BOGOTA
120 QUDAD BOUVAR SUPER CADE MaMTAS YoGa MIERCOLES 264un 1500 16:00 YOHAN MOSQUERS 1 BOGOTA
121 QIUDAD BOU VAR SUPER CADE MANITAS YOGA MIERCOLES 264un 1300 15:00 DOEGOD FERNANDO GOMEZ 1 BOGOTA
122 QUDAD BOL VAR SUPER CADE MANITAS YOGA MIERCOLES I6qun 1509 16:00 DIEGD FERNANDO GOMET 1 BOGOTA
123 QUDAD BOUVAR SUPER CADE MaN TAS YaGA MIERCOLES 264un 1200 15:00 WILSON ELIECER NUMPACLE 1 BOGOTA
124CIUDAD BOUVAR SUPER CADE MANITAS YOGA MIERCOLES J64un 1%00 16:00 WILSON ELIECER NUMMPACLE 1 BOGOTA
15 TUDAD BOUVAR SUPER CADE MANITAS YOGA MIERCOLES 6-4un 140 15:00 TUMEY WIANAREY 1 BOGOTA
136 QUDAD BOUVAR SUPER CADE MANITAS YoGa MIERCOLES 26-4un 1500 16:00 JUMEY \IVEANS REY 1 BOGOTA
127CIU0AD BOUWY SUPER CADE MANITAS RERQBEAT JEVES IT4aun e DREGO FERNANDO GOMEZ 1 BOGOTA
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Obligacion No. 3 (Anexo No. 06)

REGISTRO SESIONES DE CLASE



e 24 de junio/2024

24un 2024 11 se;agu
#56 DiagonatF#lsur

Ciudad Bolfvar
Bogotd

No se cuenta con usuario y contrasefia para la plataforma SIM

e 26 de junio/2024

No se cuenta con usuario y contrasefia para la plataforma SIM

e 27dejunio de 2024



No se cuenta con usuario y contrasefia para la plataforma SIM

e 28dejunio de 2024

281iin 70%45-11:00p. m.
70G,Str Carrera 181
s\wpiudad Bolivar

P l l

No se cuenta con usuario y contrasefia para la plataforma SIM

e 28dejunio de 2024



4.576853333

No se cuenta con usuario y contrasefia para la plataforma SIM

Obligacion No. 3 (Anexo No. 07)-



