Cuenta de cobro No. 001

LA ESE HOSPITAL EMIRO QUINTERO CANIZAREZ
NIT. 890.501.438-1

DEBE A

XIOMARA GUERRERO MONTEJO

c.C
1.005.660.692

LA SUMA DE (2.450.000)

Por concepto de prestacidén de servicio de:

PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONAL PARA LA EJECUCION DE LAS
ACCIONES PLASMADAS EN EL PLAN DE ACCION EN SALUD (PAS) EN LO
PERTINENTE A LA DIMENSION SEXUAL Y REPRODUCTIVA COMO LO INDICA EL
CONTRATO INTERADMINISTRATIVO N°CL-158-2024 SUSCRITO ENTRE LA ALCALDIA
MUNICIPAL DE SAN CALIXTO Y LA ESE HEQC.

Correspondiente al mes de septiembre del 2024

Cordialmente.

(Y,
LAiomaa fuevery |

Xiomara Guerrero Montejo

C.C.1.005.660.692 de San Calixto (N.
DE S)

Cuenta Bancaria: Bancolombia Ahorros No.
31831722048
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EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO
HOSPITAL EMIRO QUINTERO CANIZARES

NIT No. 890.501.438-1 | RE de HOSPITALES
i]lﬂ VERDES y SALUDABLES

www.hospitalesporlasaludambiental.net

Actividad 01

Desarrollar la estrategia de canalizacion en salud. Verificar que todas las maternas
gue asisten al sistema de salud estén inscritas en el programa de atencién materno
infantil e incentivarlas a participar mediante estrategias de canalizacion en salud
(buscar en base de datos su participacion en el programa, las ausentes recibiran visita
o llamada para incentivar su inscripcién al programa y garantizar su permanencia,
incluir poblacion migrante). Realizar esta actividad de manera mensual para
garantizar la permanencia y la asistencia a controles (Realizar curso psicoprofilactico).

Ambito: Urbano y rural. Entorno: Comunitario. Ciclo vital: adultos y jovenes gestantes.

Descripcion de la actividad

Se llevo a cabo una reunién con la jefe de enfermeria Lina Marcela Alvarez Parada en
el centro de salud San Calixto, donde se articulo las diferentes actividades que se van
a realizar con las gestantes, se reviso en la base de datos que las gestantes estuvieran
activas en el programa de atencion materno infantil para asi brindar un mejor servicio a

las gestantes.
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EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO
HOSPITAL EMIRO QUINTERO CANIZARES

NIT No. 890.501.438-1 B8 Red GLOBAL de HOSPITALES
alg VERDES y SALUDABLES

www.hospitalesporlasaludambiental.net

Actividad 02

Realizar tres (3) talleres con dialogo de saberes dirigido a las gestantes, donde se
eduque sobre cuidados durante el embarazo, prevencion de complicaciones y signos
de alarma durante la gestacion, parto y puerperio, generando procedimientos de
canalizacion de personas o familias que requieran atenciones individuales, que
incluya acciones demostrativas, modelaje de situaciones y generando mensajes

clave.

Descripcion de la actividad

Taller 1
Se realizo actividad con las gestantes en el centro de salud san Calixto, donde se les

hizo entrega de folletos informativos, con cuidados que se deben tener durante y
después en el embarazo, alimentacién saludable, ejercicio regular, prevencion de
complicaciones, signos de alarma durante el embarazo, cuidados durante el embarazo

y el puerperio, signos de alarma en el puerperio.
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EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO

- HOSPITAL EMIRO QUINTERO CANIZARES

- B8 Red GLOBAL de HOSPITALES
NIT No. 890.501.438-1 %]'H VERDES y SALUDABLES

www.hospitalesporlasaludambiental.net

Taller 2 _ ] _
Se dio a conocer a las gestantes del centro de salud san Calixto a través de una imagen

con mensaje clave, dando enfoque en el buen cuidado en el embarazo, asi mismo, se

pregunto si asistia a los controles prenatales de manera mensual.3

Dupnnle el embarazo. cada decision que Lomas impacta
_directamente en el desarrollo y la salud de tu bebé.
Pn(_)rizar [11] _bieneslar no es solo un acto de amor Propio.
sino el primer gesto de proteccion y carino hacia la
nueva vida que llevas dentro. Una alimentacion
balanceada. chequeos médicos regulares y mantenerte
emocionalmente equilibrada son pasos fundamentales
para garantizar que tu bebé crezca fuerte y sano. Al
cuidar de ti misma. no solo preparas tu cuerpo para el
momento del parto. sino que también cultivas un
entorno saludable que influira en la vida futura de tu hijo.
Recuerda. una madre saludable es clave para un bebe
saludable. y este esfuerzo es el mayor legado de amor

que puedes ofrecerle.
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