






























































































D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

INDUCCION SST X 11 0,60 6,6 15 73% liliana yara

DIVULGACION REGLAMENTO SST X 13 0,30 3,9 15 87% liliana yara

DIVULGACION RESPONSABILIDADES Y FUNCIONES X 14 0,30 4,2 15 93% liliana yara

DIVULGACION DE MLOS ATS Y PTS TRABAJOS EN ALTURAS X 13 0,60 7,8 15 87% liliana yara

USO ADECUADO DE LOS EPP X 14 0,10 1,4 15 93% liliana yara
DIVULGACION DEL PROCEDIMIENTO ARME Y DESARME DE 

ANDAMIO TUBULAR CERTIFICADO
X 14 0,30 4,2 15 93% liliana yara

LA IMPORTANCIA DE LAS IMSPECCIONES Y PREOPERACIONALES X 15 0,30 4,5 15 100% liliana yara
DIVULGACION DEL PROCEDIMIENTO PARA ELEGIR A LOS 

INTEGRANTES DE COPASST, COCOLAB
X 10 0,30 3 15 67% liliana yara

MEDIDAS PREVENTIVAS EN ALTURAS X 12 0,30 3,6 15 80% liliana yara

IDENTIFICACION DE PELIGROS: Notificacion de los riesgos X 14 0,10 1,4 15 93% liliana yara

RIESGO FISICO: Rayos solares, calor temico X 15 0,10 1,5 15 100% liliana yara

ACTOS Y CONDICIONES INSEGURAS X 0,10 0 15 0% liliana yara

CAPACITACION EN ALTURA: Higiene postural X 0,30 0 15 0% liliana yara
ELECCION Y CONFORMACION DE COPASST, COCOLAB, 

BRIGADISTAS
X 0,60 0 15 0% liliana yara

PAUSAS ACTIVAS X 0,10 0 15 0% liliana yara
SOCIALIZACION IMPORTANCIA DEL COMITÉ DE CONVIVENCIA 

LABORAL CCL, COPASST
0,30 0 15 0% liliana yara

PREPARACION Y PROTOCOLO PARA EL SIMULACRO 0,30 0 15 0% liliana yara

Dias dominicales y festivos

Dias no laborados

FIRMA INSPECTOR CAPACITADOR :

OBSERVACIONES: 

NOMENCLATURARESPONSABLE INSPECTOR  SST DE CADA PROYECTO

TEMA
SEPTIEMBRE 2024

SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 

CRONOGRAMA DE CHARLAS DIARIAS, CAPACITACIONES Y ACTIVIDADES SST
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CLASIFICACIÓN DESCRIPCIÓN FUENTE MEDIO INDIVIDUO

VIRUS

INFECCIONES AGUDAS O CRÓNICAS,

REACCIONES ALÉRGICAS, ENFERMEDADES

INFECTOCONTAGIOSAS, ENCEFALITIS,

MOLESTIAS Y PICADURAS, INFECCIONES

POR ROEDORES

 AYUDANTES  

ENCARGADOS

Vacunas existentes 

colocadas

Limpieza y desinfección /orden y 

aseo/saneamiento basico

Uso de protección respiratoria  

/ capacitación e inducción / 

campañas de promoción y 

prevención

2 2 4 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 100 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente

justificar la intervención y su

rentabilidad.

Mejorable ENFERMEDADES GRAVES 5 SI NA NA NA

REALIZAR CAMPAÑAS DE AUTOCUDADO,

HABITOS DE SANEAMIENTO BASICO/

CHARLAS DE PREVENCION DE

PROPAGACIÓN DE VIRUS Y ENFERMEDADES

INFECTOCONTAGIOSAS

USO TAPABOCAS,

GUANTES, CAMISA

MANGA LARGA Y DEMAS

EPP.

HONGOS ENFERMEDADES, INFECCIONES
 AYUDANTES  

ENCARGADOS

Instalación de redes 

de agua potable en 

buen estado 

Limpieza y desinfección 

USO DE ELEMENTOS DE 

PROTECCIÓN PERSONAL/ 

CAPACITACIÓN E INDUCCIÓN 

0 4 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

10 0 IV

Mantener las medidas de control

existentes, pero se deberían considerar

soluciones o mejoras y se deben hacer

comprobaciones periódicas para

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable

INFECCIONES Y/O 

AFECTACIONES EN LA 

PIEL, POR CONTACTO 

DIRECTO EN AREAS 

HUMEDAS 

5 SI NA NA NA
INSTRUCTIVO PARA LAVADO DE MANOS Y

HABITOS DE SANIDAD IDONEOS.

CASCO, PROTECTOR

RESPIRATORIA, GUANTES

DE CAUCHO Y DEMAS EPP

BACTERIAS

INFECCIONES AGUDAS O CRÓNICAS,

REACCIONES ALÉRGICAS, ENFERMEDADES

INFECTOCONTAGIOSAS, ENCEFALITIS,

MOLESTIAS Y PICADURAS, INFECCIONES

POR ROEDORES

 AYUDANTES  

ENCARGADOS

Programa de orden y 

aseo

Puntos ecologicos / canecas para 

los residuos.

Uso de elementos de 

protección personal/ 

capacitación e inducción

0 4 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 0 IV

Mantener las medidas de control

existentes, pero se deberían considerar

soluciones o mejoras y se deben hacer

comprobaciones periódicas para

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable
ENFERMEDADES 

CONTAGIOSAS
5 SI NA NA NA

REALIZAR CAMPAÑASDEPREVENCIÓN,

SEGUIR CON LOS PROTOCOLOS DE ORDEN Y

ASEO

PROTECTOR NASOBUCAL,

GAFAS DE SEGURIDAD 

CONDICIONES DE LA TAREA (carga 

mental,contenido de la tarea, 

demandas emocionales, sistemas de 

control, definición de roles, 

monotonia,etc)

AFECCIONES GASTROINTESTINALES

REACCIONES DE ESTRÉS GARVE

 AYUDANTES  

ENCARGADOS
NO

Conformación y funcionamiento  

del COCOLAB y COPASST

Charlas sobre el manejo del 

estrés / capacitación e 

inducción  

0 4 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

10 0 IV

Mantener las medidas de control

existentes, pero se deberían considerar

soluciones o mejoras y se deben hacer

comprobaciones periódicas para

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable
ENFERMEDADES 

CORONARIAS 
5 SI NA NA NA

Capacitación en trabajo en equipo.

Capacitación en comunicación asertiva.

Capacitación de manejo del tiempo.

NA

GESTION ORGANIZACIONAL (estilo 

de mando, pago, contratación, 

participación, inducción y 

capacitación, manejo de cambios, 

bienestar social )

DOLOR DE CABEZA, SÍNTOMAS DE COLON 

IRRITABLE, ESTRÉS AGUDO, BAJA 

PRODUCTIVIDAD LABORAL.

 AYUDANTES  

ENCARGADOS
NO

 procedimiento de contratación 

Conformación y funcionamiento 

del COCOLAB y COPASST

Charlas sobre el manejo del 

estrés / capacitación e 

inducción  

0 3 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

10 0 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable ESTRÉS 5 SI NA NA NA
Capacitación en trabajo en equipo.

Capacitación en comunicación asertiva.

Capacitación de manejo del tiempo.

NA

POSTURAS (prolongadas, 

mantenidas, antigravitacional)

AGOTAMIENTO, LESIONES Y 

ALTERACIONES DEL SISTEMA MUSCULO-

ESQUELÉTICO

 AYUDANTES  

ENCARGADOS
NO

INSPECCIONES  DE PUESTOS DE 

TRABAJO / PVE BIOMECANICO / 

PAUSAS ACTIVAS, 

CAPACITACION E INDUCCIÓN  
2 3 6 M

Situación deficiente con exposición

esporádica, o bien situación mejorable con

exposición continuada o frecuente. Es posible

que suceda el daño alguna vez.

10 60 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable

LESIONES Y 

ALTERACIONES DEL 

SISTEMA MUSCULO-

ESQUELÉTICO

5 SI N/A N/A N/A

REALIZAR PAUSAS ACTIVAS, CAPACITACION

EN HIGIENE POSTURAL, PROGRAM DE

PAUSAS ACTIVAS

N/A

MANIPULACIÓN MANUAL DE 

CARGAS

LUMBAGOS, LESIONES DORSOLUMBARES, 

DISTENSIONES O ROTURA MUSCULARES O 

DE LIGAMENTOS, CONTUSIONES, 

HERIDAS.

 AYUDANTES  

ENCARGADOS
NO

CAMPAÑAS SEGURIDAD 

INDUSTRIAL EN TEMAS DE 

ERGONOMIA. AYUDAS 

MECANICAS (CARRETILLA)

DESCANSOS, PAUSAS 

ACTIVAS. CAPACITACION 

MANEJO DE CARGAS, HIGIENE 

POSTURAL

2 4 8 M

Situación deficiente con exposición

esporádica, o bien situación mejorable con

exposición continuada o frecuente. Es posible

que suceda el daño alguna vez.

10 80 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable
LESIONES 

DORSOLUMBARES
5 SI N/A N/A N/A

CAPACITAR AL PERSONAL SOBRE HIGIENE

POSTURAL Y MANIPULACIÓN DE CARGAS,

PAUSAS ACTIVAS, UTILIZAR AYUDAS

MECÁNICAS. 

USO DE

GUANTES,CASCOS,BOTAS 

DE SEGURIDAD,GAFAS DE

SEGURIDAD.

LOCATIVO (sistemas y medios de 

almacenamientos, superficies de 

trabajo irregulares, deslizantes, 

condiciones de orden y aseo,caida 

de objetos)

CONTUSIONES, HERIDAS, TRAUMAS EN 

PARTES BLANDAS DEL CUERPO, 

FRACTURAS.

 AYUDANTES  

ENCARGADOS

PROGRAMA DE 

ORDEN Y ASEO /PLAN 

DE  INSPECCIONES 

SEÑALIZACIÓN DE ADVERTENCIA 

/ INSPECCIONES  

PREOPERACIONALES/

RESTRICCION DE PERSONAL

CAPACITACIÓN, 

INDUCCIÓN,USO DE 

ELEMENTO DE PROTECCIÓN

2 2 4 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 100 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable
Fracturas, Contusiones, 

traumatismos
5 SI NA NA NA

Divulgar programa de orden y aseo,

darcumplimiento al plan de

inspecciones,insentivar el reporte oportuno

en formato ACI.

USO DE CASCO, BOTAS,

ROPA DE TRABAJO

MECANICO (elementos o partes de 

herramientas o equipos, piezas a 

trabajar, materiles proyectados 

solidos o fluidos)

ATRAPAMIENTO EN PARTES MÓVILES, 

GOLPES CON ELEMENTOS COMO 

HERRAMIENTAS, MATERIALES, CAÍDAS, 

HERIDAS

 AYUDANTES  

ENCARGADOS

GUARDAS DE 

SEGURIDAD EN LOS 

DISPOSITIVOS 

MECANICOS 

MANTENIMIENTOS

ATS/ INSPECCIONES, 

PREOPERACIONALES/SEÑALIZAC

IÓN, 

DEMARCACIÓN/PROGRAMA DE 

MANTENIMIENTO PREVENTIVO 

Y CORRECTIVO

USO DE ELEMENTOS DE 

PROTECCIÓN PERSONAL/

FOMENTO DEL AUTOCUIDADO 

CAPACITACIÓN/ INDUCCIÓN

2 2 4 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 100 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable
LESIONES OCULARES

HERIDAS GRAVES
5 SI NA NA NA

CAPACITACIÓN, ENTRENAMIENTO,

INSPECCIONES PREOPERACIONALES A LAS

HERRAMIENTAS Y EQUIPOS, INSPECCIONES

PERIÓDICAS AL PUESTO DE TRABAJO,

GENERAR Y APLICAR UN ATS PREVIO A LA

EJECUCIÓN DE LA TAREA. AISLAMIENTO DEL

AREA DE OPERACIÓN DE LOS EQUIPOS

DOTACIÓN DE CALZADO

DE SEGURIDAD, GUANTES

DE CUERO, GAFAS, CASCO

DE SEGURIDAD

SI FÍSICO Ruido/vibracion/Calor Ambiente

AFECCION AUDITIVA,

SORDERA/ALTERACIONES EN EL SISTEMA 

SANGUINEO, HORMIGUEO EN 

MANOS/SUDORACION 

EXCESIVA,DESHIDRATACION/CAMBIOS 

CONDUCTUALES, IRRITABILIDAD, 

ANSIEDAD, FATIGA, ESTRÉS, BAJO 

RENDIMIENTO LABORAL

 AYUDANTE PRÁCTCO 

ENCARGADO

MANIJAS 

ENCAUCHETADAS 

AMORTIGUADORAS

ATS/ INSPECCIONES, 

PREOPERACIONALES/SEÑALIZAC

IÓN, DEMARCACIÓN/PROG 

MANTENIMIENTO PREVENTIVO 

Y CORRECTIVO

PUNTO DE HIDRATACION

USO DE ELEMENTOS DE 

PROTECCIÓN PERSONAL 

(TAPAOIDOS, GUANTES)/

FOMENTO DEL AUTOCUIDADO 

CAPACITACIÓN/ 

INDUCCIÓN/HIDRATACION

0 3 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

10 0 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable
HIPOACUSIA/AFECCION 

AL SISTEMA SANGUINEO
1 SI NA NA NA

CAPACITACIÓN, ENTRENAMIENTO,

INSPECCIONES PREOPERACIONALES A LOS

EQUIPOS, ATS PREVIO A LA EJECUCIÓN DE

LA TAREA. AISLAMIENTO DEL AREA DE

OPERACIÓN DE LOS EQUIPOS

TAPAOIDOS DE

INCERCION, GUANTES DE

CUERO Y DEMAS EPP

ROPA DE TRABAJO

FRESCA

SI QUIMICO

POLVOS ORGANICOS E 

INORGANICOS/MATERIAL 

PARTICULADO

AFECCIONES RESPIRATORIAS/ALERGIAS
 AYUDANTES 

ENCARGADOS
NO

ROCIADO CON AGUA 

ORDEN Y ASEO

USO DE TAPABOCAS Y DEMAS 

EPP/CAPACITACION  ORDEN Y 

ASEO, AUTOCUIDADO

2 3 6 M

Situación deficiente con exposición

esporádica, o bien situación mejorable con

exposición continuada o frecuente. Es posible

que suceda el daño alguna vez.

10 60 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable

AFECCIONES 

RESPIRATORIAS AGUDAS, 

RINITIS

5 SI N/A N/A N/A

CAPACITAR AL PERSONAL SOBRE

AUTOCUIDADO, USO ADECUADO DE EPP,

PROGRAMA ORDEN Y ASEO

USO DE TAPABOCAS,

GAFAS Y DEMAS EPP

FENOMENOS NATURALES

SISMOS/ 

TERREMOTOS/DERRUMBES 

(PRODUCIDOS POR LA NATURALEZA 

PRESENTÁNDOSE EN CUALQUIER 

MOMENTO)

APLASTAMIENTOS, AMPUTACIONES, 

LESIONES GRAVES, FATALIDAD.

 AYUDANTES 

ENCARGADOS
NO

PLAN DE EMERGENCIAS. 

CONFORMACION Y 

ENTRENAMIENTO DE BRIGADA 

DE EMERGENCIAS.

CAPACITACION Y/O 

DIVULGACION PLANES DE 

EMERGENCIA

0 4 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 0 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable LESIONES GRAVES 5 SI NA NA NA

PLAN DE EMRGENCIAS. SE SUGIERE

IMPLEMENTAR LA SEÑALIZACIÓN Y

DEMARCACIÓN CORRESPONDIENTE DENTRO

DE LAS INSTALACIONES. SE SUGIERE

REALIZAR EL ESTUDIO DE UBICACIÓN Y

ANÁLISIS DE EQUIPOS DE EXTINCIÓN.

CONTINUAR CON CONTROLES EXISTENTES.

NA

SI BIOLÓGICO VIRUS

INFECCIONES AGUDAS O CRÓNICAS,

REACCIONES ALÉRGICAS, ENFERMEDADES

INFECTOCONTAGIOSAS, ENCEFALITIS,

MOLESTIAS Y PICADURAS, INFECCIONES

POR ROEDORES

 AYUDANTES  

ENCARGADOS

Vacunas existentes 

colocadas

Limpieza y desinfección /orden y 

aseo/saneamiento basico

Uso de protección respiratoria  

/ capacitación e inducción / 

campañas de promoción y 

prevención

2 2 4 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 100 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente

justificar la intervención y su

rentabilidad.

Mejorable ENFERMEDADES GRAVES 5 SI NA NA NA

REALIZAR CAMPAÑAS DE AUTOCUDADO,

HABITOS DE SANEAMIENTO BASICO/

CHARLAS DE PREVENCION DE

PROPAGACIÓN DE VIRUS Y ENFERMEDADES

INFECTOCONTAGIOSAS

USO TAPABOCAS,

GUANTES, CAMISA

MANGA LARGA Y DEMAS

EPP.

si FISICO

RUIDO (RUIDO GENERADO POR EL 

SONIDO DE MATERIALES)

ILUMINACION: ZONA CON LUZ 

DEFICIENTE, PARTES OSCURAS

AFECTACIONES AUDIVAS, DOLOR DE 

CABEZA, ESTRÉS

CANSANCIO VISUAL, FALTA DE 

VISIBILIDAD DE OBJETOS

 AYUDANTES  

ENCARGADOS

ALMACENISTA

NO

VISIBILIDAD DE ALGUNOS 

LUGARES, MEDIANTE 

ISNTALACION DE LUMINARIAS O 

REFLECTORES

Uso adecuado de EPP, 

fomento del autocuidado
2 2 4 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 100 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable

FATIGA VISUAL O PUEDE 

SER CAUSANTE DE 

GENERACION DE HERIDAS 

GRAVES POR OBJETOS NO 

VISIBLES

6 SI N/A
CAMBIO DE 

LUMINARIAS EN 

MAL ESTADO

NA

CONTINUAR CON CONTROLES EXISTENTES.

CAPACITACION EN AUTOCIDADO, USO

ADECUADO DE EPP

PROTECTOR AUDITIVO

TIPO INSERCIÓN 

SI QUIMICO

POLVOS ORGANICOS E 

INORGANICOS/MATERIAL 

PARTICULADO

AFECCIONES RESPIRATORIAS/ALERGIAS

 AYUDANTES  

ENCARGADOS

ALMACENISTA

NO
ROCIADO CON AGUA 

ORDEN Y ASEO

USO DE TAPABOCAS Y DEMAS 

EPP/CAPACITACION  ORDEN Y 

ASEO, AUTOCUIDADO

2 3 6 M

Situación deficiente con exposición

esporádica, o bien situación mejorable con

exposición continuada o frecuente. Es posible

que suceda el daño alguna vez.

10 60 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable

AFECCIONES 

RESPIRATORIAS AGUDAS, 

RINITIS

6 SI N/A N/A N/A

CAPACITAR AL PERSONAL SOBRE

AUTOCUIDADO, USO ADECUADO DE EPP,

PROGRAMA ORDEN Y ASEO

USO DE TAPABOCAS,

GAFAS Y DEMAS EPP

SI
CONDICIONES DE 

SEGURIDAD

MACANICOS: Proyeccion de 

particulas (vidrio, madera, tierra, 

etc)

LOCATIVO: SISTEMAS DE 

ALMACENAMIENTO, SUPERFICIES 

DE TRABAJO IRREGULARES 

DESLIZANTES, DIFERENCIA DE 

NIVEL, CONDICIONES DE ORDEN Y 

ASEO

DAÑOS OCULARES, HERIDAS ABIETAS, 

INCRUSTACIONES EN LA PIEL, PUNZONES

TROPEZONES, CAIDAS A NIVEL, 

HEMATOMAS, HERIDAS LEVES

 AYUDANTES  

ENCARGADOS
NO

INSPECCION VISUAL, ORDEN Y 

ASEO EN EL AREA

ACOPIO ORGANIZADO Y 

SELECCIONADO

USO DE LOS GUENTES, GAFAS 

ROPA DE TRABAJO, Y DEMAS 

EPP, SEÑALIZACION 

PREVENTIVA, AUTOCUIDADO, 

CAPACITACION Y CAMPAÑAS 

DE ORDEN Y ASEO

2 3 6 M

Situación deficiente con exposición

esporádica, o bien situación mejorable con

exposición continuada o frecuente. Es posible

que suceda el daño alguna vez.

10 60 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable

LESIONES OCULARES 

GRAVES, HERIDAS, 

PUNZADAS CERCA DE 

VENAS

5 SI N/A N/A N/A

CAPACITAR AL PERSONAL SOBRE

AUTOCUIDADO, USO ADECUADO DE EPP,

PROGRAMA ORDEN Y ASEO

USO ADECUADO DE LOS

EPP NECESARIOS PARA LA

ACTIVIDAD

SI BIOMECÁNICOS

MANIPULACIÓN MANUAL DE 

CARGAS

MOVIMIENTOS REPETITICOS

LESIONES DORSOLUMBARES, 

DISTENSIONES O ROTURA MUSCULARES O 

DE LIGAMENTOS, CONTUSIONES, 

HERIDAS.

 AYUDANTES  

ENCARGADOS
NO

AYUDAS MECANICAS 

(CARRETILLA)

PAUSAS ACTIVAS. 

CAPACITACION MANEJO DE 

CARGAS.

2 3 6 M

Situación deficiente con exposición

esporádica, o bien situación mejorable con

exposición continuada o frecuente. Es posible

que suceda el daño alguna vez.

25 150 II
Corregir y adoptar medidas de control 

de inmediato.

No Aceptable o 

Aceptable con 

control específico

LESIONES 

DORSOLUMBARES
10 SI N/A N/A N/A

PVE BIOMECANICO. CAPACITAR AL

PERSONAL SOBRE HIGIENE POSTURAL Y

MANIPULACIÓN DE CARGAS, UTILIZAR

AYUDAS MECÁNICAS. 

USO DE

GUANTES,CASCOS,BOTAS 

DE SEGURIDAD,GAFAS DE

SEGURIDAD.

SI PSICOSOCIAL

CONDICIONES DE LA TAREA 

(contenido de la tarea realizando 

taresa cortas y repetitivas, 

monotonia,etc)

AFECCIONES GASTROINTESTINALES

REACCIONES DE ESTRÉS GARVE

 AYUDANTES  

ENCARGADOS
NO

Conformación y funcionamiento  

del CCL y COPASST

Charlas sobre el manejo del 

estrés / capacitación e 

inducción  

2 1 2 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

10 20 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable
ENFERMEDADES 

CORONARIAS 
10 SI NA NA NA

Capacitación en trabajo en equipo.

Capacitación en comunicación asertiva.

Capacitación de manejo del tiempo.

NA

SI FENOMENOS NATURALES

SISMOS/ 

TERREMOTOS/DERRUMBES 

(PRODUCIDOS POR LA NATURALEZA 

PRESENTÁNDOSE EN CUALQUIER 

MOMENTO)

APLASTAMIENTOS, AMPUTACIONES, 

LESIONES GRAVES, FATALIDAD.

 AYUDANTES 

ENCARGADOS
NO

PLAN DE EMERGENCIAS. 

CONFORMACION Y 

ENTRENAMIENTO DE BRIGADA 

DE EMERGENCIAS.

CAPACITACION Y/O 

DIVULGACION PLANES DE 

EMERGENCIA

SIMULACROS

0 4 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 0 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable LESIONES GRAVES 5 SI NA NA NA

PLAN DE EMRGENCIAS. SE SUGIERE

IMPLEMENTAR LA SEÑALIZACIÓN Y

DEMARCACIÓN CORRESPONDIENTE DENTRO

DE LAS INSTALACIONES. SE SUGIERE

REALIZAR EL ESTUDIO DE UBICACIÓN Y

ANÁLISIS DE EQUIPOS DE EXTINCIÓN.

CONTINUAR CON CONTROLES EXISTENTES.

NA

CONDICIONES DE 

SEGURIDAD
SI

CONTROL ADMINISTRATIVO
CONTROL DE 

INGENIERÍA

BIOMECÁNICOSSI

BIOLÓGICOSI
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TRABAJO EN ALTURAS  

GOLPES, HEMATOMAS, CONTUSIONES, 

HERIDAS, FRACTURAS,FATALIDAD, 

INCAPACIDADES PERMANENTES

OFICIALES, 

AYUDANTES, 

ENCARGADO

ANDAMIOS 

CERTIFICADOS, 

VERIFICACION 

MANTENIMIENTOS DE 

SISTEMAS DE ACCESO, 

ANTES DE SER 

UTLIZADOS

ELABORACION Y VERIFICACIÓN

DEL PERMISO PARA TRABAJO EN

ALTURAS, ATS, PROGRAMA DE

PROTECCIÓN CONTRA CAIDAS/

PROGRAMA DE RESCATE,

INSPECCIÓN Y CERTIFICACIÓN

DE EQUIPOS, MECANISMOS DE

ACCESOS, EPI / EXAMNES CON

ENFASIS EN ALTURAS,

SEÑALIZACION, TARJETEO,

RESTRICCION AL AREA

SOLICITUD CERTIFICACION 

Y/O EXAMEN MEDICO DE 

APTITUD TRABAJO SEGURO EN 

ALTURAS NIVEL AVANZADO. 

USO DE EPCC, USO DE 

EPP/CAPACITACIÓN/ 

INDUCCIÓN

6 1 6 M

Situación deficiente con exposición

esporádica, o bien situación mejorable con

exposición continuada o frecuente. Es posible

que suceda el daño alguna vez.

25 150 II
Corregir y adoptar medidas de control 

de inmediato.

No Aceptable o 

Aceptable con 

control específico

LESIONES GRAVES, 

INCAPACIDAD 

PERMANENTE, FATALIDAD

5 2 SI NA NA

SEÑALIZACIÓN Y

DELIMITACIÓN

INPECCION DE

CERTIFICACION DE

EQUIPOS. PUNTOS

DE ANCLAJE

IMPLEMENTAR Y DAR TRAZABILIDAD DEL

PROGRAMA DE PROTECCIÓN CONTRA

CAIDAS, SEGUIR CON LAS MEDIDAS

ADOPTADAS 

USO CORRECTO Y

COSNTANTE DEL EPCC,

EPP COMO GUANTES,

GAFAS, CASCO CON

BARBUQUEJO,BOTAS DE

SEGURIDAD Y DEMAS

NECESARIOS

PERSONAL CERTIFICADO Y 

AUTORIZADO

LOCATIVO (Caída de objetos)
CONTUSIONES, HERIDAS, TRAUMAS EN 

PARTES BLANDAS DEL CUERPO, 

FRACTURAS.

OFICIALES, 

AYUDANTES, INSP OBRA
NO

RESTRICCION DEL 

AREA/SEÑALIZACIÓN

PREVENTIVA / INSPECCIONES/ 

FORMATO REPORTE ACIDENTES

USO ADECUADO DE LOS EPP, 

CAPACITACIÓN, 

INDUCCIÓN,USO DE 

ELEMENTO DE PROTECCIÓN

6 1 6 M

Situación deficiente con exposición

esporádica, o bien situación mejorable con

exposición continuada o frecuente. Es posible

que suceda el daño alguna vez.

25 150 II
Corregir y adoptar medidas de control 

de inmediato.

No Aceptable o 

Aceptable con 

control específico

LESIONES GRAVES, 

INCAPACIDADES
5 2 SI NA NA NA

DAR CUMPLIMIENTO AL PLAN DE

INSPECCIONES/RESTRICCIONES DEL AREA

USO ADECUADO Y

COSNTANTE DEL EPP

COMO EL CASCO, GAFAS,

BOTAS DE SEGURIDAD Y

DEMAS EPP

MECANICO (Parte de herramientas 

cuando ajusta las piezas)

HERIDAS LEVES, MACHACONES, 

HEMATOMAS, HINCHAZON
OFICIALES NO

PROGRAM USO DE 

HERRAMIENTAS MANUALES

CAPACITACION EN USO DE 

HERRAMIENTAS MANUALES, 

USO DE TAPAOIDOS, 

GUANTES, GAFAS Y DEMAS 

EPP, AUTOCUIDADO

2 1 2 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

10 20 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable
FRACTURAS EN DEDOS O 

MANOS
2 SI N/A N/A N/A

SEGUIR IMPLEMENTANDO LAS MEDIDAS

ADOPTADAS, CAPACITAR AL PERSONAL

SOBRE AUTOCUIDADO, USO ADECUADO DE

EPP Y USO DE HERRAMIKENTAS MANUALES

USO ADECUADO DE

GUANTES, GAFAS Y

DEMAS EPP NECESARIOS

PARA LA ACTIVIDAD, USO

PORTA HERRAMIETNAS

POSTURAS: (Prolongada mantenida 

antigravitacional)

CANSANCIO AGOTAMIENTO EN BRAZOS, 

CABEZA, PIERNAS
OFICIALES NO

INSPECCIONES  DE PUESTOS DE 

TRABAJO / PVE BIOMECANICO / 

PAUSAS ACTIVAS, HIGIENE 

POSTURAL

 CAPACITACION E INDUCCIÓN  

2 1 2 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

10 20 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable LUMBAGOS 2 SI NA NA NA

REALIZAR PAUSAS ACTIVAS CON SU DEBIDA 

CAPACITACION, SEGUIMIENTO AL 

PROGRAMA DE RIESGO ERGONÓMICO

N/A

MANIPULACIÓN MANUAL DE 

CARGAS

LUMBAGOS, LESIONES DORSOLUMBARES, 

DISTENSIONES O ROTURA MUSCULARES O 

DE LIGAMENTOS, CONTUSIONES, 

HERIDAS.

 AYUDANTES 

ENCARGADOS
NO

CAMPAÑAS SEGURIDAD 

INDUSTRIAL EN TEMAS DE 

ERGONOMIA. AYUDAS 

MECANICAS (CARRETILLA)

DESCANSOS, PAUSAS 

ACTIVAS. CAPACITACION 

MANEJO DE CARGAS, HIGIENE 

POSTURAL

2 4 8 M

Situación deficiente con exposición

esporádica, o bien situación mejorable con

exposición continuada o frecuente. Es posible

que suceda el daño alguna vez.

10 80 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable
LESIONES 

DORSOLUMBARES
4 2 SI N/A N/A N/A

CAPACITAR AL PERSONAL SOBRE HIGIENE 

POSTURAL Y MANIPULACIÓN DE CARGAS, 

PAUSAS ACTIVAS, UTILIZAR  AYUDAS 

MECÁNICAS. 

USO DE 

GUANTES,CASCOS,BOTAS 

DE SEGURIDAD,GAFAS DE 

SEGURIDAD.

NO QUIMICO

POLVOS ORGANICOS E 

INORGANICOS/MATERIAL 

PARTICULADO

AFECCIONES RESPIRATORIAS/ALERGIAS

 AYUDANTES 

ENCARGADOS

INSP. OBRA

NO
ROCIADO CON AGUA 

ORDEN Y ASEO

USO DE TAPABOCAS Y DEMAS 

EPP/CAPACITACION  ORDEN Y 

ASEO, AUTOCUIDADO

2 3 6 M

Situación deficiente con exposición

esporádica, o bien situación mejorable con

exposición continuada o frecuente. Es posible

que suceda el daño alguna vez.

10 60 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable

AFECCIONES 

RESPIRATORIAS AGUDAS, 

RINITIS

5 2 SI N/A N/A N/A

CAPACITAR AL PERSONAL SOBRE

AUTOCUIDADO, USO ADECUADO DE EPP,

PROGRAMA ORDEN Y ASEO

USO DE TAPABOCAS,

GAFAS Y DEMAS EPP

NO FISICO
RUIDO: Impactos con el martillo y la 

estructuta
HIPOACUSIA, ZUMBIDOS, ESTRÉS

 AYUDANTES 

ENCARGADOS

INSP. OBRA

NO

RESTRICCION DEL 

AREA/SEÑALIZACIÓN

PREVENTIVA 

USO DE TAPAOIDOS  Y DEMAS 

EPP/CAPACITACION   

AUTOCUIDADO

2 1 2 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 50 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable HIPUACUCIA CRINICA 5 2 SI N/A N/A N/A
MANTENER LAS CONDICIONES DE CONTROL, 

RESTRICCION DEL AREA DE TRABAJO

TAPAOIDOS DE 

INCERCION, GUANTES DE 

CUERO Y DEMAS EPP

NO FENOMENOS NATURALES

SISMOS/ 

TERREMOTOS/DERRUMBES 

(PRODUCIDOS POR LA 

NATURALEZA PRESENTÁNDOSE EN 

CUALQUIER MOMENTO)

APLASTAMIENTOS, AMPUTACIONES, 

LESIONES GRAVES, FATALIDAD.

 AYUDANTES, 

ENCARGADO
NO

PLAN DE EMERGENCIAS. 

CONFORMACION Y 

ENTRENAMIENTO DE BRIGADA 

DE EMERGENCIAS.

CAPACITACION Y/O 

DIVULGACION PLANES DE 

EMERGENCIA

0 4 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 0 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable LESIONES GRAVES 5 2 SI NA NA NA

PLAN DE EMRGENCIAS. SE SUGIERE 

IMPLEMENTAR LA SEÑALIZACIÓN Y 

DEMARCACIÓN CORRESPONDIENTE DENTRO 

DE LAS INSTALACIONES. SE SUGIERE 

REALIZAR EL ESTUDIO DE UBICACIÓN Y 

ANÁLISIS DE EQUIPOS DE EXTINCIÓN. 

CONTINUAR CON CONTROLES EXISTENTES.

NA

TRABAJO EN ALTURAS  

GOLPES, HEMATOMAS, CONTUSIONES, 

HERIDAS, FRACTURAS,FATALIDAD, 

INCAPACIDADES PERMANENTES

OFICIALES, 

AYUDANTES, 

ANDAMIOS 

CERTIFICADOS, 

VERIFICACION 

MANTENIMIENTOS DE 

SISTEMAS DE ACCESO, 

ANTES DE SER 

UTLIZADOS

ELABORACION Y VERIFICACIÓN

DEL PERMISO PARA TRABAJO EN

ALTURAS, ATS, PROGRAMA DE

PROTECCIÓN CONTRA CAIDAS/

PROGRAMA DE RESCATE,

INSPECCIÓN Y CERTIFICACIÓN

DE EQUIPOS, MECANISMOS DE

ACCESOS, EPI / EXAMNES CON

ENFASIS EN ALTURAS,

SEÑALIZACION, TARJETEO,

RESTRICCION AL AREA,

SUPERVISION SST

SOLICITUD CERTIFICACION 

Y/O EXAMEN MEDICO DE 

APTITUD TRABAJO SEGURO EN 

ALTURAS NIVEL AVANZADO. 

USO DE EPCC, USO DE 

EPP/CAPACITACIÓN/ 

INDUCCIÓN

6 1 6 M

Situación deficiente con exposición

esporádica, o bien situación mejorable con

exposición continuada o frecuente. Es posible

que suceda el daño alguna vez.

25 150 II
Corregir y adoptar medidas de control 

de inmediato.

No Aceptable o 

Aceptable con 

control específico

LESIONES GRAVES, 

INCAPACIDAD 

PERMANENTE, FATALIDAD

5 2 SI NA NA

SEÑALIZACIÓN Y

DELIMITACIÓN

INPECCION DE

CERTIFICACION DE

EQUIPOS. PUNTOS

DE ANCLAJE

IMPLEMENTAR Y DAR TRAZABILIDAD DEL

PROGRAMA DE PROTECCIÓN CONTRA

CAIDAS, SEGUIR CON LAS MEDIDAS

ADOPTADAS 

USO CORRECTO Y

COSNTANTE DEL EPCC,

EPP COMO GUANTES,

GAFAS, CASCO CON

BARBUQUEJO,BOTAS DE

SEGURIDAD Y DEMAS

NECESARIOS

PERSONAL CERTIFICADO Y 

AUTORIZADO

LOCATIVO (Caída de objetos)
CONTUSIONES, HERIDAS, TRAUMAS EN 

PARTES BLANDAS DEL CUERPO, 

FRACTURAS.

OFICIALES, 

AYUDANTES, INSP OBRA
NO

RESTRICCION DEL 

AREA/SEÑALIZACIÓN

PREVENTIVA / INSPECCIONES/ 

FORMATO REPORTE ACIDENTES

USO ADECUADO DE LOS EPP, 

CAPACITACIÓN, 

INDUCCIÓN,USO DE 

ELEMENTO DE PROTECCIÓN

6 1 6 M

Situación deficiente con exposición

esporádica, o bien situación mejorable con

exposición continuada o frecuente. Es posible

que suceda el daño alguna vez.

25 150 II
Corregir y adoptar medidas de control 

de inmediato.

No Aceptable o 

Aceptable con 

control específico

LESIONES GRAVES, 

INCAPACIDADES
5 2 SI NA NA NA

DAR CUMPLIMIENTO AL PLAN DE

INSPECCIONES/RESTRICCIONES DEL AREA

USO ADECUADO Y

COSNTANTE DEL EPP

COMO EL CASCO, GAFAS,

BOTAS DE SEGURIDAD Y

DEMAS EPP

MECANICO 

(Proyeccion/desprendimientos de 

particiulas)

INCRUSTACIONES, DAÑOS OCULARES, 

HERIDAS ABIETAS, PUNZONES

OFICIALES, 

AYUDANTES, INSP OBRA
NO

SEÑALIZACION PREVENTIVA

INSPECCION VISUAL, ORDEN Y 

ASEO EN EL AREA

ACOPIO ORGANIZADO Y 

SELECCIONADO

USO GAFAS, GUANTES,  ROPA 

DE TRABAJO, Y DEMAS EPP,  

AUTOCUIDADO, 

CAPACITACION Y CAMPAÑAS 

DE ORDEN Y ASEO

2 1 2 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

10 20 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable

LESIONES OCULARES 

GRAVES, HERIDAS, 

PUNZADAS CERCA DE 

VENAS

5 2 SI N/A N/A N/A

SEGUIR IMPLEMENTANDO LAS MEDIDAS

ADOPTADAS, CAPACITAR AL PERSONAL

SOBRE AUTOCUIDADO, USO ADECUADO DE

EPP, PROGRAMA ORDEN Y ASEO

USO ADECUADO DE LOS

EPP NECESARIOS PARA LA

ACTIVIDAD

NO BIOMECANICO
POSTURAS: (Prolongada mantenida 

antigravitacional)

CANSANCIO AGOTAMIENTO EN BRAZOS, 

CABEZA, PIERNAS

OFICIALES, 

AYUDANTES, INSP OBRA
NO

INSPECCIONES  DE PUESTOS DE 

TRABAJO / PVE BIOMECANICO / 

PAUSAS ACTIVAS, HIGIENE 

POSTURAL

 CAPACITACION E INDUCCIÓN  

2 1 2 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 50 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable LUMBAGOS 5 2 SI NA NA NA

REALIZAR PAUSAS ACTIVAS CON SU DEBIDA 

CAPACITACION, SEGUIMIENTO AL 

PROGRAMA DE RIESGO ERGONÓMICO

N/A

NO QUIMICO

POLVOS ORGANICOS E 

INORGANICOS/MATERIAL 

PARTICULADO

AFECCIONES RESPIRATORIAS/ALERGIAS

 AYUDANTES 

ENCARGADOS

INSP. OBRA

NO
ROCIADO CON AGUA 

ORDEN Y ASEO

USO DE TAPABOCAS Y DEMAS 

EPP/CAPACITACION  ORDEN Y 

ASEO, AUTOCUIDADO

2 3 6 M

Situación deficiente con exposición

esporádica, o bien situación mejorable con

exposición continuada o frecuente. Es posible

que suceda el daño alguna vez.

10 60 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable

AFECCIONES 

RESPIRATORIAS AGUDAS, 

RINITIS

5 2 SI N/A N/A N/A

CAPACITAR AL PERSONAL SOBRE

AUTOCUIDADO, USO ADECUADO DE EPP,

PROGRAMA ORDEN Y ASEO

USO DE TAPABOCAS,

GAFAS Y DEMAS EPP

NO FISICO
RUIDO: Impactos con el martillo y la 

estructuta
HIPOACUSIA, ZUMBIDOS, ESTRÉS

 AYUDANTES 

ENCARGADOS

INSP. OBRA

NO

RESTRICCION DEL 

AREA/SEÑALIZACIÓN

PREVENTIVA 

USO DE TAPAOIDOS  Y DEMAS 

EPP/CAPACITACION   

AUTOCUIDADO

2 1 2 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 50 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable HIPUACUCIA CRINICA 5 2 SI N/A N/A N/A
MANTENER LAS CONDICIONES DE CONTROL, 

RESTRICCION DEL AREA DE TRABAJO

TAPAOIDOS DE 

INCERCION, GUANTES DE 

CUERO Y DEMAS EPP

BACTERIAS

INFECCIONES AGUDAS O CRÓNICAS, 

REACCIONES ALÉRGICAS, ENFERMEDADES 

INFECTOCONTAGIOSAS, NEUMONIA POR 

LEGIONELLA, MOLESTIAS Y PICADURAS,  

INFECCIONES POR ROEDORES O 

MURCIELAGOS

OFICIALES
Programa de orden y 

aseo

Puntos ecologicos / canecas para 

los residuos.

Uso de elementos de 

protección personal/ 

capacitación e inducción

0 2 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 0 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable
ENFERMEDADES 

CONTAGIOSAS
2 SI NA NA NA

REALIZAR CAMPAÑASDEPREVENCIÓN, 

SEGUIR CON LOS PROTOCOLOS DE ORDEN Y 

ASEO

PROTECTOR NASOBUCAL, 

GUANTES,  GAFAS DE 

SEGURIDAD Y DEMAS EPP

HONGOS ENFERMEDADES, INFECCIONES

 AYUDANTES 

ENCARGADOS

INSP. OBRA

Instalación de redes 

de agua potable 
Limpieza y desinfección 

USO DE ELEMENTOS DE 

PROTECCIÓN PERSONAL/ 

CAPACITACIÓN E INDUCCIÓN 

0 2 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 0 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable

INFECCIONES Y/O 

AFECTACIONES EN LA 

PIEL, PORBLEMAS 

GASTRO-INTESTINALES

2 SI NA NA NA
INSTRUCTIVO PARA LAVADO DE MANOS Y 

HABITOS DE SANIDAD IDONEOS.

PROTECTOR NASOBUCAL, 

GUANTES,  GAFAS DE 

SEGURIDAD Y DEMAS EPP

NO FENOMENOS NATURALES

SISMOS/ 

TERREMOTOS/DERRUMBES 

(PRODUCIDOS POR LA 

NATURALEZA PRESENTÁNDOSE EN 

CUALQUIER MOMENTO)

APLASTAMIENTOS, AMPUTACIONES, 

LESIONES GRAVES, FATALIDAD.

 AYUDANTES, 

ENCARGADO
NO

PLAN DE EMERGENCIAS. 

CONFORMACION Y 

ENTRENAMIENTO DE BRIGADA 

DE EMERGENCIAS.

CAPACITACION Y/O 

DIVULGACION PLANES DE 

EMERGENCIA

0 4 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 0 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable LESIONES GRAVES 5 2 SI NA NA NA

PLAN DE EMRGENCIAS. SE SUGIERE 

IMPLEMENTAR LA SEÑALIZACIÓN Y 

DEMARCACIÓN CORRESPONDIENTE DENTRO 

DE LAS INSTALACIONES. SE SUGIERE 

REALIZAR EL ESTUDIO DE UBICACIÓN Y 

ANÁLISIS DE EQUIPOS DE EXTINCIÓN. 

CONTINUAR CON CONTROLES EXISTENTES.
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TRABAJO EN ALTURAS  

GOLPES, HEMATOMAS, CONTUSIONES, 

HERIDAS, FRACTURAS,FATALIDAD, 

INCAPACIDADES PERMANENTES

OFICIALES, 

AYUDANTES, 

ANDAMIOS 

CERTIFICADOS, 

VERIFICACION 

MANTENIMIENTOS DE 

SISTEMAS DE ACCESO, 

ANTES DE SER 

UTLIZADOS

ELABORACION Y VERIFICACIÓN

DEL PERMISO PARA TRABAJO EN

ALTURAS, ATS, PROGRAMA DE

PROTECCIÓN CONTRA CAIDAS/

PROGRAMA DE RESCATE,

INSPECCIÓN Y CERTIFICACIÓN

DE EQUIPOS, MECANISMOS DE

ACCESOS, EPI / EXAMNES CON

ENFASIS EN ALTURAS,

SEÑALIZACION, TARJETEO,

RESTRICCION AL AREA

SOLICITUD CERTIFICACION 

Y/O EXAMEN MEDICO DE 

APTITUD TRABAJO SEGURO EN 

ALTURAS NIVEL AVANZADO. 

USO DE EPCC, USO DE 

EPP/CAPACITACIÓN/ 

INDUCCIÓN

6 1 6 M

Situación deficiente con exposición

esporádica, o bien situación mejorable con

exposición continuada o frecuente. Es posible

que suceda el daño alguna vez.

25 150 II
Corregir y adoptar medidas de control 

de inmediato.

No Aceptable o 

Aceptable con 

control específico

LESIONES GRAVES, 

INCAPACIDAD 

PERMANENTE, FATALIDAD

5 2 SI NA NA

SEÑALIZACIÓN Y

DELIMITACIÓN

INPECCION DE

CERTIFICACION DE

EQUIPOS. PUNTOS

DE ANCLAJE

IMPLEMENTAR Y DAR TRAZABILIDAD DEL

PROGRAMA DE PROTECCIÓN CONTRA

CAIDAS, SEGUIR CON LAS MEDIDAS

ADOPTADAS 

USO CORRECTO Y

COSNTANTE DEL EPCC,

EPP COMO GUANTES,

GAFAS, CASCO CON

BARBUQUEJO,BOTAS DE

SEGURIDAD Y DEMAS

NECESARIOS

PERSONAL CERTIFICADO Y 

AUTORIZADO

LOCATIVO (Superficies con 

diferencia de nivels y muros en el 

paso)

CONTUSIONES, HERIDAS, HEMATOMAS, 

FRACTURAS.

OFICIALES, 

AYUDANTES, INSP 

OBRA, INSPECTOR SST

NO

RESTRICCION DEL 

AREA/SEÑALIZACIÓN

PREVENTIVA / INSPECCIONES/ 

FORMATO REPORTE ACIDENTES

USO ADECUADO DE LOS EPP, 

CAPACITACIÓN, 

INDUCCIÓN,USO DE 

ELEMENTO DE PROTECCIÓN

0 3 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 0 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable
LESIONES GRAVES, 

INCAPACIDADES
6 2 SI NA NA NA

SEGUIR CON LAS MEDIDAS PREVENTIVAS

IMPLANTADAS 

DAR CUMPLIMIENTO AL PLAN DE

INSPECCIONES/RESTRICCIONES DEL AREA

USO ADECUADO Y

COSNTANTE DEL EPP

COMO EL CASCO, GAFAS,

BOTAS DE SEGURIDAD Y

DEMAS EPP

MECANICO (Uso equipos en 

movimiento)

ATRAPAMIENTO DE DEDOS O MANOS, 

HERIDAS GRAVES
OFICIALES MANTENIMIENTOS

INSPECCIONES

 PREOPERACIONAL

PROGRAMA MANEJO DE 

HERRAMIENTAS

USO DE GUANTES, 

TAPAOIDOS Y DEMAS EPP

PERSONAL AUTORIZADO

CAPACITACION USO DE 

HERRAMIENTSA, 

AUTOCUIDADO

2 2 4 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

10 40 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable
AMPUTACION, LESION 

GRAVE
3 N/A N/A N/A N/A N/A

SEGUIR IMPLEMENTANDO LAS MEDIDAS

ADOPTADAS, CAPACITAR AL PERSONAL

SOBRE AUTOCUIDADO, USO ADECUADO DE

EPP.INSPECCIONES DE AREA, PROGRAMA DE

MANEJO HERRAMIENTA

PERSONA AUTORIZADA,

USO ADECUADO

GUANTES, BOTAS Y

DEMAS EPP NECESARIOS

PARA LA ACTIVIDAD,

FOMENTO DEL

AUTOCUIDADO, USO

ADECUADO DE

HERRAMIENTA DE

POTENCIA

MECANICO: (Proyeccion de 

particiulas sólidas o fluidos)
ALERGIAS O DAÑOS OCULARES OFICIALES, AYUDANTES NO

RESTRICCION DEL AREA

ORDEN Y ASEO

USO GAFAS, GUANTES,  ROPA 

DE TRABAJO, Y DEMAS EPP,  

AUTOCUIDADO, 

CAPACITACION Y CAMPAÑAS 

DE ORDEN Y ASEO

2 1 2 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

10 20 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable

LESIONES OCULARES 

GRAVES, HERIDAS, 

PUNZADAS CERCA DE 

VENAS

5 2 SI N/A N/A N/A

SEGUIR IMPLEMENTANDO LAS MEDIDAS

ADOPTADAS, CAPACITAR AL PERSONAL

SOBRE AUTOCUIDADO, USO ADECUADO DE

EPP, PROGRAMA ORDEN Y ASEO

USO ADECUADO DE LOS

EPP NECESARIOS PARA LA

ACTIVIDAD

ELECTRICO:  (Uso equipos electricos, 

extenciones)
DESCARGAS ELECTRICAS

OFICIALES

AYUDANTES 

CABLES 

ENCAUCHETADOS

POLIO A TIERRA

INSPECCIONES

 PREOPERACIONAL

USO DE GUANTES, GAFAS  Y 

DEMAS EPP

PERSONAL AUTORIZADO

CAPACITACION USO DE 

HERRAMIENTSA, 

AUTOCUIDADO

2 2 4 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

10 40 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable
ELECTROCUCION

QUEMADURAS GRAVES 
4 N/A N/A N/A

SEGUIR IMPLEMENTANDO LAS MEDIDAS

ADOPTADAS, CAPACITAR AL PERSONAL

SOBRE AUTOCUIDADO, USO ADECUADO DE

EPP.INSPECCIONES DE AREA

USO ADECUADO

GUANTES, BOTAS Y

DEMAS EPP NECESARIOS

PARA LA ACTIVIDAD,

FOMENTO DEL

AUTOCUIDADO

RUIDO
AFECCION AUDITIVA,

SORDERA/ESTRÉS

OFICIALES

AYUDANTES 

INSP, OBRA

INSP, SST

MANTENIMIENTO DE 

LOS EQUIPOS 

USADOS

ATS/ INSPECCIONES, 

PREOPERACIONALES/SEÑALIZAC

IÓN, DEMARCACIÓN/PROG 

MANTENIMIENTO PREVENTIVO 

Y CORRECTIVO

ACTICTIVIDAD EN ESPACIO 

ABIERTO

USO DE ELEMENTOS DE 

PROTECCIÓN PERSONAL 

(TAPAOIDOS, GUANTES)/

FOMENTO DEL AUTOCUIDADO 

CAPACITACIÓN/ INDUCCIÓN

2 3 6 M

Situación deficiente con exposición

esporádica, o bien situación mejorable con

exposición continuada o frecuente. Es posible

que suceda el daño alguna vez.

10 60 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable
HIPOACUSIA/AFECCION 

AL SISTEMA SANGUINEO
5 N/A NA NA NA

CAPACITACIÓN, ENTRENAMIENTO,

INSPECCIONES PREOPERACIONALES A LOS

EQUIPOS, ATS PREVIO A LA EJECUCIÓN DE

LA TAREA. AISLAMIENTO DEL AREA DE

OPERACIÓN DE LOS EQUIPOS

TAPAOIDOS DE

INCERCION, GUANTES DE

CUERO Y DEMAS EPP

ROPA DE TRABAJO

FRESCA

VIBRACION
AFECCION AUDITIVA,

SORDERA/ESTRÉS
OFICIALES

MANTENIMIENTO DE 

LOS EQUIPOS 

USADOS

ATS/ INSPECCIONES, 

PREOPERACIONALES/SEÑALIZAC

IÓN, DEMARCACIÓN/PROG 

MANTENIMIENTO PREVENTIVO 

Y CORRECTIVO

USO DE ELEMENTOS DE 

PROTECCIÓN PERSONAL 

(TAPAOIDOS, GUANTES)/

FOMENTO DEL AUTOCUIDADO 

CAPACITACIÓN/ 

INDUCCIÓN/DESCANSO/PAUS

AS ACTIVAS

2 3 6 M

Situación deficiente con exposición

esporádica, o bien situación mejorable con

exposición continuada o frecuente. Es posible

que suceda el daño alguna vez.

10 60 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable
HIPOACUSIA/AFECCION 

AL SISTEMA SANGUINEO
1 SI NA NA NA

CAPACITACIÓN, ENTRENAMIENTO,

INSPECCIONES PREOPERACIONALES A LOS

EQUIPOS, ATS PREVIO A LA EJECUCIÓN DE

LA TAREA. AISLAMIENTO DEL AREA DE

OPERACIÓN DE LOS EQUIPOS

TAPAOIDOS DE

INCERCION, GUANTES DE

CUERO Y DEMAS EPP

ROPA DE TRABAJO

FRESCA

TEMPERATURA: CALOR  AMBIENTE DESHIDRATACION, GOLPE DE CALOR

OFICIALES

AYUDANTES

INSP. OBRA

INSP, SST

NO PUNTO DE HIDRATACION

USO DE ROPA DE TRABAJO 

FRESCA, USO DE CAPUCHON,

CAPACITACION EN 

AUTOCUIDADO  

2 3 6 M

Situación deficiente con exposición

esporádica, o bien situación mejorable con

exposición continuada o frecuente. Es posible

que suceda el daño alguna vez.

10 60 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable

GOLPE DE CALOR 

DESHIDRATACION 

EXTREMA

6 N/A NA NA NA
CAPACITACIONES DE AUTOCUIDADO Y 

SUMINISTRO DE HIDRATACION

USO DE CAPACHUNES, 

CASCO, ROPA 

APROPIADA, 

GUANTES,MONOGAFAS Y 

DEMAS EPP, 

E HIDRATACION 

CONTINUA, DESCANSOS 

BAJO SOMBRA

RADIACION  NO IONIZANTE (SOL) DESHIDRATACION, GOLPE DE CALOR

OFICIALES

AYUDANTES

INSP. OBRA

INSP, SST

NO PUNTO DE HIDRATACION

USO DE ROPA DE TRABAJO 

FRESCA, USO DE CAPUCHON,

CAPACITACION EN 

AUTOCUIDADO  

2 3 6 M

Situación deficiente con exposición

esporádica, o bien situación mejorable con

exposición continuada o frecuente. Es posible

que suceda el daño alguna vez.

10 60 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable

GOLPE DE CALOR 

DESHIDRATACION 

EXTREMA

QUEMADURAS

6 N/A NA NA NA
CAPACITACIONES DE AUTOCUIDADO Y 

SUMINISTRO DE HIDRATACION

USO DE CAPACHUNES, 

CASCO, ROPA 

APROPIADA, 

GUANTES,MONOGAFAS Y 

DEMAS EPP, 

E HIDRATACION 

CONTINUA, DESCANSOS 

BAJO SOMBRA

POLVOS ORGANICOS E 

INORGANICOS/MATERIAL 

PARTICULADO

PROBLEMAS RESPIRATORIAS
OFICIALES

AYUDANTES
NO CAMPAÑAS DE ORDEN Y ASEO

USO DE TAPABOCAS Y DEMAS 

EPP/CAPACITACION  ORDEN Y 

ASEO, 

AUTOCUIDADO/CAPACITACIO 

MEDIDAS PREVENTIVAS 

0 2 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

10 0 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable

SILICOSIS

PROBLEMAS GRAVES 

RESPIRATORIOS

5 N/A NA NA NA
CAPACITACIONES DE AUTOCUIDADO Y 

RESTRICCION DEL AREA

USO DE TAPABOCAS 

INDUSTRIAL, ROPA 

APROPIADA, 

GUANTES,MONOGAFAS Y 

DEMAS EPP, 

 DESCANSOS BAJO 

SOMBRA

LIQUIDOS/VISCOSOS: PRODUCTOS 

IMPERMEABILIZANTES

ALERGIAS O DAÑOS EN LA PIEL, 

IRRITACION VISUAL

OFICIALES

AYUDANTES

EMBASES CON SUS 

TAPAS. 

ETIQUETADO/ROTULA

DO

ORDEN Y ASEO

HOJAS DE SEGURIDAD

USO DE TAPABOCAS, 

GUANTES Y DEMAS 

EPP/CAPACITACION  ORDEN Y 

ASEO, 

AUTOCUIDADO/CAPACITACIO 

MEDIDAS PREVENTIVAS 

0 2 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

10 0 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable DERMATITIS CRONICA 3 N/A NA NA NA
CAPACITACIONES DE AUTOCUIDADO Y 

RESTRICCION DEL AREA

USO DE GUANTES,  

TAPABOCAS INDUSTRIAL, 

ROPA APROPIADA, 

MONOGAFAS Y DEMAS 

EPP, 

 DESCANSOS BAJO 

SOMBRA

POSTURAS (prolongadas, 

mantenidas, antigravitacional)

AGOTAMIENTO, LESIONES Y 

ALTERACIONES DEL SISTEMA MUSCULO-

ESQUELÉTICO

 AYUDANTES  

ENCARGADOS
NO

INSPECCIONES  DE PUESTOS DE 

TRABAJO / PVE BIOMECANICO / 

PAUSAS ACTIVAS, 

CAPACITACION E INDUCCIÓN  
2 4 8 M

Situación deficiente con exposición

esporádica, o bien situación mejorable con

exposición continuada o frecuente. Es posible

que suceda el daño alguna vez.

10 80 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable

LESIONES Y 

ALTERACIONES DEL 

SISTEMA MUSCULO-

ESQUELÉTICO

5 SI N/A N/A N/A

REALIZAR PAUSAS ACTIVAS, CAPACITACION 

EN HIGIENE POSTURAL, PROGRAM DE 

PAUSAS ACTIVAS

PAUSAS ACTIVAS, 

HIGIENE POSTURAL

MOVIMIENTOS REPETITIVOS 

BRUSCOS Y DE IMPACTO (MANEJO 

DE BARRA Y PALIN)

AFRCCION MUSCULOESQUELETICO

CANSANCIO, AGOTAMIENTO

 AYUDANTES  

ENCARGADOS
NO

INSPECCIONES  DE PUESTOS DE 

TRABAJO / PVE BIOMECANICO / 

PAUSAS ACTIVAS, 

CAPACITACION E INDUCCIÓN  
2 1 2 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

10 20 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable

LESIONES Y 

ALTERACIONES DEL 

SISTEMA MUSCULO-

ESQUELÉTICO

3 SI N/A N/A N/A

REALIZAR PAUSAS ACTIVAS, CAPACITACION 

EN HIGIENE POSTURAL, PROGRAM DE 

PAUSAS ACTIVAS

FOMENTO DE HIGIENE 

POSTURAL, PAUSAS 

ACTIVAS, USO DE EPP 

APROPIADOS

MANIPULACIÓN MANUAL DE 

CARGAS

LUMBAGOS, LESIONES DORSOLUMBARES, 

DISTENSIONES O ROTURA MUSCULARES O 

DE LIGAMENTOS, CONTUSIONES, 

HERIDAS.

 AYUDANTES  

ENCARGADOS
NO

CAMPAÑAS SEGURIDAD 

INDUSTRIAL EN TEMAS DE 

ERGONOMIA. AYUDAS 

MECANICAS (CARRETILLA)

DESCANSOS, PAUSAS 

ACTIVAS. CAPACITACION 

MANEJO DE CARGAS, HIGIENE 

POSTURAL

2 1 2 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

10 20 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable
LESIONES 

DORSOLUMBARES
5 SI N/A N/A N/A

CAPACITAR AL PERSONAL SOBRE HIGIENE 

POSTURAL Y MANIPULACIÓN DE CARGAS, 

PAUSAS ACTIVAS, UTILIZAR  AYUDAS 

MECÁNICAS. 

FOMENTO DE HIGIENE 

POSTURAL, PAUSAS 

ACTIVAS, USO DE EPP 

APROPIADOS

SI FENOMENOS NATURALES

SISMOS/ 

TERREMOTOS/DERRUMBES 

(PRODUCIDOS POR LA 

NATURALEZA PRESENTÁNDOSE EN 

CUALQUIER MOMENTO)

APLASTAMIENTOS, AMPUTACIONES, 

LESIONES GRAVES, FATALIDAD.

 AYUDANTES, 

ENCARGADO
NO

PLAN DE EMERGENCIAS. 

CONFORMACION Y 

ENTRENAMIENTO DE BRIGADA 

DE EMERGENCIAS.

CAPACITACION Y/O 

DIVULGACION PLANES DE 

EMERGENCIA

0 4 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 0 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable LESIONES GRAVES 5 SI NA NA NA

PLAN DE EMRGENCIAS. SE SUGIERE 

IMPLEMENTAR LA SEÑALIZACIÓN Y 

DEMARCACIÓN CORRESPONDIENTE DENTRO 

DE LAS INSTALACIONES. SE SUGIERE 

REALIZAR EL ESTUDIO DE UBICACIÓN Y 

ANÁLISIS DE EQUIPOS DE EXTINCIÓN. 

CONTINUAR CON CONTROLES EXISTENTES.
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RUIDO: ADYACENTE
AFECCION AUDITIVA,

SORDERA/ESTRÉS

OFICIALES

AYUDANTES 

INSP, OBRA

INSP, SST

MANTENIMIENTO DE 

LOS EQUIPOS 

USADOS

ATS/ INSPECCIONES, 

PREOPERACIONALES/SEÑALIZAC

IÓN, DEMARCACIÓN/PROG 

MANTENIMIENTO PREVENTIVO 

Y CORRECTIVO

ACTICTIVIDAD EN ESPACIO 

ABIERTO

USO DE ELEMENTOS DE 

PROTECCIÓN PERSONAL 

(TAPAOIDOS, GUANTES)/

FOMENTO DEL AUTOCUIDADO 

CAPACITACIÓN/ INDUCCIÓN

2 1 2 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

10 20 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable
HIPOACUSIA/AFECCION 

AL SISTEMA SANGUINEO
5 N/A NA NA NA

CAPACITACIÓN, ENTRENAMIENTO,

INSPECCIONES PREOPERACIONALES A LOS

EQUIPOS, ATS PREVIO A LA EJECUCIÓN DE

LA TAREA. AISLAMIENTO DEL AREA DE

OPERACIÓN DE LOS EQUIPOS

TAPAOIDOS DE

INCERCION, GUANTES DE

CUERO Y DEMAS EPP

ROPA DE TRABAJO

FRESCA

TEMPERATURA: CALOR  AMBIENTE DESHIDRATACION, GOLPE DE CALOR

OFICIALES

AYUDANTES

INSP. OBRA

INSP, SST

NO PUNTO DE HIDRATACION

USO DE ROPA DE TRABAJO 

FRESCA, USO DE CAPUCHON,

CAPACITACION EN 

AUTOCUIDADO  

2 3 6 M

Situación deficiente con exposición

esporádica, o bien situación mejorable con

exposición continuada o frecuente. Es posible

que suceda el daño alguna vez.

10 60 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable

GOLPE DE CALOR 

DESHIDRATACION 

EXTREMA

6 N/A NA NA NA
CAPACITACIONES DE AUTOCUIDADO Y 

SUMINISTRO DE HIDRATACION

USO DE CAPACHUNES, 

CASCO, ROPA 

APROPIADA, 

GUANTES,MONOGAFAS Y 

DEMAS EPP, 

E HIDRATACION 

CONTINUA, DESCANSOS 

BAJO SOMBRA

RADIACION  NO IONIZANTE (SOL) DESHIDRATACION, GOLPE DE CALOR

OFICIALES

AYUDANTES

INSP. OBRA

INSP, SST

NO PUNTO DE HIDRATACION

USO DE ROPA DE TRABAJO 

FRESCA, USO DE CAPUCHON,

CAPACITACION EN 

AUTOCUIDADO  

2 3 6 M

Situación deficiente con exposición

esporádica, o bien situación mejorable con

exposición continuada o frecuente. Es posible

que suceda el daño alguna vez.

10 60 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable

GOLPE DE CALOR 

DESHIDRATACION 

EXTREMA

QUEMADURAS

6 N/A NA NA NA
CAPACITACIONES DE AUTOCUIDADO Y 

SUMINISTRO DE HIDRATACION

USO DE CAPACHUNES, 

CASCO, ROPA 

APROPIADA, 

GUANTES,MONOGAFAS Y 

DEMAS EPP, 

E HIDRATACION 

CONTINUA, DESCANSOS 

BAJO SOMBRA

LOCATIVO (Superficies con 

diferencia de nivels y muros en el 

paso)

CONTUSIONES, HERIDAS, HEMATOMAS, 

FRACTURAS.

OFICIALES, 

AYUDANTES, INSP 

OBRA, INSPECTOR SST

NO

RESTRICCION DEL 

AREA/SEÑALIZACIÓN

PREVENTIVA / INSPECCIONES/ 

FORMATO REPORTE ACIDENTES

USO ADECUADO DE LOS EPP, 

CAPACITACIÓN, 

INDUCCIÓN,USO DE 

ELEMENTO DE PROTECCIÓN

0 3 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 0 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable
LESIONES GRAVES, 

INCAPACIDADES
6 SI NA NA NA

SEGUIR CON LAS MEDIDAS PREVENTIVAS

IMPLANTADAS 

DAR CUMPLIMIENTO AL PLAN DE

INSPECCIONES/RESTRICCIONES DEL AREA

USO ADECUADO Y

COSNTANTE DEL EPP

COMO EL CASCO, GAFAS,

BOTAS DE SEGURIDAD Y

DEMAS EPP

MECANIICO: Superficies calientes 

(soplete)
QUEMADURAS OFICIAL NO INSPECCION VISUAL

USO DE GUANTES, GAFAS, 

CASCO, ROPA DE TRABAJO, 

BOTAS Y DEMAS EPP 

ADECUADAMENTE

0 3 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 0 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable QUEMADURASGRAVES 1 SI NA NA NA

SEGUIR CON LAS MEDIDAS PREVENTIVAS

IMPLANTADAS 

DAR CUMPLIMIENTO AL PLAN DE

EMERGENCIA,  

INSPECCIONES/RESTRICCIONES DEL AREA,

SEÑALIZACION DE EMERGENCIA

USO ADECUADO Y

COSNTANTE DEL EPP

COMO GUANTE, CASCO,

GAFAS, BOTAS DE

SEGURIDAD Y DEMAS EPP

AUTO CUIDADO,

CHARLAS DE SEGURIDAD

DE PRIMEROS AUILIOS

PARA QUEMADURAS

TECNOLOGICO: Incendio/explosion, 

conato de incendios (uso de GLP)

QUEMADURAS

DAÑOS A LA ESTRUCTURA, MATERIALES

OFICIAL

AYUDANTE

APERTURA DE LLAVE A 

LA MITAD

EXTINTOR EN EL AREA, 

INSPECCION VISUAL, 

ROTULACION, HOJAS DE 

SEGURIDAD

USO DE GUANTES, GAFAS, 

CASCO, ROPA DE TRABAJO, 

BOTAS Y DEMAS EPP 

ADECUADAMENTE

0 3 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 0 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable

EXPLOCION

CONATO DE INCENDIO

PERDIDAS MATERIALES

2 SI NA NA NA

SEGUIR CON LAS MEDIDAS PREVENTIVAS

IMPLANTADAS 

DAR CUMPLIMIENTO AL PLAN DE

EMERGENCIA, BRIGADISTAS,

INSPECCIONES/RESTRICCIONES DEL AREA,

EXTINTOR EN EL AREA, SUPERVISION SST,

SEÑALIZACION DE EMERGENCIA

USO ADECUADO Y

COSNTANTE DEL EPP

COMO EL CASCO, GAFAS,

BOTAS DE SEGURIDAD Y

DEMAS EPP

CHARLAS DE SEG,

AUTOCUIDADO 

POLVOS ORGANICOS E 

INORGANICOS/MATERIAL 

PARTICULADO

PROBLEMAS RESPIRATORIAS
OFICIALES

AYUDANTES
NO CAMPAÑAS DE ORDEN Y ASEO

USO DE TAPABOCAS Y DEMAS 

EPP/CAPACITACION  ORDEN Y 

ASEO, 

AUTOCUIDADO/CAPACITACIO 

MEDIDAS PREVENTIVAS 

0 2 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

10 0 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable

SILICOSIS

PROBLEMAS GRAVES 

RESPIRATORIOS

5 N/A NA NA NA
CAPACITACIONES DE AUTOCUIDADO Y 

RESTRICCION DEL AREA

USO DE TAPABOCAS 

INDUSTRIAL, ROPA 

APROPIADA, 

GUANTES,MONOGAFAS Y 

DEMAS EPP, 

 DESCANSOS BAJO 

SOMBRA

LIQUIDOS/VISCOSOS: PRODUCTOS 

IMPERMEABILIZANTES

ALERGIAS O DAÑOS EN LA PIEL, 

IRRITACION VISUAL

OFICIALES

AYUDANTES

EMBASES CON SUS 

TAPAS. 

ETIQUETADO/ROTULA

DO

ORDEN Y ASEO

HOJAS DE SEGURIDAD

USO DE TAPABOCAS, 

GUANTES Y DEMAS 

EPP/CAPACITACION  ORDEN Y 

ASEO, 

AUTOCUIDADO/CAPACITACIO 

MEDIDAS PREVENTIVAS 

0 2 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

10 0 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable DERMATITIS CRONICA 3 N/A NA NA NA
CAPACITACIONES DE AUTOCUIDADO Y 

RESTRICCION DEL AREA

USO DE GUANTES,  

TAPABOCAS INDUSTRIAL, 

ROPA APROPIADA, 

MONOGAFAS Y DEMAS 

EPP, 

 DESCANSOS BAJO 

SOMBRA

si BIOMECÁNICOS
POSTURAS (prolongadas 

Semibipedasl)

AGOTAMIENTO, LESIONES Y 

ALTERACIONES DEL SISTEMA MUSCULO-

ESQUELÉTICO

 AYUDANTES  

ENCARGADOS
NO

INSPECCIONES  DE PUESTOS DE 

TRABAJO / PVE BIOMECANICO / 

PAUSAS ACTIVAS, 

CAPACITACION E INDUCCIÓN  
2 4 8 M

Situación deficiente con exposición

esporádica, o bien situación mejorable con

exposición continuada o frecuente. Es posible

que suceda el daño alguna vez.

10 80 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable

LESIONES Y 

ALTERACIONES DEL 

SISTEMA MUSCULO-

ESQUELÉTICO

5 SI N/A N/A N/A

REALIZAR PAUSAS ACTIVAS, CAPACITACION 

EN HIGIENE POSTURAL, PROGRAM DE 

PAUSAS ACTIVAS

PAUSAS ACTIVAS, 

HIGIENE POSTURAL

si FENOMENOS NATURALES

SISMOS/ 

TERREMOTOS/DERRUMBES 

(PRODUCIDOS POR LA 

NATURALEZA PRESENTÁNDOSE EN 

CUALQUIER MOMENTO)

APLASTAMIENTOS, AMPUTACIONES, 

LESIONES GRAVES, FATALIDAD.

 AYUDANTES, 

ENCARGADO
NO

PLAN DE EMERGENCIAS. 

CONFORMACION Y 

ENTRENAMIENTO DE BRIGADA 

DE EMERGENCIAS.

CAPACITACION Y/O 

DIVULGACION PLANES DE 

EMERGENCIA

0 4 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 0 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable LESIONES GRAVES 5 SI NA NA NA

PLAN DE EMRGENCIAS. SE SUGIERE 

IMPLEMENTAR LA SEÑALIZACIÓN Y 

DEMARCACIÓN CORRESPONDIENTE DENTRO 

DE LAS INSTALACIONES. SE SUGIERE 

REALIZAR EL ESTUDIO DE UBICACIÓN Y 

ANÁLISIS DE EQUIPOS DE EXTINCIÓN. 

CONTINUAR CON CONTROLES EXISTENTES.

NA

SI QUIMICO

POLVOS ORGANICOS E 

INORGANICOS/MATERIAL 

PARTICULADO

PROBLEMAS RESPIRATORIAS
OFICIALES

AYUDANTES
NO CAMPAÑAS DE ORDEN Y ASEO

USO DE TAPABOCAS Y DEMAS 

EPP/CAPACITACION  ORDEN Y 

ASEO, 

AUTOCUIDADO/CAPACITACIO 

MEDIDAS PREVENTIVAS 

0 2 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

10 0 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable

SILICOSIS

PROBLEMAS GRAVES 

RESPIRATORIOS

5 N/A NA NA NA
CAPACITACIONES DE AUTOCUIDADO Y 

RESTRICCION DEL AREA

USO DE TAPABOCAS 

INDUSTRIAL, ROPA 

APROPIADA, 

GUANTES,MONOGAFAS Y 

DEMAS EPP, 

 DESCANSOS BAJO 

SOMBRA

SI BIOLÓGICO VIRUS

INFECCIONES, ENFERMEDADES 

INFECTOCONTAGIOSAS, ENCEFALITIS, 

MOLESTIAS Y PICADURAS

OFICIALES, 

AYUDANTES, 

ENCARGADO

NO
Limpieza y desinfección / Orden 

y aseo, plan de emergencia

USO DE TAPABOCAS, ROPA DE 

TRABAJO Y DEMAS EPP

CHARLAS DE SEG. EN 

PREVENCION DE 

ENFERMEDADES VIRALES, 

AUTOCUIDADO,  DE ATAQUES 

DE INSECTOS, 

0 4 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 0 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable ENFERMEDADES 4 SI NA NA NA

REALIZAR CAMPAÑAS DE AUTOCUDADO, 

HABITOS SALUDABLES/ CAPACITACIÓN DE 

PROPAGACIÓN DE VIRUS

USO DE PROTECTOR 

NASOBUCAL, GUANTES.

PSICOSOCIAL

GESTION ORGANIZACIONAL (estilo 

de mando, pago, contratación, 

participación, inducción y 

capacitación, manejo de cambios, 

bienestar social )

DOLOR DE CABEZA, SÍNTOMAS DE COLON 

IRRITABLE, ESTRÉS AGUDO, BAJA 

PRODUCTIVIDAD LABORAL.

OFICIALES, 

AYUDANTES, 

ENCARGADO

NO

Bateria de riesgo Psicosocial  /  

procedimiento de contratación 

Conformación y funcionamiento 

del CCL y COPASST

Charlas sobre el manejo del 

estrés / capacitación e 

inducción  

0 4 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

10 0 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable ESTRÉS 4 SI NA NA NA

Capacitación en trabajo en equipo.

Capacitación en comunicación asertiva.

Capacitación de manejo del tiempo.

Aplicación de los resultados de la bateria 

psicosocia

NA

POSTURAS (prolongadas, de pie)

AGOTAMIENTO, LESIONES Y 

ALTERACIONES DEL SISTEMA MUSCULO-

ESQUELÉTICO

OFICIALES, 

AYUDANTES, 

ENCARGADO

NO
INSPECCIONES  DE PUESTOS DE 

TRABAJO / PVE BIOMECANICO / 

PAUSAS ACTIVAS, 

CAPACITACION E INDUCCIÓN  
2 1 2 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 50 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable

LESIONES Y 

ALTERACIONES DEL 

SISTEMA MUSCULO-

ESQUELÉTICO

4 SI N/A N/A N/A

REALIZAR PAUSAS ACTIVAS CON SU DEBIDA 

CAPACITACION, SEGUIMIENTO AL 

PROGRAMA DE RIESGO ERGONÓMICO

N/A

MANIPULACIÓN MANUAL DE 

CARGAS

LESIONES DORSOLUMBARES, 

DISTENSIONES O ROTURA MUSCULARES O 

DE LIGAMENTOS, CONTUSIONES, 

HERIDAS.

OFICIALES, 

AYUDANTES, 

ENCARGADO

NO

CAMPAÑAS SEGURIDAD 

INDUSTRIAL TEMAS 

ERGONOMIA. AYUDAS 

MECANICAS (MALACATE , 

TORREGRUA, PLUMAS, ETC, 

GATO HIDRAULICO)

PAUSAS ACTIVAS. 

CAPACITACION MANEJO DE 

CARGAS.

2 1 2 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 50 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable
LESIONES 

DORSOLUMBARES
4 SI N/A N/A N/A

PVE BIOMECANICO. CAPACITAR AL 

PERSONAL SOBRE HIGIENE POSTURAL Y 

MANIPULACIÓN DE CARGAS, UTILIZAR  

AYUDAS MECÁNICAS. 

USO DE 

GUANTES,CASCOS,BOTAS 

DE SEGURIDAD,GAFAS DE 

SEGURIDAD.

ESFUERZOS

LESIONES DORSOLUMBARES, 

DISTENSIONES O ROTURA MUSCULARES O 

DE LIGAMENTOS, CONTUSIONES, 

HERIDAS.

OFICIALES, 

AYUDANTES, 

ENCARGADO

NO

CAMPAÑAS SEGURIDAD 

INDUSTRIAL TEMAS 

ERGONOMIA. AYUDAS 

MECANICAS.

PAUSAS ACTIVAS. 

CAPACITACION MANEJO DE 

CARGAS.

2 1 2 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 50 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable
LESIONES 

DORSOLUMBARES
4 SI N/A N/A N/A

PVE BIOMECANICO. CAPACITAR AL 

PERSONAL SOBRE HIGIENE POSTURAL Y 

MANIPULACIÓN DE CARGAS, UTILIZAR  

AYUDAS MECÁNICAS. 

USO DE 

GUANTES,CASCOS,BOTAS 

DE SEGURIDAD,GAFAS DE 

SEGURIDAD.

LOCATIVO (sistemas y medios de 

almacenamientos, superficies de 

trabajo irregulares, deslizantes, 

condiciones de orden y aseo,caida 

de objetos)

CONTUSIONES, HERIDAS, TRAUMAS EN 

PARTES BLANDAS DEL CUERPO, 

FRACTURAS.

OFICIALES, 

AYUDANTES, 

ENCARGADO

PROGRAMA DE 

ORDEN Y ASEO /PLAN 

DE  INSPECCIONES 

SEÑALIZACIÓN DE ADVERTENCIA 

/ INSPECCIONES / INSTALACIÓN 

DE REDES CONTRA CAIDA DE 

PERSONAS U OBJETOS

CAPACITACIÓN, 

INDUCCIÓN,USO DE 

ELEMENTO DE PROTECCIÓN, 

0 4 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 0 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable

Fracturas, Contusiones, 

traumatismos, paros 

cardiorespiratotios.

4 SI NA NA NA

Divulgar programa de orden y aseo, 

darcumplimiento al plan de 

inspecciones,insentivar el reporte opprtuno 

en formato acint.

Uso de casco,botas de 

seguridad 

MECANICO (elementos o partes de 

herramientas como palas, material 

proyectado solidos o fluidos)

GOLPES , MACHACONES, LACERACIONES

OFICIALES, 

AYUDANTES, 

ENCARGADO

NO
SEÑALIZACIÓN, DEMARCACIÓN/ 

PERSONAL AUTORIZADO

USO DE ELEMENTOS DE 

PROTECCIÓN PERSONAL/ 

CAPACITACIÓN/ INDUCCIÓN

2 1 2 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 50 III

Mejorar si es posible. Sería conveniente 

justificar la intervención y su 

rentabilidad.

Mejorable LESIONES GRAVES 1 SI NA NA NA

PROGRAMA RIESGO MECANICO. 

CAPACITACIÓN, ENTRENAMIENTO, 

INSPECCIONES PREOPERACIONALES A LAS 

MÁQUINAS Y EQUIPOS, INSPECCIONES 

PERIÓDICAS AL PUESTO DE TRABAJO, 

GENERAR Y APLICAR UN ATS PREVIO A LA 

EJECUCIÓN DE LA TAREA. AISLAMIENTO DEL 

AREA DE OPERACIÓN DE LA MAQUINA

DOTACIÓN DE CALZADO 

DE SEGURIDAD, GUANTES 

DE CUERO, CASCO DE 

SEGURIDAD.

SI FENOMENOS NATURALES

SISMOS, TERREMOTOS, 

VENDAVAL, INUNDACIÓN, 

DERRUMBES (PRODUCIDOS POR LA 

NATURALEZA PRESENTÁNDOSE EN 

CUALQUIER MOMENTO)

QUEMADURAS, AMPUTACIONES, 

ALTERACIONES DE ÓRGANOS Y SENTIDOS, 

MUERTE.

OFICIALES, 

AYUDANTES, 

ENCARGADOS

INSP. OBRA

INSP, SST

NO

PLAN DE EMERGENCIAS. 

CONFORMACION Y 

ENTRENAMIENTO DE BRIGADA 

DE EMERGENCIAS.

CAPACITACION Y/O 

DIVULGACION PLANES DE 

EMERGENCIA

0 2 0 B

Situación mejorable con exposición ocasional

o esporádica, o situación sin anomalía

destacable con cualquier nivel de exposición.

No es esperable que se materialice el riesgo,

aunque puede ser concebible.

25 0 IV

Mantener las medidas de control 

existentes, pero se deberían considerar 

soluciones o mejoras y se deben hacer 

comprobaciones periódicas para 

asegurar que el riesgo aún es aceptable.

Aceptable Lesiones 5 SI NA NA NA

PLAN DE EMRGENCIAS. SE SUGIERE 

IMPLEMENTAR LA SEÑALIZACIÓN Y 

DEMARCACIÓN CORRESPONDIENTE DENTRO 

DE LAS INSTALACIONES. SE SUGIERE 

REALIZAR EL ESTUDIO DE UBICACIÓN Y 

ANÁLISIS DE EQUIPOS DE EXTINCIÓN. 

CONTINUAR CON CONTROLES EXISTENTES.
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