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INTRODUCCION.

1. DATOS GENERALES

1.1 DATO CUANTITATIVO REPORTADO EN EL MES

Cobertura del Servicio / Estrategia
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1.2 ENFOQUE DIFERENCIAL Y SISTEMAS DE APOYOS

SERVICI Sistemas de Apoyos
o Enfoque Diferencial
CENTRO Pe Pe Pe Pe Per
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2. SEGUIMIENTO A CASOS VALIDACION DE CONDICIONES
LOCALIDAD o No. CASOS No. CASOS QUE No. CASOS QUE NO
CENTRO o UNIDAD VALIDADOS EN EL CUMPLEN CRITERIOS | CUMPLEN CRITERIOS
OPERATIVA MES DE INGRESO EN EL DE INGRESO EN EL
MES MES
CENTRO 1 0 1

INTEGRARTE
ATENCION INTERNA
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Observaciones:

En el transcurso del periodo, se llevé a cabo un proceso de validacién de condiciones el cual no cumple
con los criterios de participacion para la modalidad de Centros Integrarte de Atencion Externa, dado que
la persona con discapacidad no tiene adherencia al tratamiento farmacolégico, presentando auto y
heteroagresiones requiriendo de acuerdo a su diagnéstico atencién y tratamiento frente al deterioro del

comportamiento significativo, desde el area de salud.
DESARROLLO DE HABILIDADES Y CAPACIDADES INDIVIDUALES

3.1 PLAN DE ATENCION INDIVIDUAL.

SERVICIO ¢ Cuantos planes de atencién ¢ Cuantos planes de atencion se

se formularon en el mes? ajustaron en el mes?

CENTRO INTEGRARTE
ATENCION INTERNA 0 0
GRUPO 11

¢En qué aspectos se ajusto el plan de atencién individual?

Para el periodo reportado no se formularon ni se ajustaron planes de atencién individual.

3.2 VIDA INDEPENDIENTE — AUTONOMA

1. Un alto numero de participantes asisten a las actividades de arreglo y cuidado personal
efectuandose humectacién de manos y arreglo de ufias, mejorando asi su presentacién personal,
evidenciandose alegria e interés por participar en la actividad.

2. Respecto a las actividades instrumentales de la vida diaria se continta fomentando hébitos y
rutinas ocupacionales de los participantes por medio de la ejecucion de actividades como tendido
de camas, doblado de toallas y organizacion de prendas de vestir.

3. Se vincula un namero importante de participantes en el taller prevocacional de manualidades
béasicas evidenciandose adecuados niveles de participacion y motivacion, fomentando habitos
ocupacionales como seguimiento instruccional, tolerancia a la actividad y al tiempo de trabajo al

igual que el respeto de turnos.
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4.

10.

11.

12.

Se vincula un grupo minimo de participantes en el taller protegido de huerta en donde se
desarrollaron actividades de deshierbe y organizacion del terreno logrando implementar procesos
ejecutivos que incluyen organizacion, planeaciéon y posteriormente ejecucién motora de las
actividades, con 6ptimos resultados.

Teniendo en cuenta las habilidades y destrezas ocupacionales de algunos participantes se inicia
proceso de vinculaciéon a la practica intramural y vinculacién laboral en el area de servicios
generales en el Centro integrarte atencion interna grupo 5, incrementando habitos, rutinas y
cumplimiento de horarios.

A su vez el uso de normas de cortesia, de manera independiente y autbnoma, como saludar,
despedirse, por favor y gracias, con pares simétricos y asimétricos, facilita el relacionamiento
entre pares.

Por medio de actividades miofuncionales, se favorecié el proceso masticatorio, para mayor
independencia durante la ingesta de alimentos.

Ejecucion de actividades encaminadas a preservar o mejorar procesos de lectoescritura,
permitiendo mayor independencia en comunicar sus ideas y solicitudes, de manera escrita.
Desde las habilidades conceptuales se realizaron actividades de lenguaje receptivo y expresivo,
permitiendo manifestar de manera coherente y asertiva sus pensamientos, ideas, emociones y
necesidades.

Por medio de las caminatas dentro del centro no solo permiten que las personas con
discapacidad demuestren su independencia y autonomia en sus desplazamientos, sino que
también les brindan la oportunidad de asistir a quienes tienen dificultades adicionales en la
marcha. Este tipo de participacidon activa les ayuda a desenvolverse con mayor facilidad en su
entorno, fomenta el fortalecimiento de su confianza y contribuye al mantenimiento y mejora de
sus destrezas y habilidades. Ademas, el apoyo mutuo en estas actividades refuerza el sentido de
comunidad y colaboracién entre los participantes.

A través de actividades recreativas en espacios abiertos como el dia de las cometas, donde se
comparten espacios con referentes y comunidad, las personas con discapacidad muestran
habilidades en cuanto a la adaptacion al medio, comunicacion asertiva, practica de habilidades
como la agilidad, destrezas y reconocimiento ante actividades tradicionales, de esta manera se
visibilizan resultados de los procesos integrales que se llevan en el centro.

La practica de deportes de conjunto como el fatbol, ha favorecido de manera importante la

utilizacion y aprovechamiento del tiempo libre, un grupo minimo de personas con discapacidad
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gue muestran interés por esta practica evidencian satisfaccion y por ende ha favorecido el
mantenimiento de habilidades basicas y coordinativas.

13. Por medio de la elaboracién de aditamentos como canaletas y con ajustes razonables para la
practica deportiva del Boccia, personas con discapacidad logran vincularse y mejorar su

interaccién activa en esta modalidad.

3.3 INTERVENCIONES INDIVIDUALES Y GRUPALES CON LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD

No. de Intervenciones individuales No. de Intervenciones grupales
SERVICIO realizadas en el mes con los realizadas en el mes con los
participantes participantes
CENTRO
INTEGRARTE
. 102 50
ATENCION INTERNA
GRUPO 11

3.4 ACCIONES ADELANTADAS PARA EL CUIDADO DE LA SALUD

e Se realiza la socializacion de los planes de mejora establecidos segun los reportes de eventos
adversos registrados durante el mes cursante, al personal de enfermeria y talento humano. Se
fortalecen las medidas preventivas a las enfermedades respiratorias dado el aumento y
prevalencia de estas, se incentiva a la cultura de lavado de manos y la utilizacion del tapabocas
relacionado al talento humano. Asimismo, en el caso de las personas con discapacidad cuando
realizan alguna asistencia extramural a través de la Resolucion 2121, del 18 de diciembre, la cual

derog6 la Resolucion 555 del 2023.

e Durante el periodo correspondiente se da continuidad a las medidas de prevencion y mitigacion
de riesgos de caidas, fomentando una cultura del reporte en pro del beneficio de los

participantes.

e Se establecen jornadas de pediculosis para la prevencion y mitigacién en la poblacién con

discapacidad una vez a la semana.




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS Cédigo: FOR-PSS-668

SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Version: 0

FORMATO INFORME CUALITATIVO Y
CUANTITATIVO DEL SERVICIO DE
ATENCION PARA PERSONAS CON

DISCAPACIDAD — AVANCE DE META

Fecha: Memo 12023019885 —
10/07/2023

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

Pagina: 7 de 18

e Se fortalecen las actividades de enfermeria enfocadas en los patrones de eliminacion, haciendo
énfasis en la aplicacion de la escala de Bristol, logrando un seguimiento continuo a cada uno de

los participantes en el momento de presentar novedades.
3.5 ACCIONES ADELANTADAS DESDE EL PROGRAMA O COMPONENTE NUTRICIONAL

e Se continda el trabajo de mejorar el estado nutricional de los participantes con el semaforo
nutricional, para identificar los participantes con sobrepeso y obesidad, asi mismo se proyectan
actividades para mejorar las condiciones gastrointestinales de los participantes a partir de
alimentos con alto contenido de prebidticos y probidticos.

e Se continua el fortalecimiento de una buena hidratacion durante el dia, para mejorar patrones

De las intervenciones realizadas con
¢ Cuantas familia ¢ Cuantas
intervenciones con intervenciones
SERVICIO familia se ¢Cuantas son i grupales con
o ¢Cuantas son -
adelantaron en el visitas ) familia se
o entrevistas?
mes? domiciliarias? adelantaron en el
mes?
CENTRO
INTEGRARTE
ATENCION 13 0 13 2
INTERNA
GRUPO 11
TOTAL
13 0 13 2

intestinales y mejoramiento de procesos deglutorios.

4. DESARROLLO DE HABILIDADES Y CAPACIDADES FAMILIARES

4.1 DATO CUANTITATIVO INTERVENCIONES CON FAMILIA

Observaciones. Durante este periodo se efectuaron intervenciones relacionadas con el fortalecimiento del

proceso de corresponsabilidad familiar, brindando aportes al manejo conductual de los participantes,
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4.2 TEMATICAS ABORDADAS EN INTERVENCIONES INDIVIDUALES CON FAMILIA
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SERVICIO

LOCALIDAD o
CENTRO 0
UNIDAD
OPERATIVA

Diagndstico Social

Temaética

abordada

¢ Cuantas )
¢ Cuantas
personas .
Familias o
con
. ] Referentes
discapacid

ad?

familiares?

Centro Integrarte
Atencion Interna
Grupo 11

Persona con discapacidad
mdltiple, en ciclo vital de
adulto con 43 afios de edad,
red de

representada en su

apoyo familiar

hermana, residente de la
localidad de Kennedy, con
guién se propicié apoyo al
manejo conductual
promoviendo la

corresponsabilidad.

Estado

conductual

Centro Integrarte
Atencion Interna
Grupo 11

Persona con discapacidad
de 55 afios de edad, con red
de apoyo familiar
representada en sus
progenitores 'y hermana,
habitan en la

Uribe

quienes
localidad de Rafael
Uribe, presentando nivel de
corresponsabilidad alto y a
quienes se les socializa
situaciones adversas
presentadas con el
participante debido a su
estado conductual
promoviendo la

corresponsabilidad familiar.

Estado
conductual, y
corresponsabilida

d familiar.

Persona con discapacidad
multiple, en ciclo vital de
adulto, con 39 afios, con red

familiar representada en su

NracnanitAara ~NILIIAan Py

Estado
conductual y
traslado a unidad

operativa por

clctarma Ao anAy/a
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residente de la localidad de
San Cristébal, a quien se
socializa estado conductual
y traslado a unidad operativa
por sistema de apoyo
propiciando un aumento en
la participacion institucional
y personal del participante y

la red familiar.

Persona con discapacidad
multiple, en ciclo vital de
adulto maduro con 52 afos
de edad, red de apoyo
familiar, residentes de la
localidad de Bosa, con
quienes se propicié
compromisos para el
acompafiamiento en el
proceso integral del
participante promoviendo la

corresponsabilidad familiar.

Corresponsabilida

d familiar

Persona con discapacidad
multiple, en ciclo vital de
adulto con 47 afos de edad,
red de apoyo familiar
representada en su
progenitora, residente de la
localidad de Usme, con
quien se  propici6 la
corresponsabilidad para el
acompafiamiento en
procesos de atencidon en

salud.

Corresponsabilida
d Familiar en
procesos de

atencion en salud.

Persona con discapacidad
multiple, en ciclo vital de

adulto joven con 21 afios de

odAad ~ron rad Aea annvA

Corresponsabilida

d familiar

1 2
0 1
0 1
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familiar representada en su
progenitora, residente de la
localidad de Chapinero, con
guien se propicié orientacion
frente a las dindmicas
institucionales que requieren
de corresponsabilidad para
el acompafiamiento en el

proceso integral.

Persona con discapacidad
multiple, en ciclo vital de
adulto maduro con 56 afios
de edad, con red de apoyo
familiar representada en su
sobrina, residente de la
localidad de Bosa, quien se
vincula al proceso de
manejo conductual a través
de la corresponsabilidad
familiar.

Corresponsabilida

d familiar

Persona con discapacidad
en ciclo vital de adulto con
31 afios de edad, red de
apoyo familiar representado
en su progenitora y Sus
hermanas, residentes de la
localidad de Bosa, quienes
requirieron el fortalecimiento
de la corresponsabilidad
frente a los procesos de
atencion conductual y la

vinculacion afectiva.

Corresponsabilida

d familiar
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Persona con discapacidad
en ciclo vital de adulto con
32 afios de edad, red de
apoyo familiar representado
en su progenitora, residente
de la localidad de Kennedy,
quien desde el marco de la
corresponsabilidad  familiar
se vinculé activamente al
proceso de manejo

conductual del participante.

Corresponsabilida
d familiar en el
marco del manejo

conductual

Persona con discapacidad
en ciclo vital de adulto con
32 afios de edad, red de
apoyo familiar representado
en su padrino, su tia, su
progenitora y su hermana,
residentes del municipio de
Soacha, quienes desde el
marco de la
corresponsabilidad  brindan
aportes al manejo

conductual del participante.

Corresponsabilida
d familiar y
manejo

conductual

Persona con discapacidad
multiple, en ciclo vital de
adulto con 57 afios de edad,
servicio

quien ingresa al

social sin identificacion de
red familiar, y en bdsqueda
activa de red de apoyo se
logra identificacion de su
hermana, sin evidenciar
vinculacién afectiva

fortalecida.

Busqueda activa

de red familiar

TOTAL
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4.3 TEMATICAS ABORDADAS CON FAMILIA — GRUPOS FOCALES

No. de No. De Resultados
grupos | participan | Tematica
SERVICIO focales tes por abordada o _
] Objetivo Logros obtenidos
realizad grupo
0s focal
Fomentar la
participaciébn  activa
de las redes )
- La jornada
familiares en los o
contribuyo al
procesos de o
By fortalecimiento de
atencion del Centro i
i los vinculos
Integrarte, a traves ]
) afectivos entre las
de una jornada de
. personas con
elevacion de ) )
Centro Jornada discapacidad y sus
] cometas, donde se
Integrarte Adaptativ ) ] referentes
. 1 9 brinde la oportunidad -
Atencion Interna a “Dia de ) . familiares.
de diversion para las )
Grupo 11 cometas” Se logré disfrutar
personas con ]
) ) de un espacio de
discapacidad y sus ) y
) diversion y
referentes, mientras o
esparcimiento,
se fortalecen los
] ) fomentando la
vinculos afectivos y ] ~
inclusion y
se promueven las o .
] visibilizacién social.
relaciones
personales,
familiares y sociales.
Centro 1 9 Jornada Socializar el buzoén e Se logra el
Integrarte formativa | de sugerencias reconocimiento
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FORMATO INFORME C
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=l ATENCION PARA PER .. . . .
SECRETARIA DE INTEGRAQION SOCIAL DISCAPA discapacidad, sus manera Vvisible

CRYMEENTA

as”
Ao

referentes familiares

y sociales, y de la

comunidad en
general para que
sean manifestadas

sus  percepciones,
quejas, sugerencias,
reclamos en relacion
a las dinamicas del

Centro Integrarte.

y permanente,
logrando
accesibilidad a
toda la
comunidad.
Adquisicion de
conocimiento
frente al
mecanismo de
participacion y
comunicacién
para las
solicitudes vy
felicitaciones
que considere
pertinente la
comunidad, vy
que requieran
dar una
respuesta
frente al

Servicio.

Observaciones.

4.4 PLANES DE ACTIVIDADES FAMILIARES




¢ Cuantas intervenciones con

familia se adelantaron en el

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS Cédigo: FOR-PSS-668
SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL
Version: 0
FORMATO INFORME CUALITATIVO Y
ALCALDIA MAYOR CUANTITATIVO DEL SERVICIO DE Fecha: Memo 12023019885 —
PEEOGATADS ATENCION PARA PERSONAS CON 10/07/2023
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL DISCAPACIDAD — AVANCE DE META Pagina: 15 de 18
¢ Cuantas

¢, Cuantas atenciones ]
atenciones en el
en el hogar se )
] hogar se realizaron
realizaron en el mes
en el mes para las

encuentros zonales

¢ Cuantos

o locales se

mes? para las personas con . realizaron en el
] ] cuidadores-as y sus
discapacidad? - mes?
familias?
N/A N/A N/A N/A

4.5 ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES DE RECONOCIMIENTO DEL ROL DEL CUIDADOR-A

Nombre de la Resultados
SERVICIO actividad o temética o )
Objetivo Logros obtenidos
N/A N/A N/A N/A

5. DESARROLLO DE HABILIDADES Y CAPACIDADES EN ENTORNO Y TERRITORIO

No de acciones de No de acciones de Entidades con las
. y ) ~ No. de personas con o
articulacion articulacion ) ] cuales realiz6
) ] discapacidad que . y
ENTORNO transectorial transectorial o articulacion en el
) participan en el mes
concertadas gestionadas mes
Institucion Educativa
Republica de
EDUCATIVO 1 1 6 Francia. San
Francisco
Cundinamarca.
RECREATIV Alcaldia Municipal de
1 1 24 .
©) San Francisco.
CULTURAL 0 0 0 No aplica
DEPORTIVO 1 1 18
Escuela Rural
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Republica De
Francia, Sedes
Deportivas Arrayan
Alto.
PRODUCTIV 0 0 0 No aplica
O
TOTAL 3 3 48

¢, Qué acciones se desarrollaron en el proceso de inclusién y cuéles fueron los resultados?

a)

b)

c)

d)

e)

EN EL ENTORNO EDUCATIVO: Se da continuidad a la articulacion con la Instituciéon educativa
Colegio Republica de Francia, de San Francisco Cundinamarca, favoreciendo en las participantes
vinculadas, las funciones ejecutivas superiores como: memoria, atencién, lenguaje, razonamiento,
planificacién y percepcion, a su vez el reconocimiento fonético-fonolégico de las letras que conforman
su nombre, participando en el entorno educativo.

EN EL ENTORNO RECREATIVO: Se establece articulacion con la Alcaldia Municipal de San
Francisco, para la utilizacion de espacio recreativo dispuesto para las personas con discapacidad
cuidadores y familias, alli se visibiliza la importancia de vincular y generar entornos compartidos con
la comunidad.

EN EL ENTORNO CULTURAL: Para el periodo no se efectué articulacién en este entorno.

EN EL ENTORNO DEPORTIVO: Se logra dar continuidad al proceso de articulacién con la escuela
rural Republica de Francia, sede Arrayan Alto, fomentando la inclusién de personas con discapacidad
en entornos recreo-deportivos fuera del centro, permitiendo la adquisicion de estilos de vida
saludable, aprovechamiento del tiempo libre y la practica de deportes del gusto e interés de los
participantes generando motivacion hacia futura participacion en eventos deportivos de discapacidad.
EN EL ENTORNO PRODUCTIVO: Para el periodo no se efectué articulacién en este entorno.

6. LOGROS DE LOS PROCESOS DE ATENCION DESARROLLADOS CON LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD Y SUS REFERENTES FAMILIARES, CUIDADORES Y CUIDADORAS
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e Se logré incrementar la vinculaciéon de los participantes con baja movilidad y alteracion en la
marcha en actividades de recorridos dentro del centro, a su vez en la actividad de cometas se logré
que una minima parte de los participantes que hacen uso de silla de ruedas se vincularon en estos

espacios de disfrute.

e Se logra aumentar el grupo de personas con discapacidad en actividades fisicas diarias de
acondicionamiento promoviendo habitos y estilos de vida saludables, por medio de las actividades
aerdbicas musicalizadas que impacta de manera positiva en su estado de &nimo y en su condicién
fisica, ademas del reconocimiento de secuencias de movimiento semicomplejas de acuerdo a los

diferentes géneros musicales.

e Durante el periodo reportado se logra completar la inscripcién en plataforma de las personas con
discapacidad dispuestas para su participacién en las olimpiadas de la Universidad Manuela Beltran,
estableciendo el aumento en la frecuencia de las sesiones de entrenamiento en modalidades como
el atletismo, boccia, fatbol, favoreciendo el proceso hacia el periodo competitivo de acuerdo a la

motivacion y el rendimiento.

e Se logra adelantar la elaboraciéon de aditamentos como canaletas y ajustes razonables para la
practica deportiva del Boccia donde las personas con discapacidad logran vincularse y mejorar su

interaccién activa en esta modalidad.

e Se logra la implementacién de las normas de cortesia de manera verbal y no verbal de la

mayoria de la poblacion.

Desarrollo de habilidades y capacidades familiares

Por medio de jornada adaptativa se consiguié el aumento de sentido de pertenencia de las redes

familiares, el fortalecimiento de vinculos afectivos y el disfrute del espacio compartido.

Desarrollo de capacidades en entorno y territorio

Se logra el disfrute de espacio publico, donde las personas con discapacidad, los cuidadores y sus

familias participaron activamente, elevando cometas, generando un entorno inclusivo.
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7. DIFICULTADES DE LOS PROCESOS DE ATENCION DESARROLLADOS CON LAS PERSONAS
CON DISCAPACIDAD Y SUS REFERENTES FAMILIARES, CUIDADORES Y CUIDADORAS

e Cantidad insuficiente de ayudas técnicas para los participantes que a causa de su patologia han
tenido un mayor deterioro en su estado de salud que ha generado complicaciones a nivel motor
en sus traslados, lo que dificulta su desplazamiento dentro del centro.

e Entidades limitadas en el sector para el desarrollo de higienizacion capilar, por finalizacién de
curso formativo.

e Barreras en salud por desconocimiento juridico del personal en relacién a la figura legal que
representa a los participantes sin red familiar, que se encuentran bajo el cuidado de los servicios

sociales de la secretaria Distrital de Integracion social.

8. PROYECCIONES DE LOS PROCESOS DE ATENCION DESARROLLADOS CON LAS PERSONAS
CON DISCAPACIDAD Y SUS REFERENTES FAMILIARES, CUIDADORES Y CUIDADORAS

e Realizar articulaciéon de hidroterapia como salida extramural, que permita el disfrute del medio
acuatico, sus heneficios terapéuticos e interaccidn social de las personas con discapacidad.

e Se proyecta la participacién en el segundo congreso técnico dispuesto para las Olimpiadas de
discapacidad propuestas por la Universidad Manuela Beltran.

e Dar continuidad a la articulacién con la Institucion rural educativa Republica de Francia a través
de la utilizacion de escenarios deportivos para la practica guiada de personas con discapacidad.

e Retomar articulacion con la Asociacion Colombiana de Neurologia.

e Gestionar jornada de higienizacién capilar en colaboracién inicial con la Academia de belleza La
Gran DoX, con la proyeccion de ampliar esta actividad mediante nuevas alianzas con otras
entidades de belleza ubicadas en Bogota.

e Se proyecta continuar dando cumplimiento a las actividades técnicas adicionales propuestas por

el operador de acuerdo a cronograma.



