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Recuerda que este apartado de planeacion y valoracion pedagdgica se debe copiar y diligenciar
para cada encuentro grupal que se realice, las veces que sea necesario.

Planear el encuentro grupal:

Encuentro grupal Nro. 30 Fecha 29/10/2024 Hora 8:00 AM

ALENTO HUMANO RESPONSABLE

S S CARMEN CELIA MEDINA FIGUEROA Rol: APOYO PSICOSOCIAL
% TU YULIANA VICTORIA HERRERA CERPA Rol: DOCENTE
L‘E ©. | MARIA ALEJANDRA MENDEZ PEREZ Rol: AUXILIAR PEDAGOGICO
o3 Rol:
T m
() uo A\ A\ ONALIDAD
E vy | Promover en el grupo de atencion iniciativas colectivas que generen reflexion frente a la importancia de brindar tiempo de
o @ | calidad alos nifios, nifias desde su gestacion, puesto que construye en ellos identidad, seguridad, confianza, autoestima,
% b autocuidado, desarrollo emocional, entre otras cosas necesaria para su desarrollo integral. Practica: 1
© -
= Qc) EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON EL GRUPO:
o) = Momento uno: bienvenida
°
c &
S QO En este dia la agente educativa, junto la auxiliar pedagdgica, les daran la bienvenida a los nifios, nifias de 0 a 6 meses junto a
0 .. sus madres y mujer gestantes, el espacio pedagdgico estara ambientado con colchonetas, cojines, juguetes, objetos,
% ¢ sonajeros hechos con tapas, canciones infantiles, imagenes dirigidas a la practica a abordar cartén de huevo, foami, cartulina,
o 8 silicona.
O Luego indagaremos como han estado en los ultimos dias, dejandole saber cuan alegres nos encontramos en verle
% Q nuevamente. De igual manera haciendo énfasis en los compromisos del encuentro anterior.
) d Posteriormente invitaremos a todos los asistentes junto a sus bebes a colocarse en pie para entonar la cancion llamada
b CONGELADOS DE LULI PAMPLIM. Donde bailaremos y cuando la musica se pare debemos quedarnos quietos.
inalmente se diligencia la para corroborar la asistencia de los usuarios y posterior iniciar con las experiencias
&5 Finalmente se dil la RAM borar | t de | t |
pedagdgicas programadas para el dia de hoy.
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Planear el encuentro grupal:

El futuro

es de todos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

encuentros grupales

Parte tres

Momento dos: crear Yy conversar

Con las y los adultos

Luego de la bienvenida el talento humano tendra
ambientado el lugar dispuesto para la realizacion de la
experiencia pedagodgica creando conexiones afectivas
durante los momentos de disfrute del juego, el arte, la
exploracion y la literatura con los nifios y las nifias
para fortalecer en ellos el autocuidado fisico V|
emocional a travées del SEMAFORO CORPORAL EL
RECONOCIMIENTO DE LAS PARTES INTIMAS,
PARA LA PREVENCION DE LA VIOLENCIA SEXUAL
EN NINOS Y NINAS.

Durante este momento se hara una intervencion ludical
reflexiva que permita a los asistentes interiorizar lo
abordado para que tengan herramientas ludicas de
como ensefiar a sus hijos e hijas las partes de su
cuerpo e identificar cuél de ellas no deben dejar tocar
por nadie, y que hacer si alguien lo intenta para dar
aviso a las personas que le generen confianza.
teniendo en cuenta que desde muy nifios se les debe
fortalecer desarrollo de la autonomia, identidad vy
seguridad para que ellos puedan expresarse si hay
algun tipo de abuso hacia ellos.

Con los nifilos y las nihas....

una vez finalizada la bienvenida organizaremos el espacio
pedagogico para dar inicio al momento con los nifios y nifias.
Iniciaremos colocando las colchonetas en forma de sofa,
adecuando el area para los ejercicios con los nifios y nifias de 0
a 6 meses titulada “Mis pies para descubrir y sentir”

Esta actividad consiste en que la auxiliar pedagdgica escoja un
espacio de la pared de nuestra unidad donde Los bebés
utilizaran los pies para descubrir los objetos que tienen a su
alrededor. La actividad consiste en aprovechar sus continuas
patadas para hacer juegos estimulantes y actividades
sensoriales. Se colocara un trozo de carton de huevo en el
borde de la pared de la unidad para que el nifio, tumbado boca
arriba, sienta esta textura y haga ruido.
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El futuro

es de todos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

encuentros grupales

Parte tres

Momento tres: construyendo juntos

Momento cuatro: ¢{Qué nos llevamos? y ¢éEn qué quedamos?

En este momento nos encontraremos adultos, nifios, nifias,
auxiliar pedagogico y agente educativa para ejecutar el
momento construyendo juntos, en el que haremos un adorno
navidefo.

Este consiste en tener los siguientes materiales:

Cartulina negra

Foami rojo

Foami blanco

Foami verde

Barras de silicona

Tijeras

YVVVYVYYY

Consiste en colocar los moldes en la mesa y los materiales
escritos anteriormente.

Cada uno de los participantes escogera los colores con los
gue quiere realizar el disefio, luego procederan a hacer las
diferentes figuras.

Cuando ya todas estén recortadas las ubicaran de tal manera
gue quede armado el papa Noel.

Posteriormente cada una expresara como se sintid y en qué
lugar de la vivienda lo colocaran.

Para terminar invitaremos a los cuidadores a responder las
siguientes preguntas por medio del juego “La bolita”, la cual
consiste en hacer rodar una pelota mientras se va entonando
una cancion.

¢, Cual fue el mejor momento del encuentro?

¢, Qué les gustaria mejorar el préximo encuentro?

¢, Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro?

A qué se comprometen las familias?

¢Qué recursos se usaran?

> RAM

» Planeacién de encuentro grupal
» Foami de varios colores

» Carton de huevo

» Tijeras

» Siliconas

» Pistola de silicona

» Mesas

>

Colchonetas

BIENESTAR
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(’ Valoracidén grupal del encuentro:

es de todos

Hagan un cierre al final del encuentroy escriban aca las respuestas que las nifias, nifios, mujeres gestantes y sus familias dan sobre las siguientes

preguntas:
¢Cual fue el mejor momento del encuentro? Algunas ideas para mejorar el préximo encuentro

0
. === Ana Milena: El mejor momento fue el de bienvenida ya Siory: Para mi no hay nada que mejorar ya que todo me
S O gue la cancién estuvo chévere y emocionante y nos parece bueno, ya que aprendemos juegos y actividades
% Q'= divertimos y también me gusto el tema de la psicosocial, nuevas cada vez.
LL s= hayque cuidar a los nifios. Yenis: Que sigan trayendo nuevas dindmicas, aunque
-_g OO Keila: A mi me parecié que el mejor momento fue siempre lo hacen, pero que sigan trayendo mas.
O WU cuando nos ensefiaron que los nifilos no se tocan y
= 0O debemos cuidarlos entre todos.
C i
O
E C
s
E =2
o O
5 S
p —
= Q . I :
g .o éQué es lo principal que han aprendido en el encuentro? ¢A qué se comprometen las familias?
O
) 8 Valentina: Aprendi que debemos estar mas atentos a los nifios para
% S= que no les pase nada y cuidarlos a todos los que veamos aunque no Vil y SN |
o |65 conozcamos. |e.nfa\. 0 me c,omprorr.1eto a seguir viniendo a los encuentros y a
S Q participar con mas entusiasmo.
= <= Angie: Yo aprendi a ser la manualidad ya que nunca habia hecho una. o . )
O Sm Patricia: A seguir asistiendo con nuestros bebés.
n (O
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’ Registro visual: es de todos

Pegue ac3, si puede algunas fotos o recuerdos del encuentro grupal (esto es opcional), no olviden tener un permiso firmado para el

. U
S
E (O
F a
o3
8L
2t>.0
c
o 0
g =
(1]
=
2 3
°Q
g €
)
D..
(ORI 7, ]
o 9
O d
>
o @
) g
S
)
(a

BIENESTAR
FAMILIAR




es de todos

“; ')_,__‘__'”'i? El futuro

Valoracion del encuentro grupal por el talento humano:

Acd se recoge la voz del talento humano que liderd y participd en el encuentro grupal, escriban sus

respuestas:
¢éCual fue el mejor momento del ¢COmo se vivieron las experiencias éSe logro la intencionalidad?, ¢ Por qué?
(7] encuentro? pedagodgicas?
— Si se logrd la intencionalidad ya que través
© El mejor momento fue cuando Las experiencias pedagdgicas se vivieron de las actividades los adultos participaron
hicimos el momento con los bebés, de manera divertida, hubo excelente en compafiia de sus hijos e hijas de manera
. ellos estaban muy atentos y participacion. amena.

B0 estuvieron muy motivados durante la
experiencia pedagdgica.

¢Como se vivieron las interacciones con las niiias y los nifios desde su é¢Qué se puede mejorar para el préoximo encuentro?
gestacion?
Las madres en periodo de gestacion estuvieron muy motivadas haciendo Continuaremos llevando nuevas actividades y dindmicas
participe a sus hijos e hijas de cada una de las actividades, hablandoles y que los sigan motivando.

acariciando su vientre.

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar
encuentros

Parte tres
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encuentros grupales

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte tres

Planear el encuentro grupal:

E

L~

Recuerda que este apartado de planeacion y valoracion pedagdgica se debe copiar y diligenciar
para cada encuentro grupal que se realice, las veces que sea necesario.

ncuentro grupal Nro. 30 Fecha 30/10/2024 Hora 8:00 AM
CARMPFN CFI 1A MFDINA FIGUFROA Rol: APQOYO PSICOSOCIAL
YULIANA VICTORIA HERRERA CERPA Rol: DOCENTE
MARIA ALEJANDRA MENDEZ PEREZ io:: AUXILIAR PEDAGOGICO
ol:

NGIOINVAYRIDIAYD

Promover en el grupo de atencion iniciativas colectivas que generen reflexion frente a la importancia de brindar tiempo de
calidad a los nifios, nifias desde su gestacidn, puesto que construye en ellos identidad, seguridad, confianza, autoestima,
autocuidado, desarrollo emocional, entre otras cosas necesaria para su desarrollo integral. Practica: 1

E

XPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON EL GRUPO:

Momento uno: bienvenida

En este dia la agente educativa, junto la auxiliar pedagogica, les daran la bienvenida a los nifios, nifias de 6 a 11 meses junto
a sus madres y mujer gestantes, el espacio pedagdgico estara ambientado con colchonetas, cojines, juguetes, objetos,
sonajeros hechos con tapas, canciones infantiles, imagenes dirigidas a la practica a abordar y un espejo, foami, cartulina,
silicona.

Luego indagaremos como han estado en los ultimos dias, dejandole saber cuan alegres nos encontramos en verle
nuevamente. De igual manera haciendo énfasis en los compromisos del encuentro anterior.

Posteriormente invitaremos a todos los asistentes junto a sus bebes a colocarse en pie para entonar la cancién llamada
CONGELADOS DE LULI PAMPLIM. Donde bailaremos y cuando la muasica se pare debemos quedarnos quietos.

Finalmente se diligencia la RAM para corroborar la asistencia de los usuarios y posterior iniciar con las experiencias
pedagogicas programadas para el dia de hoy.
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Planear el encuentro grupal: L B cs de todos

Momento dos: crear y conversar
Con las y los adultos Con los nifios y las nifias....
JUEGO CON MI REFELJO

Luego de la bienvenida el talento humano tendra
ambientado el lugar dispuesto para la realizacion de la
experiencia pedagogica creando conexiones afectivas
durante los momentos de disfrute del juego, el arte, la|| Nifio o nifia se sientan atraidos por el reflejo, la docente y
exploracion y la literatura con los nifios y las nifias auxiliar ubicaran el espejo frente de ellos para observar sus
para fortalecer en ellos el autocuidado fisico V|| reacciones. Llamaremos al bebe por su nombre
emocional a traves del SEMAFORO CORPORAL EL|| describiremos su reflejo en el espejo (tomando las medidas
RECONOCIMIENTO DE LAS PARTES INTIMAS,
PARA LA PREVENCION DE LA VIOLENCIA SEXUAL
EN NINOS Y NINAS.

durante este momento se hara una intervencion ludica
reflexiva que permita a los asistentes interiorizar lo
abordado para que tengan herramientas ludicas de
como ensefiar a sus hijos e hijas las partes de suf| colocaremos a su lado para que €l bebe vea también su reflejo
cuerpo e identificar cual de ellas no deben dejar tocar|| y se genere curiosidad al verlo en los dos lugares al mismo
por nadie, y que hacer si alguien lo intenta para dar tiempo lo que se espera es que el nifio o nifla miren
aviso a las personas que le generen confianza. alternamente hacia el reflejo y hacia la docente o auxiliar.
teniendo en cuenta que desde muy nifios se les debe
fortalecer desarrollo de la autonomia, identidad vy
seguridad para que ellos puedan expresarse si hay
algun tipo de abuso hacia ellos.

En esta experiencia participara la docente y auxiliar donde

contaremos con un espejo, se buscara la manera para que el

necesarias para evitar accidentes) ejemplo “mira el, ;Quién es
€l? esperaremos que el nifio haga un gesto o responda con
alguna expresion a la pregunta y continuaremos “ese eres tu,

Juan qué lindo, esos ojos cafés...también les preguntaremos

encuentros grupales

¢Dobnde esta Juan? ¢Cudles son sus 0jos? Luego nos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte tres
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El futuro

es de todos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

encuentros grupales

Parte tres

Momento tres: construyendo juntos

Momento cuatro: ¢{Qué nos llevamos? y ¢éEn qué quedamos?

En este momento nos encontraremos adultos, nifos, nifias,
auxiliar pedagogico y agente educativa para ejecutar el
momento construyendo juntos, en el que haremos un adorno
navidefo.

Este consiste en tener los siguientes materiales:

Cartulina negra

Foami rojo

Foami blanco

Foami verde

Barras de silicona

Tijeras

YVVVYVYYYVY

Consiste en colocar los moldes en la mesa y los materiales
escritos anteriormente.

Cada uno de los participantes escogera los colores con los
gue quiere realizar el disefio, luego procederan a hacer las
diferentes figuras.

Cuando ya todas estén recortadas las ubicaran de tal manera
gue quede armado el papa Noel.

Posteriormente cada una expresara como se sintié y en qué
lugar de la vivienda lo colocaran.

Para terminar invitaremos a los cuidadores a responder las
siguientes preguntas por medio del juego “La bolita”, la cual
consiste en hacer rodar una pelota mientras se va entonando
una cancion.

¢, Cual fue el mejor momento del encuentro?

¢, Qué les gustaria mejorar el préximo encuentro?

¢, Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro?

A qué se comprometen las familias?

¢Qué recursos se usaran?

RAM

Planeacién de encuentro grupal
Foami de distintos colores
Carton de huevo

Tijeras

Siliconas

Pistola de silicona

Mesas

Colchonetas

VVVVYVVYVYY
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(’ Valoracidén grupal del encuentro:

El futuro

es de todos

Hagan un cierre al final del encuentroy escriban aca las respuestas que las nifias, nifios, mujeres gestantes y sus familias dan sobre las siguientes

preguntas:

¢Cual fue el mejor momento del encuentro?

Maria Carolina: A mi me agradd el momento de la
psicosocial porque es bueno conocer la manera en que
se deben cuidar a los nifios aunque no sean nuestros, si
vemos a un nifio solo debemos estar atento hasta que
esté a salvo.

Belia: Todo me gustd ya que estuvo interesante, las
actividades de la psicosocial, la manualidad y la del
espejo.

encuentros grupales

éQué es lo principal que han aprendido en el encuentro?

Yohana: Que debemos cuidar entre todos a los nifios aunque no los
conozcamos.

Delcy: Aprendi que a través de un espejo le podemos ensefiar cosas a
los bebés.

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte tres

Algunas ideas para mejorar el préximo encuentro

Lauribeth: No hay nada que mejorar de las actividades ya
que son muy buenas y nos entretenemos.

Maria José: Que seamos mas participativas.

¢A qué se comprometen las familias?

Nathalia: Me comprometo a ser mas participativa y asi animo a mi
nino a hacerlo.

Laura: A seguir viniendo a los encuentros es importante.

/S
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p Registro visual: es de todos

Pegue ac3, si puede algunas fotos o recuerdos del encuentro grupal (esto es opcional), no olviden tener un permiso firmado para el
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“; ')_,__‘__'”'i? El futuro

Valoracion del encuentro grupal por el talento humano:

Acd se recoge la voz del talento humano que liderd y participd en el encuentro grupal, escriban sus

respuestas:

éCual fue el mejor momento del ¢COmo se vivieron las experiencias éSe logro la intencionalidad?, ¢ Por qué?
L, encuentro? pedagodgicas?
©
= 2 Si, ya que se comprendid el mensaje que
% C  paranosotras el mejor momento fue Cada una de las experiencias se vivieron guisimos trasmitir a nuestros beneficiarios
L Q's construyendo juntos ya que hubo de forma participativa, hubo interés por medio de las actividades.
-_g s  Pbarticipacion por parte de todas y se tanto de parte de los nifios y las nifas
% B divirtieron con la manualidad. como de los adultos.
c N
v O
g 5
e cC ¢Como se vivieron las interacciones con las niiias y los nifios desde su é¢Qué se puede mejorar para el préoximo encuentro?
E=ET) gestacién?
S = : . . o
o) o Se puede mejorar dandoles mas participacion a los
% cC adultos durante todo el encuentro con actividades que
8 Q los involucren tanto a ellos como al bebé.
(@)
[}
o
2
Q
>
-
(0]
n
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encuentros grupales

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte tres

Planear el encuentro grupal:

E

L~

Recuerda que este apartado de planeacion y valoracion pedagdgica se debe copiar y diligenciar
para cada encuentro grupal que se realice, las veces que sea necesario.

ncuentro grupal Nro. 30 Fecha 31/10/2024 Hora 8:00 AM

ALENTO HUMANQ RESPONSABLE

CARMEN CELIA MEDINA FIGUEROA Rol: APQOYO PSICOSOCIAL
YULIANAVICTORIA HERRERA CERPA Rol: DOCENTE
MARIA ALEJANDRA MENDEZ PEREZ Rol: AUXILIAR PEDAGOGICO

Rol:

NGIOINVAYRIDIAYD

Promover en el grupo de atencion iniciativas colectivas que generen reflexion frente a la importancia de brindar tiempo de
calidad a los nifios, nifias desde su gestacidn, puesto que construye en ellos identidad, seguridad, confianza, autoestima,
autocuidado, desarrollo emocional, entre otras cosas necesaria para su desarrollo integral. Practica: 1

E

XPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON EL GRUPO:

Momento uno: bienvenida

En este dia la agente educativa, junto la auxiliar pedagogica, les daran la bienvenida a los nifios, nifias de 1 a 2 afios junto a
sus madres y mujer gestantes, el espacio pedagdgico estard ambientado con colchonetas, cojines, juguetes, objetos,
sonajeros hechos con tapas, canciones infantiles, imagenes dirigidas a la practica a abordar, caja de cartdén con juguetes,
foami, cartulina, silicona.

Luego indagaremos como han estado en los ultimos dias, dejandole saber cuan alegres nos encontramos en verle
nuevamente. De igual manera haciendo énfasis en los compromisos del encuentro anterior.

Posteriormente invitaremos a todos los asistentes junto a sus bebes a colocarse en pie para entonar la cancion llamada
CONGELADOS DE LULI PAMPLIM. Donde bailaremos y cuando la muasica se pare debemos quedarnos quietos.

Finalmente se diligencia la RAM para corroborar la asistencia de los usuarios y posterior iniciar con las experiencias
pedagogicas programadas para el dia de hoy.
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Planear el encuentro grupal:

El futuro

es de todos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

encuentros grupales

Parte tres

Momento dos: crear Yy conversar

Con las y los adultos

INTERVENCION CON Y CON LAS ADULTOS
Luego de la bienvenida el talento humano tendra
ambientado el lugar dispuesto para la realizacion de la
experiencia pedagogica creando conexiones afectivas
durante los momentos de disfrute del juego, el arte, la
exploracion y la literatura con los nifios y las nifias
para fortalecer en ellos el autocuidado fisico VY|
emocional a través del juguemos a aprender
SEMAFORO CORPORAL EL RECONOCIMIENTO DE
LAS PARTES INTIMAS, PARA LA PREVENCION DE
LA VIOLENCIA SEXUAL EN NINOS Y NINAS.

durante este momento se hara una intervencion ludical
reflexiva que permita a los asistentes interiorizar 1o
abordado para que tengan herramientas ludicas de
como ensefiar a sus hijos e hijas las partes de su
cuerpo e identificar cuél de ellas no deben dejar tocar
por nadie, y que hacer si alguien lo intenta para dar
aviso a las personas que le generen confianza.

teniendo en cuenta que desde muy nifios se les debe
fortalecer desarrollo de la autonomia, identidad vy
seguridad para que ellos puedan expresarse si hay
algun tipo de abuso hacia ellos.

Con los nifilos y las nihas....

“JUGANDO PARA SER AUTONOMOS”

Para esta actividad la auxiliar pedagogica ambientaran el
espacio pedagdgico con los materiales necesarios para que
los nifios y nifias de puedan sentirse comodos y seguros a la
hora de realizar la experiencia pedagogica.

A continuacién, vamos a describir algunos de los
juegos que se realizaran para lograr la intencionalidad.

e se colocara al nifio junto a una caja llena de
juguetes, se invitara al nifio a sacar uno a uno todos
los juguetes de la caja y, a continuacion, a volver a
guardarlos dentro de la caja.

e Se ubicara al nifio o la nifia a una distancia corta
frente a la agente educativa y/o auxiliar pedagdgica,
juega a tirarle una pelota e intenta que te lo devuelva.

e Se mostrara al nifo o nifia dibujo o peluches de
animales y enséfnale el sonido que hace cada uno.
Por ejemplo, el perro gua, gua, la vaca hace mu- mu-
mu, etc. Aunque no sepa repetir los mismos sonidos,
ya sabra identificar cada animal con el ruido que
hace.
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El futuro

es de todos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

encuentros grupales

Parte tres

Momento tres: construyendo juntos

Momento cuatro: ¢{Qué nos llevamos? y ¢éEn qué quedamos?

En este momento nos encontraremos adultos, nifos, nifias,
auxiliar pedagogico y agente educativa para ejecutar el
momento construyendo juntos, en el que haremos un adorno
navidefo.

Este consiste en tener los siguientes materiales:

Cartulina negra

Foami rojo

Foami blanco

Foami verde

Barras de silicona

Tijeras

YVVVYVYYYVY

Consiste en colocar los moldes en la mesa y los materiales
escritos anteriormente.

Cada uno de los participantes escogera los colores con los
gue quiere realizar el disefio, luego procederan a hacer las
diferentes figuras.

Cuando ya todas estén recortadas las ubicaran de tal manera
gue quede armado el papa Noel.

Posteriormente cada una expresara como se sintié y en qué
lugar de la vivienda lo colocaran.

Para terminar invitaremos a los cuidadores a responder las
siguientes preguntas por medio del juego “La bolita”, la cual
consiste en hacer rodar una pelota mientras se va entonando
una cancion.

¢, Cual fue el mejor momento del encuentro?

¢, Qué les gustaria mejorar el proximo encuentro?

¢, Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro?

A qué se comprometen las familias?

¢Qué recursos se usaran?

RAM

Planeacién de encuentro grupal
Caja de cartdn con juguetes
Foami de distintos colores
Tijeras

Siliconas

Pistola de silicona

Mesas

Colchonetas
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El futuro

N

(’ Valoracidén grupal del encuentro:

es de todos

Hagan un cierre al final del encuentroy escriban aca las respuestas que las nifias, nifios, mujeres gestantes y sus familias dan sobre las siguientes

preguntas:
¢Cual fue el mejor momento del encuentro? Algunas ideas para mejorar el préximo encuentro

(%)
o 2 Kendrys: El mejor momento para mi fue cuando el Yesica Reyes: Que sigan trayendo mds manualidades como
:c_g g psicosocial nos hablé sobre el cuidado que se deben las de hoy para aprender y eso nos sirve de
% = tener con los nifios y las nifas, y a través del juego el emprendimiento.
LL s semaforo todos participamos. Carolina: Para mi no hay nada que mejorar ya que nos
-_g B0 Luz Dary: La realizacién del papa Noel ya que eso nos traen cosas novedosas y chéveres.
O U gustaynosanima.
= 0O
C S
O
E C
c
s
£ 3
o O
R
|-
g .o éQué es lo principal que han aprendido en el encuentro? ¢A qué se comprometen las familias?
O
) 8 Dayana: Hoy aprendi que debemos estar pendientes de todos los
% &= Nifios que tengamos a la vista para evitar que les hagan dafio. ) . . ) » o
p ofd Juliana: A seguir asistiendo sefio y animar a los nifios a participar.
S Q@ Yuberlis: Hacer el papa Noel ya que es primera vez que hago algo asi o ) )
S Andrea Yepes: A poner en practica lo aprendido el dia de hoy.
O S
0 ©

a.
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El futuro Gobierno

es de todos de Colombia

Registro visual:

Pegue ac3, si puede algunas fotos o recuerdos del encuentro grupal (esto es opcional), no olviden tener un permiso firmado para el
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es de todos

“; & El futuro

Valoracion del encuentro grupal por el talento humano:

Acd se recoge la voz del talento humano que liderd y participd en el encuentro grupal, escriban sus

respuestas:
éCual fue el mejor momento del ¢COmo se vivieron las experiencias éSe logro la intencionalidad?, ¢ Por qué?

L, encuentro? pedagodgicas?
©
= 2 Si se logré ya que todo fue entendio por
% O  Pparanosotras el mejor momento fue Las experiencias pedagdgicas se parte de todos por medio de las actividades
L g' construyendo juntos porque estaban vivenciaron de manera positiva, hubo pedagogicas.
-_g . animados realizando la actividad y buena participacion por parte de todos.
g B estuvieron motivando a los demas
- U paraque participaran.
o Q
£ 5
e cC ¢Como se vivieron las interacciones con las niiias y los nifios desde su é¢Qué se puede mejorar para el préoximo encuentro?
E=ET) gestacién?
o
> 3 Se puede mejorar para el proximo encuentro seguir
% cC llevando manualidades que las sigan motivado.
o Q
D e
[}
S 9
O
o
o @
M

©

(o
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Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

:

Parte tres: encuentros grupales

Parte tres

encuentros grupales

Planear el encuentro grupal:

Recuerda que este apartado de planeacibn y valorocidn pedagiaien se debe copar g dgercae
ara coda encuentro grupal que se realice, las yeces que sea necesarns,

Encuentro grupal Nro.

31/10/2024 2L R
30 Fecha Hura
Fol: APOYO POICOSOOIAL
BERTHA LEIVA JULIO DOCENT Rol: DOCENTE
AIDETH BARRIOS IMITOLA AUZILIAE PEDAGOGICO

T e e e

Promover en el grupo de atencién iniciativas colectivas que generen reflexion frente a la importanc

2 de brindar tempo ce
calidad a los nifios, nifias desde su gestacion, puesto que construye en ellos identidad, seguridad, confianzz, autoestims
autocuidado, desarrollo emocional, entre otras cosas necesaria para su desarrollo integral. Practica: 1

Momento uno: bienvenida

En este dia la agente educativa, junto la auxiliar peda

sus madres, el espacio pedagogico estara ambientad

gbgica, les daran la bienvenida a los nifios, nifias de 1 A 2 adcs junto a
tapas, canciones infantiles,

o con colchonetas, cojines, juguetes, objetos, sonzjeros hechos con |
imagenes dirigidas a la practica a abordar y un paguete magico.

i
Luego indagaremos como han estado en los Gltimos dias, dejandole saber cuan alegres nos encontramos en verle
nuevamente. De igual manera haciendo énfasis en los compromisos del encuentro anterior,

Posteriormente invitaremos a todos los asistentes junto a sus bebes a colocarse en pie para entonar la cancién llamada
CONGELADOS DE LULI PAMPLIM. Donde bailaremos y cuando la masica se pare debemos quedarnos quietos.

Finalmente se diligencia la RAM para corroborar la asistencia de los usuarios y posterior iniciar con las experiencias
pedagogicas programadas para el dia de hoy.

2>
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‘.’ Planear el encuentro grupal: o ARG

es de todos

Momento dos: crear y conversar
Kon las y los adultos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

INTERVENCION CON Y CON LAS ADULTOS Con fos nifog ylas nifias....
8 ‘ uego de la bienvenida el talento humano tendra ambientado el “JUGANDO PARA SER AUTONOMOS”
—= Jugar dispuesto para la realizacién de la experiencia pedagogica . - . _
(T kreando conexiones afectivas durante los momentos de disfrute Para esta actividad |a auxiliar pedagogica ambientara el
Q. e juaga, ol site, I axploracitn y i lerat : a espacio pedngglco con los materiales necesarios para que
=Y Gt v P y Al ura‘an a3 nilas:y last | los nifios y nifias de puedan sentirse cémodos y seguros a la
= tram:;élr;i |rasr‘tE::l J;er en ellos el autocuidado fisico y emocional hora de realizar la experiencia pedagégica.
QO | B0 FORO CORPORAL EL RECONOCIMIENTO || A continuacién, vamos a describir algunos de los
vy DE LAS PARTES INTIMAS, PARA LA PREVENCION DE LA juegos que serealizaran para lograr la intencionalidad.
o \KIIOLENCIA SEXUAL EN NIROS Y NIRAS.
durante este momento se hara i ion ludi i .
'E ue permita a los asistentes | t:r?a llnter;:en;:nér; 'L:jd'ca befieiiva » se colocara al nifio junto a una caja llena de
\ _ BIHES MiSFoliear o aborsado;pare qus juguetes, se invitara al nifio a sacar uno a uno todos
Q engan herramientas ludicas de como ensefar a sus hijos e los juguetes de lacaja y, a continuacion, a volver a
8 tuas las partes de su cuerpo e identificar cual de ellas no deben guardarlos dentro de la caja.
- e!'ar tocar por nadie, y que hacer si alguien lo intenta para dar « Se ubicara al nifio o la nifa a una distancia corta
@) aviso a las personas que le generen confianza. frente a la agente educativa y/o auxiliar pedagégica,
.« teniendo en cuenta que desde muy nifios se les debe fortalecer juega aftirarle una pelota e intenta que te lo devuelva.
gj desarrollo de la autonomia, identidad y sequridad para que ellos|| « Se mostrara al nifio o nifia dibujo o peluches de
+. puedan expresarse si hay algun tipo de abuso hacia ellos. animales yensénale el sonido que hace cada uno.
S Por ejemplo, el perro gua, gua, la vaca hace mu- mu-
Q mu, etc. Aunque no sepa repetir los mismos sonidos,
t ya sabra identificar cada animal con el ruido que
hace.
(T
o.

¥
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Q0
‘f Planear el encuentro grupal:

- esdetodos
Momento tres: construyendo juntos

Momento cuatro: {Qué nos llevamos? y ¢{En qué quedamos?

Ep‘este momento nos encontraremos adultos, nifios, nifas,
auxiliar pedagoégico y agente educativa para ejecutar el

momento construyendo juntos, en el que haremos un adorno
navidefio.

Este consiste en tener los siguientes materiales;

una cancion.
a Cartulina negra

¢, Cual fue el mejor momento del encuentro?
Q Foami rojo ¢Qué les gustaria mejorar el proximo encuentro?
a Foami blanco ¢ Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro?
a Foami verde &,A qué se comprometen las familias?
0 Barras de silicona
a Tijeras

Consiste en colocar los moldes en la mesa y los materiales
escritos anteriormente.

Cada uno de los participantes escogera los colores con los

que quiere realizar el disefio, luego procederan a hacer las
diferentes figuras.

encuentros grupales

Para terminar, invitaremos a los cuidadores a responder las
siguientes preguntas por medio del juego “La bolita”, la cual
consiste en hacer rodar una pelota mientras se va entonando

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

¢Qué recursos se usaran?
Cuando ya todas estén recortadas las ubicaran de tal manera

‘6 que quede armado el papa Noel.
v | Posteriormente cada una expresara como se sintié y en qué
<= | lugar de la vivienda lo colocaran. » RAM
Q » Planeacion de encuentro grupal
t » Limpia pipas
e » Carton de huevo
o > Tijeras

» Siliconas

» Pistola de silicona

» Mesas

» Colchonetas

BIENESTAR
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El futuro

- es de todos
Valoracién grupal del encuentro:

. e : ili obre las siguientes
Hagan un cierre al final del encuentroy escriban acé las respuestas que las nifias, nifios, mujeres gestantes y sus familias dans 2
preguntas:

io de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Servic
Parte tres

encuentros grupales

iCuil fue el mejor momento del encuentro? Algunas ideas para mejorar el proximo encuentro

< Para mi sefio dijo la joven Laura que
nosotros como madres no debemos permitir
que a nuestros hijos los toquen, como dijo la
psicéloga que debemos estar atentos ante
cualquier caso de abuso

Seguir motivando a todos los usuarios para que
sigan asistiendo y no se pierdan estos temas que son de
mucho interés para todos, y que en cualquier momento lo

< sefio debemos tener pendiente estos podemos utilizar

consejos de no callar si no ir a una institucion
y hablar, también lo podemos hacer como
an6nimo, pero no callarnos,

¢Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro? ¢A qué se comprometen las familias?

La joven Karen madre de la nifia Sara Sofia nos comenta que lo

principal es cuando se les hizo saber que desde nifio nosotros . y :
debemos ensearle que hay arte de su cuerpo que no se deben Las familias nos comentaron que se van a comprometer a difundir
dejar tocar estas explicaciones, para la familia y vecinos para que estén alerta

cuando se vulnera un derecho a nuestros nifos.
A mi gusto cuando se realiz6 las actividades con los nifios y la

forma como la sefio nos explicé que deberiamos

implementarlo en nuestro hogar, para que nuestros nifos sigan
el proceso de estimulacién

2=
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Valoracion del encuentro grupal por el talento humano:

Acz se recoge |2 voz del talento humano que liderd y participo en el encuentro grupal, escriban sus
respuestas:

¢ Cudl fue el mejor momento del ¢Coémo se vivieron las experiencias

¢Se logrd la intencionalidad?, ¢Por qué?
. »n encuentro? pedagogicas?
ZE Q
= TU Si se logro la intencionalidad la cual era que
ot Fl ) . - - - - - . - -
= o £l mejor momento fue cuando ias Las experiencias pedagogicas se vivieron las madres vieran la importancia de conocer
l; = m22vesse pusieron de acuerdoy de una activa, ordenada, donde se los puntos clave del cuerpo humanoy
? — E'?‘:eza'_cw 2 rezlizar preguntas a la comprendio la tematica a desarrollar, ensefiarles a sus hijos cuales nt? se deben
5 Bf) cosicosoczl sobre dudas que tenian, dejar tocar y asi estamos contribuyendo a la
~ W lzscuzles fueron resueitas porla prevencion de la violencia sexual en nifos y
it E psicosocial quedando todo daro nifas
S 4+
= C
=
o |
g | &)
- 5 ¢Coémo se vivieron las interacciones con las nifias y los nifios desde su ¢ Qué se puede mejorar para el préximo encuentro?
[~ P
estacion?

C .. E
-8 3 Seguir con el mismo entusiasmo y buscar dindmicas
o o gue sigan motivando a las madres u acompanantes
g i de nuestros usuarios para que no pierdan ningun
z Q@ encuentro
i =

e

-
-
o~
=
-
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Parte tres: encuentros grupales [ o, B

Planear el encuentro grupal:

Encuentro grupal Nro. 30 Fecha 29/10/2024 Hora 8:00A.M-11:00A.M.

LUZ NEYRA ESPRIELLA Rol: _APOYO PSICOSOCIAL
NEYDA ARIAS MARTINEZ Rol: _DOCENTE
YANET POSSO OSORIO Rol: _AUXILIAR PEDAGOGIO

INTENCIONALIDAD promover en la familia las medidas saludables en la preparacion, manipulacién, conservacién y consumo
de alimentos para esto se deben tener tapados, lugares limpios, y aseado y lavar bien los alimentos. P 9 acciones 1,2,3.

Momento uno: bienvenida

nifias y sus acompafiantes se tendrd el espacio pedagdgico ambientado con la cancién que se llama una vez
que los usuarios van ingresando a huestro encuentro pedagdgico los recibiremos con un caluroso saludo de buenos dias y a su vez
indagar como han estado en los dltimos dias, dejdndoles saber cuan alegres nos encontramos en verles nuevamente en nuestro espacio
pedagdgico, seguidamente cuando ya estén todos los beneficiarios realizaremos la oracion para encomendar el encuentro a Dios
respetando las creencias religiosas de todos los que nos encontramos en el espacio pedagdgico. Posterior bailaremos una cancion
infantil llamada ¢Finalmente se diligencia la RAM para corroborar la asistencia de
los usuarios e iniciar con las experiencias pedagdgicas programadas para el dia?

Apoyo psicosocial, agente educativa, auxiliar pedagdgico, Para la llegada de madres gestantes, madres lactantes, iadr‘es, nifios y

~ . L...
------- Cuaderno de acompafiamiento Grupal-------- ‘“-\
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Planear el encuentro grupal:

g El futuro
es de todos

Momento dos: crear Yy conversar

CON LAS Y LOS ADULTOS:

INTERVENCION CON Y CON LAS ADULTOS
Luego de la bienvenida el talento humano tendra ambientado el lugar
dispuesto para la realizacién de la experiencia pedagdgica creando
conexiones afectivas durante los momentos de disfrute del juego, el arte,
la exploracién y la literatura con los nifios y las nifias para fortalecer en
ellos el autocuidado fisico y emocional a través del SEMAFORO
CORPORAL EL RECONOCIMIENTO DE LAS PARTES INTIMAS, PARA LA
PREVENCION DE LA VIOLENCIA SEXUAL EN NINOS Y NINAS.

durante este momento se hard una intervencién ludica reflexiva que
permita a los asistentes interiorizar lo abordado para que tengan
herramientas Iddicas de cdmo ensefiar a sus hijos e hijas las partes de su
cuerpo e identificar cudl de ellas no deben dejar tocar por nadie, y que
hacer si alguien lo intenta para dar aviso a las personas que le generen
confianza.

teniendo en cuenta que desde muy nifios se les debe fortalecer desarrollo
de la autonomia, identidad y seguridad para que ellos puedan expresarse
si hay algun tipo de abuso hacia ellos

Con los nifios y las nifias....

Para este momento realizaremos la actividad llamada
IEXPIORANDOIDUCESIVINCOUORESY para esta
experiencia pedagdgica realizaremos una serie de
estimulaciones con los nifios y las nifias.

% colocaremos a los nifios y nifias boca arriba sobre
las colchonetas para luego mostrarles unas
imdgenes de frutas con hojas de papel celofdn.

% Luego tomaremos una linterna e iluminaremos las
imdgenes para observar la reaccién de cada nifio y
nifia mientras las movemos de un lado a otro.

Nuestro objetivo principal es que los nifios/as
fortalezcan los lazos de afecto entre padres e hijos
mediante las estimulaciones visuales.

B LaBA
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Planear el encuentro grupal:

El futuro

: éob‘i‘e"i_'no

es de todos de Colombia

Momento tres: construyendo juntos

En este momento nos reencontraremos adultos, adultas,
nifios, nifias, auxiliar pedagdgico y agente educativa para
ejecutar el momento de construyendo juntos.

Luego desarrollaremos nuestra experiencia programada
la cual titularemos ﬂ
_ esta experiencia pedagdgica consistird en
construir con papel celofdn y cartulinas de colores la

imagen de una fruta de manera creativa.

cada padre o acompafiante junto con su hijo participara
en la en la estimulacidn con la linterna y las imdgenes de
colores, esta alumbrar sobre la barriguita e irdn
estimulando al bebe mientras se traslada en diferentes
direcciones.

Momento cuatro: ¢ Qué nos llevamos? y ¢ En qué quedamos?

Las madres gestantes y lactantes se comprometen a acompafar a las
familias en las medidas de preparacion, conservacién, manipulacién de los
alimentos.

Y puedan disfrutar y mejorarles su primera infancia

Para esto realizaremos la dindmica llamada” ERA UNAS SANDIA” la cual
consiste en colocarse en circulo y se realizara los movimientos del juego,
todos los usuarios participaran en el juego y el que se equivoque le tocara
responder una pregunta correspondiente a la practica # 9

¢Qué recursos se usaran?

Colchonetas, cojines, canciones infantiles, papel celofan,
cartulinas de colores , marcadores, imagenes impresas a
todo color de variedad de alimentos, tijeras, pegante, ,
imagenes de la practica No 9, RAM, boligrafo, bafle, humanos.

-
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El futuro

es de todos

v

P Valoracidén grupal del encuentro:

Hagan un cierre al final del encuentroy escriban aca las respuestas que las nifias, nifios, mujeres gestantes y sus familias dan sobre las siguientes
preguntas:
L . Algunas ideas para mejorar el préximo encuentro
¢Cual fue el mejor momento del

encuentro?
Seguir con actividades como las de hoy, temas interesantes de salud,

y también la realizacién de manualidad.

Muchos usuarios manifestaron que les gusto el juego del
semaforo, y la intervencidn del profesional psicosocial, puesto que
mediante el juego del semaforo fortalecieron

éQué es lo principal que han aprendido en el éA qué se comprometen las familias?

encuentro? Mantener un ambiente limpio y ordenado: Esto implica limpiar y
EL RECONOCIMIENTO DE LAS PARTES INTIMAS, PARA LA PREVENCION desinfectar regularmente todas las superficies, utensilios y equipos
DE LA VIOLENCIA SEXUAL EN NINOS Y NINAS gue entran en contacto con los alimentos.

Practicar habitos de higiene personal: Lavarse las manos con
frecuencia, especialmente antes de manipular alimentos, después
de ir al bafio y al toser o estornudar, es fundamental para prevenir
la contaminacion.

------- Cuaderno de acompafiamiento Grupal-------- w,
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El futuro Gobierno

Registro Visua|: es de todos de Colombia

Pegue ac3, si puede algunas fotos o recuerdos del encuentro grupal (esto es opcional), no olviden tener un permiso firmado para el
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“) El futuro

l’ Valoracion del encuentro grupal por el talento humane: e

Acad se recoge la voz del talento humano que liderd y participd en el encuentro grupal, escriban sus respuestas:

¢Cual fue el mejor momento del ¢Como se vivieron las experiencias éSe logré la intencionalidad?, ¢Por qué?
encuentro? pedagdgicas

Al evaluar el mejor momento de un Las experiencias pedagdgicas de la Si, mediante la Observacién directa: Para
encuentro relacionado con las Practicas 9, Practica 9, enfocada en la preparacion y evaluar la aplicacion de los conocimientos
se considera que durante la experiencia manipulacién de alimentos, suelen ser en situaciones reales.
se evidencio una comprension profunday muy enriquecedoras y significativas tanto Entrevistas: Para conocer las percepciones
una  aplicacion  practica de los para los educadores como para los de los participantes sobre la experiencia.
conocimientos adquiridos el participantes.

reconocimiento de las partes intimas para
la prevencién del abuso.

¢Como se vivieron las interacciones con las niiias y los nifios desde su

gestacion? L, . .
¢Qué se puede mejorar para el préximo

encuentro?
Seguir con actividades ludico pedagdgicas .

Se vivieron mediante estimulaciones visuales mediante imagenes de frutas
utilizando linterna.

20
‘) ------- Cuaderno de acompafiamiento Grupal-------- presssseeoeas WA
‘ : Scanned with !
& CamScanner’:


https://v3.camscanner.com/user/download

o U 4

El futuro

A P
Parte tres: encuentros grupales /B < de todos

Recuerda que este apartado de planeacion y valoracidn pedagdaica se debe copiar v diligenciar

Planear el encuentro grupal:

ra cada encuentro grupal que se redlice, las veces que sea necesario.

Fecha 2O- 40-202Y Hora & oo fM - (T 0uvk

a

Encuentro grupal Nro. 60

. U
© m FOA R w SR IR B s b
g4 il TALENTO HUMANO RESPONSABLE:
: 8
L
o = Rol:
T S . .
2 oo T{@G ‘Ha';‘_éda@a Rol: (P Sociol
= Koy o P _Docude
c 3 oMy fowg LD Rol:
= S Pno hﬁ'ﬂa Kaw ¥ Rol:_APLH ]
[
g C
= Q@
O =5 [INTENCIONALIDAD: Acompanar a los nifios y nifias a vivir el territorio con sus familias reconociendo los lugares que habitan y a su
g J vez permitiéndoles construir relaciones con su entomo logrando gue sus hijos reconozcan, exploren y disfruten su contexto fortaleciendo
g c el desarrollo y asi mismo promover la incidencia del medio con el menor, acompafiado de su familia.
8 W practica 6, Acciones: 1,2,3,4.
3 g MOMENTO UNO: BIENVENIDA
o — - —
© b La agente educativa para la llegada de los nifios y nifias de 6 a 11 meses de edad junto con sus padres o acompaiiantes se
c Q les tendra el espacio pedagoégico ambientado con canciones propias del contexto, una vez que las usuarias van ingresando a
$ g2 | | Nuestro encuentro pedagdgico la recibiremos con un caluroso saludo de buenos dias y a su vez indagar como han estado en
%= | | los dltimos dias dejandoles saber cuan alegre estamos nos encontramos en verlas nuevamente en nuestro espacio
€0 | | pedagdgico, seguidamente cuando ya estén todos los beneficiarios se ppdré manifestar palabras agradeciendo por otro dia,
Q.|| encontrarnos enel espacio pedagdgico, posterior haremos Ia_ rqua infantil lamada *territorio magico* finalmente se diligencia
el RAM para colaborar la asistencia de todos los usuarios e iniciar con las experiencias pedagdgicas programadas para el dia
de hoy
L Y
? ----- --Cuaderno de acompafiamiento Grupal---—--—- %‘4\
5 E"":‘
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Planear el encuentro grupal:

Ef futuro .
es de todos

%

encuentros grupales

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte tres

Momento dos: crear y conversar

Con las y los adultos

INTERVENCION DEL EQUIPO PSICOSOSCIAL.

uego de la bienvenida el talento humano tendrd ambientado el lugan
ispuesto para la realizacién de la experiencia pedagégica creando
onexiones afectivas durante los momentos de disfrute del juego, el
rte, la exploracién y la literatura con los nifios y las nifias para
ortalecer en ellos el autocuidado fisico yr e,mdcionalv'a través del
SEMAFORO CORPORAL EL RECONOCIMIEN_’ILO.;.DE LﬂS PARTES
INTIMAS, PARA LA PREVENCION BE LA VIOLENCIA SEXUAL EN
NINOS Y NINAS,

permita a los asistentes interiorizar lo abordado para que tengan
herramientas lidicas de cmo ensefiar a sus hijos e hijas las partes de]

su cuerpo e identificar cudl de ellas no deben dejar tocar por nadie, y

generen confianza.

puedan expresarse si hay algdn tipo de abuso hacia ellos.

durante este momento se hard una intervencién lidica reflexiva un | a sequnda actividad lleva por nombre COLOCO LAS HUELLAS

que hacer si alguien lo intenta para dar aviso a las personas que le}

teniendo en cuenta que desde muy niflos se les debe fortalecen

desarrollo de la autonomia, identidad y seguridad para que ellos

Con los nifios y las ninas...

En este momento la auxiliar pedagdgica organizard el espacio con

colchonetas, cojines e imdgenes alusivas a la prdctica a trabajar.

Se invitardn a los nifios y nifias a realizar las siguientes

actividades;

Tnicialmente se colocard a los nifios y nifias en un espacio cémodo
para que puedan plasmar diferentes texiuras del medio como son:
hojas secas, arena, papel de colores, granos para rellenar el animal

TITI caracteristico de este territorio.

AL JAGUAR en la cual los nifios y nifias con la ayuda del auxiliar
pedaggico podrdn plasmar sus huellas de color amarillo y negro y

uego realizardn el sonido que este emite.

Estd actividad ayudard a fortalecer sus dreas; cognitiva, visual,

auditiva y su motricidad fina.

L)
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‘&%f Planear el encuentro grupal:

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar- FAMI

Parte tres: encuentros grupales

Momento tres: construyendo juntos

Momento cuatro: ¢Qué nos llevamos? y ¢En qué quedamos?

| Este momento lo llamaremos CONSTRUYENDO M1 PUEBLO Y
SUS ALREDEDORES *

Invitaremos a las madres usuarias y a sus aco}npaﬁantes a
realizar una rﬁaqueta,de nuestro pueblo San Juanenella
tendran que reflejar nuestras montafias arroyos y los sitios. -
mas reconocidos de él, nos enfocaremos en nuestra floray .
fauna los colorados donde por medio de imagenes colocaran
los diferentes éni~males que ahi habitan. ]

Todos los participantes se ubicaran en las mesas de trabajo
donde encontraran diferentes tipos de materiales didacticos
y del medio. .
Luego de construir la maqueta cada grupo escogera una lider
para socializar lo ;;ue hicieron y exponer los lug:ares mas
significativos qué alli plasmaron. '

Posteriormente la docente realizara‘una breve explicacién

sobre nuestra reserva de flora y fauna los colorados y porque

»

o)
En este espacio realizaremos un compartir de experiencias en

- donde preguntaremos a las usuarias como se sintieron realizando

las actividades y como creen que desde hoy pﬁe'den aplicar en
sus hogares la practica trabajada, de esta manera sabremos el
prendizaje que cada una se lleva. >

Quedamos en el compromiso de aplicar en sus hogares las
orientaciones brindadas por el equipo psicosocial y el componente
pedagogico.

&¢Qué recursos se usaran?

Humanos

RAM

Cojines

Colchonetas

Imagenes

Planeacién a ejecutar

Cartén, vinilos, arena pinceles, marcadores
Hojas secas, granos, pledras, tijeras ¢

"t

la llama el pulmén de los montes de Maria. pall,,?me : -
Para finalizar el momento se realizars la respectiva evaluacion cemr :
del encuentro . - .
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Valoracién grupal del encuentro:

encuentros grupales

Servicio de HCB FAMI

Parte tres

¢Cuél fue el mejor momento del encuentro?

Lor modin eomuunbarn
ollos of e e

fu carcndlo G ob’swg;w (£
redspr oA sespmono CO0p
Kfeodo amsles 1[5,

Y. ZMM&

¢Qué eslo principal que han aprendido en el encuentro?

S nosody lodblod

ma( fd.u—t’

Hagan un cierre al final del encuentroy escriban ac las respuestas que las nifias, nifios, mujeres gestantes ysus familias dan sobre las siguientes
preguntas:

Algunas ideas para mejorar el préximo encuentro

Lesid b (zozme o)

ok A g

éA qué se compraometen las familias?
rna-‘:Lu—, e ,,JLA ~~x

Seeor w‘%wcol e {ndcations
Qoo b 420 > F¥eo o cend 7040
@ ol feiror yrimconoRO "Ll
R Do cle Losg oguanalo

O §on 0. meegien? 5
Vo o y o€ ct nient® B2
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Servicio de HCB FAMI

Acé se recoge la voz del talento humano que lideré y particips en el encuentro grupal, escriban sus respuestas:

¢Cual fue el mejor momentodel ¢Cémo se vivieron las experiencias

encuentro?

v y

B Up momecte 7 o G eairs o
220

s o Y fect oy P

= WW ool o S5 02 FD

S 'W‘@“/% P’A t

oo Pt S5 Coeow A . , o g

S elbos P s et

g S0 /QWWJ\’M Loy Aer—ohtB

c [f72

)

-

g :Cémo se vivieron las interacciones con las nifias y los nifios desde su

Q gestacién?

u

(o)) L

= /"

Q

dd

L 9

(O

Q.

2 Neolepn

éSe logré la intencionalidad?, ¢Por qué?

%, S¢ Logre \o e Bonal Sad
d,,@ et~ V. %)

SE0 w s ol i
-97:4,0”!7(0/“"" §v7o @Ino -
Erims el Vi e
Cocer SALHE L&kfﬂvﬁw

-

¢Qué se puede mejorar para el préximo encuentro?

para ir por la bolsa con agua. =

b provdaion gt e Jeol

Ze. Seele,

s MM‘/ 5 o :

D éo/z«’y%[f.érm
S oulondaty on o

Wméoaeéa/waj,«m S
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Parte tres: encuentros grupales [ o, B

Planear el encuentro grupal:

Encuentro grupal Nro. 30 Fecha 29/10/2024 Hora S:00A.M-11:00A.M.

SIRLYS MONTES Rol: _APOYO PSICOSOCIAL
MARTHA BARRIOS BERMEJO Rol: _DOCENTE
SANDRA BETANCOURT CASTELLAR Rol: _AUXILIAR PEDAGOGIO

INTENCIONALIDAD promover en la familia las medidas saludables en la preparacion, manipulacién, conservacién y consumo
de alimentos para esto se deben tener tapados, lugares limpios, y aseado y lavar bien los alimentos. P 9 acciones 1,2,3.

Momento uno: bienvenida

nifias y sus acompafiantes se tendrd el espacio pedagdgico ambientado con la cancién que se llama una vez
que los usuarios van ingresando a huestro encuentro pedagdgico los recibiremos con un caluroso saludo de buenos dias y a su vez
indagar como han estado en los dltimos dias, dejdndoles saber cuan alegres nos encontramos en verles nuevamente en nuestro espacio
pedagdgico, seguidamente cuando ya estén todos los beneficiarios realizaremos la oracion para encomendar el encuentro a Dios
respetando las creencias religiosas de todos los que nos encontramos en el espacio pedagdgico. Posterior bailaremos una cancion
infantil llamada ¢Finalmente se diligencia la RAM para corroborar la asistencia de
los usuarios e iniciar con las experiencias pedagdgicas programadas para el dia?

Apoyo psicosocial, agente educativa, auxiliar pedagdgico, Para la llegada de madres gestantes, madres lactantes, iadr‘es, nifios y

~ . L...
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Planear el encuentro grupal:

El futuro

es de todos

Momento dos: crear Yy conversar

CONLAS Y LOS ADULTOS:

Luego de la bienvenida el talento humano tendra
ambientado el lugar dispuesto para la realizacién de la
experiencia pedagdégica creando conexiones afectivas
durante los momentos de disfrute del juego, el arte, la
exploracion vy la literatura con los nifios y las nifas para
fortalecer en ellos el autocuidado fisico y emocional a
través del SEMAFORO CORPORAL EL RECONOCIMIENTO
DE LAS PARTES INTIMAS, PARA LA PREVENCION DE LA
VIOLENCIA SEXUAL EN NINOS Y NINAS.

durante este momento se hara una intervencién ludica
reflexiva que permita a los asistentes interiorizar lo
abordado para que tengan herramientas ludicas de como
ensefiar a sus hijos e hijas las partes de su cuerpo e
identificar cual de ellas no deben dejar tocar por nadie, y
gue hacer si alguien lo intenta para dar aviso a las
personas que le generen confianza.

teniendo en cuenta que desde muy nifios se les debe
fortalecer desarrollo de la autonomia, identidad vy
seguridad para que ellos puedan expresarse si hay algun
tipo de abuso hacia ellos.

Con los nifios y las nifias....

Para este momento realizaremos la actividad llamada
IEXPEORANDOINEUCESIVANCOUORESY] pora esta
experiencia pedagdgica realizaremos una serie de
estimulaciones con los nifios y las nifias.

< colocaremos a los nifios y nifias boca arriba sobre
las colchonetas para luego mostrarles unas
imdgenes de frutas con hojas de papel celofdn.

% Luego tomaremos una linterna e iluminaremos las
imdgenes para observar la reaccién de cada nifio y
nifia mientras las movemos de un lado a otro.

Nuestro objetivo principal es que los nifios/as
fortalezcan los lazos de afecto entre padres e hijos
mediante las estimulaciones visuales.

20
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Planear el encuentro grupal:

El futuro

' Gobierno

es de todos de Colombia

Momento tres: construyendo juntos

En este momento nos reencontraremos adultos, adultas,
nifios, nifias, auxiliar pedagdgico y agente educativa para
ejecutar el momento de construyendo juntos.

Luego desarrollaremos nuestra experiencia programada
la cual titularemos ﬂ
_ esta experiencia pedagdgica consistird en
construir con papel celofdn y cartulinas de colores la

imagen de una fruta de manera creativa.

cada padre o acompafiante junto con su hijo participara
en la en la estimulacidn con la linterna y las imdgenes de
colores, esta alumbrar sobre la barriguita e irdn
estimulando al bebe mientras se traslada en diferentes
direcciones.

Squiicesidl

- colores

Momento cuatro: ¢ Qué nos llevamos? y ¢En qué quedamos?

Las madres gestantes y lactantes se comprometen a acompafar a las
familias en las medidas de preparacion, conservacién, manipulacién de los
alimentos.

Y puedan disfrutar y mejorarles su primera infancia

Para esto realizaremos la dindmica IIamada_ la cual
consiste en colocarse en circulo y se realizara los movimientos del juego,
todos los usuarios participaran en el juego y el que se equivoque le tocara
responder una pregunta correspondiente a la practica # 9

¢Qué recursos se usaran?

Colchonetas, cojines, canciones infantiles, papel celofan,
cartulinas de colores , marcadores, imagenes impresas a
todo color de variedad de alimentos, tijeras, pegante, ,
imagenes de la practica No 9, RAM, boligrafo, bafle, humanos.

B LaBA

Scanned with !
i & CamScanner’;



https://v3.camscanner.com/user/download

P

f’ Valoracidén grupal del encuentro:

El futuro

es de todos

Hagan un cierre al final del encuentroy escriban aca las respuestas que las nifias, nifios, mujeres gestantes y sus familias dan sobre las siguientes

preguntas:

¢Cual fue el mejor momento del
encuentro?

Yulanis sefio para mi el mejor momento fue cuando nos explicaron
la psicosocial la importancia de cuidar a los nifios de que otro
persona los toque y desee agredirlos sexualmente.

Alba sefio para mi el mejor momento fue cuando realizamos la
experiencia de estimular la vision de los nifos y nifias mediante las
frutas trasparentes y la linterna.

Lorena seifio a mi me gusto el momento cuando se estimuld a la
barriga de las gestantes con la linterna y los diferentes colores
porgue notamos que el bebe se movia de un lado al el otro.

¢Qué es lo principal que han aprendido en el
encuentro?
En este encuentro pedagdgico aprendimos sefio que la preparacion,
conservacién, consumo y manipulacién aporta muchos beneficios
para su nutricion y salud.

Aprendimos que a la hora de preparar los alimentos hay que lavarlos
bien para luego consumirlos y evitar enfermedades por baterias.

Aprendimos que las frutas y verduras se deben lavar con suficiente
agua con vinagre o incluso con cloro unas géticas para evitar las
bacterias.

Algunas ideas para mejorar el préximo encuentro

Sefio me gustaria que en nuestro proximo encuentro sigamos
haciendo las experiencias divertidas como las del dia de hoy porque
me gustaron y aprendi mucho manipular, conservar, consumir y
preparar los alimentos.

Sefio a mi me gustaron todas las actividades porque me dejaron
mucho conocimiento y aclare muchas dudas cuando la psicdloga
intervino me gustaria que hicieran mas encuentro como el de hoy
fue muy bueno porque nos dejé mucha ensefanza para ponerla en
practica en nuestro diario vivir.

Sefio me gustaria que hagan mas actividades donde los nifios y nifias
participen.

éA qué se comprometen las familias?
Las familias se comprometen a poner en practica lo aprendido en
este encuentro y ponerlo en practica en los hogares con los nifios y
nifas.

Se comprometen las familias a tener precaucién en la manipulacién,
conservacién, consumo y preparacion de los alimentos ya que
beneficia la salud de los nifios y nifias.

Se comprometen a seguir practicando la practica no. 9 la cual nos
ha ensefiado a manipular, conservar, preparar y consumir los
alimentos.

/3
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f' Valoracién del encuentro grupal por el talento humano: [iiis

El futuro

¢Cual fue el mejor momento del
encuentro?

Para el talento humano el mejor
momento fue la intervencidn del equipo
psicosocial ya que mediante el
conversatorio con los usuarios dejaron
claro los conocimientos de la practica No.
9 la cual esta resaltando la importancia de
preparar,  consumir, manipular vy
conservar los alimentos los cuales nos
benefician en la salud de toda la familia .

Acad se recoge la voz del talento humano que liderd y participd en el encuentro grupal, escriban sus respuestas:

¢Como se vivieron las experiencias éSe logré la intencionalidad?, ¢Por qué?
pedagdgicas

El talento humano considera que las Para nuestro talento humano se considera
experiencias pedagdgicas se vivieron de que si se logro la intencionalidad porque
manera positiva ya que mediante el nuestro principal objetivo era fortalecer la
conversatorio se logré fortalecer los practica No. 9 y mediante el conversatorio
conocimientos de la practica No. 9 la cual con los usuarios se fortalecio y concientizo
esta resaltando la adecuada los conocimientos sobre la exclusividad
manipulacién, conservacidn, preparacion gue se debe tener en el momento de
y consumo de los alimentos. preparar , consumir, manipular y

conservar los alimentos.

¢Como se vivieron las interacciones con las niiias y los nifios desde su

gestacion? L, . .
¢Qué se puede mejorar para el préoximo
Para el talento humano las interacciones se vivieron de manera positiva ya encuentro?
que mediante el conversatorio por el equipo interdisciplinario se llevé a cabo Para nuestro préximo encuentro pedagégico se debe
fortalecer y ensefiar los conocimientos de manipular, conservar, preparar, y mejorar la puntualidad de los asistentes al encuentro

consumir los alimentos.

pedagdgico ya que varias familias llegaron después que el
programa habia empezado para esto se animara vy
recordara a los usuarios ser puntuales para el beneficio de
sus familias.

Cuaderno de acompafiamiento Grupal-------- R A
Scanned with

‘B CamScanner’:


https://v3.camscanner.com/user/download

B

s

aDDI e |
de Colombia®

~ Elifuturo
. esdetodos

Parte tres: encuentros grupales (<]
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Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

encuentros grupales

Parte tres

ligenciar

Planear EI encuentro grupal: Recuerda que este apartado de planeacién y valoracién pedagdgica se debe copiar y di

las veces que sea necesario.

para cada encuentro grupal que se realice,

Fecha 6|f t_o_l (O G|

H Encuentro grupal Nro. | el

Hora %'-_QO.- W.O0OOom

TALENTOI/HUMANG RESPONSABLE:
%y0h3 '\Qonﬁj | . Rol: /\7‘510:33000\]
luc Hean(CL O=2onO | rol:  wocealo
/Iﬂi)\ ~s Nocdaet ;| PuXitkar
: ( gt : Rol:

rritorio con sus familias reconociendo los lugares que habitany a}

INTENCIONALIDAD: Acompafiar a los nifios y nifias a vivir el te
ndo que sus hijos reconozcan, exploren y disfruten su contexto

su vez permitiéndoles construir relaciones con su entorno logra
fortaleciendo el desarrollo y asi mismo promover la incidencia del medio con el menor, acompafiado de su familia.

prdctica 6, Acciones: 1,2,3,4.
MOMENTO UNO: BIENVENIDA

La agente educativa para la llegada de los nifios y nifias de 1 a 2 afios de edad junto con sus padres o acompafantes se
bientado con canciones propias del contexto, una vez que las usuarias van ingresando

les tendrd el espacio pedagégico am

a nuestro encuentro pedagdgico la recibiremos con un caluroso saludo de buenos dias y a su vez indagar como han estado

en los dltimos dias dejdndoles saber cudn alegre estamos nos encontramos en verlas nuevamente en nuestro espacio
dos los beneficiarios se podrd manifestar palabras agradeciendo por ofro

pedagdgico, seguidamente cuando ya estén to
la ronda infantil llamada *territorio mdgico™ finalmente

dfa, encontrarnos en el espacio pedagdgico, posterior haremos
se diligencia el RAM para colaborar la asistencia de todos los usuarios e iniciar con las experiencias pedagégicas

programadas para el dia de hoy

LaBA
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Planear el encuentro grupal:

Momseeto dor crvar y (onversar
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Con las y los adultos Con los riflos y las nifas_.
wy | FNTERVENCION DEL EQUIPO PSICOSOSCIAL *
% Luege de ko bervenido el talento humaro tendrd ambientodo el bugar Er este momenta la auxiliar pedagdgica organizard el espacio con
s | Sopuesto pere lo realizacién de lo experiencig pedogdgice cresnda lchoretas, cojires e imdgenes alusivag a la prdctica a trobajer
E E conexwnes afectivas durante los momentos de disfrute del juego, el irvitardn @ los mios y niflas @ realizar los siguientes
o " l:r?t o exploracibn y la literatura con los mflos y las rfes perd pctividades.
§ 2 f«?chw en ellos el autocuidado fisico y emocional @ través del ncialmente se colocard a los niffos y niftag en un espacio comodo
§ E ;:EMAFG?O CORPORAL EL RECONOCIMIENTO DE LAS PARTE% que puedan plasmar diferentes texturas del medio como son.
E g 1 IN?MS. ’A-RA LA PREVENCION DE LA VIOLENCTA SEXUAL EN hojas secas, erena, pepel de colores, granos para rellenar ¢l animal
=9 NWS ¥ NINAS caracteristico de edte territorio.
‘g 5 durarte este momento se hard una intervencién lidica reflexiva quel | 4 sequnda actividad lleva por nombre COLOCO LAS HUELLAS
i v permita ¢ los asistentes interiorizar lo cbordado para que Tengen JAGUAR en la cuel los nifiog y niflas con la ayuda del auxilior
é e W¢n1u lodicas de cémo ensefar a sus hijos  hijas los partes del bedagdgico podrdn plasmer sus huellas de color amarillo y negro y
§ :; | . cuerpo e identificar cudl de ellas no deben dejar Tocer por redie, ¥ luego realizerdn el somdo que este emite.
2 t gue hacer 31 clguien lo infenta para dar avisa @ los partonad i 4 Esté ectivided ayuderd a fortalecer sus dreas; cognitiva, visual,
& g 9"""" onnfiangs: fuihvo y sy motricidad fina.
serwends en cuenta que desde muy nifies se les debe fortclecen
desarrollo de lo cutonomia, identidad y segurided para que ellog
putdor expresorse Si hay algdn tipo de ebuso hacia ellos.
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l' Valoracién grupal del encuentro:

i i j ilias dan sobre las siguientes
Hagan un cierre al final del encuentro y escriban acd las respuestas que las nifias, nifios, mujeres gestantes y sus fam
preguntas:

g ; £ tro
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Valoracion del encuentro grupal por el talento humario: ;

' El", futuro

~es de todos

Aca se recoge la voz del talento humano que liderd y participd en el encuentro grupal, escriban sus respuestas:

¢Cual fue el mejor momentodel

¢Como se vivieron las experiencias

¢Se logrd la intencionalidad?, ¢Por qué?
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V¢ Parte tres: encuentros grupales & B

Recuerda gue este apartado de planeacion y valoracion pedagogica se debe copiar y diligenciar

Planear el encuentro grupal: para cada encuentro grupal que se realice, las veces que sea necesario.

Encuentro grupal Nro. NINAS Y NINOS DE 06 A 11 Fecha 30 DE OCTUBRE 2024 Hora  8:00AM

r Anrcrc
vIiICOoLO

VIANO RESP AB

ALEN AR
MARIA ALEJANDRA TAPIA ARRIETA Rol: PSICOSOCIAL
LUCILA CARMONA YEPES Rol: AGENTE EDUCATIVA
MARCELA PATRICIA BARRIOS GUZMAN Rol: AUXILIAR PEDAGOGICA
Rol:

A NCIONALIDAD

Promover en el grupo de atencion iniciativas colectivas que generen reflexion frente a la importancia de brindar tiempo de calidad a los nifios, nifias
desde su gestacion, puesto que construye en ellos identidad, seguridad, confianza, autoestima, autocuidado, desarrollo emacional, entre otras cosas
necesaria para su desarrollo integral. Practica 1 — Practica 16

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON EL GRUPO:

Momento uno: bienvenida

encuentros grupales

La profesional psicosocial en compafia de la agente educativa y auxiliar pedagogica tendran el lugar
ambientado para recibir a los nifios, las nifias y sus acudientes, seguidamente se da inicio a la actividad con
un saludo de bienvenida. Luego se procede a realizar una dinamica de bienvenida con el fin de interactuar
con los asistentes y promover la participacion de los mismos. Se realiza el llamado a lista para verificar la
asistencia de los usuarios, en caso de no presentarse, se procede a realizar una llamada para conocer los
motivos de la ausencia, segun sea el caso se tomara anotacion en la hoja del cuaderno de acompafiamiento
grupal asignado para realizar novedades, para este momento la docente y auxiliar realizaran dinamica para
tener la atencion de los asistentes y abrir paso al segundo momento.

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte tres

o2
‘) ------- Cuaderno de acompafnamiento Grupal-------- Q‘»
P BIENESTAR
‘ FAMILIAR
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“ Planear el encuentro grupal:

El futuro

es de todos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

encuentros grupales

Parte tres

Momento dos: crear y conversar

Con las y los adultos

Luego de la bienvenida el talento humano tendrd ambientado el
lugar dispuesto para la realizacién de la experiencia pedagogica
creando conexiones afectivas durante los momentos de disfrute
del juego, el arte, la exploracidn y la literatura con los nifios y las
nifias para fortalecer en ellos el autocuidado fisico y emocional a
través del SEMAFORO CORPORAL EL RECONOCIMIENTO DE LAS
PARTES INTIMAS, PARA LA PREVENCION DE LA VIOLENCIA
SEXUAL EN NINOS Y NINAS.

Durante este momento se hard una intervencién ludica reflexiva
gue permita a los asistentes interiorizar lo abordado para que
tengan herramientas ludicas de cémo ensefiar a sus hijos e hijas
las partes de su cuerpo e identificar cudl de ellas no deben dejar
tocar por nadie, y que hacer si alguien lo intenta para dar aviso a
las personas que le generen confianza.

Teniendo en cuenta que desde muy nifios se les debe fortalecer
desarrollo de la autonomia, identidad y seguridad para que ellos
puedan expresarse si hay algun tipo de abuso hacia ellos.

Con las niiias y los nifios

Una vez finalizada |la bienvenida organizaremos el espacio
pedagdgico y lo ambientaremos con musica de fondo nanas,
arrullos, rondas infantiles para dar inicio al momento con las
nifias y los nifios.

En este momento Con todos los nifios y nifias de 6 A 11
meses se realizard la actividad “Explorando nuestro entorno”
esta actividad consiste en sacar a los ninos y nifias al patio de
la fundacidn vy llevarlos al parque, con ayuda de su mamita
utilizaran diferentes atracciones de este.

BIENESTAR
FAMILIAR
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‘{l Planear el encuentro grupal:

El futuro

es de todos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

encuentros grupales

Parte tres

Momento tres: construyendo juntos

Momento cuatro: ¢ Qué nos llevamos? y ¢ En qué quedamos?

En este momento nos reencontraremos adultos, adultas, nifias,
nifios, auxiliar pedagdgica y agente educativa para ejecutar el
momento de construyendo juntos amenizaremos el momento
con la cancion infantil “MI CUERPO ES MIO”

Luego desarrollaremos nuestra actividad programada la cual
consiste en realizar un afiche sefialando las partes del cuerpo
de nuestros nifios y nifias que no deben ser tocadas por todas
las personas, de igual forma todas las mamitas deben escribir
en el afiche de qué manera ellas les ensefian a sus nifios y
nifias que no se dejen tocar, ni dejarse ver desnudos o con
poquita ropita de todas las personas conocidas Yy
desconocidas, ademas como hacen para ponerle limites a las
demas personas sobre como demostrar carifio a sus hijos e
hijas.

Recordar que la confianza excesiva con las demas personas
son la causante de los abusos sexuales a los nifios y nifias.

NO MALTRATO INFANTI
wA AS ABUSO SEXUAL

Fev—

€3 una nifa. pasard
por distintas etopas
de desarrollo hasta
llegar a ser edulta

En este momento realizaremos la actividad “que pase el reloj, que
pase el reloj” la cual consiste en poner sentar a los usuarios, usuarias
y acompafiantes en forma de mesa redonda, la auxiliar pedagdgica se
vendara los ojos e ira diciendo que pase el reloj, que pase el reloj,
mientras que ellas pasaran una pelota la cual tiene una pregunta, que
deben responder cuando pare el reloj.

“Me llevo la importancia de ensefiarle a nuestros hijos el cuidado y
respeto de su cuerpo”

“Quedamos en poner en practica todo lo aprendido sobre la
prevencion de abusos sexuales a menores de edad”

¢Qué recursos se usaran?

HUMANOS

CARTELERAS

IMAGENES ALUSIVAS
MARCADORES

IMAGENES ALUSIVAS AL TEMA
JUGUETES

BIENESTAR

FAMILIAR
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f' Valoracidén grupal del encuentro:

El futuro

es de todos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

encuentros grupales

Parte tres

Hagan un cierre al final del encuentro y escriban aca las respuestas que las nifias, nifios, mujeres gestantes y sus familias dan sobre las siguientes

preguntas:

¢Cual fue el mejor momento del encuentro?

El mejor momento del encuentro para la sefiora Adriana fue cuando
realizo la actividad con la psicosocial, la cual consistia en sefialar las
partes del cuerpo que los nifios y ninas no se deben dejar tocar de
las demas personas.”

“El mejor momento del encuentro para la sefiora Katherine fue la
actividad que se realizé con los nifos en el parque”

El mejor momento para la sefiora Maria “fue cuando realizamos el
afiche sobre las precauciones que debemos tener cuando nuestros
hijos tengan contacto con otras personas”

¢Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro?

Lo principal que aprendié en el encuentro la sefiora Maria fue la
importancia de poner limites de los nifios y nifias con otras personas
cercanas o lejanas de la familia”

Lo principal que aprendid la sefiora Adriana en el encuentro de hoy es
gue bajo ninguna circunstancia debemos poner en duda lo que nuestros
hijos nos dicen, cuando alguien los mira mal o les hacen algo”

Lo principal que aprendié la sefiora Sindy es la importancia de crear una
confianza segura y sélida con nuestros hijos para que se sientan seguro
contando sus cosas”

Algunas ideas para mejorar el préximo encuentro

Para los proximos encuentros me gustaria hacer la dinamica de la
cancién este cuerpo es mio”

Para los proximos encuentros me gustaria que llevaran al parque a
los nifios y nifas.

Para los proximos encuentros me gustaria hacer las actividades en el
parque”

¢A qué se comprometen las familias?

La familia de Gael se compromete a crear espacios que permitan
crear confianza con sus hijos.

La familia se compromete a seguir asistiendo a los encuentros y
participar en cada actividad planeada por las docentes, auxiliar

pedagogica y psicosocial.

La familia se compromete a cuidar de los nifios y nifias.

/S
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El futuro

v

p Registro visual: es de todos

Pegue ac3, si puede algunas fotos o recuerdos del encuentro grupal (esto es opcional), no olviden tener un permiso firmado para el

encuentros grupales

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte tres

o2
------- Cuaderno de acompafnamiento Grupal-------- Q‘»
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“) El futuro

f' Valoracién del encuentro grupal por el talento humano: 5

Aca se recoge la voz del talento humano que lideré y participd en el encuentro grupal, escriban sus respuestas:

¢Cual fue el mejor momento del ¢Como se vivieron las experiencias éSe logré la intencionalidad?, ¢ Por qué?
) encuentro? pedagodgicas?
El mejor momento del encuentro fue la . . . . .
(7,) actividad que se realizé con los nifios La intencionalidad si se logrd, porque
- ivi u iz i ianci 8 ori . . .
c Q e eq loracién en el pardue Iosy Las experiencias pedagogicas se los usuarios y usuarias comprendieron
= — i X i u . ionificati .
E @© nifios se s'nFt)'eron felices d'Fs)fr CItan’do las il el objetivo de este encuentro el cual era
i inti i isfru - i o .
F o SN i o usuarios y usuarias participaron generar conciencia en ellos y ellas sobre
i i u . 7 T . . .
o 3 De ivual forrma Ia inter qenc'én o b Y activamente en todas las actividades, la importancia de cuidar a nuestros
= igu i Venci = Lt . o . .
S S _ g _ ! : apropiandose de la tematica trabajada. nifios y nifias, para evitar abusos
C oo psicosocial Maria Tapia fue muy . o
S . psicoldgicos y sexuales a los nifios y
7, importante porque les hablo sobre las nifias
c . .
o 0 prevenciones del abuso sexual y
= S psicoldgico a los nifios y niflas menores de
C d
© c edad.
[t
= Q
S 3
SaNS) . - . : . " A : iy
c C ¢Como se vivieron las interacciones con las niinas y los niilos desde su ¢Qué se puede mejorar para el préximo encuentro?
g Q gestacion?
e Para los préximos encuentros se deben seguir
e
L U trabajando estos temas que son suma de
o . . .
p Q importancia en nuestra sociedad.
= b
O
b Q Para los préximos encuentros se deben seguir
@ . . )
) oud realizando actividades fuera del saldn, ya que a las
E madres y acompafiantes les encanto que sus nifias y
o ninos disfrutaran jugar en el parque.

Para los préximos encuentros se deben seguir
realizando dindmicas llamativas para que los
usuarios y usuarias se integren mas.
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es de todos de Colombia

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar
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V¢ Parte tres: encuentros grupales & B

Recuerda gue este apartado de planeacion y valoracion pedagogica se debe copiar y diligenciar

Planear el encuentro grupal: para cada encuentro grupal que se realice, las veces que sea necesario.

Encuentro grupal Nro. GESTANTES Y LACTANTES Fecha 29 DE OCTUBRE 2024 Hora 8:00 AM

.

SR <D RRTALEN MANO RESPONSAR

= TU MARIA ALEJANDRA TAPIA ARRIETA Rol: PSICOSOCIAL

© @, _LUCILA CARMONA YEPES Rol: AGENTE EDUCATIVA

© =3  MARCELA PATRICIA BARRIOS GUZMAN Rol: AUXILIAR PEDAGOGICA

D = Rol:

% (o] 0] '

=2 IINTENCIONALIDAD

2 e Promover en el grupo de atencion iniciativas colectivas que generen reflexion frente a la importancia de brindar tiempo de calidad a los nifios, nifias

= desde su gestacion, puesto que construye en ellos identidad, seguridad, confianza, autoestima, autocuidado, desarrollo emacional, entre otras cosas
e

g c necesaria para su desarrollo integral. Practica 1 — Practica 16

c

= m _

L= e JEXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON EL GRUPO:

g g Momento uno: bienvenida

@

8 Q@ | La profesional psicosocial en compafiia de la agente educativa y auxiliar pedagdgica tendran el lugar

% A ambientado para recibir a los nifios, las nifias y sus acudientes, seguidamente se da inicio a la actividad con

T @ | unsaludo de bienvenida. Luego se procede a realizar una dinamica de bienvenida con el fin de interactuar

-8 .'l_—' con los asistentes y promover la participacion de los mismos. Se realiza el llamado a lista para verificar la

= @ asistencia de los usuarios, en caso de no presentarse, se procede a realizar una llamada para conocer los

3 42 | Motivos de la ausencia, segln sea el caso se tomara anotacion en la hoja del cuaderno de acompafniamiento
E grupal asignado para realizar novedades, para este momento la docente y auxiliar realizaran dinamica para
A, | tener la atencidn de los asistentes y abrir paso al segundo momento.
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# Planear el encuentro grupal:

El futuro

es de todos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

encuentros grupales

Parte tres

Momento dos: crear y conversar

Con las y los adultos

Luego de la bienvenida el talento humano tendrd ambientado el
lugar dispuesto para la realizacién de la experiencia pedagogica
creando conexiones afectivas durante los momentos de disfrute
del juego, el arte, la exploracidn y la literatura con los nifios y las
nifias para fortalecer en ellos el autocuidado fisico y emocional a
través del SEMAFORO CORPORAL EL RECONOCIMIENTO DE LAS
PARTES INTIMAS, PARA LA PREVENCION DE LA VIOLENCIA
SEXUAL EN NINOS Y NINAS.

Durante este momento se hard una intervencién ludica reflexiva
gue permita a los asistentes interiorizar lo abordado para que
tengan herramientas ludicas de cémo ensefiar a sus hijos e hijas
las partes de su cuerpo e identificar cudl de ellas no deben dejar
tocar por nadie, y que hacer si alguien lo intenta para dar aviso a
las personas que le generen confianza.

Teniendo en cuenta que desde muy nifios se les debe fortalecer
desarrollo de la autonomia, identidad y seguridad para que ellos
puedan expresarse si hay algun tipo de abuso hacia ellos.

Con las niiias y los nifios

Una vez finalizada |la bienvenida organizaremos el espacio
pedagogico y lo ambientaremos con musica de fondo nanas,
arrullos, rondas infantiles para dar inicio al momento con las
nifias y los nifios.

En este momento Con todos los nifios y nifias de 0 a 6 meses
se realizard la actividad “Explorando nuestro entorno” esta
actividad consiste en sacar a los nifos y nifias al patio de la
fundacion vy llevarlos al parque, con ayuda de su mamita
utilizaran diferentes atracciones de este.

BIENESTAR
FAMILIAR
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‘{l Planear el encuentro grupal:

El futuro

es de todos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

encuentros grupales

Parte tres

Momento tres: construyendo juntos

Momento cuatro: ¢ Qué nos llevamos? y ¢ En qué quedamos?

En este momento nos reencontraremos adultos, adultas, nifias,
nifios, auxiliar pedagdgica y agente educativa para ejecutar el
momento de construyendo juntos amenizaremos el momento
con la cancion infantil “MI CUERPO ES MIO”

Luego desarrollaremos nuestra actividad programada la cual
consiste en realizar un afiche sefialando las partes del cuerpo
de nuestros nifios y nifias que no deben ser tocadas por todas
las personas, de igual forma todas las mamitas deben escribir
en el afiche de qué manera ellas les ensefian a sus nifios y
nifias que no se dejen tocar, ni dejarse ver desnudos o con
poquita ropita de todas las personas conocidas Yy
desconocidas, ademas como hacen para ponerle limites a las
demas personas sobre como demostrar carifio a sus hijos e
hijas.

Recordar que la confianza excesiva con las demas personas
son la causante de los abusos sexuales a los nifios y nifias.

NO MALTRATO INFANTI
wA AS ABUSO SEXUAL

Fev—

€3 una nifa. pasard
por distintas etopas
de desarrollo hasta
llegar a ser edulta

En este momento realizaremos la actividad “que pase el reloj, que
pase el reloj” la cual consiste en poner sentar a los usuarios, usuarias
y acompafiantes en forma de mesa redonda, la auxiliar pedagdgica se
vendara los ojos e ira diciendo que pase el reloj, que pase el reloj,
mientras que ellas pasaran una pelota la cual tiene una pregunta, que
deben responder cuando pare el reloj.

“Quedamos en ensefiar a nuestras nifias y nifios a respetar su cuerpo
desde pequefios”

“Nos llevamos la importancia de cuidar a nuestros nifios y nifias y
evitar la confianza excesiva con otras personas cercanas o lejanas a
ellos”

¢Qué recursos se usaran?

HUMANOS

CARTELERAS

IMAGENES ALUSIVAS
MARCADORES

IMAGENES ALUSIVAS AL TEMA
JUGUETES

BIENESTAR

FAMILIAR
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f' Valoracidén grupal del encuentro:

El futuro

es de todos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

encuentros grupales

Parte tres

Hagan un cierre al final del encuentro y escriban aca las respuestas que las nifias, nifios, mujeres gestantes y sus familias dan sobre las siguientes

preguntas:

¢Cual fue el mejor momento del encuentro?

El mejor momento del encuentro para la sefiora “Leidis fue cuando
se hizo la actividad con los nifios en el parque de la fundacion, mi
hijo Yassef fue feliz bajando por el tobogan”

El mejor momento para la sefora Angie Moreno fue cuando se
realizé la actividad con la psicosocial Maria Tapia quien explico la
importancia de ensefarles a nuestros ninos y nifias a cuidar y
respetar el cuerpo”

El mejor momento para la sefora Norelis “fue cuando realizamos el
afiche sobre las precauciones que debemos tener cuando nuestros
hijos tengan contacto con otras personas”

¢Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro?

Lo principal que aprendié en el encuentro la sefiora Lina fue la
importancia de poner limites de los nifios y nifias con otras personas
cercanas o lejanas de la familia”

Lo principal que aprendid la sefiora Angie en el encuentro de hoy es que
bajo ninguna circunstancia debemos poner en duda lo que nuestros hijos
nos dicen, cuando alguien los mira mal o les hacen algo”

Lo principal que aprendié la sefiora Norelis es la importancia de crear
una confianza segura y sélida con nuestros hijos para que se sientan
seguro contando sus cosas”

Algunas ideas para mejorar el proximo encuentro

Para los préximos encuentros me gustaria que realizaran mas
actividades fuera del saldn.

Para los préximos encuentros me gustaria que llevaran al parque a
los nifios y nifas.

Para los préximos encuentros me gustaria que hicieron las
dinamicas como la de hoy.

¢A qué se comprometen las familias?

La familia de Donovan se compromete a crear espacios que
permitan crear confianza con sus hijos.

La familia de Ethan se compromete a seguir asistiendo a los
encuentros y participar en cada actividad planeada por las docentes,

auxiliar pedagégica y psicosocial.

La familia de Gael se compromete a cuidar de el.

/S
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El futuro ‘Gobierno

es de todos de Colombia

Registro visual:

Pegue ac3, si puede algunas fotos o recuerdos del encuentro grupal (esto es opcional), no olviden tener un permiso firmado para el

encuentros grupales

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte tres

o2
------- Cuaderno de acompafnamiento Grupal-------- Q‘»
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“) El futuro

f' Valoracién del encuentro grupal por el talento humano: 5

Aca se recoge la voz del talento humano que lideré y participd en el encuentro grupal, escriban sus respuestas:

¢Cual fue el mejor momento del ¢Como se vivieron las experiencias éSe logré la intencionalidad?, ¢ Por qué?
) encuentro? pedagodgicas?
El mejor momento del encuentro fue la . . . . .

v intervencion de la psicosocial Maria La intencionalidad si se logro, porque
- . . 7 .
c Q S S Las experiencias pedagogicas se los usuarios y usuarias comprendieron
I= © actijvidad el sim;'lfo?o corporal explico la PIVLEIRS €15 [METNEIE) SIFMer ey (o2 el objetivo de este encuentro el cual era
LCE Q. importancia de ensefiar aplos niﬁol:; nifas usuarios y usuarias participaron generar conciencia en ellos y ellas sobre
o 3 u: tos do <4 CLeron <ol Io ue,den ’ activamente en todas las actividades, la importancia de cuidar a nuestros
S S quep p p apropiandose de la tematica trabajada. nifios y nifias, para evitar abusos
C oo tocar ellos. e o
S . . psicoldgicos y sexuales a los nifios y
- wn De igual forma la actividad explorando en nifias
o 0 nuestro entorno les gusto a los nifios y '
E - ninas porque disfrutaron estar en el
8 :' parque.
= o
(@]
= =2
SaNS) o - : : . " A : iy
c C ¢Como se vivieron las interacciones con las niinas y los niilos desde su ¢Qué se puede mejorar para el préximo encuentro?
g Q gestacion?
D e L . . I .~ . d d I . P d , . .
T, as interacciones con las nifias y niflos desde la gestacion se vivieron de Para los proximos encuentros se deben seguir
'g Q manera activa, ya que respondieron de manera positiva a las realizando actividades fuera del salén, ya que a las
'S ot estimulaciones realizadas por |la docente y auxiliar pedagdgica. madres y acompafiantes les encanto que sus nifias y
GE) Q ninos disfrutaran jugar en el parque.
N odd

E Para los préximos encuentros se deben seguir

o realizando dindmicas llamativas para que los

usuarios y usuarias se integren mas.
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5 [ cualquier tema con el Hin de v enttando en contianza,
8 8 U ver este el grupo completo se da indeio al encuentro educativo dandoles Ta bienvenida de manera masiva y agradeciéndoles
R por suasistendia o indagando por el estado de satud de todos v alguna novedad presentada en las tandlins, Seguldo so les
-(Q L soclalizara of orden del dia, mencionandoles los momentos v las actividades que se realizaran y que serdn explivadn cuando
ﬁ Q Negue su turno,

’t’ Y ast pasaremos ala cancion infantil “ser tw mama™ ¥ “la batalla del calentamiento™ exta conyiste en colocarmos de ple y lax

(1] usuarias cealizaran lo que diga la cancion ast mismo se ambientara el salén alusivo al tenma

Q. Luepo nuevamente buscaran sus respectivas sillas v asi Henaremos ¢l RAM para corroborar 1 asistencln do cada una.
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encuentros grupales

Parte tres

Planear el encuentro grupal:

Sen wes T S

Momento dos: crear y conversar

Con las y los adultos

Para el inicio de esta actividad el profesional psicosocial
solicitara a todos los usuarios que vallan llegando que ingresen
al salén y lo hagan bailando una cancién de motivaciéon “LA
VIDA ES UN REGALQ" de Gloria Tafién cuando tengamos el
suficiente nimero de participantes para el encuentro damos
inicio con una introduccién a la letra de la cancién y al estado
motivacional de cada uno de los participantes debido que la
cancién hace relacién alusiva al tema a desarrollar “SALUD
MENTAL Y AUTOCUIDADO" donde este espacio lo
aprovecharemos para motivar a los participantes a expresar sus
sentimientos y emociones con el fin de orientar pautas y tips que
le sirvan para dirimir los conflictos o situaciones que se presente
en su diario vivir para mejorar su calidad de vida y la de toda su
familia.

Luego el psicosocial realizara una intervencion amplia sobre el
tema sus generalidades, consecuencias, factores y tips para
mejorar cada dla su estilo de vida y la forma de ser resilientes a
los problemas de su entorno y de su diario vivir para este
desarrollo se realizaran folletos, carteleras, infografias con el
objetivo de alimentar los saberes y que ellos puedan multiplicar
desde casa a su familia.

¢ ¢Cédmo culdar tu

SALUD . ealud mental? |
s

,]lg”r(i/ ' BLIFLNTATE '- Py 10" C &M MALAS

s CES ALY CUAT A M a0 A LRt
(\r 0 ge = Y \u:u‘.u?mwc»\/ =
3;'; e ‘03 oy ' -~
X . J v
@ O b
& )
=0\

A, = / uuu,(nmc‘o 5
& N g MR 0

Con las nifias y los nifios

Una vez finalizada la bienvenida organizaremos el espacio
pedagégico y lo ambientaremos con misica de fondo nanas, arrullos,
rondas infantiles para dar inicio al momento con las nifias y los nifios.

Sc les solicitara a las auxiliares pedagégicas que nos colaboren con las

nifias y los niflos para que la atencidén e intervencion del tema sea mas

exitosa y los padres usuvarios puedan involucrarse en la actividad.

Durante este momento los nifios y las nifas realizaran unna actividad con la

auxiliare pedagdgica mediante técnicas lidicas explorando mi entorno la

cual consiste en que las nidas y los nillos realizaran un recorrido en

compailfa de su madre, padre y/o cuidador por la unidad de servicio y sus

alrededores. Teniendo en cuanta las orientaciones dadas por I auxiliar

pedagégica.

Permitiéndolos explora y observar a ellos/as ¢l entomo que los rodea y la

naturaleza,

Seguidamente realizaran la actividad “encajando las figuras segin
los colores™

la cual consiste en que se organizaran a los nifos y las nidas en las
mesas de trabajos en donde tendrin que encajar las figuras que se
forman los anaqueles de los huevos segin corresponda con el color
siguiendo las orientaciones dadas por la auxiliar pedagdgica.
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Momento tres: construyendo juntos

Momento cuatro: ¢ Qué nos llevamos? y ¢En qué quedamos?

En el momento de construir juntos “rueda, rueda la
rueda”

Los participantes se situaran en dos circulos de distintos
diametros de manera que haya un circulo pequefio que
quede dentro de uno mayor. Los participantes de ambos
circulos estaran mirandose de frente. Cuando la agente
educativa y/o auxiliar pedagogica quiera (o mientras suena
una cancioén) los dos circulos comenzaran a rodar en
sentido contrario uno del otro. A la orden de la agente
educativa y/o auxiliar pedagogica o cuando pare la musica,
aquellas dos personas que queden de frente, se contaran
mutuamente alguna situacién que hayan vivido, en la que
han sentido la emocién como, por ejemplo: en la que
hayas estado triste, miedo, rabia, alegria, asco y ansiedad.
Se invita a participar de la actividad “todos somos
importante” para su desarrollo se le pediré a las mujeres
gestantes y padres de familias buscaran dentro de la
unidad de atencién una pieza de rompecabezas de papel
que se ha ubicado con anterioridad debajo de las sillas.
Cuando las haya encontrados. Luego armaran el
rompecabezas y mediante la dinamica de saberes esto se
hace con el fin de sensibilizar a los padres que los nifios y
las nifias tienen particularidades diferentes y las piezas
hacen referencias a que todas las personas, incluyendo
sus pares; juegan un papel importante en su desarrollo.
Seguidamente, se realizara un collage sobre la salud
mental y algunos tips con los materiales dispuestos en el
espacio pedagdgico también, lo decoraran a su gusto.

Para evaluar el encuentro educativo se implementars el juego
del tingo- tango es importante mencionar que el integranie que
quede con la pelota debe elegir una de las emociones que s&
encuentran plasmada en el tablero y asimismo se destaca que
cada una de las emociones contendra una de las preguntas
orientadoras. jque nos llevamos?, ;en qué quedamos? Y iqué
ideas tienes para el préximo encuentro?

“nos llevamos que las actividades rectoras son el juego, el arte,
la exploracién del medio y la literatura”

“‘que salud mental nos ayuda estar bien fisicamente y
emocionalmente”

‘quedamos en promover las actividades rectoras de la
educacion inicial’

“tener cuenta algunos tips relacionados con la salud mental
como: escuchar musica, alimentarnos saludablemente, caminas
y expresar nuestras emociones”

&¢Qué recursos se usaran?
Humano
Planeacidn pedagégica
Cartulina
Marcadores

Imégenes predisefiadas
Tijeras, pegante

Cinta adhesiva

Pelota grande

Papel de colores
Reproductor de audio

FEEEEEEEEE
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Parte tres
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Hagan un derre al final del encuentro y escriban acd las respuestas que 13s niftas, niftos, mujeras gestantes y sus familias dan sobre 135 siguientes

preguntas:

¢Cual fue el mejor momento del encuentro?

La setdora YANIRIS expresa que le gustd la intervencion de
la psicosocial NEBIS con el tema de salud mental ya que
parecid muy interesante, la actividad de las seflos

€. CARMEN y ROSA la dindmica rueda. la rueda, amar ¢l

= |

encuentros gr

rompecabezas v hacer ¢l collage y la cancién la vida es un
regalos a THIAGO le gusto encajar los anaqueles del
cartdn de huevo y explorar el entomo™ seguido respondid
ANA me gusto la explicacion de la psicosocial NEBIS
sobre la salud mental v las actividades que hicieron las
profes CARMEN v ROSA la dindmica de rueda, la rueda,
armar ¢l rompecabezas de todos somos una pieza
importante, hacer ¢! collage, GENEISIS disfruto del paseo
por la unidad de servicio y sus alrededores, al encajar las
figuras de los anaqueles del cartén de huevo segin el color
qQue correspondia.

{Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro?

Que las actividades rectoras de la educacion inicial son el juego, el
arte, la exploracién del medio y la literatura en la primera infancia.

Que salud mental es el estado emocional por que el estamos pasando
tanto fisico como psicolégico y mental.

Que algunos tips para mantenemos equilibrado nuestra salud mental es
realizar ejercicio, alimentammos saludablemente, salir a pasear en
familia, escuchar musica, expresar nuestras emociones.

Alcjamos de aquellas personas que no negativas y nos aportan en
nadas.

que ¢s un trastono cs una enfermedad mental que requicre ser
medicada.

N S VIR (T T STt LA T i W SRR S

Algunas ideas para mejorar el proximo encuentro
v Seguir realizando actividades lidicas en donde
tengamos la oportunidad de seguir trabajando la
temitica de salud mental ya que es muy importante
para estar bien.
v Realizar actividades donde se siga fortaleciendo las
actividades rectorus de la educacion inicial ¢l juego,
el arte, la exploracién del medio y la literatura.

¢A qué se comprometen las familias?

v Realizar actividades que nos ayuden a tener una salud mental

" equilibrada como hacer ejercicio, alimentarnos
saludablemente, escuchar musica y expresar nucstras
‘emociones.

v Seguir fortaleciendo en casa las actividades rectoras de la
educacién inicial el juego, ¢l arte, la exploracién del medio y la
literatura en la cotidianidad.

s s —— 8 - 4
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Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte tres

- T S I e AR i S T RO

Acé se recoge la voz del talento humano que liderd y participd en el encuentro grupal, escriban sus respuestas:

¢Cudl fue el mejor momentodel
encuentro?

N mejor momento del encuentro fue cuando

2 los padres de familias, nidios y nifas

(T participaron a través de la escucha activa

@ atendiendo las recomendaciones dadas por la

= psicosocial sobre la salud mental. Y la

%= explicacidn por parte de la agente educativa

QLCARMEN v la auxiliar pedagdgica sobre la

() importancia del fortalecimiento de las
actividades rectoras de la educacion inicial a

% través de actividades significativas como la

#=2 cancién la vida es un regalo, dialogo de

saberes, rueda la rueda, todos somos

encuen

importantes, al armar el rompecabezas y hacer
el collage, al encajar los anaqueles del cartén
de huevo segun &l color y explorar el entorno.

¢Cémo se vivieron las interacciones con las nifias y los nifios desde su
gestacion?

e S e e L T e R e i % e = S T e T e} #3o e et

¢Como se vivieron las experiencias
pedagdgicas?

Se vivieron de manera activa ya que los
padres de familias, nifios y nifios participaron
de las actividades propuestas dando lugar a la
construccién y fortalecimiento de los
conocimientos que se adquirieron sobre la
salud mental y las actividades rectoras de la
educacién inicial como es el juego, el arte, la
exploracion del medio y la literatura y su
influencia en la primera infancia en donde
por medio de preguntas que realizaron los
participantes se aclararon dudas que ellos
tenfan respectos a la teméticas abordadas
permitiendo la reflexion en donde expresaron
sus saberes de acuerdo con lo que
aprendieron y lo que ellos conocian de estas
temdticas.

¢Se logré la intencionalidad?, ¢Por qué?

Si se logrd la intencionalidad propuesta
porque los padres de familia v/o
cuidadores comprendieron las temdticas
sobre la importancia la salud mental y
algunos tips para estar bien emocional
equilibradamente. Cuando se
fortalecieron los conocimientos acerca
de las actividades rectoras de la
educacidn inicial el juego, el arte, la
exploracién del medio y la literatura
su influencia en el desarrollo infantil.
También porque todos participaron de
manen activa en las actividades
ejecutadas en el dia de hoy.

¢Qué se puede mejorar para el proximo encuentro?
Que se continien realizando actividades pedagdgicas

en donde se sigan fortaleciendo las temdticas como
son: la salud mental, las actividades rectoras de la
educacidn inicial tales como el juego, el arte, la
explomeidn del medio y la literatura asi como siempre
se vinculan en cada estrategia implementada.
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| ' Planear el encuentro grupal: _NiRios y NINAS DE 6 4 11 MESES

o
8]

| Encuentrogrupal Nro. 30 Fecha 30 octubre 2024 Hora Bdam

NI b 3Ty e e e T R R

i\

| REALENTOHUNMANORESRONSABEE : oy Ry PR

ROSILDA RAMOS Rol: AGENTE_ EDUCATIVA

grupales

MARYORIS CASTELLAR Rol: AUXILIAR PEDAGOGICA

NEBISIS | CARABALLO G Rol: PSICOSOCIAL

= — P S S R T S e T I S SN T IR AT SRS
- TR 21T A =

i iNTENCibNALIDAD: Dar;.;'c-onc;cer a Iosrpadvr‘e.s; usuarlos nl}’fosnlﬁa; de 6a11 n;eses la importancia de la salud mental para ?u

\afrontar el dia a dia desde su entorno hogar, para un mejor estado de bienestar emocional - cognitivo, que les permita enfrentar los ||
" desaffos de la vida de manera efectivay con una capacidad de resiliencia para resolucién de sus problemas, reconociendo los espacio .
de nuestro territorio que puedan ser de gran ayuda para mejorar el estado emocional de las fami lias en caso de ser negativos.

" Practica 6 acciones 1, 2, 3,4 practica 16 acciones 1, 3, 4. T T

i

—

‘encuentros

MOMENTO UNO: BIENVENIDA
La agente educativa, junto al auxiliar pedagdgico, les dardn la bienvenida a las familia usuarias, el espacio pedagdgico estard

ambientado con colchonetas, cojines, juguetes y canciones infantiles, imdgenes dirigidas a la prdctica a abordar,
Una vez que los usuarios van ingresando serdn recibidos con un caluroso saludo de buenos dias y a su vez se indagard como han estado

. ‘en los dltimos dfas, dejdndole saber cuan satisfactorio es verlos nuevamente.
| |Posteriormente se invitaran a todos los asistentes a colocarse en pie y realizar una dindmica de presentacién llamada tingo tingo

| [tango, la cual consiste en dar una pelota a los usuarios que deberdn pasar y a su vez se dird tingo, tingo, tango y cuando se diga tango la

| persona que quede con la pelota menciona su nombre y la de su nifio o niffa.
| |Finalmente se diligencia la RAM para corroborar la asistencia de los usuarios y posterior iniciar con las experiencias pedagégicas

programadas para el dia de hoy.

Parte tres
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i Momento dos: creary conversar

NS S,

g :
| (ONLAS Y LOS ADULTOS: a - ke o Con los nifios y las nifias
| Para el inicio de esta actividad el profesional psicosocial solicitara a todos .
N | [los usuarios que vallan llegando, que ingresen al salén bailando con la cancién Mujeres gestantes:
2 | fque estard de fondo llamada: LA VIDA ES UN REGALO (Olga tafion), En este momento se les pedird a las madres acostar a los nifios en
. (O cuando estén todos los participantes en el espacio pedagégico, se dard inicio| |las colchonetas para hacer la actividad llamada:
© f i ién sobre la let | ié | estado motivacional d o : ;
= Q) [Fnune hnitecsscien s s cancieny € estedo motivaclona’ €| bEDALEANDO: esta actividad consiste en agarrar los pies de los
€ =3 | [cada uno de los usuarios, debido a que la cancién hace referencia al temaa o8 5 hacer las mauimiantos s as Farend inaneiar ina
8 8= | desarrollar *SALUD MENTAL Y AUTO-CUIDADO". e b A e Jar g
P QD;; Donde este espacio serd aprovechado para motivarlos a expresar sus blc!clefa, enf-orranc_io. la cancién en mi b'c': bicicleta manejando soy
o N | [sentimientos y emociones con el fin de orientar a pautas y tips que le sirvan feliz, en mi bici, bicicleta recorro a san juan.
_ Y pautasy Tip
g e ‘ ra dirimir los conflictos o situaciones que presenten en su diario vivir Este momento nos ayudara a un intercambio y afianzamiento de
c g | paramejorar su calidad de viday la de todos sus familiares. lazos afectivos entre madre e hijo lo cual favorecerd el
Q ¢ ' Posteriormente el psicosocial realizard una intervencién amplia sobre el desarrollo motor y sensorial.
2 Q | [tema, sus generalidades, consecuencias, factores y tips para mejorar cada T
& =y [dia sus estilos de vida y la forma de ser resilientes a los problemas de sus <
£ O | [entornoy de su cotidianidad, para esto se les repartird folletos con la
ke € | [informacién necesaria, para que los lean con el objetivo de alimentar ) /
© @ | [saberes y que ellos puedan multiplicar con sus familiares. 11 \<
)] q N s 3.
o e g N : “U '.j‘\.' } L4
L = 8 1 \ N
2 v ! n b / “‘f N
Q t : > ! S N
S A
()] o. , o7 ¢ ! | \-
:j : \\'\\'\\-.b;]:;lock com - 302605657
:?
j
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i-——-—mmm Momento cuatro: ¢ Qué nos llevamos? y ¢En qué quedamos?

| Eneste espacio se realizara la actividad llamada: «

- EL MURAL DE LAS EMOCIONES, esta consiste en que cad A través de la dindmica * la pelota preguntona™ se pedird a las;
| partopante Pensata unds segundos cdmo se siente en el di usuarias que expresen los nuevos aprendizajes que han

| e hoy. luego plasmara a través de un dibujo ese sentir en el adquirido durante las actividades realizadas en el dia de hoy y
el gue estard en la pared, es decir con pintura y con sus sequido se establecerdn los acuerdos y compromisos en los que

. ghedo realzara un pegqueio dibujo que refleje su estado del | quedamos para los préximos encuentros.

Servior0 do Desartollo Infantd en Medio F amiliar- FAMI
Parte tres: encuentros grupales

¢Qué recursos se usardn?
5 Recursos humanos |
| | RAM 3
P Planeacidn de encuentro grupal t
i ? Reproductor de audio, |
i Colchonetas, cojines z
; Cartuling,
i Pintura
| | Tmdgenes
| | Folletos
-
bt
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Servicio de HCB FAMI

Parte tres

Hmn uncierre a! ﬁnal del encuentroy escriban acd Ias respuestas que las ninas, nifios, mujeres gestantes y sus familias dan sobre las siguientes
preguntas:

¢Cudl fue el mejor momento del encuentro? Algunas ideas para mejorar el proximo encuentro
El mejor momento del encuentro fue la participacién en la Para el préximo encuentro seguir con
importancia que hay que tener una buena salud mental y actividades que ayuden o nos ensefien a salir
todos los beneficios de poder expresar las emociones y de los problemas y saber cémo controlar
sentimientos y poder salir de los conflictos que se nos nuestras emociones es importante para
puedan presentar en nuestro diario vivir, de igual manera la nosotros y para nuestros nifios

mama de me gusto el rincén de las emociones porque hay
pue plasmar mis emociones en ese momento

éQué es lo principal que han aprendido en el encuentro? ¢A qué se comprometen las familias?

Lo principal que hemos aprendido en este encuentroes  Las familias se comprometen a poner en practica todo lo

la importancia que tiene en nuestras vidas tener aprendido hoy de como tenemos que estar para poder tener
nuestra salud mental y nuestras emociones, ademads una buena salud mental y también querer y amar nuestro
debemos aprender a proyectarnos pensamientos territorio, explorarlo y disfrutar de cada espacio que les
positivos y mantener una buena comunicacion con las ensefien a nuestros nifios y nifias la importancia de crecer
demds personas cuidando y respetando nuestro territorio
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Parte tres

Pegue aca, si puede algunas fotos o recuerdos del encuentro grupal (esto es opcional), no olviden tener un permiso firmado para ¢l
uso de fotografias.
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Acz se recoge |a voz del talenta humanao que liderq y participd en & encuentre grupai, escriban sus respuesiss:

Cudl fue ef mejor momentodel JCamo s vivieran las experiencias. (SR logra intenuoealided?; (Por quet

encuemro? nedagdgicas? S, se logre la intenciondided del

& mejar mementa del Las experiencias pedagé@icas s&  ancuenire  porque 0§ usuaries

encuenira fue cuande s rzaliza vivieran de la mgjor maneraactive ¥ comprendieren ¥ agrendieren

la-estimulacién can los nifies, la dindimica per parte de las madres ingRrencit que Ny @t Teneit nugsing

cual cansistia an el desarraile usuarias ¥ niffes an af desarraile de salud meoia e los  megores

matary sensaria en et las aqcfividades redizades pare candicranes

gjercicia de la hiddeta donde mgjarar la metricideg de ailes

sirvi@ para afianzar [azes enire
los niffas y madres

cCama se vivieran las nteraccones o [asnifes v oS nites qeste s CQUL SRR (TN AR & MR SRR
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Planear el encuentro grupal:

!'-m-crt" Fraps! N Fecha 29:10-2024 Hora
CLA{RANIAWIARTINEZ . Rol:AGENTE EDUCATIVA
M RO R Rol: AUXILIAR PEDAGOGICA _
WGBS AR .. Rol: PSICOSOCIAL

.

&

ELTUtHre

#3detodos

MUI! &(} 01& TANTES Y MADRES LACTANIES, .Q}.,QALMM

———— v s

8:00 am

e e & e et v eSS

P ]

e
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n

Vel Dl e Xile DAL

INTENCIONALIDAD: Dar o conocer a los podrcs usuamos an{os nlﬂas y thercs gesfuntcs Ia umporfanctu de la salud %
=ental pore af rontar ¢l dic o dio desde su entorno hogar, para un mejor estado de bienestar emocional = cognitivo, que |
les permote enfrentar los desafios de la vida de manera efectiva y con una capacidad de resiliencia para resclucidn de sus'

| problemas

Proctics B occion 1, practica 16 acciones 1, 3. 4,
LAOMAI NTO UNO. MIENVINIDA

‘A;Qﬂ’"u educativa, junto al auxiliar pedagdgice, les dordn la bienvenida a las familia usuarias, el espacio pedagdgico estacd
peivientado con colchonetas, cojines, Juguetes y cancloned Infantiled, imdgenes dirigidas o la prdetica a abordar,
Lrg ver que 108 usuarios van ingresando serdn recibidos con un caluroso saludo de buenos dias y a su vez se indagard como han estade

e log GImos dias, de jdndole sober coon satisfoc torio es verlos nuevamente.

Posterwrmente se invitoran o Todos los asistentes o colocarse en ple y realizar una dindmica de presentacidn llamada tingo tingo
vargs, b cusl congiste en dar uno pelota o los usuorios que deberdn pasar y o su ver se dind tingo, tinge, tango y cuande se diga tange Kk

person que quede con la pelota mendciona su nombre y lo de su mfo o nifia

Finalmente te diligencio lo RAM paca corvaborar la asigtencia de los asuariod y posterion iniciar con lag experiencias pedagdgicas

prugramndas pora ¢l dle de hoy
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| Momento dos: Srear y conversar
| CONLAS Y LOS ADULTOS:
P\am el inicio Jde esta actividad el profesional psicasecial solicitara a tedos

encuentros grupales
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uswaries que valkn llegando, que ingresen 2l saldn bailando con la cancidn
x estand de fondo llamada: LA VIDA ES UN REEALO (Olga taiion),
do estén todos los participantes en ¢l c:pacw pedagdgice, se dand inicio
con una introduccidn sobre ka letra de ka cancidn y el estade motivacional de
da une de les uswarios, debido a que ki cancidn hace referencia ol temaa

& S . i o, 6 e 3 B T M

Con los nltos y las nifas
Myjeres gestantes:

n este espacio se les pedind a las madres gestantes avervarse al
ural de frases positivas y motivadonas con el fin de leertas y
cojan ks que mds le gusten y llewirselas para que ks teagan

L ———— I BT R e T

L T B il .+t e

esarroliar *SALUD MENTAL Y AUTQO-CUIDADO",
¢ este espacio serd aprovechado para motivarlos a expresar sus

dirimir los conflictos o situaciones que presenten en su diario vivie
para mejorar su calidad de vida y ko de todos sus familiares,

- Posteriormente el psicosocial realizand una intervencidn amplia sobre el
tema, sus generalidades, consecuencias, factores y tips para majorar cada

dic sus estilos de vida y la forma de ser resilientes o los problemas de sus
entorno y de su cotidianidad, para esto se les repartird folletos con la
»nformacién necesaria, para que los lean con el objetivo de alimentar
saberes y que ellos puedan multiplicar con sus familiares.

* oy [
7/ l',"

L i —

Conaderna de acomnalfamlonto Gronaloo

entimientos y emociones con ¢l fin de ortentar a pautas y tips que le sirvan

presentes cada vex que estén experimentando emocianes
negativas,

caofa
TIENE

SUARCOIRIS

- e

“Ove Trwemente que
B e I

Ne ve hrate &9 lo qre oo

sine de vevea Ta ofies

Nifos y niffas de 0 a & meses:»

Se les pedird a las madres que le manifiesten todo su amer y cudn
anhelados fueron, esto con el fin de afianzar los hazos afectivas
entre madre ¢ hijo, para que los niffos y niffas crezcan con una
autoestima adecuada y sientan seguridad al momento de af rontar
pequehas situaciones en su diario vivir,

—— S — L A A T T S A AT e
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En este espacio se realizara la actividad llamada: Q
. EL MURAL DE LAS EMOCIONES, esta consiste en que cada [ A través de la dindmica * la pelota preguntona* se pedird a las
participante pensara unos segundos cémo se siente en el dial usuarias que expresen los nuevos aprendizajes que han

de hoy, luego plasmara a través de un dibujo ese sentir en el adquirido durante las actividades realizadas en el dia de hoy y

mural que estard en la pared, es decir con pintura y con sus isequido se establecerdn los acuerdos y compromisos en los que
dedo realizara un pequefio dibujo que refleje su estado def | quedamos para los préximos encuentros.

¢Qué recursos se usardn?

Recursos humanos

RAM

Planeacién de encuentro grupal
Reproductor de audio,
Colchonetas, cojines

Cartulina,

Pintura

Imdgenes

Folletos.

Cuaderno de acompafiamiento Grupal--—---- CalL
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Hagan un clerre al final del encuentro y escriban acé las respuestas que [as nifias, nifios, mujeres gestantes y sus famllias dan sobre las siguientes

preguntas:

¢Cudl fue el mejor momento del encuentro?

Katherine manifiesta que la actividad con la
psicosocial le parecié excelente, el tema sobre

Algunas ideas para mejorar el préximo encuentro

No considero que haya algo por mejorar, pero sl
tener en cuenta que ternas como el de hoy serfa

8 salud mental es importante puesto que bueno que se trabajen en los encuentros, ya que
= durante el embarazo se experimenta todas las nos ayudan o nos orientan a como sobrellevar
g_ emociones y hay momentos en los que clertas situaciones que vivimos dlariamente y en
-3 sienten que no pueden mas y a veces no se ocasiones no tenemos los conocimientos
. sienten apoyadas o comprendidas por los suficientes de como manejarlos.
— o familiares, fue una intervencién necesaria ya Olga (gestante)
Em que adquirimos conocimientos sobre como
u<_ O manejar y afrontar las diferentes situaciones
8:‘, que se nos presenta en nuestro diario vivir.
Ig
83
8 - ¢Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro? ¢A qué se comprometen las familias?
qa, .df En este encuentro hemos aprendido un poco acerca de la  De ahora en adelante a poner en préctica el tema que fue abordado
N importancia de nuestra salud mental, sobre todo en nuestro  hoy y las sugerencias dadas por las docentes y psicosocial.
[ estado de embarazo en los que experimentamos mas las
,.‘: emociones negativas que positivas por el hecho de sentir
Q angustia de como sera el parto, como vendrd en bebe y tantas 55 =
t cosas mas, recibimos orientacién sobre como manejar ciertas
S situaciones que se nos presentan en nuestra cotidianidad.
Q.
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Valoracnén del encuentro grupal por el talento humam
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Acd ye recoge vor del talento humano que liderd y particlpd en el encuentro grupal, escriban sus respuestas:

Kl foe of mvejor momento del

¢CEMo se vivieron las experlenclas
enwentro?

pedagogicas?

{! mesgg esomenles O endwenlino

¢Se logrd la Intenclonalidad?, ¢Por qué?

talento humano considera que la
Intencionalidad fue alcanzada porque el

W Las experiencias pedagdglcas se vivieron
tap Surade 2 acthvidad degids ‘

@ - * > de una manera enriquecedora, ya que encuentro  fue desarrollado  segun o
— Y W DO ae Con ""\".‘._..,'F

o PO PRLTDEIN SR Syving Tt las participantes fueron receptivas a la plancado y la temdtica abordada capto el

, oisin. Buttis &
o ol Rl donagaaio i temdtica abordada y la estrategla Interés de las usuarias.
i LREt MOUrston imeedr vy

S S HHRTGT TGESIROn. Trmeres Y utilizada fue la adecuada.

| . e @ Q™D Je CONBLIUYaMmOos

w POt fue en gonde ue Guedaron

Vi cor wng hazve mothvador s Que las

e - 2> i { 'Sl

-~

-

o))

o

c (Como e videron (a1 Interacdiones con las nifias y los niflos desde su LQue se puede mejorar para o proxime encuentro?

Q gestacidn? En esta oportunidad no se considera aspectos a
;’; Loy irder acOanes entty 1os usuanias se vivieron xgnilic ahv‘l\mvl\h‘ VAQUE mejoras puesto que las usuvarias manifestaron que
Q PPt D ExPETIEnCas Bierce 06 sus embararos v s dIeron @pacios e o aividades y el encuentro en general

[l o Ogedores goatre madie ¢ hipo durante el enioentio edudcativo

-~ estuvieron excelente,

o))

1)

Q.
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Parte tres: encuentros grupales

Planear el encuentro grupal:

Encuentro grupal Nro. 08 Fecha 29/10/2024 Hora: 8:00- 12:00

TA O HUMANO RESPONSABLE

YISETH DUNCAN PAJARO Rol: APOYO PSICOSOCIAL
DORA MARTELO TABOADA Rol: DOCENTE
YORLAIDA CASTRO Z. .

Rol:  _AUXILIAR PEDAGOGICA

INTENCIONALIDAD

CONCIENTIZAR A LOS PADRES Y/O CUIDADORES SOBRE LA IMPORTANCIA DE CUIDAR LA SALUD MENTAL Y
FORTALECER LAS PRACTICAS DE AUTOCUIDADO.
PRACTICA 4. ACCION 1 PRACTICA 16. ACCION 7

EXPERIENCIA'PEDAGOGICA A DESARROLLAR CONELGRUPO
Momento uno: bienvenida

La psicosocial, docente y auxiliar pedagégica para la llegada de las madres gestantes, nifios lactantes, padres y/o
acompafiantes tendréan el espacio pedag6gico ambientado auditivamente con musica infantil llamativa, se colocaran
imégenes alusivas a la temé4tica de “salud mental” y al momento que van llegando los usuarios al encuentro pedagégico
le daremos un caluroso saludo de buenos dfas dejando que cada una se ubique en un lugar cémodo expresandole lo
importante que es para nosotros verlos una vez mas.

Seguido realizamos una dindmica para romper el hielo llamada — se invita a los padres y
beneficiarios a colocarse de pie realizando cada accién que menciona la anfitriona.

Finalmente, en ese momento procederemos a diligenciar el RAM para tomar la asistencia de las usuarias e iniciar las
actividades del dia de hoy.

.
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Servicios Desarrollo Infantil en Medio Familiary HCB FAMI

Momento dos: crear y conversar

Con las y los adultos

La profesional psicosocial sensibilizara a las familias beneficiarias

sobre la importancia de tener una buena salud mental,

identificando sus emociones y conociéndolas. Trabajar este tema

es indispensable, debido a que trabajar en el autocuidado de la

salud mental nos ayuda a priorizar el bienestar emocional y fisico

propio de la mano de estrategias activas para poder mantenerla.
e Conciencia emocional

Priorizacion del bienestar

Autocuidado fisico

Autocuidado emocional

Redes de apoyo

Aprender continuamente

Resiliencia

Autoaceptacion

Es muy importante reconocer y aceptar los sentimientos propios,

recuerda que cuidar nuestra salud mental es un proceso continuo

que requiere atenclén y compromiso.

Con las nifias y los nifios

Para los nifios y nifiasde 0a 1 afio

Promover en los nifios acciones de exploracién y reconocimiento
de sf mismos con la ronda infantil (cabeza, hombros, rodillas y
pies) y la cancidn llamada (mi carita).

Para los niiios y nifias de 2 afios
Se trabajara una actividad llamada “quien soy yo “

Para el desarrollo de esta actividad se proporcionaran siluetas de
nifio y nifia, a los usuarios, se les orienta colorear, con ayuda de
la auxiliar pedagoégica.

D>
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encuentros grupales

Parte tres

Momento tres: construyendo juntos

Momento cuatro: ¢Qué nos llevamos? y ¢En qué quedamos?

En este momento invitaremos a los acudientes, padres y madres y a los
nifios y nifias beneficiarias a realizar un mural donde deberan expresar
con una frase de acuerdo a la emocién que este experimentando.

Después de agregar la frase al mural deberdn jugar a las Palabras
Encadenadas: Este juego comienza con una palabra. Luego, la
siguiente persona tiene que decir una palabra que comience con
la ultima letra de la anterior. Por ejemplo, si dices “manzana”, la
siguiente palabra podria ser “anillo”. Esta actividad estimula el
vocabulario, la agilidad mental y la capacidad de respuesta. Es
ideal para grupos, donde la risa y el desaflo van de la mano.

LA BOTELLA PREGUNTONA

Se pedird a los usuarios que conforme un circulo y en el centro se
ubicara una botella, la cual se girara y a quien sefiale el pico de la
botella le tocard una de las siguientes preguntas:

1. ¢Cudl fue el mejor momento del encuentro?

2. ¢Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro?

3. Algunas ideas para mejorar el préximo encuentro

4, ¢aque se comprometen las familias?

¢Que recursos se utilizaran?

Cartulina

Papeles de Colores
Marcadores
Lapices

Cinta

Tijeras

Colbon

Revistas

pinturas

AV U U N U NN

&

-------Cuaderno de acompafiamiento familiar--------

W

BIENESTAR
FAMILIAR

Scanned with

§ CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

2o

Valoracion grupal del encuentro:

El futuro B Rt mo o
es de todos S deCalombias

ntros grupales

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

P

Hagan un cierre al final del encuentroy escriban acd las respuestas que las nifias, nifios, mujeres gestantes y sus familias dan sobre las sigulentes

preguntas:

¢Cudl fue el mejor momento del encuentro?

Donde participaron masivamente y pudieron comprender la
importancia de la intencionalidad realizada.

Contagidndose de la tematica, reconociendo el papel fundamental
que juegan las emociones para mantener una buena salud mental,
cuidando mi salud fisica y también manejando bien mis
sentimientos.

También fue cuando pudimos compartir mis sentimientos con
estas personas y recibir apoyo y comprensién.

¢Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro?
Los padres, madres y /o acudientes usuarios aprendieron la
importancia de reconocer y aceptar las emociones, identificar los
patrones negativos.
Reconocen que como padres deben propiciar un ambiente
protector para los nifios ya que de esa manera cuidaran su salud
mental

Algunas ideas para mejorar el préximo encuentro

Los usuarios proponen que se sigan implementando
actividades dindamicas, con temas que ayuden al proceso de
crianza y autocuidado, que se sigan utilizando estrategias
llamativas, ya que de esta manera participan y aprenden.

¢A qué se comprometen las familias?
Finalizando el encuentro, los padres, madres y/o cuidadores se

comprometen a priorizar la salud mental como una parte integral
de su bienestar, fomentando la comprension y estableciendo
rutinas y habitos saludables.

-------Cuaderno de acompafiamiento familiar-------- ““‘
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Valoracién del encuentro grupal por el talento humaﬁ:
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Servicios Desarrollo Infantil en Medio Familiary HCB FAMI

Parte tres: encuentros grupales

Acad se recoge la voz del talento humano que lideré y participé en el encuentro grupal, escriban sus respuestas:

¢Cudl fue el mejor momento del
encuentro?

Cada uno de los dias y sus debidas
actividades, lograron un- impacto
significativo en los usuarios, por lo
tanto, de manera general se resalta
que tuvieron un mejor momento .de
inicio a fin. Ya que se mostraron
participativos e interesados en
aprender, explicar sus puntos de vista,
participar y disfrutar de los
encuentros.

¢Cémo se vivieron las interacciones con las nifias y los nifios desde su
gestacion?
Desde el juego y la exploracién se logré hacer una interacciéon y
estimulacion adecuada, fortaleciendo el gozd y disfrute de la

actividad.

¢Cémo se vivieron las experiencias
pedagdgicas?

Las experiencias pedagdgicas se vivieron de
forma dindmica, creativa y participativa,
teniendo en cuenta cada una de las
actividades programadas y su debida
intencionalidad e indicacion para el
desarrollo de las mismas.

éSe logré laintencionalidad?, ¢Por qué?

De manera general se logré Ila
intencionalidad de la actividad porque a
través de cada una de las Actividades
desarrolladas se pudo profundizar cada
uno de los temas abordados.

Ademads, se logré que los padres
expresaran sus conocimientos sobre la
temdtica y la forma en como lo
implementaria en el hogar.

¢Qué se puede mejorar para el préximo encuentro?

Para la motivacién de los usuarios participantes, se
debe siempre renovar las actividades e implementar

nuevas estrategias que permitan captar la atencién
y participacion.

L
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Parte tres: encuentros grupales

Planear el encuentro grupal:

EncuentrogrupalNro. 08 Fecha 30/10/2024 Hora: 8:00- 12:00

ALENTO ANO RESPONSABL

YISETH DUNCAN PAJARO Rol: APOYO PSICOSOCIAL
ELSY HERNANDEZ CARABALLO Rol: DOCENTE
TEOLINDA BROCHERO Q.

Rol: _AUXILIAR PEDAGOGICA

TENCIONALIDAD

CONCIENTIZAR A LOS PADRES Y/O CUIDADORES SOBRE LA IMPORTANCIA DE CUIDAR LA SALUD MENTAL Y
FORTALECER LAS PRACTICAS DE AUTOCUIDADO.
PRACTICA 4. ACCION 1 PRACTICA 16. ACCION 7

EXPERIENCIA PEDAGOGICA'A'DESARROLIAR CON'EL GRUPO

Momento uno: bienvenida

La psicosocial, docente y auxiliar pedagégica para la llegada de las madres gestantes, nifios lactantes, padres y/o
acompaiiantes tendran el espacio pedagégico ambientado auditivamente con misica infantil llamativa, se colocaran
imégenes alusivas a la temética de “salud mental” y al momento que van llegando los usuarios al encuentro pedagégico
le daremos un caluroso saludo de buenos dfas dejando que cada una se ubique en un lugar cémodo expreséndole lo
importante que es para nosotros verlos una vez més.

Seguido realizamos una dindmica para romper el hielo llamada [EBIIONVONMENGNIEGY se invita a los padres y
beneficiarios a colocarse de pie realizando cada accién que menciona la anfitriona.

Finalmente, en ese momento procederemos a diligenciar el RAM para tomar la asistencia de las usuarias e iniciar las
actividades del dfa de hoy. :
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Momento dos: crear y conversar

Con las y los adultos
La profesional psicosocial sensibilizara a las familias beneficiarias
sobre la importancia de tener una buena salud mental,
identificando sus emociones y conociéndolas. Trabajar este tema
es indispensable, debido a que trabajar en el autocuidado de la
salud mental nos ayuda a priorizar el bienestar emocional y fisico
propio de la mano de estrategias activas para poder mantenerla.
e Conciencia emocional
Priorizacién del bienestar
Autocuidado fisico
Autocuidado emocional
Redes de apoyo
Aprender continuamente
Resiliencia
e Autoaceptacion
Es muy importante reconocer y aceptar los sentimientos propios,
recuerda que cuidar nuestra salud mental es un proceso continuo
que requiere atencién y compromiso.

Con las nifias y los nifios

Para los nifios y nifias de 0a 1afo

Promover en los nifios acciones de exploracién y reconocimiento
de sl mismos con la ronda infantil (cabeza, hombros, rodillas y
pies) y la cancién llamada (mi carita).

Para los nifios y nifias de 2 afios
Se trabajard una actividad llamada “quien soy yo “

Para el desarrollo de esta actividad se proporcionaran siluetas de
nifio y nifia, a los usuarios, se les orienta colorear, con ayuda de
la auxiliar pedagégica.

Rz
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Parte tres

Momento tres: construyendo juntos

Momento cuatro: ¢Qué nos llevamos? y ¢En qué quedamos?

En este momento invitaremos a los acudientes, padres y madres y a los
nifios y nifias beneficiarias a realizar un mural donde deberan expresar
con una frase de acuerdo a la emocién que este experimentando.

Después de agregar la frase al mural deberdn jugar a las Palabras
Encadenadas: Este juego comienza con una palabra. Luego, la
siguiente persona tiene que decir una palabra que comience con
la dltima letra de la anterior. Por ejemplo, si dices “manzana”, la
siguiente palabra podria ser “anillo”. Esta actividad estimula el
vocabulario, la agilidad mental y la capacidad de respuesta. Es
ideal para grupos, donde la risa y el desafio van de la mano.

LA BOTELLA PREGUNTONA

Se pedird a los usuarios que conforme un circulo y en el centro se
ubicara una botella, la cual se girara y a quien sefiale el pico de la
botella le tocara una de las siguientes preguntas:

1. ¢Cudl fue el mejor momento del encuentro?

2. ¢Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro?

3. Algunas ideas para mejorar el préximo encuentro

4. ¢aque se comprometen las familias?

¢Que recursos se utilizaran? .

Cartulina

Papeles de Colores
Marcadores
Lipices

Cinta

Tijeras

Colbon

Revistas

pinturas

R N U N N N R N
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Hagan un cierre al final del encuentroy escriban acd las respuestas que las nifias, nifios, mujeres gestantes y sus familias dan sobre las siguientes
preguntas:

tros grupales

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

P

¢Cudl fue el mejor momento del encuentro?

Donde participaron masivamente y pudieron comprender la
importancia de la intencionalidad realizada.

Contagiandose de la temdtica, reconociendo el papel fundamental
que juegan las emociones para mantener una buena salud mental,
cuidando mi salud fisica y también manejando bien mis
sentimientos.

También fue cuando pudimos compartir mis sentimientos con
estas personas y recibir apoyo y comprension.

-¢Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro?
Los padres, madres y /o acudientes usuarios aprendieron la
importancia de reconocer y aceptar las emociones, identificar los
patrones negativos.

Reconocen que como padres deben propiciar un ambiente
protector para los nifios ya que de esa manera cuidaran su salud
mental

Algunas ideas para mejorar el préximo encuentro

Los usuarios proponen que se sigan implementando
actividades dindmicas, con temas que ayuden al proceso de
crianza y autocuidado, que se sigan utilizando estrategias
llamativas, ya que de esta manera participan y aprenden.

¢éA qué se comprometen las familias?
Finalizando el encuentro, los padres, madres y/o cuidadores se

comprometen a priorizar la salud mental como una parte integral
de su bienestar, fomentando la comprension y estableciendo
rutinas y habitos saludables. -
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¢Cudl fue el mejor momento del
encuentro?

Cada uno de los dias y sus debidas
actividades, lograron un impacto
significativo en los usuarios, por lo
tanto, de manera general se resalta
que tuvieron un mejor momento de
inicio a fin. Ya que se mostraron
participativos e interesados en
aprender, explicar sus puntos de vista,
participar . y disfrutar de los
encuentros.

gestacion?

Acd se recoge la voz del talento humano que liderd y participd en el encuentro grupal, escriban sus respuestas:

¢Cémo se vivieron las experiencias ¢Se logré laintencionalidad?, ¢Por qué?
pedagdgicas?
De manera general se logré la
Las experiencias pedagogicas se vivieron de intencionalidad de la actividad porque a
forma dinamica, creativa y participativa, través de cada una de las Actividades
teniendo en cuenta cada una de las desarrolladas se pudo profundizar cada
actividades programadas y su debida uno de los temas abordados.
intencionalidad e indicacion para el Ademas, se logré que los padres
desarrollo de las mismas. expresaran sus conocimientos sobre la

temdtica y la forma en como lo
implementaria en el hogar.

¢Como se vivieron las interacciones con las nifias y los nifios desde su éQué se puede mejorar para el préximo encuentro? : =

Para la motivacion de los usuarios participantes, se

debe siempre renovar las actividades e implementar

nuevas estrategias que permitan captar la atencion
AR y participacion. %
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Parte tres: encuentros grupales

Planear el encuentro grupal:
Encuentro grupalNro. 08 Fecha 31/10/2024 Hora: 8:00- 12:00

YISETH DUNCAN PAJARO Rol: APOYO PS|COSOCﬂL

INGRIS VALDES MONRRON Rol: DOCENTE

ADELTSUAREE RIVERS Rol: AUXILIAR PEDAGOGICA
I\ ONALIDA

CONCIENTIZAR A LOS PADRES Y/O CUIDADORES SOBRE LA IMPORTANCIA DE CUIDAR LA SALUD MENTAL Y
FORTALECER LAS PRACTICAS DE AUTOCUIDADO. '
PRACTICA 4. ACCION 1 PRACTICA 16. ACCION 7

EXPERIENCGIA'PEDAGOGICA' A DESARROLIAR CONEL GRUPO
_Momento uno: bienvenida

La psicosocial, docente y auxiliar pedagégica para la llegada de las madres gestantes, nifios lactantes, padres y/o
acompafiantes tendran el espacio pedagégico ambientado auditivamente con masica infantil llamativa, se colocaran
imagenes alusivas a la temética de “salud mental” y al momento que van llegando los usuarios al encuentro
pedagégico le daremos un caluroso saludo de buenos dfas dejando que cada una se ubique en un lugar cémodo
expresandole lo importante que es para nosotros verlos una vez més.

Seguido realizamos una dinimica para romper el hielo llamada OOl sc invita a los padres y
beneficiarios a colocarse de pie realizando cada accién que menciona la anfitriona.

Finalmente, en ese momento procederemos a diligenciar el RAM para tomar la asistencia de las usuarias e iniciar
las actividades del dfa de hoy. ‘
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Momento dos: creary conversar

Con las y los adultos
La profesional psicosocial sensibilizara a las familias
beneficiarias sobre la importancia de tener una buena salud
mental, identificando sus emociones y conociéndolas. Trabajar
este tema es indispensable, debido a que trabajar en el
autocuidado de la salud mental nos ayuda a priorizar el
bienestar emocional y fisico propio de la mano de estrategias
activas para poder mantenerla.

e Conciencia emocional
Priorizacién del bienestar
Autocuidado fisico
Autocuidado emocional
Redes de apoyo
Aprender continuamente
Resiliencia

e Autoaceptacion
Es muy importante reconocer y aceptar los sentimientos
propios, recuerda que cuidar nuestra salud mental es un
proceso continuo que requiere atencién y compromiso.

Con las nifias y los nifios

Para los nifios y nifias de 0a 1 afio

Promover en los niflos acciones de exploracién y
reconocimiento de si mismos con la ronda infantil (cabeza,
hombros, rodillas y pies) y la cancién llamada (mi carita).

Para los nifios y nifias de 2 afios
Se trabajard una actividad llamada “quien soy yo “

Para el desarrollo de esta actividad se proporcionardn siluetas
de nifio y nifia, a los usuarios, se les orienta colorear, con ayuda
de la auxiliar pedagégica.

L/
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Momento tres: construyendo juntos

Momento cuatro: ¢Qué nos llevamos? y ¢En qué quedamos?

En este momento invitaremos a los acudientes, padres y madres y a los
: : : LA BOTELLA PREGUNTONA
nifios y nifias beneficiarias a realizar un mural donde deberdn expresar
a con una frase de acuerdo a la emocién que este experimentando. Se pedira a los usuarios que conforme un circulo y en el centro se
= Q@ ubicara una botella, la cual se girara y a quien sefiale el pico de la
E -(6 botella le tocara una de las siguientes preguntas:
L o 1. ¢Cuél fue el mejor momento del encuentro?
8 -3 2. ¢Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro?
I el 3. Algunas ideas para mejorar el préximo encuentro
; (o14] 4. {aque se comprometen las familias?
=
£ O
W S
O od
B &=
= Q0
c
o =3
= O
cCies Después de agregar la frase al mural deberédn jugar a las Palabras ¢Que recursos se utilizaran?
c Q Encadenadas: Este juego comienza con una palabra. Luego, la
D e siguiente persona tiene que decir una palabra que comience con .
= Lo R it 5 v Cartulina
g n la dltima letra de la anterior. Por ejemplo, si dices “manzana”, la ¥ ibapdles deColors
s 2 siguiente palabra podria ser “anillo”. Esta actividad estimula el ¥ ‘Marcadores
8 o vocabulario, la agilidad mental y la capacidad de respuesta. Es v Lipices
.8 Q ideal para grupos, donde la risa y el desafio van de la mano. v Cinta
g t v Tijeras
o (O v" Colbon
(7] o v Revistas
v pinturas
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Hagan un cierre al final del encuentroy escriban acd las respuestas que las nifias, nifios, mujeres gestantes y sus familias dan sobre las siguientes

preguntas:

¢Cudl fue el mejor momento del encuentro?

Donde participaron masivamente y pudieron comprender la
importancia de la intencionalidad realizada.

Contagidandose de la temdtica, reconociendo el papel
fundamental que juegan las emociones para mantener una
buena salud mental, ‘cuidando mi salud fisica y también
manejando bien mis sentimientos.

También fue cuando pudimos compartir mis sentimientos con
estas personas y recibir apoyo y comprension.

&¢Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro?
Los padres, madres y /o acudientes usuarios aprendieron la
importancia de reconocer y aceptar las emociones, identificar los
patrones negativos.
Reconocen que como padres deben propiciar un ambiente
protector para los nifios ya que de esa manera cuidaran su salud
mental

Algunas ideas para mejorar el préximo encuentro

Los usuarios proponen que se sigan implementando
actividades dinamicas, con temas que ayuden al proceso de
crianza y autocuidado, que se sigan utilizando estrategias
llamativas, ya que de esta manera participan y aprenden.

¢éA qué se comprometen las familias?
Finalizando el encuentro, los padres, madres y/o cuidadores se

comprometen a priorizar la salud mental como una parte

~integral de su.  bienestar, fomentando la comprensién y

estableciendo rutinas y habitos saludables.
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Parte tres

Acd se recoge la voz del talento humano que liderd y participé en el encuentro grupal, escriban sus respuestas:

¢Cudl fue el mejor momentodel ¢Cémo se vivieron las experiencias ¢Se logré laintencionalidad?, ¢Por qué?
encuentro? pedagégicas?

Cada uno de los dias y sus debidas el i De manera general se logré la

actividades, lograron un impacto Las experiencias pedagdgicas se VI\{Ieron.de intencionalidad de la actividad porque

significativo en los usuarios, por lo forma dindmica, creativa y participativa, 31345 de cada una de las Actividades

tanto, de manera general se resalta teniendo en cuenta cada una de las desarrolladas se pudo profundizar cada

_que tuvieron un mejor momento de actividades programadas y su debida g ge o5 temas abordados.
inicio a fin. Ya que se mostraron intencionalidad e indicacién para el Ademis, se logré que los padres

participativos e interesados  en desarrollo de las mismas. expresaran sus conocimientos sobre [a
aprender, explicar sus puntos de vista, tematica y la forma en como lo
participar y disfrutar de los implementaria en el hogar.
encuentros.
¢Como se vivieron las interacciones con las nifias y los nifios desde su £Qué se puede mejorar para el préximo encuentro?
gestacion?

Para la motivacion de los usuarios participantes, se
debe siempre renovar las actividades e
implementar nuevas estrategias que permitan
captar la atencidn y participacion.
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