MUNICIPIO DE SAN EDUARDO
ESE CENTRO DE SALUD JAIME DIAZ PEREZ
jainm e PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 2024

EJE 4 PDSP: ATENCION PRIMARIA

lll. CUIDADO DE LA SALUD EN EL
TERRITORIO

ACTIVIDAD 26

Desarrollar la estrategia “Paciente sano y sano
rehabilitado bucalmente” en 4 jardines infantiles
priorizados, actividad que incluye: caracterizacion
inicial, 3 sesiones educativas con el mismo grupo,
canalizacion a servicios de salud segun riesgo,
tratamiento a cargo del POS del wusuario vy
caracterizacion final. Segun documento de lineamiento
metodoldgico definido por la Secretaria de Salud de
Boyaca. (RECUERDE QUE ESTA ACTIVIDAD ES
ESCLUSIVA PARA PADRES/Y O CUIDADORES Y NINOS
MENORES DE 5 ANOS).

SAN EDUARDO MERECE ESTAR MEJOR
Ci. 4 # 3 - 61 Palacio Municipal Tet 3112190536 Cadigo Postal 152601
alcaldia@saneduardo-boyaca gov.co  Nit. §91.801.282-0
San Eduardo Boyacd www.saneduardoboyaca. gov.co
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 2024

FORMATO 2: ACTA DE REGISTRO Y SOPORTE DE REUNION

ACTA N. 1 de 4 Actividad | MUNICIPIO: San Eduardo, Boyaca.

ZONA: URBANA___X_RURAL___

PROYECTO DENTRO DEL PLAN|EJE 4 PDSP: Atencion Primaria
DE INTERVENCIONES | lll. Cuidado de la salud en el territorio.
COLECTIVAS:

TEMA PRINCIPAL: Estrategia paciente sano y sano rehabilitado.

FECHA DE REALIZACION: 22/06/2024 HORA DE INICIO:|HORA DE TERMINACION:
9:00 A.M 10:00 A.M

INSTITUCION O SECTOR QUE LIDERA LA REUNION: E.S.E Centro de Salud Jaime Diaz
Pérez - odontéloga General de la ESE.

ORDEN DEL 1. Objetivo de la reunion
DIA: 2. Desarrollo de la actividad
3. Evidencias

1. OBJETIVO: Realizar programa paciente sano y sano rehabilitado mediante la realizacién
de una sesion de caracterizacion inicial de los nifios y nifias menores de 5 afios que se
encuentran en los jardines del municipio de San Eduardo.

2. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Se realiza verificacion de los asistentes a la reunion, encontrandose: Dr. Juan Camilo Munévar,
gerente de la E.S.E Centro de Salud Jaime Diaz Pérez, la psicologa de Sandra Chichilla que es
la coordinadora PIC, y la Dra. Alejandra mendivelso, Odontéloga de la ESE Centro de Salud
Jaime Diaz Pérez.

La Odontdloga agradece a todos los que hicieron posible la planeacién y futura realizacion de
estas  actividades por su interés. La odontdloga de la E.S.E explica que la actividad consiste
en dar continuidad al programa paciente sano y sano rehabilitado mediante la realizacion de una
sesion de caracterizacion final de 20 nifios y niflas menores de 5 afios que fueron identificados el
ano anterior (2023).

3. METODOLOGIA DE LA ACTIVIDAD: La Odontéloga procede a explicar como se realizaran
las sesiones educativas durante el afio en curso en marco de  los lineamientos del Plan de
Intervenciones Colectivas del Municipio 2024:

« Se utilizara la base de datos de las diferentes EAPB del municipio con centro de
atencion en la E.S.E Centro de Salud Jaime Diaz Pérez y se realizara un
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consolidado de los pacientes que se encuentran en los 4 jardines del municipio;
pacientes menores de 5 anos de infancia temprana para realizar la caracterizacion
inicial como parte del programa paciente sano y sano rehabilitado en el afio en

curso 2024.

« Se realizara la caracterizacion inicial de acuerdo a los datos obtenidos en las bases
de datos de la E.S.E (SISTEMA ROCKY).

« Se agendaran consultas de valoracion odontoldgica en los jardines del municipio
para realizar la caracterizacion final de los menores de 5 afnos atendidos en 2024,
dejandolos sanos sin ninguna lesién cariosa.

FIRMA DEL ACTA POR PARTE DE LOS ASISTENTES

TELEFONO Y CORREO
NOMBRES Y APELLIDOS ENTIDAD ELECTRONICO FIRMA
ALEJANDRA MENDIVELSO C ODONTOLOGA E.S.E JAIME | ALEJANDRAMENDI0325@GMAIL.C

DIAZ PEREZ

OM

SANDRA CHINCHILLA

COORDINADORA PIC
MUNICIPAL

PSICOLOGIAESESANEDUARDO@GMAIL.COM

JUAN CAMILO MUNEVAR
MUNEVAR

GERENTE E.S.E JAIME DIAZ
PEREZ

ESEJAIMEDIAZPEREZ@GMAIL.COM
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INFORME N° 1 de 4 Actividad [ MUNICIPIO: San Eduardo, Boyaca.

ZONA: URBANA___ X _RURAL

PROYECTO DENTRO DEL PLAN | EJE 4 PDSP: Atencion Primaria

DE INTERVENCIONES | lll. Cuidado de la salud en el territorio.

COLECTIVAS:

TEMA PRINCIPAL: Estrategia paciente sano y sano rehabilitado.

FECHA DE REALIZACION: | HORA DE INICIO: HORA DE TERMINACION:
18/09/2024,20/09/2024 3:00pm 5:00pm
24/09/2024,25/09/2024

INSTITUCION O SECTOR QUE LIDERA LA REUNION: E.S.E Centro de Salud Jaime Diaz
Pérez — odontéloga General de la ESE.

ORDEN DEL 1. Objetivo de la actividad
DIA: 2. Desarrollo de la actividad
3. Metodologia de la actividad
4. Evidencias

1. Desarrollar la estrategia “Paciente sano y sano rehabilitado bucalmente” en 4 jardines
infantiles priorizados, actividad que incluye: caracterizacion inicial, 3 sesiones educativas
con el mismo grupo, canalizacion a servicios de salud segun riesgo, tratamiento a cargo
del POS del usuario y caracterizacion final. Segun documento de lineamiento
metodoldgico definido por la Secretaria de Salud de Boyaca.

2. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Después de la caracterizacion inicial de 36 nifios y niflas menores de 5 arios de los 4 jardines del
municipio (travesuras, payasitos, bulliciosos y los inocentes), al programa paciente sano y sano
rehabilitado, Se procede a agendar consultas de rehabilitacion odontolégica, para que asistan al
consultorio de Odontologia de la ese Jaime Diaz Pérez los menores de 5 afos atendidos en
2024, dejandolos sanos sin ninguna lesién cariosa , asi como la disminucion de placa O’Leary

atreves de la educacion y ensefianza de buenos habitos higiénicos en salud oral.

3. METODOLOGIA DE LA ACTIVIDAD: La Odontdloga procede a llamar desde el celular de la
ESE Jaime Diaz Pérez, mediante la informacién registrada en el sistema de ROCKY a los
acudientes los menores de edad del Jardin infantil travesuras.

e Se le indica al padre que debe traer al menor para valoracién y tratamiento restaurativo,
se les asigna dia de consulta odontolégica, las cuales para este jardin se ejecutaron los
dias 18, 20,24,25 de septiembre del 2024 en las horas de la tarde dependiendo la
disponibilidad del padre de familia y del menor.
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Durante la consulta se procede a realizar valoracion, revision de asistencia a programa de
promocion y prevencion, asi como evaluacién de las distintas lesiones cariosas y
tratamiento restaurativo de las mismas, segun la indicacion para cada icdas de caries

Algunos menores le correspondia el control de los 6 meses por la edad, por lo cual se les
realiza control de placa, profilaxis y aplicacién de barniz de flor, asi como ensefianza de
los buenos habitos higiénicos en salud oral : Cepillar los dientes con crema dental con
fldor (minimo 1000 ppm con flior) durante 2 a 3 minutos, 3 veces al dia, para evitar la
caries y la enfermedad de las encias; el cepillado de la noche es el mas importante. La
cantidad de crema dental debe ser segun la edad: en menores de 2 afios debe ser del
tamano de medio arroz; de 2 a 4 afos, del tamarfio de un arroz; y en mayores de 4 afios,
del tamano de una lenteja, Cepilla la lengua y demas tejidos de la boca, como las encias.

Las encias que sangran necesitan mas tiempo de cepillado y no mayor fuerza.

Los pacientes que no presentaban lesiones cariosas se citaron y se revisaron para
manejo, control y disminucion del indice de placa bacteriana.
La docente a cargo nos firma el instrumento de valoracién y seguimiento de la estrategia

de paciente sano y sano rehabilitado como verificacion de actividad realizada.
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ESE CENTRO DE SALUD JAIME DIAZ PEREZ e gl i
PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 2024

FORMATO 2: ACTA DE REGISTRO Y SOPORTE DE REUNION

INFORME N. 2 de 4 Actividad | MUNICIPIO: San Eduardo, Boyaca.
ZONA: URBANA X RURAL

PROYECTO DENTRO DEL PLAN|EJE 4 PDSP: Atencion Primaria

DE INTERVENCIONES | lll. Cuidado de la salud en el territorio.

COLECTIVAS:

TEMA PRINCIPAL: Estrategia paciente sano y sano rehabilitado.

FECHA DE REALIZACION: HORA DE INICIO: HORA DE TERMINACION:
26/09/2024,27/09/2024 3:00pm 5:00pm

INSTITUCION O SECTOR QUE LIDERA LA REUNION: E.S.E Centro de Salud Jaime Diaz
Pérez — odontéloga General de la ESE.

ORDEN DEL 1. Objetivo de la actividad
DIA: 2. Desarrollo de la actividad
3. Metodologia de la actividad
Evidencias

1. Desarrollar la estrategia “Paciente sano y sano rehabilitado bucalmente” en 4 jardines
infantiles priorizados, actividad que incluye: caracterizacion inicial, 3 sesiones educativas
con el mismo grupo, canalizacion a servicios de salud segun riesgo, tratamiento a cargo
del POS del usuario y caracterizacion final. Segin documento de lineamiento
metodoldgico definido por la Secretaria de Salud de Boyaca.

2. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Después de la caracterizacion inicial de 36 nifios y nifias menores de 5 afios de los 4 jardines del
municipio (travesuras, payasitos, bulliciosos y los inocentes), al programa paciente sano y sano
rehabilitado, Se procede a agendar consultas de rehabilitacion odontoldgica, para que asistan al
consultorio de Odontologia de la ese Jaime Diaz Pérez los menores de 5 afios atendidos en
2024, dejandolos sanos sin ninguna lesion cariosa , asi como la disminucion de placa O’Leary

atreves de la educacién y ensefianza de buenos habitos higiénicos en salud oral.

3. METODOLOGIA DE LA ACTIVIDAD: La Odontdloga procede a llamar desde el celular de la
ESE Jaime Diaz Pérez, mediante la informacion registrada en el sistema de ROCKY a los
acudientes los menores de edad del Jardin infantil PAYASITOS.

e Se le indica al padre que debe traer al menor para valoracién y tratamiento restaurativo,
se les asigna dia de consulta odontoldgica, las cuales para este jardin se ejecutaron los
dias 26 y 27 de septiembre del 2024 en las horas de la tarde dependiendo la
disponibilidad del padre de familia y del menor.
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FORMATO 2: ACTA DE REGISTRO Y SOPORTE DE REUNION

Durante la consulta se procede a realizar valoracion, revision de asistencia a programa de
promocién y prevencion, asi como evaluacion de las distintas lesiones cariosas y

tratamiento restaurativo de las mismas, segun la indicacion para cada icdas de caries

Algunos menores le correspondia el control de los 6 meses por la edad, por lo cual se les
realiza control de placa, profilaxis y aplicacion de barniz de fllor, asi como ensefianza de
los buenos habitos higiénicos en salud oral : Cepillar los dientes con crema dental con
fldor (minimo 1000 ppm con fltor) durante 2 a 3 minutos, 3 veces al dia, para evitar la
caries y la enfermedad de las encias; el cepillado de la noche es el mas importante. La
cantidad de crema dental debe ser segun la edad: en menores de 2 afios debe ser del
tamafo de medio arroz; de 2 a 4 anos, del tamafio de un arroz; y en mayores de 4 anos,
del tamano de una lenteja, Cepilla la lengua y demas tejidos de la boca, como las encias.
Las encias que sangran necesitan mas tiempo de cepillado y no mayor fuerza.

Los pacientes que no presentaban lesiones cariosas se citaron y se revisaron para
manejo, control y disminucién del indice de placa bacteriana.

La docente a cargo nos firma el instrumento de valoracion y seguimiento de la estrategia
de paciente sano y sano rehabilitado como verificacion de actividad realizada.
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ESE CENTRO DE SALUD JAIME DIAZ PEREZ San Eduardo - Boyaca
PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 2024

FORMATO 2: ACTA DE REGISTRO Y SOPORTE DE REUNION

8
6 MUNICIPIO DE SAN EDUARDO w

INFORME N. 3 de 4 Actividad | MUNICIPIO: San Eduardo, Boyaca.
ZONA: URBANA X RURAL

PROYECTO DENTRO DEL PLAN|EJE 4 PDSP: Atencion Primaria

DE INTERVENCIONES | lll. Cuidado de la salud en el territorio.

COLECTIVAS:

TEMA PRINCIPAL: Estrategia paciente sano y sano rehabilitado.

FECHA DE REALIZACION: HORA DE INICIO: HORA DE TERMINACION:
30/09/2024 2:00pm 4:00pm

INSTITUCION O SECTOR QUE LIDERA LA REUNION: E.S.E Centro de Salud Jaime Diaz
Pérez — odontéloga General de la ESE.

ORDEN DEL 1. Objetivo de la actividad
DIA: 2. Desarrollo de la actividad
3. Metodologia de la actividad
Evidencias

1. Desarrollar la estrategia “Paciente sano y sano rehabilitado bucalmente” en 4 jardines
infantiles priorizados, actividad que incluye: caracterizacion inicial, 3 sesiones educativas
con el mismo grupo, canalizacidn a servicios de salud segun riesgo, tratamiento a cargo
del POS del usuario y caracterizacion final. Seglin documento de lineamiento
metodoloégico definido por la Secretaria de Salud de Boyaca.

2. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Después de la caracterizacion inicial de 36 nifios y niflas menores de 5 afios de los 4 jardines del
municipio (travesuras, payasitos, bulliciosos y los inocentes), al programa paciente sano y sano
rehabilitado, Se procede a agendar consultas de rehabilitacion odontolégica, para que asistan al
consultorio de Odontologia de la ese Jaime Diaz Pérez los menores de 5 afos atendidos en
2024, dejandolos sanos sin ninguna lesién cariosa , asi como la disminucién de placa O’Leary
atreves de la educacion y ensefianza de buenos habitos higiénicos en salud oral.

3. METODOLOGIA DE LA ACTIVIDAD: La Odontdloga procede a llamar desde el celular de la
ESE Jaime Diaz Pérez, mediante la informacion registrada en el sistema de ROCKY a los
acudientes los menores de edad del Jardin infantil BULLICIOSOS.

e Se le indica al padre que debe traer al menor para valoracién y tratamiento restaurativo,
se les asigna dia de consulta odontoldgica, las cuales para este jardin se ejecutaron los
dias 26 y 27 de septiembre del 2024 en las horas de la tarde dependiendo la
disponibilidad del padre de familia y del menor.

e Durante la consulta se procede a realizar valoracion, revision de asistencia a programa de
promocion y prevencion, asi como evaluacion de las distintas lesiones cariosas y
tratamiento restaurativo de las mismas, segtn la indicacién para cada icdas de caries




MUNICIPIO DE SAN EDUARDO w

ESE CENTRO DE SALUD JAIME DIAZ PEREZ PR hovers
PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 2024

FORMATO 2: ACTA DE REGISTRO Y SOPORTE DE REUNION

« Algunos menores le correspondia el control de los 6 meses por la edad, por lo cual se les
realiza control de placa, profilaxis y aplicacion de barniz de flior, asi como ensefianza de
los buenos habitos higiénicos en salud oral : Cepillar los dientes con crema dental con
flior (minimo 1000 ppm con flior) durante 2 a 3 minutos, 3 veces al dia, para evitar la
caries y la enfermedad de las encias; el cepillado de la noche es el mas importante. La
cantidad de crema dental debe ser segun la edad: en menores de 2 afios debe ser del
tamano de medio arroz; de 2 a 4 afos, del tamano de un arroz; y en mayores de 4 anos,
del tamano de una lenteja, Cepilla la lengua y demas tejidos de la boca, como las encias.
Las encias que sangran necesitan mas tiempo de cepillado y no mayor fuerza.

« Los pacientes que no presentaban lesiones cariosas se citaron y se revisaron para
manejo, control y disminucion del indice de placa bacteriana.

« La docente a cargo nos firma el instrumento de valoracion y seguimiento de la estrategia
de paciente sano y sano rehabilitado como verificacion de actividad realizada.

4.EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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MUNICIPIO DE SAN EDUARDO :

ESE CENTRO DE SALUD JAIME DIAZ PEREZ ittt B
PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 2024

FORMATO 2: ACTA DE REGISTRO Y SOPORTE DE REUNION

INFORME N. 4 de 4 Actividad | MUNICIPIO: San Eduardo, Boyaca.

ZONA: URBANA X RURAL

PROYECTO DENTRO DEL PLAN|EJE 4 PDSP: Atencion Primaria

DE INTERVENCIONES | lll. Cuidado de la salud en el territorio.

COLECTIVAS:

TEMA PRINCIPAL: Estrategia paciente sano y sano rehabilitado.

FECHA DE REALIZACION: HORA DE INICIO: HORA DE TERMINACION:
30/09/2024 4:00pm 6:00pm

INSTITUCION O SECTOR QUE LIDERA LA REUNION: E.S.E Centro de Salud Jaime Diaz
Pérez — odontéloga General de la ESE.

ORDEN DEL 1. Objetivo de la actividad
DIA: 2. Desarrollo de la actividad
3. Metodologia de la actividad
Evidencias

1. Desarrollar la estrategia “Paciente sano y sano rehabilitado bucalmente” en 4 jardines
infantiles priorizados, actividad que incluye: caracterizacién inicial, 3 sesiones educativas
con el mismo grupo, canalizacién a servicios de salud segun riesgo, tratamiento a cargo
del POS del usuario y caracterizacion final. Segin documento de lineamiento
metodoldgico definido por la Secretaria de Salud de Boyaca.

2. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Después de la caracterizacion inicial de 36 nifios y nifias menores de 5 afios de los 4 jardines del
municipio (travesuras, payasitos, bulliciosos y los inocentes), al programa paciente sano y sano
rehabilitado, Se procede a agendar consultas de rehabilitacion odontolégica, para que asistan al
consultorio de Odontologia de la ese Jaime Diaz Pérez los menores de 5 afios atendidos en
2024, dejandolos sanos sin ninguna lesion cariosa , asi como la disminucién de placa O’Leary
atreves de la educacion y ensefianza de buenos habitos higiénicos en salud oral.

3. METODOLOGIA DE LA ACTIVIDAD: La Odontéloga procede a llamar desde el celular de la
ESE Jaime Diaz Pérez, mediante la informacién registrada en el sistema de ROCKY a los
acudientes los menores de edad del Jardin infantil LOS INOCENTES .

e Se le indica al padre que debe traer al menor para valoracién y tratamiento restaurativo,
se les asigna dia de consulta odontoldgica, las cuales para este jardin se ejecutaron los
dias 26 y 27 de septiembre del 2024 en las horas de la tarde dependiendo la
disponibilidad del padre de familia y del menor.

e Durante la consulta se procede a realizar valoracion, revision de asistencia a programa de
promocion y prevencion, asi como evaluacién de las distintas lesiones cariosas y
tratamiento restaurativo de las mismas, segun la indicacion para cada icdas de caries
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 2024

FORMATO 2: ACTA DE REGISTRO Y SOPORTE DE REUNION

« Algunos menores le correspondia el control de los 6 meses por la edad, por lo cual se les
realiza control de placa, profilaxis y aplicacién de barniz de fllior, asi como ensefianza de
los buenos habitos higiénicos en salud oral : Cepillar los dientes con crema dental con
fldor (minimo 1000 ppm con fldor) durante 2 a 3 minutos, 3 veces al dia, para evitar la
caries y la enfermedad de las encias; el cepillado de la noche es el mas importante. La
cantidad de crema dental debe ser segun la edad: en menores de 2 afios debe ser del
tamario de medio arroz; de 2 a 4 afos, del tamafio de un arroz; y en mayores de 4 afios,
del tamario de una lenteja, Cepilla la lengua y demas tejidos de la boca, como las encias.
Las encias que sangran necesitan mas tiempo de cepillado y no mayor fuerza.

« Los pacientes que no presentaban lesiones cariosas se citaron y se revisaron para
manejo, control y disminucion del indice de placa bacteriana.

« La docente a cargo nos firma el instrumento de valoracién y seguimiento de la estrategia

‘ de paciente sano y sano rehabilitado como verificacién de actividad realizada.

4.EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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