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1. COMPONENTE DE ALOJAMIENTO INTEGRAL Y COMPLEMENTARIOS: Consta de:

A) SERVICIO DE ALOJAMIENTO:

El alojamiento para las personas mayores residenciadas en el Asilo Hogar Granja San José es un
alojamiento permanente en habitaciones individuales y compartidas (2 personas por habitacion)
acondicionadas con cama, nochero, abanico, closet y dotacion como sabanas, tendidos cama,
toallas, bafo incorporado (sanitario, lavamanos, ducha, pasamanos), implementos de ayudas
técnicas, segun las necesidades, como camas hospitalarias, bastones, sillas ruedas, caminadores.
Las dreas comunes cuentas con barreras arquitectonicas (pasamanos) que les brindan seguridad en
su movilizacion, ademds que en cada pabellén cuentan con los elementos necesarios para roperia,
consultorios, comedor, sala de television y un Stan de enfermeria con los elementos e insumos
necesarios.

La institucion, cuenta con amplias zonas verdes y dreas comunes donde los adultos mayores
pueden estar con tranquilidad, como salon de actividades, capilla, biblioteca, salén de terapia
fisica, gimnasio, quioscos, piscina, cafeteria salas de television, corredores , zona de lavanderia,
lugar cerrado para el almacenamiento de insumos de aseo y otros, drea de herramientas e insumos
de mantenimiento y lugar cerrado para el almacenamiento transitorio de basura, todo encaminado
a brindar un estado de comodidad y confort al usuario.
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B) SERVICIO DE ALIMENTACION:

La alimentacion esta basada en los requerimientos de las ingestas a nivel proteico calorico o de
micronutrientes enteral o parental . Se ofrece 5 momentos de comida diaria distribuidas asi:
Desayuno, media mafana, almuerzo, media tarde y cena.

Las dietas de acuerdo con las patologias de los residentes estdn dirigidas por una profesional en
Nutricion, quien vigila la preparacion de estas y la manipulacion de los alimentos, cumpliendo con
los estdndares de higiene y valores nutricionales, apoyada por 4 auxiliares de cocina 2 auxiliares de
Comedor.

Adicional a los adultos mayores que tienen dificultades para la alimentacion se les suministra
productos suplementarios como Ensure o se alimentan via sonda

El Hogar cuenta con una amplia cocina y el personal capacitado para preparacion de los alimentos,
ademads cuenta con 2 cuartos frios para la conservacion de los alimentos y una amplia despensa.

Servicio de preparacion y distribucion de alimentos
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Area de almacenaje de alimentos

C) Servicio de Limpieza y Aseo Institucional:

Se realiza el servicio de limpieza general diaria y permanente de habitaciones y dreas
comunes de la edificacion , realizado por personal se servicios generales, utilizando los
insumos necesarios para mantener en optimas condiciones de higiene todos los espacios
donde habitan los adultos mayores, cumpliendo con los protocolos de bioseguridad
exigidos, brindando un lugar limpio, comodo y confortable a las personas que viven y que
trabajan en la institucion, Se sigue realizando los protocolos de desinfeccion de superficies
, protocolos de bioseguridad. Se suministra Escobas traperos, limpia pisos, hipoclorito,
desengrasante de losas, ambientador ,jabon , creolina, detergente, desinfectante, baldes,
canecas, bolsas basura, toalla manos,

Limpieza institucional
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D. Servicio de Lavanderia y Roperia:

Este servicio es realizado por personal idéneo en esta labor, se hace a diario suministrando
los implementos necesarios para el lavado y arreglo de ropa de los residentes, asi como los
tendidos de cama, sabanas, toallas, manteles, cortinas, para el cual se utilizan productos
como detergentes, suavizantes textiles, blanqueador textil, desengrasante textil, lo que
permite mantener en dptimas condiciones de limpieza y organizacion la ropa de todos los
residentes.

R

(detergente quuido, suavizante textil, blanqueador textil, desengrasante textil)

E. Servicio de Mantenimiento:

Para mantener en dptimas condiciones el estado de las dependencias y planta fisica se
realiza mantenimiento en planta locativa de:

» Restauraciéon de muros en parque (bordillos perimetrales, resane, paiete y pintura
muros)
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» Reparacion de sillas de ruedas ( cambio de ruedas y mantto general )

F. Servicios de Recepcion y apoyo Administrativo:

Este servicio de presta con el fin de dar informacion y orientacion a los residentes, familiares
y proveedores, siguiendo los lineamientos y protocolos de bioseguridad. Se cuenta con el
personal de recepcion porteria, que conjuntamente con el personal de oficina se encargan de
dar la informacion y recopilacion y manejo de la documentacion que sea requerida.

Servicio Recepcion -personal de oficina
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Servicio de Recepcion - Porteria

2.) COMPONENTE DE BIENESTAR SOCIAL

Teniendo en cuenta que nuestro objetivo es brindar al adulto mayor una atencion
institucionalizada integral, contamos con un equipo multidisciplinario capacitado en los
servicios relacionados con el manejo de programas de recuperacion, sostenimiento, promocion
y prevencion tales como:

A) Servicio de psicologia: A cargo de la Psicéloga, quien valora y ayuda a los adultos mayores
con su salud mental, mediante actividades educativas y programas de promocion y
prevencion.

Psicologa
Acompanamiento Psicosocial a residentes

B) Servicio de Atencidn Social: servicio realizado por la Trabajadora Social encargada de fortalecer los
vinculos afectivos con familiares y amigos, fortaleciendo la autoestima a través de programas y
actividades (celebracion de cumplearios y celebracion dia del adulto mayor) que los hagan sentir
amados y utiles, ademads realiza tramites ante la EPS, Sisbén, documentos en registraduria, realiza
las visitas domiciliarias para el ingreso de las personas Mayores.
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Juego de Globos insertando el aro Caminando en los circulos

Actividades Ludicas
trabajadora Social
C) Servicio de Fisioterapia: A cargo de Fisioterapeuta se encarga de realizar el

acondicionamiento fisico a los Adultos mayores, realizando las terapias y ejercicios de acuerdo
con las necesidades de cada uno, también realiza actividades de promocion y prevencion

Atencion personalizada - valoraciones Rutinas grupales acondicionamiento fisico

Fisioterapeuta

D) Servicio pastoral: A cargo de consejero espiritual — Sacerdote.

Tan importante para nuestros adultos mayores es la salud fisica y mental, como es la espiritual,
razon por la que se les proporciona un espacio para reencontrarse con Dios . Participan en el
rezo del rosario, todos los dias dirigido por una HNA.

La Hora Santa, los jueves en horas de la tarde y la Santa Misa, todos los sabados en la tarde y
en otras ocasiones especiales, también se les prestan la uncion de enfermos a aquellos adultos
que lo requieran.
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Celebracion eucaristias

E) Servicio de Animacidn Sociocultural: A cargo de profesional que se fomenta actividades
ludicas y recreativas, enfocadas en fortalecer la independencia, autonomia y
funcionalidad en las actividades de la vida diaria de los Adultos mayores para se sientan
activos y productivos.
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- Actividades ludicas -

3.) COMPONENTE DE CUIDADO INTEGRAL

El equipo de trabajo conformado por los profesionales quienes trabajan con un enfoque
humanizado y un trato digno, centrado en los adultos mayores, programas asistenciales de
promocion y prevencion y actividades interdisciplinarias que ayudan al mejoramiento de la
calidad de vida de nuestros abuelos. Por otro lado, en caso de que se requiera una atencion mds
especializada se remite a la EPS .

A) Servicio de Medicina y Odontologia: tanto el médico como el Odontdloga brindan a los
adultos mayores la asistencia que necesitan dentro de su drea y les proporcionan los programas
de promocion y prevencion y actividades que los ayuden a mantener tanto su salud fisica como
oral en buenas condiciones.
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Médico Odontodloga

B) Servicio de Enfermeria : A cargo de enfermera jefe y auxiliares de Enfermeria, quienes
son las encargadas del cuidado en cuanto a salud ( toma de signos vitales, suministro de
medicinas, curaciones, seguimiento de citas medicas) higiene ( bafo,corte de cabello,
corte de uiias, arreglo personal) .

Asistencia aseo y bafio en Cama Toma de signos vitales corte de uiias.

C) Servicio de Nutricion : A cargo de profesional en Nutricion , se encarga de realizar

las diferentes minutas de acuerdo a las patologias de los residentes lleva el control de los
alimentos que se deben comprar para la elaboracion de las comidas,conservando la inocuidad
de los alimentos que nos ayuden a conservar la salud de nuestras personas mayores, ademas
lleva el control de peso y talla de las personas mayores, para poder suministrar alimentos
sumplementarios a aquellos que lo necesiten y realiza actividades de promocién y prevencion
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Nutricionista
Valoraciones nutricionales.

D ) Servicio de Requerimientos especiales de transporte.: Corresponde a la movilizacion de
los residentes a citas médicas, exdmenes especializados, Traslado a hospitales, visitas
domiciliarias realizadas por el talento humano.

Servicio de transporte personas mayores a citas médicas
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Actividades de Promocién — Prevencion — Diagndstico y Tratamiento
Realizadas a Residentes
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SERVICIO DE PSICOLOGIA-  RESPONSABLE: LAURA VANESA BARRAZA - Psicdloga

2. COMPONENTE ATENCION Y BIENESTAR SOCIAL

El Asilo Hogar Granja San José cuenta con un equipo interdisciplinario; profesionales capacitados que brindan un bienestar integral,
en el manejo de programas asistenciales y actividades interdisciplinarias, esto con el fin de mantener a nuestras Personas Mayores,
bien asistidos y atendidos, con informacién actualizada, adecuada alimentacién de acuerdo con sus necesidades, instalaciones
limpias, confortables donde se sienten cémodos y tranquillos.

SERVICIO DE PSICOLOGIA:

Su objetivo general en la institucion es atender alas personas mayores, hacer un analisis del estado emocional y de
comportamiento de estas personas, evolucionando las capacidades cognitivas y la mejora o empeoramiento del estado emocional.
También realizando actividades de promocion y prevencién para contribuir con el mejoramiento de la calidad de vida, utilizando
metodologias ludico-pedagdgicas. Apoyado con tratamientos desde su EPS.

En este periodo se hizo valoracion inicial a las personas mayores, con la escala Mini metal ( procesos cognitivos ) y Yesavage
(depresidn), acompafiado de seguimientos como estrategias terapéuticas en cada una de sus necesidades de los procesos
mentales.

Evaluacion de la dimension conductual: Se abordé la conducta desde una perspectiva distinta, diversificdndose las estrategias y
técnicas utilizadas para su evaluacion, en las personas mayores.

Evaluacion de la dimension cognitiva: La valoracidon cognitiva de personas mayores permitié comprender su etiologia y
persistencia planificando estrategias terapéuticas.

Evaluacion de la funcidn afectiva: La sensacidn ansiosa, emergente de la valoracidn cognitiva que el sujeto realizo principalmente
de sus manifestaciones de ansiedad.

Actividades de estrategia psicoterapéutica: Las actividades de tratamiento fueron individuales: Fomento el desarrollo de una alta
autoestima y autoconcepto. Previno, intervino sobre sintomatologia depresiva. Fomento el crecimiento espiritual. Promovié la
expresion de sentimientos hacia los compafieros. Promovié la expresion de sentimientos hacia las personas mayores con quienes
interactlan frecuentemente en la institucion.

Actividades y estrategias psicoterapéuticas realizadas (Atencidn individualizada)

No. NOMBRE Y APELLIDO PM OBIJETIVO METODOLOGIA OBJETIVO DE INTERVENCION - SEGUIMIENTO
DIAGNOST SEGUIMIENTO
ICO
Psico estimulacion:
Deterioro Conocer el estado Estimular  las La psicoterapia se fundamenté en
en los de los Valoracién: ~ Mini capacidades plasticidad,  aplicacion  practica
rocesos rocesos mentales mental - inicial i i iti écni
1 ABELARDO RINCON DIAZ p p fal que la persona neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
mentales de la persona Yesavage — inicial - mayor conducta. Donde se tuvo en cuenta las
Sin mayor. — Personalizada conserva capacidades cognoscitivas que a un se
depresién Valoracion inicial ' encontraron preservadas, lo que permitié la
estimulacion.
Psico estimulacion:
Demencia . La psicoterapia se fundamenté en la
Conocer el estado ., " Estimular  las . S .
en los de |05 Drocesos Valoracion: Mini capacidades plasticidad, aplicacion practica de
2 ALBERTO RAMON procesos mentares dela mental - inicial upe la persona neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
CARREAZO DE VOZ mentales Yesavage — inicial — q P conducta. Donde se tuvo en cuenta las
. persona mayor. — . mayor ) "
Sin [ Personalizada capacidades cognoscitivas que a un se
L Valoracion inicial conserva. L
depresién encontraron preservadas, lo que permitio la
estimulacion.
ALFONSO ANTONIO RUZ Normal en Conocer el estado Valoracion: Mini Generar Afron.tamlentF): . L
3 de los procesos L . . La psicoterapia se centré en la emocidn;
HOYOS los mental - inicial calidad de vida
mentales de la donde se buco:




procesos persona mayor. — Yesavage — inicial — en la persona v’ Autocontrol: intento personal de regular
mentales Valoracién inicial Personalizada mayor los sentimientos y las acciones que los
Sin acompafia
depresién v'Distanciamiento:  separaciéon de la
situaciéon
v'Revaluacién positiva: creacién de un
significado o un resultado positivo de la
situacién
v’ Autoinculpacién:  autorreproches vy
autocastigos por sensacion de
responsabilidad sobre los problemas
v Escape/evitacién de la situacion
Psico estimulacion:
Deterioro . La psicoterapia se fundamentd en la
Conocer el estado L. - Estimular las p P o L
en los de los procesos Valoracién:  Mini capacidades plasticidad,  aplicacion  practica  de
ALFONSO ENRIQUE | procesos mental - inicial neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
mentales de la S que la persona
CONSUEGRA MARTINEZ mentales Yesavage — inicial — conducta. Donde se tuvo en cuenta las
. persona mayor. — ) mayor . o
Sin [ Personalizada capacidades cognoscitivas que a un se
. Valoracidn inicial conserva. L
depresion encontraron preservadas, lo que permitié la
estimulacion.
Psico estimulacion:
Deterioro . i i 5
en los Conocer el estado Valoracién Mini Estimular  las LT tr‘)silsozerapla I‘se .flundame’nttc:\ en dla
: . asticida aplicacion ractica e
o de los procesos L capacidades P o P " P e
ALFONSO LINAN procesos mental - inicial neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
mentales de la s que la persona
CORONADO mentales Yesavage — inicial — conducta. Donde se tuvo en cuenta las
Sin persona mayor. = Personalizada mayor capacidades cognoscitivas que a un se
., Valoracion inicial conserva. P 8 a "
depresion encontraron preservadas, lo que permitié la
estimulacion.
Afrontamiento:
La psicoterapia se centré en la emocién;
donde se buco:
v/ Autocontrol: intento personal de regular
los sentimientos y las acciones que los
Normal en N
Conocer el estado L . acompafa
los Valoracion: Mini Generar . - iz
roCesos de los procesos mental - inicial calidad de vida v Distanciamiento:  separacion de la
AMIN PUERTA BELENO P mentales de la S situacion
mentales Yesavage — inicial — en la persona L . L
) persona mayor. — ) v'Revaluacién positiva: creacién de un
Sin L Personalizada mayor N ",
L Valoracion inicial significado o un resultado positivo de la
depresién . ..
situacion
v’ Autoinculpacién:  autorreproches vy
autocastigos por sensacion de
responsabilidad sobre los problemas
v Escape/evitacion de la situacion
Afrontamiento:
La psicoterapia se centré en la emocidn;
donde se buco:
v’ Autocontrol: intento personal de regular
los sentimientos y las acciones que los
Normal en o
Conocer el estado ., . acompania
los de los procesos Valoracién:  Mini Generar v Distanciamiento:  separacion de la
ANTONIO PAREJO procesos P mental - inicial calidad de vida . - ’ P
mentales de la s situaciéon
RODRIGUEZ mentales Yesavage — inicial — en la persona .. " L
. persona mayor. — ; v'Revaluacién positiva: creacién de un
Sin [ Personalizada mayor g .
L Valoracion inicial significado o un resultado positivo de la
depresion . L.
situacion
v’ Autoinculpacién:  autorreproches y
autocastigos por sensacion de
responsabilidad sobre los problemas
v Escape/evitacién de la situacién
Psico estimulacion:
Deterioro . La psicoterapia se fundamentd en la
Conocer el estado L, - Estimular las o o L
en los Valoracién: Mini X plasticidad,  aplicacion practica de
de los procesos L capacidades N , " P
CARLOS FRANCISCO procesos mental - inicial neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
mentales de la . que la persona
BALOCO mentales Yesavage — inicial — conducta. Donde se tuvo en cuenta las
) persona mayor. — ) mayor . o
Sin [ Personalizada capacidades cognoscitivas que a un se
L Valoracion inicial conserva. L
depresién encontraron preservadas, lo que permitid la
estimulacién.
Demencia . Psico estimulacion:
en los Conocer el estado Valoracién Mini Estimular las L icot i fund 6 |
: - a psicoterapia se fundamenté en la
de los procesos . capacidades p P T, ..
CRISTOBAL MANUEL procesos mental - inicial plasticidad, aplicacion practica de
mentales de la S que la persona N B . e
ARRIETA MARTINEZ mentales Yesavage — inicial — neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
Sin persona mayor. = Personalizada mayor conducta. Donde se tuvo en cuenta las
L, Valoracion inicial conserva. e -
depresién capacidades cognoscitivas que a un se




encontraron preservadas, lo que permitio la
estimulacion.

Psico estimulacion:

Demencia ) La psicoterapia se fundamentdé en la
Conocer el estado L. - Estimular las o o ..
en los de los procesos Valoracién: Mini capacidades plasticidad,  aplicacion practica  de
DAGOBERTO  SORACA | procesos mental - inicial neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
10 mentales de la S que la persona
GARIZADO mentales Yesavage — inicial — conducta. Donde se tuvo en cuenta las
. persona mayor. — ; mayor . o
Sin [ Personalizada capacidades cognoscitivas que a un se
.. Valoracidn inicial conserva. L
depresion encontraron preservadas, lo que permitid la
estimulacion.
Psico estimulacion:
Deterioro . La psicoterapia se fundamenté en la
Conocer el estado - L Estimular  las . T, .
en los Valoracién: Mini X plasticidad,  aplicacion practica de
de los procesos L capacidades N 3 " T
1 EDGAR BERCELIO | procesos mentales de Ia mental - inicial que la persona neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
CHINOME GARCIA mentales Yesavage — inicial — conducta. Donde se tuvo en cuenta las
) persona mayor. — ; mayor ) i
Sin [P Personalizada capacidades cognoscitivas que a un se
L Valoracion inicial conserva. L
depresién encontraron preservadas, lo que permitio la
estimulacion.
Psico estimulacion:
Demencia . i i ¢
Conocer el estado L. - Estimular  las La p.)s.|coterap|a .se .f’undameptc.> en la
en los Valoracién:  Mini - plasticidad,  aplicacion  practica  de
de los procesos L capacidades N 3 " o
EDGARDO DURAN | procesos mental - inicial neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
12 mentales de la S que la persona
GUERRA mentales Yesavage — inicial — conducta. Donde se tuvo en cuenta las
) persona mayor. — ) mayor . o
Sin DR Personalizada capacidades cognoscitivas que a un se
. Valoracidn inicial conserva. L
depresion encontraron preservadas, lo que permitid la
estimulacién.
Sospecha Psico educacion:
SR Desarrollar . . P -
psicolégica | Conocer el estado L - - La estrategia psicoterapéutica, permitio
en los de l0s Drocesos Valoracién: Mini creatividad en i | o ‘ .
13 | EDUARDO ARTURO | " mentalpes o la mental - inicial la vida de las pr 'C:rb‘?l,éezo”m'm'e“mVre orzamiento
ORTIZ ORTIZ P Yesavage — inicial — personas e abilidades y ~competencias que
mentales persona mayor. — . desarrolla cada persona mayor, lo que
. [ Personalizada mayores - )
Sin Valoracién inicial beneficiarias ayudo a dar tranquilidad a las quejas
depresién ' subjetivas de la salud de cada uno de ellos.
Psico estimulacion:
Demencia . i i 5
en los Conocer el estado Valoracién: Mini Estimular las L? tp‘)silgozerapla I‘se .fundame’nttc.) en dla
rocesos de los procesos mental - in.icial capacidades plastici .a ,I lap |cac.|t9n dpratc'ma.u de
14 | ELIECERRIOSDELAROSA | P mentales de la e que la persona | N€uropsicologla cognitiva y de tecnicas de
mentales Yesavage —inicial — conducta. Donde se tuvo en cuenta las
Sin pefsona mayor. = Personalizada mayor capacidades cognoscitivas que a un se
., Valoracidn inicial conserva. P 8 a .
depresion encontraron preservadas, lo que permitio la
estimulacion.
Psico estimulacion:
Deterioro . i i ¢
en los Conocer el estado Valoracién: Mini Estimular las LT tps.lgo:jerapla I.se .f’undame’ntt(.) en dla
de los procesos L capacidades plastict ,a ’ lap |cac.|9n pracl |c§ €
ENRIQUE FUENTES procesos mental - inicial neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
15 mentales de la S que la persona
NIEBLES mentales Yesavage — inicial — conducta. Donde se tuvo en cuenta las
) persona mayor. — ) mayor . o
Sin [ Personalizada capacidades cognoscitivas que a un se
L Valoracion inicial conserva. "
depresion encontraron preservadas, lo que permitié la
estimulacién.
Afrontamiento:
La psicoterapia se centré en la emocidn;
donde se buco:
v’ Autocontrol: intento personal de regular
los sentimientos y las acciones que los
Normal en o
Conocer el estado ., . acompania
los de los procesos Valoracién: Mini Generar v Distanciamiento:  separacion de la
ETELBERTO ALFONSO procesos P mental - inicial calidad de vida . . ’ P
16 mentales de la . situacion
CANTILLO mentales Yesavage — inicial — en la persona L . L
) persona mayor. — ) v'Revaluacién positiva: creacién de un
Sin [ Personalizada mayor e e
L Valoracidn inicial significado o un resultado positivo de la
depresién . L.
situacion
v" Autoinculpacion: autorreproches vy
autocastigos por sensacion de
responsabilidad sobre los problemas
v Escape/evitacién de la situacién
Psico estimulacion:
Deterioro . i i ¢
en los Conocer el estado Valoracién: Mini Estimular las LT tps.lso:jerapla I.se .fundame’ntt(.) en c:a
de los procesos L capacidades plastici ,a ’ /ap 'Cac_'fm prac' 'Ca} €
17 FRANCISCO MANUEL | procesos mentales de la mental - inicial que la persona neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
HERRERA ROMERO mentales Yesavage —inicial — conducta. Donde se tuvo en cuenta las
Sin persona mayor. = Personalizada mayor capacidades cognoscitivas que a un se
., Valoracion inicial conserva. P 8 q "
depresién encontraron preservadas, lo que permitio la

estimulacion.




Afrontamiento:

La psicoterapia se centré en la emocidn;

donde se buco:

v’ Autocontrol: intento personal de regular
los sentimientos y las acciones que los

Normal en N
Conocer el estado .. L acompafa
los Valoracién: Mini Generar . . .,
roCesos de los procesos mental - inicial calidad de vida v'Distanciamiento:  separaciéon de la
18 FANOR LENIS RAMIREZ P mentales de la S situacién
mentales Yesavage — inicial — en la persona L " L
. persona mayor. — ) v'Revaluacion positiva: creacion de un
Depresion [P Personalizada mayor o .
Valoracion inicial significado o un resultado positivo de la
moderada . L
situacion
v’ Autoinculpacién:  autorreproches vy
autocastigos por sensacion de
responsabilidad sobre los problemas
v Escape/evitacién de la situacién
Sospecha Psico educacion:
sicolégica Conocer el estado Desarrollar L trategi icot Suti tid
Zn los J de 108 Drocesos Valoracion: Mini creatividad en a I?S ra Iegla pSI(?O .eratpeu |c?, perml tlo
1o | GABRIELMORALESDELA | ~ ' mental‘;s o s mental - inicial la vida de las pr 'cﬁrb‘?l_(;e?”“'m'e” O Y reforzamiento
VEGA P Yesavage — inicial — personas € abilidades 'y competencias que
mentales persona mayor. — . desarrolla cada persona mayor, lo que
. [N Personalizada mayores - |
Sin Valoracién inicial . ayudo a dar tranquilidad a las quejas
. beneficiarias. o
depresion subjetivas de la salud de cada uno de ellos.
Afrontamiento:
La psicoterapia se centré en la emocién;
donde se buco:
v’ Autocontrol: intento personal de regular
los sentimientos y las acciones que los
Normal en N
Conocer el estado L . acompafa
los de los procesos Valoracion: Mini Generar v Distanciamiento:  separacion de la
GERMAN RAFAELPALMA | procesos P mental - inicial calidad de vida . - ’ P
20 mentales de la s situacion
RUIZ mentales Yesavage — inicial — en la persona . - L
. persona mayor. — ) v'Revaluaciéon positiva: creacion de un
Sin L Personalizada mayor L .
L Valoracion inicial significado o un resultado positivo de la
depresién . -
situacion
v’ Autoinculpacién:  autorreproches y
autocastigos por sensacion de
responsabilidad sobre los problemas
v’ Escape/evitacidn de la situacion
Sospecha Psico educacion:
sicolégica Conocer el estado Desarrollar L i i Suti
Zn los e de los procesos Valoraciéon: ~ Mini | creatividad en a Ifestratlegm p5|Fot.erapeut|c?, perrmno
,; | GILBERTO  ANTONIO | *"%° mental‘;g o mental - inicial la vida de las pr 'cﬁrb?l_(;efj°”°°'m'e“t°Vrte orzamiento
CANTOR LANDINES Enantales ersona mavor. — Yesavage — inicial — personas de a”|| a des y compe enaaT que
_ p 3! yor. Personalizada mayores esarrolla cada persc'era mayor, lo q.ue
Sin Valoracién inicial beneficiarias ayudo a dar tranquilidad a las quejas
depresion ' subjetivas de la salud de cada uno de ellos.
Psico estimulacion:
Deterioro - La psicoterapia se fundamentd en la
Conocer el estado . L Estimular  las . o .
en los Valoracién: ~ Mini . plasticidad,  aplicacién  practica de
de los procesos . capacidades X . L P
22 GUSTAVO ADOLFO | procesos mentales de la mental - inicial que la persona neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
FIGUEREDO PAZ mentales Yesavage — inicial — conducta. Donde se tuvo en cuenta las
. persona mayor. — . mayor . -
Sin o Personalizada capacidades cognoscitivas que a un se
L Valoracion inicial conserva. s
depresion encontraron preservadas, lo que permitié
la estimulacién.
Sospecha Psico educacion:
sicolégica Conocer el estado Desarrollar L. i i Suti
Zn los e de los procesos Valoracion:  Mini | creatividad en a Ifestratlegm p5|Fot.erapeut|c?, permno
HERNANDO  MURNOZ P mental - inicial la vida de las | &XPlicar el reconocimiento y reforzamiento
23 procesos mentales de la - de habilidades y competencias que
ALANDETE mentales ersona mavor. — Yesavage — inicial — personas q I o |
_ p 3! yor. Personalizada mayores esarrolla cada persgha mayor, lo q.ue
Sin Valoracion inicial beneficiarias ayudo a dar tranquilidad a las quejas
depresion ' subjetivas de la salud de cada uno de ellos.
Psico estimulacion:
Deterioro . i i o
Conocer el estado ., . Estimular las La Ps.|coterap|a .se .fundame’ntc.) en la
en los Valoracién: Mini . plasticidad,  aplicacion practica de
de los procesos L capacidades N B . e
ISMAEL SEGUNDO procesos mental - inicial neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
24 mentales de la . que la persona
ROMERO QUIROZ mentales Yesavage — inicial — conducta. Donde se tuvo en cuenta las
) persona mayor. — ) mayor ) o
Sin [ Personalizada capacidades cognoscitivas que a un se
., Valoracion inicial conserva. L
depresion encontraron preservadas, lo que permitié la
estimulacion.
. Conocer el estado .. L Estimular  las Psico estimulacion:
Deterioro de los brocesos Valoracion: Mini capacidades L icot i fund 6 |
,5 | JAIME ALBERTO BEQUIS | enlos mental‘;S o mental - inicial upe e T t‘,’s_'goderap'a I,Se Tun ame,”t‘? en da
TORRES procesos ersona mavor. — Yesavage — inicial — ?na or P plastici ,a ,I /ap |cac.|?n dprac' |ca'| de
mentales p ! 'V_ - Personalizada y neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
Valoracion inicial conserva. conducta. Donde se tuvo en cuenta las




Sin

capacidades cognoscitivas que a un se

depresion encontraron preservadas, lo que permitid la
estimulacion.
Sospecha Psico educacidn:
sicolégica Conocer el estado Desarrollar L trategi icot duti itio
- - . a estrategia psicoterapéutica, permitié
Zn los 6 de l0S Drocesos Valoracién: Mini creatividad en i | gla p o tp ‘ P ient
2 JAIME RAMON rocesos mentalr;s de la mental - inicial la vida de las ZXP |c:rbe.3|'gezonoumlen oy r;e or'zamlen 0
. e habilidades competencias que
RODRIGUEZ SALTARIN P Yesavage —inicial — personas Y p q
mentales persona mayor. — . desarrolla cada persona mayor, lo que
. [N Personalizada mayores - .
Sin Valoracion inicial beneficiarias ayudo a dar tranquilidad a las quejas
depresién ' subjetivas de la salud de cada uno de ellos.
Psico estimulacion:
Deterioro . La psicoterapia se fundamenté en la
Conocer el estado ., . Estimular las p p o .
en los Valoracién: Mini . plasticidad,  aplicacion practica de
de los procesos L capacidades N 3 " T
JOAQUIN DUARTE procesos mental - inicial neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
27 mentales de la o que la persona
GUALDRON mentales Yesavage — inicial — conducta. Donde se tuvo en cuenta las
) persona mayor. — ; mayor ) o
Sin [P Personalizada capacidades cognoscitivas que a un se
L Valoracion inicial conserva. L
depresién encontraron preservadas, lo que permitio la
estimulacion.
Psico estimulacion:
Demencia . La psicoterapia se fundamentdé en la
Conocer el estado L, L Estimular las p P o L
en los de los procesos Valoracién:  Mini capacidades plasticidad,  aplicacion  practica  de
JOSE ANTONIO FERREIRA | procesos mental - inicial neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
28 mentales de la S que la persona
CASTRO mentales Yesavage —inicial — conducta. Donde se tuvo en cuenta las
) persona mayor. — ) mayor . o
Sin DR Personalizada capacidades cognoscitivas que a un se
. Valoracidn inicial conserva. L
depresion encontraron preservadas, lo que permitid la
estimulacién.
Afrontamiento:
La psicoterapia se centré en la emocidn;
donde se buco:
v’ Autocontrol: intento personal de regular
los sentimientos y las acciones que los
Normal en ~
Conocer el estado ., - acompafa
los Valoracién: Mini Generar . . L.
roCesos de los procesos mental - inicial calidad de vida v'Distanciamiento:  separacién de la
29 JHON FABER GUEVARA P mentales de la S situacién
mentales Yesavage — inicial — en la persona ., . -
. persona mayor. — . v'Revaluaciéon positiva: creacion de un
Sin L Personalizada mayor o e
L Valoracion inicial significado o un resultado positivo de la
depresién . »
situacion
v’ Autoinculpacién:  autorreproches y
autocastigos por sensacion de
responsabilidad sobre los problemas
v'Escape/evitacién de la situacién
Afrontamiento:
La psicoterapia se centré en la emocidn;
donde se buco:
v’ Autocontrol: intento personal de regular
los sentimientos y las acciones que los
Normal en N
Conocer el estado . - acompafa
los de los procesos Valoracion: Mini Generar v Distanciamiento:  separacion de la
JORGE EUCLIDES PERTEZ | procesos P mental - inicial calidad de vida . - ’ P
30 mentales de la S situacion
SOLANO mentales Yesavage — inicial — en la persona L . L
) persona mayor. — . v'Revaluacién positiva: creacién de un
Sin L Personalizada mayor N ",
L Valoracion inicial significado o un resultado positivo de la
depresion . »
situacion
v’ Autoinculpacién:  autorreproches vy
autocastigos por sensacion de
responsabilidad sobre los problemas
v Escape/evitacién de la situacién
Psico estimulacion:
Demencia . La psicoterapia se fundamenté en la
Conocer el estado L, - Estimular las p P o ..
en los Valoracién:  Mini } plasticidad,  aplicacion  practica  de
de los procesos L capacidades N B " P
JOSE ISABEL VIZCAINO procesos mental - inicial neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
31 mentales de la s que la persona
ACOSTA mentales Yesavage — inicial — conducta. Donde se tuvo en cuenta las
) persona mayor. — ) mayor ) o
Sin [ Personalizada capacidades cognoscitivas que a un se
., Valoracidn inicial conserva. "
depresién encontraron preservadas, lo que permitio la
estimulacion.
Afrontamiento:
Normal en La psicoterapia se centré en la emocién;
Conocer el estado ., -
los de los procesos Valoracion: Mini Generar donde se buco:
JOSE JESUS VEGA procesos P mental - inicial calidad de vida v/ Autocontrol: intento personal de regular
32 mentales de la S . .
RINCON mentales Yesavage — inicial — en la persona los sentimientos y las acciones que los
. persona mayor. — ; N
Sin L Personalizada mayor acompafia
L Valoracion inicial . . ..
depresién v Distanciamiento:  separaciéon de la

situacion




v'Revaluacién positiva: creaciéon de un
significado o un resultado positivo de la
situacion

v’ Autoinculpacién:  autorreproches vy
autocastigos por sensacion de
responsabilidad sobre los problemas

v’ Escape/evitacién de la situacion

Psico estimulacion:

Deterioro . La psicoterapia se fundamenté en Ia
Conocer el estado - L Estimular las . N L,
en los de los procesos Valoracién:  Mini capacidades plasticidad,  aplicaciéon  practica  de
JOSE SATURNINO ANAYA | procesos mental - inicial neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
33 mentales de la o que la persona
JARAMILLO mentales Yesavage — inicial — conducta. Donde se tuvo en cuenta las
. persona mayor. — ; mayor ) I
Sin [P Personalizada capacidades cognoscitivas que a un se
L Valoracion inicial conserva. L
depresién encontraron preservadas, lo que permitio la
estimulacion.
Sospecha Psico educacion:
sicoldgica Conocer el estado Desarrollar L trategi icot éuti itid
P g Valoracién: Mini creatividad en a ?S rategia pSI(?O .erapeu Ica, perml 1o
en los de los procesos mental - inicial la vida de las explicar el reconocimiento y reforzamiento
34 JUAN GUTIERREZ RIVERA rocesos mentales de la o ili i
p Yesavage — inicial - personas de habilidades y competencias que
mentales persona mayor. — . desarrolla cada persona mayor, lo que
. [N Personalizada mayores - |
Sin Valoracién inicial . ayudo a dar tranquilidad a las quejas
. beneficiarias. o
depresion subjetivas de la salud de cada uno de ellos.
Psico estimulacion:
Deterioro ) i i ¢
Conocer el estado L L Estimular  las La ;.)s.|coterap|a Ase .f’undame’nt(.) en la
en los Valoracién: ~ Mini - plasticidad,  aplicacién  practica  de
de los procesos L capacidades N , " P
JUAN BAUTISTA procesos mental - inicial neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
35 . mentales de la o que la persona
MONTANO mentales Yesavage — inicial — conducta. Donde se tuvo en cuenta las
. persona mayor. — ) mayor . o
Sin [ Personalizada capacidades cognoscitivas que a un se
L Valoracion inicial conserva. "
depresion encontraron preservadas, lo que permitié la
estimulacién.
Psico estimulacion:
Deterioro . i i 5
en los Conocer el estado Valoracién:  Mini Estimular las L? p‘)s.|§ozerap|a I‘se .fundame’ntc.) en dla
de los procesos o capacidades plastici ? ’ lap |cac.|?n prac'tlce.1 €
JULIO CESAR BARRAZA | procesos mental - inicial neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
36 mentales de la s que la persona
GUITIERREZ mentales persona mayor. — Yesavage — inicial — mayor conducta. Donde se tuvo en cuenta las
Sin o Personalizada i iti
By Valoracién inicial conserva. capacidades cognoscitivas que a u.n”se
depresion encontraron preservadas, lo que permitid la
estimulacion.
Sospecha Psico educacion:
sicolégica | Conocer el estado Desarrollar L. trategi icot duti iti6
zn los e de los procesos Valoracion: Mini creatividad en a I?S ra Iegla pS'FO .erapeu IC?’ perml 1o
37 | LUIS ADOLFO ARIZA | = mentaﬁas o s mental - inicial la vida de las pr 'C:rb"jl_gezonoc'm'e"toVre orzamiento
BARRIOS P Yesavage — inicial — personas e abilidades y ~competencias que
mentales persona mayor. — . desarrolla cada persona mayor, lo que
. (PR Personalizada mayores - .
Sin Valoracion inicial beneficiarias ayudo a dar tranquilidad a las quejas
depresion ' subjetivas de la salud de cada uno de ellos.
Psico estimulacion:
Deterioro . i i ¢
en los Conocer el estado Valoracién: Mini Estimular  las LT tps.lgogerapla I'se .flundame’ntt(.) en dla
de los procesos . capacidades plastici ,a ’ lap |cac.|9n pracl|caf €
38 LUIS ERNESTO | procesos mentales de |a mental - inicial que la persona neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
GONZALEZ BENITES mentales Yesavage — inicial — conducta. Donde se tuvo en cuenta las
Sin persona mayor. = Personalizada mayor capacidades cognoscitivas que a un se
L Valoracion inicial conserva. P 5 qu u_ .,
depresion encontraron preservadas, lo que permitié la
estimulacion.
Psico estimulacion:
Deterioro . i i 5
Conocer el estado . - Estimular  las La ps.lcoterapla .se .fundame’ntc.) en la
en los Valoracién:  Mini - plasticidad,  aplicacién  practica  de
de los procesos L capacidades N B " o
LUIS FELIPE BAYONA | procesos mental - inicial neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
39 mentales de la . que la persona
MATALLANA mentales Yesavage — inicial — conducta. Donde se tuvo en cuenta las
) persona mayor. — ; mayor ) o
Sin [P Personalizada capacidades cognoscitivas que a un se
., Valoracion inicial conserva. L
depresion encontraron preservadas, lo que permitio la
estimulacién.
Afrontamiento:
La psicoterapia se centré en la emocidn;
donde se buco:
Normal en .
Conocer el estado L. - v/ Autocontrol: intento personal de regular
los de los procesos Valoracion: Mini Generar los sentimientos y las acciones que los
LUIS FELIPE CONDE procesos P mental - inicial calidad de vida o Y 4
40 mentales de la S acompafa
ARROYO mentales Yesavage — inicial — en la persona . . -
. persona mayor. — . v'Distanciamiento: separaciéon de la
Sin [P Personalizada mayor . L
L Valoracion inicial situaciéon
depresion

v'Revaluacién positiva: creacidon de un
significado o un resultado positivo de la
situaciéon




v’ Autoinculpacién:  autorreproches vy
autocastigos por sensacion de
responsabilidad sobre los problemas

v'Escape/evitacién de la situacién

Psico estimulacion:

Deterioro . i i 5
Conocer el estado ., " Estimular  las La r.)sllcoterapla .se 'fundame’nt{) en la
en los Valoracién: Mini X plasticidad,  aplicacion practica de
de los procesos L capacidades N 3 . e
MANUEL ANTONIO procesos mental - inicial neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
41 mentales de la o que la persona
RACEDO LOPEZ mentales Yesavage — inicial — conducta. Donde se tuvo en cuenta las
. persona mayor. — ; mayor ) o
Sin [P Personalizada capacidades cognoscitivas que a un se
L Valoracion inicial conserva. L
depresion encontraron preservadas, lo que permitio la
estimulacion.
Psico estimulacion:
Deterioro - La psicoterapia se fundamentd en la
Conocer el estado L. - Estimular  las o o L
en los Valoracién:  Mini - plasticidad,  aplicacion  practica  de
de los procesos . capacidades N ; " o
MARIA ARACELY | procesos mental - inicial neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
42 mentales de la s que la persona
VASQUEZ mentales Yesavage — inicial — conducta. Donde se tuvo en cuenta las
. persona mayor. — ) mayor . o
Sin [ Personalizada capacidades cognoscitivas que a un se
. Valoracidn inicial conserva. L
depresion encontraron preservadas, lo que permitié la
estimulacion.
Psico estimulacion:
Demencia . i i 5
en los Conocer el estado Valoracién Mini Estimular  las LT tr‘)silsozerapla I‘se .flundame’nttc:\ en dla
: . asticida aplicacion ractica e
de los procesos . capacidades P o P " P e
MAXIMO GUTIERREZ | procesos mental - inicial neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
43 mentales de la s que la persona
GOMEZ mentales Yesavage —inicial — conducta. Donde se tuvo en cuenta las
Sin persona mayor. = Personalizada mayor capacidades cognoscitivas que a un se
., Valoracién inicial conserva. P 8 a L
depresion encontraron preservadas, lo que permitid la
estimulacion.
Psico estimulacion:
Deterioro - L i rapi fundamenté en |
Conocer el estado L. - Estimular  las a p.)s.cote apia Ase ”u da e’ t9 en la
en los de los procesos Valoracién:  Mini capacidades plasticidad,  aplicacion  practica  de
MATILDE SANCHEZ | procesos mental - inicial neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
a4 mentales de la o que la persona
GARIZABALO mentales Yesavage —inicial - conducta. Donde se tuvo en cuenta las
. persona mayor. — ) mayor . o
Sin [ Personalizada capacidades cognoscitivas que a un se
. Valoracidn inicial conserva. "
depresién encontraron preservadas, lo que permitio la
estimulacién.
Afrontamiento:
La psicoterapia se centré en la emocidn;
donde se buco:
v’ Autocontrol: intento personal de regular
los sentimientos y las acciones que los
Normal en o
Conocer el estado ., . acompania
los de los procesos Valoracién: ~ Mini | Generar v Distanciamiento:  separacion de la
NELSON DE JESUS CANO procesos P mental - inicial calidad de vida . L. ’ P
45 mentales de la s situaciéon
GONZALEZ mentales Yesavage — inicial — en la persona .. " L
. persona mayor. — ; v'Revaluacién positiva: creacién de un
Sin [ Personalizada mayor g .
L Valoracion inicial significado o un resultado positivo de la
depresion . L.
situacion
v’ Autoinculpacién:  autorreproches y
autocastigos por sensacion de
responsabilidad sobre los problemas
v Escape/evitacién de la situacién
Afrontamiento:
La psicoterapia se centré en la emocidn;
donde se buco:
v’ Autocontrol: intento personal de regular
los sentimientos y las acciones que los
Normal en N
Conocer el estado . - acompafa
los Valoracion: Mini Generar . L L.
rOCESOS de los procesos mental - inicial calidad de vida v'Distanciamiento:  separaciéon de la
46 NELSON TORRES P mentales de la . situacion
mentales Yesavage — inicial — en la persona . . ”
) persona mayor. — ; v'Revaluacién positiva: creacién de un
Sin [ Personalizada mayor o e
L Valoracion inicial significado o un resultado positivo de la
depresién . .,
situacion
v’ Autoinculpacién:  autorreproches vy
autocastigos por sensacion de
responsabilidad sobre los problemas
v Escape/evitacion de la situacién
Normal en Afrontamiento:
Conocer el estado ., o . . . L
los de l0s Drocesos Valoracioén: Mini Generar La psicoterapia se centré en la emocidn;
a7 ORLANDO MOIJICA procesos mentaIF:as dela mental - inicial calidad de vida donde se buco:
PENARANDA mentales ersona mavor Yesavage — inicial — en la persona v’ Autocontrol: intento personal de regular
Sin P L .y. 5 Personalizada mayor los sentimientos y las acciones que los
L Valoracion inicial .
depresion acompafia




v Distanciamiento:
situacion

v'Revaluacién positiva: creacién de un
significado o un resultado positivo de la
situacion

v’ Autoinculpacién:  autorreproches vy
autocastigos por sensacion de
responsabilidad sobre los problemas

v Escape/evitacién de la situacién

separacion de la

Psico estimulacién:

Deterioro - La psicoterapia se fundamentd en la
Conocer el estado L. - Estimular  las o o L
en los de los procesos Valoracién:  Mini capacidades plasticidad,  aplicacion  practica  de
OSCAR ARMANDO | procesos mental - inicial neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
48 mentales de la s que la persona
GARCIA mentales Yesavage — inicial — conducta. Donde se tuvo en cuenta las
) persona mayor. — ) mayor . o
Sin [ Personalizada capacidades cognoscitivas que a un se
. Valoracidn inicial conserva. L
depresion encontraron preservadas, lo que permitio la
estimulacion.
Afrontamiento:
La psicoterapia se centré en la emocidn;
donde se buco:
v’ Autocontrol: intento personal de regular
los sentimientos y las acciones que los
Normal en o
Conocer el estado ., . acompafia
los de los procesos valoracign: ~ Mini | Generar ¥ Distanciamiento:  separacién de la
OSCAR 0. MEJIA | procesos P mental - inicial calidad de vida . - ’ P
49 mentales de la S situacion
MENDOZA mentales Yesavage — inicial — en la persona .. " L
. persona mayor. — . v'Revaluacién positiva: creacién de un
Sin L Personalizada mayor o e
L Valoracion inicial significado o un resultado positivo de la
depresién . ..
situacion
v’ Autoinculpacién:  autorreproches y
autocastigos por sensacion de
responsabilidad sobre los problemas
v Escape/evitacién de la situacién
Sospecha Psico educacién:
sicolégica Conocer el estado Desarrollar L trategi icot Suti itid
zn los & de los procesos Valoracién: Mini creatividad en a l.es ra Iegla p5|§o .eratpeu 'C?’ perml tlo
5o | PABLO TERCERO | = mentares o la mental - inicial la vida de las pr 'Cﬁrb‘?l,;ezonoc'm'e” °Vrte orzamiento
CALDERON Eﬁentales ersona mavor. — Yesavage —inicial — personas de a”” § des y compe enaaT que
) P L. ‘y. 5 Personalizada mayores esarrolla cada persc.)ha mayor, 1o q.ue
Depresion Valoracion inicial beneficiarias ayudo a dar tranquilidad a las quejas
leve ' subjetivas de la salud de cada uno de ellos.
Afrontamiento:
La psicoterapia se centré en la emocidn;
donde se buco:
v’ Autocontrol: intento personal de regular
los sentimientos y las acciones que los
Normal en o
Conocer el estado .. - acompafa
los de los procesos Valoracién: ~ Mini | Generar v Distanciamiento:  separacion de la
51 RAUL ANTONIO procesos mentaﬁes de la mental - inicial calidad de vida situacion ’ P
LASCARRO FONTALVO mentales Yesavage — inicial — en la persona ., . ..
) persona mayor. — ) v'Revaluacién positiva: creacién de un
Sin [P Personalizada mayor o o
L Valoracion inicial significado o un resultado positivo de la
depresién . .,
situacion
v’ Autoinculpacién:  autorreproches y
autocastigos por sensacion de
responsabilidad sobre los problemas
v Escape/evitacién de la situacién
Afrontamiento:
La psicoterapia se centré en la emocién;
donde se buco:
v’ Autocontrol: intento personal de regular
los sentimientos y las acciones que los
Normal en N
Conocer el estado L. - acompafa
los de los procesos Valoracion: Mini Generar v'Distanciamiento:  separaciéon de la
SALVADOR NARANJO procesos P mental - inicial calidad de vida . L. ’ P
52 mentales de la . situacion
MENDEZ mentales Yesavage — inicial — en la persona L . L
. persona mayor. — ; v'Revaluacién positiva: creacién de un
Sin [ Personalizada mayor L e
L, Valoracion inicial significado o un resultado positivo de la
depresién . »
situacion
v" Autoinculpacion: autorreproches vy
autocastigos por sensacion de
responsabilidad sobre los problemas
v Escape/evitacion de la situacién
Deterioro Valoracion:  Mini . Psico estimulacion:
en los Conocer el estado mental - inicial Estimular  las ] ] |
53 | SERGIO GARAVITO e oe | delos procesos Y oy | capacidades La psicoterapia se fundamenté en la
p mentales de la g_ que la persona plasticidad, aplicacion practica de
mentales Personalizada




mayor
conserva.

neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
conducta. Donde se tuvo en cuenta las
capacidades cognoscitivas que a un se
encontraron preservadas, lo que permitio la
estimulacion.

Valoracion: Mini
mental - inicial
Yesavage — inicial —
Personalizada

Estimular  las
capacidades
que la persona
mayor
conserva.

Psico estimulacién:

La psicoterapia se fundamentdé en la
plasticidad,  aplicacion practica de
neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
conducta. Donde se tuvo en cuenta las
capacidades cognoscitivas que a un se
encontraron preservadas, lo que permitié la
estimulacion.

Sin persona mayor. —
depresion Valoracion inicial
Deteri
clerioro Conocer el estado
en los de los procesos
54 VICTOR MANUEL procesos mentaIF;s de Ia
BORRERO mentales
. persona mayor. —
Sin [
L Valoracién inicial
depresién
Deteri
eterioro Conocer el estado
en los de los procesos
55 | WISTON VARGAS | procesos mentares o
CUADROS mentales
) persona mayor. —
Sin .
L Valoracioén inicial
depresién

Valoracion: Mini
mental - inicial
Yesavage —inicial —
Personalizada

Estimular  las
capacidades
que la persona
mayor
conserva.

Psico estimulacién:

La psicoterapia se fundamentdé en la
plasticidad,  aplicacion practica  de
neuropsicologia cognitiva y de técnicas de
conducta. Donde se tuvo en cuenta las
capacidades cognoscitivas que a un se
encontraron preservadas, lo que permitié la
estimulacién.

Actividades de Prevencion y Promocion de la salud del 24 de junio al 23 de Julio

v' Actividad— Gimnasia de la boca

v’ Actividad - Habitos de ejercicios: lengua velo, maseteros y labios

v' Actividad — Afasia
v' Actividad — Disartria

Registros fotograficos

Asistencial

Actividades de Prevencion y Promocion de la salud

Gimnasia de la boca

Afasia

Disartria




Pausas activas

Extension

Extension de rodillas

Actividad ludico-pedagdgica de promocién y Prevencion
dirigida a la fragilidad - Elevando los talones - Fragiles

Actividad ludico-pedagégica de promocion y Prevencion dirigida a la fragilidad - Hala,

hala la toalla — Pre fragiles

Actividades de Prevencion y Promocidn de la salud del 24 de julio al 23 de agosto

v Actividad- Definiendo las imagenes

v’ Actividad - Organizando pelotas

v’ Actividad — Replicando

v’ Actividad - El arbol de los agradecimientos




v’ Actividad — Actividad lidico-pedagégica de promocién y Prevencién dirigida a la fragilidad — Espejo humano — Fragiles
v' Actividad — Actividad ludico-pedagégica de promocién y Prevencion dirigida a la fragilidad - Pictogramas — Pre fragiles

Registros fotograficos

Asistencial

Replicando El arbol de los agradecimientos

Pausas activas

Equilibrio — Alcanzando objetos Equilibrio — Giro del tronco
FE— ‘

b ing AT 4w T A |
. |

Fuerza de brazos Diagonales




Actividad ludico-pedagdgica de promocion y
Prevencion dirigida a la fragilidad — Espejo humano —
Fragiles

Actividad ludico-pedagdgica de promocidn y Prevencion dirigida a la fragilidad -
Pictogramas — Pre fragiles

Actividades de Prevencion y Promocion de la salud del 24 de agosto al 23 de septiembre

Actividad- Piensa rapido
Actividad - Origami

Actividad - Teléfono roto
Actividad — Tarjeta de recuerdos

ASENENE NN

Registros fotograficos

Actividad — Actividad ltdico-pedagdgica de promocion y Prevencidn dirigida a la fragilidad — Clasifiquemos — Fragiles
Actividad — Actividad ltdico-pedagdgica de promocion y Prevencidn dirigida a la fragilidad - Pictogramas — Pre fragiles

Asistencial

Actividades de Prevencion y Promocion de la salud

Teléfono roto

Tarjeta de recuerdos

Pausas activas




Movimiento de gato Equilibrio al caminar

-
-

Memoria y coordinacién

Actividad ludico-pedagdgica de promocion y
Prevencion dirigida a la fragilidad - Clasifiquemos —
Fragiles

Actividad ludico-pedagégica de promocion y Prevencion dirigida a la fragilidad -
Pictogramas — Pre fragiles

Lo Baraza ¥

LAURA VANESA BARRAZA - PSICOLOGA




ASILO HOGAR GRANIJA SAN JOSE

Actividades de Promocién — Prevencion — Diagndstico y Tratamiento
Realizadas a Residentes

INFORME GOBERNACION DEL ATLANTICO
JUNIO 24 A SEPTIEMBRE 23/2024

SERVICIO DE ATENCION SOCIAL - RESPONSABLE: MARTHA CECILIA CARVAJAL PLATA — Trabajadora social

SERVICIO DE ATENCION SOCIAL:

Se potencio capacidades y la autodeterminacién de las personas mayores, se velé por la creacién de espacios recreativos,
contribuyendo a la calidad de vida de ellos, desde el momento de ingreso a la institucion, a través del fortalecimiento de vinculos
afectivos: familia, compafieros y amigos, por medio de seguimientos, incrementando de la autoestima de cada uno, logrando un
bienestar social.

En este periodo se: Facilito la interaccidén positiva con familiares, conocidos y amigos. Promovié la participacion de la persona
mayor en espacios de socializacion. Socializo la importancia de distribuir adecuadamente el tiempo. Entreno para el manejo del
tiempo libre.

Actividades y estrategias sociales realizadas (Atencidn individualizada)

TRAMITES
TRAMITES Y Y
GESTIONES GESTIONES
TRAMITES Y JULIO 24 A AGOSTO
GESTIONES JUNIO AGOSTO 23 24 A
NOMBRE Y FICHA 24 AJULIO 23 - CITAS SEPTIEMBR | COLOMBIA
No. APELLIDO SOCIOFAMILIAR OBJETIVO ACTIVIDAD CITAS MEDICAS — MEDICAS E 23 CITAS MAYOR
LABORATORIOS - LABORATORI MEDICAS
RECLAMACIONES 0S - LABORATO
RECLAMACI RIOS -
ONES RECLAMAC
IONES
Vulnerable Reclamacion
Con familia Identificar las Verificacion de medigaement
ABELARDO Inereso solicitud necesidades de afiliacién EPS, en la os
1 RINCON J o las personas pagina de adres, Psiquiatria C
familiar e . reclamacion NO
DIAZ mayores verificacion del de pafiales
residentes SISBEN IV p
suministrado
s por la EPS.
. Ecografia de cuello Reclamacié
Identificar las P - nde
Vulnerable ) Verificacion de Reclamacion de .
ALBERTO L necesidades de e o medicament Se reclamo
Con familia afiliacion EPS, en la pafales generados K
RAMON las personas . . os. medicamen
2 pagina de Adres, por el médico de la -
CARREAZO . mayores e . - reclamacion tosy NO
DE VOZ Ingreso solicitud residentes verificacién del EPS. Reclamacién de pafiales Rales
Alcaldia SISBEN IV. de medicamento pan P
enerados por suministrado
g P s por la EPS.
Ortoptera.
Vulnerable Identificar las e Cirugia vascular. , se reclamé
" . Verificacion de Oftalmologia. .
Con familia necesidades de e . Se Reclamo = medicamen
ALFONSO las personas afiliacion EPS, en la medicamento Reclamacion to NO
3 ANTONIO . P pagina de adres, . ! de o
Ingreso solicitud mayores e . suministrados por el . suministrad
RUZ HOYOS . verificacién del . medicament
Personal a residentes médico de la EPS. os por el
. SISBEN IV 0s. e
Alcaldia médico de
la EPS.
Vulnerable Identificar las e . .
ALFONSO Con familia necesidades de .V.er|.fl|caC|on de Medmma
afiliacion EPS, en la interna
4 ENRIQUE las personas agina de adres se reclamé NO
CONSUEGRA Ingreso solicitud mayores P g. . ! )
. . verificacion del medicament
MARTINEZ Familiar - residentes
., SISBEN IV 0s
Gobernacién
ALFONSO Vulnerat.)l.e Identificar las '\/'erl'f]caC|on de .Se. realizo Se r.ea.llzo Se verl’fl.co
- Con familia X afiliacion EPS, en la seguimiento para la seguimiento en la pagina
5 LINAN necesidades de . e g SI
CORONADO las personas pagina de adres, verificacién del para la dela
Ingreso solicitud P verificacion del estado del tramite verificacion registraduri




Gobernacién mayores SISBEN IV. Se del documento de del estado del a, el
residentes realizo seguimiento identidad. tramite del documento
para la verificacién documento ya se
del estado del de identidad. encuentra
tramite del listo para
documento de ser
identidad. reclamado
por el
titular.
Dermatologia
- ecografia de
tejidos
Identificar las blandos
Vulnerable necesidades de Verificacion de RX de RX de mano
AMIN Con familia las personas afiliacion EPS, en la Laboratorios. se humero - RX de pie
6 PUERTA mpa ores pagina de adres, reclamé medicina RS de ro’:jilla NO
BELENO Ingreso solicitud resic}Ientes verificacion del medicamentos interna -
Alcaldia SISBEN IV. reumatologia
Reclamacion
de
medicament
0s.
L -
Identificar las e . aboratorio
Vulnerable necesidades de Verificacion de s,
ANTONIO sin familia las personas afiliacion EPS, en la reclamacion
7 PAREJO m‘; ores pagina de adres, de NO
RODRIGUEZ Ingreso solicitud residyentes verificacion del medicamen
Alcaldia SISBEN IV tos
Vulnerable nls::stig:j;!aje Verificacion de Laboratorios Oftalmoloai
CARLOS Con familia las personas afiliacion EPS, en la Radiografia de pie Reclamacion a i
8 FRANCISCO mpa ores pagina de adres, se reclamé de EKG Sl
BALOCO Ingreso solicitud resigentes verificacion del medicamentos. medicament
Alcaldia SISBEN IV. 0s.
Recl i6
N eclamacion Medico
Vulnerable Identificar las Verificacion de de general
CRISTOBAL X . necesidades de e Nutricién medicament .
sin familia afiliacion EPS, en la ) domiciliario,
MANUEL las personas .. se reclamé os. )
9 pagina de adres, . ., se reclamé NO
ARRIETA L mayores e medicamentos. Y reclamacion .
Ingreso solicitud ) verificacién del . o medicamen
MARTINEZ R residentes Pafiales . de pafiales
Alcaldia SISBEN IV. . tosy
suministrado aRales
s por la EPS. P
Medico
erse | S| Vercagon e
DAGOBERTO Con familia las personas afiliacion EPS, en la o se
10 | SORACA mz oo pagina de adres, e NO
GARIZADO Ingreso solicitud resig'entes verificacién del el
Alcaldia SISBEN IV
ntosy
panales
Se reclamo
| ificar | i i
Vulnerable demil caras Verificacion de se gesFlpno medicamen
EDGAR ) . necesidades de e . portabilidad to,
Sin familia afiliacion EPS, en la EKG. Se gestiono la ..
BERCELIO las personas . . ) con la EPS, suministrad
11 pagina de adres, reclamacion de NO
CHINOME L mayores e donde se os por el
Ingreso solicitud . verificacién del resultados EKG .
GARCIA . residentes encuentra médico de
Gobernacién SISBEN IV .
afiliado. la EPS.
) Nutricién -
Reclamacion .
. anestesiolo
Identificar las . de .
Vulnerable necesidades de Verificacion de medicament gia
EDGARDO Con familia las bersonas afiliacion EPS, en la Se reclamé os oftalmoldgi
12 DURAN P pagina de adres, medicamentos y C ca Sl
- mayores e N reclamacion L
GUERRA Ingreso solicitud . verificacién del pafiales o reclamacion
R residentes de pafiales o
Alcaldia SISBEN IV. - de pafiales y
suministrado alimento
s por la EPS.
Vulnerable - e . programa de
EDUARDO Con familia Identificar las Verificacion de Optometria hipertension - Programa
13 | ARTURO necesidades de | afiliacién EPS, en la Oftalmolo I,;’ I:boratorios hipertensié NO
ORTIZ ORTIZ las personas pagina de adres, J n.

Ingreso solicitud




Alcaldia mayores verificacion del
residentes SISBEN IV
Reclamacion
Vulnerable Identllflcar las Verificacion de .de
sin familia necesidades de afiliacion EPS, en la medicament
ELIECER RIOS las personas .. ! Psiquiatria 0s. Psiquiatria
14 pagina de adres, L NO
DE LA ROSA - mayores e o reclamacion
Ingreso solicitud residentes verificacién del de pafiales
Alcaldia SISBEN IV p
suministrado
s por la EPS.
Ecografia de
tejidos -
- Medicina
Identificar las e, blandos en .
Vulnerable necesidades de Verificacion de miembros interna
ENRIQUE sin familia las personas afiliaciéon EPS, en la Neumonia superiores programa
15 FUENTES P pagina de adres, se reclamo P . de EPOC NO
.. mayores e, . tac de térax -
NIEBLES Ingreso solicitud residentes verificacion del medicamentos reclamacion medicina
Alcaldia SISBEN IV. de interna
medicament
0s.
Identificar las e . Ecog,rafla de
Vulnerable necesidades de Verificacion de préstata
ETELBERTO Con familia las personas afiliacion EPS, en la Se reclamé transrectal
16 ALFONSO mF; ores pagina de adres, medicamentos reclamacion Psiquiatria NO
CANTILLO Ingreso solicitud resi(}entes verificacion del de pafiales
Alcaldia SISBEN IV. suministrado
s por la EPS.
FRANCISCO Vulnerat.)l.e Ident.ificar las .\{eri.flicacién de . Reclamacion Medico
Con familia necesidades de afiliacion EPS, en la Se reclamé
MANUEL - . de general
17 las personas pagina de adres, medicamentos, . o Sl
HERRERA . e . . medicament domiciliario
ROMERO Ingreso solicitud mayores verificacion del panales y alimento os
Alcaldia residentes SISBEN IV. )
Espirometri
a
. anestesiolo
- Neumologia - .
Identificar las e . gla
Vulnerable necesidades de Verificacion de Optometria neurologia oftalmolégi
FANOR sin familia las bersonas afiliacién EPS, en la o?talmolo |’ay reclamacion ca g
18 LENIS m‘; ores pagina de adres, e reclamgé de rograma NO
RAMIREZ Ingreso solicitud resigentes verificacion del medicamentos medicamento pdegEPOC
Alcaldia SISBEN IV. s. L
reclamacion
de
medicamen
tos
. Reclamacion Medico
Identificar las P
Vulnerable necesidades de Verificacion de Laboratorios de general
GABRIEL sin familia las personas afiliacion EPS, en la se reclamé medicament domiciliario
19 MORALES DE P pagina de adres, . o0s.Y de urocultivo NO
- mayores e medicamentos y o )
LA VEGA Ingreso solicitud residentes verificacién del afiales pafiales reclamacion
Alcaldia SISBEN IV. P suministrado de pafiales
s por la EPS.
Vulnerable nlgf:stiz:tj;s!adse Verificacion de Laboratorios - Reclamacion Ofta';;O'Og
GERMAN Con familia las personas afiliacion EPS, en la rograma de de rograma
20 RAFAEL mpa ores pagina de adres, Ei grtensic’)n - medicament h’? e%tensié St
PALMARUIZ | Ingreso solicitud resig'entes verificacion del mzdicma ol o P R
Alcaldia SISBEN IV g :
» Medicina
Identificar las Reclamacion general
Vul bl Verificacion d . d
GILBERTO uinera . .e necesidades de “er|. IICBCIOH N Psiquiatria . N domiciliaria
Con familia afiliacion EPS, en la . medicament L
ANTONIO las personas .. se reclamé psiquiatria -
21 pagina de adres, . os.Y de L NO
CANTOR L mayores e . medicamentos y o cirugia
LANDINES Ingreso solicitud residentes verificacion del afiales pafiales vascular
Alcaldia SISBEN IV. P suministrado -
reclamacion
s por la EPS. o
de pafiales
Vulnerable Identificar las Verificacion de Reclamacion de
GUSTAVO Con familia necesidades de afiliacion EPS, en la medicamentos. Y
22 FIGUEREDO las personas pagina de adres, de pafiales NO
PAZ Ingreso solicitud mayores verificacion del suministrados por
Alcaldia residentes SISBEN IV la EPS.




Identificar las

Reclamacion

Vulnerable necesidades de Verificacion de de
HERNANDO sin familia las personas afiliacion EPS, en la Se reclamé medicament Reclamacio
23 MUNOZ m’; ores pagina de adres, medicamentos y 0s.Y de nde NO
ALANDETE Ingreso solicitud resic}/entes verificacion del panales pafales pafales
Alcaldia SISBEN IV. suministrado
s por la EPS.
Vulnerable Identificar las Verificacion de ME::::Ia
ISMAEL X . necesidades de e . & L
sin familia afiliacion EPS, en la reclamacién
SEGUNDO las personas -
24 ROMERO mavores pagina de adres, de NO
QUIROZ Ingreso solicitud resic}/entes verificacion del medicamen
Gobernacién SISBEN IV tos
Identificar las e . Medicina
Vulnerable . Verificacion de general
JAIME " necesidades de e . L.
Con familia afiliacion EPS, en la reclamacién
ALBERTO las personas -
25 BEQUIS mavores pagina de adres, de NO
TORRES Ingreso solicitud resic}/entes verificacion del medicamento
Gobernacién SISBEN IV 3
Vulnerable Ident.|f|car las Verificacion de Reclamacion de )
JAIME . . necesidades de e . Reclamacion Se reclamo
sin familia afiliacion EPS, en la medicamentos. Y )
RAMON las personas .. o de medicame
26 pagina de adres, de pafiales . Sl
RODRIGUEZ . mayores e g L medicament ntosy
SALTARIN Ingreso solicitud residentes verificacién del suministrados por os afiales
Gobernacién SISBEN IV. la EPS. : P
Psiquiatria Se reclamo
e | SO | veracinge | S lemsrats
JOAQUIN Con familia afiliacion EPS, en la Ly p Electrofisiolo o
las personas .. médico de la EPS. . suministrad
27 DUARTE mavores pagina de adres, Se Reclamo gia. os por el NO
GUALDRON Ingreso solicitud .y verificacién del . X p
L. residentes medicamento, médico de
Gobernacién SISBEN IV L
suministrados por el la EPS.
médico de la EPS.
Nutricién -
. Reclamacién medico
Identificar las e g
Vulnerable X Verificacion de de general
JOSE . . necesidades de e . IR
sin familia afiliacion EPS, en la ., medicament domiciliario
ANTONIO las personas - Reclamacion de .
28 pagina de adres, . 0s.Y de se reclamé Sl
FERREIRA . mayores e s medicamentos. o .
CASTRO Ingreso solicitud residentes verificacién del pafiales medicamen
Alcaldia SISBEN IV. suministrado tosy
s por la EPS. panales
Vulnerable Idenflflcar las Verificacion de .
. . necesidades de e Laboratorios.
sin familia afiliacion EPS, en la Programa de .
29 JHON FABER las personas 4eina de adres hibertension laboratorios NO
GUEVARA . mayores pagina de ! P RX de térax
Ingreso solicitud residentes verificacién del
Alcaldia SISBEN IV
Identificar las e Optometrl:fu.
Vulnerable X Verificacion de Se Reclamo se reclamé
JORGE " necesidades de e . . .
Con familia afiliacion EPS, en la medicamento, medicamento
EUCLIDES las personas .. L
30 PERTEZ mavores pagina de adres, suministrados por el , NO
SOLANO Ingreso solicitud residyentes verificacién del médico de la EPS. suministrados
Gobernacién SISBEN IV por el médico
de la EPS.
Identificar las Reclamacion
Vulnerable necesidades de Verificacion de Reclamacion de de Se reclamo
JOSE ISABEL sin familia las personas afiliacion EPS, en la medicamentos. Y medicament medicame
31 VIZCAINO m‘; ores pagina de adres, de pafiales os. Yde ntos NO
ACOSTA Ingreso solicitud resiglentes verificacion del suministrados por pafiales aﬁaIZs
Gobernacién SISBEN IV. la EPS. suministrado P
s por la EPS.
Gastroenterol
. ogia -
Vulnerable nls::stig:jerzsla;e Verificacion de laboratorios -
JOSE JESUS Sin familia afiliacion EPS, en la , . cirugia Reclamacié
las personas . Ecografia de tejidos
32 VEGA mavores pagina de adres, blandos general nde NO
RINCON Ingreso solicitud resi(;/entes verificacion del reclamacion pafiales
Alcaldia SISBEN IV de

medicamento
s.Y de




pafiales
suministrados

por la EPS.
Recl i6
Identificar las e g Laboratorios eclamacion Psiquiatria,
Vulnerable R Verificacion de - de .
JOSE . . necesidades de L Reclamacion de . se reclamé
sin familia afiliacion EPS, en la . medicament .
SATURNINO las personas - medicamentos. Y medicamen
33 pagina de adres, o os. Yde NO
ANAYA - mayores e g de pafiales o tosy
Ingreso solicitud ) verificacién del L pafiales o
JARAMILLO L, residentes suministrados por . pafiales
Gobernacién SISBEN IV suministrado
la EPS.
s por la EPS.
Vulnerable nISCe:StIZIacj;sla;e Verificacion de Reclamacion
JUAN Sin familia las personas afiliacion EPS, en la de
34 GUTIERREZ mpa ores pagina de adres, medicament NO
RIVERA Ingreso solicitud resigentes verificacion del os
Alcaldia SISBEN IV ’
Identificar |
Vulnerable ne::siljlacj;sa;e Verificacion de
JUAN Sin familia las personas afiliaciéon EPS, en la Ecografia de vias Psiquiatria
35 BAUTISTA mpa ores pagina de adres, urinarias q NO
MONTANO Ingreso solicitud resic}Ientes verificacion del
Alcaldia SISBEN IV
e | SIS veaoinge | PR | el
JULIO CESAR Con familia las personas afiliacion EPS, en la medicamentos. Y doiﬂciliaria ) Medico de
36 BARRAZA mpa ores pagina de adres, de pafiales ’ laboratorios - atafied NO
GUITIERREZ | Ingreso solicitud residyentes verificacién del Sumimstra o o AV
Alcaldia SISBEN IV P B
la EPS.
Vulnerable Identificar las Verificacion de Oncolog.r?\
LUIS . . . e reclamacion
sin familia necesidades de afiliacion EPS, en la .
ADOLFO .. N Laboratorios de
37 las personas pagina de adres, Psiquiatria X Sl
ARIZA L e g medicamen
BARRIOS Ingreso solicitud mayores verificacién del tos
Alcaldia residentes SISBEN IV.
Reclamacion N
Psiquiatria de Psiquiatria.
Vulnerable Identificar las Verificacion de - . se reclamé
LUIS . . . e Reclamacion de medicament R
sin familia necesidades de afiliacion EPS, en la . medicamen
38 ERNESTO las personas agina de adres medicamentos. Y 0s. de tos NO
GONZALEZ L P pagina de ! de pafiales pafales Y de 103 Y
Ingreso solicitud mayores verificacién del . . pafales y
BENITES . . suministrados por alimento .
Alcaldia residentes SISBEN IV. . alimento
la EPS. suministrado
por la EPS.
Vulnerable Identificar las Verificacion de Reclamacion de Reclamacién Nutricién
LUIS FELIPE sin familia necesidades de afiliacion EPS, en la medicamentos. Y de pafiales reclamacié
39 BAYONA las personas pagina de adres, de pafiales p X nde NO
. e . L suministrado ~
MATALLANA Ingreso solicitud mayores verificacion del suministrados por s bor la EPS panales y
Alcaldia residentes SISBEN IV la EPS. P * | alimento
Laboratorio
. Verificacion de , S-
Vulnerable Identificar las afiliacion EPS. en la Oftalmologia rograma
LUIS FELIPE sin familia necesidades de 4eina de at:,ires reclamacién P ie
40 CONDE las personas F:/egrificacic’m dell de hipertensid St
ARROYO Ingreso solicitud mayores medicament P
. . SISBEN IV. n
Alcaldia residentes os. ,
optometria
Vulnerable Identificar las Verificacion de Reclamacion de
MANUEL Con familia necesidades de afiliacion EPS, en la medicamentos Laboratorio
a ANTONIO las personas pagina de adres, Cardiologia - Programa de 3 NO
RACEDO Inreso solicitud mayores verificacion del psiquiatria - hipertension psiquiatria
LOPEZ & X residentes SISBEN IV. laboratorios
Alcaldia
Le reclamo
Vulnerable se reclamo medicamen
sin familia Identificar las Verificacion de Se Reclamo medicamento to
MARIA necesidades de afiliacion EPS, en la medicamento, , sumini,strad
42 ARACELY . las personas pagina de adres, suministrados por el | suministrados NO
Ingreso solicitud e . - . os por el
VASQUEZ R mayores verificacién del médico de la EPS. por el médico -
Comunidad residentes SISBEN IV de la EPS médico de
HPSPC ' la EPS.
Vul bl . Recl i6
MAXIMO Si‘:‘ r;zrrr‘?i“:‘ Identificar las Verificacion de ec ag;ac"’”
43 GUTIERREZ necesidades de afiliacion EPS, en la . NO
GOMEZ las personas pagina de adres medicament
Ingreso solicitud ! 0s.Y de




Alcaldia mayores verificacion del pafiales
residentes SISBEN IV suministrado
s por la EPS.
Vulnerable Identificar las Verificacion de Se reclamo pafiales
MATILDE sin familia necesidades de afiliacion EPS, en la suministrados por el
44 SANCHEZ las personas pagina de adres, médico de la EPS. Psiquiatria. NO
GARIZABALO Ingreso solicitud mayores verificacién del Se Reclamo
Gobernacién residentes SISBEN IV medicamento
Vulnerable Identificar las Verificacion de RX de rOdfl,”aS
NELSON DE Con familia necesidades de afiliacion EPS, en la Dec::;SIr:r I;e Laboratorio
45 JESUS CANO las personas pagina de adres, . s Sl
GONZALEZ Ingreso solicitud mayores verificacién del r.nlen?bros
Alcaldia residentes SISBEN IV. inferiores
Vulnerable Identificar las Verificacion de . Med|C|na
. . ) e L Laboratorios - interna
NELSON sin familia necesidades de aflllaqon EPS, enla Medlcw.\a.ger?eral medicina medicina
46 las personas pagina de adres, domiciliaria NO
TORRES - e o general general
Ingreso solicitud mayores verificacién del
Alcaldia residentes SISBEN IV
Neumologia
Cirugia , psicologia,
Medicina interna, vascular, medicina
Vulnerable Identificar las Verificacion de optometria. dermatologi general,
ORLANDO sin familia necesidades de afiliacion EPS, en la Se Reclamo a. medicina
47 MOIJICA las personas pagina de adres, medicamento, reclamacion internay NO
PENARANDA Ingreso solicitud mayores verificacién del suministrados por el de nutricion.
Alcaldia residentes SISBEN IV médico de la EPS. medicamento | Reclamacid
de TBC. nde
medicame
nto de TBC
Laboratorio
Vulnerable Identificar las Verificacion de Reclamacion de Reclamacién neurso-logia
OSCAR Con familia necesidades de afiliacion EPS, en la medicamentos. Y de reclamacion
48 ARMANDO las personas pagina de adres, de pafiales . Sl
- e o L medicament de
GARCIA Ingreso solicitud mayores verificacién del suministrados por os medicamen
Alcaldia residentes SISBEN IV. la EPS. ' tos
Vulnerable Identificar las Verificacion de Medicina
OSCAR 0. sin familia necesidades de afiliacion EPS, en la Medicina general general -
49 MEJIA las personas pagina de adres, dontolosi NO
MENDOZA Ingreso solicitud mayores verificacion del odontologla
Alcaldia residentes SISBEN IV
Vulnerable Identificar las Verificacion de Reclamacion
PABLO sin familia necesidades de afiliacion EPS, en la Reclamacién de de
50 TERCERO las personas pagina de adres, . ) NO
CALDERON Ingreso solicitud mayores verificacién del medicamentos. medicament
Alcaldia residentes SISBEN IV. 0s:
Espirometri
a
Vulnerable Identificar las Verificacion de , € rgclamo
RAUL . . R e Neumologia medicamen
Sin familia necesidades de afiliacion EPS, en la .

51 ANTONIO las personas pagina de adres Se gestiono en la to, NO
LASCARRO Ingreso solicitud mayores verificacion del’ EPS COQSALUD’ suministrad
FONTALVO Gobernacion residentes SISBEN IV portabilidad. 0? p.or el

médico de
la EPS.
Programa de
Vulnerable Identificar las Verificacion de hipertension Cuidados
SALVADOR Sin familia necesidades de afiliacion EPS, en la reclamacion paliativos y
52 NARANJO las personas pagina de adres, Medicina del dolor de medicina NO
MENDEZ Ingreso solicitud mayores verificacién del medicamento del dolor
Alcaldia residentes SISBEN IV s.
Vulnerable Identificar las Verificacion de
SERGIO Con familia necesidades de aﬁliaqén EPS, en la Laboratorios -
53 GARAVITO las personas pagina de adres, programa de NO

Ingreso solicitud
Alcaldia

mayores
residentes

verificacion del
SISBEN IV

hipertension




Vulnerable

Identificar las

Verificacion de

Reclamacion de

VICTOR sin familia necesidades de afiliacion EPS, en la medicamentos. Y
54 MANUEL las personas pagina de adres, de pafiales Laboratorios NO
BORRERO Ingreso solicitud mayores verificacién del suministrados por
Gobernacion residentes SISBEN IV.. la EPS.
Vulnerable Identificar las Verificacion de Urologia
WISTON Sin familia necesidades de afiliacion EPS, en la Reclamacién de reclamacién
55 VARGAS las personas pagina de adres, medicamentos de S|
CUADROS Ingreso solicitud mayores verificacién del ’ medicament
Alcaldia residentes SISBEN IV. 0s.

Actividades de Prevencion y Promocidn de la salud del 23 de junio al 24 de julio

AN N NN

Actividad — Recreacion interna — Juego de penaltis

Actividad- Juego de globos
Actividad - Insertando el aro

Actividad — Dinamica de los animales
Actividad — Juego de preguntas

Registros fotograficos

Actividades de Prevencion y Promocion de la salud

Insertand

Pausas

activas

Movimiento articular — extension de rodilla




ando los brazos

Equilibrio con los ojos abiertos

Actividades de Prevencion y Promocidn de la salud del 24 de julio al 23 de agosto

v Actividad- Bingo

v" Actividad - Juego de colores
v" Actividad — Vaso sorpresa

v' Actividad — Juego del cojincito
v' Actividad — Rescate de pelota

Actividades de Prevencion y Promocion de la salud

- 4

[

Actividad recreativa - Bingo

Juego de colores

Vaso sorpresa




Juego del cojincito

Rescate de pelota

Pausas activas

Fuerza de brazos

Diagonales

Actividades de Prevencion y Promocion de la salud del 24 de agosto al 23 de septiembre

Actividad — Vivencias compartidas
Actividad — Adivina el color
Actividad — Mafiana de cine
Actividad — El tesoro escondido
Actividad — La flor del deseo

AN NI N NN

Actividades de Prevencion y Promocio

Actividad- Extrainstitucional — Paseo al muelle de Puerto Colombia

n de la salud

Actividad extrainstitucional — Paseo al muelle de Puerto Colombia




Vivencias compartidas

Mafiana de cine

El tesoro escondido La flor del deseo

Equilibrio al caminar
||, A

Equilibrio con apoyo Memoria y coordinacion

5‘1’&\7(’&0 Gdrvcjap ‘f’(‘“!'“

MARTHA CARVAJALP.-
Trabajadora Social



ASILO HOGAR GRANIJA SAN JOSE

Actividades de Promocidn — Prevencidn — Diagnéstico y Tratamiento

Realizadas a Residentes

INFORME GOBERNACION DEL ATLANTICO
JUNIO 24 A SEPTIEMBRE 23/202

SERVICIO DE FISIOTERAPIA - RESPONSABLE: LUISA ZAPATA DIAZ - Fisioterapeuta

SERVICIO DE FISIOTERAPIA:

En la institucidn el drea de fisioterapia en este periodo busco: reducir las molestias y el dolor, reeducar la marcha, recuperary
fortalecer la masa muscular, aumentar la flexibilidad, mejorar el control postural, la sensibilidad y la capacidad articular, la
coordinacidn y el equilibrio (evitando asi posibles caidas), valorando inicialmente con la escala de Tinetti.

Actividades de Atencidn individualizada

ARRIETA MARTINEZ

caida

(Marcha —
Equilibrio)

No. | NOMBRE Y APELLIDO OBJETIVO METODOLOGIA DISCAPACIDAD INTERVENCION
PM DIAGNOSTICO RESPONSABLE SEGUIMIENTO
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
ABELARDO RINCON No a.pllca. |nterven§|on f|5|oterap§uta . Miltiple (Fisica y Fisioterapeuta I’l‘,ltlnf:!S. de
1 Debido a que no personalizados Escala de Tinetti o ejercicios,
DIAZ . cognitiva) L
realiza marcha. (Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
Alto riesgo de intervencion fisioterapeuta . Fisioterapeuta rutinas de
2 ALBERTO RAMON caida ersonalizados Escala de Tinetti Cognitiva ejercicios
CARREAZO DE VOz P J e
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
ALFONSO ANTONIO | Alto riesgo de |nterven§|on f|5|oterap§uta . ‘ Fisioterapeuta I’l‘,ltlnf:!S. de
3 . personalizados Escala de Tinetti Ninguna ejercicios,
RUZ HOYOS caida L
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
. " fisi Fisi )
o |Arowo ewaue | moneose | Mo | femlemeie | Fopats |
CONSUEGRA MARTINEZ | caida P eu jercicios,
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
ALFONSO LUNAN No apllca. |nterven§|on f|5|oterap¢?uta . Miltiple (Fisica y Fisioterapeuta rgtlnfas. de
5 debido a que no personalizados Escala de Tinetti . ejercicios,
CORONADO . cognitiva) e
realiza marcha. (Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
No aplica. intervencion fisioterapeuta Fisioterapeuta rutinas de
6 AMIN PUERTA BELENO debido a que no personalizados Escala de Tinetti Fisica ejercicios,
realiza marcha. (Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
ANTONIO PAREJO No a.lpllca. |nterven§|on fmoterapguta . N Fisioterapeuta I‘l.JtInfiS‘ de
7 debido a que no personalizados Escala de Tinetti Fisica ejercicios,
RODRIGUEZ . R -
realiza marcha. (Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
CARLOS FRANCISCO . ) |nterven§|on fmoterapguta. . Fisioterapeuta rL.Jtm.as. de
8 Riesgo de caida personalizados Escala de Tinetti Ninguna ejercicios,
BALOCO e
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
CRISTOBAL MANUEL | Alto riesgo de interven§ién fisioterapguta . Cognitiva Fisioterapeuta rl.JtinfiS‘ de
9 personalizados Escala de Tinetti ejercicios,

medios fisicos




Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
DAGOBERTO SORACA No gpllca. |nterven<.:|on f|5|oterap§uta . Miltiple (Fisica y Fisioterapeuta rL.JtII"deS. de
10 debido a que no personalizados Escala de Tinetti e ejercicios,
GARIZADO . cognitiva) L
realiza marcha. (Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
;i | EDGAR  BERCEO | Resgomenorde | ERTER | (PRSI, A P
CHINOME GARCIA caida P & jereieios,
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
EDGARDO DURAN No épllca. |nterven§|on f|5|oterap§uta . Miltiple (Fisica y Fisioterapeuta I’l:ItIn?S. de
12 debido a que no personalizados Escala de Tinetti e ejercicios,
GUERRA . cognitiva) S
realiza marcha. (Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
EDUARDO ARTURO . ] |nterven§|on f|5|oterap(.euta ' N Fisioterapeuta n.Jtm?s. de
13 Riesgo de caida personalizados Escala de Tinetti Cognitiva ejercicios,
ORTIZ ORTIZ R .
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
ELIECER RIOS DE LA No z?pllca. |nterven?|on f|S|oterapt?uta . Multlp.le (Fisicay Fisioterapeuta I’l:ItInde. de
14 debido a que no personalizados Escala de Tinetti sensorial ejercicios,
ROSA ) o L
realiza marcha. (Marcha — auditiva) medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
ENRIQUE FUENTES . ] |nterven§|on f|5|oterapguta . ‘ Fisioterapeuta I’l‘,ltll"lf:\s. de
15 Riesgo de caida personalizados Escala de Tinetti Ninguna ejercicios,
NIEBLES e
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
ETELBERTO  ALFONSO . ) mtervengon f|5|oterap§uta . . Fisioterapeuta rgtmgsI de
16 Riesgo de caida personalizados Escala de Tinetti Ninguna ejercicios,
CANTILLO s e
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
| ransco wanu | Moiesede e | fslempmte || | e
HERRERA ROMERO P € JEreicios,
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
. . intervencion fisioterapeuta Fisioterapeuta rutinas de
Riesgo de caida K X . . . I
18 FANOR LENIS RAMIREZ personalizados Escala de Tinetti Psicosocial ejercicios,
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
GABRIEL MORALES DE No gpllca. |nterven§|on f|5|oterap(?uta . B Fisioterapeuta r9t|n§§ de
19 debido a que no personalizados Escala de Tinetti Fisica ejercicios,
LA VEGA . L
realiza marcha. (Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
GERMAN RAFAEL . ) interven?ién fisioterapguta . 4 Fisioterapeuta rgtin§§ de
20 Riesgo de caida personalizados Escala de Tinetti Ninguna ejercicios,
PALMA RUIZ s e
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
a |ouEo avowo | b e | e | Sl b
CANTOR LANDINES . 9 P J R L
realiza marcha. (Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
GUSTAVO ADOLFO No ef\pllca. |nterven§|on f|5|oterap§uta . Miltiple (Fisica y Fisioterapeuta rL.JtII"deS‘ de
22 debido a que no personalizados Escala de Tinetti o ejercicios,
FIGUEREDO PAZ . cognitiva) L
realiza marcha. (Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
HERNANDO MURNOZ . ) interven§ién fisioterapguta . . Fisioterapeuta rgtinfas. de
23 Riesgo de caida personalizados Escala de Tinetti Ninguna ejercicios,
ALANDETE . .
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
|G stabO | Meoceies | G P 00 | Vomd i T e
ROMERO QUIROZ P & P

personalizados

Escala de Tinetti




(Marcha — ejercicios,
Equilibrio) medios fisicos
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
JAIME ALBERTO BEQUIS Riesgo menor de intervem.:ién fisioterapt.euta ' 3 Fisioterapeuta n.Jtinfas' de
25 . personalizados Escala de Tinetti Cognitiva (DIC) ejercicios,
TORRES caida e
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
o [ME oy | Mofemod | s | wmoteens | R
RODRIGUEZ SALTARIN P J e
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
JOAQUIN DUARTE No aphca. |nterven?|on f|5|oterap(.euta ' N Fisioterapeuta n.Jtm?s. de
27 debido a que no personalizados Escala de Tinetti Fisica ejercicios,
GUALDRON . R .
realiza marcha. (Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
s |dost oo | Nl | weenn | wotemets | e ey | PSR e
FERREIRA CASTRO idoaq P cognitiva) jereicios,
realiza marcha. (Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
) , intervencion fisioterapeuta Fisioterapeuta rutinas de
Riesgo de caida X X . . L
29 JHON FABER GUEVARA personalizados Escala de Tinetti Ninguna ejercicios,
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
o |JoneE sucues | meomenorce | MUNTOS | etemats | et e
PERTEZ SOLANO caida P & jeracios,
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
JOSE ISABEL VIZCAINO . ] |nterven§|on f|5|oterapguta . Mltiple (Fisica y Fisioterapeuta I’l:ItInf:!S. de
31 Riesgo de caida personalizados Escala de Tinetti o ejercicios,
ACOSTA cognitiva) e
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
JOSE  JESUS  VEGA No z?1pl|ca. mtervengon f|5|oterap§uta . N Fisioterapeuta rgtmgsI de
32 debido a que no personalizados Escala de Tinetti Fisica ejercicios,
RINCON . R -
realiza marcha. (Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
R satuno | oregoqe | s | otempmte | e e
ANAYA JARAMILLO caida P Jereicios,
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
JUAN GUTIERREZ . ] mtervengon f|$|oterap§uta . 4 Fisioterapeuta rgtlngs. de
34 Riesgo de caida personalizados Escala de Tinetti Ninguna ejercicios,
RIVERA s e
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
JUAN BAUTISTA ' ] |nterven§|on f|5|oterap(?uta . N Fisioterapeuta r9t|n§§ de
35 . Riesgo de caida personalizados Escala de Tinetti Cognitiva (DIC) ejercicios,
MONTANO . .
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
JULIO CESAR BARRAZA No ef\pllca. |nterven§|on f|5|oterap§uta . Miltiple (Fisica y Fisioterapeuta rL.JtII"deS‘ de
36 debido a que no personalizados Escala de Tinetti o ejercicios,
GUITIERREZ . cognitiva) e
realiza marcha. (Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
LUIS ADOLFO ARIZA . ) |nterven§|on fmoterapguta . N Fisioterapeuta rt.Jtmfas. de
37 Riesgo de caida personalizados Escala de Tinetti Cognitiva ejercicios,
BARRIOS . ..
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
No aplica. intervencion fisioterapeuta - - Fisioterapeuta rutinas de
38 LUIS ERNESTO debido a que no personalizados Escala de Tinetti Mdltiple (Fisica y ejercicios,

GONZALEZ BENITES

realiza marcha.

(Marcha —
Equilibrio)

cognitiva)

medios fisicos




Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
LUIS FELIPE BAYONA No a.apllca. |nterven<.:|on f|5|oterap§uta . Miltiple (Fisica y Fisioterapeuta rL.JtII"deS. de
39 debido a que no personalizados Escala de Tinetti e ejercicios,
MATALLANA . cognitiva) L
realiza marcha. (Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
LUIS FELIPE CONDE . ] |nterven§|on f|5|oterap(.euta ' . Fisioterapeuta n.Jtm?s. de
40 Riesgo de caida personalizados Escala de Tinetti Ninguna ejercicios,
ARROYO R ..
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
MANUEL ANTONIO . ) |nterven§|on f|5|oterap§uta . N Fisioterapeuta I’l:ItIn?S. de
41 Riesgo de caida personalizados Escala de Tinetti Cognitiva ejercicios,
RACEDO LOPEZ L
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
MARIA ARACELY . ) |nterven§|on f|5|oterap(.euta ' N Fisioterapeuta n.Jtm?s. de
42 Riesgo de caida personalizados Escala de Tinetti Cognitiva (DIC) ejercicios,
VASQUEZ R .
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
MAXIMO  GUTIERREZ No z?pllca. |nterven?|on f|S|oterapt?uta . Multlp.le (F.|S|ca, Fisioterapeuta I’l:ItInde. de
43 debido a que no personalizados Escala de Tinetti sensorial visual y ejercicios,
GOMEZ . - L
realiza marcha. (Marcha — cognitiva) medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
MATILDE  SANCHEZ | Alto riesgo de Intervencion fisloterapeuta |\ \oiole (Fisicay | [iSiOterapeuta | rutinas - de
44 , personalizados Escala de Tinetti o ejercicios,
GARIZABALO caida cognitiva) e
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
NELSON DE JESUS CANO Riesgo de caida mtervengon f|5|oterap§uta . . Fisioterapeuta rgtmgsI de
45 personalizados Escala de Tinetti Ninguna ejercicios,
GONZALEZ s e
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
No aplica. intervencion fisioterapeuta Fisioterapeuta rutinas de
46 NELSON TORRES debido a que no personalizados Escala de Tinetti Fisica ejercicios,
realiza marcha. (Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
o |OUMDO  wotch | Respomenorde | Tneneln | et | P e e
PENARANDA caida P & Jeracios,
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
OSCAR  ARMANDO | Alto riesgo de Intervencion fisioterapeuta | 1ol (Fisicay | |iSiOterapeuta | rutinas de
48 . personalizados Escala de Tinetti o ejercicios,
GARCIA caida cognitiva) e
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
OSCAR o. MEJIA No gphca. mtervengon f|$|oterap§uta . B Fisioterapeuta rgtmgs. de
49 debido a que no personalizados Escala de Tinetti Fisica ejercicios,
MENDOZA . s e
realiza marcha. (Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
PABLO TERCERO ' ] |nterven§|on f|5|oterap¢?uta . N Fisioterapeuta rlftm.rag de
50 Riesgo de caida personalizados Escala de Tinetti Cognitiva ejercicios,
CALDERON . ..
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
51 RAUL ANTONIO Riesgo de caida In(:resr(\)/sglzzzos E];Is;cl):e;:ﬁ'?:;:ti Ninguna Fleloterapents :’j;‘:?csios -
LASCARRO FONTALVO & P & jereieios,
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
SALVADOR  NARANJO . ) |nterven§|on fmoterapguta . . Fisioterapeuta rl.Jtmfas. de
52 Riesgo de caida personalizados Escala de Tinetti Ninguna ejercicios,
MENDEZ . .
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
53 SERGIO GARAVITO Riesgo de caida intervencion fisioterapeuta Fisica Fisioterapeuta rutinas de

personalizados

Escala de Tinetti




(Marcha — ejercicios,
Equilibrio) medios fisicos
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
VICTOR MANUEL . ) |nterven§|on f|5|oterap(.euta ' N Fisioterapeuta rl:ItInt’:IS. de
54 Riesgo de caida personalizados Escala de Tinetti Cognitiva ejercicios,
BORRERO L
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)
Crear planes de Valoracion inicial Luisa Zapata Fragilidad,
WISTON VARGAS _ ) |nterven?|on f|5|oteraptf.uta. N Fisioterapeuta I'L-Jtln?S. de
55 Riesgo de caida personalizados Escala de Tinetti Cognitiva ejercicios,
CUADROS e
(Marcha — medios fisicos
Equilibrio)

Actividades de Prevencion y Promocion de la salud del 24 de junio al 23 de julio

ANENENENENENEN

Registros fotograficos

Asistencial

Actividad — Rutinas grupales de acondicionamiento fisico - Taebo

Actividad— Rutinas grupales de acondicionamiento fisico — Abdominales de pie
Actividad — Rutinas grupales de acondicionamiento fisico — Abdominales de pie
Actividad — Rutinas grupales de acondicionamiento fisico — Pilates

Actividad — Actividades para el mantenimiento y/o incremento del bienestar fisico — Color pelota

Actividad — Actividad lidica pedagdgica de promocién y prevencion dirigidas a la fragilidad — Pre fragiles — Brazos fuertes
Actividad — Actividad lidica pedagdgica de promocion y prevencion dirigidas a la fragilidad — Fragiles — Lanza y atrapa

Actividades de Prevencion y Promocion de la salud

Rutinas grupales de acondicionamiento

PR g

/ =

Rutinas grupales de acondicionamiento fisico — Abdominales de pie




de acondicionamiento fisico— T
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Rutinas

Actividades para el man

i+ =

"'..-

E

Pausas

activas




Movimiento articular — extension de rodilla Movimiento articular — Circulos con la cadera

Equilibrio con ojos cerrados Equilibrio con ojos abiertos

Actividades de Prevencion y Promocion de la salud del 24 de julio al 23 de agosto

v Actividad- Rutinas de acondicionamiento fisico — Aerdbicos

v Actividad - Rutinas de acondicionamiento — Ejercitando el tren superior

v Actividad — Rutinas de acondicionamiento — Trabajando tren inferior

v’ Actividad — Rutinas de acondicionamiento — Ejercicios de cardio

v" Actividad — Taller para el mantenimiento y / o incremento del bienestar fisico — Relevo de sabanas

v" Actividad — Actividad lGdico-pedagdgica de promocién y Prevencidn dirigida a la fragilidad — Ejercicios con globos — Fragiles
v" Actividad — Actividad lGdico-pedagdgica de promocién y Prevencidn dirigida a la fragilidad — Gimnasia con aros —Pre Frégiles

Registros fotograficos
Asistencial

Rutina de acondicionamiento fisico — Ejercitando el
tren superior

Rutina de acondicionamiento fisico — Trabajando tren inferior Rutina de acondicionamiento fisico — Ejercicios de
cardio




Actividad ludico-pedagégica de promocion y Prevencion dirigida a la fragilidad - Gimnasia Actividad ludico-pedagégica de promocién y
con aros - Pre fragil Prevencion dirigida a la fragilidad - Ejercicios con
globos - Fragil

Pausas activas

Fuerza de brazos Diagonales

Actividades de Prevencion y Promocion de la salud del 24 de agosto al 23 de septiembre

v’ Actividad- Rutinas de acondicionamiento fisico — Higiene postural

v' Actividad - Rutinas de acondicionamiento — Rutina Fitness en silla

v’ Actividad — Rutinas de acondicionamiento — Rutina de gimnasia

v Actividad — Rutinas de acondicionamiento — Ejercicios de equilibrio

v Actividad — Taller para el mantenimiento y / o incremento del bienestar fisico — Bateando bolos

v" Actividad — Actividades lGdico- pedagégicas de promocién y prevencién dirigidas a la fragilidad- fragil- moviendo la cintura
escapular

v

Actividad — Actividades ludico- pedagdgicas de promocidn y prevencidn dirigidas a la fragilidad- pre- fragil-ejercicios con cintas

Registros fotograficos
Asistencial




Activid

Rutina de acondicionamiento fisico — Rutina Fitness
ensilla

Rutina de acondicionamiento fisico — Ejercicios de
equilibrio

Taller para el mantenimiento y/o incremento del bienestar fisico - Bateando bolos

Pausas activas

Movimiento de gato Equilibrio al caminar




Actividades ludico- pedagégicas de promocion y
prevencion dirigidas a la fragilidad- pre- fragil-
ejercicios con cintas

Actividades ludico- pedagégicas de promocion y prevencion dirigidas a la fragilidad-
fragil- Movimiento de cintura escapular

Secinan MU, Dapalo N

LUISA MARGARITA ZAPATA DIAZ
- FISIOTERAPEUTA




ASILO HOGAR GRANIJA SAN JOSE

Actividades de Promocién — Prevencion — Diagnostico y Tratamiento
Realizadas a Residentes

INFORME GOBERNACION DEL ATLANTICO
JUNIO 24 A SEPTIEMBRE 23 /2024

SERVICIO DE PASTORAL- RESPONSABLE: HNAS - SACERDOTE

Se brinda acompafiamiento espiritual al adulto mayor, llevandolo a un encuentro personal con Dios, creando conciencia de
sus dias de plenitud, desde su historia, su enfermedad y su situacion. Participan en el rezo diario del rosario todos los dias
dirigido por una Hna., la hora Santa, los jueves en horas de la tarde y la Santa Misa todos los sdabados en la tarde y en otras
ocasiones especiales. También se les presta el servicié de uncion de enfermos para aquellas personas mayores que lo
requiera.

CELEBRACION DE EUCARISTIAS

HORA SANTA Y REZO SANTO ROSARIO

Mariela Medina R.

7. /M/ DBt



ASILO HOGAR GRANIJA SAN JOSE

Actividades de Promocién — Prevencion — Diagndstico y Tratamiento
Realizadas a Residentes

INFORME GOBERNACION DEL ATLANTICO
OCTUBRE 4 A DICIEMBRE 3 DEL 2023

SERVICIO DE ANIMACION SOCIOCULTURAL - RESPONSABLE: FABIOLA CARDENAS DIAZ-Neuro psicogeriatra

SERVICIO DE ANIMACION SOCIOCULTURAL:

Se realizo en este periodo valoracion inicial con la escala de Barthel y practicas sociales que tuvieron como finalidad
estimular la iniciativa y la participacion de las personas mayores en el proceso de su propio desarrollo y en la dinamica
global de la vida diaria. Mediante actividades productivas las personas mayores son activos en el proceso de jardineria,
mejorando su entorno, con ambientes creados por ellos. Al promover independencia y autonomia en el desempefio
de tareas de la vida diaria. Se ha organizado, planificado y dinamizado actividades de animacién cultural, llamado el
viernes de gozadera, en el cual todos los viernes se realiza actividades socio recreativas por grupos que intervienen,
para accionar el ocio y tiempo libre.

La animacion de la actividad del viernes se ha basado en una pedagogia participativa, favoreciendo a las personas
mayores que hacen parte del grupo al que pertenece cada viernes, Siendo entretenidas y divertidas.

Actividades de atencidn asistencial individualizada

OBJETIVO DE INTERVENCION -
No. NOMBRE Y APELLID DIAGNOSTI BJETIV METODOLOGIA
° o o GNOSTICO os) o oboLoG SEGUIMIENTO SEGUIMIENTO
nocer el gr
Dependencia diﬁa?ﬁic;faﬁj:d Valoracion - Escala Incentivar a las personas Actividades de:
ABELARDO RINCON P de Barthel — mayores a aprovechar su Recreacion, juego, dinamicas,
1 moderada de la persona U . . K . . .
DIAZ L, Valoracion inicial tiempo de ocio de la mejor integraciones generacionales,
mayor. Valoracion . .
inicial Personalizada manera manualidades, entre otras.
C | grad , | ti | -
Dependencia | de fafuncionalidad | VAIOTRCISN <Escala | aprovechar su Actvidades de:
2 ALBERTO RAMON Zevera de la persona de Barthel — tiemy o de ocipo de la meior Recreacion, juego, dinamicas,
CARREAZO DE VOZ P L Valoracion inicial P 1 integraciones generacionales,
mayor. Valoracion ) manera .
S Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
| | i |
dols fancionanded | Vloragon Escala | e e Actvidades de:
ALFONSO ANTONIO . de Barthel — X Y p R Recreacion, juego, dinamicas,
3 Independencia de la persona U tiempo de ocio de la mejor . . .
RUZ HOYOS ., Valoracion inicial integraciones generacionales,
mayor. Valoracion ) manera .
L Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado L Incentivar a las personas -
) . ) Valoracion - Escala Actividades de:
ALFONSO ENRIQUE Dependencia de la funcionalidad I mayores a aprovechar su .. IV! s
de Barthel — X . R Recreacion, juego, dinamicas,
4 CONSUEGRA moderada de la persona . tiempo de ocio de la mejor . . .
- Valoracion inicial integraciones generacionales,
MARTINEZ mayor. Valoraciéon . manera .
S Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
| | i |
sepnients | vy | Voscin sty | PR e
ALFONSO LINAN P de Barthel — X Y p R Recreacion, juego, dinamicas,
5 moderada de la persona L. tiempo de ocio de la mejor . . .
CORONADO L. Valoracidn inicial integraciones generacionales,
mayor. Valoracion . manera .
L Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
C | grad , | ti | -
vty | voacn-ecn | IR | et
AMIN PUERTA Independiente de Barthel — . Y p R Recreacion, juego, dindmicas,
6 - de la persona e tiempo de ocio de la mejor . . .
BELENO sr L, Valoracion inicial integraciones generacionales,
mayor. Valoracion ) manera .
S Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
o ls foncionande | Vloracon Escala | TETATE B RO Actidades de:
ANTONIO PAREJO Independiente de Barthel — . Y p R Recreacion, juego, dindmicas,
7 de la persona L tiempo de ocio de la mejor . . .
RODRIGUEZ sr L. Valoracidn inicial integraciones generacionales,
mayor. Valoracion . manera .
inicial Personalizada manualidades, entre otras.
3 CARLOS FRANCISCO Independencia Conocer el grado Valoracion - Escala Incentivar a las personas Actividades de:
BALOCO P de la funcionalidad de Barthel — mayores a aprovechar su )




de la persona
mayor. Valoracién
inicial

Valoracion inicial
Personalizada

tiempo de ocio de la mejor
manera

Recreacion, juego, dinamicas,
integraciones generacionales,
manualidades, entre otras.

CRISTOBAL MANUEL
ARRIETA MARTINEZ

Dependencia
severa

Conocer el grado
de la funcionalidad
de la persona
mayor. Valoracion
inicial

Valoracion - Escala
de Barthel —
Valoracion inicial
Personalizada

Incentivar a las personas
mayores a aprovechar su
tiempo de ocio de la mejor
manera

Actividades de:
Recreacion, juego, dinamicas,
integraciones generacionales,

manualidades, entre otras.

10

DAGOBERTO SORACA
GARIZADO

Dependencia
total

Conocer el grado
de la funcionalidad
de la persona
mayor. Valoracién
inicial

Valoracion - Escala
de Barthel —
Valoracidn inicial
Personalizada

Incentivar a las personas
mayores a aprovechar su
tiempo de ocio de la mejor
manera

Actividades de:
Recreacion, juego, dindmicas,
integraciones generacionales,

manualidades, entre otras.

11

EDGAR BERCELIO
CHINOME GARCIA

Independencia

Conocer el grado
de la funcionalidad
de la persona
mayor. Valoracion
inicial

Valoracion - Escala
de Barthel —
Valoracion inicial
Personalizada

Incentivar a las personas
mayores a aprovechar su
tiempo de ocio de la mejor
manera

Actividades de:
Recreacion, juego, dinamicas,
integraciones generacionales,

manualidades, entre otras.

12

EDGARDO
GUERRA

DURAN

Dependencia
total

Conocer el grado
de la funcionalidad
de la persona
mayor. Valoracién
inicial

Valoracion - Escala
de Barthel —
Valoracidn inicial
Personalizada

Incentivar a las personas
mayores a aprovechar su
tiempo de ocio de la mejor
manera

Actividades de:
Recreacion, juego, dinamicas,
integraciones generacionales,

manualidades, entre otras.

13

EDUARDO ARTURO
ORTIZ ORTIZ

Independencia

Conocer el grado
de la funcionalidad
de la persona
mayor. Valoraciéon
inicial

Valoracion - Escala
de Barthel —
Valoracion inicial
Personalizada

Incentivar a las personas
mayores a aprovechar su
tiempo de ocio de la mejor
manera

Actividades de:
Recreacion, juego, dinamicas,
integraciones generacionales,

manualidades, entre otras.

14

ELIECER RIOS DE LA
ROSA

Independiente
sr

Conocer el grado
de la funcionalidad
de la persona
mayor. Valoracion
inicial

Valoracion - Escala
de Barthel —
Valoracidn inicial
Personalizada

Incentivar a las personas
mayores a aprovechar su
tiempo de ocio de la mejor
manera

Actividades de:
Recreacion, juego, dinamicas,
integraciones generacionales,

manualidades, entre otras.

15

ENRIQUE
NIEBLES

FUENTES

Independencia

Conocer el grado
de la funcionalidad
de la persona
mayor. Valoraciéon
inicial

Valoracion - Escala
de Barthel —
Valoracion inicial
Personalizada

Incentivar a las personas
mayores a aprovechar su
tiempo de ocio de la mejor
manera

Actividades de:
Recreacion, juego, dinamicas,
integraciones generacionales,

manualidades, entre otras.

16

ETELBERTO ALFONSO
CANTILLO

Independencia

Conocer el grado
de la funcionalidad
de la persona
mayor. Valoracion
inicial

Valoracion - Escala
de Barthel —
Valoracion inicial
Personalizada

Incentivar a las personas
mayores a aprovechar su
tiempo de ocio de la mejor
manera

Actividades de:
Recreacion, juego, dinamicas,
integraciones generacionales,

manualidades, entre otras.

17

FRANCISCO MANUEL
HERRERA ROMERO

Dependencia
moderada

Conocer el grado
de la funcionalidad
de la persona
mayor. Valoraciéon
inicial

Valoracion - Escala
de Barthel —
Valoracion inicial
Personalizada

Incentivar a las personas
mayores a aprovechar su
tiempo de ocio de la mejor
manera

Actividades de:
Recreacion, juego, dinamicas,
integraciones generacionales,

manualidades, entre otras.

18

FANOR
RAMIREZ

LENIS

Independencia

Conocer el grado
de la funcionalidad
de la persona
mayor. Valoracion
inicial

Valoracion - Escala
de Barthel —
Valoracion inicial
Personalizada

Incentivar a las personas
mayores a aprovechar su
tiempo de ocio de la mejor
manera

Actividades de:
Recreacion, juego, dinamicas,
integraciones generacionales,

manualidades, entre otras.

19

GABRIEL MORALES DE
LA VEGA

Dependencia
total

Conocer el grado
de la funcionalidad
de la persona
mayor. Valoraciéon
inicial

Valoracion - Escala
de Barthel —
Valoracion inicial
Personalizada

Incentivar a las personas
mayores a aprovechar su
tiempo de ocio de la mejor
manera

Actividades de:
Recreacion, juego, dinamicas,
integraciones generacionales,

manualidades, entre otras.

20

GERMAN
PALMA RUIZ

RAFAEL

Independencia

Conocer el grado
de la funcionalidad
de la persona
mayor. Valoracion
inicial

Valoracion - Escala
de Barthel —
Valoracion inicial
Personalizada

Incentivar a las personas
mayores a aprovechar su
tiempo de ocio de la mejor
manera

Actividades de:
Recreacion, juego, dinamicas,
integraciones generacionales,

manualidades, entre otras.

21

GILBERTO ANTONIO
CANTOR LANDINES

Dependencia
severa

Conocer el grado
de la funcionalidad
de la persona
mayor. Valoracion
inicial

Valoracion - Escala
de Barthel —
Valoracion inicial
Personalizada

Incentivar a las personas
mayores a aprovechar su
tiempo de ocio de la mejor
manera

Actividades de:
Recreacion, juego, dinamicas,
integraciones generacionales,

manualidades, entre otras.

22

GUSTAVO  ADOLFO
FIGUEREDO PAZ

Dependencia
moderada

Conocer el grado
de la funcionalidad
de la persona
mayor. Valoracion
inicial

Valoracion - Escala
de Barthel —
Valoracioén inicial
Personalizada

Incentivar a las personas
mayores a aprovechar su
tiempo de ocio de la mejor
manera

Actividades de:
Recreacion, juego, dinamicas,
integraciones generacionales,

manualidades, entre otras.




HERNANDO MUNOZ

Dependencia

Conocer el grado
de la funcionalidad

Valoracion - Escala
de Barthel —

Incentivar a las personas
mayores a aprovechar su

Actividades de:
Recreacion, juego, dinamicas,

23 de la persona e tiempo de ocio de la mejor . . .
ALANDETE severa P L. Valoracion inicial P ! integraciones generacionales,
mayor. Valoracion ) manera .
S Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado .. Incentivar a las personas -
dela funciongalidad Valoracion - Escala mayores a a rO\?echar su Actividades de:
24 ISMAEL SEGUNDO Independencia de |a persona de Barthel — tiemy o de oc?o de la meior Recreacion, juego, dinamicas,
ROMERO QUIROZ P -, Valoracion inicial P ) integraciones generacionales,
mayor. Valoracion . manera .
L Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado ., Incentivar a las personas -
dela funciongalidad Valoracion - Escala mayores a a rO\?echar su Actividades de:
25 JAIME ALBERTO Independencia de la persona de Barthel - tiemy o de oc:Jo de la mejor Recreacion, juego, dinamicas,
BEQUIS TORRES P P - Valoracion inicial P ! integraciones generacionales,
mayor. Valoracion ) manera .
S Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado .. Incentivar a las personas -
. X g . Valoracion - Escala P Actividades de:
JAIME RAMON Dependencia de la funcionalidad de Barthel mayores a aprovechar su Recreacién. iuero. dindmicas
26 RODRIGUEZ moderada de la persona P tiempo de ocio de la mejor . . » JUEEO, ) !
i Valoracion inicial integraciones generacionales,
SALTARIN mayor. Valoracién . manera .
L Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado ., Incentivar a las personas -
Dependencia dela funciongalidad Valoracion - Escala mayores a a rO\?echar su Actividades de:
JOAQUIN DUARTE P de Barthel — . Y p R Recreacion, juego, dinamicas,
27 moderada de la persona U tiempo de ocio de la mejor . . .
GUALDRON L, Valoracion inicial integraciones generacionales,
mayor. Valoracion ) manera .
L Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado .. Incentivar a las personas -
Dependencia dela funciongalidad Valoracion - Escala mayores a a rO\F/)echar su Actividades de:
28 JOSE ANTONIO ptotal de la persona de Barthel — tiemy o de ocipo de la meior Recreacion, juego, dinamicas,
FERREIRA CASTRO P L Valoracion inicial P ) integraciones generacionales,
mayor. Valoracion . manera .
S Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado ., Incentivar a las personas .
dela funciongalidad Valoracion - Escala mayores a a rO\’/)echar su Actividades de:
JHON FABER Independencia de Barthel — X Y p R Recreacion, juego, dinamicas,
29 de la persona U tiempo de ocio de la mejor . . .
GUEVARA L, Valoracion inicial integraciones generacionales,
mayor. Valoracion ) manera .
L Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado .. Incentivar a las personas -
dela funciongalidad Valoracion - Escala mayores a a rO\F/)echar su Actividades de:
30 JORGE EUCLIDES Independencia de la persona de Barthel — tiemy o de ocipo de la meior Recreacion, juego, dinamicas,
PERTEZ SOLANO P P - Valoracion inicial P ) integraciones generacionales,
mayor. Valoracion . manera .
S Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado L, Incentivar a las personas L
dela funciongalidad Valoracién - Escala mayores a a r0\’/)echar su Actividades de:
31 JOSE ISABEL Dependencia de la persona de Barthel — tiemy o de oc?o de la meior Recreacion, juego, dinamicas,
VIZCAINO ACOSTA severa P L, Valoracion inicial P ) integraciones generacionales,
mayor. Valoracion . manera .
S Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado L Incentivar a las personas -
dela funciongalidad Valoracion - Escala mayores a a rofechar su Actividades de:
JOSE JESUS VEGA Dependencia de Barthel — X y p R Recreacion, juego, dinamicas,
32 de la persona L tiempo de ocio de la mejor . . .
RINCON severa L Valoracion inicial integraciones generacionales,
mayor. Valoracion ) manera .
S Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado . Incentivar a las personas L
dela funciongalidad Valoracién - Escala mayores a a r0\‘/)echar su Actividades de:
33 JOSE SATURNINO Dependencia de |a persona de Barthel — tiemy o de oc?o de la meior Recreacion, juego, dinamicas,
ANAYA JARAMILLO severa P L, Valoracion inicial P ) integraciones generacionales,
mayor. Valoracion . manera .
S Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado L Incentivar a las personas -
dela funciongalidad Valoracion - Escala mayores a a rO\’/)echar su Actividades de:
JUAN GUTIERREZ . de Barthel — X y p R Recreacion, juego, dinamicas,
34 Independencia de la persona . tiempo de ocio de la mejor . . .
RIVERA L, Valoracion inicial integraciones generacionales,
mayor. Valoracion . manera .
S Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado . Incentivar a las personas L
dela funciongalidad Valoracion - Escala mayores a a rO\?echar su Actividades de:
JUAN BAUTISTA . de Barthel — . Y p R Recreacion, juego, dinamicas,
35 . Independencia de la persona L. tiempo de ocio de la mejor . . .
MONTANO L. Valoracidn inicial integraciones generacionales,
mayor. Valoracion . manera .
S Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado L Incentivar a las personas -
dela funciongalidad Valoracion - Escala mayores a a rm?echar su Actividades de:
5 | uUo CESAR | Dependencia Bt de Barthel - tiemy 1 OCE’O ot | Recreacion, juego, dinamicas,
BARRAZA GUITIERREZ severa P ., Valoracion inicial P ) integraciones generacionales,
mayor. Valoracién . manera .
. Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado .. Incentivar a las personas
LUIS ADOLFO ARIZA . elere Valoracién - Escala P .
37 Independencia de la funcionalidad mayores a aprovechar su Actividades de:

BARRIOS

de la persona

de Barthel —




mayor. Valoracién
inicial

Valoracion inicial
Personalizada

tiempo de ocio de la mejor
manera

Recreacion, juego, dinamicas,
integraciones generacionales,
manualidades, entre otras.

Conocer el grado
de la funcionalidad

Valoracion - Escala

Incentivar a las personas
mayores a aprovechar su

Actividades de:

38 LUIS ERNESTO Dependencia de la persona de Barthel — tiempo de ocio de la meior Recreacion, juego, dinamicas,
GONZALEZ BENITES moderada P - Valoracion inicial P ! integraciones generacionales,
mayor. Valoracion ) manera .
L Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado .. Incentivar a las personas -
dela funciongalidad Valoracion - Escala mayores a a rofechar su Actividades de:
LUIS FELIPE BAYONA Dependencia de Barthel — X Y p R Recreacion, juego, dindmicas,
39 de la persona . tiempo de ocio de la mejor . . .
MATALLANA severa L, Valoracion inicial integraciones generacionales,
mayor. Valoracion . manera .
L Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado ., Incentivar a las personas -
dela funciongalidad Valoracion - Escala mayores a a rO\?echar su Actividades de:
LUIS FELIPE CONDE . de Barthel — . Y p R Recreacion, juego, dinamicas,
40 Independencia de la persona U tiempo de ocio de la mejor . . .
ARROYO - Valoracion inicial integraciones generacionales,
mayor. Valoracion ) manera .
L Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado .. Incentivar a las personas -
dela funciongalidad Valoracion - Escala mayores a a rofechar su Actividades de:
MANUEL ANTONIO X de Barthel — X Y p R Recreacion, juego, dinamicas,
41 Independencia de la persona L. tiempo de ocio de la mejor . . .
RACEDO LOPEZ L, Valoracion inicial integraciones generacionales,
mayor. Valoracion . manera .
L Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado L Incentivar a las personas .
dela funciongalidad Valoracion - Escala mayores a a rO\’/)echar su Actividades de:
MARIA ARACELY . de Barthel — X Y p R Recreacion, juego, dinamicas,
42 Independencia de la persona U tiempo de ocio de la mejor . . .
VASQUEZ L, Valoracion inicial integraciones generacionales,
mayor. Valoracion . manera .
L Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado .. Incentivar a las personas -
Dependencia dela funciongalidad Valoracion - Escala mayores a a rO\F/)echar su Actividades de:
MAXIMO GUTIERREZ P de Barthel — X v p R Recreacion, juego, dinamicas,
43 total de la persona . tiempo de ocio de la mejor . . .
GOMEZ L Valoracion inicial integraciones generacionales,
mayor. Valoracion . manera .
S Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado - Incentivar a las personas L
Dependencia dela funciongalidad Valoracion - Escala mayores a a rofechar su Actividades de:
MATILDE SANCHEZ P de Barthel — X Y p R Recreacion, juego, dinamicas,
a4 moderada de la persona U tiempo de ocio de la mejor . . .
GARIZABALO -, Valoracion inicial integraciones generacionales,
mayor. Valoracion . manera .
L Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado ) Incentivar a las personas -
dela funciongalidad Valoracion - Escala mayores a a r0\’/)echar su Actividades de:
45 NELSON DE JESUS Independencia de la persona de Barthel — tiemy o de ocipo de la meior Recreacion, juego, dindmicas,
CANO GONZALEZ P L Valoracion inicial P 1 integraciones generacionales,
mayor. Valoracion ) manera .
S Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado . Incentivar a las personas L
. X g . Valoracion - Escala P Actividades de:
Dependencia de la funcionalidad de Barthel — mayores a aprovechar su Recreacién. iuego. dindmicas
46 NELSON TORRES moderada de la persona U tiempo de ocio de la mejor . .  JUEBO, . ’
L. Valoracion inicial integraciones generacionales,
mayor. Valoracion ) manera .
S Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado L Incentivar a las personas -
dela funciongalidad Valoracion - Escala mayores a a rO\’/)echar su Actividades de:
ORLANDO  MOIJICA Dependencia de Barthel — X v p R Recreacion, juego, dinamicas,
47 - de la persona L tiempo de ocio de la mejor . . .
PENARANDA escasa L Valoracion inicial integraciones generacionales,
mayor. Valoracion ) manera .
S Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado L Incentivar a las personas -
dela funciongalidad Valoracion - Escala mayores a aprO\K/)echar su Actividades de:
OSCAR  ARMANDO Dependencia de Barthel — . Y . R Recreacion, juego, dindmicas,
48 de la persona . tiempo de ocio de la mejor . . .
GARCIA escasa -, Valoracion inicial integraciones generacionales,
mayor. Valoracion ) manera .
S Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado . Incentivar a las personas L
dela funciongalidad Valoracion - Escala mayores a a rm?echar su Actividades de:
OSCAR 0. MEJA Dependencia de Barthel — X y p R Recreacion, juego, dinamicas,
49 de la persona N tiempo de ocio de la mejor . . .
MENDOZA moderada -, Valoracion inicial integraciones generacionales,
mayor. Valoracion . manera .
. Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado ., Incentivar a las personas -
dela funciongalidad Valoracion - Escala mayores a a rO\?echar su Actividades de:
PABLO TERCERO . de Barthel — . Y p R Recreacion, juego, dinamicas,
50 Independencia de la persona e tiempo de ocio de la mejor . . .
CALDERON L. Valoracidn inicial integraciones generacionales,
mayor. Valoracion ) manera .
S Personalizada manualidades, entre otras.
inicial
Conocer el grado .. Incentivar a las personas -
. g . Valoracion - Escala P Actividades de:
RAUL ANTONIO . de la funcionalidad mayores a aprovechar su L s
Dependencia de Barthel — X ; R Recreacidn, juego, dinamicas,
51 LASCARRO escasa de la persona Valoracioén inicial tiempo de ocio de la mejor integraciones generacionales
FONTALVO mayor. Valoracion manera g g !

inicial

Personalizada

manualidades, entre otras.




52

SALVADOR NARANJO
MENDEZ

Independencia

Conocer el grado
de la funcionalidad
de la persona
mayor. Valoraciéon
inicial

Valoracion - Escala
de Barthel —
Valoracion inicial
Personalizada

Incentivar a las personas
mayores a aprovechar su
tiempo de ocio de la mejor
manera

Actividades de:
Recreacion, juego, dinamicas,
integraciones generacionales,

manualidades, entre otras.

53

SERGIO GARAVITO

Dependencia
escasa

Conocer el grado
de la funcionalidad
de la persona
mayor. Valoracion
inicial

Valoracion - Escala
de Barthel —
Valoracion inicial
Personalizada

Incentivar a las personas
mayores a aprovechar su
tiempo de ocio de la mejor
manera

Actividades de:
Recreacion, juego, dinamicas,
integraciones generacionales,

manualidades, entre otras.

54

Independencia

Conocer el grado
de la funcionalidad
de la persona
mayor. Valoracién
inicial

Valoracion - Escala
de Barthel —
Valoracion inicial
Personalizada

Incentivar a las personas
mayores a aprovechar su
tiempo de ocio de la mejor
manera

Actividades de:
Recreacion, juego, dinamicas,
integraciones generacionales,

manualidades, entre otras.

55

VICTOR MANUEL
BORRERO
WISTON VARGAS
CUADROS

Dependencia
moderada

Conocer el grado
de la funcionalidad
de la persona
mayor. Valoracion
inicial

Valoracion - Escala
de Barthel —
Valoracion inicial
Personalizada

Incentivar a las personas
mayores a aprovechar su
tiempo de ocio de la mejor
manera

Actividades de:
Recreacion, juego, dinamicas,
integraciones generacionales,

manualidades, entre otras.

Actividades de Prevencion y Promocion de la salud del 24 de junio al 23 de julio

v" Actividad - Taller productivo - siembra de cebollin
Actividad — Taller de ocupacién del tiempo libre — Colgante decorativo
Actividad — Actividad de la vida diaria — Alimentacion
Actividad — viernes de gozadera 1
Actividad — Actividad recreativa

AN NI NI NI NN

Actividad — Tarde musical — Visperas del dia del padre — Orquestas invitadas

Actividad — Celebracién del dia del padre

Registros fotograficos
Actividades de Prevencion y Promocion de la salud

Actividad para el mantenimiento y/o incremento de la funcionalidad — Actividades de la vida diaria - Alimentacion




Aty ne

Celebracion dia del padre

Actividades de Prevencion y Promocion de la salud del 24 de julio al 23 de agosto

v' Actividad - Taller productivo — Once del dia

CALRRRR]

Actividad — Taller de ocupacion del tiempo libre — Construyd una lampara

Actividad — Actividad de la vida diaria — Vestirse y desvestirse

Actividad — Manualidades para presentar en la semana de la Persona Mayor - Feria artesanal — Campanas

Actividad — Manualidades para presentar en la semana de la Persona Mayor - Feria artesanal - Servilleteros y porta retratos
Actividad — Manualidades para presentar en la semana de la Persona Mayor - Feria artesanal - Sombreros

Actividad — Manualidades para presentar en la semana de la Persona Mayor - Feria artesanal — Ratones

Actividad — Manualidades para presentar en la semana de la Persona Mayor - Feria artesanal — Pista de carros

Actividad — Semana de la persona mayor — Feria artesanal AHGSJ



Actividad — Semana de la persona mayor — Olimpiadas Recreativas - Pesca

Actividad — Semana de la persona mayor — Olimpiadas Recreativas - Rana

Actividad — Semana de la persona mayor — Olimpiadas Recreativas - Tejo

Actividad — Semana de la persona mayor — Olimpiadas Recreativas - Tiro al globo

Actividad — Semana de la persona mayor — Integracion generacional Colegio Madre Marcelina — Soledad
Actividad — Semana de la persona mayor — Festival Caribe — Gastronomia

Actividad — Fiesta de celebracion del dia de las personas mayores

AV N N N N NN

Actividades de Prevencion y Promocion de la salud

Actividad para el mantenimiento y/o incremento de la funcionalidad — Taller productivo — Once del dia

‘w‘wﬁrw y
Lot & 1L
g g

Ui

U

nto de la funcionalidad — Actividades de la vida diaria — Vesti

Manualidades para presentar en la semana de la Persona Mayor - Feria artesanal - Servilleteros y porta retratos




Manualidades para presentar e|

ANDG

asimrh

Semana de la persona mayor — Olimpiadas Recreativas - Pesca




ecreativas - Tejo

Fiesta de celebracion del dia de las Personas Mayores




Actividades de Prevencion y Promocion de la salud del 24 de agosto al 23 de septiembre

v' Actividad - Taller productivo - Margaritas

Actividad — Taller de ocupacion del tiempo libre — Decorando corazones

Actividad — Actividad de la vida diaria — Pellizcado con pinzas

Actividad — Fiesta patronal — San Pedro Claver

Actividad —Taller de ocupacion del tiempo libre — Elaboracion de sobres con mensajes de amistad para el personal de trabajo
Actividad — Taller de ocupacion del tiempo libre — Regalo de amistad para las religiosas

Actividad — Celebracion del dia de la amistad

AN N NN

Actividades de Prevencion y Promocion de la salud

ocupacion del tiempo libre —

izcado con pinzas

Fiesta Patronal — San Pedro Claver




Actividad para el mantenimiento y/o incremento de la funcionalidad — Taller de ocupacion del tiempo libre — Elaboracion de sobres con mensajes
de amistad para el personal de trabajo

Actividad para el mantenimiento y/o incremento de la funcionalidad — Taller de ocupacion del tiempo libre — Regalo de amistad para las religiosas

= Sz ! 5

Celebracion de la amistad — encuentro intergeneracional

Fabro Z g}a@m D
Fabiola Cardenas Diaz
Mg. Neuropsicogeriatra - Reg. 3185



SERVICIO DE MEDICINA

ASILO HOGAR GRANIJA SAN JOSE

Actividades de Promocién — Prevencion — Diagndstico y Tratamiento
Realizadas a Residentes

INFORME GOBERNACION DEL ATLANTICO
JUNIO 24 A SEPTIEMBRE 23/2024

-RESPONSABLE: KELLY MARIA PADILLA - Medico General

3. COMPONENTE DE CUIDADO INTEGRAL

SERVICIO DE MEDICINA

En este periodo se dedico a prevenir, diagnosticar y tratar enfermedades que afectan a las personas mayores. Buscando calidad
de vida en ellos. Soportado y ayudado por los especialistas tratantes de la EPS de cada uno de los residentes.
realizacion talleres y actividades en pro de implementar habitos saludables, proporcionando orientacion para el autocuidado y asi
favorecer un envejecimiento sano y activo en la persona mayor.

Actividades de atencion asistencial individualizada

También la

INTERVENCIO
No. NOMBRE Y DIAGNOSTICO OBIJETIVO METODOLOGIA N- RESPONSABLE
APELLIDO SEGUIMIENTO
S
Identificar necesidades propias del
Demencia vascular, paciente tanto fisiolégicas como Historia clini bas d
. - h o istoria clinica - pruebas de
cancer de piel, emocionales, en la valoracién inicial; laboratorios e iFr)'né enes ) Kelly M Padilla
1 | ABELARDORINCON insuficiencia para intervenir de manera positiva en | o - s genes Y
diagnésticas — valoracion inicial Medica General
vascular, secuela el proceso de recuperacion de los Atencién individual
ECV. pacientes
b . | Identificar necesidades propias del
emencia en fa paciente tanto fisioldgicas como L
enfermedad del emocionales. en la valoracién inicial: Historia clinica - pruebas de
2 ALBERTO RAMON Alzheimer, no . ’ p o laboratorios e imagenes 5 Kelly M Padilla
CARREAZO DE VOZ especificada, para intervenir de manera. ;’)osmva en diagndsticas — valoracion inicial Medica General
incontinencia el proceso de re'cuperacmn de los Atencion individual
urinaria y fecal. pacientes
y Identificar necesidades propias del
P'ar |nsor'1, paciente tanto fisioldgicas como . .
hiperplasia emocionales, en la valoracion inicial; Historia clinica - pruebas de
3 ALFONSO ANTONIO prostatica, X ! p o ! laboratorios e imagenes 4 Kelly M Padilla
RUZ HOYOS cataratas, para intervenir de manera' ?OS'tlva €N | diagnésticas — valoracion inicial Medica General
insuficiencia el proceso de recuperacién de los Atencién individual
venosa pacientes
Hi » Identificar necesidades propias del
|;;(itrte$gsllon paciente tanto fisioldgicas como Historia clinica - pruebas de
1al, . S ! i inica - pru
ALFONSO ENRIQUE . L emocionales, en la valoracion inicial; . .p . .
insuficiencia X g . laboratorios e imagenes 1 Kelly M Padilla
4 CONSUEGRA para intervenir de manera positiva en N PN .
MARTINEZ vascular, o diagndsticas — valoracioén inicial Medica General
insuficiencia renal el proceso de recuperacion de los Atencion individual
crénica pacientes
Hipertension Identificar necesidades propias del
arterial, epilepsia, paciente tanto fisioldgicas como Historia clini bas d
. S istoria clinica - pruebas de
. f dad | ; . L .
5 ALFONSO LINAN e:rc?r:::ae :ne::?aa emo'uonales,. eg la vanraC|on'|r.1|C|aI, laboratorios e imagenes 3 Kelly M Padilla
CORONADO P R para intervenir de manera I’QOSItlva en diagndsticas — valoracion inicial Medica General
cronica, demencia, el proceso de recuperacion de los Atencién individual
derrame pleural pacientes
bilateral
Hipertension Identificar necesidades propias del Historia clinica - pruebas de
6 AMIN PUERTA arterial, paciente tanto fisiolégicas como laboratorios e imagenes 9 Kelly M Padilla
BELENO insuficiencia emocionales, en la valoracién inicial; diagndsticas — valoracion inicial Medica General
cardiaca, vasculary | para intervenir de manera positiva en Atencidn individual




renal, amputacién
de mi derecho.

el proceso de recuperacion de los
pacientes

ANTONIO PAREJO

Artrosis, artritis,

Identificar necesidades propias del
paciente tanto fisioldgicas como
emocionales, en la valoracién inicial;

Historia clinica - pruebas de
laboratorios e imagenes

Kelly M Padilla

RODRIGUEZ ansiedad para intervenir de manera. ;’Josmva €N | diagnésticas — valoracion inicial Medica General
el proceso de recuperacion de los Atencién individual
pacientes
Hipertension Identificar necesidades propias del
arterial - paciente tanto fisioldgicas como . o
hiperplasia emocionales, en la valoracién inicial; Historia clinica - pruebas de
3 CARLOS FRANCISCO ,p. P d X ’ p . ! laboratorios e imagenes 6 Kelly M Padilla
BALOCO pros?atlca grado |V | para intervenir de manera. ?05|t|va en diagnésticas — valoracion inicial Medica General
- quistes renales y el proceso de recuperacion de los Atencién individual
hepatico pacientes
Identificar necesidades propias del
paciente tanto fisiolégicas como . o
. . T Historia clinica - pruebas de
CRISTOBAL Demencia vascular emocionales, en la valoracion inicial; . . .
. X g . laboratorios e imagenes 4 Kelly M Padilla
9 MANUEL ARRIETA no especificada para intervenir de manera positiva en diagnésti | i6n inicial Medica G |
MARTINEZ | g 5n del iagndsticas — valoracion inicia edica Genera
el proceso de recuperacion de los Atencién individual
pacientes
Demencia vascular, - . .
L Identificar necesidades propias del
epilepsia con . e
. paciente tanto fisiolégicas como .
dependencia emocionales. en la valoracién inicial: Historia clinica - pruebas de
10 DAGOBERTO completa de . ’ p o laboratorios e imagenes 10 Kelly M Padilla
SORACA GARIZADO | terceros, Barthel para intervenir de manera. ?osmva €N | diagnésticas — valoracién inicial Medica General
cero incontinencia el proceso de recuperacion de los Atencién individual
- pacientes
urinaria y fecal
Identificar necesidades propias del
paciente tanto fisioldgicas como L
Trastorno del inicio | emocionales, en la valoracion inicial; Historia clinica - pruebas de
1 EDGAR BERCELIO mantenimiento X g p . ! laboratorios e imagenes 3 Kelly M Padilla
CHINOME GARCIA | ¥ del suefio para intervenir de manera. ?osmva € | diagnosticas — valoracion inicial Medica General
. el proceso de recuperacion de los Atencion individual
pacientes
Disfagia, " . .
X 7 Identificar necesidades propias del
hipertension . T
) paciente tanto fisioldgicas como N
arterial, secuela de emocionales. en la valoracién inicial: Historia clinica - pruebas de
12 EDGARDO DURAN ECV, insuficiencia int ! q i ! laboratorios e imagenes 4 Kelly M Padilla
GUERRA renal crénica 3b, para Intervenir de manera. ?OS' Ivaen diagndsticas — valoracion inicial Medica General
hemiplejia flcida el proceso de recuperacion de los Atencién individual
. ) ’ pacientes
disartria
Identificar necesidades propias del
paciente tanto fisioldgicas como . L
Hipertension emocionales, en la valoracién inicial; Historia clinica - pruebas de
13 EDUARDO ARTURO arterial X ! p o ! laboratorios e imagenes 8 Kelly M Padilla
ORTIZ ORTIZ insuficienci ! | para intervenir de manera. ;’)osmva en diagndsticas — valoracion inicial Medica General
Insu |C|eln?|a rena el proceso de recuperacion de los Atencién individual
cronica pacientes
Identificar necesidades propias del
paciente tanto fisioldgicas como . o
emocionales, en la valoracion inicial; Historia clinica - pruebas de
14 ELIECER RIOS DE LA Esquizofrenia X ! p o ! laboratorios e imagenes Kelly M Padilla
ROSA paranoide, para intervenir de manerah ;’)osmva en diagndsticas — valoracion inicial Medica General
hipoacusia el proceso de recuperacion de los Atencion individual
pacientes 4
Identificar necesidades propias del
Hipertension paciente tanto fisiolégicas como .
arterial emocionales, en la valoracion inicial; Historia clinica - pruebas de
15 ENRIQUE FUENTES insuficiencia,renal X ! p i ! laboratorios e imagenes Kelly M Padilla
NIEBLES crénica. disnea para intervenir de manera' ;’)osmva €N | diagnésticas — valoracion inicial Medica General
ca, di , el proceso de recuperacion de los Atencién individual
disfagia pacientes 18




16

ETELBERTO

ALFONSO CANTILLO

Hipertension
arterial, hiperplasia
prostatica,
insuficiencia renal,
gonartrosis
primarias,
helicobacter pylori
erradicada

Identificar necesidades propias del
paciente tanto fisioldgicas como
emocionales, en la valoracion inicial;
para intervenir de manera positiva en
el proceso de recuperacion de los
pacientes

Historia clinica - pruebas de
laboratorios e imagenes
diagndsticas — valoracién inicial
Atencion individual

Kelly M Padilla
Medica General

17

FRANCISCO

MANUEL HERRERA

ROMERO

Hipertension
arterial,
insuficiencia renal
cronica estadio 3b,
hiperplasia
prostatica,
trastorno
cognoscitivo leve,
amnesia
anterégrada,
demencia vascular
mixta, cortical y
subcortical,
catarata senil
nuclear

Identificar necesidades propias del
paciente tanto fisioldgicas como
emocionales, en la valoracion inicial;
para intervenir de manera positiva en
el proceso de recuperacion de los
pacientes

Historia clinica - pruebas de
laboratorios e imagenes
diagndsticas — valoracién inicial
Atencion individual

Kelly M Padilla
Medica General

18

FANOR LENIS
RAMIREZ

EPOC, trastorno
delirante
persistente, no
especificado,
historia personal
de abuso de
sustancias
psicoactivas,
catarata senil
nuclear

Identificar necesidades propias del
paciente tanto fisioldgicas como
emocionales, en la valoracion inicial;
para intervenir de manera positiva en
el proceso de recuperacion de los
pacientes

Historia clinica - pruebas de
laboratorios e imagenes
diagnésticas — valoracion inicial
Atencidn individual

18

Kelly M Padilla
Medica General

19

GABRIEL MORALES

DE LA VEGA

Hiperplasia
prostatica

Identificar necesidades propias del
paciente tanto fisioldgicas como
emocionales, en la valoracion inicial;
para intervenir de manera positiva en
el proceso de recuperacion de los
pacientes

Historia clinica - pruebas de
laboratorios e imagenes
diagnésticas — valoracion inicial
Atencion individual

Kelly M Padilla
Medica General

20

GERMAN RAFAEL
PALMA RUIZ

Hiperplasia
prostatica,
Parkinson

Identificar necesidades propias del
paciente tanto fisioldgicas como
emocionales, en la valoracion inicial;
para intervenir de manera positiva en
el proceso de recuperacion de los
pacientes

Historia clinica - pruebas de
laboratorios e imagenes
diagndsticas — valoracién inicial
Atencidn individual

14

Kelly M Padilla
Medica General

21

GILBERTO ANTONIO
CANTOR LANDINES

Episodio depresivo
moderado,
trastorno de
adaptacion,
catarata y miopia,
hipertension
arterial,
insuficiencia renal
crénica vascular y
cardiaca, diabetes
mellitus no
insulinodependient
e, secuela de ECV,
hemiplejia derecha

Identificar necesidades propias del
paciente tanto fisioldgicas como
emocionales, en la valoracion inicial;
para intervenir de manera positiva en
el proceso de recuperacion de los
pacientes

Historia clinica - pruebas de
laboratorios e imagenes
diagndsticas — valoracion inicial
Atencion individual

11

Kelly M Padilla
Medica General

22

GUSTAVO ADOLFO
FIGUEREDO PAZ

Hipertension
arterial,
insuficiencia renal
estadio 3,
insomnio,

Identificar necesidades propias del
paciente tanto fisioldgicas como
emocionales, en la valoracion inicial;
para intervenir de manera positiva en

Historia clinica - pruebas de
laboratorios e imagenes
diagndsticas — valoracién inicial

Atencidn individual

Kelly M Padilla
Medica General




incontinencia
urinaria y fecal

el proceso de recuperacion de los
pacientes

Hipertension

Identificar necesidades propias del
paciente tanto fisioldgicas como
emocionales, en la valoracién inicial;

Historia clinica - pruebas de

23 HERNANDO arterial, trastorno X : . laboratorios e imagenes 4 Kelly M Padilla
MURNOZ ALANDETE del suefio para intervenir de manera positiva en | ;.0 scricas — valoracién inicial Medica General
el proceso de recuperacion de los Atencién individual
pacientes
Identificar necesidades propias del
Gastritis crénica, paciente tanto fisioldgicas como . L
R . . S Historia clinica - pruebas de
24 ISMAEL SEGUNDO |nsuf|C|erI1C|.a emoFlonaIes,. en la valoracién .|r.1|C|aI, laboratorios e imagenes 3 Kelly M Padilla
ROMERO QUIROZ venosa cronica para intervenir de manera positiva en | ;.0 4cricas — valoracién inicial Medica General
el proceso de recuperacion de los Atencién individual
pacientes
Identificar necesidades propias del
. paciente tanto fisiolégicas como . o
Demencia no K o Historia clinica - pruebas de
25 JAIME ALBERTO especificada, emoFlonaIes,. en la valoracién .”,"CIal’ laboratorios e imagenes 1 Kelly M Padilla
BEQUIS TORRES trastorno afectivo | P2"@ intervenir de manera positiva en diagnésticas — valoracion inicial Medica General
bipolar el proceso de recuperacion de los Atencién individual
pacientes
Hipertension
arterial, diabetes Identificar necesidades propias del
. meI.I|Fus FIPO 2 pac.|ente tanto f|5|olog|ce.1? C(.m.“.) Historia clinica - pruebas de
JAIME RAMON insuficiencia renal emocionales, en la valoracion inicial; . L 9 .
26 RODRIGUEZ crénica 3a para intervenir de manera positiva en ) Ial?oriatonos ¢ Imagenes Ke”Y M Padilla
SALTARIN ) e o diagndsticas — valoracion inicial Medica General
esquizofrenia no el proceso de recuperacion de los Atencién individual
especificada. pacientes
Demencia,
trastorno afectivo
bipolar, Identificar necesidades propias del
hipertension paciente tanto fisioldgicas como L
arterial, emocionales, en la valoracion inicial; Historia cllr?lca A .prtfebas de .
27 JOAQUIN DUARTE prediabetes para interven,ir de manera positiva e;1 Iat30rator|os e |mag’enes 6 Kelly M Padilla
GUALDRON blogueo AV’ | - diagndsticas — valoracion inicial Medica General
el proceso de recuperacion de los Atencién individual
completo por pacientes
antecedente,
amputacion de
MID
hiperplasia
prostatica,
Parkinson,
trastorno afectivo Identificar necesidades propias del
bipolar, trastorno paciente tanto fisioldgicas como L
cognitivo leve emocionales, en la valoracion inicial; Historia c'”?'ca A .prtfebas de 7 .
28 JOSE ANTONIO - . o X ! . ! laboratorios e imagenes Kelly M Padilla
FERREIRA CASTRO incontinencia para intervenir de manera positiva en diagndsticas — valoracién inicial Medica General
urinaria, trastorno el proceso de recuperacion de los Atencién individual
cognitivo leve, pacientes
ceguera de un ojo,
ectropion del
parpado
Hipotiroidismo, Identificar necesidades propias del
hipertension paciente tanto fisioldgicas como
arterial, EPOC, emocionales, en la valoracion inicial; Historia clinica - pruebas de 10
29 JHON FABER fibrosis pulmonar | para intervenir de manera positiva en laboratorios e imagenes Kelly M Padilla
GUEVARA en épices, TBC el proceso de recuperacién de los diagnésticas — valoracién inicial Medica General
pulmonar en pacientes Atencién individual
tratamiento
. Identificar necesidades propias del Historia clinica - pruebas de
30 JORGE EUCLIDES Eiapr:rlzls:sri]; paciente tanto fisiolégicas como laboratorios e imagenes 5 Kelly M Padilla
PERTEZ SOLANO prostatica emocionales, en la valoracion inicial; diagndsticas — valoracién inicial Medica General

para intervenir de manera positiva en

Atencion individual




el proceso de recuperacion de los
pacientes
Hipertension
arterlal., ECY, Identificar necesidades propias del
demencia en la . T,
enfermedad del pac.lente tanto fISIOIOgIC?? cc.m.u.) ) Historia clinica - pruebas de
31 JOSE ISABEL Alzheimer, emoFlonaIes,.en la vanraC|on.|r.1|C|aI, laboratorios e imagenes 4 Kelly M Padilla
VIZCAINO ACOSTA | cataratas, amnesia | P22 "Mtervenir de manera positiva en | a0 scticas — valoracion inicial Medica General
anterograda, el proceso de re.cuperamon de los Atencién individual
pacientes
trastorno
cognoscitivo leve,
Identificar necesidades propias del
Parkinson, paciente tanto fisioldgicas como
insomnio, emocionales, en la valoracion inicial; Historia clinica - pruebas de
32 JOSE JESUS VEGA incontinencia, para intervenir de manera positiva en laboratorios e imagenes 12 Kelly M Padilla
RINCON catarata senil, el proceso de recuperacién de los diagndsticas — valoracion inicial Medica General
miopia, presbicia pacientes Atencién individual
Identificar necesidades propias del
Hipertension . i
arterial, - diabetes paCfente tanto f|5|olog|c§? cc.>rT1c.s . o
mellitus tipo 2 - emocionales, en la valoracion inicial; Historia cllr?lca - .prkfebas de .
33 JOSE SATURNINO insuficiencia renal para intervenir de manera positiva en laboratorios e Imagenes 6 Kelly M Padilla
ANAYA JARAMILLO crénica 3a, - el proceso de recuperacién de los diagndsticas - valoracién inicial Medica General
esquizofreni; no pacientes Atencion individual
especificada
Trastorno
depresivo
recurrente,
hipertension
arterial,
insuficiencia Identificar necesidades propias del
cardiaca, epilepsia, paciente tanto fisiolégicas como
EPOC, ataxia emocionales, en la valoracion inicial; Historia clinica - pruebas de
34 JUAN GUTIERREZ cerebelosa de para intervenir de manera positiva en laboratorios e imagenes 5 Kelly M Padilla
RIVERA iniciacion tardia, el proceso de recuperacién de los diagnésticas — valoracién inicial Medica General
amnesia pacientes Atencién individual
anterégrada,
trastorno
cognoscitivo leve,
cefalea, demencia
enfermedad del
Alzheimer, no
especificada
) Identificar necesidades propias del
Hipertension . SR
. paciente tanto fisioldgicas como L
arterial, emocionales, en la valoracion inicial; Historia clinica - pruebas de
35 JUAN BAU'[ISTA esquizofrenia X 4 o ! laboratorios e imagenes 10 Kelly M Padilla
MONTANO paranoide, para intervenir de manera positiva en diagndsticas — valoracién inicial Medica General
prediabético, el proceso de recuperacion de los Atencion individual
hipotiroidismo pacientes
Cardiomegalia,
ateromatosis
aortica, quiste
simple cortical
derecho, Identificar necesidades propias del
colostomia paciente tanto fisioldgicas como . o
. . . Historia clinica - pruebas de
JULIO CESAR secundaria a emocionales, en la valoracion inicial; . N 5 .
36 BARRAZA cancer de colon para intervenir de manera positivaen | . Iat?or.atorlos ¢ IMagenes Ke”Y M Padilla
GUITIERREZ enfermedad ’ " o diagndsticas — valoracién inicial Medica General
proceso de recuperacion de los Atencién individual
diverticular de pacientes
colon sigmoide,
espondilodiscartros
is en columna
lumbar




LUIS ADOLFO ARIZA

EPOC -hernia discal
-cancer de piel -
demencia en la

Identificar necesidades propias del
paciente tanto fisiolégicas como
emocionales, en la valoracion inicial;

Historia clinica - pruebas de
laboratorios e imagenes

. . e Kelly M Padilla
37 ara intervenir de manera positiva en | diagndsticas —valoracion inicial 8 Y
BARRIOS enfermedad de P p Lo Medica General
Alzheimer el proceso de recuperacion de los Atencion individual
comienzo tardio pacientes
Hipertension
arterial, secuela de Identificar necesidades propias del
ECV, EPOC, paciente tanto fisiolégicas como Historia clinica - pruebas de
trastorno i ion inicial; laboratorios e imagenes .
LUIS ERNESTO . emo,c'onales’_e" la Va'°rac'°n,'r_"c'a|’ e genes Kelly M Padilla
38 GONZALEZ BENITES depresivo para intervenir de manera positiva en | diagndsticas —valoracion inicial 6 Medica General
recurrente el proceso de recuperacion de los Atencion individual
episodio leve pacientes
presente, portador
de gastrostomia
Hipertensién Identificar necesidades propias del
arterial, paciente tanto fisioldgicas como Historia clinica - pruebas de
LUIS FELIPE incontinencia emocionales, en la valoracion inicial; laboratorios e imagenes Kelly M Padilla
39 BAYONA urinaria y fecal, para intervenir de manera positiva en | diagnésticas — valoracién inicial 5 Med\i/ca General
MATALLANA insuficiencia renal el proceso de recuperacién de los Atencidn individual
cronica 32, secuela pacientes
de ECV.
. o Identificar necesidades propias del
Hipertensién . i . e
arterial paciente tanto fisiolégicas como Historia clinica - pruebas de
. L i ion inicial; laboratorios e imagenes .
LUIS FELIPE CONDE | insuficiencia renal emo‘C|onaIes,.en la vanraC|on‘|r.1|C|aI, - g L Kelly M Padilla
40 ARROYO crénica estadio 5 para intervenir de manera positiva en | diagnosticas - valoracién inicial 1 Medica General
hipoacusia ’ el proceso de recuperacion de los Atencién individual
cataratas pacientes
Hipertension
arterial, Identificar necesidades propias del
insuficiencia paciente tanto fisioldgicas como L
R . . Historia clinica - pruebas de
cardiaca y renal, emocionales, en la valoracion inicial; laboratorios e imazenes
a MANUEL ANTONIO secuela de ECV, para intervenir de manera positiva en di Ssticas — val g inicial 11 Kelly M Padilla
RACEDO LOPEZ hernia ventral | d ion de | lagnosticas —valoracion Inicla Medica General
eouizofrents n,o el proceso de recuperacion de los Atencion individual
pacientes
especificada,
demencia no
especificada
Hipertension Identificar necesidades propias del
arterial, retraso paciente tanto fisioldgicas como Historia clinica - pruebas de
mental moderado emocionales, en la valoracion inicial; laboratorios e imagenes
a2 MARIA ARACELY deterioro del para intervenir de manera positiva en | diagndsticas —valoracién inicial 1 Kelly M Padilla
VASQUEZ comportamiento el proceso de recuperacién de los Atencién individual Medica General
de grado no pacientes
especificado, IRC
estadio 2
Discapacidad
sensorial visual,
hipoacusia, Identificar necesidades propias del
incontinencia paciente tanto fisiolégicas como .
L . . Historia clinica - pruebas de
urinaria y fecal, emocionales, en la valoracion inicial; . N
L X g . laboratorios e imagenes 3 .
MAXIMO estrefiimiento para intervenir de manera positiva en - AT Kelly M Padilla
43 GUTIERREZ GOMEZ L. v diagndsticas — valoracion inicial Medica General
crénico, el proceso de recuperacion de los Atencién individual
insuficiencia renal pacientes
cronica, trastorno
del suefio,
senilidad
Discapacidad
serfsorlal V|.s’ual, Identificar necesidades propias del o
hipertension . R Historia clinica - pruebas de
terial paciente tanto fisioldgicas como laboratorios e im
arterial, h S aboratorios e imagenes
a4 MATILDE SANCHEZ incontinencia ean:aoicr:(t)gfvlz:ifgelan:I:L:ZCI(;r;iltri‘\l/caIi; diagndsticas — valoracion inicial 3 Kelly M Padilla
GARIZABALO urinaria, IRC P p Atencién individual Medica General
estadio 32 el proceso de recuperacion de los

esquizofrenia,
hemorroides grado

pacientes

\Y




Hipertension
arterial,
insuficiencia renal
crénica, hiperplasia

Identificar necesidades propias del
paciente tanto fisioldgicas como

Historia clinica - pruebas de

ati i ion inicial; laboratorios e imagenes .
a5 NELSON DE JESUS Prostaﬂ;a, emoFlonaIes,. eg la vanraC|on.|r.1|C|aI, i nésticas_valoradgén - 4 Kelly M Padilla
CANO GONZALEZ insomnio, para intervenir de manera. ;’Josmva en g osticas — Medica General
gonartrosis, el proceso de recuperacion de los Atencién individual
insuficiencia pacientes
venosa croénica.
Insuficiencia renal
estadio 3,
antecedente de
sifilis y
tuberculosis, . . .
Identificar necesidades propias del o
portador de sonda . i Historia clinica - pruebas de
L paciente tanto fisioldgicas como X o
supra pubica #20, . e laboratorios e imagenes
, emocionales, en la valoracion inicial; . . S 8 .
46 NELSON TORRES colostomia del X v d » diagndsticas — valoracion inicial Kelly M Padilla
9/01/2021, para intervenir de manera ;?05|t|va €N | Atencién individual Medica General
. " el proceso de recuperacion de los
carcinoma en sitio A
pacientes
del colon,
diverticulos no
complicada sin
colitis por
diversificacion.
Hipertension
arterial, hiperplasia
prostatica,
insuficiencia
respiratoria
cronica,
taquicardia no
especificada, EPOC
.GOI‘_D_ D C{ Identificar necesidades propias del
insuficiencia . i e e
: ) L, paciente tanto fisioldgicas como Historia clinica - pruebas de
respiratoria cronica emocionales, en la valoracion inicial; laboratorios e imagenes
a7 ORLANDO MOIJICA dependiente de X ! p o ! dia nésticas—valoracigén inicial 12 Kelly M Padilla
PENARANDA oxigeno, para intervenir de manera. ;’)osmva en Ateﬁdén N Medica General
taquicardia no el proceso de re'cuperacmn de los
especificada, pacientes
lumbago no
especificado,
artritis reumatoide
seropositiva,
artrosis primaria,
insuficiencia
cardiaca cronica,
TBC pulmonar en
tratamiento.
Hipertension
arterial, diabetes
mellitus tipo II, Identificar necesidades propias del
trastorno afectivo paciente tanto fisioldgicas como Historia clinica - pruebas de
bipolar, trastorno i ion inicial; laboratorios e imagenes
48 OSCAR ARMANDO FLel ir,ﬂcio del emO‘CIOhales" eg g Va|°rac'0”_”_"c'a|r diagndsticas valoracigén inicial 8 Kelly M Padilla
GARCIA el inic para intervenir de manera positiva en g osticas = Medica General
suefio, sindrome el proceso de recuperacion de los Atencién individual
del colon irritable pacientes
sin diarrea,
constipacion,
EPOC, guillen barre
L, Identificar necesidades propias del
Amputacion de . R . .
MLLD paciente tanto fisiolgicas como Historia clinica - pruebas de
Lo i ién inicial; laboratorios e imagenes )
OSCAR O. MEJIA diverticulosis del emo'uonales,.en la vanraC|on'|r.1|C|aI, . L. g L Kelly M Padilla
49 para intervenir de manera positiva en | diagnésticas — valoracién inicial 6

MENDOZA

colon izquierdo,
hemorroides
internas grado .

el proceso de recuperacion de los
pacientes

Atencidn individual

Medica General




Trastorno
depresivo
recurrente, EPOC, Identificar necesidades propias del
catarata, no ) e e
especificada, otro paciente tanto fisioldgicas como Historia clinica - pruebas de
. - emocionales, en la valoracion inicial; laboratorios e imagenes .
50 PABLO TERCERO parkinsonismo X rd . dia no’sticas—valoracigén inicial Kelly M Padilla
CALDERON secundario para intervenir de manera ;?05|t|va en & S Medica General
inducido por el proceso de recuperacion de los Atencién individual
drogas, otros pacientes
trastornos.
extrapiramidales y
del movimiento
Enfermedad
granulomatosa tipo
tuberculosis
pulmonar resuelta
flnallza.do el Identificar necesidades propias del
tratamiento, ) e e
enfermedad paciente tanto fisiologicas como Historia clinica - pruebas de
RAUL ANTONIO emocionales, en la valoracién inicial; laboratorios e imagenes .
pulmonar X . N . . S Kelly M Padilla
51 LASCARRO . para intervenir de manera p05|t|va en dlagnostlcas—valoraC|on inicial .
obstructiva o o Medica General
FONTALVO rénica el proceso de recuperacion de los Atencidn individual
insuficiencia pacientes
respiratoria
cronica, falla
cardiaca con fevi
conservada estadio
b nyha Il/IV
Hipertension
arterial, hllpferplasm Identificar necesidades propias del
prostatica, . fisiologi NN
insuficiencia renal paciente tanto fisiolégicas como Historia clinica - pruebas de
- i laboratori imagen .
NARANJO MENDEZ | prostatectomiae | Paraintervenirde manera ?OS'tlva en gnosticas - Medica General
herniorrafia el proceso de recuperacion de los Atencién individual
inguinal bilateral, pacientes
dolor en
articulacion
Identificar necesidades propias del
paciente tanto fisioldgicas como Historia clinica - pruebas de
Hipertension emocionales, en la valoracién inicial; laboratorios e imagenes Kelly M Padilla
53 SERGIO GARAVITO | arterial, secuela de | para intervenir de manera positiva en | diagndsticas — valoracion inicial Med\i/ca General
ECV el proceso de recuperacion de los Atencion individual
pacientes
Demencia vascular
no especificada Identificar necesidades propias del
diagnostico paciente tanto fisioldgicas como Historia clinica - pruebas de
VICTOR MANUEL relacionado, emocionales, en la valoracion inicial; laboratorios e imagenes Kelly M Padilla
54 demenciaen la i i iti diagndsticas — valoracion inicial .
BORRERO para intervenir de manera ;l)osmva en g osticas — Medica General
enfermedad de el proceso de recuperacién de los Atencién individual
Alzheimer de pacientes
comienzo tardio en
estudio
Identificar necesidades propias del
Hipertension paciente tanto fisiolgicas como Historia clinica - pruebas de
. mocional n la valoracion inicial; laboratorios e imagenes .
55 WISTON VARGAS arterial, € OF ona es,. ed avaloracio . clal dia nésticas—valoracigén inicial Kelly M Padilla
CUADROS insuficiencia renal | Para intervenir de manera positiva en gnosticas = Medica General
crénica el proceso de recuperacion de los Atencién individual
pacientes

Actividades de Prevenciéon y Promocion de la salud de 24 de junio al 23 de julio

v’ Actividad - Demencia

v Actividad- Rinofaringitis
v Actividad — Hepatitis

v’ Actividad - Cistitis Aguda




Registros fotograficos

Asistencial

Activid

Hepatitis

Cistiitis Aguda

Pausas

activas

Movimiento articular

dera

Equilibrio con ojos cerrados

Equilibrio con ojos abiertos




Actividades de Prevencion y Promocidn de la salud del 24 de julio al 23 de agosto

v" Actividad — Tuberculosis

v' Actividad — Diabetes mellitus
v' Actividad — Parkinson

v' Actividad — Leucemia

Registros fotograficos
Asistencial

Activid

Tuberculosis

—— YT

Parkinson

Leucemia

Pausas activas

Equilibrio — Giro del tronco

Equilibrio — Alcanzando objetos




Fuerza de brazos

Diagonales

Actividades de Prevencion y Promocidn de la salud del 24 de agosto al 23 de septiembre

v’ Actividad — Lumbago — Ejercicios para ayudar a mejorar la patologia
v’ Actividad — Cirrosis hepatica

v Actividad — EPOC

v Actividad - Insuficiencia renal

Registros fotograficos
Asistencial

Actividades de Prevencion y Promocion de la salud

Lumbago - Ejercicios para ayudar a mejorar la patologia

Cirrosis hepética

EPOC

Insuficiencia renal

Pausas activas

Movimiento de gato

Equilibrio al caminar




Equilibrio con apoyo

Memoria y coordinacion

obtatns o/

KELLY VIARIA PADILLA
Medica general




SERVICIO DE ODONTOLOGIA

El drea de odontologia tiene como objetivo

residentes.

ASILO HOGAR GRANIJA SAN JOSE

Actividades de Promocién — Prevencion — Diagnostico y Tratamiento
Realizadas a Residentes

INFORME GOBERNACION DEL ATLANTICO
JUNIO 24 A SEPTIEMBRE 23 DE 2024

SERVICIO DE ODONTOLOGIA - RESPONSABLE: ISSA VALVERDE ESPINOZA — Odontéloga

orientacion para el autocuidado en la persona mayor.

Actividades de atencidn asistencial individualizada

la atencién de las necesidades en salud oral de la poblacidon de adultos mayores
residentes por medio de valoraciones y seguimientos, diagnosticando y tratando las enfermedades bucales prevalentes en los
También la realizacion talleres y actividades en pro de implementar habitos orales saludables, proporcionando

No. | NOMBRE Y APELLIDO DIAGNOSTICO OBIJETIVO METODOLOGIA INTERVENCQ RESPONSABLE
SEGUIMIEN
ABELARDO RINCON Fjdent.ulo total superior e Mejorar la calidad de vida VélorE{C|on |n|C|aI'—.
1 inferior conociendo la salud oral Historia odontoldgica
DIAZ -
Individual 3
2 | ALBERTO RAMON o T E | omacando sadorel | Histors odomtorcgic ssa Valverde
CARREAZO DE VOZ L & Odontdloga
Individual 3
[ msonsomwowa || e
RUZ HOYOS ' 8INg © & Odontsloga
Individual 4
Edéntul | i Mej la cali i Val idn inicial —
4 | ALFONSOENRIQUE ateor TS| dendo st orel | Histors odontocgica | 3 ssa Valverde
CONSUEGRA MARTINEZ or & Odontsloga
Individual
ALFONSO LINAN Edentu[o parmal superior Mejorar la calidad de vida V§I0r§C|on |n|c|all—' ssa Valverde
5 Y total inferior, resto conociendo la salud oral Historia odontoldgica ,
CORONADO K . - o Odontdloga
radicular, periodontitis Individual 5
Edéntulo total superior Mejorar la calidad de vida Valoracioén inicial — ssa Valverde
6 AMIN PUERTA BELENO X R P conociendo la salud oral Historia odontoldgica .
inferior S Odontdloga
Individual 2
7 ANTONIO PAREJO Edéntulo parcial superior c'\::i)i:::ulﬂaoclzlial‘jddsr\;llda x?:or:g(;zg:tcjg_ica Issa Valverde
RODRIGUEZ P P L € Odontdloga
Individual 3
CARLOS FRANCISCO ] . Mejot.'ar la calidad de vida Vélora.uon |n|C|aIl—. ssa Valverde
8 Edéntulo total superior e conociendo la salud oral Historia odontoldgica .
BALOCO . R e Odontdloga
inferior Individual 5
o | CRISTOBAL MANUEL Edéntulo total superior e c“fffﬂi;foﬁ?i?f ddsr‘;'lda \H/fslf(:;;'z';g;'fjg_lca Issa Valverde
ARRIETA MARTINEZ inferior L. J Odontdloga
Individual 2
DAGOBERTO SORACA .Eden.tulo paru:f\I superior e Mejorar la calidad de vida Vglora.uon |n|c|all—. ssa Valverde
10 inferior,  caries, resto | conociendo la salud oral Historia odontoldgica .
GARIZADO R ) . Odontdloga
radicular, gingivitis Individual 3
EDGAR BERCELI Fden'tulo parcial s.uperlor e Mejorar la calidad de vida Vélora.uon |n|C|aI‘—' ssa Valverde
11 inferior, resto radicular, conociendo la salud oral Historia odontoldgica ,
CHINOME GARCIA Lo L. L Odontodloga
gingivitis, abrasion dental Individual 4
EDGARDO DURAN . o Mejor"ar la calidad de vida V.alora.uon |n|C|aI‘—' ssa Valverde
12 Caries, gingivitis conociendo la salud oral Historia odontoldgica .
GUERRA o Odontdloga
Individual 2
13 | EDUARDOARTURD | o conoriendo nsaludorl | Histor odontolégia ssa Valverde
ORTIZ ORTIZ ! & Odontéloga
Individual 2
ELIECER RIOS DE LA I-?dent.ulo parcial superior e Mejor.'ar la calidad de vida Vélora.uon |n|C|aIl—. lssa Valverde
14 inferior, conociendo la salud oral Historia odontoldgica .
ROSA I e Odontdloga
gingivitis Individual 2
. ) Mej la calidad de vid Val ion inicial —
ENRIQUE FUENTES Edéntulo total superior e elorarfa cafldad de vida atoracion inicia’ = Issa Valverde
15 . R conociendo la salud oral Historia odontoldgica ,
NIEBLES inferior individual 5 Odontdloga




Mejorar la calidad de vida

Valoracion inicial —

16 ETELBERTO ALFONSO .Eden.tulo total superior y par| conociendo la salud oral Historia odontoldgica Issa Va!verde
CANTILLO inferior e Odontdloga
Individual
pp | Pnescowmue, | (o oGl e e | el de ol e
HERRERA ROMERO ! & Odontdloga
Individual
Edéntulo total superior y | Mejorar la calidad de vida Valoracion inicial — ssa Valverde
18 FANOR LENIS RAMIREZ parcial inferior conociendo la salud oral Historia odontoldgica ,
e Odontdloga
Individual
19 GABRIEL MORALES DE Caries, gingivitis c“::i)(::?:;(liao(:lzlIs(j:ae;jddzr\;llda :?:ngizlzzér::;z?cl')_ica Issa Valverde
LA VEGA » 8INg 1o & Odontéloga
Individual
20 GERMAN RAFAEL Dentadura sana c“::i)(::?:;(liao(:lzlIs(j:ae;jddzr\;llda :?:ngizlzzér::;z?cl')_ica Issa Valverde
PALMA RUIZ 1o & Odontéloga
Individual
21 GILBERTO ANTONIO Edéntulo total superior y parj c"g:ﬁ:;iﬁzlie;jddzr\;llda x?slfc:::lzz:):fjg_ica Issa Valverde
CANTOR LANDINES inferior L & Odontdloga
Individual
(o | Sumavosowo | e e | o it |
FIGUEREDO PAZ L & Odontdloga
Individual
23 HERNANDO MUNOZ Edéntulo total superior e C'\;I::)Oc?:;(lfoizliij ddsr\;llda \H/?slfc:fizlzr(‘icl:::fcljcls_ica Issa Valverde
ALANDETE inferior . g Odontdloga
Individual
e L el B
ROMERO QUIROZ L. g Odontdloga
Individual
e R e e
BEQUIS TORRES - J Odontdloga
Individual
o | Mmeravon | e et | e e i e
RODRIGUEZ SALTARIN L & Odontdloga
Individual
yp | omaumousare | SO e | e e | e e
GUALDRON ! & Odontsloga
Individual
(s | lostawowo | Eebl st e | e e | e
FERREIRA CASTRO L & Odontdloga
Individual
Edéntulo parcial superiory | Mejorar la calidad de vida Valoracion inicial — ssa Valverde
29 JHON FABER GUEVARA total inferior conociendo la salud oral Historia odontolégica .
. Odontdloga
Individual
JORGE EUCLIDES 'Eden'tulo parcial s.uperlor e Mejorar la calidad de vida Vélora'uon |n|c|all—' ssa Valverde
30 inferior, resto radicular, conociendo la salud oral Historia odontoldgica ,
PEREZ SOLANO o . " . Odontdloga
gingivitis, periodontitis Individual
JOSE ISABEL VIZCAINO Edéntulo parcial superior e Mejorar la calidad de vida Vélora'uon |n|(:|a|l—' Issa Valverde
31 . R conociendo la salud oral Historia odontoldgica .
ACOSTA inferior L Odontdloga
Individual
JOSE JESUS VEGA Edéntulo parcial superior e Mejot"ar la calidad de vida Vélora'uon |n|C|aII—' Issa Valverde
32 . . conociendo la salud oral Historia odontoldgica .
RINCON inferior e Odontdloga
Individual
33 JOSE SATURNINO Edéntulo total superior y par| c'\::éi::;foizli?j ddsr\glda x?:or:g(;zg:tcjg_ica Issa Valverde
ANAYA JARAMILLO inferior e € Odontdloga
Individual
JUAN GUTIERREZ Edéntulo parcial superior e '\"e“’far la calidad de vida Vélora.uon |n|C|aIl—. Issa Valverde
34 . . conociendo la salud oral Historia odontoldgica .
RIVERA inferior e Odontdloga
Individual
35 JUAN BAUTISTA Edéntulo parcial superior e c?:éi?:;:jaoclzlial‘j ddzr\;llda xfslgr‘f‘i:l?)r(:l:)::jg_ica Issa Valverde
MONTARNO inferior, abrasion dental . J Odontdloga
Individual
36 | JULocEsARBARRAZA | | oo b salud el | Histori odontoldgicn ssa Valverde
GUITIERREZ y » BINGIVILLS. o & Odontsloga
Individual
LUIS ADOLFO ARIZA Edéntulo parcial superior Mejor'ar la calidad de vida Vélora.uon |n|C|aI‘—' Issa Valverde
37 R . conociendo la salud oral Historia odontoldgica .
BARRIOS y total inferior . Odontdloga
Individual
38 LUIS ERNESTO Edéntulo parcial superior Z}?gg?;;g;?:g:ﬁgi:ﬁa \H/?s!:g:gzr;cl::tc:llcl')_ica Issa Valverde
GONZALEZ BENITES e inferior 0! € Odontéloga
Individual
. ) Mej la calidad de vid I Val ion inicial —
LUIS FELIPE BAYONA Edéntulo total superior y ejorara calidad de vida vatoracion Inicta’- Issa Valverde
39 conociendo la salud oral Historia odontoldgica

MATALLANA

Parcial inferior

individual

Odontdloga




LUIS FELIPE CONDE Edéntulo total superior e Mejorér la calidad de vida V.alora.uon InICIal,_. Issa Valverde
40 . . conociendo la salud oral Historia odontoldgica .
ARROYO inferior e Odontdloga
Individual
a1 MANUEL ANTONIO Edéntulo total superior e ::I;Jgggnlj:?ahgzﬁjji:;?a \}-/Iiaslgfi(a:l?)z:)r:f:)akls_ica Issa Valverde
RACEDO LOPEZ inferior L & Odontdloga
Individual
o | MRy | RO alet e
VASQUEZ 0! & Odontéloga
Individual
Edéntulo total superior e | Mejorar la calidad de vida Valoracidn inicial —
43 MAXIMO GUTIERREZ inferior conociendo la salud oral Historia odontolégica Issa Valverde
GOMEZ Individual Odontdloga
Edéntulo parcial superior Mejorar la calidad de vida Valoracion inicial —
a4 MATILDE SANCHEZ e inferior, gingivitis conociendo la salud oral Historia odontoldgica Issa Valverde
GARIZABALO Individual Odontdloga
s | MEsonoems | S p R o b e il e
CANO GONZALEZ 0! & Odontdloga
Individual
4o | NEson e T e | e s
TORRES 0! & Odontéloga
Individual
o | mavomones [ TS
PENARANDA o & Odontéloga
Individual
OSCAR ARMANDO Edéntulo parcial superior Me]orgr la calidad de vida Vglora‘uon |n|C|aII—. Issa Valverde
48 . . . conociendo la salud oral Historia odontoldgica .
GARCIA E inferior, resto radicular L Odontdloga
Individual
49 OSCAR O. MEJIA Edéntulo total superior e c’\f)?:))cr?e rﬂ'g;?:‘::ﬁj :Z\rl;?a \H/?;:(:;:'Zr;g:tcjg_ica Issa Valverde
MENDOZA inferior S & Odontdloga
Individual
50 PABLO TERCERO Edéntulo parcial superior e Z)ijggfernljoc?:g:ﬁji:;?a \H/?slfc:fizlzr(‘i:)::jé—ica Issa Valverde
CALDERON inferior . € Odontdloga
Individual
| muaono e e
LASCARRO FONTALVO v L & Odontdloga
Individual
SALVADOR NARANJO Edéntulo total superior Mejor?r la calidad de vida V?Iora‘uon |nn:|all—. Issa Valverde
52 - . conociendo la salud oral Historia odontoldgica ,
MENDEZ parcial inferior - Odontdloga
Individual
Edéntulo total superior e Mejorar la calidad de vida Valoracioén inicial — ssa Valverde
53 SERGIO GARAVITO X R P conociendo la salud oral Historia odontoldgica .
inferior S Odontdloga
Individual
Mejorar la calidad de vida Valoracién inicial —
54 VICTOR MANUEL Edéntulo total superior e conociendo la salud oral Historia odontoldgica Issa Valverde
BORRERO inferior Individual Odontdloga
WISTON VARGAS Edéntulo total superior y Mejor'ar la calidad de vida Vélora'uon |n|C|aII—' Issa Valverde
55 . . conociendo la salud oral Historia odontoldgica .
CUADROS parcial inferior Individual Odontdloga

Actividades de Prevencion y Promocidn de la salud del 24 de junio al 23 de julio 2024

v Actividad — Rompe cabeza bucal

v Actividad- El cepillo dental

v Actividad — Mal aliento o halitosis

v Actividad - Sialorrea

Registros fotograficos
Asistencial




Actividades de Prevencion y Promocion de la salud

B :".ﬂ‘ifﬁl 3

Mal aliento o halitosis

Sialorrea

Pausas activas

Equilibrio con ojos cerrados

Equilibrio con ojos abiertos

Actividades de Prevencion y Promocion de la salud del 24 de julio al 23 de agosto

v’ Actividad- Descubre tu enemigo dental

v Actividad — Cuidados dentales en la persona mayor
v" Actividad — Busca la coincidencia bucal

v Actividad — Tu boca inicio del proceso digestivo




Registros fotograficos

Asistencial

Activid

Busca la coincidencia bucal

Pausas activas

Equilibrio — Giro del tronco

Fuerza de brazos

Diagonales

Actividades de Prevencion y Promocion de la salud del 24 de agosto al 23 de septiembre

v’ Actividad- El diente preguntén




v’ Actividad — Partes de la cavidad bucal
v’ Actividad - El enjuague bucal

v’ Actividad — Funciones de la lengua
Registros fotograficos

Asistencial

Activid

El enjuague bucal

Pausas activas

to de gato

Equilibrio con apoyo

Memoria y coordinacion

ISSA VALVERDE ESPINOSA.
ODONTOLOGA T.P. 707 Atl.




ASILO HOGAR GRANIJA SAN JOSE

Actividades de Promocién — Prevencion — Diagndstico y Tratamiento
Realizadas a Residentes

INFORME GOBERNACION DEL ATLANTICO

JUNIO 24 A SEPTIEMBRE 23/2024

SERVICIO DE ENFERMERIA - RESPONSABLE: CHELSY RIQUETT- Enfermera Jefe

SERVICIO DE ENFERMERIA

El area de enfermeria tiene como fundamento ayudar a las personas mayores a mantener su autonomia entre otras actividades.
Su objetivo es brindar al adulto mayor una atencidn basica, mediante la satisfaccién de sus necesidades (bafios, curaciones,
lubricacién, buena presentacidon personal). Aplicar los tratamientos prescritos por el médico; ademas de estos cuidados fisicos,
también brindarles cuidados que ayuden a mejorar su calidad de vida. Acompafiamientos a citas médicas y asistencia especializada

a los residentes que lo requieran o ameriten segun estado de salud.

Actividades de atencion asistencial individualizada

No.

NOMBRE Y APELLIDO

CONT
ROL
DE
SIGN
[o3
VITAL
ES

GLUC
OME
TRIA

SUMIN
ISTRO
DE
MEDIC
AMEN
TO

ASISTE
NCIA
EN
ALIME
NTACI
ON

ASISTE
NCIA
EN
BANO

ASISTE
NCIA
EN
MOVIL
1ZACIO
N

CURAC
IONES

CORTE DE
CABELLO -
UNAS -
AFEITADA Y
LUBRICACIO
N DE PIEL

ARREGLO
DE CAMA
-MESA DE
NOCHE Y
CLORET

ASEO,
MANTENIMI
ENTO DE
ADITAMENT
(o}

RESPONSABLE

ABELARDO RINCON DIAZ

N

N

N

NO

N

N

NO

Sl

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

ALBERTO RAMON
CARREAZO DE VOZ

N

NO

N

NO

N

NO

NO

Sl

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

ALFONSO ANTONIO RUZ
HOYOS

N

NO

N

NO

NO

NO

NO

Sl

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

ALFONSO ENRIQUE
CONSUEGRA MARTINEZ

N|

NO

N

N

N

NO

NO

N

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

ALFONSO LINAN CORONAL

N|

NO

N

NO

N

N

NO

N

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

AMIN PUERTA BELENO

N|

NO

N

NO

NO

NO

NO

N

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

ANTONIO PAREJO RODRIG

N|

NO

N

NO

NO

NO

NO

N

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

CARLOS FRANCISCO
BALOCO

N

NO

N

NO

NO

NO

NO

N

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

CRISTOBAL MANUEL ARRIE
MARTINEZ

N

N

N

NO

N

NO

NO

N

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

10

DAGOBERTO SORACA
GARIZADO

N

NO

N

N

N

N

NO

N

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe




11

EDGAR BERCELIO CHINOM
GARCIA

N|

NO

N

NO

NO

NO

NO

N

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

12

EDGARDO DURAN
GUERRA

N

NO

N

N

N

N

N

N

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

13

EDUARDO ARTURO ORTIZ
ORTIZ

N

NO

N

NO

NO

NO

NO

N

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

14

ELIECER RIOS DE LA ROSA

N

NO

N

NO

N

N

NO

N

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

15

ENRIQUE FUENTES
NIEBLES

N

N

N

NO

NO

NO

NO

N

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

16

ETELBERTO ALFONSO CAN]

N

NO

N

NO

NO

NO

NO

N

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

17

FRANCISCO MANUEL
HERRERA ROMERO

N

NO

N

NO

Sl

NO

NO

Sl

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

18

FANOR LENIS RAMIREZ

NO

NO

NO

NO

NO

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

19

GABRIEL MORALES DE LA
VEGA

N

NO

N

N

N

N

N

N

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

20

GERMAN RAFAEL PALMA
RUIZ

N

NO

N

NO

NO

N

NO

N

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

21

GILBERTO ANTONIO CANT](
LANDINES

N|

NO

N

NO

N

N

NO

N

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

22

GUSTAVO ADOLFO
FIGUEREDO PAZ

N

NO

N

Sl

N

N

NO

Sl

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

23

HERNANDO MUNOZ ALAN

N

NO

N

NO

NO

NO

NO

Sl

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

24

ISMAEL SEGUNDO ROMER|
QUIROZ

N

NO

N

NO

NO

NO

NO

Sl

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

25

JAIME ALBERTO BEQUIS
TORRES

N

NO

N

NO

NO

NO

NO

N

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

26

JAIME RAMON RODRIGUE;]
SALTARIN

N|

NO

N

NO

N|

N|

NO

N

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

27

JOAQUIN DUARTE GUALDF

N|

N|

N

NO

N|

N|

NO

N

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

28

JOSE ANTONIO FERREIRA
CASTRO

N|

NO

N

N

N|

N|

NO

N

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe




29

JHON FABER GUEVARA

N|

NO

N

NO

NO

NO

NO

N

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

30

JORGE EUCLIDES PERTEZ
SOLANO

N

NO

N

NO

NO

NO

NO

N

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

31

JOSE ISABEL VIZCAINO AC(

N

NO

N

NO

N

N

NO

N

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

32

JOSE JESUS VEGA RINCON

N

NO

N

NO

N

N

NO

N

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

33

JOSE SATURNINO ANAYA
JARAMILLO

N

N

N

NO

N

N

NO

N

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

34

JUAN GUTIERREZ RIVERA

N

NO

N

NO

NO

NO

NO

N

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

35

JUAN BAUTISTA MONTARN(

N

NO

N

NO

NO

NO

NO

Sl

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

36

JULIO CESAR BARRAZA GU

NO

NO

NO

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

37

LUIS ADOLFO ARIZA BARRI

N

NO

N

NO

N

NO

NO

N

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

38

LUIS ERNESTO GONZALEZ
BENITES

N

NO

N

N

N

N

N

N

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

39

LUIS FELIPE BAYONA
MATALLANA

N|

NO

N

NO

N

N

NO

N

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

40

LUIS FELIPE CONDE ARROY|

N

NO

N

NO

NO

NO

NO

Sl

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

41

MANUEL ANTONIO RACED
LOPEZ

N

NO

N

NO

NO

NO

NO

Sl

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

42

MARIA ARACELY VASQUEZ

N

NO

N

NO

NO

NO

NO

Sl

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

43

MAXIMO GUTIERREZ GOM

N

NO

N

N

N

N

NO

N

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

44

MATILDE SANCHEZ
GARIZABALO

N|

N|

N

NO

N|

N|

NO

N

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

45

NELSON DE JESUS CANO
GONZALEZ

N|

NO

N

NO

NO

NO

NO

N

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

46

NELSON TORRES

N|

NO

N

NO

NO

NO

NO

N

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe




ORLANDO MOIJICA

47 PENARANDA

N| NO N

NO

NO

NO

NO

N

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

48 | OSCAR ARMANDO GARCIA  SI N N

NO

NO

NO

NO

N

N

N

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

49 | OSCAR O. MEJIA MENDOZ{ S| NO N

NO

NO

NO

NO

N

N

N

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

50 | PABLO TERCERO CALDERO| Sl NO N

NO

NO

NO

NO

Sl

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

RAUL ANTONIO LASCARRQ
51 FONTALVO 5 NO S

NO

NO

NO

NO

Sl

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

52 | SALVADOR NARANJO MEN SI NO N

NO

NO

NO

NO

N

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

53 | SERGIO GARAVITO N NO N

NO

NO

NO

NO

Sl

N

Sl

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

54 | VICTOR MANUEL BORRER( S| NO N

NO

NO

NO

NO

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

55 | WISTON VARGAS CUADRO| SI NO N

NO

NO

NO

NO

N

N

NO

CHELSY
RIQUETT
Enfermera
Jefe

Actividades de Prevencion y Promocion de la salud

v’ Actividad — Epilepsia

v Actividad— Fascioliasis.

v Actividad — Fiebre amarilla

v Actividad — Hipotensién — Primeros auxilios

Registros fotograficos

Cuidados de enfermeria

Actividades de Prevencion y Promocion de la salud del 24 de junio al 23 de julio




Fiebre amarilla

Pausas activas

Equilibrio con ojos cerrados — Equilibrio con ojos abiertos - Movimiento de manos para PM en silla de ruedas
Movimiento de manos para PM en silla de ruedas

Actividades de Prevencion y Promocidn de la salud del 24 de julio al 23 de agosto

v' Actividad- Capacitacién de autocuidado e higiene personal de la persona mayor - Asistencia a controles rutinarios
v’ Actividad — Capacitacion de autocuidado e higiene personal de la persona mayor - Limpieza de oidos

v Actividad — Capacitacidon de autocuidado e higiene personal de la persona mayor - Corte de ufias

v’ Actividad — Capacitacion de primeros auxilios - Emergencia

Registros fotograficos

Asistencial



cuidado e higiene personal de la persona mayor - Asistencia a
controles rutinarios

Capacitacion de autocuida
persona mayor -

do e higiene personal de la
Limpieza de oidos

Capacitacion de autocuidado e higiene personal de la persona mayor - Corte de ufias

Capacitacion de primeros auxilios - Emergencia

Pausas activas

Equilibrio — Alcanzando objetos

Fuerza de brazos

Diagonales




Actividades de Prevencion y Promocion de la salud del 24 de agosto al 23 de septiembre

v' Actividad- Capacitacién de autocuidado e higiene personal de la persona mayor - Lavado de cabello
v Actividad — Capacitacién de autocuidado e higiene personal de la persona mayor - Aseo de genitales
v’ Actividad — Capacitacidn de autocuidado e higiene personal de la persona mayor - Uso de tapabocas

v' Actividad — Capacitacién de primeros auxilios - Picaduras

Registros fotograficos
Asistencial

Activid

Capacitacion de autocuidado e higiene personal de la
persona mayor — Aseo de genitales

Capacitacion de autocuidado e higiene personal de la persona mayor — Uso de tapabocas

Pausas activas

iy

o
\ il .

Movimiento de gato

Equilibrio al caminar




Equilibrio con apoyo Memoria y coordinacion

Qr Q\& \goetf M
ELSY RIQUE EDINA -
ENFERMERA JEFE




SERVICIO DE NUTRICION -

ASILO HOGAR GRANIJA SAN JOSE

Actividades de Promocién — Prevencion — Diagndstico y Tratamiento
Realizadas a Residentes

INFORME GOBERNACION DEL ATLANTICO
JUNIO 24 A SEPTIEMBRE 23/2024

SERVICIO DE NUTRICION Y DIETETICA

RESPONSABLE: ROSA PINO SUAREZ — Nutricionista

El drea de nutricidon tiene como fundamento ayudar a controlar el peso y a prevenir enfermedades de las
personas mayores. Su objetivo primordial es mejorar el estado de salud y nutricion, a través de valoraciones
e intervenciones nutricionales en el disefio de minutas estandarizadas y supervisadas, acorde a la condiciéon
de la persona mayor, garantizando una adecuada alimentacién en calorias, nutrientes y micronutrientes ,
asegura la inocuidad de las preparaciones que se elaboraron con ayuda de la escala de medicion MNA .

Actividades de atencion asistencial individualizada

CHINOME GARCIA

Nutridas

MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual

No. | NOMBRE Y APELLIDO DIAGNOSTICO OBIJETIVO METODOLOGIA INTERVENCIOI RESPONSABLE
SEGUIMIENTOS
ABELARDO RINCON Peso insuficiente | Identificar tempranamente, | Se realiza valoracion |n|C|aIl nutricional | 3 Rosa. Elnq
1 Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
DIAZ L
Individual
ALBERTO RAMON Desnutricion Identificar tempranamente | Se realiza valoracion |n|C|aIl nutricional | 3 Rosa} f’an
leve Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
2 CARREAZO DE : . .
Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
voz L
Individual
Normal Identificar tempranamente | Se realiza valoracion inicial nutricional | 3 Rosa Pino
3 ALFONSO ANTONIO Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
RUZ HOYOS Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
ALFONSO ENRIQUE Normal . Identificar tempranamente | Se realiza valoracion iniciall nutricional | 3 Rosa. P.ino.
a CONSUEGRA Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
MARTINEZ Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Desnutricion Identificar tempranamente | Se realiza valoracion inicial nutricional | 3 Rosa Pino
5 ALFONSO LINAN moderada Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
CORONADO Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional | 3 Rosa Pino
6 AMIN PUERTA Normal Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
BELENO Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional | 3 Rosa Pino
7 ANTONIO PAREJO Normal Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
RODRIGUEZ Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional | 3 Rosa Pino
3 CARLOS FRANCISCO Normal Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
BALOCO Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
CRISTOBAL MANUEL Identificar tempranamente | Se realiza valoracion |n|C|aII nutricional | 3 Rosa. P.lno.
Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
S ARRIETA Normal Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
MARTINEZ .
Individual
Desnutricion Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional | 3 Rosa Pino
10 DAGOBERTO SORACA leve Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
GARIZADO Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Peso insuficiente | Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional | 3 Rosa Pino
11 EDGAR BERCELIO Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista




Identificar tempranamente

Se realiza valoracién inicial nutricional

Rosa Pino

12 EDGARDO DURAN Peso insuficiente Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
GUERRA Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
13 EDUARDO ARTURO ORTIZ Normal Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
ORTIZ Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
14 ELIECER RIOS DE LAROSA | Normal Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
15 ENRIQUE FUENTES Normal Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
NIEBLES Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
16 ETELBERTO ALFONSO Normal Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
CANTILLO Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
FRANCISCO MANUEL .Peso' . Identificar tempranamente | Se realiza valoracion iniciall nutricional Rosa. P.ino.
17 HERRERA insuficiente Las p.ersonas mayores mal Con tom? (.1e ant.rf)pometrla - encuesta Nutricionista
ROMERO Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Peso Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
insuficiente Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
18 FANOR LENIS RAMIREZ Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Identificar tempranamente | Se realiza valoracién inicial nutricional Rosa Pino
19 GABRIEL MORALES DE LA Normal Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
VEGA Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
20 GERMAN RAFAEL PALMA Normal Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
RUIZ Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
GILBERTO ANTONIO Identificar tempranamente | Se realiza valoracion iniciall nutricional Rosa. Einq
Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
21 CANTOR Normal R - .
LANDINES Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Desnutricion Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
22 GUSTAVO ADOLFO severa Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
FIGUEREDO PAZ Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Identificar tempranamente | Se realiza valoracién inicial nutricional Rosa Pino
23 HERNANDO MURNOZ Normal Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
ALANDETE Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
ISMAEL SEGUNDO Normal Identificar tempranamente | Se realiza valoracion iniciall nutricional Rosa. P.ino.
24 ROMERO Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
QUIROZ L
Individual
Peso insuficiente | Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
25 JAIME ALBERTO BEQUIS Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
TORRES Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Normal Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
2 JAIME RAMON RODRIGUEZ Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
SALTARIN Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Normal Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
27 JOAQUIN DUARTE Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
GUALDRON Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Peso Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
28 JOSE ANTONIO insuficiente Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
FERREIRA CASTRO Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Peso Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
29 JHON FABER insuficiente Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
GUEVARA Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)

Individual




JORGE EUCLIDES

Peso insuficiente

Identificar tempranamente
Las personas mayores mal

Se realiza valoracién inicial nutricional
Con toma de antropometria - encuesta

Rosa Pino
Nutricionista

30 PERTEZ SOLANO Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
31 JOSE ISABEL VIZCAINO Normal Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
ACOSTA Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
32 JOSE JESUS VEGA Peso insuficiente Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
RINCON Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
JOSE SATURNINO Identificar tempranamente | Se realiza valoracién iniciall nutricional Rosa. P.ino.
. Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
33 ANAYA Desnutricion leve Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
JARAMILLO o
Individual
Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
34 JUAN GUTIERREZ Desnutricion leve Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
RIVERA Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
35 JUAN BAEJTISTA Normal Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
MONTANO Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Peso insuficiente | Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
36 JULIO CESAR BARRAZA Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
GUITIERREZ Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Identificar tempranamente | Se realiza valoracién inicial nutricional Rosa Pino
37 LUIS ADOLFO ARIZA Desnutricién leve Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
BARRIOS Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
38 LUIS ERNESTO Desnutricion leve Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
GONZALEZ BENITES Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
39 LUIS FELIPE BAYONA Normal Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
MATALLANA Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
40 LUIS FELIPE CONDE Peso insuficiente Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
ARROYO Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Identificar tempranamente | Se realiza valoracién inicial nutricional Rosa Pino
MANUEL ANTONIO . - Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
41 Peso insuficiente B - .
RACEDO LOPEZ Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Sobrepeso Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
a2 MARIA ARACELY Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
VASQUEZ Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Desnutricion Identificar tempranamente | Se realiza valoracién inicial nutricional Rosa Pino
a3 MAXIMO GUTIERREZ leve Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
GOMEZ Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Desnutricidn leve | Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
a4 MATILDE SANCHEZ Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
GARIZABALO Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Normal Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
a5 NELSON DE JESUS Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
CANO GONZALEZ Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Peso Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
insuficiente Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
46 NELSON TORRES Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Peso insuficiente | Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
a7 ORLANDO MOIJICA Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista

PENARANDA

Nutridas

MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual




OSCAR ARMANDO

Identificar tempranamente
Las personas mayores mal

Se realiza valoracién inicial nutricional
Con toma de antropometria - encuesta

Rosa Pino
Nutricionista

Individual

48 GARCIA Normal Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
49 OSCAR O. MEJIA Peso insuficiente Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
MENDOZA Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Identificar tempranamente | Se realiza valoracidn inicial nutricional Rosa Pino
50 PABLO TERCERO Normal Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
CALDERON Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)

RAUL ANTONIO
51 LASCARRO
FONTALVO

Desnutricion seve|

Identificar tempranamente
Las personas mayores mal
Nutridas

Se realiza valoracién inicial nutricional
Con toma de antropometria - encuesta
MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual

Rosa Pino
Nutricionista

52 MENDEZ

SALVADOR NARANJO

Peso insuficiente

Identificar tempranamente
Las personas mayores mal
Nutridas

Se realiza valoracidn inicial nutricional
Con toma de antropometria - encuesta
MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual

Rosa Pino
Nutricionista

53 SERGIO GARAVITO

Peso insuficiente

Identificar tempranamente
Las personas mayores mal
Nutridas

Se realiza valoracién inicial nutricional
Con toma de antropometria - encuesta
MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual

Rosa Pino
Nutricionista

Identificar tempranamente

Se realiza valoracién inicial nutricional

Rosa Pino

Individual

54 VICTOR MANUEL Normal Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
BORRERO Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)
Individual
Identificar tempranamente | Se realiza valoracién inicial nutricional Rosa Pino
55 WISTON VARGAS Normal Las personas mayores mal Con toma de antropometria - encuesta Nutricionista
CUADROS Nutridas MNA (Mini Nutritional Assessment)

Actividades de Prevencion y Promocidn de la salud del 24 de junio al 23 de julio

ASENENENENEN

Registros fotograficos

Asistencial

Actividad — Alimentos energeticos
Actividad- Balance energético
Actividad - Disfagia

Actividad — Raciones alimentarias
Actividad — Actividad de fragilidad- vitamina D y E aliados en la prevencién de la fragilidad - Pre fragiles
Actividad — Actividad de fragilidad- vitamina D y E aliados en la prevencidn de la fragilidad - Fragiles

Actividades de Prevencion y Promocion de la salud




Alimentos energéticos

Disfagia

> R -
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Actividad de fragilidad- vitamin

cadera

Equilibrio con ojos cerrados

Equilibrio con ojos abiertos




Actividades de Prevencion y Promocion de la salud del 24 de julio al 23 de agosto

Actividad- Fortalezco mis huesos
Actividad — Hambre, apetito e inapetencia
Actividad — Alteraciones de los sabores

Actividad — Actividad de fragilidad- Frecuencia del consumo proteico - Fragil
Actividad — Actividad de fragilidad- Frecuencia del consumo proteico — Pre Fragil

v
v
v
v Actividad — El azlcar y los efectos negativos sobre el organismo
v
v

Registros fotograficos

Asistencial

Alteraciones de los sabores

Pausas activas

Equilibrio — Alcanzando objetos

Equilibrio — Giro del tronco




LA LAY

Fuerza di

Actividad ludico-pedagdgica de promocion y
Prevencion dirigida a la fragilidad — Frecuencia del
consumo proteico — Fragiles

Actividad ludico-pedagégica de promocion y Prevencion dirigida a la fragilidad -
Frecuencia del consumo proteico — Pre fragiles

Actividades de Prevencion y Promocion de la salud del 24 de agosto al 23 de septiembre

Actividad— Anemia

Actividad — indice glucémico de los alimentos

Actividad — Pérdida de peso

Actividad — El azlcar y su relacién con el Alzheimer

Actividad — Alimentos que mantienen mi fuerza muscular - Fragil
Actividad — Dieta adecuada en la fragilidad — Pre fragil

AR N N N NN

Registros fotograficos

Asistencial

Actividades de Prevencion y Promocion de la salud

Anemia Indice glucémico de los alimentos




Pérdida de peso El azucar y su relacion con el Alzheimer

Pausas activas

Equilibrio con apoyo Memoria y coordinacion

Actividad ludico-pedagégica de promocién y
Prevencion dirigida a la fragilidad — Alimentos que
mantienen mi fuerza muscular — Fragiles

Actividad ludico-pedagdgica de promocion y Prevencion dirigida a la fragilidad — Dieta
adecuada en la fragilidad — Pre fragiles

ROSA PINO

NUTRICIONISTA DIETISTA



