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Contrato No.

CD-08-2024-0862

Objeto del contrato:

PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES, PARA
ASESORAR EL PROGRAMA ADULTO MAYOR DEL
DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y PORTUARIO DE
BARRANQUILLA.

Periodo: Del 1 al 30 de noviembre del 2024
Contratista responsable del informe: FRANKLIN QUINTO MORENO
Nimero de cédula: 72232255

Obligacién contractual

Resultados / Productos

1. Participar en la implementacion de
métodos y procesos pedagdgicos
requeridos en la ejecucién de las
actividades del programa adulto
mayor.

Participé en el comité que tiene como objetivo
presentar los resultados de los procesos de las
etapas que son:

Etapa 1 — Proceso de inscripcion.

Etapa 2 — Acciones de Socializacion.

Etapa 3 — Ejecucidén de acciones de promocién
de la salud.

Participé en el comité de seguimiento, de cada
una de estas etapas se ha venido
desenvolviendo de un modo apropiado,
buscando siempre contribuir para que las
personas mayores puedan mejorar su calidad de
vida, fisica emocional, espiritual y tener un
envejecimiento activo y digno.

Participé en el seguimiento de los indicadores
gue permiten ver el desarrollo de cada una de las
etapas se han venido desarrollando jornadas
enmarcadas, enmarcada en 3 ejes importantes y
significativo para las personas mayores, los
cuales son Mayor salud nutricional, Mayor salud
fisica y mayor salud psicosocial.
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2. Realizar seguimiento a las
acciones y estrategias pedagogicas
desarrolladas dentro del Proyecto
Centros de Vida de la Secretaria
Distrital de Gestién Social que
beneficien la atencion a los adultos
mayores con calidad y eficiencia.

Realice seguimiento a la ejecucion de
actividades encaminadas de forma pedagdgica
a las personas de la tercera edad, para que sea
integral y adaptarse a sus necesidades de
aprendizaje y capacidades de aprender.

Realicé seguimientos a las actividades de
encaminada a las enfermedades en las
personas mayores.

Realice seguimiento los talleres sobre la salud
nutricional que es un componente primordial del
bienestar para las personas mayores. También
se revisaron las actividades sobre Ilas
enfermedades relacionadas con la
alimentacion, relacionado a la obesidad, la
diabetes y también a las enfermedades
cardiovasculares.

Realicé revision del espacio fisico para la
interaccién social y el pasatiempo, sino también
se implementaron estrategias de educacion de
forma pedagodgica, en nutricibn, a través de
acciones practicas, buscando proporcionar a las
personas mayores el conocimiento y las
herramientas necesarias para adoptar habitos

alimentarios saludables.

3. Revisar la pertinencia de las
estrategias de prevencion del
maltrato hacia las

personas mayores en el proyecto
centros de bienestar y centros de
vida.

Realicé la revision de la estrategia de prevencion
contra el maltrato del adulto mayor, los talleres
sobre la accién u omision que produce dafio el
cual vulnera el respeto a la dignidad y el ejercicio
de los derechos de una persona.




Informe de actividades ejecutadas

Version: 01

Fecha Formato:
12/10/2018

Revisién de los talleres de la importancia de
fomentar el buen trato hacia las personas
mayores en el nucleo familia.

Se realiz6 la importancia de las actividades sobre
la atencion, cuidado y asistencia a las personas
mayores en los entornos familiar, social,
comunitario, e institucional, que puedan

aprender el sobre el maltrato y abuso en la vejez.

Realicé seguimiento de los talleres sobre la
salud fisica y mental de las personas cuidadoras,
en el bienestar y eventualmente en maltrato a las

personas sujetas de cuidado.

4. Brindar acompafiamiento en la
implementacion el modelo de
atencion  gerontoldgico en el
programa adulto mayor.

Realicé los seguimiento de la atencion de las
personas mayores sobre la alineacion de talleres
enfocado en su entorno como un lugar social;
donde el centro de vida fijo y parque esta lleno
de tradiciones, su relacibn con el contexto

cultural y humano.

Realicé recomendaciones sobre la intimidad vy la
fragilidad, que los profesionales hagan sentir a
las personas de la tercera edad que los centros
de vida son el lugar de su privacidad, personal,
social, para general confianza, seguridad en su
entorno y que pueda estar en un estado de

placides.
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Realicé seguimiento a los talleres que generen a
las personas mayores creatividad colectiva
en su motivando

contenido, un

de

institucional sino generando energias sociales y

tengan

movimiento mas alla su formacion

los potenciales colectivos entre ellos mismos

5. Participar en las instancias de

planeacion de  proyectos y
estrategias del programa adulto
mayor.

Participé en el comité de seguimiento, para la
entrega de subsidio del adulto mayor en los
centros de vida fijos.

Realicé seguimiento sobre las minutas de
alimentacién de los centros de vida, para ver el
cumplimiento del ciclo de minutas determinado
en los Centros de Vida.

6. Atender en representacion al
programa los COMpromisos,
reuniones y/o eventos que sean
designados desde la coordinacion,
que beneficien a los adultos
mayores.

Atendi las inquietudes sobre el Sisbén en los

centros de vida al adulto.

Atendi las inquietudes a las personas mayores

sobres el subsidio del adulto mayor

Realicé visitas en distintos barrios, sobre las
solicitudes de aperturas de nuevos parque y
comunitarios las diferentes

espacios en

localidades de Barranquilla.

Realicé atencidon a lideres, ediles sobre las el
cierre del programa de los centros de vida al

parque y espacios comunitarios.
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7. Participar en los espacios, mesas
de trabajo y reuniones con las
comunidades adyacentes a las areas
de influencias del programa adulto
mayor o aquellas solicitadas por
otras dependencias del distrito de
Barranquilla.

Participé en la feria Vamos pa”l Barrio en la
socializacion del programa del adulto mayor,
realizando inscripciones a personas mayores
gue no estaban inscrito.

Participe con el programa Pértate Chevere en el
diferente parque de Barranquilla.

Participe con el programa Un futuro sostenible en

el centro de vida las flores

Realicé atencion a la comunidad en general los
horarios de atencion, barrios, direccion donde se

encontraban los centros de vida fijos.

8. Cumplir con las demas
actividades inherentes al objeto del
contrato, las relacionadas al
programa y las que sean
determinadas por el supervisor.

Realicé visitas a los centros de vida al parque
para verificar las condiciones de limpieza, fisicas

para la atencion de las personas mayores.

Realicé, seguimiento continuo a la atencion en
los centros de vida fijos, centros de vida al

pargue, sobre la entrega de alimento.

Realicé seguimiento de las actividades a las
personas mayores que reciban el servicio de una
manera completa, con eficacia y con el personal
capaz para desempefiar cada una de las

jornadas sefialadas contractualmente.
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Evidencias de fotografias:

4. Brindar acompafiamiento en la implementacion el modelo de atencidén gerontoldgico
en el programa adulto mayor.




Version: 01

Informe de actividades ejecutadas

Fecha Formato:
12/10/2018

5. Participar en las instancias de planeacion de proyectos y estrategias del programa
adulto mayor.
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6. Atender en representacion al programa los compromisos, reuniones y/o eventos que
sean designados desde la coordinacion, que beneficien a los adultos mayores.
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Participar en los espacios, mesas de trabajo y reuniones con las comunidades
adyacentes a las areas de influencias del programa adulto mayor o aquellas solicitadas
por otras dependencias del distrito de Barranquilla.
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8. Cumplir con las demas actividades inherentes al objeto del contrato, las relacionadas

al programa y las que sean determinadas por el supervisor.
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FRANKLIN QUINTO MORENO
CC: 72232255 DE BARRANQUILLA




