(4) Comfamiliar

RISARALDA

CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL PERIODICO

Fecha de Atencién: 20240724

NOMBRE DEL TRABAJADOR: JAIRO ALBERTO MARTINEZ IDARRAGA
DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA 10283774

SEXO: M EDAD: 55 ANOS 8 MESES 13 DIAS

CARGO: 3203 - DOCENTE DE UNIVERSIDAD

PROCEDENCIA: PEREIRA ZONA: URBANA TELEFONO:

DIRECCION: QUINTAS DE LA RIOGAET 1 CS 4

TIPO AFILIADO: COTIZANTE TIPO SANGRE: O POSITIVO

ETNIA: NINGUNA DE LAS ANTERIORES

EMPRESA: 860013798 - UNIVERSIDAD LIBRE SECCIONAL EPS: SUS - EPS Y MEDICINA PREPAGADA
A.F.P: Colpensiones A.RL: COMPANIA SURAMERICANA Y

TIPO EVALUACION: PERIODICO PROGRAMADO

RESULTADOS: Apto

DIAGNOSTICO ENFERMEDAD LABORAL: NO

SECUELA DE ACCIDENTES DE TRABAJO: NO

OBSERVACIONES: EXAMEN MEDICO LABORAL PERIODICO CON ENFASIS EN OSTEOMUSCULAR,AUDITIVO , FONATORIO Y

VISUAL EMPRESA: UNIVERSIDAD LIBRE; NIT: 860013798; CARGO:DOCENTE

RECOMENDACIONES: 1-EXAMEN PERIODICO SATISFACTORIO PARA EL CARGO SIN PATOLOGIA LABORAL DETECTADA ,PUEDE
CONTINUAR CON SUS LABORES HABITUALES NO PRESENTA CONDICION DE SALUD POR LA CUAL
AMERITE REMISION A SU IPS
2, SE HACE ENFASIS CLINICO EN SISTEMA OSTEOMUSCULAR, SISTEMA NERVIOSO, COLUMNA
VERTEBRAL, SIN ENCONTRAR HALLAZGOS 3, IMPLEMENTAR CULTURA DEL AUTO CUIDADO- GESTION DE
PAUSAS ACTIVAS 4, VISIOMETRIA SE INDICA USO DE LENTES A PERMANENCIA EN HORAS LABORALES ,
SE LE INDICA CONTROL CON OPTOMETRIA CLINICA CADA NO 5, VACUNACION CONTRA COVID 19 # 4
DOSIS 6,INGRESO SVE ERGONOMICO Y FONATORIO , 7, USO ADECUADO DE EPP SEGUN LABORES DEL
CARGO 8, SE REFUERZAN HABITOS DE VIDA SALUDABLES INICIAR ACTIVIDAD FiSICA 9.AUDIOMETRIA Y
ESTUDIO DE VOZ : NORMAL, SE DAN PAUTAS DE CUIDADO AUDITIVO GENERALES Y DE DE CUIDADO
VOCAL GENERAL
10.CONTINUAR CONTROL CON SU EPS POR PATOLOGIA DE ORIGEN COMUN

MAS RECOMENDACIONES: .
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RODRIGUEZ FLOREZ ROBERTO ALEJANDRO JAIRO ALBERTO MARTINEZ IDARRAGA

REGISTRO MEDICO LSSO/LSST: 126-33 CEDULA DE CIUDADANIA 10283774



