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JUSTIFICACION PARA MODIFICACION DE CONTRATO-CONVENIO- -CARTA DE ACEPTACION-
BOLSA DE PRODUCTO (COMISION) (Seguin aplique)

INFORMACION GENERAL

TIPO DE CONTRATO

CONVENIO INTERADMINISTRATIVO

NUMERO SS5-037-2024
““pRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS ACCIONES DE LOS

OBJETO PLANES DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES DEL

PLAN DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO DE CORDOBA, EN

EL MUNICIPIO DE TIERRALTA”
E.S.E. HOSPITAL SAN JOSE DE TIERRALTA - CORDOBA

CONTRATISTA NIT: 812000317-5
SUPERVISOR DIANA MARCELA NEISA CHAUSTRE
VALOR INICIAL CUATROCIENTOS CINCUENTA MILLONES DE PESOS MCTE ($450.000.000)
PLAZO INICIAL TRES (3) MESES

FECHA DE SUSCRIPCION

01/10/2024

FECHA DE CUMPLIMIENTO
DE LOS REQUISITOS DE
EJECUCION O DE ACTA DE
INICIO (SEGUN
CORRESPONDA AL INICIO
DE LA EJECUCION DEL
CONTRATO)

05/10/2024 12:01:00 AM

FECHA DE TERMINACION
INICIAL

31/12/2024 11:59:00 PM

cbP 422
4950
RP
01/10/2024
MODIFICACIONES REALIZADAS (en caso de que apligue)
ADICIONES N/A
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PRORROGAS N/A
VALOR TOTAL N/A
PLAZO FINAL N/A

El 21 de noviembre de 2024 se modificé en el clausulado del contrato,
OTRAS MODIFICACIONES | CLAUSULA SEGUNDA-VALOR Y CLAUSULA CUARTA-PLAZO DEL CONVENIO
INTERADMINISTRATIVO SS-037-2024

INFORMACION DE LA SOLICITUD

TIPO DE MODIFICACION N/A
VALOR ADICIONAR N/A
CDP N/A
FORMA DE PAGO N/A
PRORROGA N/A

OTRA MODIFICACION | PLAZO Y VALOR DEL CONVENIO INTERADMINISTRATIVO SS-037-2024

JUSTIFICACION DE MODIFICACION

Se solicita Modificatorio de acuerdo con lo establecido al decreto N°111 de 1996 articulo 14 El afio fiscal
comienza el 1 de enero y termina el 31 de diciembre de cada afo. Después del 31 de diciembre no podran
asumirse compromisos con cargo a las apropiaciones del afio fiscal que se cierra en esa fecha y los saldos
de apropiacion no afectados por compromisos caducaran sin excepcién (Ley 38/89, articulo 10).”

En concordancia a lo anterior y consecuencia modificatorio de la CLAUSULA CUARTA-PLAZO, el plazo de
este convenio serd de, PLAZO: DOS (2) MESES Y VEINTISEIS (26) DIAS, contados a partir de la suscripcidn del
presente documento, una vez cumplidos los requisitos de perfeccionamiento, ejecucion y suscripcion del acta
de inicio y se realiza modificacion a la CLAUSULA SEGUNDA-VALOR, el valor de este convenio sera de:
CUATROCIENTOS TREINTA Y OCHO MILLONES CUATROCIENTOS CINCUENTA Y CUATRO MIL CIENTO
OCHENTA PESOS M/CTE (5438.454.180)
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Para detallar la justificacion de este modificatorio No. 01, se anexa CUADRO DE ASIGNACION DE

RECURSOS).
ANEXOS N/A
FIRMA LA SOLICITUD
N
TN [ \
(et

DIANA MARCELA NEISA CHAUSTRE

ELABORACION JURIDICA

Nombre: Jose Daniel De Hoyos Padilla

Cargo: Contratista DAC

Firma: /
U

Justificacion del presupuesto:

CUADRO DE ASIGNACION DE RECURSOS

1. CONFORMACION DEL EQUIPO DE SALUD TERRITORIAL

DESCRIPCION

2 MESES
26 DIAS

Can-
tidad

Valor Uni-
tario

Subtotal

Total

Médico General.
Con experiencia
profesional  mi-
nima de un (1)
Afio, inscrito en
RETHUS.

2,86667

$
4.465.462

$
12.800.991

Equipo de Salud Territorial
(EST)- Microterritorio Rural

Profesional  de
Enfermeria. Con
experiencia pro-
fesional minima
de un (1) Afo,
inscrito en
RETHUS.

2,86667

$
4.465.462

$
12.800.991

Psicologo.  Con
experiencia pro-
fesional minima
de un (1) Afo,
inscrito en
RETHUS.

2,86667

$
4.465.462

$
12.800.991

$
62.657.473
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Auxiliares de en- | 2,86667
fermeria. Con ex-
periencia  profe- $ $

sional minima de 2.115.218 | 24.254.500
un (1) Afo, ins-
crito en RETHUS.

Médico General. | 2,86667
Con experiencia
profesional  mi- $ $
nima de un (1) 4.465.462 | 12.800.991
Afo, inscrito en
RETHUS.
Profesional de | 2,86667
Enfermeria. Con
experiencia _pro- $ $
fesional minima 1| 4465462 | 12.800.991
de un (1) Afo,

. L inscrito en
Equipo de Salud Territorial | pEqy i $

(EST)- Microterritorio Urbano Psicélogo. Con | 2,86667 62.657.473

experiencia pro-
fesional minima $ $

de un (1) Afo, 4.465.462 | 12.800.991
inscrito en
RETHUS.
Auxiliares de en- | 2,86667
fermeria. Con ex-
periencia  profe- $ $
sional minima de 2.115.218 | 24.254.500
un (1) Afo, ins-
crito en RETHUS.

Nutricionista: Con | 2,86667
experiencia pro- $ $
fesional minima 4.465.462 | 12.800.991
de un (01) afio.
Licenciado en | 2,86667
Educacién fisica
recreacion y de- $ $

. portes: Con ex- V| 4465462 | 12.800.991
Equipo de Apoyo para desa- | periencia profe-
rrollo de actividades a los equi- | sional minima de $

pos de Salud Territorial (EST)- | un (01) afio. 44.466.598
Microterritorio Urbano y Rural | Higienista  oral
Con experiencia
profesional  mi-
nima de un (1)
Afio, inscrito en
RETHUS.
Medico Veterina- $ $

rio: Con experien- | 2,87 V| 4465462 | 12.800.991
cia  profesional

$ $

281 V| 2415218 | 6.063.625
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minima de un
(01) ario.
2 MESES | Can- | Valor Uni-
DESCRIPCION 26 DIAS | tidad tario Subtotal Total
CAMIONETA
4X4 DOBLE CA-
BINA CON PLA-
TON, con capaci-
dad para 5 pasa-
jeros a todo
costo,  (incluye:
conductores,
gastos de per-
noctacion, pea-
Transporte para el equipo ba- | 1% combusti- $ $ $
o - microterrtoro rural | DS ubriantes, | 286667 | 2| 41 o0n sa | 6 0n aas | 64408443
pdlizas de segu-
ros, manteni-
miento correctivo
y preventivo de
los vehiculos y
deméds  gastos
que garanticen la
Optima prestacion
del servicio.)
Combustible:
Diesel o Gasolina
COSTOS INDIRECTOS QUE REQUIERAN LAS ACTIVIDADES
2. DIMENSION: SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL
JORNA- | Can- | Valor Uni-
DESCRIPCION DAS tidad tario Subtotal Total
2.1. Realizar con los educado- | Alquiler de video
res de las Instituciones Educa- | beam 2500 Iu- 1 9 $ $
tivas de los microterritorios ur- | mens,1 por Mi- 112.649 225.298
bano y rural una joranda de croterritorio
socializacidn de 4 horas del
plan pedagogico para la pro-
mocion de la alimentacion sa-
ludable con pertinencia territo-
rial y cultural para las ruralida- MOCHILA (5 $
des en el marco de la opera- ROMPECABE- 1.080.438
cion del PAE. Se debe contar ZAS  TAMANG $ $
con video beam, computador, CARTA PLASTI- 1 2 427.570 855.140
y se entregaré la mochila pe- Elgﬁ DO1’ PEN’\ll.'
dagdgica a cada institucion crote}ritorigor -
educativa de acuerdo a los li-
neamientos entregados por la
Secretaria de Educacion y Sa-
lud departamental.
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DESCRIPCION Unidad | S2" | ValorUni- | g piotal | Total
tidad tario
2.2 Reallizar en el microterrito- | Alquiler de Sillas $ $
rio urbano en articulacion con plasticas sin Bra- 24 2 1307 62736
las EAPB, IPS, DLS, ICBF, zos. Por dia ' '
DPS, y ofros sectores presen- | Mesas plastica
tes en el municipio responsa- de 4 puestos, con 6 9 $ $
bles de Seguridad Alimentaria | mantel de tela. 16.051 192.612
y Nutricional, la conmemora- Por dia
cion de la semana de la lactan- | Pendén estandar $ $
cia materna desarrollando las | de 1 x 1,50 mes- 1 2
siguientes actividades. tros, armado 248.720 497.440
Dia 1: Instalar seis (06) stand $ $
en un espacio publico del mu- | Papel bond 6 2 24.630 295.560
nicipio, cada stand incluye: Lapicero tinta $ $
Una (01) mesa, Cuatro (04) si- | negra 6 30 1 qa6 | 260280
llas, 1 pendon estandar de 1X [ Marcador perma- $ $
1,50 mts) decorados acordes a | pente 6 30 3.480 626.400
cada tematica, asignar 1
EAPB, 1 DLS, 1IPS, 1 ICBF, 1 .
DPSy OTRO A SECTOR VIN- | Video beam de 1 1 $ $ $
CULADQ) y realizar el lanza- 2500 lumens 112.640 112.640 3.729.838
miento de la semana de la lac-
tancia materna “LACTA FEST . .
» Realizar el di-
Zng:nigodrepgrtESdgl ﬂggil:ﬁzgr sefo, elaboracion
gl rograma a realizardurante y reproduccion de
I Fs)en?ana escoaid I cartillas con los
gida por la contenidos rela-
ESE, para el desarrollo de esta | .
actividad. Se llevard a cabo el | COnados con te-
. w2 mas relacionados
juego "Qué tanto conoces de a SALUD
lactancia’ PUBLICA Lacar- | 1 30 $ $
Dia 2: Realizar en un espacio . o 26.079 782.370
como la biblioteca municipal o tila debe ser im-
Y nunicip presa a todo co-
un auditorio el Manifiesto de la N
. . lor, tamafio me-
lactancia. Para esta actividad di t
convoque a la comunidad de 'a carta, en pa-
30 mujeres en edad fértil, ges- pel propalcote de
ant I lactant 9 150 gramos, 20
antes y 'actanics a crear un Paginas, caratula
manifiesto sobre la lactancia incluida
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materna, desde un lenguaje
poético. Para la organizacion,
tenga en cuenta: a. Prepare
materiales para escribir como
papel, esferos, marcadores e
invite a su comunidad a partici-
par. b. Durante el desarrollo de
la actividad, inicie con la lec-
tura del fragmento poético:
“Fui criada a leche de pala-
bras. Las lenguas me alimen-
taron. Recuerdo, en la misma
estacion del afio, el tltimo bi-
ber6n y el primer libro. Si solté
lo uno, fue por lo otro”. Helene
Cixous O cualquier otro que se
relacione con la lactancia y le
permita sensibilizar a las muje-
res participantes. c. Comparta
informacion general sobre la
celebracién de la Semana
Mundial de la Lactancia Ma-
terna e invite a crear versos
cortos, ideas y declaraciones
que puedan manifestar la lac-
tancia como experiencia, en
favor de su proteccion y pro-
mocion. Se pueden crear dis-
tintos manifiestos escritos o
sonoros, o crear uno colectivo
para dejar en las bibliotecas o
difundir a través de las emiso-
ras comunitarias u otros me-
dios.

Dia 3: Realizar un dialogo de
saberes de 3 horas de dura-
cion dirigido a minimo 20 mu-
jeres gestantes y lactantes so-
bre métodos de planificacién
con criterios de elegibilidad es-
tablecidos por la OPS durante
la lactancia materna.

Dia 4. Realizar un dialogo de
saberes de 3 horas de dura-
cion, dirigido @ minimo 30 mu-
jeres gestantes, lactantes y fa-
miliares sobre técnicas de ex-
traccion, conservacion, rotula-
cion, transporte, temperatura
para la lactancia materna ne-

$ $
Botellas de agua 1 200 4499 899.800
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cesarias cuando la madre tra-
baja o realizar actividades
fuera de la casa. Para esta
actividad se debe utilizar video
beeam y entregar material
educativo consistente en una
cartilla didactica a todo color
de 10 paginas

Dia 5 Realizar en la zona ur-
bana un encuentro pedagégico
de 4 horas de duracién deno-
minado TIERRALTA Traba-
jando y amamantando, donde
los participantes lideres comu-
nitarios, parteras, sobanderos,
madres comunitarias, copacos,
organizaciones de base comu-
nitaria, integrantes de las re-
des de vigilancia comunitaria,
auxiliares de enfermeria, ges-
tores de salud, , médicos tradi-
cionales, se comprometen a
trabajar activamente en la pro-
mocion de la lactancia materna
y apoyar a las mujeres y fami-
lias lactantes para que los ni-
fios y las nifias sean alimenta-
dos con lactancia materna ex-
clusiva hasta los 6 meses y
con alimentacién complemen-
taria hasta los dos afios. Enel
encuentro pedagégico la ESE
compartira los contactos de las
personas responsables de la
ruta materna perinatal y de lac-
tancia materna para que los li-
deres expongan los casos que
necesitan apoyo institucional.
Dia 6: Realizar la actividad:
Dar teta: relatos y saberes; es-
pacio que promueve un en-
cuentro de relatos orales,
idealmente en un auditorio
donde pueda hacerse visible la
practica de la lactancia, alrede-
dor de las formas de asumir la
lactancia como comunidad y
territorio. Para la realizacién de
la actividad debe: Elegir un es-
pacio donde desarrollara la ac-
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tividad. b. Invite a su comuni-
dad, minimo 40 personas
desde una perspectiva interge-
neracional que involucre abue-
las, abuelos, parteras, madres,
sabedoras, enfermeros, psico-
logos, auxiliares de enferme-
ria, docentes, madres comuni-
tarias, lideres, y demas actores
del territorio que puedan com-
partir distintos saberes sobre
la lactancia. ¢. Durante el
desarrollo de la actividad, in-
vite a compartir saberes aso-
ciados a las tradiciones, las
creencias y el patrimonio inma-
terial que acomparia esta prac-
tica. d. Esta experiencia debe
ser documentada a través de
fotografias y registros audiovi-
suales y escritos que puedan
dejar memoria del encuentro
oral. Se entregaran papel y
marcadores a los participantes
para consignar los saberes,
tradiciones, creencias, mitos
en torno a la lactancia como
producto de la actividad reali-
zada. Consolidar en el informe
final los resultados de la infor-
macién obtenida en la activi-
dad: relacionado saberes, tra-
diciones, creencias, mitos.

Dia 7. Realizar la clausura de
la semana de la lactancia ma-
terna donde se llevara a cabo
un lactaton con la participacion
de las madres lactantes y la
premiacién de las madres que
brindan lactancia materna ex-
clusiva seleccionadas por la
coordinadora del programa
materno infantil de la ESE. Se
concluira la conmemoracién de
la semana de la lactancia ma-
terna con un recorrido en bici-
cletas, patines, patinetas, o ca-
minando por las principales ca-
lles del municipio como apoyo
a la lactancia materna con el
personal de la administracion
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municipal, ESE, DLS, DPS,
ICBF, madres lideres, grupos
de la comunidad, gestantes,
lactantes, CDI, docentes. La
actividad incluye hidratacién.
Asistencia minima de 50 per-
sonas.

JORNA- | Can- | Valor Uni-

DESCRIPCION DAS tidad tario Subtotal Total
Video beam de 8 9 $ $ $
2500 lumens 112.640 1.802.240 2.428.136
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2.3 Seleccionar en el micro te-
rritorio urbano y rural miem-
bros de la comunidad tales
como lideres, grupos de parte-
ras, JAC, miembros de las re-
des de vigilancia comunitaria,
dispositivos comunitarios, ma-
dres lideres, madres del ICBF,
para la organizacién de 2 re- Realizar el di-
des (12 integrantes) que apo- | sefio, elaboracion
yen y acompafien a padres, y reproduccion de
gestantes y mujeres en pe- cartillas con los
riodo de lactancia, familias y contenidos rela-
cuidadores de las nifias y los cionados con te-
nifios y apoyo a la practicade | mas relacionados
la lactancia materna, la ade- a SALUD $ $
cuada ghmentamon com.ple- F"UBLICA. La car- 1 24 26.079 625 896
mentaria y el desarrollo inte- tilla debe ser im-
gral de las nifias y los nifios. presa a todo co-
Desarrollar posteriormente 8 lor, tamafio me-
procesos de capacitacion a los | dia carta, en pa-
miembros de las redes de pel propalcote de
apoyo conformadas. Los te- 150 gramos, 20
mas a desarrollar son: impor- Paginas, caratula
tancia de la lactancia materna | incluida
exclusiva, alimentacion com-
plementaria, importancia de la
alimentacion en menores de 5
afio, reconocimiento de signos
de alarma, consultas oportu-
nas, aprovechamiento de ali-
mentos autdctonos que facili-
ten el acceso a los mismos.
JORNA- | Can- | Valor Uni-
DESCRIPCION DAS tidad tario Subtotal Total
2.4 Realizar en el microterrito- | Refrigerio  sa- 16 40 $ $
rio urbano y rural de manera ludable 13.577 8.689.280
articulada con el ICBF 8 jorna- | Video beam de 16 1 $ $ $
das de capacitacion, en cada 2500 lumens 112.640 1.802.240 13.797 640
microterritorio de 2 horas de Formato de fi- s s A9
duracion dirigidas a las madres | chas de observa- 16 40 276 176.640
lactantes para capacitarlas cion. :
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sobre los cuidados y la impor-
tancia de lactar de manera ex-
clusiva durante los primeros 6
meses y hasta los dos afios.
Durante el taller se verificaran
los siguientes aspectos: 1.
Observacion de la mamada
para identificar postura de la
madre y el lactante; 2. Signos
de transferencia eficaz de la
leche; 3. Extraccion y conser-
vacion de la leche materna. 4.
lactancia materna familiar. 5.

Realizar el di-
sefio, elaboracion

Beneficios. 6. Dificulatades re- | y reproduccion de
lacionadas con la lactancia cartillas con los
materna. 7. Donde consultary | contenidos rela-

buscar apoyo cuando hay difi-
cultades para la lactancia. Los
facilitadores de la ESE deben

cionados con te-
mas relacionados
a SALUD
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o \ $ $
a3|§t|r @ un proceso de gstan- EUBLICA. La car- 16 40 26.079 1043160
darizacion de metodologias y tilla debe ser im-
contenidos que se llevara a presa a todo co-
cabo por parte de los profesio- | lor, tamafio me-
nales del grupo de SAN de la dia carta, en pa-
Secretaria de Desarrollodela | pel propalcote de
Salud. El aforo debe ser de 150 gramos, 20
veinte (20) madres lactantes. Paginas, caratula
La duracion del evento sera de | incluida
2 horas. Los soportes de la ac-
tividad seran: listados de asis-
tencia, evidencias fotograficas,
recibidos de las invitaciones,
actas de articulacion con el
ICBF, ficha de observaciones
de la madre durante la lactan-
cia. Para el desarrollo de las
actividades debe llevar mode-
los de las mamas e insumos
para las explicaciones.
DESCRIPCION Sesiones | C2m- | ValorUni- | g ptotal | Total
tidad tario
2.5 Realizar en los microterri- | Video beam de 8 9 $ $ $
torios urbano y rural procesos | 2500 lumens 112.640 1.802.240 | 2.454.215
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P
de articulacion con lideres co-
munitarios, representantes de
las comunidades indigenas, y
demas poblaciones sujetas a
enfoque diferencial para el
desarrollo de 8 encuentros de | Realizar el di-
saberes durante la vigencia del | sefio, elaboracién
convenio de 2 horas de dura- | y reproduccion de
cion, dirigido a 25 persona so- | cartillas con los
bre la importancia de la ali- contenidos rela-
mentacion en menores de 5 cionados con te-
afios, reconocimiento de sig- mas relacionados
nos de alarma, consultas opor- | a SALUD $ $
tunas, aprovechamiento de ali- | PUBLICA. La car- 1 25 26.079 651975
mentos autéctonos y de cose- | tilla debe ser im- ' '
cha que faciliten el acceso a presa a todo co-
los mismos. Como producto de | lor, tamafio me-
la actividad se deben consig- dia carta, en pa-
nar las principales recetas con | pel propalcote de
los productos de cosecha y 150 gramos, 20
tradicion agricola en una carti- | Paginas, caratula
lla. Realizar los encuentros incluida
cada 8 dias. Utilizar metodolo-
gias participativas y ludicas, 5
fotos donde se vea el desarro-
llo de la actividad y la entrega
de las cartillas.
DESCRIPCION Sesiones | Cam- | ValorUni- | g piotal | Total
tidad tario
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W

2.6 Desarrollar dos (02) curso
taller (tedrico practico) que in-
cluye siete (07) sesiones en
los microterritorios tanto ur-
bano como rural de dos (02)
horas cada una, en el entorno
comunitario, dirigida a un
grupo de minimo de treinta
(30) mujeres en edad fértil,
gestantes y lactantes diferen-
tes por taller en contexto de
vulnerabilidad y poca disponi-
bilidad de alimentos, que pre-
senten factores de riesgo de
desnutricion materna y riesgo
de bajo peso en el recién na-
cido, garantizando la asisten-
cia de las gestantes y lactan-
tes del micro territorio.

Esta actividad debera ser coor-
dinada con la Secretaria de
Salud Municipal y el (la) coor-
dinadora de ruta materno peri-
natal de la ESE PUBLICA del
Municipio. El taller debe incluir
los siguientes temas:

a. Fisiologia, Importancia, be-
neficios de la lactancia ma-
terna para la madre y él bebe
sobre otras formas de alimen-
tacién incluyendo alimentos de
férmula para lactantes y com-
plementarios de la leche ma-
terna y 10 claves de la lactan-
cia materna.

b. Ensefianza de generalida-
des sobre lactancia materna:
etapas de la lactancia, tipos de
leche, composicion, frecuen-
cia, duracion, técnicas, posi-
cion, entre otros.

c. Técnicas de extraccién, con-
servacion, rotulacion, trans-
porte, temperatura.

d. Cuidados de las mamas: ti-
pos de pezones, ejercicios,
técnicas de amamantamiento
de acuerdo con el tipo de pe-
z6n, cuidados de los pezones,
maniobras.

e. Problemas relacionados con

Refrigerio  sa- 28 30 $ $ $
ludable 13.577 11.404.680 | 11.404.680
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la lactancia materna: pezones
agrietados, poca leche, bebe
rechaza pecho, pezones pla-
nos e invertidos, pechos ingur-
gitados, mastitis, lactancia en
bebe con bajo peso al nacer o
enfermo, prematuros, métodos
para aumentar la produccion
de leche.

f. Contraindicaciones de la lac-
tancia materna en el nifio y la
madre.

g. Lactancia materna exclusiva
y transicion la alimentacion
complementaria adecuada.

Se deben tener como referente
para las capacitaciones las
guias para mujeres gestantes
del ICBF y menor de 2 afios.
Cada una de las sesiones de-
bera realizarse con un inter-
valo de minimo 15 dias. La ac-
tividad se validar con la asis-
tencia de los invitados en cada
una de las sesiones, teniendo
en cuenta la vulnerabilidad de
las gestantes y lactantes la en-
tidad suministrara un (01) refri-
gerio saludable. Para evaluar
cada una de las sesiones se
utilizaran metodologias ludicas
y participativas las cuales de-
ben verse reflejadas en las evi-
dencias fotograficas.

GOBERNACION DE

CORDOBA

DESCRIPCION

TALLER

Can-
tidad

Valor Uni-

. Subtotal Total
tario
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2.7 Realizar diez (10) talleres
teorico practico (5 talleres en
el territorio urbano y 5 talleres
en el territorio rural) para el
manejo higiénico de alimentos
(almacenamiento, limpieza y
desinfeccidn, equipos y utensi-
lios en el entorno educativo
con el objetivo de prevenir la
ocurrencia de ETA y las tema-
ticas seran: 1 Correcto lavado
de manos y lavado y desinfec-
cion de equipos y utensilios, 2.
Manejo de temperaturas de
conservacion y coccion, 3. Al-

macenamiento y conservacion | Sillas. Con o sin $ $ $
de los alimentos y 4. Riesgos Brazos, cualquier 10 30 1307 392 100 392 100
quimicos y biolégicos en ali- color. Por dia ' ' '

mentos y 5, aimacenamiento,
conservacion y contaminacion
cruzada. Se deben utilizar me-
todologias ludicas y participati-
vas en los procesos de ense-
fianza. Cada taller debe garan-
tizar una participacion de
treinta (20) estudiantes por ta-
ller y el tiempo de cada taller
sera de 2 horas. Evidencias: el
contratista deberéa entregar 4
fotos por taller y listados de
asistencia por taller con con-
certacion previa del director de
la institucién educativa.

3. DIMENSION: COVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL

Can- | Valor Uni-

DESCRIPCION Sesiones | .. . Subtotal Total
tidad tario
$ $ $
Papel bond 16 20 567 181440 | 1295040

OMNIA
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3.1 Durante la vigencia del
convenio realizar en cada mi-
croterritorio urbano y rural con
la participacion de minimo 20
lideres y lideresas 8 encuen-
tros de saberes de 3 horas
cada uno, sobre el abordaje
para la sensibilizacion de la
VBG a nivel comunitario. Los
contenidos a desarrollar son 1.
Sesién de encuadre y sociali-
zacion de la metodologia.
2.Estereotipos de género. 3.
Lenguaje Inclusivo - incluyente
y no sexista. 4. Violencias y
generalidades de VBG. 5. Re-
gistro de informacion y Ruta de
referencia/atencion VBG.
6.Formulacién del plan de tra-
bajo y establecimiento de com-
promisos. Para el desarrollo de
las sesiones se debe utilizar
una metodologia participativa y
reflexiva. Los facilitadores de
las actividades por parte de la
ESE deben asistir a una jor-
nada de transferencia de me-
todologias y contenidos técni-
cos en la secretaria de Desa-
rrollo de la Salud. Para el
desarrollo de la actividad se
utilizaran como guia los docu-
mentos entregados por la Se-
cretaria de Desarrollo de la Sa-
lud en la jornada de transfe-
rencia de metodologias y con-
tenidos técnicos. Los encuen-
tros se llevaran a cabo cada 8

Marcador perma- 16 20 $ $
nente 3.480 1.113.600

dias.
JORNA- | Can- | Valor Uni-
DESCRIPCION DAS tidad tario Subtotal Total
$ $ $
Papel bond 16 30 567 272160 | 1.942.560

OMNIA
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3.2 Desarrollar durante la vi-
gencia del convenio en los mi-
croterritorios urbano y rural 8
jornadas con una periodicidad
de cada 8 dias, dirigidos a 30
padres y cuidadores sobre la
importancia de la crianza amo-
rosa como factor protector
para la prevencion de los dife-
rentes tipos de violencia en los
entornos hogar y comunitario,
que incluyen los siguientes te-
mas: 1.El juego potencializa
los vinculos afectivos, 2.Impor-
tancia del dialogo en la familia:
escucha activa de sus padres,
madres o cuidadores, 3.Frases
que no sabias qué muestran
algun tipo de violencia, 4. Ti-
pos de violencia, 5. Como,
cuando y donde buscar apoyo
y atencion frente a casos de
violencia. Para el desarrollo de
las jornadas se debe utilizar
una metodologia participativa y
ludica. En la ultima sesién rea-
lizaran un mural y una carta
del amor donde padres y cui-
dadores plasmaran mensajes
para sus hijos. Alli reflejaran
sus sentimientos y emociones
y sellaran un acuerdo para
adoptar pautas de crianza sa-
nas, basadas en el respeto, el
amor y la tolerancia.

Marcador perma- 16 30 $ $
nente 3.480 1.670.400

ENCUEN- | Can- | Valor Uni-

DESCRIPCION TROS | tidad tario Subtotal Total
3.3 Realizar con la participa- $ $
cién de 20 hombres de los te- Papel bond 20 20 567 226.800
rritorios urbano y rural 10 en- | Marcador perma- 20 20 $ $ $
cuentros denominados: “El cui- | nente 3.480 1.392.000 | 2.246.460
dado de la Salud mental mas- | Lapicero  tinta 20 20 $ $
culina”, en los cuales mediante | negra 1.446 578.400

OMNIA
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talleres vivenciales se desarro-
llaran los siguientes temas: 1.
Importancia de la salud mental
en hombres: Aspectos a tener
en cuenta. 2. Estrategias para
cuidar la salud mental mascu-
lina en la vida diaria. 3. Recur-
SOS Yy apoyos para un bienes-
tar mental. 4. Mitos y realida-
des sobre la salud mental
masculina: Fortaleza emocio-
nal, expresion de emociones,
Vulnerabilidad, Busqueda de
ayuda, Redefinicidn de la mas-
culinidad. 5. Consejos para el
cuidado integral de la salud
mental masculina. Los facilita-
dores de las actividades por
parte de la ESE deben asistir a
una jornada de transferencia
de metodologias y contenidos
técnicos en la secretaria de
Desarrollo de la Salud

Resma de papel
tamafio oficio

24.630

GOBERNACION DE

CORDOBA

49.260

DESCRIPCION

JORNA-
DAS

Can-
tidad

Valor Uni-

tario

Subtotal Total

3.4 Realizar con el 100% de
los docentes de las Institucio-
nes Educativas de los microte-
rritorio urbano y rural durante
la vigencia del convenio una
jornada reflexiva mensual de
dos horas de duracién denomi-
nada “Mi compromiso es fo-
mentar una cultura de la paz
en mi colegio” donde se abor-
daran los siguientes temas: 1.
Que es la cultura de la paz es-
colary su importancia en la
prevencién de la violencia las
instituciones educativas.
2.Cual es el papel de los do-
centes en la promocion de una
cultura de paz. 3. Qué activida-
des se pueden llevar a cabo
para fomentar la convivencia
pacifica en la escuela. 4.
Como se puede ensefiar a los
estudiantes habilidades socio-
emocionales para promover la
paz. 5. Como formular e imple-

Papel bond

15

$
567

$
68.040

Marcador perma-
nente

15

$
3.480

$
417.600

Lapicero  tinta

negra

15

$
1.446

$
173.520

Resma de papel
tamario carta

24.630

$
708.420

49.260
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mentar un programa de educa-
cién emocional para los estu-
diantes fomentar la conviven-
cia pacifica y la salud mental
en la escuela. Para el desa-
rrollo de las sesiones se debe
utilizar una metodologia parti-
cipativa y reflexiva. Los facilita-
dores de las actividades por
parte de la ESE deben asistir a
una jornada de transferencia
de metodologias y contenidos
técnicos en la secretaria de
Desarrollo de la Salud.

GOBERNACION DE

CORDOBA

DESCRIPCION

Sesiones

Can-
tidad

Valor Uni-
tario

Subtotal

Total

3.5 Organizar en los microterri-
torio urbano y rural 10 espa-

papel bond

20

30

$
567

$
340.200

cios de encuentro comunitarios
de dos horas de duracién, diri-

Marcadores

20

30

$
3.480

$
2.088.000

gidos especialmente a grupos
de 30 padres y cuidadores
para promover la sensibiliza-
cion y la comprension de la sa-
lud mental en los diferentes
entornos y momentos del
curso de vida. Durante los en-
cuentros comunitarios se abor-
daran los siguientes conteni-
dos de manera reflexiva y par-
ticipativa: Conceptos sobre la
salud mental, Determinantes
de la salud mental, Promocién
de la salud mental y preven-
cion de las afecciones de sa-
lud mental en los entornos y
momentos del curso de vida.

situacion de ca-
S0S 0 juegos de
pasatiempo  lu-
dico

20

30

276

165.600

$
2.593.800

DESCRIPCION

Sesiones

Can-
tidad

Valor Uni-
tario

Subtotal

Total

3.6 Organizar en el microterri-
torio urbano y rural dos (2) fes-
tival de salud mental comunita-
ria con la participacién de
treinta (30) personas activa de
los miembros de la comunidad
a través de actividades artisti-
cas, recreativas y deportivas,
para asi fortalecer el tejido so-

Sonido  activo
para 100 perso-
nas para voz - es-
pacio abierto y
cerrado incluye 2
cabinas activas,
750 wts c/u y dos
microfonos alam-
bricos y un mixer.
Por dia

$
477.334

$
1.909.336

$
2.449.216
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cial y los vinculos interperso-
nales. Las actividades deben
realizarse en articulacién con
la administracién municipal,
EAPB, ICBF, Iglesias y demas
sectores. Previo a la actividad $ $
realizar reuniones coordina- | D012 d€ agua 4 301 4499 | 539880
cion para organizar la agenda
y necesidades de apoyo logis-
tico y lugar del evento.
Necesidades: sonido, hid-
ratacion, animacion.

DESCRIPCION Unidad | C2M | V2RO | Subtotal | Total

idad tario
3.7 Realizar en los microterri- | Cafe por 500 gra- 10 1 $ $
torios urbanos y rurales 5 acti- | mos 17.075 170.750
vidades denominada “el café
que inspira” con la participa- Vasos desecha- $ $
cion de veinte (20) participan- | bles por 20 uni- 10 1 7203 72030
tes, esto tiene como objetivo dades ' '
crear un espacio de escucha
activa y dialogo, donde se pue-
dan identificar las acciones $
que promueven el cuidado de 269.180
la salud mental tanto individual :
como hacia los demas.. Los fa-
cilitadores de las actividades Azucar por 500 10 1 $ $
por parte de la ESE deben gramos 2.640 26.400
asistir a una jornada de trans-
ferencia de metodologias y
contenidos técnicos en la se-
cretaria de Desarrollo de la Sa-
lud.
JORNA- | Can- | Valor Uni-

DESCRIPCION DAS tidad tario Subtotal Total
3.8 Desarrollar en los microte- $ $
rritorios urbano y rural 10 jor- Papel bond 20 30 567 340.200
nadas psicoeducativas de dos | Marcador perma- 20 30 $ $
horas de duracién dirigidas a nente 3.480 2.088.000
un grupo de 30 padres y estu-
diantes que promuevan el in- $
volucramiento parental como situacion de ca- 2.593.800
factor protector en la preven- | sos o juegos de 20 30 $ $
cion de la conducta suicida. pasatiempo  lu- 276 165.600
Para el desarrollo de la activi- | dico
dad se deben utilizer metodo-
logias participativas.

DESCRIPCION ENICUEN- | Can- | Valor Uni- Subtotal Total
TROS tidad tario
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3.9 Realizar durante la vigen-
cia del convenio en las institu-
ciones educativas de los mi-
croterritorios urbano y rural
con 20 jovenes de edades
comprendidas entre los 14 a
17 afios 10 encuentros ludico
pedagogicos para ser forma-
dos en temas de salud mental
y habilidades socioemociona-
les. Los encuentros se pue-
den concertar para ser realiza-
dos en horarios diferentes al
escolar. Los facilitadores de
las actividades por parte de la
ESE deben asistir a una jor-
nada de transferencia de me-
todologias y contenidos técni-
cos en la secretaria de Desa-
rrollo de la Salud

Papel bond

20

$
226.800

Marcador perma-
nente

20

20

$
1.392.000

situacion de ca-
S0S 0 juegos de
pasatiempo  lu-
dico

20

20

276

$
110.400

GOBERNACION DE

CORDOBA

$
1.729.200

DESCRIPCION

ENICUEN-
TROS

Can-
tidad

Valor Uni-
tario

Subtotal

Total

3.10 Realizar durante la vigen-
cia del convenio en las innsti-
tuciones educativas de los mi-
croterritorios urbano y rural
con 20 jovenes de edades
comprendidas entre 18 a 28
afios, 10 encuentros ludico
pedagogicos para ser forma-
dos en temas de salud mental
y habilidades socioemociona-
les. Los encuentros se pueden
concertar para ser realizados
en horarios diferentes al esco-
lar. Los facilitadores de las ac-
tividades por parte de la ESE
deben asistir a una jornada de
transferencia de metodologias
y contenidos técnicos en la se-
cretaria de Desarrollo de la Sa-
lud

papel bond

20

20

$
567

$
226.800

Marcador perma-
nente

20

20

$
3.480

$
1.392.000

situacion de ca-
S0S 0 juegos de
pasatiempo  lu-
dico

20

20

276

$
110.400

$
1.729.200

4. DIMENSION: PROMOCION DE DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y EQUIDAD DE GENERO - PRE-

VENCION Y ATENCION INTEGRAL DE LA SSR DESDE UN ENFOQUE DE GENERO

DESCRIPCION

JORNA-
DAS

Can-
tidad

Valor Uni-
tario

Subtotal

Total

4.1 Desarrollar ocho (08) jor-
nadas durante la vigencia del
convenio en el microterritorio
urbano con asistencia minima
de treinta (30) personas de los

Mesas plastica
de 4 puestos,
cualquier  color,
con mantel de
tela. Por dia

16.051

$
128.408

$
3.479.239
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cursos de vida (de adolescen- | Sillas. Con o sin $ $
cia, J_uventug, adultez y vejez) | Brazos, cuqlqwer 8 30 1307 313.680
que incluya: color. Por dia
- Disponibilidad de métodos de | Rotafolio, en pa-
anticoncepcion de larga dura- | pel  propalcote
cion (implantes) en articulacion | 200 grs, 10 hojas,
con las EAPB y Profamilia full color, tamafio
- Toma de pruebas rapidas 21.5cm x 17cm, 1 1 $ $
para la deteccion de VIH impreso a dos ca- 386.351 386.351
- Entrega de condones ras, soporte en
- Charlas sobre salud sexual y | tripode en cartén
reproductiva (menstruacion, maule, argollado
planificacion familiar, cuidados | doble.
en el embarazo, cuidados CONDONES
postparto, cuidados en el re- PRESERVATIVO
cién nacido, entre otros) EN LATEX NA-
- Derechos sexuales y repro- TURAL. NOR-
ductivos MAL LUBRI- $
Insumos: mesas plasticas, si- | CADO, GENE- 8 30 81$0 194 400
llas, rotafolio que incluya te- RICO, SEGUN '
mas de salud sexual y repro- LAS INDICACIO-
ductiva, la cual debe ser con- | NES DE LA OMS,
certada con la lider de SSRde | CON REGISTRO
la SDSC INVIMA
LANCETA TIPO
LAMINA  APLA-
NADA, PUNTIA-
GUDA,  COR- $ $
TANTE EN LOS 8 30
DOS BORDES, 486 116.640
DE 3 CM DE
LONGITUD
CX100
GUARDIAN RE-
COLECTOR DE
PVC, SISTEMA 8 1 $ $
DE CIERRE, 13.500 108.000
TAPA DEN-
TADA29 LTS
Guantes de latex g 1 $ $
por caja 26.250 210.000
Pruebas rapidas 8 30 $ $
para VIH 8.424 2.021.760
JORNA- | Can- | Valor Uni-
DESCRIPCION DAS tidad tario Subtotal Total
4.2 Desarrollar dos (02) jorna- | Mesas  plastica
das mensuales en el microte- | de 4 puestos, $ $ $
I'r.ItOI'IO rura! con asistencia mi- | cualquier color, 8 1 16.051 128.408 2597 079
nima de veinticinco (25) perso- | con mantel de
nas de los cursos de vida de tela. Por dia
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adolescencia, juventud, adul- Sillas. Con o sin $ $
tez y vejez) que incluya: Brazos, cualquier 8 20 1307 209,120
- Disponibilidad de métodos de | color. Por dia ) )
anticoncepcion de larga dura- | Rotafolio, en pa-
cion (implantes) en articulacién | pel  propalcote
con las EAPB y Profamilia 200 grs, 10 hojas,
- Toma de pruebas rapidas full color, tamafio
para la deteccion de VIH 21.5cm x 17cm, 1 1 $ $
- Entrega de condones impreso a dos ca- 386.351 386.351
- Charlas sobre salud sexual y | ras, soporte en
reproductiva (menstruacion, tripode en cartén
planificacion familiar, cuidados | maule, argollado
en el embarazo, cuidados doble.
postparto, cuidados en el re- CONDONES
cién nacido, entre otros) PRESERVATIVO
- Derechos sexuales y repro- EN LATEX NA-
ductivos TURAL. NOR-
Insumos: mesas plasticas, si- | MAL LUBRI- $ $
llas, rotafolio que incluya te- CADO, ~ GENE- 8 20 810 129.600
mas de salud sexual y repro- RICO, SEGUN '
ductiva, la cual debe ser con- | LAS INDICACIO-
certada con la lider de SSR de | NES DE LA OMS,
la SDSC. CON REGISTRO
INVIMA
LANCETA TIPO
LAMINA  APLA-
NADA, PUNTIA-
GUDA,  COR- $ $
TANTE EN LOS 8 20
DOS BORDES, 486 77.760
DE 3 CM DE
LONGITUD
CX100
GUARDIAN RE-
COLECTOR DE
PVC, SISTEMA 8 1 $ $
DE CIERRE, 13.500 108.000
TAPA DEN-
TADA29 LTS
Guantes de latex g 1 $ $
por caja 26.250 210.000
Pruebas rapidas 8 20 $ $
para VIH 8.424 1.347.840
JORNA- | Can- | Valor Uni-
DESCRIPCION DAS tidad tario Subtotal Total
4.3 Realizar una (01) visita R:ltafohor,o ee?lcg?(;
mensual a 15 gestantes y su 200 rsp10pho'as 3 1 $ $ $
familia en el domicilio del mi- grs, 1o hojas, 386.351 | 386.351 | 1.366.387
croterritorio urbano en la que full color, tamatio
21.5cm x 17cm,
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se brinde informacién y educa- | impreso a dos ca-
cion en signos de alarma, aler- | ras, soporte en
tas tempranas, importancia de | tripode en cartén
acudir al control prenatal, cui- | maule, argollado
dados del embarazo, alimenta- | doble.
cion saludable mediante un ro- | Equipo de or- 3 1 $ $
tafolio. Ademas, se debe verifi- | ganos 435.370 435.370
car asistencia a controles pre- . $ $
natales, citas con especialis- Balanza digital 3 L 62.540 62.540
tas, vacunacion, exdmenes de , . $ $
laboratorio y canalizar ala IPS | Cinta metrica 3 1 5.750 5.750
0 equipos basicos de salud las , $ $
gestantes que manifiesten Tensiometro 3 1 135.767 135.767
riesgos para su salud o la del _ $ $
producto. Se debe tomar sig- | Fonendoscopio 3 1 77.150 77.150
nos vitales y clasificar riesgo T $ $
obstétrico, riesgo de preclam- | Pulsioximetro 3 1 106.824 106.824
sia. Estas visitas deben ser . $ $
ejecutadas por médico y auxi- | Tallmetro 3 1 103.750 103.750
liar de enfermeria. P

Termometro digi- 3 1 $ $

tal 52.885 52.885

JORNA- | Can- | Valor Uni-
DESCRIPCION DAS tidad tario Subtotal Total
) . Rotafolio, en pa-

4.4 Realizar una (01) visita pel  propalcote
mensual a 10 gestantes y su 200 grs, 10 hojas,
familia en el domicilio del mi- full color, tamafio
croterritorio rural en la que se 21.5¢m x 17cm, $ $
brinde informacién y educacion | imoreso a dos ca- 3 1 386.351 386.351
en signos de alarma, alertas ras, soporte en
tempranas, importancia de tripode en cartén
acudir al control prenatal, cui- maule, argollado
dados del embarazo, alimenta- | yopje.
cion saludable mediante un ro- :
tafolio. Ademas, se debe verifi- ggﬁéio de or 3 1 43555370 43555370
car asistencia a controles pre- — $ $ $
natales, citas con especialis- Balanza digital 3 1 62540 62540 1366.387
tas, vacunacion, examenes de '$ '$ DA
laboratorio y canalizar ala IPS | Cinta metrica 3 1 5.750 5.750
0 equiois basicos de salud las - 5 - 5
gestantes que manifiesten Tensiometro 3 1 135.767 135.767
riesgos para su salud o la del $ $
producto. Se debe tomar sig- Fonendoscopio 3 1
nos vitales y clasificar riesgo . %50 . %50
obstétrico, riesgo de preclam- | Pulsioximetro 3 1
sia. Estas visitas deben ser 106'$824 106'$824
ejecutadas por médico y auxi- | Tallimetro 3 1
Iiér de enfer?neria. ! — 103.750 103.750
Rotafolio, equipo de 6rganos, | 1ermometro digi- 3 1 $ $

tal 52.885 52.885
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DESCRIPCION

JORNA-
DAS

Valor Uni-
tario

Subtotal

GOBERNACION DE

CORDOBA

Total

4.5 Realizar ocho (08) encuen-
tros durante la vigencia del

Refrigerio  sa-
ludable

$
13.577

$
3.258.480

convenio, de didlogo de sabe-
res en el microterritorio urbano
con minimo 30 mujeres en
edad fértil, gestantes y puérpe-
ras, garantizando la asistencia
de las mismas mujeres a todos
los encuentros en los que se
desarrollen los siguientes te-
mas por sesion:

Sesion 1. Percepcidn de los
servicios de salud de atencion
a la gestante y propuestas
para su mejoramiento

Sesidn 2. Mitos sobre la plani-
ficacion familiar

Sesién 3. Percepcion del servi-
cio de parto en la que fue aten-
dida y propuestas para su me-
joramiento

Sesion 4. Miedos, temores en
la gestacion

Refrigerio, video beam.

Video beam de
2500 lumens

$
112.640

$
901.120

$
4.159.600

DESCRIPCION

JORNA-
DAS

Can-
tidad

Valor Uni-
tario

Subtotal

Total

4.6 Realizar ocho (08) encuen-
tros durante la vigencia del

Refrigerio  sa-
ludable

25

$
13.577

$
2.715.400

convenio, de dialogo de sabe-
res en el microterritorio rural
con minimo 25 mujeres en
edad fértil, gestantes y puérpe-
ras, garantizando la asistencia
de las mismas mujeres a todos
los encuentros en los que se
desarrollen los siguientes te-
mas por sesion:

Sesion 1. Percepcién de los
servicios de salud de atencion
ala gestante y propuestas
para su mejoramiento

Sesion 2. Mitos sobre la plani-
ficacion familiar

Sesidn 3. Percepcion del servi-
cio de parto en la que fue aten-
dida y propuestas para su me-
joramiento

Sesion 4. Miedos, temores en

Video beam de
2500 lumens

$
112.640

$
901.120

$
3.616.520
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la gestacion
Refrigerio, video beam,
JORNA- | Can- | Valor Uni-
DESCRIPCION DAS tidad tario Subtotal Total
4.7 Realizar cinco (05) jornada | Lapicero tinta 5 30 $ $
durante la vigencia del conve- | negra 1.446 216.900
nio, de socializacién sobre los
derechos sexuales y reproduc-
tivos, prevencién del embarazo
en adolescentes, promocion
de métodos de control de fe- $
cundidad, a través de la meto-
DT Resma de papel $ $ 340.050
dologia luvia de ideas, enel | ot U P 5 ol 4630 | 123150
entorno escolar, dirigido a los
estudiantes de grado 6° a 8°.
Garantizar la asistencia mi-
nima de treinta (30) participan-
tes en el micro territorio ur-
bano.
JORNA- | Can- | Valor Uni-
DESCRIPCION DAS tidad tario Subtotal Total
4.8 Realizar cinco (05) jornada | Lapicero tinta 5 25 $ $
durante la vigencia del conve- | negra 1.446 180.750
nio, de socializacién sobre los
derechos sexuales y reproduc-
tivos, prevencién del embarazo
en adolescentes, promocion
de métodos de control de fe- $
cundidad, a través de la meto-
dologia lluvia de ideas, en el ,Z?:;T:% gﬁdgapel 5 1 4 gSO 123$1 50 303.900
entorno escolar, dirigido a los ' '
estudiantes de grado 6° a 8°.
Garantizar la asistencia mi-
nima de veinticinco (25) partici-
pantes en el micro territorio ru-
ral.
5. DIMENSION: VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBLES
JORNA- | Can- | Valor Uni-
DESCRIPCION DAS tidad tario Subtotal Total
$ $ $
Botellas de agua 8 30| 4499 | 1.079.760 | 5447.760
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5.1 Promover y realizar ocho
(08) jornadas durante la vigen-
cia del convenio, de actividad
fisica de dos (02) horas de du-
racion en el entorno educativo
del micro territorio rural, en la
que se incluyan aerdbicos,
danza, ula-ula, saltar la
cuerda, desafio, entre otros.
Se debe garantizar hidratacién
para los asistentes. Previo a la
actividad se debe dar una
breve charla de sensibilizacién
sobre los beneficios de la acti-
vidad fisica para la salud y de
condiciones y estilos de vida

Alquiler de logis-
tica para jornadas
de actividad fisica
con la asistencia
de minimo 25
personas, en la
cual se realizaran

GOBERNACION DE

CORDOBA

saludables. La actividad esta 2gmlcl>da::rsobtlil>ess 8 T | sashn0 | 436800
dirigida a un minimo de treinta danza. ula - ula
(30) estudiantes por jornada. saltar ’Ia cuern da’
Las jornadas estaran dirigida a desafio entré
grupos de estudiantes de la in- ofros ir;cluye So-
fancia y adolscencia. lido y clementos
Evidencias: acta de concerta- ara realizar las
cion de la actividad con el rec- zctivi dades
tor de la IE, listado de asisten- ’
cia de los participantes y 5 evi-
dencias fotograficas donde se
evidencia el total de participan-
tes en la charla, realizando la
actividad fisica y el suministro
de agua.
Gastos: bolsas de agua, ula-
ula, cuerdas.
DESCRIPCION sesiones | o | VAL | suptotal | Tota
5.2 Promover y realizar ocho $ $
(08) jornadas durante la vigen- | BOtelas de agua 8 30 1 4409 | 1079760
cia del convenio, de dos (02) Alquiler de logis-
horas de duracién en el en- tica para jornadas
torno educativo del micro terri- | 4g gctividad fisica
torio urbano, en la que se in- con la asistencia
cluyan aerobicos, danza, ula- | 4o minimo 20
ula, saltar la cuerda, desafio, personas, en la $
entre otros. Se debe garantizar | o5 se realizaran $ $ 5.447.760
hidratacion para los asistentes. | getividades tales | ° " | 546.000 | 4.368.000

Previo a la actividad se debe
dar una breve charla de sensi-
bilizacién sobre los beneficios
de la actividad fisica para la
salud y de condiciones y esti-

como: aerdbicos,
danza, ula - ula,
saltar la cuerda,
desafio, entre
otros, incluye so-
lido y elementos
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los de vida saludables. La acti-
vidad est4 dirigida a un minimo
de treinta (30) estudiantes por
jornada. Las jornadas estaran
dirigida a grupos de estudian-
tes de la infancia y adolscen-
cia.

Evidencias: acta de concerta-
cion de la actividad con el rec-
tor de la IE, listado de asisten-
cia de los participantes y 5 evi-
dencias fotograficas donde se
evidencia el total de participan-
tes en la charla, realizando la
actividad fisica y el suministro
de

agua.

Gastos: bolsas de agua, ula-
ula, cuerdas.

para realizar las
actividades.

GOBERNACION DE

CORDOBA

DESCRIPCION

Talleres

Can-
tidad

Valor Uni-

tario

Subtotal Total

5.3 Desarrollar un (01) taller de
salud mensual, de dos (02) ho-
ras de duracion dirigido a pa-
dres y cuidadores en el ambito
comunitario del micro territorio
rural, en la cual se realice sen-
sibilizacién y educacion a pa-
dres y cuidadores sobre la
identificacion temprana de sig-
nos y sintomas asociados con
cancer en la poblacion menor
de 18 afios; los casos sospe-
chosos detectados deberan
ser debidamente direcciona-
dos a la EAPB, previa articula-
cién para su atencién de ma-
nera oportuna realizando se-
guimiento permanente a cada
caso, presentar un informe de
la gestion realizada. La asis-
tencia minima de esta activi-
dad sera de veinte (20) perso-
nas diferentes por taller. Se
debera garantizar la articula-
cion a través de un acta con
cada

EAPB.

Evidencias: Listado de asisten-
tes de cada actividad, actas de

Realizar el di-
sefio, elaboracion
y reproduccion de
cartillas con los
contenidos rela-
cionados con te-
mas relacionados
a SALUD
PUBLICA. La car-
tilla debe ser im-
presa a todo co-
lor, tamafio me-
dia carta, en pa-
pel propalcote de
150 gramos, 20
Paginas, caratula
incluida

60

26.079

$ $
4.694.220 | 4.694.220
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concertacién de la actividad (li-
der del microterritorio y EAPB),
3 evidencias fotograficas
donde se visualisa el numero
total de participantes y la en-
trega de la carti-

lla.

Gastos: Cartilla educativa.

GOBERNACION DE

CORDOBA

DESCRIPCION Talleres | Can- | ValorUnk | o yiotal | Total
tidad tario

5.4 Desarrollar un (01) taller de
salud mensual, de dos (02) ho-
ras de duracion dirigido a pa-
dres y cuidadores en el ambito
comunitario del micro territorio
urbana en la cual se realice
sensibilizacién y educacion a
padres y cuidadores sobre la Realizar el di-
identificacion temprana de sig- N I

. . sefio, elaboracion
nos y sintomas asociados con reoroduccion de
cancer en la poblacién menor Zartﬁlas con los
de 18 afios; los casos sospe- contenidos  rela-
chosos detectados deberan cionados con te-
ser debidamente direcciona- mas relacionados
dos a la EAPB, previa articula- 3 SALUD ; ; ;
cién para su atencién de ma- )
nera oportuna realizando se- PUBLICA. La car- 3 60 26.079 4.694.220 | 4.694.220

guimiento permanente a cada
caso, presentar un informe de
la gestién realizada. La asis-
tencia minima de esta activi-
dad sera de veinte (20) perso-
nas diferentes por taller. Se
debera garantizar la articula-
cion a través de un acta con
cada EAPB.

Evidencias: Listado de asisten-
tes a la actividad, actas de
concertacion de la actividad (li-
der del microterritorio y EAPB),
3 evidencias fotograficas
donde se visualisa el numero

tilla debe ser im-
presa a todo co-
lor, tamafio me-
dia carta, en pa-
pel propalcote de
150 gramos, 20
Paginas, caratula
incluida

OMNIA

w

by |
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total de participantes y la en-
trega de la cartilla.
Gastos: Cartilla educativa.

JORNA- | Can- | Valor Uni-
DESCRIPCION DAS tidad tario Subtotal Total

5.5 Realizar ocho (08) jornada
de socializacién de salud, du-
rante la vigencia del convenio,
de dos (02) horas de duracion
para la prevencién y conse-
cuencias del consumo de ta-
baco vaper y alcohol como ele-
mentos de habitos de vida sa-
ludable a través de la metodo-
logia lluvia de ideas, dirigido a $
minimo veinte (20) estudiantes | Marcador perma- $ $ 647.520
de los grados 9°, 10°y 11°del | nente 3.480 556.800
micro territorio urbano.
Evidencias: acta de concerta-
cion conel rector de la IE, lis-
tado de asistencia de los parti-
cipantes, 4 evidencias fotogra-
ficas donde se visualica el nu-
mero de los asistentes.
Gastos: papel, marcador.

$ $
Papel bond 8 20 567 90.720

JORNA- | Can- | Valor Uni-

DESCRIPCION DAS tidad tario Subtotal Total
$ $ $
Papel bond 8 20 567 90720 | 647520

OMNIA
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5.6 Realizar ocho (08) jornada
de socializacion de salud, du-
rante la vigencia del convenio,
de dos (02) horas de duracién
para la prevencion y conse-
cuencias del consumo de ta-
baco vaper y alcohol como ele-
mentos de habitos de vida sa-
ludable a través de la metodo-
logia lluvia de ideas, dirigido a | Marcador perma- 8 20 $ $
minimo veinte (20) estudiantes | nente 3.480 556.800
de los grados 9°, 10°y 11° del
micro territorio rural.
Evidencias: acta de concerta-
cion conel rector de la IE, lis-
tado de asistencia de los parti-
cipantes, 4 evidencias fotogra-
ficas donde se visualica el nu-
mero de los asistentes.
Gastos: papel, marcador.
DESCRIPCION Talleres | S | ValorUni- | g piotal | Total
tidad tario
5.7 Desarrollar cuatro (04) ta- | Rotafolio, en pa-
ller durante la vigencia del con- | pel  propalcote
venio, de salud de dos (02) ho- | 200 grs, 10 hojas,
ras de duracion dirigido a mu- | full color, tamafio
jeres en el ambito comunitario | 21.5cm x 17cm, 4 1 $ $
del micro territorio urbana con | impreso a dos ca- 386.351 386.351
la participacion minima de ras, soporte en
treinta (30) mujeres diferentes | tripode en cartdn
por taller en la cual se realice maule, argollado
sensibilizacién y educacion so- | doble.
bre la identificacion temprana
de signos y sintomas asocia- Realizar el di-
dos con cancer de mama, can- | sefio, elaboracion
cer de cuello uterino y la im- y reproduccion de $
portancia de la tamizacién con | cartillas con los 3515831
ADNVPH. Para esta actividad | contenidos rela- R
se debe contar con un rotafolio | cionados con te-
para su ensefianza, el cual se | mas relacionados
hara la entraga a la ESE del a SALUD $ $
municipio, luego de realizados | PUBLICA. La car- 4 30 26.079 3.129.480
los talleres. tilla debe ser im- ’ B
Evidencias: acta de concerta- | presa a todo co-
cion con el lider del microterri- | lor, tamafio me-
torio, acta de entrega del rota- | dia carta, en pa-
folio a las gerencia de la ESE., | pel propalcote de
Listado de asistentes de los 150 gramos, 20
participantes a la actividad, 5 Paginas, caratula
evidencias fotograficas donde | incluida
se visualica el numero total de
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los participantes, la entrega de
cartillas y la utilizacion del rota-
folio.
Gastos: Rotafolios, cartillas.

DESCRIPCION Talleres | C2M | VATV | Suptotal | Total
5.8 Desarrollar cuatro (04) ta- | Rotafolio, en pa-
ller durante la vigencia del con- | pel  propalcote
venio, de salud de dos (02) ho- | 200 grs, 10 hojas,
ras de duracion dirigido a mu- | full color, tamafio
jeres en el ambito comunitario | 21.5cm x 17cm, 4 1 $ $
del micro territorio rural conla | impreso a dos ca- 386.351 386.351
participacion minima de veinti- | ras, soporte en
cinco (25) mujeres diferentes tripode en cartén
por taller en la cual se realice maule, argollado
sensibilizacién y educacién so- | doble.
bre la identificacion temprana
de signos y sintomas asocia-
dos con cancer de mama, can-
cer de cuello uterino y la im- Realizar el di-
portancia de la tamizacion con | sefio, elaboracion
ADNVPH. Para esta actividad | y reproduccion de $
se debe contar con un rotafolio | cartillas con los 2994 951
para su ensefianza, el cual se | contenidos rela- R
hara la entraga a la ESE del cionados con te-
municipio, luego de realizados | mas relacionados
los talleres. a SALUD $ $
Eylden0|as. .acta de ccl)ncerta.- EUBLICA. La car- 4 25 26.079 2 607.900
cion con el lider del microterri- | tilla debe ser im-
torio, acta de entrega del rota- | presa a todo co-
folio a las gerencia de la ESE., | lor, tamafio me-
Listado de asistentes de los dia carta, en pa-
participantes a la actividad, 5 pel propalcote de
evidencias fotograficas donde | 150 gramos, 20
se visualica el numero total de | Paginas, caratula
los participantes, la entrega de | incluida
cartillas y la utilizacién del rota-
folio.
Gastos: Rotafolios, cartillas.

JORNA- | Can- | Valor Uni-
DESCRIPCION DAS tidad tario Subtotal Total

Gobernacion de Cordoba. NIT. 800103935-6

Palacio de Nain. Calle 27 No. 3 - 28 Monteria, Cérdoba

PBX. + (57) 4 784 8940 - 018000 400 357
contactenos@corodoba.gov.co gobernador@cordoba.gov.co
www.cordoba.gov.co




GOBERNACION DE

CORDOBA

5.9 Promover y realizar seis $ $
(06) jornadas de actividad fi- | DO1elas de agua 6 30| 4499 | 809820
sica durante la vigencia del
convenio, de dos (02) horas de
duracion en entorno comunita-
rio del micro territorio urbano,
en la que se incluyan jornadas
de actividad fisica, entre ellas
caminatas, jornadas aerobicas, . .
senderismo, danza, patinaje AIquHer (:ie logis-
A tica para jornadas
recreativo, dirigido a la pobla- de actividad fisica
cion general. Se debe garanti- con Ia asistencia
zar hidratacion durante la acti- de minimo 30
vidad. Previo a la actividad se
debe dar una breve charla de personas, €n ,Ia
sensibilizacién sobre los bene- cua}l se realizaran 4 08? 820
ficios de la actividad fisica para act|V|<.jades’ t.ales 6 1 § § R
la salud y de condiciones y es- como: aerdbicos, 546.000 3.276.000
) . danza, ula - ula,
tilos de vida saludables. La ac- saltar la cuerda
tividad esta dirigida a un mi- desafio entré
nimo de treinta (30) personas. D
Evidencias: acta de concerta- qtros, incluye so-
" L . lido y elementos
cion de la actividad con el lider .
del microterritorio, listado de para realizar las
asistencia de los participantes actividades.
y 5 evidencias fotograficas
donde se evidencia el total de
participantes en la charla, rea-
lizando la actividad fisica y el
suministro de agua.
Gastos: botellas de agua.
JORNA- | Can- | Valor Uni-
DESCRIPCION DAS tidad tario Subtotal Total
5.10 Promover y realizar seis $ $
(06) jornadas de actividad fi- | Dotelas de agua 6 30| 4499 | 809820
sica durante la vigencia del Alquiler de logis-
convenio, de dos (02) horas de | tica para jornadas
duracién en entorno comunita- | de actividad fisica
rio del micro territorio rural, en | con la asistencia
la que se incluyan jornadas de | de minimo 20
actividad fisica, entre ellas ca- | personas, en la
minatas, jornadas aerdbicas, cual se realizaran $
senderismo, danza, patinaje actividades tales 6 1 $ $ 4.085.820
recreativo, dirigido a la pobla- | como: aerobicos, 546.000 3.276.000
cion general. Se debe garanti- | danza, ula - ula,
zar hidratacion durante la acti- | saltar la cuerda,
vidad. Previo a la actividad se | desafio,  entre
debe dar una breve charlade | otros, incluye so-
sensibilizacion sobre los bene- | lido y elementos
ficios de la actividad fisica para | para realizar las
actividades.
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la salud y de condiciones y es-
tilos de vida saludables. La ac-
tividad esta dirigida a un mi-
nimo de treinta (30) personas.
Evidencias: acta de concerta-
cion de la actividad con el lider
del microterritorio, listado de
asistencia de los participantes
y 5 evidencias fotograficas
donde se evidencia el total de
participantes en la charla, rea-
lizando la actividad fisica y el
suministro de
agua.
Gastos: botellas de agua.
DESCRIPCION Talleres | SN | ValorUni- | g piotal | Total
tidad tario
5.11 Desarrollar un (01) taller | Rotafolio, en pa-
de salud mensual de dos (02) | pel  propalcote
horas de duracién dirigido ala | 200 grs, 10 hojas,
poblacion del cilo de vida de la | full color, tamafio
adultez y la vejez en el ambito | 21.5cm x 17cm, 3 1 $ $
comunitario del micro territorio | impreso a dos ca- 386.351 386.351
rural con la participacion mi- ras, soporte en
nima de quince (15) personas | tripode en carton
en la cual se realice sensibili- maule, argollado
zacién y educacién sobre los doble.
signos y sintomas de identifi-
cacion temprana de asociados
con las enfermedades cronicas | Realizar el di-
como la diabetes e hiperten- sefio, elaboracion
sion arterial. Para esta activi- y reproduccion de $
dad se debe contar conunro- | cartillas con los 3.907.016
tafolio para su ensefianza, el contenidos rela- R
cual se hara la entraga a la cionados con te-
ESE del municipio, luego de mas relacionados
realizados los talleres. a SALUD $ $
EY|denC|as. .acta de cc.)ncerta.- EUBLICA. La car- 3 45 26.079 3.520.665
cion con el lider del microterri- | tilla debe ser im-
torio, acta de entrega del rota- | presa a todo co-
folio a las gerencia de la ESE., | lor, tamafio me-
Listado de asistentes de los dia carta, en pa-
participantes a la actividad, 5 pel propalcote de
evidencias fotograficas donde | 150 gramos, 20
se visualica el numero total de | Paginas, caratula
los participantes, la entrega de | incluida
cartillas y la utilizacion del rota-
folio.
DESCRIPCION sesiones | (o | V20TV | suptotal | Total
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5.12 Desarrollar un (01) taller | Rotafolio, en pa-

de salud mensual de dos (02) | pel  propalcote

horas de duracién dirigido ala | 200 grs, 10 hojas,

poblacion del ciclo de vida la full color, tamafio

adultez y la vejez en el ambito | 21.5cm x 17cm, 3 1 $ $

comunitario del micro territorio | impreso a dos ca- 386.351 386.351

urbano con la participacion mi- | ras, soporte en

nima de veinte (20) personas | tripode en carton

diferentes por taller, en la cual | maule, argollado

se realice sensibilizacion y doble.

educacién sobre los signos y

sintomas de identificacion tem-

prana de asociados con las Realizar ol di-

enfermedades cronicas como - -

la diabetes e hipertension arte- | 55" eIaborgmon

. . y reproduccion de

rial. Para esta actividad se . $
debe contar con un rotafolio cart|lla§ con Ilo s 5.080.571
para su ensefianza, el cual se cpntenldos rea-

hara la entraga a la ESE del cionados con te-

municipio, luego de realizados mas relacionados

los talleres. I?’UBLICA ?_ALUD 3 60 $ $

Evidencias: acta de concerta- fila debe.s:rci?nr: 26.079 4.694.220
cion con el lider del microterri- resa a todo Co-
torio, acta de entrega del rota- I%r tamafio me-
folio a las gerencia de la ESE., !

Listado de asistentes de los dia carta, en pa-

- - pel propalcote de
participantes a la actividad, 5 150 qramos. 20
evidencias fotograficas donde P4 in%s carétula
se visualica el numero total de | | 29"aS:
los participantes, entrega de incluida
cartillas y la utilizacién del rota-
folio.
DESCRIPCION Talleres | Can- | ValorUni- | g piotal | Total
tidad tario

5,13 Desarrollar un (01) taller | Rotafolio, en pa-

mensual, de salud de dos (02) | pel  propalcote

horas de duracién dirigido a 200 grs, 10 hojas,

hombres del ciclo de vida de full color, tamafio

la adultez y vejez en el ambito | 21.5cm x 17cm, 3 1 $ $ $
comunitario del micro territorio | impreso a dos ca- 386.351 386.351 3.907.016
rural con la participacion mi- ras, soporte en

nima de quince (15) hombres | tripode en carton
diferentes por taller, en la cual | maule, argollado
se realice sensibilizacion y doble.
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educacion sobre la identifica-
cion temprana de signos y sin-
tomas asociados con cancer Redlizar el di-
de prostata y colo rectal. Para - -
. sefio, elaboracion
esta actividad se debe contar s
) . y reproduccion de
con una cartilla la cual seré en- :
tregado a cada participante y carhllag con los
un rotafolio para su ensefianza contenidos _ rela-
el cual se hara laentraga ala cionados con fe-
. mas relacionados
ESE del municipio, luego de
realizados los talleres a. SALUD $ $
Evidencias: acta de concerta- PUBLICA. La car- 3 45 26.079 3.520.665
cion con el lider del microterri- | iha debe ser im-
. presa a todo co-
torio, acta de entrega del rota- -
: . lor, tamafio me-
folio a la gerencia de la ESE., .
! . dia carta, en pa-
Listado de asistentes de los
- L pel propalcote de
participantes a la actividad, 5
evidencias fotograficas donde 150. gramos, 20
o Paginas, caratula
se visualica el numero total de | . "7
- L incluida
los participantes, la utilizacién
del rotafolio y la entrega de
cartilla.
Can- | Valor Uni-
DESCRIPCION Talleres tidad tario Subtotal Total
5,14 Desarrollar un (01) taller | Rotafolio, en pa-
mensual, de salud de dos (02) | pel  propalcote
horas de duracion dirigido a 200 grs, 10 hojas,
hombres del ciclo de vida de la | full color, tamafio
adultez y vejez en el ambito 21.5cm x 17cm, 3 1 $ $
comunitario del micro territorio | impreso a dos ca- 386.351 386.351
urbano con la participacion mi- | ras, soporte en
nima de veinte (20) hombres tripode en cartén
diferentes por taller, en la cual | maule, argollado
se realice sensibilizacion y doble.
educacion sobre la identifica- Realizar el di-
cion temprana de signos y sin- | sefio, elaboracion
tomas asociados con cancer y reproduccion de $
de prostata y colo rectal. Para | cartillas con los
L ) 5.080.571
esta actividad se debe contar contenidos rela-
con una cartilla la cual seré en- | cionados con te-
tregado a cada participante y mas relacionados
un rotafolio para su ensefianza | a SALUD $ $
el cual hara la entraga a la PUBLICA. La car- 3 60
ESE del municipio, luego de tilla debe ser im- 26.079 4694.220
realizados los talleres. presa a todo co-
Evidencias: acta de concerta- | lor, tamafio me-
cién con el lider del microterri- | dia carta, en pa-
torio, acta de entrega del rota- | pel propalcote de
folio a las gerencia de la ESE., | 150 gramos, 20
Listado de asistentes de los Paginas, caratula
participantes a la actividad, 5 incluida
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evidencias fotograficas donde
se visualica el numero total de
los participantes, la utilizacién
del rotafolio y la entrega de
cartilla.

GOBERNACION DE

CORDOBA

DESCRIPCION

Talleres

Can-
tidad

Valor Uni-

tario

Subtotal Total

5.15 Desarrollar Un (1) tallere
de educacion en salud oral

Revelador  de
placa bacteriana

24

20

$
13.815

$
6.631.200

mensual con minimo veinte
(20) estudiantes por salon de

Par de Guantes
desachables

24

20

$
524

$
251.520

1°,2°,3°,4°,5°,6°,7°y 8°,
en Institucién educativa del mi-
croterritorio rural que incluya,
aplicacién de revelador de
placa bacteriana, ensefianza
de técnica de cepillado, uso de
seda dental, alimentacion salu-
dable, elementos de higiene
oral.

Soportes: acta de desarrollo
de actividad, listado de asis-
tencia, minimo dos fotos, re-
gistro de porcentaje de placa
bacteriana, COP por estu-
diante

Revelador de placa bacteriana
1 por cada taller, guantes
desechables, tapabocas

Tapabocas
desechables

24

20

408

$
7.078.560

$
195.840

DESCRIPCION

Talleres

Can-
tidad

Valor Uni-

tario

Subtotal Total

5.16 Desarrollar Un (1) tallere
de educacion en salud oral

Revelador de
placa bacteriana

24

25

$
13.815

$
8.289.000

mensual con minimo veinti-
cinco (25) estudiantes por sa-

Par de Guantes
desachables

24

25

$
524

$
314.400

lon de 1°, 2°,3°,4°,5° 6°,7°
y 8°,en Institucidn educativa
del microterritorio urbanol que
incluya, aplicacion de revela-
dor de placa bacteriana, ense-
fianza de técnica de cepillado,
uso de seda dental, alimenta-
cion saludable, elementos de
higiene oral.

Soportes: acta de desarrollo

Tapabocas
desechables

24

25

408

$
8.848.200

$
244.800
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de actividad, listado de asis-
tencia, minimo dos fotos, re-
gistro de porcentaje de placa
bacteriana, COP por estu-
diante
Revelador de placa bacteriana
1 por cada taller, guantes
desechables, tapabocas
JORNA- | Can- | Valor Uni-
DESCRIPCION DAS tidad tario Subtotal Total
6.1 Realizar ocho (8) jornada
durante la vigencia del conve-
nio distribuidos en cuatro (4)
en el microterritorio urbano y . .
. ) Realizar el di-
cuatro (4) en el microterritorio N -
R sefio, elaboracion
rural de educacion dirigida a iy
Y y reproduccion de
agentes comunitarios que pue- :
X cartillas con los
den estar integrados por ma- ;
O " contenidos rela-
dres comunitarias, auxiliares .
. cionados con te-
de enfermeria, gestores de sa- .
.| mas relacionados
lud, parteras, sobanderos, mé-
. ) . a SALUD
dicos tradicionale, con la asis- PUBLICA. La car- 8 30 $ $ $
tencia minima de veinte (30) . o 26.079 6.258.960 | 6.258.960
, . tilla debe ser im-
personas diferente por jor-
. presa a todo co-
nada, con los siguientes te- -
. lor, tamafio me-
mas: .
dia carta, en pa-
a) Que son las vacunas, es-
e pel propalcote de
quema de vacunacion de Co-
omtia 150 gramas, 20
b) Mitos y Realidad de la Va- | -29inas, caratula
9 incluida
cunacion
¢ ) Importancia de la vacuna-
cion con VPH para evitar el
cancer de cuello uterino
JORNA- | Can- | Valor Uni-
DESCRIPCION DAS tidad tario Subtotal Total
e — Gobernacién de Cérdoba. NIT. 800103935-6
b Palacio de Nain. Calle 27 No. 3 - 28 Monteria, Cordoba
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W

6.2 Realizar doce (12) jorna-
das 6 en el microterritorio ur-
bano y 6 en el microterritorio
rural dirigido a veinticinco (25)
estudientes, jornadas de sensi-
bilizacién manejo y disposicién
adecuada de inservibles acom-
pafiada de una actividad co-
munitaria de recoleccién de in-
servibles en el entorno educa-
tivo.

La actividad tendra 2 momen-
tos:

1 momento: taller para fomen-
tar la cultura ciudadana en ma-
teria de separacion de resi-
duos en el pais, con el desa-
rrollo de temas en: el codigo
de colores blanco, negro y
verde para la separacion de
residuos en la fuente. Uso Ra-
cional de Bolsas Plasticas.
Factores de riesgo ambiental
asociados al uso y disposicion $ $ $
madecuadq de (e§|duos Bolsa Basura 12 25 397 119.100 119.100
2 momento: Actividad de reco-
leccion (se realizara mediante
jornada ludica recreativa en las
instituciones educativas selec-
cionadas, indicando el debido
proceso de clasificacion, reco-
leccion, y disposicion ade-
cuada de inservibles.

El desarrollo de esta actividad
se evidenciara:

1. Listados de asistencia, que
debera contener los siguientes
minimos: fecha y actividad que
realizar, municipio, nombre
del asistente, nimero de iden-
tificacion, firma o huella.

2. Cuatro (4) fotografias a co-
lor afectadas por actividad,

3. Videos de 2 minutos en el
que se evidencie los distintos
momentos de la actividad,

4. Invitacion por cada sesion,
5. Informe de actividad

DESCRIPCION Talleres | S | ValorUnl- | o i tal Total
tidad tario
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6.3 Desarrollar cuatro (04) ta- | Sillas. Con o sin $ $
ller de salud durante la vigen- | Brazos, cualquier 4 20 1307 104 560
cia del convenio, de dos (02) color. Por dia ) )
horas de duracion dirigido al
entorno laboral del micro terri-
torio rural priorizado (manipu- | Rotafolio, en pa-
ladores y fumigadores) y un pel  propalcote
(01) taller al entorno educativo | 200 grs, 10 hojas, $
(estudiantes, docentes y pa- full color, tamafio 490.911
dres de familia) de dos (2) ho- | 21.5cm x 17cm, 4 1 $ $ '
ras de duracion, sobre los impreso a dos ca- 386.351 386.351
riesgos, medidas de mitigacion | ras, soporte en
y la prevencion de intoxicacio- | tripode en carton
nes por sustancias quimicas- maule, argollado
plaguicidas. La asistencia mi- | doble.
nima de esta actividad seré de
veinte (20) personas.
DESCRIPCION Talleres | C2M | V2TV | Suptotal | Total
e — Gobernacién de Cérdoba. NIT. 800103935-6
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6.4 Realizar cincuenta (50) ta-
lleres en el entorno comunita-
rio del micro territorio rural, di-
rigidos a todos los grupos eta-
rios de la comunidad en gene-
ral, con una asistencia minimo
de (20) personas diferentes
por taller. La tematica de los
talleres esta encaminada en
promover en las personas la
capacidad de obtener, proce-
sar y entender la informacién
basica de salud y los servicios
necesarios para tomar decisio-
nes apropiadas; a través, de
estrategia de Informacién,
Educacion y Comunicacién del
programa de prevencion, con-
trol y eliminacion de la malaria
de conformidad con la resolu-
cion 2283 de 2023, mediante:

- Realizar el disefio, elabora-
cion y reproduccién de mil
(1000) cartillas con los conteni-
dos relacionados a promocién
y mantenimiento de la salud de
las ETV y eventos de zoonosis
de interés en salud publica
como: malaria, dengue leish-
maniasis, vigilancia integrada
de la rabia y accidente ofidico,
enfocados a entorno comunita-
rio y hogar. La cartilla debe ser
impresa a todo color, tamafio
media carta, en papel propal-
cote de 150 gramos, 20 Pagi-
nas, caratula incluida.

- Talleres de dos horas de du-
racién a la comunidad en ge-
neral de zonas rural de los mu-
nicipios objeto con un minimo
de 20 asistentes. La temética
por desarrollar sera prevencion
y mantenimientos de la salud
en la vivienda y entorno comu-
nitario enfocado a la disposi-
cion final de los inservibles,
buenas practicas de almace-
namiento del agua y signos de
alarma de personas sintomati-
cas.

Realizar el di-
sefio, elaboracion
y reproduccion de
cartillas con los
contenidos rela-
cionados con te-
mas relacionados
a SALUD
PUBLICA. La car-
tilla debe ser im-
presa a todo co-
lor, tamafio me-
dia carta, en pa-
pel propalcote de
150 gramos, 20
Paginas, caratula
incluida

50

1000

GOBERNACION DE

CORDOBA

W

$ $ $
22.331 22.331.000 | 22.331.000
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Los profesionales responsa-
bles de la ejecucién de las ac-
tividades deben asistir a una
jornada de transferencia de co-
nocimientos en la cual se dara
linea técnica.

EVIDENCIAS: Listado de asis-
tencia que debera contener la
siguiente informacion: fecha y
actividad que se realiza, muni-
cipio, nombre de asistente, nd-
mero de identificacién, direc-
cion, teléfono firma o huella, y
anexos fotogréficos a color por
actividad (minimo 4 fotos) e in-
vitacion para cada taller

GOBERNACION DE

CORDOBA

7. POBLACIONES VULNERA-
BLES: NINOS, NINOS Y

ADOLESCENTES
JORNA- | Can- | Valor Uni-
DESCRIPCION DAS tidad tario Subtotal Total
7.1 Realizar cinco (5) jornadas $ $
de transferencia de conoci- Papel bond 10 30 567 170.100 $
mientos a un grupo de 30 pa- | Marcador perma- 10 30 $ $ 1.296.900
dres, madres, cuidadores y/ 0 | nente 3.480 1.044.000

OMNIA

¢ |

. |
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responsables del cuidado de
los nifios en cada microterrito-
rio urbano y rural sobre: a) los
tres mensajes de IRA y EDA:
¢, Coémo evito que mi hijo, hija
se enfermen?, ¢ Coémo lo cuido
en casa?, ;,Cuando debo con-
sultar a un servicio de salud?;
b) promocion de la salud y pre-
vencién de la EDA e IRA asi
como en medidas sencillas
para la manipulacion de los ali-
mentos, de mejoramiento am-
biental, manejo adecuado del
agua, lavado de manos, c)dis-
posicién de desechos sélidos y
liquidos en los diferentes en-
torno hogar y comunitario. Al
finalizar cada jornada se debe
realizar una actividad ludica
que permita medir el nivel de
compresion de los temas por
partes de los padres y cuida-
dores. Los facilitadores de las
actividades por parte de la
ESE deben asistir a una jor-
nada de transferencia de me-
todologias y contenidos técni-
cos en la secretaria de Desa-
rrollo de la Salud

situacion de ca-
S0s Y juegos de
pasatiempo  lu-
dico

10

30

276

82.800

GOBERNACION DE

CORDOBA

DESCRIPCION

ENCUEN-
TROS

Can-
tidad

Valor Uni-
tario

Subtotal

Total

7.2 Realizar en cada uno de
los microterritorio urbano y ru-
ral ocho (8) encuentro durante
la vigencia del convenio distri-
buidos en cuatro (4) en el mi-
croterritorio urbano y cuatro (4)
en el microterritorio rural de

Papel bond

8

30

$
567

$
136.080

Marcador perma-
nente

8

30

$
3.480

$
835.200

Fotocopia de si-
tuacion de casos
y juegos de pasa-
tiempo ludico

30

$
276

$
66.240

$
7.296.480

OMNIA

¢ |

by |
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didlogo de saberes de dos ho-
ras de duracion dirigida a
treinta (30) mujeres diferentes
por encuentros, en edad fértil y
gestantes sobre aspectos im-
portantes para la prevencién
de la mortalidad infantil los
cuales incluyen: 1. Cuidados
previos al embarazo y cuida-
dos prenatales y Abordar el
parto prematuro, bajo peso al
nacer y sus resultados. 2.
Crear un ambiente seguro
para que el bebe duerma para
la prevencién de Muerte de
cuna (Sindrome de Muerte Su-
bita del Lactante). 3. Alimenta-
cion con lactancia materna y
Alimentacién complementaria
a partir de los 6 meses de
edad. 4. Esquema de vacuna-
cién en el primer afio e Impor-
tancia de la asistencia a los
controles de nifio sano de
acuerdo a la ruta de atencion
de promocion y mantenimiento
de la salud.. 5. Prevencion de
accidentes para evitar lesiones
permanentes o la muerte. Las
mujeres convocadas deben
asistir al 100% de los encuen-
tros para que sea exitoso el
proceso. Se entregaré a las
participantes una cartilla de 10
paginas full color tamafio carta
con los contenidos diagrama-
dos sobre los temas tratados
para un mayor refuerzo de los
mismos. Se entregaran por
parte de los profesionales de
la Secretaria de Desarrollo de
la Salud un modelo de la carti-
lla. Las sesiones se realizaran
en el horario que se concerte
con la comunidad y debe que-
dar definido en las actas de
concertacion. Necesidades:
Papel bond, marcadores, 80
fotocopias de situaciones, ca-
S0s Y juegos de pasatiempo lu-
dicos , cartilla.

Realizar el di-
sefio, elaboracion
y reproduccion de
cartillas con los
contenidos rela-
cionados con te-
mas relacionados
a SALUD
PUBLICA. La car-
tilla debe ser im-
presa a todo co-
lor, tamafio me-
dia carta, en pa-
pel propalcote de
150 gramos, 20
Paginas, caratula
incluida

30

26.079

GOBERNACION DE

CORDOBA

W

$
6.258.960
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DESCRIPCION

Sesiones

Valor Uni-

tario

GOBERNACION DE

CORDOBA

Subtotal Total

7.3 Realizar en cada uno de
los microterritrorios urbano y
rural con los agentes comuni-
tarios que pueden estar inte-
grados por 30 entre madres
comunitarias, copacos, organi-
zaciones de base comunitaria,
lidereres, integrantes de las re-
des de vigilancia comunitaria,
auxiliares de enfermeria, ges-
tores de salud, parteras, so-
banderos, medicos tradiciona-
les, un encuentro pedagégico
de 3 horas de duracién en
cada municipio con los si-
guientes temas: 1. Conociendo
la IRA. 2. Como evito que los
nifios y las nifias menores de 5
afios se enfermen. 3. Si se en-
ferma como lo debo cuidar en
casa y como puedo evitar que
contagie a otras personas. 4.
Cuéles son los signos para
que sea necesario consultar al
servicio de salud. 5. Mensa-
jes claves: ; Como evito que
mi hijo, hija o adulto mayor se
enferme?, ; Como lo(a) cuido
en casa?, ¢, Cuando debo con-
sultar al médico?. Para el
desarrollo de estos encuentros
se debe utilizar la metodologia
definida en la Guia operativa
para desarrollo de la estrategia
comunitaria Programa para la
prevencién, manejo y control
de la Infeccion Respiratoria
Aguda- IRA, en nifios y nifias
menores de cinco afios. Para
el desarrollo de los encuentros
se debe garantizar apoyo lo-
gistico y , material de trabajo
consistente en cartulinas, pe-
gante, tijeras, marcadores de
varios colores, Nueve fichas
del rompecabezas “Lavado de
Manos” Jabon, Agua en un re-
cipiente y Toallas de papel, la-
minas de las 18 practicas

Pliego de cartuli-
nas

2

$
1.307

$
78.420

Tijeras
roma

punta

$
2438

$
146.280

Pegante

30

$
3.159

$
189.540

Marcador perma-
nente

30

$
3.480

$
208.800

Rompecabezas
de 9 fichas plas-
tificados

$
74.483

$
744.830

Toallas de papel

$
8.530

$
34.120

Cinta de enmas-
carar

2.792

$
1.424.326

22.336
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GOBERNACION DE
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clave de AIEPI comunitario
para el juego de concéntrese,
cinta de enmascar. Los profe-
sionales responsables de la
ejecucién de las actividades
deben asistir a una jornada de
transferencia de conocimientos
en la cual se daré linea técnica
y guia de trabajo. Los partici-
pantes deben ser los mismos
en las 5 sesiones. Previo al
inicio de los encuentros se
debe realizar una reunion en
articulacion con la DLS, ESE
municipal para motivar a la co-
munidad a vincularse a los en-
cuentros pedagogicos, selec-
cion de los asistentes para ga-
rantizar la asistencia a todas
las sesiones y aspectos de lo-
gisitica como horarios, fechas
de las sesiones, entre otros.
En la clausura del encuentro
pedagico se se realizara una
jornada de evaluacion con me-
todologias participativas que
permita afianzar los contenidos
brindados duante todas las se-
siones. Necesidades: 10 cartu-
linas, 2 ovillos de lana, 2 pe-
gante, Stijeras, 12v marcado-
res de varios colores, Nueve fi-
chas del rompecabezas “La-
vado de Manos” Jabén, Agua
en un recipiente y Toallas de
papel, laminas de las 18 practi-
cas clave de AIEPI comunitario
para el juego de concéntrese,
2 cinta de enmascar

$

TOTAL ACTIVIDADES 413.639.404

GASTOS DE FUNCIONAMIENTO Y ADMINISTRATIVOS. Costos Indirectos equipo basico de salud
(derivados de la gestién u operacion, tales como papeleria, carnetizacién, impresos, llamadas, servi-
cios publicos, gestion administrativa y presupuestal, elaboracion de contratos, gestion del presu-
puesto, seguros, costos bancarios, personal de apoyo administrativo y de sistematizacion de informa- $

cion) 24.814.776

Fuente: Lineamientos para la organizacién y operacion de los Equipos Bésicos de Salud
Direccion de Promocion y Prevencion. Ministerio de Salud y Proteccién Social.

$

TOTAL PRESUPUESTO 438.454.180
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