
Barranquilla, diciembre 3 de 2024 

 

Doctor 

CARLOS DANIEL CERVANTES SAN JUAN  

SECRETARÍA DISTRITAL DE SALUD 

 

Asunto: Tercer Pago del Contrato de Servicios Profesionales No. CD-11-2024-5314 

Me permito presentar a usted el tercer informe correspondiente a un tercer pago en virtud del 

Contrato de Prestación de Servicios Profesionales No. CD-11-2024-5314 cuyo objeto es 

“PRESTACIÓN DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA EL DESARROLLO DE UNA ESTRATEGIA DE 

SALUD MENTAL EN EL DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y PORTUARIO DE BARRANQUILLA”. 

Periodo 03: 30 de noviembre 2024 
 
1- Coordinar el proceso de diseño e implementación de estrategias publicitarias para la 
comunicación y divulgación del proyecto de Prevención y control de la salud mental en el 
distrito de Barranquilla. 
 
2- Brindar asesoría profesional a quien, en nombre y representación de la entidad, transmita 
comunicaciones y mensajes para la divulgación del proyecto de Prevención y control de la 
salud mental, sea a través de los distintos canales de ruta dispuestos por la entidad o medios 
de comunicación externos. 
 
3- Revisar y verificar la pertinencia de los contenidos digitales para las redes sociales y 
plataformas electrónicas de comunicación de la entidad, relacionados con el proyecto de 
Prevención y control de la salud mental.  
 
4- Planear, ejecutar, medir, controlar, evaluar periódicamente el alcance, efectividad e impacto 
de las estrategias de comunicación aplicadas en el marco del proyecto de Prevención y 
control de la salud mental. 
 
5- Rendir informes y conceptos sobre los asuntos encomendados a su cargo, cuando así le 
sea requerido.  
 
6- Liderar, organizar, participar y/o asistir a reuniones, eventos, actividades y mesas de 
trabajos en el marco del proyecto de Prevención y control de la salud mental. 
 
7- Liderar campañas comunicativas para la sensibilización y prevención de problemáticas en 
torno a salud mental, que impacten a la comunidad a través de distintos canales 
institucionales y promuevan la detección temprano, prevención de problemas y trastornos 
mentales, así como la gestión de riesgos asociados.  
 
8- Liderar la investigación y redacción de comunicaciones de noticias para plataformas 
digitales, en el marco del proyecto de Prevención y control de la salud mental en el distrito de 
Barranquilla. 
 
9-Las demás que le sean asignadas para el alcance de las metas de los proyectos y el 
cumplimiento de los fines misionales de la Secretaría Distrital de Salud de Barranquilla.  
 
Atentamente, 



 
 
 
 
 
 
 

 
ARTURO JOSÉ DE JESÚS ROJAS BUSTILLO 
C.C 1.129.569.694 de Barranquilla (Atlántico) 

Contratista 
 
 

ACTIVIDADES 

 

1. Coordiné campañas comunicativas enfocadas en la sensibilización sobre la salud 

mental, destacando la importancia de su cuidado y prevención. Utilicé diferentes 

canales institucionales para difundir mensajes que promovieran la detección 

temprana de trastornos mentales y ofrecieran herramientas para la gestión de riesgos 

asociados. Estas iniciativas impactaron positivamente a diversos sectores de la 

comunidad, fomentando una cultura de apoyo y empatía. 

 

2. Lideré el proceso de diseño e implementación de estrategias publicitarias para 

garantizar la comunicación efectiva y la divulgación del proyecto de Prevención y 

Control de la Salud Mental en Barranquilla. Estas estrategias incluyeron el uso de 

redes sociales, plataformas digitales y medios de comunicación, logrando posicionar 

el mensaje del proyecto en la comunidad de manera accesible y clara. 

 

 

3. Ofrecí asesoramiento profesional a los voceros institucionales encargados de 

transmitir mensajes y comunicaciones relacionadas con el proyecto. Garantizamos 

que el contenido fuera coherente con los objetivos del programa y alineado con las 

políticas institucionales, logrando un impacto positivo en la recepción del mensaje. 

 

4. Realicé la verificación y aprobación de contenidos digitales para redes sociales y 

plataformas electrónicas, asegurando su pertinencia y calidad. Estos contenidos 

incluyeron mensajes clave sobre la prevención del suicidio, consejos para cuidar la 

salud mental y actividades interactivas que promovieron la participación activa de la 

comunidad. 

 

5. Planifiqué y evalué periódicamente la efectividad de las estrategias de comunicación 

implementadas. Utilicé métricas de alcance e impacto para identificar áreas de mejora, 



asegurando que las acciones emprendidas contribuyeran directamente a los objetivos 

del proyecto y lograran un cambio significativo en la percepción de la salud mental. 

 

 

6. Lideré y participé activamente en eventos relacionados con el cuidado de la salud 

mental, como la conmemoración del Día del Psicólogo. Estas actividades incluyeron 

talleres interactivos, charlas educativas y dinámicas que resaltaron la importancia de 

los profesionales en este campo y la relevancia de priorizar la salud mental en todas 

las etapas de la vida. 

 

7. Desarrollé actividades interactivas en las que los participantes pudieron aprender 

estrategias prácticas para el manejo del estrés, la prevención del suicidio y el 

fortalecimiento del bienestar emocional. Estas jornadas incluyeron espacios de 

escucha, dinámicas grupales y acceso a recursos informativos. 

 

 

8. Asesoré informes periódicos sobre los avances y resultados de las estrategias 

implementadas. Estos documentos detallaron el alcance de las acciones 

emprendidas, así como los aprendizajes obtenidos, lo que permitió ajustar las tácticas 

para maximizar su impacto. 


