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EVIDENCIAS OBLIGACIONES 

 
OBLIGACION #1 Se elaboro un plan pedagógico de acuerdo a lo establecido en el contrato y a los 
requerimientos por parte de la población a beneficiar con este proyecto. Además de lo anterior se 
presenta un cronograma mensual de actividades donde se especifica lugar, hora y fecha de cada 
una de las capacitaciones 
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                                               JUSTIFICACIÓN 

 

El presente programa pretende capacitar a cada uno de los deportistas, 
entrenadores, directivos de las escuelas de formación deportiva de los diferentes 
municipios del departamento, fortaleciendo de esta forma sus conocimientos en 
las reglas de juego de fútbol. 

Es de gran importancia que los jóvenes y personas que practican este deporte 
incursionen de una forma profesional, mejorando su entrenamiento y modelo de 
enseñanza-aprendizaje para su formación en normas y valores que son un factor 
determinante para el desarrollo personal y colectivo.  

La persona que asiste a esta capacitación logra adquirir una nueva experiencia que 
le permitirá vivenciar los diferentes comportamientos y formas de evaluar y 
calificar con una misma unidad de criterios las acciones que ocurren en el terreno 
de juego y que deben ser valoradas por un solo reglamento. 

Para finalizar el futbol es una herramienta que se utiliza como medio para lograr 
incentivar el espíritu del buen juego y del buen actuar dentro y fuera del terreno, 
razón por la cual el aprendizaje de las reglas es un requisito fundamental. 
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PLAN DE TRABAJO 

1. OBJETIVO GENERAL: 

Fortalecer los conocimientos de reglas de juego del fútbol de los deportistas, 
entrenadores, directivos de futbol vinculados a las escuelas de formación del 

departamento.  

 

1.1. Objetivos específicos: 

           Mejorar el conocimiento de las reglas de juego en cada uno de los actores 
que participan de forma directa e indirecta en las competencias.   

 Promocionar el aprendizaje de las reglas del juego de Fútbol en el país, a 
través de cursos para adolescentes, jóvenes y personas en general que 
estén vinculadas a este deporte.  

2. METODOLOGÍA 

Se realizará una capacitación de 4 horas de manera presencial y con un    
formato teórico-practico muy interesante para los asistentes.  

3. RECURSOS 

3.1. Humano 

           Para la ejecución de la propuesta es necesario de un Instructor. 

3.2. Materiales 

 Salón con tomas de corriente alterna, pupitres o sillas, video beam y 
computador. 

 Amplificador de sonido  
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PROGRAMA CAPACITACIÓN ACTUALIZACIÓN REGLAS DE JUEGO DE FÚTBOL 

 

FALTAS E INCORRECCIONES  

 

FALTAS TACTICAS 

INTERPRETACION DE LA MANO  

 

DESCANSO  

 

FUERA DE JUEGO  

 

MODIFICACIONES GENERALES  

  

 

 
 

 
OBLIGACION #2 Dentro de la estrategia metodológica se orienta al participante en el contenido del 
programa que contiene videos que nos permiten hacer una evaluación constante durante el periodo 
de 4 horas de capacitación, lo que nos permite unificar criterios para la mejor aplicación durante el 
periodo de entrenamiento y competencia de cada grupo capacitado. 
Además de lo anterior se desarrolló una reunión con el equipo de trabajo para establecer parámetros 
claros en la ejecución del contrato y el contenido de la capacitación   
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OBLIGACION # 3 Se desarrollo una capacitación de tal forma que los participantes logran adquirir 
elementos teóricos que inmediatamente pasan a la práctica por medio de la evaluación de videos de 
jugadas que permiten el debate y aprendizaje de las reglas de juego. 
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OBLIGACION #4 Se elaboro un cronograma de actividades para el mes de diciembre con su 
respectiva información de horarios, lugar y fecha de cada una. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
CRONOGRAMA MES DE DICIEMBRE 2024 SOCIALIZACIÓN Y ACTUALIZACIÓN DE 

REGLAS DE JUEGO DE L FÚTBOL FIFA  

 

1. LUNES 02 DE DICIEMBRE                                  CHOCONTA           8:00 A.M a   12:00 M. 

2. LUNES 02 DE DICIEMBRE                                  CHOCONTA          2:00 P.M a   6:00 P.M. 

3. MARTES 03 DE DICIEMBRE                              CHOCONTA           8:00 A.M a   12:00 M.                 

                 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 
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OBLIGACION #5 Para el mes de diciembre se realizaron 3 capacitaciones  
 

MUNICIPIO FECHA NÚMERO DE PARTICIPANTES 

 CHOCONTA   02/12/24 29 

 CHOCONTA   02/12/24 30 

 CHOCONTA   03/12/24 51 

 TOTAL 110 
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OBLIGACIÓN #6 Se desarrollo un cuadro que contiene el número de capacitaciones realizadas 
con su respectiva lista de asistencia y registro fotográfico 
 

MUNICIPIO FECHA NÚMERO DE PARTICIPANTES 

 CHOCONTA   02/12/24 29 

 CHOCONTA   02/12/24 30 

 CHOCONTA   03/12/24 51 

 TOTAL 110 

 
 

http://www.indeportescundinamarca.gov.co/


 

 

 

Calle 26 #51-53 Bogotá D.C. 
Sede Administrativa - Torre Beneficencia Piso 5°. 
Código Postal: 111321 – Teléfono: 749 1205 

www.indeportescundinamarca.gov.co 
 
 

 

 

 
 

 

http://www.indeportescundinamarca.gov.co/


 

 

 

Calle 26 #51-53 Bogotá D.C. 
Sede Administrativa - Torre Beneficencia Piso 5°. 
Código Postal: 111321 – Teléfono: 749 1205 

www.indeportescundinamarca.gov.co 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

http://www.indeportescundinamarca.gov.co/


 

 

 

Calle 26 #51-53 Bogotá D.C. 
Sede Administrativa - Torre Beneficencia Piso 5°. 
Código Postal: 111321 – Teléfono: 749 1205 

www.indeportescundinamarca.gov.co 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

http://www.indeportescundinamarca.gov.co/


 

 

 

Calle 26 #51-53 Bogotá D.C. 
Sede Administrativa - Torre Beneficencia Piso 5°. 
Código Postal: 111321 – Teléfono: 749 1205 

www.indeportescundinamarca.gov.co 
 
 

 
 
OBLIGACION #7 Se creo un cuestionario de Google para que todos los participantes llenen una 
encuesta que permita cumplir con el objetivo de actualizar la información relevante de cada uno de 
ellos 
 

  

 
En esta dirección se puede verificar la información por cada grupo de trabajo. 
 
INSCRIPCIÓN CAPACITACIÓN (respuestas) - Google Drive 
@MIUI| https://docs.google.com/spreadsheets/u/0/d/1we9msqapFpkMep6SfSuzi3c1Ns6hbi9e9_No
KIB5Utc/htmlview#gid=367791372 
  
 
OBLIGACION #8 SE ENTREGÓ COPIA DE INFORME FINAL  
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