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Contrato No.

CD-08-2024-0862

Objeto del contrato:

PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES, PARA
ASESORAR EL PROGRAMA ADULTO MAYOR DEL
DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y PORTUARIO DE
BARRANQUILLA.

Periodo:

Ultimo informe correspondiente al mes de
diciembre del 2024

Contratista responsable del informe:

FRANKLIN QUINTO MORENO

Numero de cédula:

72232255

Obligacién contractual

Resultados / Productos

1. Participar en la implementacion
de meétodos y procesos
pedagogicos requeridos en la
ejecucion de las actividades del
programa adulto mayor.

Participé en la planeacion para el cronograma
de cierre del programa de adulto mayor,
organizando la parte operativa, metas claras y
objetivos para alcanzar las metas propuesta en
los centros de vida

Participé en la Revision de la base de datos del
programa, cuanto fueron atendidos en el
programa, con seguimiento de los indicadores
propuestos.

Participé en la revision de la meta del proyecto
para dar cumplimiento con la oferta institucional,
las cuales se alcanzaron a atender por arriba
del objetivo alcanzando a beneficiar a mas
personas de la tercera edad.

Participé en el comité de seguimiento, de cada
una de estas etapas se ha venido
desenvolviendo de un modo apropiado,
buscando siempre contribuir para que las
personas mayores puedan mejorar su calidad
de vida, fisica emocional, espiritual y tener un
envejecimiento activo y digno.

Participé en la ejecucion del proyecto, donde se
realizd levantamiento de la informacion sobre
las

caracteristicas socioeconomicas de la poblacion
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beneficiaria en el proyecto centros de vida.

2. Realizar seguimiento a las
acciones y estrategias pedagogicas
desarrolladas dentro del Proyecto
Centros de Vida de la Secretaria
Distrital de Gestién Social que
beneficien la atencién a los adultos
mayores con calidad y eficiencia.

Realice seguimiento al trabajo pedagdgico de
forma conjunta con el operados con las
dependencias de Control y monitoreo:

e Monitoreo de actividades

e Seguimiento de metas

e Seguimiento de los talleres

Realice seguimiento en los centros de vida al
parque con las actividades fisica recreativa, para
observar las actividades y los recursos didacticos
para su implementacion.

Realice seguimiento a la asistencia de las
actividades deportivas, recreativas con la
finalidad de verificar la asistencia real.

Realice seguimiento a las acciones que estan
enmarcadas de acuerdo con el contrato que
fueron 4 actividades:

e Foro para personas mayores, para
fortalecer el pensamiento critico

e Reconocimiento a la gran participaciéon
dentro del centro

¢ Campana de sensibilizacién, al buen uso de
las instalaciones

Realice seguimiento del cierre a la ejecucion
del proyecto, donde se llevaron a cabo
actividades que permitieron el cierre desde los
centros de vida fijos.

Realice seguimiento a las actividades, que son
principales para asegurar que todas las
gestiones realizadas sean documentadas y
que los recursos sean transmitidos de manera
apropiada.
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3. Revisar la pertinencia de las
estrategias de prevencion del
maltrato hacia las

personas mayores en el proyecto
centros de bienestar y centros de
vida.

Realicé la revision de la estrategia de
prevencion contra el maltrato del adulto mayor,
los talleres sobre la accion u omision que
produce dafo el cual vulnera el respeto a la
dignidad y el ejercicio de los derechos de una
persona.

Revision de los talleres de la importancia de
fomentar el buen trato hacia las personas
mayores en el nucleo familia.

Realicé la revision en las actividades de la salud
psicosocial, donde se dividieron en 4 ejes
tematico, que estan correlacionado a Ia
prevencion del maltrato, es la salud mental,
salud emocional, cognitivas, actividades de
prevencion y actividades para el
aprovechamiento del tiempo libre.

Realicé la revision al desarrollo de encuentros
intergeneracionales, también  sobre las
actividades relacionadas con el eje estratégico
de mayor salud psicosocial.

Realicé seguimiento a las jornadas de
prevencion al maltrato en los centros de Vida
fijos y al parque.

Realicé la revision de como era el abordaje a
las personas mayores, para promover el
bienestar atreves de las actividades, con el
objetivo puntual de cada actividad de buscaron
prevenir el maltrato, sino también que animar
una cultura de respeto, dignidad y cuidado hacia
los adultos mayores en Barranquilla.
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4. Brindar acompafiamiento en la
implementacion el modelo de
atencion  gerontolégico en el
programa adulto mayor.

Realicé los seguimientos de la atencion de las
personas mayores en la ejecucién de acciones
en promocion de la salud que son actividades
que ayudaran a promover su salud y prevenir
enfermedades a través de un guia proactivo y

comunitario.

Realicé los seguimientos de la atencion habitos
saludables y la prevencion de enfermedades,
reconociendo que el bienestar fisico, mental y
social de las personas mayores es primordial

para su calidad de vida.

Realicé los seguimientos al componente mayor
salud nutricional donde trae consigo una serie
de retos que requieren respuestas apropiadas a
las necesidades especificas de las personas

mayores.

Realicé los seguimientos al abordaje de la
promocion y prevencion en salud, entendida
como un elemento clave para el bienestar y la

calidad de vida de los adultos mayores.

Realicé seguimiento a los talleres que generen a
las personas mayores creatividad colectiva a
sus contenido, que tenga un enfoque

motivacional.
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5. Participar en las instancias de

planeacién de proyectos vy
estrategias del programa adulto
mayor.

Participé en el comité de seguimiento, con el

operador donde se levantaron el siguiente
compromiso para levantar compromiso:

e Cronograma de actividad

de

protocolos de atencion al ingresar a los centros

Seguimiento a los compromisos los

de vida y centro de vida al parque.

6. Atender en representacion al
programa los COMPromisos,
reuniones y/o eventos que sean
designados desde la coordinacion,
que beneficien a los adultos
mayores.

Atendi

programa a los adultos mayores de centro de

en la socializacion del cierre del

vida fijos y del parque.

Realice atencion de los adultos mayores que
llegaban al parque preguntando sobre el
proceso del cierre, y se le informa que el
programa esta en la ultima etapa de finalizacion
de actividades.

Atendi las inquietudes a las personas mayores

sobres el subsidio del adulto mayor.

Realicé atencion a lideres, ediles sobre el cierre
del programa de los centros de vida al parque y

espacios comunitarios.

7. Participar en los espacios, mesas
de trabajo y reuniones con las
comunidades adyacentes a las areas
de influencias del programa adulto
mayor o aquellas solicitadas por
otras dependencias del distrito de

Apoye a la socializacion del cierre del programa
a los adultos mayores de centro de vida de zona

Realice atencion de los adultos mayores que
llegaban al parque preguntando sobre el
proceso de inscripcién, y se le informa que el
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Barranquilla.

programa esta para cerrar.

Apoye en atencion de forma oportuna a los
adultos mayores que tenian dudas sobre el
Sisbén.

Realicé atencion a la comunidad en general los
horarios de atencién, barrios, direccion donde

se encontraban los centros de vida fijos.

8. Cumplir con las demas
actividades inherentes al objeto del
contrato, las relacionadas al
programa y las que sean
determinadas por el supervisor.

Realicé visitas a los centros de vida al parque
para verificar la socializacion de cierre de las

actividades.

Realicé, seguimiento continuo a la atencion en
los centros de vida fijos, sobre el proceso de
cierre de los centros de vida

Apoye en atencion de forma oportuna a los
adultos mayores que tenian dudas sobre la el

subsidio del adulto mayor

Evidencias de fotografias:

1. Participar en la implementacion de métodos y procesos pedagdgicos requeridos en
la ejecucion de las actividades del programa adulto mayor.
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2. Realizar seguimiento a las acciones y estrategias pedagdgicas desarrolladas dentro
del Proyecto Centros de Vida de la Secretaria Distrital de Gestidon Social que beneficien
la atencion a los adultos mayores con calidad y eficiencia.
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5. Participar en las instancias de planeacion de proyectos y estrategias del programa
adulto mayor.
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6. Atender en representacion al programa los compromisos, reuniones y/o eventos que
sean designados desde la coordinacién, que beneficien a los adultos mayores.
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8. Cumplir con las demas actividades inherentes al objeto del contrato, las relacionadas
al programa y las que sean determinadas por el supervisor.
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FRANKLIN QUINTO MORENO
CC: 72232255 DE BARRANQUILLA




