
 

Soluciones integrales en sus manos 
E-mail: sumichoqsas@gmail.com             Quibdó – Choco - Colombia 3107246517 

!"#$%&'&()%*(+%$

Quibdó, 20 de diciembre de 2024 
 
 
Señores  
CORPORACION AUTONOMA REGIONAL PARA EL DESARROLLO SOSTENIBLE DEL CHOCO 
Quibdó – Choco 
 
 
Referencia: INFORME FINAL PROCESO DE SELECCIÓN ABREVIDA No 11 -2024 - CONTRATO 
No. SG-120-22-09-2024 No 177 
 
El suscrito PAULA ANDREA RINCON GALLEGO domiciliado en QUIBDO identificado con cédula de 
ciudadanía No 43.152.281 expedida en Medellín, quien obra en calidad de Representante Legal de 
la Empresa REPRESENTACIONES SUMICHOCQ SAS, por medio de la presente me permito 
presentar el documento de la referencia, detallando todas las actividades realizadas en el desarrollo 
del CONTRATO No. SG-120-22-09-2024 No 177 OBJETO: PRESTACION DE SERVICIOS PARA 
SUMNISTRAR TODOS LOS INSUMOS Y MTERIALES QUE SE REQUIEREN PARA EL 
DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES DE CALIDAD Y VIDA LABORAL DEL PLAN DE 
BIENESTAR SOCIAL PARA LA VIGENCIA DE 2024 
 
Adicionalmente se adjunto registro fotográfico y mil gracias por la oportunidad de ser parte del 
desarrollo de las actividades de bienestar de su grandiosa entidad 
 
 
Atentamente 
 
 
  
 
 
______________________________ 
PAULA ANDREA RINCON GALLEGO  
CC 43.152.281 
Representante legal 
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INFORME FINAL 
CONTRATO No. SG-120-22-09-2024 No 177  

OBJETO: PRESTACION DE SERVICIOS PARA SUMNISTRAR TODOS LOS INSUMOS Y 
MTERIALES QUE SE REQUIEREN PARA EL DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES DE 

CALIDAD Y VIDA LABORAL DEL PLAN DE BIENESTAR SOCIAL PARA LA VIGENCIA DE 2024 
 
En el desarrollo del CONTRATO No. SG-120-22-09-2024 No 177 , cuyo OBJETO es  PRESTACION 
DE SERVICIOS PARA SUMNISTRAR TODOS LOS INSUMOS Y MTERIALES QUE SE 
REQUIEREN PARA EL DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES DE CALIDAD Y VIDA LABORAL 
DEL PLAN DE BIENESTAR SOCIAL PARA LA VIGENCIA DE 2024, se desarrollaron las siguientes 
actividades, agrupadas en 3 Ítems: 
 

1. CELEBRACIÓN DÍA DE LA FAMILIA 

El propósito de realizar este taller, es que los funcionarios se puedan reencontrar con sus parejas e 
hijos y compañeros de trabajo, que les permita reducir el estrés y la ansiedad, fomentar la 
comunicación y el trabajo en equipo entre familiares y compañeros de trabajo, a la vez, aprender a 
identificar sus talentos y que logren desarrollar y explotar sus capacidades y expresiones artísticas al 
máximo, dándoles herramientas que permitan desarrollarlas, mediante elaboración de velas 
artesanales y pintura de  cerámicas con materiales amigables con el medio ambiente 
La actividad se realizó el 28 de noviembre  de 10:00 a 5:00 p.m, en el Salón el Árbol de Arupacha, 
del Barrio El Jardín, actividad programada para un funcionario y dos acompañantes  
 

 
 
 
Se desarrollo la siguiente agenda 

1. 10:00 – 10:30 ingreso de asistentes y registro de asistentes 
2. 10:30 -10:40 a.m. Instalación del evento a cargo del señor director general de la Corporación 

Arnold Alexander Rincón Lopez 
3. 10:40 – 11:10 a.m Charla sobre el estrés:  causas, síntomas y como combatirlo. 
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4. 11:10 -11:20 a.m. Ubicación en las mesas y exposición de metodología para el desarrollo de 
la actividad de las velas artesanales 

5. 11:20– 12:30 p.m  Elaboración de Velas Artesanales Sostenibles (entrega de materiales por 
familia, ubicación de acuerdo a los habladores) 

6. 12:30 – 1:30 p.m ALMUERZO 
7. 1:30-2:00 p.m Dinámicas familiares y entrega de premio familiar, bonos para cine (entradas 

y refrigerio)  
8. 2:00-2:10 p.m. Ubicación en las mesas y exposición de metodología para el desarrollo de la 

actividad de la pintura de cerámicas 
9. 2:10 – 3:10 p.m Pintura en cerámica con materiales sostenibles (entrega de materiales por 

familia, ubicación de acuerdo a los habladores) 
10. 3:10 – 3:40 p.m Dinámicas familiares y entrega de premio familiar, bonos para cine 

(entradas y refrigerio) 
11. 3:40– 4:00 p.m Refrigerio  
12. 4:00 p.m. Cierre de la actividad 

La agenda se desarrolló conforme a lo programado, como se evidencia en las siguientes fotografías: 
Los asistentes firmaban el registro al ingreso , dándoles la bienvenida al día de la familia 

  
El Director General de la Corporación Arnold Alexander Rincón Lopez, instalo el evento e invito a 
todos los asistentes a disfrutar de las actividades, resaltando la importancia de la familia y el trabajo 
en equipo 
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Luego se procedió a dictar la charla sobre el estrés:  causas, síntomas y como combatirlo, donde 
hubo muy buena participación por parte de los asistentes, resaltando la importancia de este tipo de 
temáticas y posteriormente se procedió a ubicar a los asistentes en las mesas y exposición de 
metodología para el desarrollo de la actividad de las velas artesanales 
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Para la elaboración de Velas Artesanales Sostenibles, se entregan los materiales por familia, para 
iniciar la actividad 
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Fue una actividad del agrado de los asistentes, donde se rescata el trabajo en equipo, teniendo 
como resultados velas muy bien elaboradas 
 
 
Una vez terminada esa actividad continuamos con el almuerzo, para degustación de los asistentes.   
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Se tuvo como menú Medallon de cerdo en salsa de tocineta y Pollo en salsa agridulce, con Arroz 
Amarillo, Ensalada verde y Jugo de maracuya. 
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Como pausa activa después del almuerzo, se realizaron actividades y dinámicas familiares y a los 
ganadores se les entregaba un premio familiar como son bonos para cine (entradas y refrigerio)  
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Luego se procedió a explicar la metodología para el desarrollo de la actividad de la pintura de 
cerámicas, y entrega de materiales sostenibles a cada familia asistente
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La actividad fue de todo el gusto de las familias, dejando como resultado hermosas cerámicas de 
recuerdo para cada familia participante 
Nuevamente pausa activa y se realizaron actividades y dinámicas familiares y a los ganadores se les 
entregaba un premio familiar como son bonos para cine (entradas y refrigerio)  
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Una vez terminas las actividades lúdicas y recreativas para los niños, se entrega refrigerio y se 
procede a dar cierre a la actividad, exponiendo los resultados de cada familia, evidenciando velas y 
cerámicas muy significativas. 
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Y se termina con la foto general de todo el grupo, en compañía del Director General 
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En términos generales la actividad fue exitosa, los asistentes quedaron muy complacidos y 
estuvieron activo, participativos y dinámicos en cada una de las actividades 
El equipo logístico estuvo al pendiente de cada asistente y no se tuvo ningún inconveniente.   
 
Aunque la asistencia no fue como se esperaba, las familias participantes quedaron muy satisfechas, 
así lo manifestaron  
 
Se adjunta registro de asistencia, firmada por cada funcionario de la entidad, los cuales asistieron 
con 2 familiares 
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