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Plan de 
Desarrollo: 

ANDALUCÍA DE TODOS 
PARA TODOS 

No. Informe: 07 

Eje:  Fecha acta de inicio: 26 DE ABRIL DE 2024 

Sector: INCLUSIÓN SOCIAL Nombre Contratista: 
FUNDACIÓN UNIDOS 
PARA EL 
DESARROLLO - UNIR 

Programa: 
ANDALUCIA CON 
ATENCIÓN A GRUPOS 
VULNERABLES 

Nit: 900.191.262 - 6 

Subprograma: N/A 
Dependencia en la 
cual realiza las 
actividades: 

SECRETARIA DE 
DESARROLLO SOCIAL 

No. de 
Contrato: 

N° CI – 095 DE 2024.   
 

Ejecución del 
Periodo: 

DEL 30 DE OCTUBRE 
AL 18 DE NOVIEMBRE 
DE 2024 

Objeto 
Contrato: 

OPERACIÓN DEL CENTRO 

VIDA DENTRO DEL 

PROGRAMA DE 

ATENCIÓN BÁSICA Y/O 

INTEGRAL AL ADULTO 

MAYOR DEL MUNICIPIO 

DE ANDALUCIA 

Porcentaje (%) de 
avance en el 
cumplimiento del 
contrato: 

99.96% 

Duración del 
Contrato: 

CIENTO TREINTA Y SEIS 
(136) DÍAS HÁBILES, 
CONTADOS A PARTIR DE 
LA FECHA DE LA 
SUSCRIPCIÓN DEL ACTA 
DE INICIO DEL CONVENIO 

No. de Planilla de 
Seguridad Social 

7949009402 

Valor Total del 
Contrato: 

DOSCIENTOS SETENTA Y 
NUEVE MILLONES 
CUATROCIENTOS 
TREINTA Y UN MIL 
CUARENTA PESOS M/CTE 
($279.431.040) M.CTE 

Mes cancelado en la 
Planilla de Seguridad 
Social 

OCTUBRE - 
NOVIEMBRE 
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ACTIVIDADES 
ESPECIFICAS 

DEL CONTRATO 

DESCRIPCIÓN DE LA 
ACTIVIDAD EJECUTADA 

COSTO POR 
MES EVIDENCIAS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REFUERZO 
ALIMENTARIO 

Para este mes comprendido entre 

el 30 de octubre al 18 de noviembre 

de 2024, el operador del programa 

de atención integral al adulto 

mayor, suministró refuerzos 

alimentarios diarios de lunes a 

viernes a los adultos mayores 

inscritos en el programa, los cuales 

deberán aportar como mínimo el 

35% de las necesidades calóricas y 

de nutrientes diarios para el normal 

desarrollo de la etapa de vejez de 

los beneficiarios del programa. 

En los cuales se entregaron: 

• Primer alimento: 312 
raciones a $ 9.016 cada una 
para un total de $2.812.992. 

• Refuerzo alimentario 
(almuerzo): 312 raciones a 
$18.256 cada una para un 
total de $5.695.872. 

• Refrigerio: 312 raciones a 
$7.840 cada una para un 
total de $2.446.080 

Las actividades se pueden 
corroborar con las 
correspondientes planillas. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
$10.954.944 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anexo No 1. 
Evidencias 
fotográficas y 
planillas de 
asistencia. 

 
 
 
 
 
 

Este componente del programa se 

realizarán los seguimientos de los 

diagnósticos realizados en el primer 

mes; se seguirá realizando el 

diagnóstico a los beneficiarios que 
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ATENCIÓN 
PSICOSOCIAL 

ingresen nuevos y todo esto 

quedará consignado en la Hoja de 

Vida diseñada para efectos de 

brindar un servicio diferencial a 

cada adulto mayor. Este 

diagnóstico incluirá evaluación 

psicosocial, tamizaje y datos de 

antecedentes patológicos del 

beneficiario. Lo anterior con el 

propósito de determinar las 

necesidades de atención del 

beneficiario y así adecuar la oferta 

con un enfoque diferencial que 

permita prevenir y mejorar las 

condiciones de vida de los 

beneficiarios del programa. 

Con esta información se definirá la 
metodología de trabajo para brindar 
orientación psicosocial de acuerdo 
con la focalización de atención 
realizada, en las modalidades de 
actividades grupales, atención 
personalizada y/o asistencia 
domiciliaria, en dónde tenemos una 
beneficiaria. 
Las actividades fueron realizadas 

en 12 días entre el 30 de octubre al 

18 de noviembre de 2024, por un 

valor unitario de $186.380 para un 

total de $2.236.560. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
$2.236.560. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anexo N° 2. 
Evidencias 
fotográficas, 
informe presentado 
por la profesional 
en psicología y 
planillas de 
asistencia. 

 
 
 
 

El objetivo con este eje es mejorar 
la calidad de vida del adulto mayor 
a través de una programación en la 
que se integre varios componentes 
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PRIMER 
RESPONDIENTE 
EN SALUD 

de la salud como la oportunidad a la 
atención médica, entrega de 
medicamentos derivados de una 
cita médica o los controles de 
promoción o prevención, gozando 
de esta accesibilidad  gracias a la 
prestación del servicio de la ESE 
local del municipio; está la 
asistencia domiciliaria de una 
beneficiaria, que requiere de un 
cuidado en casa, la cual es asistida 
con calidez y vinculada a la 
participación y disfrute de estos 
beneficios, por otro lado el 
programa cuenta con la 
colaboración de las EPS locales 
para la priorización en las ordenes 
médicas y autorizaciones a los 
adultos mayores pertenecientes al 
programa. 
 
Asistencia Domiciliaria: se realiza 
con el fin de tener un control de 
signos vitales del usuario, al igual 
que tener un control de los 
medicamentos que el usuario toma 
para el control de la presión y/o 
diabetes. 
 
Acompañamiento y Tamizaje: 
Llevar un control de signos vitales a 
través del tamizaje y la toma de 
presión con el fin de detectar 
alteraciones y de incentivar estilos 
de vida saludable con autocuidados 
a las enfermedades diagnosticadas 
de cada beneficiario del programa. 
También se contó con la visita del 
Nutricionista, el cual empezó a 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
$2.508.108. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anexo N° 3. 
Evidencias 
fotográficas, 
informes 
presentados por la 
Auxiliar de 
enfermería, 
Nutricionista y 
planillas de 
asistencia. 
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realizar valoraciones nutricionales a 
cada beneficiario del programa. 
Las actividades fueron realizadas 

en 12 días entre el 30 de octubre al 

18 de noviembre de 2024, por un 

valor unitario de $209.009 para un 

total de $2.508.108. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PRODUCTIVIDAD 

Para el desarrollo de este eje se 

tendrá como referencia lo 

establecido en los numerales 5), 7), 

8), 9) y 10) del artículo 11º de La 

Ley 1276 de 2009, en los que se 

definen actividades de apoyo al 

adulto mayor con enfoque 

diferenciado fundamentados en los 

talentos, gustos y preferencias de la 

población beneficiaria, así mismo, 

la posibilidad de construir redes de 

apoyo y trabajo asociativo que 

redunde en la posibilidad de 

generación de ingresos siempre y 

cuando las condiciones de salud 

física y mental así lo permitan. 

Las actividades fueron realizadas 

en 12 días entre el 30 de octubre al 

18 de noviembre de 2024, por un 

valor unitario de $160.503 para un 

total de $1.926.036. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
$1.926.036. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anexo N° 4. 
Evidencias 
fotográficas, 
informe presentado 
por la tallerista de 
Productividad y 
planillas de 
asistencia. 

 
 
 
 

El programa de actividades de 
deporte y recreación para el adulto 
mayor se enfoca en la rehabilitación 
muscular ya que el adulto mayor a 
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DEPORTE Y 
RECREACIÓN 

partir de los 40 tiende a tener 
rigidez en sus músculos y 
tendones. Lo que se buscan con 
esta actividad es trabajar la 
elasticidad y fortalecimientos de las 
partes de su cuerpo, además de la 
coordinación auditiva y corporal. 
Las actividades fueron realizadas 

en 12 días entre el 30 de octubre al 

18 de noviembre de 2024, por un 

valor unitario de $103.871 para un 

total de $1.246.452. 

 
 

 
 
 
 
$1.246.452. 

 

 
 
 
Anexo N° 5. 
Evidencias 
fotográficas, 
informe presentado 
por la tallerista de 
deporte y planillas 
de asistencia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En la parte administrativa, la 

Fundación Unidos para el 

Desarrollo – UNIR, ha 

realizado las siguientes 

actividades durante el periodo 

del 30 de octubre al 18 de 

noviembre de 2024: 

 

• Contrató al personal 

requerido para la 

adecuada ejecución del 

programa de atención 

básica y/o integral al 

adulto mayor. 

• Dispuso de personal 

administrativo 

encargado de planear, 

coordinar, organizar, 

comprar, suministrar, 

entregar, distribuir, 

almacenar, contabilizar, 
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ADMINISTRATIVO 

entre otras actividades 

de orden administrativo 

tendientes a dar 

cumplimiento a todas 

las obligaciones 

derivadas del 

CONVENIO 

INTERINSTITUCIONAL 

N° CI - 095 DE 2024 

suscrito entre el 

Municipio de Andalucía 

Valle y la Fundación 

UNIR. 

• Elaboró y presentó los 

informes requeridos 

para que la supervisión 

haga el respectivo 

seguimiento de las 

tareas encomendadas. 

• Adoptó las medidas 

correspondientes y veló 

para que se cumplieran 

los requisitos y términos 

contractuales de 

acuerdo con lo 

establecido para tal 

efecto en la Ley 1276 de 

2009 y sus respectivos 

decretos 

reglamentarios y demás 

normas concordantes.  

• Realizó el manejo de la 

documentación a su 

cargo de conformidad 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
$5.783.586. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Anexo N° 6. 
Cuadro de 
inversión, planilla 
de seguridad social 
y póliza fúnebre. 
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con la Ley 594 de 2000 

Ley General de Archivo, 

relacionada con el 

programa de atención al 

adulto mayor. 

• Se realizó pago de la 

Póliza fúnebre para los 

beneficiarios que 

cumplen con los 

requisitos por la 

aseguradora. 

• Realizó el pago 

correspondiente a los 

sistemas de seguridad 

social en salud, 

pensiones y ARL de 

acuerdo con las bases 

de cotización 

establecidas en las 

normas vigentes, 

mediante planilla de 

pago No 7949009402 

del 12 de noviembre de 

2024. 

• La Fundación UNIR, 

realizó un buen uso de 

los bienes entregados 

por la Secretaría de 

Desarrollo y Bienestar 

Social a través de la 

supervisión, para 

realizar las actividades, 

bienes que a los cuales 

les realizó con la previa 
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autorización la 

intercepción necesaria 

para prestar un óptimo 

servicio. 

• Realizó el pago 

oportuno a todo el 

personal a cargo, 

responsable de la 

ejecución del programa 

de atención básica y/o 

integral del adulto 

mayor. 

• La Fundación UNIR, 

realizó y aplicó los 

protocolos de 

bioseguridad pedidos 

por la administración 

municipal y por el 

ministerio de salud y 

protección social, para 

poder así recibir de 

nuevo a los adultos 

mayores en la sede del 

centro día. 

• La Fundación Unir en 

conjunto con la Alcaldía 

Municipal le celebran el 

día de Halloween a los 

adultos mayores, como 

una actividad dirigida a 

la recreación, a la 

integración social y 

motivación para que 
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NOTA: Se realiza descuento del 20% al valor de la factura para la amortización del 
anticipo realizado por parte de la Alcaldía a la Fundación por un valor de $55.886.208 
para el funcionamiento del programa; el cual se irá deduciendo en cada factura 
cobrada. 
 
Por tanto, para este mes la factura está por $24.655.686 menos la amortización del 
anticipo del 20% el cual es de $4.938.150 para un total de la factura de $19.717.536. 
 
Valor anticipo:               $55.886.208 
Menos amortización 1:  $  8.629.488.   
Menos amortización 2:  $  8.211.538 
Menos amortización 3:  $  8.218.562                                                                                                                
Menos amortización 4:  $  8.629.490  
Menos amortización 5:  $  8.629.490  
Menos amortización 6:  $  8.629.490                                                                                                                
Menos amortización 7:  $  4.938.150                                                                                                                
TOTAL, ANTICIPO:       $                0 
 
 

Valor Contrato Inicial $279.431.040 

- Séptimo Pago $24.655.686 

- 20% de anticipo al 
séptimo pago. 

$4.938.150 

Total, a pagar $19.717.536 

Saldo a Ejecutar $35.069 

 

sigan disfrutando su 

vida. 

Las actividades fueron realizadas 

en 12 días entre el 30 de octubre al 

18 de noviembre de 2024, por un 

valor unitario de $481.965 para un 

total de $5.783.586. 
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Para constancia de lo anterior se firma a los veintiséis (26) días del mes de noviembre 
del año dos mil veinticuatro (2.024) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

FUNDACIÓN UNIDOS PARA EL DESARROLLO - UNIR 
NIT: 900.191.262 - 6 
Representante Legal  
Leydi Johana Patiño 
CC: 1.112.620.607 
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NÚMERO DEL CONTRATO: No CI – 095 DE 2024. 
INFORME No. 7 (EVIDENCIA ACTIVIDAD 1) 

EJECUCIÓN DEL PERIODO: DEL 30 DE OCTUBRE AL 18 DE NOVIEMBRE 
 DE 2024  

 
OBJETO CONTRACTUAL: OPERACIÓN DEL CENTRO VIDA DENTRO DEL 
PROGRAMA DE ATENCIÓN BÁSICA Y/O INTEGRAL AL ADULTO MAYOR DEL 
MUNICIPIO DE ANDALUCIA, VALLE. 
 
ANEXO N° 1 DEL EJE - REFUERZO ALIMENTARIO: se hace entrega de 312 raciones 
de primer alimento, refuerzo alimentario (almuerzo) y refrigerios a 26 beneficiarios del 
programa de atención básica y/o integral al adulto mayor.  
 
REGISTRO FOTOGRAFICO Y PLANILLAS DE ASISTENCIA. 
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 ANEXO No 2. EJE – PSICOSOCIAL. 
 
Registro fotográfico, informe presentado por la psicóloga y planillas de 
asistencia. 
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PROGRAMA DE ATENCION BÁSICA Y/O INTEGRAL AL 
ADULTO MAYOR 

DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA 
CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024 

  

 

EJE: PSICOSOCIAL  
RESPONSABLE: YULIANA RODRIGUEZ ARCILA 

INFORME PSICOLOGICOS 

 

 
    

 
 

 
 

 

INFORME DE LOS TALLERES PSICOLÓGICOS  

  DESDE EL 30 DE OCTUBRE HASTA EL 18 DE NOVIEMBRE DEL  2024 

 

En estas semanas nuevamente la importancia y relación del ejercicio físico con la 

salud mental,  beneficio del yoga para prevenir caídas, actividades sociales y 

terapéuticas. 

El ejercicio físico a quienes lo practican con regularidad proporciona una sensación 

de bienestar. Libera endorfinas, reduce el estrés, mejora la autoestima y ayuda a 

bajar los niveles del cortisol. Nos hace sentir más energía, dormir mejor, tener 

recuerdos más nítidos y estar más positivos ante la vida. Lo antes mencionado es 

fundamental para los adultos mayores teniendo en cuenta hasta dónde puede llegar 

cada uno es decir teniendo en cuenta sus  patologías médicas.  

El yoga practicado frecuentemente ayuda a prevenir caídas en adultos mayores ya 

que este mejora el equilibrio, la flexibilidad y la fuerza de los músculos. El tema lo 

hice con el fin de crear consciencia sobre lo beneficioso que puede ser incluir esta 

terapia como un hábito de vida. 

Dentro de las actividades sociales estas  semanas también  trabajamos el inicio de 

la navidad, los adultos mayores se involucraron de tal manera que gran parte de las 

decoraciones fueron hechos por ellos mismos, esto contribuye la inclusión, y una 

mejora de su autoestima ya que ellos se sienten productivos al hacerlo y lograrlo.   

Para complementar lo dicho trabajamos actividades de trabajo en equipo. Se 

realizaron las asistencias domiciliarias y las atenciones personalizadas a los 

adultos mayores, especialmente a aquellos con actitudes o características de 

aburrimiento, desagrado o tristeza frecuente. 

 

 

 

 



  

  

PROGRAMA DE ATENCION BÁSICA Y/O INTEGRAL AL 
ADULTO MAYOR 

DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA 
CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024 

  

 

EJE: PSICOSOCIAL  
RESPONSABLE: YULIANA RODRIGUEZ ARCILA 

INFORME PSICOLOGICOS 

 

 
    

 
 

 
 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

 
FECHA 

 
PUNTO DE 
ATENCIÓN 

 
ACTIVIDAD 

 
OBJETIVOS 

 
DESARROLLO 

 
 
 
 

Del 30 de 
octubre  
al 8 de 
noviembr
e    

 
 
 
Centro vida/  
 

 

• Atención 
personalizada 

• Cortometraje: 
¿quién se ha 
llevado mi 
queso? 

• Celebración 
día de 
disfraces  

• Elaboración 
del árbol de 
navidad de 
centro vida  

• Realización de 
árbol de 
navidad con 
material 
reciclable para 
exposición con 
los gestores 
ambientales 
del inciva  

 
 

 
El objetivo central de 
estas semanas fue 
recurrir en la 
importancia del 
ejercicio físico para el 
bienestar mental y 
cognitivo, realización de 
decoración de navidad 
como actividades 
sociales y terapéuticas.  
 
En la atención 
personalizada el 
objetivo es llevar un 
seguimiento de sus 
funciones cognitivas, 
emociones y entorno 
familiar. 

 
Con el  cortometraje de quien 
se ha llevado mi queso quise  
hacer una reflexión sobre la 
importancia de adaptarse a los 
cambios. La historia se 
desarrolla en un laberinto 
donde cuatro personajes 
buscan un queso que 
representa el éxito y la 
felicidad.   
La celebración del día de 
disfraces fue para ellos un día 
muy divertido, donde lograron 
sacar su niño interior y 
disfrutarlo.  
La elaboración del árbol de 
navidad centro vida, los 
adultos mayores, ellos mismos 
lo pintaron, luego pusieron las 
bolas y luces navideñas.  
El árbol para la exposición del 
inciva, también fue realizado 
por todos con materiales 
reciclables.  
 
En la atención personalizada 
de este mes, se hacen 
preguntas abiertas, 
seguimiento de la cotidianidad 
en sus hogares. Se hace 
estudio y seguimiento de 
manejo de emociones. 
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Del 11 al 
18 de 
octubre   

 
Centro vida 
Andalucía  

 
 

 

 

• Atención 
personalizada 

• Meditación 
dirigida   

• Juego de 
concentración 
y memoria. 

• Exposición  en 
el  parque 
principal del 
municipio 
sobre el árbol 
realizado con 
material 
reciclable  

• Sopas de 
letras  

• Musicoterapia 
 

El objetivo central de 
estas semanas fue 
recurrir en la 
importancia del 
ejercicio físico para el 
bienestar mental y 
cognitivo, realización de 
decoración de navidad 
como actividades 
sociales y terapéuticas.  
 

En la atención 
personalizada el 
objetivo es llevar un 
seguimiento de sus 
funciones cognitivas, 
emociones y entorno 
familiar. 

El juego de concentración y 
memoria consiste en retener 
la información de una imagen; 
cada abuelo se acerca y mira 
una imagen con figuras 
geométricas y pasa al frente a 
plasmar lo que alcanzó a 
retener.  
 
En la meditación dirigida 
como su nombre lo indica, los 
adultos mayores, en un 
estado de calma y silencio 
escuchan mi voz y reciben 
instrucciones mías para lograr 
el objetivo de la meditación. 
 
La dinámica de la exposición 
fue que al terminar el árbol, 
pasaron de a dos adultos a 
contar al público y 
funcionarios de la alcaldía 
municipal, como habían 
realizado el árbol y la 
importancia de reutilizar, 
tema que han venido 
aprendiendo con los gestores 
ambientales del inciva.  
 
Sopas de letras, para 
encontrar palabras referentes 
a los temas que hemos venido 
tratando en los días 
anteriores para así lograr 
interiorizar y familiarizar  con 
estos conceptos.  
 
En la musicoterapia, 
cantamos, escuchamos y 
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Firma: Yuliana Rodriguez Arcila  

               Psicóloga  

 

bailamos para contribuir con 
esto salud emocional de ellos.  
 
En la atención personalizada 
de este mes, se hacen 
preguntas abiertas, 
seguimiento de la 
cotidianidad en sus hogares. 
Se hace estudio y seguimiento 
de manejo de emociones. 
En la atención domiciliaria, 
tratándose de un adulta 
mayor invidente, en esta 
semana trabajé dos 
actividades: la lectura, que 
consiste en leerle un cuento 
entretenido con tonalidades 
reales para sumergirla en la 
historia y a medida que va 
transcurriendo el cuento, se 
hacen pausas y preguntas de 
comprensión.  
Y la estimulación del sentido 
del olfato y el tacto, consiste 
en darle a tocar varios objetos 
con distintas texturas y que 
ella describa lo que siente; 
con el olor se estimula el 
olfato con distintos aromas, 
acido, dulce y amaderado 
para que ella también 
identifique cada olor.  
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ANEXO No 3. EJE – PRIMER RESPONDIENTE EN SALUD. 
 
Registro fotográfico, informe presentado por la Auxiliar de enfermería, 
Nutricionista y planillas de asistencia. 
 

          

             

http://www.andalucia-valle.gov.co/
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JAQUELINNE RUIZ QUICENO 
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ANDALUCIA VALLE EL CAUCA 

NOVIEMBRE 2024 
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DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

NOVIEMBRE 
 

Actividad Objetivo Desarrollo 

Tamizaje 

Tener un control mensual 

de los signos vitales con el 

fin de evidenciar y realizar 

seguimiento a los adultos 

mayores para evidenciar 

cambios anómalos. 

Se realiza toma de signos vitales, 

tensión arterial, peso y talla. 

Acompañamiento 

y Tamizaje 

Se realiza acompañamiento 

de enfermería en el 

momento que el grupo se 

encuentra con algún 

tallerista, psicólogo y 

entrenador  

deportivo con el fin de 

brindarle un espacio lleno 

de confort al igual que se 

realiza la toma de signos 

vitales. 

Se lleva acabo el acompañamiento 

a tallerista psicología y entrenador 

deportivo brindándole un apoyo en 

el desarrollo de la actividad a 

realizar para tener una mejor 

cobertura y mejor entendimiento por 

parte del adulto mayor al momento 

de iniciar una acción que supere su 

capacidad cognitiva o física. 

Atención 

Domiciliaria 

La asistencia domiciliaria se 

realiza con el fin de tener un 

control de signos vitales del 

usuario, al igual que tener 

un control de los 

medicamentos que el 

usuario toma para el control 

de la presión y/o diabetes. 

La asistencia domiciliaria se lleva acabo 

con cada uno de aquellos adultos 

mayores que por motivo de alguna 

enfermedad o discapacidad no pueden 

asistir a ninguna actividad donde se les 

brinda una atención asistencial, se 

realizan toma de signos vitales, 

asignación de cita médica, control 

aquellos que son diabéticos o 

hipertensos, entrega de medicamentos 

entre otros beneficios. 
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DESARROLLO DE ACTIVIDADES 
NOVIEMBRE 

 
Dándole continuidad a las actividades que comprenden el eje de enfermería se 
siguen ejecutando las charlas de cuidados preventivos a tener en cuenta y aplicar 
como método de barrera para disminuir la propagación y contagio de enfermedades 
respiratorias, al igual continuamos realizando acciones tales como: 

• Realización de caracterización inicia periodo 2024 

• Reclamación de medicamentos 

• Solicitud y asignación de citas médicas generales y/o de especialistas que 
atienden en las instalaciones del Hospital San Vicente Ferrer y en otras 
entidades de alta complejidad. 

• Diligenciamiento de autorizaciones en las diferentes EPS 

• Reclamación, revisión y entrega domiciliaria de medicamentos autorizados y 
despachados por las Farmacias de las EPS. 

• Talleres de fortalecimiento de memoria y prácticas de higiene personal dirigido 
a adultos mayores que asisten al punto. 

Adicional a estas actividades se busca la manera de mantener la estabilidad en el 
campo de la salud se realiza la solicitud de control HTA –DM para los adultos 
mayores para el mes de octubre y teniendo en cuenta que finaliza el periodo 2024 
de realiza agendamiento de controles hasta el mes de noviembre quedando de la 
siguiente manera: 
 

 

CITAS MEDICAS CONSULTA MEDICO GENERAL 

Punto Nombre de Usuario Fecha de Cita Medico 

Andalucía Edgar Abadía   05-11-2024   3:20 Dr. Leitón  

 Orlando Pareja  07-11-2024 8:00 Dr. Vargas 

 Cesar Tulio Arce 15-11-2024 4:00 Dr. Leal 

TOTAL 
3 citas Médicas Generales 

CONTROLES HTA – DM 
 

Punto Nombre de Usuario Fecha de Cita Medico 

Andalucía Orlando Pareja 18-11-2024 09:00 Dra. Olave 

 01 control Prioritarios 
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EXAMENES LABORATORIO HTA-DM 

Punto Nombre de Usuario Examen Fecha 

Andalucía  Fanny Bermúdez  

 

• Colesterol total 

• Colesterol alta 
densidad 

• Triglicéridos 

• Glucosa pre 
pandial 

• Hemograma IV 

• Proteína C 
reactiva 

 

08-11-2024 6:30 

 Luis Alberto Garzón   

 

• Colesterol total  

• Triglicéridos  

• Colesterol de alta 
densidad  

• Hemograma IV 

15-11-2024 6:30 

TOTAL    2 PERSONAS   

 

EXAMENES DE LABORATORIO 

Punto Nombre de Usuario Examen Fecha 

 Fanny Bermúdez 

• Gases arteriales 

• Factor 
retomatoideo  

 

08-11-2024 7:00 

 Gustavo de Jesús Serna   

• Urocultivo 

• Hemograma 

• Nitrógeno ureico 

• Creatinina en 
suero  

• PSA 
semiautomatizado  

• PSA fracción libre  

12-11-2024 6:30 
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Obdulia Gonzales  
• TSH ultrasensible  

• Tiroxina libre  
 

15-11-2024 6:30 

TOTAL 10 pruebas   

 

CITAS ESPECIALISTAS – AYUDAS DIAGNOSTICAS 

Punto Nombre de Usuario Fecha de Cita Examen 

Andalucía Obdulia Gonzales    
09-11-2024 09:00 
15-11-2024 8:00 

Monitoreo ambulatorio de presión 
arterial sistémico  

Ecografía de tiroides y 
electrocardiograma transtoraxico  

TOTAL 
03 citas con Especialista y/o Ayudas Diagnosticas 

 

Reclamación de Medicamentos 

Punto Nombre Origen 
Reclamación, 

Revisión y 
entrega 

Solo 
Reclamación 

Andalucía 

José Humberto aponte  Control X  

Cesar Tulio Arce  
Control y 
medicina 
general   

X 
 

 

Orlando Pareja 
Control y 
medicina 
general 

X  

Edgar Abadía  
Medicina 
general  

X  

Doris María Arenas 
Medicina 
general 

x  

Graciela Figueroa  Control X  

Luis Alberto Garzón Control X  

Obdulia Gonzales  Control X  

Fanny Bermúdez  Control X  

Natividad Giménez  Control X  

TOTAL 10 paquete de medicamentos Reclamados, Revisados y Entregados 
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Visitas Domiciliarias  

Punto Nombre Fecha HORA 

Andalucía 
María de Jesús Puentes 
Celis 

06-11-2024 
13-11-2024 

 

10:00 
10:00 

 

 02 DE VISITAS REALIZADAS  
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INFORME DE ACTIVIDADES DE COMPONENTE DE NUTRICIÓN 

NOVIEMBRE 

TEMA: 

EVALUACION DEL ESTADO NUTRICIONAL 

 

El tamizaje nutricional es un proceso rápido y sencillo aplicado a la población adulta 

mayor sana como primera actividad de atención nutricional, su propósito es 

identificar factores de riesgo, síntomas y/o signos asociados con alteraciones 

nutricionales, y predecir la probabilidad de un resultado favorable o desfavorable 

teniendo en cuenta determinados factores de salud.  

 El tamizaje nutricional debe concebirse como la primera intervención en nutrición y 

aplicarse a toda persona adulta mayor en el primer nivel de atención con el fin de 

detectar el riesgo nutricional y conducir al individuo a una atención especializada 

oportuna en caso de requerirse, teniendo en cuenta los múltiples cambios del 

envejecimiento que intervienen en el proceso normal de alimentación y nutrición. 

 En Colombia la inexistencia de un sistema de detección de riesgo nutricional 

ampliamente aceptado es una razón importante para la cronicidad y el deterioro del 

estado de salud en las personas adultas mayores. La Sociedad Europea de 

Nutrición Clínica y Metabolismo (ESPEN) precisa que la mayor parte de los 

pacientes detectados con desnutrición en el ámbito hospitalario ingresan en dicho 

estado y empeoran con la enfermedad.  

ESPEN atribuye la situación a la ausencia de la aplicación universal y rutinaria de 

un tamizaje nutricional. Entre las características más importantes del tamizaje 

nutricional se encuentran: 

 • Validez predictiva: es una de las variables más importantes, ya que es probable 

que la persona identificada con riesgo por dicho método tenga algún beneficio para 

la salud que surja de los resultados de la intervención.  

• Grado de validez en el contenido: es decir la inclusión de todos los componentes 

relevantes del problema a resolver, en este caso la desnutrición. 
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 • Fiabilidad: lo cual supone poca variación en los resultados entre diferentes 

observadores. 

 • Relación con protocolos de acción: deben conducir a una solución que por lo 

general corresponde a una evaluación más específica.  

• Rapidez y de facilidad de aplicación. 

Los resultados del tamizaje nutricional deben estar vinculados a los siguientes 

cursos de acción definidos: El tamizaje fue diseñado para detectar la malnutrición 

proteica y calórica y / o predecir si la condición nutricional ha mejorado o 

empeorado, por lo tanto debe responder a las siguientes preguntas: Criterios para 

seleccionar mejor método de cribado nutricional: Cuando se elige una herramienta 

de tamizaje nutricional se deben tener en cuenta los siguientes factores :  

A. El paciente no está en riesgo, pero es posible que deba ser reevaluado en 

intervalos específicos B. El paciente está en riesgo y el personal en nutrición deberá 

elaborar un plan de intervención 

 C. Hay dudas en cuanto a si el paciente está en riesgo, en este caso se debe remitir 

al individuo a una valoración nutricional completa. 

El propósito de este tamizaje es detectar la desnutrición con base en el 

reconocimiento de la relación entre el deterioro nutricional y el daño funcional. Se 

desarrolló principalmente para uso en la comunidad, en donde los factores de 

confusión sobre la clasificación de la desnutrición son poco comunes. Se ha 

documentado que MUST tiene un alto grado de confiabilidad tanto a nivel 

comunitario como recientemente en el ámbito hospitalario, así mismo cuenta con 

suficiente validez de contenido asegurada con la participación de un equipo 

interdisciplinario en su construcción.  Incluye la valoración del IMC, el cambio en el 

peso y la detección de cualquier enfermedad que suponga una restricción de la 

ingesta alimentaria que se prolonga más allá de cinco días. El punto de corte inferior 

de IMC establecido para este cuestionario es de 20kg/m2 debido a las 

observaciones clínicas realizadas que aseguran un deterioro funcional debajo de 

este límite, por ello no se han realizado modificaciones para la población anciana. 

En individuos no hospitalizados se relaciona con posibilidad de ingreso hospitalario. 

La limitante del test radica en que no posee ninguna medida de funcionalidad y se 

centra en gran parte en la presencia de enfermedad aguda.  
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En personas mayores es una herramienta poco específica, ya que el 33.3% del peso 

del cuestionario está condicionado al índice de masa corporal (IMC), parámetro que 

en numerosas ocasiones no puede determinarse al no poder pesar o tallar al 

paciente. Además, el punto de corte de este parámetro se establece en 20 kg/m2 , 

valor muy inferior al establecido para las personas mayores (>22 kg/m2 ), 

subvalorando los pacientes con índices de masa corporal entre 20 y 22 kg/m2 . 

La evaluación ampliada y complementaria al cribado nutricional que permite 

determinar el estado nutricional del individuo mediante la incorporación de variables 

sociales, funcionales, físicas, metabólicas, dietéticas, bioquímicas y farmacológicas. 

Tiene como objetivo identificar la causa y determinar la intervención nutricional más 

apropiada para el individuo, este procedimiento compara parámetros para cada 

persona de acuerdo a estándares de referencia de la población; sin embargo, es 

importante tener en cuenta la particularidad de las condiciones del individuo al 

realizar la comparación.  

La valoración nutricional se basa, como en cualquier diagnóstico, en la historia de 

enfermedad, los elementos derivados de la consulta con el individuo, y de ser 

posible en resultados de laboratorio. Incluye la evaluación o medición de las 

consecuencias funcionales de la desnutrición como debilidad muscular, fatiga y 

depresión, el consumo de fármacos relacionados con los síntomas o la ingesta de 

alimentos, patrones de alimentación y consumo de alcohol. Toda valoración debe 

incluir el componente gastrointestinal, incorporando detección de problemas 

asociados a la dentición, la deglución, y función intestinal.  

En la valoración nutricional ningún criterio de forma aislada permite llegar al 

diagnóstico nutricional, sin embargo, la causa principal de la desnutrición puede 

concentrarse en un solo parámetro, estudios demuestran que en una población 

hospitalaria la desnutrición se atribuye en 80% a la alteración de un sólo parámetro, 

mientras que la alteración de todos los parámetros fue responsable del 6% de los 

casos de desnutrición. 
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Clasificación de estado nutricional por Índice de masa corporal en la persona 

adulta mayor  

 

OBJETIVOS 

• Conocer y clasificar el estado nutricional de los beneficiarios valorados. 

• Conocer los beneficios y órganos asociados para llevar a cabo un buenos 
hábitos y estilos de vida saludables. 

• Mejorar su calidad de vida a través de pautas o recomendaciones 
nutricionales. 

• Supervisar y acompañar los procesos de producción y servido de alimentos 
dentro del servicio de alimentación. 

 

METODOLOGÍA 

se realiza mediante un tamizaje nutricional de manera personal donde se aborda 
con cada uno de los beneficiarios valorados factores genéticos, alimentarios, 
conductas, hábitos que influyen de manera directa en su vida cotidiana con el fin 
de mejorar su calidad de vida. 

Se realiza un acompañamiento donde se observa la implementación de buenas 
prácticas de manufactura dentro del servicio de alimentación en los procesos de 
almacenamiento, limpieza, desinfección, preparación preliminar, cocción, 
servido y distribución de alimentos acompañando a los manipuladores de 
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INFORME NUTRICIONISTA 

 

 
    

 
 

 
 

alimentos dando pautas y recomendaciones en cada uno de los procesos 
nombrados. 
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ANEXO No 4. EJE – PRODUCTIVIDAD. 
 
Registro fotográfico, informe presentado por la tallerista de productividad y 
planillas de asistencia. 
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EJE: PRODUCTIVIDAD  
RESPONSABLE: AURA LUCIA MARIN 

INFORME PRODUCTIVIDAD 
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EJE: PRODUCTIVIDAD  
RESPONSABLE: AURA LUCIA MARIN 
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DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

NOVIEMBRE 
 
 

El trabajo productivo es de suma importancia para el adulto mayor, pues el 
motivarlos a realizar manualidades o artesanías que los haga sentir de nuevo útiles, 
o mejor aún, les dé un ingreso económico, va hacer que mejore su calidad de vida, 
tanto motriz, mental y económica. 
  
 
Para este mes de noviembre realizaremos un cojín de navidad “Papá Noel o reno”.  
 
 
OBJETIVO: Realizar un cojín navideño, ya que llegó la época navideña donde estos 
artículos les embellece el hogar o en su efecto los pueden vender fácil. 
 
 
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
 

• Coser cada parte del cojín 

• Rellenar cada parte del cojín  

• Unir cada parte para armar el papá Noel o el reno 
  

 
 
 
 
FIRMA: AURA LUCIA MARIN 
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ANEXO No 5. EJE – DEPORTE Y RECREACIÓN. 
 
Registro fotográfico, informe presentado por la tallerista de deporte y planillas 
de asistencia. 
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FICHA DE ACTIVIDAD FISICA PARA ADULTO MAYOR DEL CENTRO VIDA DE ANDALUCIA 
VALLE 2024 

 
ACTIVIDAD DE: ELASTICOS EN MADERA -  

DESCRIPCION DEL EJERCICIO 
GRAFICA 

IMPLEMENTOS: SILLAS, MESAS, PALETAS 
EN MADERA, ELASTICOS DE COLORES, 
 
1.Esta actividad es de motricidad fina. 
 
Para esta actividad vamos a usar paletas de 
madera, los enumerados del 4 en adelante el 
objetivo de este juego es dar a nuestro 
participante tres o cuatro paletas de madera 
con diferentes números el objetivo es ir 
colocando el número que hay en la parte 
superior del palo la cantidad de elásticos, si 
hay un número 6 como puede ver la imagen el 
participante o la participante deberá colocar 
seis elásticos, parece muy sencillo pero poder 
abrir ese elástico despacito y meterlo en la  
madera tiene su dificultad otra alternativa 
dentro de esta misma actividad es dibujar cada 
número con un color concreto imaginemos que 
entregamos 25 y un cuatro y uno de esos cinco 
está pintado en azul pues los elásticos verán 
ser en el mismo color, si el número 4 está 
pintado en color rojo los elásticos tendrán que 
ser en color rojo y así sucesivamente. 
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ACTIVIDAD DE: ATRAPALO – COSIENDO CARTON. 
 

DESCRIPCION DEL EJERCICIO 
GRAFICA 

IMPLEMENTOS: PELOTAS GRANDES 
MEDICINALES, AROS, SILLAS, MESAS, 
CARTONES, LANA.  
 
Loa ejercicios en los adultos mayores ayudan 
a prevenir y controlar enfermedades, mejorar 
la salud física y mental, y mejorar la calidad de 
vida: 1. Con este primer ejercicio trabajaremos 
la fuerza y la reacción. 2. Esta actividad 
contribuye a mejorar la concentración además 
de ayudar a la movilidad de las manos, este 
tipo de juegos y actividades ayudan a la 
percepción espacial además de la precisión y 
es una actividad muy relajante 
 

1. Se harán los A.M en círculo, cada uno 
con un aro y un participante pondrá la 
pelota en el aro e intentará tirarlo a 
cualquier otro participante, el que lo 
deje caer tendrá penitencia.  

2. Para este ejercicio vamos a necesitar 
unos cartones y haremos agujeros con 
una perforadora, se irá taladrando 
hasta tener los laterales del cartón 
llenos de agujero, podemos usar agujas 
de plástico y si no tenemos haremos 
como vemos en la imagen, una punta 
con cinta adhesiva que no dificulte el 
ejercicio. El objetivo es, siguiendo un 
supuesto, se puede adaptar las 
actividades y juegos, además de hacer 
cosas diferentes y variadas cada día.  
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ACTIVIDAD DE: MUSICOTERAPIA – COREOGRAFIA 

 

DESCRIPCION DEL EJERCICIO 
GRAFICA 

IMPLEMENTOS: SILLAS - BAFLE 
 
La musicoterapia en los AM los mantendrá 
activos y en contacto con otros, esto hace que 
se sientan más contentos. Así mismo, el baile 
es terapia es terapia para el cerebro: ayuda a 
ejercitar la memoria y la atención. Además, 
potencia la autoestima y la confianza en ellos 
mismos, al tiempo que los ayuda a vencer la 
timidez y alejar la soledad. 
 

1. La primera canción para la 
musicoterapia con el adulto mayor es: 
UPTOWN FUNK de Mark Ronson. La 
coreografía tendrá una duración de 2 
minutos 6 segundos. 

2. La segunda coreografía se realizará 
con la canción ROCK AROUND THE 
CLOCK de Elvis y los Teddybears. L a 
coreografía tendrá una duración de 2 
minutos 40 segundos 
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ACTIVIDAD DE: EJERCICIO FISICO EN CIRCUITO  
 

DESCRIPCION DEL EJERCICIO 
GRAFICA 

IMPLEMENTOS: SILLAS, PELOTAS, 
ESCALERA, AROS, JUEGO DE BOLOS 
 
Los objetivos del entrenamiento en circuito son 
mejorar tanto el tono muscular como el estado 
cardiovascular en la misma sesión. 
 
En esta actividad iniciamos con calentamiento 
articulas y muscular cefalocaudal. 
 

1. Iniciamos con una escalera en el suelo 
donde entraremos y saldremos de ella 
hasta terminarla de pasar. 

2. Con 6 aros en el suelo, pasaremos 
paso a paso asentando bien la planta 
del pie tratando de mantener el 
equilibrio en un solo pie. 

3. A la izquierda y la derecha de cada lado 
pondremos 4 sillas donde estarán una 
pelota en cada silla de un solo lado, 
cada que pase un participante, este 
paran paso a paso un balón para la silla 
del frente y el participante que viene 
atrás devolverá la pelota a la silla donde 
estaba y así sucesivamente. 

4. Terminará ese primer momento en un 
juego de bolos. 

Ejercicio que se hará por 6 vueltas. 
 
Terminamos con vuelta a la calma y 
estiramiento cefalocaudal.    
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ACTIVIDAD DE: FIGURA Y ESPONJA  
 
 

DESCRIPCION DEL EJERCICIO 
GRAFICA 

IMPLEMENTOS: SILLAS, MESAS, PALOS 
DE HERLADO, ESPONJA, TEMPERA Y 
CARTULINA   
 
Con esta actividad trabajaremos la atención y 
el rastreo visual encontrando figuras 
determinadas entre un grupo de diferentes 
figuras 
 
Para esta actividad se necesitaran materiales 
muy sencillos donde ellos mismos harán sus 
propios objetos de trabajo, para comenzar se 
cortará la esponja en tamaño de un cubito le 
pondrán un poquito de silicona para ponerle el 
palo y en un folio se dibujará una figura 
geométrica central, luego dibujarán la misma 
figura un montón de veces esparcidas por el 
folio y después otro tipo de figuras geométrica 
que también van a estar dibujadas para que el 
participante o la participante lo tenga un 
poquito más difícil, la actividad consiste en 
mojar con témperas nuestra esponja y buscar 
la figura geométrica central es decir en este 
caso serán los triángulos y marcarlos con la 
esponja.  
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ACTIVIDAD DE: RELEVO DE CAÑITAS  
 

DESCRIPCION DEL EJERCICIO 
GRAFICA 

IMPLEMENTOS: SILLAS, MESAS, PALOS 
DE CHUZO, TAPAS, CAJA. 
 
Es una actividad tan práctica para la motricidad 
fina y la coordinación. 
 
Para este juego se necesita una caja de cartón, 
palos, pelota de ping pong, una vez que se 
tengan los materiales, el cual ellos mismos 
elaboraran sus elementos para la actividad, se 
marcará en la parte lateral de la caja diferentes 
puntos por dónde van a entrar nuestras 
cañitas, se hará un agujero marcando primero 
con un punzón o cualquier cosa punzante para 
que así entre sin dificultad las cañitas que se 
van a poner, una vez que tenemos todas las 
cañitas dentro de la caja se pondrá un poquito 
de silicona en cada punta y se irá poniendo las 
tapas. El juego consiste en ir pasando la bola 
de tapa en tapa, moviendo las cañitas se hará 
trabajando con ambas manos y se pasará de 
derecha a izquierda y de izquierda a derecha, 
se propondrá que agarren la cañita con 
diferentes dedos de las manos 
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ACTIVIDAD DE: ABSORVIENDO LETRAS 
 
 

DESCRIPCION DEL EJERCICIO 
GRAFICA 

IMPLEMENTOS: PAPEL DE COLOR, PAPEL 
BLANCO, PITILLO, MESAS Y SABANAS  
 
Una divertida actividad para trabajar la 
atención el lenguaje o entrenar los músculos 
del habla 
 
 
 
Para este pasatiempo necesitamos papel de 
color y papel blanco y además un pitillo por 
persona, para empezar cortaremos en 
cuadritos chiquititos el papel de color, 
dibujaremos muchísimas letras repetidas del 
alfabeto si prevemos que vamos a usar unas 
palabras a continuación escribiremos las  
determinadas, intentaremos que estas 
palabras sean las letras que vamos rellenando 
nuestro papel de color posterior, vamos a 
escribir las palabras que queremos que se 
busquen en esas letras y las escribiremos 
separadas las letras en un folio en blanco el 
objetivo del juego es absorber con el pitillo  las 
letras de las palabras a buscar e ir 
colocándolas encima de cada letra como 
puedes ver en la imagen este juego se puede 
hacer a modo de competición dando a distintos 
participantes sus distintas palabras aquel o 
aquella participante que antes consiga rellenar 
sus letras será el ganador o ganadora.  
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ACTIVIDAD DE: MUSICOTERAPIA – COREOGRAFIA 
 
 
 
 

DESCRIPCION DEL EJERCICIO 
GRAFICA 

IMPLEMENTOS: SILLAS - BAFLE 
 
La musicoterapia en los AM los mantendrá 
activos y en contacto con otros, esto hace que 
se sientan más contentos. Así mismo, el baile 
es terapia es terapia para el cerebro: ayuda a 
ejercitar la memoria y la atención. Además, 
potencia la autoestima y la confianza en ellos 
mismos, al tiempo que los ayuda a vencer la 
timidez y alejar la soledad. 
 

1. La primera canción para la 
musicoterapia con el adulto mayor es: 
UPTOWN FUNK de Mark Ronson. La 
coreografía tendrá una duración de 2 
minutos 6 segundos. 

2. La segunda coreografía se realizará 
con la canción ROCK AROUND THE 
CLOCK de Elvis y los Teddybears. L a 
coreografía tendrá una duración de 2 
minutos 40 segundos 
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ANEXO No 6. EJE – ADMINISTRATIVO. 
 
Cuadro de inversión, registro fotográfico celebración día del adulto mayor y 
planilla de seguridad social. 
 

Cuadro Resumen Inversión 

 

COMPONENTE CONCEPTO 
No de Días 

y/o 
raciones 

Valor unitario Valor total 

 EJE - Asistencia 
domiciliaria, atención 
personalizada, talleres 

y respondiente en 
salud.  

Primer respondiente en salud 12  $       209.009  $            2.508.108 

Atención psicosocial  12  $       186.380         $            2.236.560 

Deporte y recreación  
12  $103.871         $            1.246.452 

Productividad         12 $       160.503 $             1.926.036 

 Subtotal       $            7.917.156 

 EJE - Refuerzo 
Alimentario  

 Refrigerios  312  $           7.840  $            2.446.080 

 Primer alimento  312  $           9.016   $            2.812.992. 

Refuerzo alimentario 312  $           18.256   $            5.695.872 

 Subtotal  936    $          10.954.944 

 Administrativo   Administrativo  12  $    481.965   $            5.783.586 

 TOTAL, FACTURA  $          24.655.686 

Menos el 20% de la factura para amortización del anticipo dado por valor de 
$55.886.208, el cual a la fecha está por $4.938.151  $             4.938.150 

TOTAL, A PAGAR DESPUES DEL 20% DEL ANTICIPO $           19.717.536 
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PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACIÓN APORTES
 SOPORTE DE PAGO GENERAL

DATOS GENERALES DEL APORTANTE

TIPO IDENTIFICACIÓN: NÚMERO DE IDENTIFICACIÓN:
NOMBRE Ó RAZÓN SOCIAL:
CIUDAD/MUNICIPIO: DEPARTAMENTO:
DIRECCIÓN: TELÉFONO:
TIPO APORTANTE: CLASE APORTANTE:
TIPO EMPRESA: ACTIVIDAD ECONOMICA:
FORMA DE PRESENTACIÓN:

NIT 900191262
FUNDACION UNIDOS PARA EL DESARROLLO UNIR

LA UNION VALLE
CALL 23A # 12 - 44 2289696

01-EMPLEADOR B-MENOS DE 200 COTIZANTES
PRIVADA Actividades de otras asociaciones n.c.p.

ÚNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO

DATOS GENERALES DE LA PLANILLA

NÚMERO PLANILLA: TIPO DE PLANILLA:
PERIODO COTIZACIÓN OTROS MES AÑO PERIODO COTIZACIÓN SALUD: MES AÑO
DÍAS DE MORA:
FECHA PAGO (aaaa/mm/dd): NÚMERO AUTORIZACIÓN:

7949009402 E-EMPLEADOS
octubre 2024 noviembre 2024

0
2024/11/12 1044470935

TOTAL APORTES A PENSIÓN
ADMINISTRADORA

CÓDIGO NOMBRE
No. COTIZANTES COTIZACIÓN

APORTES VOLUNTARIOS
EMPLEADOR COTIZANTE

FSP
SOLIDARIDAD SUBSISTENCIA

MORA
COTIZACIÓN FSP

TOTALES
APORTES MORA VALOR PAGADO

230301 230301-PORVENIR 3 $ 790.400 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 790.400 $ 0 $ 790.400
25-14 25-14 COLPENSIONES 2 $ 416.000 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 416.000 $ 0 $ 416.000
SUBTOTALES: $ 1.206.400 $ 0 $ 1.206.400

TOTAL APORTES A SALUD

ADMINISTRADORA

CÓDIGO NOMBRE

No.
COTIZANTES

INCAPACIDAD POR
ENFERMEDAD

NÚMERO
AUTORIZACIÓN

VALOR

LICENCIA MATERNIDAD

NÚMERO
AUTORIZACIÓN

VALOR

SALDO A FAVOR

PLANILLA VALOR

LIQUIDACIÓN

COTIZACIÓN
VALOR
ADRES

MORA

COTIZACIÓN
VALOR
ADRES

TOTALES

APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO

EPS037 EPS037-NUEVA EPS 3 $ 0 $ 0 $ 0 $ 487.500 $ 0 $ 0 $ 0 $ 487.500 $ 0 $ 0 $ 487.500
ESSC18 ESSC18 - EMSSANAR S.A.S. 1 $ 0 $ 0 $ 0 $ 162.500 $ 0 $ 0 $ 0 $ 162.500 $ 0 $ 0 $ 162.500
EPS010 CIA SURAMERICANA DE SERVICIOS DE SALUD 1 $ 0 $ 0 $ 0 $ 292.500 $ 0 $ 0 $ 0 $ 292.500 $ 0 $ 0 $ 292.500
SUBTOTALES: $ 942.500 $ 0 $ 0 $ 942.500

TOTAL APORTES A RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA

CÓDIGO NOMBRE
No. COTIZANTES

INCAPACIDAD IRP
NÚMERO AUTORIZACIÓN VALOR PAGO A OTROS RIESGOS

SALDO A FAVOR
PLANILLA VALOR

LIQUIDACIÓN
COTIZACIÓN

TOTALES
APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO

14-23 14-23-POSITIVA COMPAÑIA DE SEGUROS S.A. 5 $ 0 $ 0 $ 0 $ 78.900 $ 78.900 $ 0 $ 0 $ 78.900
SUBTOTALES: $ 78.900 $ 0 $ 0 $ 78.900

TOTAL APORTES A CAJA DE COMPENSACIÓN FAMILIAR
ADMINISTRADORA

CÓDIGO NOMBRE
No. COTIZANTES

TOTALES
APORTES MORA VALOR PAGADO

CCF57 CCF57-COMFANDI 5 $ 301.600 $ 0 $ 301.600
SUBTOTALES: $ 301.600 $ 0 $ 301.600

TOTAL APORTES A OTROS PARAFISCALES
ADMINISTRADORA

CÓDIGO NOMBRE
No. COTIZANTES

TOTALES
APORTES MORA VALOR PAGADO

PAICBF PAICBF - ICBF - INSTITUTO DE BIENESTAR FAMILIAR 5 $ 226.200 $ 0 $ 226.200
PASENA PASENA - SENA 5 $ 150.800 $ 0 $ 150.800
SUBTOTALES: $ 377.000 $ 0 $ 377.000

LIQUIDACIÓN DETALLADA APORTES
DATOS DEL COTIZANTE

Nº IDENTIFICA
CIÓN

NOMBRES
TIPO

COTIZANTE
SUBTIPO

COTIZANTE
SALARIO
BÁSICO

TIPO DE
SALARIO
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SEGURIDAD SOCIAL
PENSIÓN

ADMIN

D
ÍA

S
 C

O
T

IBC COTIZACIÓN
FSP

SUBSISTENCIA SOLIDARIDAD

APORTES
VOLUNTARIOS

EMPLEADOR EMPLEADO

TOTAL
APORTE

SALUD

ADMIN

D
ÍA

S
 C

O
T

IBC COTIZACIÓN
VALOR
ADRES

TOTAL
APORTE

ARP

ADMIN

D
ÍA

S
 C

O
T

IBC
CENTRO

DE
TRABAJO

TOTAL
APORTE

PARAFISCALES

D
ÍA

S
 C

O
T

IBC

CCF

ADMIN
TOTAL

APORTE

SENA

TOTAL
APORTE

ICBF

TOTAL
APORTEC

O
M

R
E

F
O

R
M

A
T

R
IB

U
T

A
R

IA

INDICADOR
TARIFA

ESPECIAL

ESAP

TOTAL
APORTE

MINEDU

TOTAL
APORTE

1 CC
1112104074

RODRIGUEZ
ARCILA
YULIANA

DEPEND $ 1.300.000 FIJO 25-14
COLPENSI
ONES

30 $
1.300.000

$ 208.000 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 208.000EPS037-
NUEVA
EPS

30 $
1.300.000

$ 162.500 $ 0 $ 162.50014-23-
POSITIVA
COMPAÑI
A DE
SEGUROS
S.A.

30 $
1.300.000

$ 13.60030 $
1.300.000

CCF57-
COMFANDI

$ 52.000 $ 26.000 $ 39.000NO Normal $ 0 $ 0

2 CC
1112620607

PATINO
LEYDI
JOHANA

DEPEND $ 2.340.000 FIJO 230301-
PORVENIR

30 $
2.340.000

$ 374.400 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 374.400CIA
SURAMERI
CANA DE
SERVICIO
S DE
SALUD

30 $
2.340.000

$ 292.500 $ 0 $ 292.50014-23-
POSITIVA
COMPAÑI
A DE
SEGUROS
S.A.

30 $
2.340.000

$ 24.50030 $
2.340.000

CCF57-
COMFANDI

$ 93.600 $ 46.800 $ 70.200NO Normal $ 0 $ 0

3 CC
38862031

OCAMPO
AMAYA
MARTHA
LUCIA

DEPEND $ 1.300.000 FIJO 25-14
COLPENSI
ONES

30 $
1.300.000

$ 208.000 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 208.000EPS037-
NUEVA
EPS

30 $
1.300.000

$ 162.500 $ 0 $ 162.50014-23-
POSITIVA
COMPAÑI
A DE
SEGUROS
S.A.

30 $
1.300.000

$ 13.60030 $
1.300.000

CCF57-
COMFANDI

$ 52.000 $ 26.000 $ 39.000NO Normal $ 0 $ 0

4 CC 6114847 GONZALEZ
WILLIAM

DEPEND $ 1.300.000 FIJO 230301-
PORVENIR

30 $
1.300.000

$ 208.000 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 208.000ESSC18 -
EMSSANA
R S.A.S.

30 $
1.300.000

$ 162.500 $ 0 $ 162.50014-23-
POSITIVA
COMPAÑI
A DE
SEGUROS
S.A.

30 $
1.300.000

$ 13.60030 $
1.300.000

CCF57-
COMFANDI

$ 52.000 $ 26.000 $ 39.000NO Normal $ 0 $ 0

5 CC
66802191

RUIZ
QUICENO
JAQUELINNE

DEPEND $ 1.300.000 FIJO 230301-
PORVENIR

30 $
1.300.000

$ 208.000 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 208.000EPS037-
NUEVA
EPS

30 $
1.300.000

$ 162.500 $ 0 $ 162.50014-23-
POSITIVA
COMPAÑI
A DE
SEGUROS
S.A.

30 $
1.300.000

$ 13.60030 $
1.300.000

CCF57-
COMFANDI

$ 52.000 $ 26.000 $ 39.000NO Normal $ 0 $ 0

TOTAL $ 2.906.400

2024/11/12 11:23 AM USUARIO: SOI CC1112620607 1PÁGINA 1 DE



Relación de asegurados seguro No.086000188723

 

INFORMACIÓN DEL TOMADOR
 

Tomador

FUNDACION UNIDOS PARA EL DESARROLLO UNIR
Tipo de identificación

NIT
Número de identificación

9001912626
Dirección

CALLE 23A # 12-44
Ciudad

LA UNION
Teléfono

3720303
Correo electrónico

null
Departamento

VALLE DEL CAUCA
 

 

INFORMACIÓN BÁSICA DEL SEGURO
 

Forma de pago Operación Tipo de ajuste Frecuencia de ajuste Fecha próximo cobro

ANUAL RECIBO DE COBRO PENDIENTE POR PAGO AJUSTE NORMAL DIARIO 2025-03-20
 

 

INFORMACIÓN DEL SUBTOMADOR
 

Nombres y apellidos o razón social Tipo y número de documento Dirección Ciudad Teléfono

FUNDACION UNIDOS PARA EL DESARROLLO UNIR NIT 9001912626 CALLE 23A # 12-44 LA UNION 3720303
 

 

INFORMACIÓN DE LOS SUBGRUPOS
 

Código Descripción Tipo
%

crecimiento
Clase subgrupo Tipo capital

Frecuencia

nómina
Fecha inicio

Fecha

vencimiento

1514732
PLAN EXEQUIAS
BÁSICO

NORMAL 0%
PLAN EXEQUIAS
BÁSICO

NO
DEFINIDO

2024-03-20 2025-03-20
 

 

COBERTURAS
 

Coberturas Descripción No. asegurados Capital Factor veces Clasificación Tasa índice variable

GEX GASTOS EXEQUIALES 10 $30,000,000 1 0,00 0%
 

 

RELACIÓN DE ASEGURADOS
 

DEP #RGO
Código

nómina
ID Afiliado ID asegurado Nombre asegurado

Fecha

nacimiento
Edad Género Parentesco

5 C16255359 C16255359 LUIS ALBERTO GARZON VARELA 1957-10-14 66 M AF

10 C16609732 C16609732 RICARDO ALBERTO LASSO RIOVALLE 1958-09-02 65 M AF

6 C29143343 C29143343 MARIA DEL ROSARIO GARZON VARELA 1961-04-20 62 F AF

3 C31198833 C31198833 MARIA L GUTIERREZ P 1960-12-08 63 F AF

4 C31296049 C31296049
MARIA DEL CARMEN MONTOYA
MONTOYA

1955-01-22 69 F AF

8 C42683611 C42683611 MIRYAM DE JESUS TOBON ARANGO 1956-05-31 67 F AF

9 C6113764 C6113764 PEDRO JUAN LOZANO SARRIA 1956-07-17 67 M AF

1 C6196708 C6196708 ABRAHAN ALVARADO RIALPE 1957-01-19 67 M AF

2 C6427385 C6427385 ANTONIO MARIA CRUZ BAENA 1954-09-17 69 M AF

7 C6682834 C6682834 MARIA DE LOS ANGELES COBO CORREA 1960-03-04 64 M AF
 

 

VALOR ASEGURADO POR COBERTURA
 

Nombre Asegurado

LUIS ALBERTO GARZON VARELA
Gastos Exequiales

$3,000,000
Nombre Asegurado

RICARDO ALBERTO LASSO RIOVALLE
Gastos Exequiales

$3,000,000
Nombre Asegurado

MARIA DEL ROSARIO GARZON VARELA
Gastos Exequiales

$3,000,000
Nombre Asegurado

MARIA L GUTIERREZ P
Gastos Exequiales

$3,000,000
Nombre Asegurado

MARIA DEL CARMEN MONTOYA MONTOYA
Gastos Exequiales

$3,000,000
Nombre Asegurado

MIRYAM DE JESUS TOBON ARANGO
Gastos Exequiales

$3,000,000
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VALOR ASEGURADO POR COBERTURA
 

Nombre Asegurado

PEDRO JUAN LOZANO SARRIA
Gastos Exequiales

$3,000,000
Nombre Asegurado

ABRAHAN ALVARADO RIALPE
Gastos Exequiales

$3,000,000
Nombre Asegurado

ANTONIO MARIA CRUZ BAENA
Gastos Exequiales

$3,000,000
Nombre Asegurado

MARIA DE LOS ANGELES COBO CORREA
Gastos Exequiales

$3,000,000

 

PRIMA TOTAL POR ASEGURADO
 

Asegurado
Prima

total

Asegurado Prima

total

Asegurado Prima

total

LUIS ALBERTO GARZON VARELA $31,071
RICARDO ALBERTO LASSO
RIOVALLE

$31,071
MARIA DEL ROSARIO GARZON
VARELA

$31,071

MARIA DEL CARMEN MONTOYA
MONTOYA

$31,071 MARIA L GUTIERREZ P $31,071
MIRYAM DE JESUS TOBON
ARANGO

$31,071

PEDRO JUAN LOZANO SARRIA $31,071 ABRAHAN ALVARADO RIALPE $31,071 ANTONIO MARIA CRUZ BAENA $31,071

MARIA DE LOS ANGELES COBO
CORREA

$31,071

 

VALOR TOTAL ASEGURADO POR COBERTURA
 

Cobertura Valor asegurado total Cobertura Valor asegurado total

Gastos exequiales $30,000,000

Seguros de Vida Suramericana S.A NIT 890.903.790-5.Somos Grandes Contribuyentes. Por favor no efectuar retención sobre IVA. Las primas de seguros no
están sujetas a retención en la fuente (Decreto reglamentario 2509/85 Art 17). Autorretenedores Resolución 009965 de 2010. Responsable de impuesto
sobre las ventas régimen común agentes de retención.
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Relación de modificaciones seguro No.086000188723

 

INFORMACIÓN DEL TOMADOR
 

Tomador

FUNDACION UNIDOS PARA EL DESARROLLO UNIR
Tipo de identificación

NIT
Número de identificación

9001912626
Dirección

CALLE 23A # 12-44
Ciudad

LA UNION
Teléfono

3720303
Correo electrónico

null
Departamento

VALLE DEL CAUCA
 

 

INFORMACIÓN BÁSICA DEL SEGURO
 

Ciudad Expedición Fecha Expedición Documento Número

TULUA 2024-03-20 60724500
 

 

RELACIÓN DE ASEGURADOS
 

Operación Subgrupo #RGO Código nómina ID afiliado ID asegurado Nombre del asegurado Parentesco Edad Días de vigencia

I 1514732 12 3583933 3583933 FRANCISCO JAVIER TORO AF 67 280

I 1514732 13 6113549 6113549 NORBERTO MONTAÑO SANCHEZ AF 68 280

I 1514732 11 6113694 6113694 ANTONIO JOSE ARIAS CASTAÑO AF 68 280

I 1514732 14 94355636 94355636 LUIS JAIME SANCHEZ SILVA AF 52 280
 

 

RELACIÓN DE MODIFICACIONES
 

Nombre del asegurado Valor asegurado Prima período Fecha operación Prima producción Prima a cobrar

FRANCISCO JAVIER TORO $3,000,000 $31,071 2024-06-13 $23,835 $23,835

NORBERTO MONTAÑO SANCHEZ $3,000,000 $31,071 2024-06-13 $23,835 $23,835

ANTONIO JOSE ARIAS CASTAÑO $3,000,000 $31,071 2024-06-13 $23,835 $23,835

LUIS JAIME SANCHEZ SILVA $3,000,000 $31,071 2024-06-13 $23,835 $23,835
 

 

TOTALES PRIMAS
 

Prima Producción Prima Cobro

$95,341 $95,341
 

 

DATOS INTERMEDIARIO
 

Intermediario Código intermediario Oficina intermediario

GLORIA ISABEL SOTO VELASCO 22054 PROMOTORA TULUA
 

Seguros de Vida Suramericana S.A NIT 890.903.790-5.Somos Grandes Contribuyentes. Por favor no efectuar retención sobre IVA. Las primas de seguros no
están sujetas a retención en la fuente (Decreto reglamentario 2509/85 Art 17). Autorretenedores Resolución 009965 de 2010. Responsable de impuesto
sobre las ventas régimen común agentes de retención.
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