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' ACTA

EEe LUGAR: HORA INICIO: 8:00 AM

20-10-202¢4
Cancha de Bello Horizonte HORA FINAL: 10:00 A
OROCUE CASANARE

OBJETI'™ "= LA REUNION: Fomentar la colaboracion y reflexién conjunta sobre los valores que promueven la
paz an ls 2omuridad y facilitar fa comprension de ja cultura de paz tanto para los nifios ¥ las nifias como para sus|
ramitias v comunidad invitando a la integracion destacando la importancia de trabajar den conjunta para construif
con el grine e 10 2 13 afos LOS CORAZONES UNIDOS.

FUNCIONARIO RESPONSABLE - Tatiana Cisneros Burgos -Psicosacial
FUNDEPT = Mari Bustamante- Gestor de Experiencia
TEMAS
TRATADOS
AGEMDA

1. Saludo v hienvenida,
Z. Actvid=" olla comunitaria y desarrollo de Ia experiencia pedagdgica.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

En Ia canch= de bellp horizonte siendo ias 8:00 a.m., del dia 20 de octubre del 2024, se da inicio al encuentro de la olla
comuniteria correspondientes al mes de Octubre de 2024 de Ia siguiente manera:

1. En primerlugar, reunimos a los participantes, familia y comunidad invitada en la cancha de bello horizonte, y junto con
la psicosocial y el gestor de experiencias se da inicio a la cuarta olla cormunitaria para distribuir las actividades y roles
los qus fueron establecidos con anterioridad.

2. Lueco se procedio a montar el fogén, esta tarea fue realizada por los padres de familia presentes, las madres se
e1cargaron de la preparacion del pollo sudado, platang madure, arroz blanco, preparada de limén y panela. Los
zimenios que conformaron Ia olla comunitaria unos fueron facilitados por FUNDEPRO y otros ingredientes que
2pots la comunidad y gestor de experiencias, los que a continuacion se describen:

- Polio (Operadar)

= Aoz (Oparador)

- Platanc maduro (Operador)

- Aceitz “sicosocial)

- Desecrables (Gestor y Psicosocial)

- Cendimentos: Cebolla cabezona, cebolia farga, ajos, pimentdn, maggi, salsina {Pscosocial)
- Agua, sal y ofros (Operador ;Comunidad})

- Limenes (Gestor Comunidad)

Ereparzgidn:

Paso 1: S= alista el polle, se coran las presas y se lavan con agua potable, para luego ponerlo a coceibn.

Paso 2: Enun caldero grande, se prepara el guiso con hortalizas y condimentos, hasta que éstos se marchitan.

Pasc I: Se zgrega el pollo al guiso, el que se ravuelve de manera lenta para que se compacten los sabores,

Pasc < Fesleriormente, se cocina a fuego lento, hasta que culmina su coceidn teniendo en cuenta Ja experiencia de las
SXPeiias en cocina.

Paso 5: En un caldero grande, se agrega suficiente aceite junto con cebolla larga, ajos y sal se le prende fuego bajo, hasta
que sofrie la cebolla, una vez se tiene el arroz lavado se vierte al caldero en su totalidad y se le agrega agua y sal al gusto,

Paso 6: Una vez el arroz seco, se tapd y se retird a fuego bajo.

Sede Principal: Trasversal 26 N° 39C — 25 Barrio Emporio - Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Correo electrénico: ndepro@amail. com_
Sede Vanguardia Internado Isamar Vita Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 21142560
Correo electrénico: infernadofundepro@gmail.com
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l
ﬁso 7: 8edizpcae - un recipiente los plétanos maduros para lavarios y cortarlos de manera homogénea,

[Paso 8: Se vizrien en una olla ton agua, se tapan y se dejan a coccion lenta.

Pase 9: Unz vez s= <t'mina con la preparacion del plato principal, en una tina grande se dispone de agua, se le vierte panela |
y limén, la que se 2grega hielo para que permanezea frasca, '
Paso 10: Una vez se iienen los alimentos preparados se conté can el apoyo de cinco mujeres entre madres y habitantes del
sector a emplatar I-3 alimentos ¥ & realizar la respectiva entrega, iniciando por los nifos y nifias presentes en el encuentro y
[;:osteriormen‘ze cuiminan con los adultos.

|

! ACTIVIDAD PEDAGOGICA
|

En este espacio sz r=tne a log pariicipantes y la comunidad para socializar el objetivo de la misma, la cual consistia en
fomentar lz colabsracién y reflexién conjunta sobre los valores que promueven la paz en lz comunidad y facilitar la
comprension de fa cultura de paz tanto para los nifos y las nifias como para sus familias y comunidad, invitando a {a
integracion destacande ja importancia en trabajar en conjunto para construir, seguidamente se les realiza un caluroso saludo,
se les indac= como se han sentido €n el franscurso de la semana, se nota que los nifios y niftas responden con mas fuerza
y seguridad el salude v respuestas dadas, informanda que han estado bien.

expresaran ef valor con el que mas se ideniificaran, en este ejercicio se pudo observar que & valor que mas se repitié fue el

valor del servicio. Asi mismo, dentro de este especio de reflexidn e introspeccion se sumergieron al ejercicio de reflexionar

i-':_'_'e debe tener un izfe dentro del hogar, cémo estamos tomando la voceria, el liderazgo y la comunicacian asertiva dentro
[del hogar. Por itime, en la estacion del laberinto se les invita a sortear las dificultades de manera conjunta practicando la
comunicacién assriiva v el apoyo mutuo.

‘AI finalizar los retcs, s= puede observar las familias mas abiertas y expresivas, por o que se les indaga sobre:
i~¢',Cc'>mo se sinfleron realizando esta actividad?

*2Qué recuerdos les tras?

*¢ Qué se necesitz para cumplir un suefio?

*.Como aportan los padres, madres ¥ comunidades en el cumplimiento de los suefios de los nifios y de las nifiag?

Para ia comunidad fue satisfactorio experimentar un espacio de reflexién, auto conocimiento y iempo de calidad entre padres
e hifo y comunidac en general, permitiéndoles generar vinculos familiares vy sociales, Estos espacios permiten a Ja comunidad
[conocer herramientas que les permita construir sus hogares en paz y armonia bajo principios sélidos que les genere
lseguridad en sus acciones,

Para terminar ia actividad de Olla comunitaria de manera ordenada se procede a servir a cada uno de los pariicipantes,
familiares v comunidad; cabe resaltar que con anterioridad se habia efectuado el respectivo lavado de manos e
[mplementacion de las buenas practicas de manufactura {BPM), por lo que es el momento de que todos los participantes
compartan el alimenio realizado Y se procede 2 la toma de! Registro Fotografico y de asistencia. Por ditimo, se realiza la
[recoleccitn de residuos, la limpieza del espacio y utensilios designado para el compartir.

| - —

Sede Principal: Trasversal 26 N° 39C — 25 Barrio Emporio — Villavicencio Tel; 6833818 - 31 05555502
Correo electrénico: fi il )
Sede Vanguardia Intemado Isamar Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo electronico; interadofundepro@gmail.com
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Cumplir con los compromisos pactades al inicio de fa Modalidad.

TATIANA CISNEROS - Psicosociai

.
)!'/ar‘! Zrendam ey &

MARI BUSTAMANTE ~ Gestor de Experiencias.

MARI BUSTAMANTE

FECHA PROXIMA REUNION LUGAR
ASISTENTES
NOWPELLIDOS CARGO CORRED FIRMA
TATIANA CISNEROS PSICOSOCIAL tanapsicoorocugetmal com f’—\

GESTOR DE
EXPERIENCIAS

marthustamante fundeproge
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Sede Principal: Trasversal 26 N°

39C - 25 Barrio Emporio - Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502

Correo electrénico: flundepro@amail.com_ ]
Sede Vanguardialnternado isamar; Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo electrénico: internadofundepro@gmail.com
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO OROCUE
LUGAR Cancha de Bello Horizonte
FECHA OCTUBRE 20 DE 2024 8:00 AM A 10:00 AM
Grupo LOS CORAZONES UNIDOS

OBIJETIVO: Fomentar la colaboracién y reflexion conjunta sobre los valores que promueven la paz en la comunidad v
facilitar la comprensién de la cultura de paz tanto para los nifios y las nifias como para sus familias y comunidad,
invitando a la integracion destacando la importancia de traba

10a- 13 afios Los Corazones Unidos

jar en conjunto para construir. con los nifios v nifias de

e

o Yo

Ingredientes

Pollo hirviendo
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Formato de registro fotografico

Entrega de forma ordenada el alimento preparado a
los padres y comunidad

Entrega de forma ordenada a los beneficiarios el

alimento preparado

Momento de Compartir

Momento de Compartir
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Limpieza de utensilios

Limpieza del lugar
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Formato de registro fotografico

Fundepro_001
01-08-2024

MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNIC 210 OROCUE
LUGAR CANCHA DE BELLO HORIZONTE

FECHA ¥ HORA

20 DE OCTUBRE DE 2024 DE 8:00 AM A 10:00 AM

NOMBRE DEL GRUPO

LOS CORAZONES UNIDOS

OBJETIVO: ~smentar la colaboracion y reflexion co

njunta sobre los valores que promueven {a paz en la
comunidad * “zcilitar la comprensién de Ia cultura de paz tanto para los nifios Y las nifias como para sus familias
Y comunidac, invitando a [a integracion destacando la importancia de trabajar en conjunto para construir. Con
&l grupe de 10 2 13 afios Los Corazones Unidos .
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AUTOSERVICIO
EL PROPIO No 1

20 ;3?
AUTOSERVICIO EL PROPIO No 1 ) o)

JONATHAN DAVID AGUILAR SALANANCA

NIT : 11165466377
CALLE3N11-36
TELEFONOS : 1

‘" . \ S—
NIT/CC:  sotzoarss (FACTURADEVENTA| Fecha | Facia
Cliente: DISTRIBUCIONES LA SURTIDORA SAS Faclura | Vencimiento
Direccién: CR2437C 04 LC 103 BR VILLA JULIA 2FVE - 0004238 2311012024 | 231102024 J

N
Establecimiento: DISTRIBUCIONES LA SURTIDORA SAS 4 SIMPLIFICADO \
Ciudad: VILLAVICENCIO Tel 3115119559
Barrio: CENTRO )

N y

I Codigo Descripeién Cant Vr. Unidad Total j
| 7707142308376 [Acetts Zajey x 806 i [ 6,300.00] 6,300 |
[: 36326 [ala: de pollo x bolsa de 12 uni _1 —’_ 1[ 1('.!,!’.‘?0Cl.ﬂ‘f.'i,I 10.502_‘-
|~ Tto4ot |Arroz Flor Del Pauto 460 Gr ! g 1,800.00] 14,400 |
[ 23435 [Ceballa Cabezona Blanca x Gr [ 1| 2,000.00] 3,000}
| 2343 [CebolaLargax Gramo B 1] 3,000.00] 3,000
|'_ 23198 IPapa Pastusa x Gramo _[ 13i 1.?00,00E 22,100 |
’L 8972 [PoLio ENTE_RO_ EL DORADO ] - 2] 19,000.00] 38,000
| 2343 [vomate De Guisox Gr l 1 3,600.00] 3600 |

!__ No. Articulos; 28 Productos: 8 Caja; 07 Hora: 12:47‘|

[ Observacion: ] [ J

FIRMA Y SELLO ]
— r——— ~ 100,400
SUBTOTAL 100,400 | [T.Dto o] (ToTAL ,
Elaborado Por:  DINA ESTHER PRADA PEREZ Vendedar : : : 2
Este documento se asimila en todoe sus efectos legales a una letra de cambio {Articulo 774 del Codige da Comercio). el

Powered by (8 CambScanner
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ACTA
20 de octubre 2024 CROCUE (PARQUE DE LOS ANIMALES) HORA FINAL: 6:00 P.M.
OBJETIVO DE LA REUNION

Comprender los conceptos basicos de participacion ciudadana y fa importancia de la participacion en equipo para alcanzar

metas comunes que fortalezcan la comunicacién y el respelo entre los participantes, promaviendo la inclusion, con el grupo
ADOLESCENTES EN ACCION de 14 3 17 afnos, 11 meses Y 29 dias, en el Encuentro Comunitario.

FUNCIONARIO RESPONSABLE - Yina Pefa -Psicosocial
FUNDEPRO - Irlanda Tovar — Gestor de Experiencia.
TEMAS
TRATADOS
AGENDA

1. Saludo y bienvenida.
2. Actividad olla comunitaria y desarrollo de la experiencia pedagogica.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se da inicio al encuentro de la olia comunitaria del Mes de octubre de 2024 de Ia siguiente manera:
H

1. En primer lugar, reunimos a los participantes de 14 a 17 afios llamado adolescentes en accion, familia y comunidad
invitada, junto con la psicosocial Yina Pefia y el gestor de experiencias Irlanda Tovar, esto con el fin de dar inicio a
la ofla comunitaria y asi distribuir las actividades de acuerdo a lo establecido con anterioridad.

2. Luego se procedit # dejar tados los alimentos listos en la casa de la sefiora Ramona ¥ la sefiora Abigail, ya que son
dos madres muy comprometidas las cuales siempre estén dispuesta a colaboramos con Ia preparacion de los
alimentos para todos los cuatros grupos de atencion. Las alimentos que compré FUNDEPRO vy los que aporio la
comunidad, fueron los siguientes:

- Pollo bandeja {Operador)

- Arroz flor del pauto (Operador)

- Aceite (Operador)

- Platano (Operador)

- Condimentos: cebolla larga y cabezona, tomate de guiso {Operador)
- Limén, panela, sal (Comunidad)

- Agua, cilantro oreja burro, (comunidad)

- Condimentos (comunidad)

- Pimento y ajo (comunidad)

- Platos desechables {comunidad)

Preparacién:

Paso 1: Se alista el pollo en un recipiente grande, con los alifios, para luego ponerlas a coccién,

Paso 2: en una olla grande se coloca el aceite a fuego medio y se colocan todos los condimentes, como cebolla, ajo, tomate,
pimento, se deja uno minutos pares que lo alimentos estén salieados.

Paso 3: luego se coloca las presas de pollo en a olla y déralas ligeramente por ambos lados durante unos 5-7 minutos.
Paso 4: se agrega agua y color para dar un tono mas a gusto y con mejor sabar vy densidad.

Paso 5. se cocina a fuego lento,

Sede Principal: Trasversal 26 N° 39C — 25 Barric Empario — Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Correo electronico: Indeproggnmail.com
Sede Vanguardia Internado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel; 322 2114260
Correo electrdnico: internadofundepro@gmail.com
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jpeso 6: se tapa la olla y deja que el pollo se cocine a fuego bajo durante unos minutos hasta que el pollo esté bien cocido

|Paso 6: si el guiso esta muy seco se le echa un poquitc de agua, ’

Paso 7: el platano se le quita toda Ia concha, se lava muy bien y € deja en un recipiente con agua.

Paso 8: en una olla con poca agua se colocan todo los plantamos

Paso 9: se tapan y se dejan cocinar uno minutos, |
ARROZ |

| Paso 10: se coloca todo el arroz en un recipiente grande, con el fin de lavarlo y sacar todo el almidén,

[Paso 11: en una olia se deja toda la cebolla larga que se va a sofreir, |

}?a so 12; cuando este sofrita se fe hacha al amroz y se procede a colocar varias tazas de agua.

|Paso 13: se tapa y se deja para que hierva y también para que crezca |

! Paso 14: Se prepara la bebida de panela y limén, fa cual acompafiara el delicioso sudado de poilo. |

Paso 15: Una vez terminada la preparacion de los alimentos, se alistan Jos utensilios para servir (cucharones)

: ACTIVIDAD PEDAGOGICA l
|

if.'.-nrrzen!os de acogida: |
Se da inicio al encuentro con la bienvenida a los, las y Ixs participantes, incluyendo a la familia y socializando la temética y la intencionalidad. Pero anes]
‘:ie este procedimiento se indaga un poco por la salud, el estado de animo de los, las v ixs participantes junto 2 fa familia y comunidad presenle también;
irente a las novedades que quieran compartir en su rufina diaria de ese dia o dias anteriores frente a los diferentes entornos como el colegio, la casa, el
barrio, efc.

| ,

Ellla profesional les pide & los, las ¥ Ixs parficipantes que sa presenten de la siguiente forma: mencionen su nombre ¥ que entienden por control social|
donde ya les ha solicitado que se ubfquen en un gran circulo y explica que se iniciaré el jusgo del rey manda, por io tanto, unofa de losfas pariicipanies
tiene el poder de decirle a las personas que estin en el circulo que deben hacer; la jdea es que proponga actividades de movimiento y desplaza-miento
fpor el lugar, para seguir dando continuidad elfla profesional lige a una de las personas presentes para dar continuidad a la actividad, quien da tres|
(nstrucciones al grupo y asf sucesivamente con otra persona. Guando elfla profesional vea que se encuentran en Ia iercera persona tomando el rol de rey |
le pide que le ceda el poder nuevamente a la/el profesional y este pide a los/as participantes que se den un cumplido con respecto a su apariencia fisica,
|b den palmadas de afecto en la espalda, digan a sus compafiercs/as que “estan lindos’”. |

|
|.='--‘ina;m.r,-n1e, ella profesional hace una reflexion con respecto a Jas imposiciones o mandalos constantes que desde el exterior se emiten sobre cada unc.'a!
Iie nosatrosfas, y por ser parte de un marco cultural o una normativa secial estamos supeditados a obedeterias. l’
En caso de que haya logrado detectar que lasfas participantes respondieron de forma mas rapida, fluida y quiza mas elegre a las acciones enérgicas|
I:)rfapuestas, elffa profesional extiends la reflexion hacia a facilidad que reside en nosotros/as da ejecuiar o tener acciones mas agresivas y quiza violentas|

hacia ofros/as que de manifestar una comunicacion afectiva o gestos de carifio

}i‘-!a—ia: Si participa un adolescente © joven con discapacidad, se deben hacer los ajustes razonables para su participacién real en la experiencia. !
[Nota: Posteriormente ef psicosogial comenta a los, las y ks participantes que hay un espacio de escucha activa individualizado de absoluta privacidad |
-onfidencialidad y sequridad para aquellos que necesilen ser escuchados ante alguna sitvacion por la cual estén afrontando .

[Propuesta Central: ‘

JGiento. ..luego dibujo

Elfla profesional pide a fos, las y Ixs participantes que se deben realizar dos grupos con igualdad de integrantes y en fila uno detré5|
de otrofa, Elfla profesional ie indicara a cada participante que debe tener en su mano una hoja y un 4piz no muy afilado. |J
[La persona que esta de pie de Glima en Ia fila toma su hoja de papel v la pone sobre la espalda de la persona que esta frente a
|="+J|a, y realiza un dibujo aplicando [a suficiente fuerza como para que la persona sienta la figura, pero no tanta como para romper
el papel.

Una vez elfla dltimo/a participante hace el dibujo, el/la profesional le indica a ia penditima persona {quien sintié el dibujo en su!
espalda) que haga el mismo dibujo sobre fa espalda de su comparierofa que esta sentado/a frente a éllella. Se debe dar esta
misma instruccién a cada participante de Ia fila hasta llegar a élfia primero/a. _
Cuando se termine el “teléfono roto de dibujos”, ella profesional pide at dltimo de Ia fila y al primero/a participante de la fila que|
muestren el dibujo logrado. Y iuego a todos los/las participantes de la fila.

El/la profesional realiza una reflexion al grupo indicando Ia relacion que existe entre al experimentar una sensacién (en este caso,
el dibujo sobre a espalda), y la accion que se gjecuta a la luz de esa sensacién {en este caso, el dibujo realizado}. Es necesario|
congientizar que la recreacion de experiencias o escenarios en los que las personas puedan desarrollar una experiencia, resultan|
siendo factores que determinan de una u otra forma la toma de decisiones de otras personas. Esto significa que la toma de
l-:;'e—cisiones de una persona guarda una estrecha conexion con la forma de actuar de la comunidad, que es ese gran agente externo |

Elfla profesional puede profundizar la reflexién con la siguiente prequnta: J

Sede Principal: Trasversal 26 N° 39C ~ 25 Barrio Emperio - Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Carreo electrénico: fundepro@amnil.com
Sede Vanguardia Internado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Comreo electronico: internadofundepro@gmail.com
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¢que seria de nosotros/as sin alguien que nos arientara adecuadamente? ;Qué decisiones habriamos tomado referente ai
nosofros/as si las experiencias cotidianas que nos rodearan fueran todas positivas o negativas? -
‘Una carta capaz de cambiar el mundo®

Ella profesional le indica a losflas Y Ixs participantes que en parejas; es decir en compafia de sus famifiares o acudientes O.!
Comunidad realicen una carta cuyo objetivo sea mencionar a ofras comuridades camo podrian recrear escenarios ¥ experiencias,
que permitan a los, las, Ixs participantes la eonstruccion de proyectos de vida sostenibles.

Ella profesional da a los/as y Ixs participantes las siguientes caracteristicas para la construccién de la carta:
a) Imaginar un lugar donde losfas, Ixs participantes no opinan.

b) Identificar y hacer claras las razones sociales que inspiran la reflexién de la carta. !
c) Mencionar los actores que son relevantes para la creacidn de experiencias sanas, enriquecedoras y positivas para la|

Cierre:

Ellla profesional anima a los, las y Ixs participantes a que compartan las cartas que han construido e invita a reflexionar en tormol
a las propuestas que ha considerado como indispensables para cambiar el munde.

A partir de lo presentado por los, las y Ixs parficipantes, elfta profasional ayuda a que se generen conclusiones y apuestas colectivas
[para que, de forma particular, losfias participantes piensen en compromisos individuales y colectivos que ayuden a recrear dichas
[soluciones en sus propios contextos.

construccion de proyectos de vida. |
d) Sugerir formas de dialogo intergeneracional que reflexionen las costumbres, mencionando las que imposibititen proyectos de
vida sostenibles en los, las y Ixs participantes.

COMPROMISOS PACTADOS

RESPONSABLES

. e
Asistir a los encuentros comunitarios, entendiendo que la }

continuidad en la participacion es clave para el éxito de Yina Pefia -Psicosocial
las actividades y el fortalecimiento de la comunidad.

:j___*r[dar\tjd Towow s dar

Idanda Tovar — Gestor de Experiencia.

FECHA PROXIMA REUNION LUGAR

ASISTENTES

F—- —_NOWBRES Y APELLIDOS CARGO i CORREO FIRMA j

Sede Principal: Trasversal 26 N° 39C — 25 Banio Emporio — Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Correo electrdnico: funileprogdgmail.com
Sede Vanguardia Internado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Carreo electrdnico: internadofundepro@gmall.com
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MUNICIPIO OROCUE
LUGAR PARQUE LOS ANIMALES
FECHA Y HORA 20 DE OCTUBRE DE 2024, DE 4:00 PM A 6:00 PM
NOMBRE DEL GRUPO ADOLESCENTES EN ACCION

OBJETIVO: Promover la reflexion de la comunidad en torno ala posihilidad que tienen de potenciar o limitar la capacidad de toma de
decisiones de los, las vy Ixs participantes que de tal manera permitan idear soluciones colectivas que, desde e! desarrollo de
compromisos auténomos, busquen una transformacion del contexto social, entre los participantes en el encuentro comunitario N°6
CAMINOS HACIA EL CAMBIO.

Foto proceso de alistamiento de carnes y demas,
preparacion.

Foto donde se evidencie la cantidad de alimentos, los Olla en el fogén
cuales estén ya listos para ponerfas a cocinar.
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A _,,:_} jJ \ R \.\ ‘\' Formato de registro fotografico
MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO OROCUE
LUGAR PARQUE LOS ANIMALES
FECHA Y HORA 20 DE OCTUBRE DE 2024, DE 4:00 PM A 6:00 PM
NOMBRE DEL GRUPO | ADOLESCENTES EN ACCION

OBJETIVO: Promover la reflexion de la comunidad en tormo a I3 posibilidad que tienen de potenciar o limitar ia capacidad de toma
de decisiones de los, las y ixs participantes que de tal manera permitan idear soluciones colectivas que, desde el desarrallo de
compromisos auténomos, busquen una transformacion del contexto social, entre los participantes en el encusntro comunitario N6

CAMINOS HACIA EL CAMBIO.

Entregando de manera ordenada

Momento del compartir

NMODALIDAD | ATRAPASUENOS
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L J} jJ _}: _\'\:\_ Formato de registro fotografico
MUNICIPIO OROCUE
LUGAR PARQUE LOS ANIMALES
FECHA Y HORA 20 DE OCTUBRE DE 2024, DE 4:00 PM A 6:00 PM
NOMBRE DEL GRUPO ADOLESCENTES EN ACCION

OBJETIVO: Promover la reflexion de Ia
de decisiones de los, las y Ixs participa
compromisos auténomos, bus

CAMINOS HACIA EL CAMBIO.

comunidad en tomo a ia posibilidad que tignen de potenciar o limitar la capacidad de toma
ntes que de tal manera permitan idear soluciones colectivas que, desde el desarrollo de
quen una transformacion del contexto social, entre los participantes en el encueniro comunitario N°6

Momento de la reparticion

Foto donde se evidencie la limpieza del espacio y demis
utensilios utilizados.
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO OROCUE
LUGAR PARQUE LOS ANIMALES
FECHA Y HORA 20 DE OCTUBRE DE 2024, DE 4:00 PM A 6:00 PM
NOMBRE DEL GRUPO ADOLESCENTES EN ACCION

OBJETIVO: Promover la reflexién de la comunidad en torno a la posibilidad que tienen de potenciar o limitar
la capacidad de toma de decisiones de los, las ¥ Ixs participantes que de tal manera permitan idear soluciones
colectivas que, desde e| desarrollo de compromisos auténomos, busquen una transformacién del contexto
socia en el encuentro comunitario No0.06 “CAMINOS HACIA EL CAMBIO”

ACTIVIDAD INICIAL: los adolescentes, acompanantes y
comunidad, participan de la experiencia principal, el rey
manda.

ACTIVIDAD CENTRAL: seguidamente los participantes
del encuentro realizan la actividad siento y luego dibujo.

ACTIVIDAD DE CIERRE: finalizando nuesiro encueniro los adclescentes acompanantes y con;unigad en general realizan
Luna carta capaz de cambiar el mundo Y nos comparten su opinidh acerca de las experiencias aprendidas en las
actividades.




dsuuedgLIED (55} Aq) patamog

. ke g

- v iy

SRR S p el ol v i 1 By

T = P iy | ;
1 o b ...d _ ) i
| b ; > 18IS 11 ZIONVNYIS “ TIWINoD GOy HIONOY
—— _ TSvAT) Ay t e —m - o, — i —
pr =50 d \
‘ LI (et i V,\ LE6EZEILLL L ouiSYD SvAInD . ¥Vl T30 | Hvenay
o - _wcS WY n = - : ==t i ettt il
_ : b ZoLksoazo) T VVANVI R ZanusvA YNTHA WHYHS I
toece F,H._rl . " R R Rb_\w s : B T R e -
| .... o5 _ PSOSHGZEDE T SOLNYS ¥OISNOS CTAYD NYILSIHND
R s :
s il W ! TS | R { B SR N m_ s e = il
H PYISANS! po‘:uwm Se T
=kl I QusEzELIL TL oavAvNo TUVVHYIVNG NOSH3ONV
=T . o b b“ bc_ _
| ~ =T UL "W ol ol < ixlt ] (Y | e —_— I S se——
. mj uwm MO\- b
E - w pmezmTIL L A_ AYWLLYD ogVAYND w3onnz H3ADAN
_ i e - s S S (| (T A e L S Sy S I NP OR
"L e ﬁ _
J om w 4 VA ﬁ 190PZELLL TL AVIILLYD ogvAYND “ vavn viog
B - " . i IS ) N L =t S RS | (A IS —— | = ) -
; munm..;u.d V1874 R ‘
% > oloEzEsZIe T2 Z3anomdoy soTve3a VINVATLS nsv
— ....-..Wll»l..olll..| e —— |b_|_wﬂ — — l ...... e = - +
3 .Wub Junu Vﬂ. L96ze10L L Zansiuagoy 50TIvaI0 Vi WIEvH i
» |
- e ——— —— 5] LT =TT T T e — — — R W—— —_— e —_— —~ - —
_ | SN NSy ¢ _
2 SYNIYY soM wN
_ SYORZELILL T Ay Fux NOSTY |
— il i . __
|||1|..Ir..|..|.-||| .I_ nu=|...___ruﬂ dh.mc.d_ﬂ._i|l.WN\.| T e ——————— — ) B N i ._“.. T o s e
e SEYELELLLL ¥) NVLIYD ELO _ wNITR YuONys
- .r|-vl_..|r-}r ..... — SN S e A ] —le
I 1 |
] “ .\O\ ﬂﬁ. D \@ > LBICTRLULL L UYADL Mvuna _ Y1408 wNva
3 J/ | _
e et wnﬂv ._&:_m.Hl I S B S —— — e . 5 = T
& J.\.“ _ 2 =) e WIETELILE 1L Z3Hvns v3¥HOD " YNYINA HLISNI
S, .. . .ot il o Sl R (S . S o — i s e i —_— e R g el
| ¢2 T _ _.mm:sﬁ»qz o_zuu_Emm avaunaaisa _ N
N [T bl oot
| “Ncaovomaon | HNVeruUNvd130yTan | FUNVAIUNYA TIAVR | (xuwn Noo BnouvWE | o e wm W | OlNZWnoon | SCHIEdY OAriI3dv ¥Innd FUUWON CANDIS JUANON ¥IWRIY
_ Q191934 ANV 13 ELLET |
e — —— —_————— o BT e eSS e e e
EPA B0 COPUNG nbrde
CGUIED B B SouwEy uﬂﬂuumﬂﬁﬂﬂm VAILLYHUYN A NOIDVDINONOD {anbirdw apueng) sopezniao ez | ap . - P 8:.33-5 3 sz!.‘.... Aucdueg
_ R SR — - . — = - — e — — . 1
“ I . UgKoY o vifomnag k| ! wvdiodged
[ = 2wg U 0 | W00y PNIBTH | vazonor | GRS CILVLINNKOD CHNINGNT e _ AP NS o o | gl 5 o aais
——— — = e _ N !
_n L M e s - ~— - - — —
| Leumunwony lahbyjde epiren PEpL 2] op ogoLrAp
f momww«wﬁvca PEMAEE B Kiness o1 spUop L8 sr8ey Is o0 grieas 657 ON Eu::”__%u sﬂn__.-w,.oz NOIDOV M3 STENTISTI00Y ol Bp UpPEIYNLARY © ROy | BYAGLVORYIHI 1 YHId YHIA Bud ouswny oy, |
| “ | I P qesuodses P Bxquioy |
YION3 zunxm wu ¥ v«u_..:u. .b.o&et-.-n.u:-uﬁe:._ | R s i I ————— - T \
Eimursu.oaou_a ok P Maraucdsal o oBlirs ! INJCUC [ oudmpny ‘ UYNYEYD fKswrdeq PZOLSKIO0GE .u:u_.n-avcaao_-acou_ssz ._ O¥dINNL 5ﬁ_”.__.” wﬂ_ --...pwaz \
[ e = — s = — .l-l.;l — —_ - ——— — = e B — e — et — - e —— -l.l.n
= e .
{ {




fauuedgwED B Acd pasamod

. MTei T .
LI iad - P ous Py
T L . i ——y — —
H 3 Ay 1 I
: I 4 » ‘ _ JN. ﬁ uziezi 1L zansooy YarveE 13vava HOANIEY
s { S | i
i i _— — u e e — - — 1 - || e = e
_d . : binwy 71 o.v_ 1 V\ 5068196201 L __ TYEVZILSIHY YAIY YNHYAYD NN |
_r ...... lwma.m.ﬂw‘lg_\fﬁj_w & u\ 7 _ i e '
9965Y96201 __ e __ AVIHIAYA ! ynois WHIMTA VZUrnA
- NP S T LT S >
. ../ ) Um‘ _‘__ N .
h &0 | GGA3Y wh M > misLmL __ 1L __ __ EETEN HiZZN iy
L |
, L ¢ - 5 —— e P A P
_ S Oluopay v .Q > ﬁ WS | L | smaw OrNYN VI08 v
_,r e = "_ _ S e R
: . . | m.u..o _,WU.U.\__» ? M Syl SAZPZEILLL _ L Wo0avS SYNTuY woraya HEW
= _' 1 e
- . _ _ | . :
. “ k _ > LTI _ rL | sozvnioo 23401 VIZNEYD i
. 4 | " | 1
: = ot o = _ R
_ i) | de nu .u.;m_y > eoezen | L | osoawd ' zanosvia OINOINY oo
{ - 3 ) N\ T i —
. %' “ mﬁh\ﬁﬂ % ~ ‘ et | 1L | swm | wowsawo = BrNs0
i ! ! ] )
et | 7 o=
3 o0, Yot toy[ | X | B :
. 3 1oy m _ SEOFZELILL . L _ svroy ZINDINGOY XaTY NEw;
N L | |
. 07327 U2 . _ _ : —
_ 4 __ < __ ﬁ BZELZELLLL T _ ONIN YidHvo OSVILNYS NYAYNE
: 2 T ] —
[P T ‘ _
f ! = BLILISZIL _ L | ZaonwN¥3d | z3vzmoe $3SHOA
’ | |
, g _ (sanviuaivw | o3omiday | QAVTILNIQ _ B N B o
| SEANOIDYANISED | QvaiN3g)
ns3avaaaoy  JLNVAIDUMYA 13GYTIEINH | 3invaioldvd 130 v X VNI NOD 30N | 3001NINN20A 50 W _ sa nw..“_wﬂ_muoa OOM3dY OONROS | BOMTIdY NaNNd | JUIHON OANN9TS SYENON HanMd
_ SOIHI03Y FANVIDILYYC 13 | ! i _
....... — — _ — —— e
(ontd )| eA B screueg -
EpERICqER EDIPWa; anbide apuend) | ap upkansIuL A seivee [anbyde
OQUED 1 siaY sounue) €] 3p Upjeaduosag _ WALLYHEYN A NQIJVDINNWOD i fopeziAc 8f3 | 'sauomedon sovepvGey  epueng) suevodwon
. _ i 4 P oluALICI RN
I I - T (estorsuey A —
_ ugiasy | < -- seuopay SVI62 A S3SIN ——
wdogg uy eioy _ Weoob oplapeioy | vzoziouoz o e1fa)uL53 B 8p OISVINANGD ONINGNONZ | eupiouae L1 'SONV 2L A DL 5013p epaap oing
; 0jloLEsSIp [speysa | apeibatensy THLINT SCNIN A STii ’
| _ £ 9p JIquoN
fr—————— _— el L o) i . Hepe O .
I | odn PRPIAROR 7 3P OjjCuESIp |
| SITWHINY PepiagoR LEEUnuOS {snbjide opueng) | [ HYAQL 3 Us SuewNY OjuaE] |3
| 0730 3N0Hvd | & ezues: 95 @puep us JxbnTy “! 15 EIIO DTIER: 357 ON Enu 2P o190 3p ‘o __ NODIYNI SaiNZosaI0aY | (9P uw_w._n.w__.n_.___.._su_ VONYIAL/ YNS YNIA _u e o”_ »Lr oh uﬂ.ﬂh _° u
S |
fasr e e R —— - — — - ——— — 3 ————r ———— e —
H [
VIDNZIY3dX Pepinse 2 op oflonesap | tanb
i pde opuens) {anbide opuenn)
¢ 30HOLE 12 U3 ouRwY ojuze Fnoouo oidpsjuny FHYNYSYD SuwepEdag ¥Z0256400S9 ) Q¥dIINNS !
SO/IVIDOSOISd |  1ap oqesuodsal j9p obiey | _ __ AEBUOT P eN : . 1opeiadg ap aiquioy
3 it s i e = e R — e e e ==
mm M — e
= S sy
{ {




1auuesguey @ ACl paIamo

4
P33 COPT) c&%ﬂ.ﬁmﬁ 3 bpLkEE] 53 BIONT 5oy [ eoani# RHRLKS H
,000d y IR ETTR | 27%C0A 0L | p@ﬁ |
EoRe w\c% T T > F2hGSIGI )75 b/ 1Y) MNEG [ HWInE 21
oL il '3 ASAqY 6_:H. > 232GEy 3oL b L) N Aol % sepnf
,eWoW 09 DABTT T AHEY X ATy ) A Ly 0994219 | SN
FAOW DA SL X WEIZ ) AHIRD | BRI o]
g BB S0 o RIS TO0T
W Y o
ot U_N.vﬂt % hesT23 121 ) MU%EH‘_‘ sopn! W_f G_L..NEQ
Fwon | Dy §51 529 Mol) vy, SO [ SORINIY Mo ]
~’ xh_r\.__u.ur.(. i F WIS YTy Vﬂ \NWN Mm-m ﬂ\m\ UQ P AR gy .._u:\}\ql[*
L PNow ACAOL TRu¥ X ) T wo e ARTBL R il
e NO| DRI | » i IR 2N [ X0 FBP Uz O
iaeoD . m.‘ oA | omammia | Gy naqrzg | QVALNEGl
MENIN Wil
ANV mwmmﬁd 102 SMOwAT | owawnooa |, epsoa oannasY | oarmady yawid Ao FUENON HIWRId
BAUVFIRYS V1 0 ¥YIINY4 13 = 30 0d1L
|
"EPIA 9P opueS
B w 0] A n
oiquies ja 13ey soujusen GopUpdinan | VALLYMMYN A NOIOVOImAIOS .wnwﬁﬂ:%.ﬁ_mw _ un%.ﬂm_muw”ﬂ%%s, uEuahqumnonﬁu
| - 2p oJuBIWII[ELO
19600.9 uy w10y Waooy | opwropeny | wzozmipz | ° siens ORIVAINANOD OMINGN e e o
| . oy | s | SR
STWIINY | pepinoe g ezjea TN o ool ol e il 4
‘r SOTFANCHVE | o5 opon ob e \ is » ol ON | handymnuui | NOROYN3SAINZOSTIOOY 13P UOSUBORE |\t W VNI B oot aluwes (ap
| VION3INIDNT mp ByarEvang {anbyde opuens) (anbyde opuens)
| Zawoiss |, Sueuny ausey op | FNI0UO | ok | Svvvevo | cweumirdsg ¥20245¥10058 i e O¥SIONNI 1opeiado 12b aqm
' sjgesuods e
h SOIMNVLINNWOD SOMININONT - VION3LSISY 30 oavisn

NN T
A\ S\ SN T~

SEVe




‘PuuBdSWED By Aq pasamod

R IR Ao /v~ = BRGTI0T > | v | R
e LI&USV.G\% x D 22 590" e A S S3)0ioyy | OPUZOA %
Pyriow numu QO S PG00, J D) SIRZ] | AR = L_c\m
DrAO o< HLZH90) J9 SohvH | N _\_o: w“ |
PSS =t > DGLEOOR 5 o) ” a4 _ \u\xm:ar\\
SO Y251 = RbeLleg]  So | BZOXD \mmﬁmnw 3% 2
Howr Djearopy * 79 x D8R o) S AAURL SR | WSy | SUOYT |
JION \w&.ﬂ%\ > bGLetF?e| oo 2y ine _ PoVY ﬁ 172029 | PADIS |
7o B HoWRBRE| D A | e TIWTT ]
i 7 E I [ ¥ | L N T |
_ JAuoN “ m.q.,O @UE h&u > &ONZFL}] .NU “ m,_u,QlN\ _ %&;3‘\ rh_ GWL | P .uuj_
~ PADW | AT Paﬂhu = S22 L] JJ h oYY _ Z Gtﬁ N 1 Tl...\
_ oy | M&B&c&&.ﬂ?&&\ ¢ gg@%mm. q..ue,U Bijan ;e‘ Zeddpulat [y w n&u@l
| MRS T o < YA T D SoP 1] ocUIB [ R ;_QO.D\W\ _
QYOINNNOD (sanvpaivw | onmonsmy avaLNaa |
avaunzalag _
NV e otom avannan | CMENI00 | ouginoog | SOREAY |oarmmavummn| RN | vz |
| T3 HvTTIRYS V10 HVITINYS 13 - 3004 : _
I
| et | |
_ aHqwe 13 2Ry souwes T op upmdtiseay | YALLVAHVN A NOIOVOINTHOD e oranl ol s L A __
_; " { .ﬂ G—EU.E_USEOE i |..
| o190y |esiaAsuR ]
| ridogs wy pioy Ndo0y | oourepeioH | 20zo10z ‘ o . ORVLNANOD OMINENONg | SRplook o uume Mmﬁmw\wmmmwntf ool |
| [op eYy204 21 ap a1qwoy SONINASYNIN | !
euey (anbyde odrub | Pepugoe & ap ojouesap |
._ son wmﬂm__.ﬁﬂ& § Rorion H«nrﬂ h I ‘ nﬁm.mm__m.wu _ oN wwuoa_”mw W:._M_H NOKIOV N3 S3INIISTI0qY 1op usseaap &_Ezﬁzﬂamm 4 s,.c:_ m__ﬂnm_m_h."hﬁﬁhh |
COENIREDE | e e o _ (anbide opueng) ﬁ | tambye opueng) |
,‘ _,.w%uﬂom.wmum_mn. | ﬁnnncn&”u_ .a_..hﬂﬂ.“w w.au_n.z__.uH odunl | JuvNvsYD ‘ ousuELedag Z025¥10058 | owmieonpon | o¥d3aNNA | spesio op gy |
,NH SOIMVLINNWOD SOMIN3NINE - VIONILSISY 30 0Qv.Lsi |
‘t \-.‘l \ A0 20% aa i) iy LS LN ]
Gl 457 sousans

Nud c:\\h\
m,\ '




daudedgUIETy a Ag palemog

TR WA U7 < ROl oD [ | DY) Uo7
T ] L) x _ 9950HIETLL JD _ Y\’ ,w NV ,u/3 N NOWN Y| SORMNT
TP Ry \q.lru‘%.....w v ; \NSLSeLTF 7| upebny] e MK vosNZ( | |
o7 1O WD e AR LI%5277% il B e ]
o T I 1 ot z \{d....mrlld
T VB | L D I N &/ A s 7
TR VONERTA0G OIS 55050 | = BtREHIl 577 Zgnag | SI0NEY | Y|
3.,9976..\4 by, 2wt bef DL ) | S | *77ing W __ )PeS _ﬁ_
wnm_.go.u_ » | Bl S * NA2V.5| =PI (#2927C
PO WA _ = _ 7..“\9.& i) 22 _ﬁ 12077 Y , =7 mw. [2//%/
£ -2 7
] ol N O O o O~ WO T
ﬂ.dwdr)ée_ > ‘ _ QI bAT<Z EPE n»ﬂ.u....ui.\uﬂ_\J = nr.udfre.bnwh_ u.,ﬂu_w.mw..w... Qumh......mdn !
h ﬂdmx.ﬁiru.u_ H _ ; BITTEXI 3D .rt\u\u\s.m\ _ ] U. .,“W. e/
QYQINNKOD ._ (sarvIve ‘ CrIzonILT % avaunaqizg | OVOUNIGI m
T | Vil X VNN NOD m:om«z_lﬁ OINNNS0A | o)\l g | SOMIEAY | oy wisd | il EACN HIARE
_ 'QINIOTY AVAINNWOD 30N _ ..
BAUVIURYS | e 0odiL | _ ~—
e e - ; ]
| TPAp Sv.a.tm _ i
* eof deopurng) | PPUPRoRmSUGOR {anbady
ofquv) |2 B1aey soulunes) -u_v.wﬂ”no..uuﬂﬂn?uﬂ. VAILVHUYN A NOIDVIINNNOD gﬂw‘n_um“vhﬂ:_u [ Eﬁﬁhch:ﬂuﬁ» | cpueng) muasoducs s
| o | _SPoladaTey 00 o
_ by - | e s SYIQ 62 A SISIN 11
Ha0o 9 1) £204 __ WDy | oulspeaN | rioccicr | QoloNeneE ORMYUNNNOO CliNanang | SUpio o et _ S aAR NG 2 ey N
| | 10p 294 e
| {anbyde | odrus _ - PRPLAODE 11 2p Opostsap
SITvIINY PEpLOe e epeny | EEHENACD ¥vACL s
| SOT3Q3NOMvd | % epuop uesrbiry | [ on__u_nu.Oumu ON ﬁ_ nw_._%._.u.w“ an._mn._ NOIOOV N3 $3INIDSI0AY #p uﬂ“ﬂuﬁin NNV Y34 4/_.’_ -...Eo..z.E..x.!.mw..,tlu '
H nllﬁmnn‘ | " — e — — e
| i h
_ Rwoisss | e ORI g | uauozof oxdiomni "_ BUVNVSYD | cwsweiedag ¥20ZSP10055 enmoa e | oyazasng e
| I'ATROSOJISd | siqriuodsas j3p ofues | | | | - H L — IIJI.#
m SONYLINNWOO SONIN3NONT = VIONALSISY 30 oavisn |
N —
e I_-J V‘ r-l F ;\l \\l.\ -

N\ W1/ fof
Jyh m. -,_.M.-A._\ w\ ;




iauueoguien B AQ pasamoy

.~ & o
ECQSG» ZIFe :»w: 54“_.__,&3 > 0& 2DcoTED > OOy TDO w‘wwcdcvwﬁ Uuwo 7w.4ﬂ_| fd/a.?_
TORUNAD) E o S ZI b B v, 22 \Viavy) méoi PPN _
AvaINNWOD i {sarviasLvin ORIIDMITY OvaLNagI3a avaiinNgal
ML Viint (X VNN NOD SADUVA) | OANIWND0a a0 SNV | oarradvuanmg | SUEWON TUIWON HIWRIA
1 UNYAIOLLY 0IBID3Y QYAINAWOD 20N OLNaIwnaCa 0anNNo3s 0aNND3s
T UV .’ g 50 0dlL *
Y10 uVITINYL 13
‘epip ap Suziw
EpEpIOqR BRG] {enbjjde opueng) ap Exu.o L {anbyde
olques) |3 eoey soujwes e ap upiadyssag VAILYHYYN A NQIOVIINNINGD 10pETAy oIF no.___m._“nwu_mﬂu___«uo., opuend) ausvedwoy |
AP 0JUWAI 04 |
[TTEET] [CHETHTETY {
SYIGBZ A SISIN 11 sredonied [
Wd0o'S uy esoy Wd0O'y | IaPBIOH | 920201102 | gy porn iy ORYUNNNOO OuiNanoNg | "OECHE MIBII® | ooy ) i vr 3uing B s
“ 1ap eyday e] ap alquioy SONIN A SWHIN ;
| B Jelsmunwing (anbijde odrub PEDIAGNE B} AP OfjOLIESIp
STTVININY | PCPIARIE e] ERjeM ; WYADL 5
_ [ [ 1T oN opueng) Bnuu NOIJOV N2 $3INTISI00Y 13p UpaEaYRUSHY 19 va ourwing o1y |3p
| SO1303N0¥¥d | 3s3puop us ebm) 5 ozpens og7 ap 01215 9p ‘o) 0 o a1quIoN VANYIEL/ VNS YNIA | Gaesundsa fap asquioy
| | PEPIAnOE
YIONIIMZYT d
€} 9P Of|auesap j@ {anb)de opurng)} {snbi|de opueng) _
...wmuﬂomh.umwm y | Ueowwnyosieop | ANOOHO | ewdouny | uYNYSYD | ouswemedag ¥20Z5¥10058 CIB3UGD |3 "ON O¥d3ANNS 10pesadg ap aiquioy
|_dqesuodsad jap obiey

o 13

SOIYLINNINOD SONLNINONT = VIONILSISY 30 QGVLSI

...I:-ul =
.J,V.r- \.I.w.\\.\\ -7

e\ W/l /e
w O+
ot il




7T IRERR RN FUNDEPRO

MODALIDAD ATRAPASUERNOS
- J ) AVNR L.
L AR b PRI | ACTA DE REUNION
ACTA
FECHA LUGAR HORA INICIO: 8:00 A.M.
20 DE OCTUBRE 2024 OROCUE (PARQUE DE LOS ANIMALES) HORA FINAL: 10:00 Am.

OBJETIVO DE LA REUNION

Fomentar la colaboracion y reflexion conjunta sobre los valores que promueven la paz en |a comunidad y facilitar 14
comprension de la cultura de paz tanto para los nifios y las nifias como para sus familias y comunidad, invitando a la integracion
destacando la importancia de trabajar en conjunto para construir, con el grupo EL EQUIPO DE LOS SUENOS de 10 a 13 afios
11 meses y 29 dias, en el Encuentro Comunitario.

FUNCIONARIO RESPONSABLE - Yina Pefia -Psicosocial
FUNDEPRO - Irlanda Tovar-Gestor de Experiencia.
TEMAS
TRATADOQS
AGENDA

1. Saludo y bienvenida.
2. Actividad olla comunitaria y desarrollo de |a experiencia pedagégica.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se da inicio al encuentro de Ia olla comunitaria del Mes de octubre de 2024 de [a siguiente manera:

1. En primer lugar, reunimos a los participantes de 6 a 9 afios llamado guardi-n de los suefios, familia y comunidad
invitada, junto con la psicosocial Yina Pefia y el gestor de experiencias irlanda Tovar, esto con el fin de dar inicio a
la olla comunitaria y asl distribuir las actividades de acuerdo a lo establecido con anterioridad.

2. Luego se procedit a dejar todos los alimentos listos en Ia casa de la sefiora Ramona y la sefiora Abigail, va que son
dos madres muy comprometidas las cuales siempre est-n dispuesta a colaborarnos con la preparacion de los
alimentos para todos los cuatros grupos de atencién. Los alimentos que compré FUNDEPRO ¥ los que aportd la
cemunidad, fueron los siguientes:

- Pollo bandeja {Cperador)

- Arroz flor del pauto {(Operador)

- Aceite (Operador)

- Pl-tano {Operador)

- Condimentos: cebolla larga y cabezona, tomate de guiso (Operador)
- Limén, panela, sal (Comunidad)

- Agua, cilantro oreja burro, (comunidad)

- Condimentos {comunidad)

- Pimento y ajo (comunidad)

- Platos desechables {comunidad)

P

Paso 1:Se alista el polio en un recipiente grande, con ios alifios, para luego ponerlas a coccidn.

Pase 2:en una olla grande se coloca el aceite a fuego medio y se colocan todos los candimenios, como cebolla, 5jo, tomate,
pimento, se deja uno minutos pares que lo alimentos estEn salteados.

Paso 3:luego se coloca las presas de pollo en fa olia y déralas ligeramente por ambos lados durante unos 57 minutos.
Paso 4. se agrega agua y color para dar un fonom-s a gusto y con mejor sabor y densidad.

Paso 5: se cocina a fuego lento,
Tede Pnncupal: Trasversal 26 N=38C=25 Barrio Empuno—U:]Iawcencm Te B 5333'5 TB-3 05'5'55562

Correo electrdnico; fundepromgroan. cam
Sede VanguardiaInternado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo electronico: internadofundepro@gmail.com
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Paso 6:se fapa la olla y deja que el pollo se cocine a fuego bajo durante unos minutos hasta que el pollo estE bien cocido
Paso 6:si €l guiso esta muy seco se le echa un poquito de agua.
[Paso 7:el pltano se le quita toda la concha, se lava muy bien y se deja en un recipiente con agua.
Paso 8:en una olla con poca agua se colocan todo los plantamos
Paso 9:se tapan y se dejan cocinar uno minutos.
ARROZ
Paso 10:se coloca todo el arroz en un recipiente grande, con el fin de lavario y sacar todo el almidén,
Paso 11:en una clla se deja toda la cebolla larga que se va a sofreir.
Paso 12: cuando este sofrita se fe hacha el arroz y se procede a colocar varias tazas de agua.
Paso 13: se tapa y se deja para que hierva y tambiEn para que crezca
Paso 14:Se prepara Ia bebida de panela y liman, la cual acompafiara el delicioso sudado de pollo.
Paso 18:Una vez terminada la preparacién de los alimentos, se alistan los utensilios para servir (cucharenes)

ACTIVIDAD PEDAGOGICA

Se da inicio al encuentro con la bienvenida a los, las ¥ Ixs participantes, incluyendo a la familia y socializando la tem-tica yla
intencionalidad. Pero antes de este procedimiento se indaga un poco por la salud, el estado de -nimo de los, las y Ixs
participantes junto a 1a familia y comunidad presente tambifn: frente a las novedades que guieran compartir en su rutina diaria
de ese dla o dias anteriores frente 2 los diferentes entornos como el colegio, la casa, el barrio, etc.

La Rueda de los Nombres"

Al momento de iniciar los/las profesionales dan la bienvenida a las nifias y los nifios y a cada acompariante o miembro de la
comunidad socializando el tema y objetivo del encuentro. Luego se les enfrega una ficha bibliogr-fica para que escriba su
nombre y un valor que lo identifique. Los participanies y la comunidad forman un circulo. Uno de los profesionales explica la
actividad: un miembro de! clrculo dir- su nombre y una palabra que lo asocie con la paz (por ejemplo, "Alegria s paz parami").
Luego, la persona a su derecha repetir: lo que dijo |z primera persona y agrega su propio nombre y palabra asociada a ia paz.
Asl sucesivamente hasta que todos hayan participado.

El/lz profesional que lidera el encuentro re ne en pequefios grupos a los participantes, familias y miembros de la comunidad
procurando que cada grupo estE conformado por un representante de cada curso de vida, familia y comunidad. La premisa de
la actividad es de que cada grupo debe escribir en una hoja los suefios que tenlan cuando eran m-s jévenes. El/la profesional
explica quE cuando somos pequenios, solemos tener suefios sin limites. Seflamos con ser bomberos, policias, enfermeros/as,
astronautas, etc. Sin embargo, al crecer ia vida se interpone y olvidamos esos suefios. Ya sea por razones economicas,
persenales o por miedo, olvidamos nuestros suefios v decidimos hacer otras cosas con nuestras vidas. Una vez los/as
participantes hayan escrito este suefio en la hoja, deben escribir por quE creen que no lo siguieron, si lo siguieron y enel caso
de lasflos nifias y nifios 8Como har-n para alcanzario?

Esta descripcion no puede ser m's de dos oraciones. Ejemplo: Suefio de nifiez-Ser mEdico -No lo pude lograr porque no tenla
recursos para acceder a la universidad.

Terminado esta actividad, el/la profesional previamerite a preparado 3 estaciones ¥ pide a todos los/as participantes v la
comunidad se organizan en 3 grupos guienes elegir-n 3 representantes que tendr-n la tarea de ejecutar el reto con ayuda de
los otros miembros del grupo y se da la pauta para iniciar;

'Estacién 1. Respeto: Los participantes de cada grupo resolver-n un rompecabezas que solo puede completarse si todos los
miembros del equipo colaboran y escuchan las ideas de todos. Anexo 1.

Estacién 2. de Comunicacion; La persona que est- ejecutando el reto con ayuda de ios dem-s participantes deber- armar una
torre con cubos de cartén llev-ndolos uno a uno desde |a estacion 2 a la 3 con los ojos vendados mientras los compafieros lo
gulan sin tocarlo destacande la importancia de una comunicacion clara y efectiva. Si no se cuenta con estos materiales; se
puede utilizar vasos o cualquier ofre objeto que me permita ammar una forre; si en dado caso no hay material disponible se
|pueda cambiar la experiencia sin que pierda su objetive.

Estacion3. de Colaboracién: En esta estacion los participantes encontrar un laberinto y marcador de color rojo, ef reto es

Sede Principal: Trasversal 26 N=38C—25 Barrio Emporio—Villavicencie Tel: 6833818 - 3105555502
Correo electronico: fundgpro@@gmall.com,
Sede Vanguardiainternado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo electrénico: internadofundepro@gmail.com
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encentrar la salida al laberinto que solo pueden completarse si todos los miembros dal equipo trabajan juntos. Anexo 2

|La acfividad finaliza con las preguntas de reflexion;
»8Como se sintieron realizando esta actividad?

| 8QUE recuerdos les trae?

» 6QUE se necesita para cumplir un suefio?

> aCémo aportan los padres, madres ¥y comunidades en el cumplimiento de los suefios de los nifios y de las nifias?

CIERRE: “Acta de compromiso

Elf la profesional dar- 2 pliegos de pape! para ser unidos y en el cual se har- un gran mapa de Colombia en el suelo o enla
{pared: por cada grupo organizado anteriormente, Cada nifio o nifia y miembros de fa comunidad reciben un marcador. Se les
[pide gue, en conjunto, dibujen o escriban algo que represente la paz para ellos ¥ lo cologuen en el mapa. Esto simboliza cémo
cada persona de este encuentro confribuye a la construccién de un entorno paclfico. (Los/ Ias nifias o personas que no dibujen
|a escriban pueden dejar plasmada su huella en el mapa como slmbolo de compromiso).

Nota: Posteriormente el profesional psicosocial comenta a los participantes que hay un espacio de escucha activa

individualizado de absojuta privacidad, confidencialidad ¥y seguridad para aquelios que necesiten ser escuchados ante alguna
Ls]tuacién por la cual est-n afrontando.

RESPONSABLES
COMPROMISOS PACTADOS
Contribuir activamente en las discusiones, actividades y decisiones del q —> @?Id
enicuchiro, respetando las ideas de los dem-s y aportando sugerencias o } C{.,Ulj 2

soluciones constructivas Yina Pefia -Psicosocial

lt_v‘(kﬂﬂ/d‘ Tovov B ]n‘-lﬂ

Irlanda Tovar-Gestor de Ex periencia.
FECHA PROXIMA REUNION LUGAR

ASISTENTES

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO CORREOQO FiR

Sede Principal: Trasversal 26 N»39C=25 Barrio Emporio—Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Correo efectrénico: fundeprofigmanl com_
Sede Vanguardiainternado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo electrénico: internadofundepro@gmail.com
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e A/ _’J £ _\ AN Formato de registro fotografico
MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO OROCUE
LUGAR PARQUE LOS ANIMALES
FECHA Y HORA 20 DE OCTUBRE DE 2024, DE 8:00 AM A 10:00 AM
NOMBRE DEL GRUPO | EL EQUIPO DE LOS SUENOS

OBJETIVO: Fomentar Ia colaboracion y reflexion conjunta sobre los valores que promueven la paz en la comunidad y
facilitar la comprension de la cultura de paz tanto para los nifios y ias nifias como para sus familias y comunidad,
invitando a la integracion destacando la importancia de trabajar en conjunto para construir. — EL EQUIPO DELOS
SUENOS -ENCUETRO COMUNITARIO - CREANDO UNA CULTURA DE PAZ - CURSO DE VIDA 10 A 13 ANOS.

. ‘ :
Foto 3: Preparacion del polio Foto 4: Preparacion de arroz
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F :‘: ; j_') _j _N :\‘\‘ Formato de registro fotografico SR 20244
MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO OROCUE
LUGAR PARQUE LOS ANIMALES
FECHA Y HORA 20 DE OCTUBRE DE 2024, DE 8:00 AM A 10:00 AM
NOMBRE DEL GRUPO | £EL EQUIPO DE LOS SUENOS

CBJETIVO: Fomentar la colaboracién y reflexién conjunta sobre los valores que promueven [a paz en la comunidad y
facilitar la corprensién de la cultura de paz tanto para los nifios y las nifias como para sus familias ¥ comunidad,
invitando a lz integracion destacando la importancia de trabajar en conjunto para construir. ~ EL EQUIPO DE LOS
SUENOS -ENCUETRO COMUNITARIO - CREANDO UNA CULTURA DE PAZ - CURSO DE VIDA 10 A 13 ANOS.

Foto 7: Momento del compartir Foto 8: Momento dei compartir
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| LUGAR PARQUE LOS ANIMALES
FECHA Y HORA 20 DE OCTUBRE DE 2024, DE 8:00 AM A 10-00 AM
NOMBRE DEL GRUPO | EL EQUIPO DE LOS SUENOS

a la integracién destacando Ia importancia de trabajar en conjunto para construir, — EL EQUIPO DE LOS SUENOS -
ENCUETRO COMUNITARIO - CREANDO UNA CULTURA DE PAZ - CURSO DE VIDA 10 A 13 ANOS.

Foto 8: Momento de limpieza Foto 10: Limpieza del espacio
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO OROCUE
LUGAR PARQUE LOS ANIMALES
FECHA Y HORA 20 DE OCTUBRE DE 2024, DE 8:00 AM A 10:00 AM
NOMBRE DEL GRUPO | EL EQUIPO DE LOS SUENOS

OBJETIVO: Fomentar |a colaboracion y reflexion conjunta sobre los valores que promueven la paz en la comunidad y
facilitar la comprension de la culiura de paz tanto para los nifios y las nifias como para sus familias y comunidad,
invitando a la integracion destacando la importancia de trabajar en conjunto para construir. - EL EQUIPO DE LOS
SUENOS -ENCUETRO COMUNITARIO - CREANDO UNA CULTURA DE PAZ - CURSO DE VIDA 10 A 13 ANOS.

ACTIVIDAD CENTRAL
ACTIVIDAD INICIAL La premisa de Iz actividad es de que cada grupo debe escribir en
“La Rueda de los Nombres" una hoja los suefios que tenian cuando eran mdas jévenes

preparado- 3 estaciones respeto, colaboracién, v comunicacion.

ACTIVIDAD DE CIERRE
MDD CENTTEAR “Acta de compromiso”.
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MODALIDAD ATRAPASUENOS

) a5 = L T
—l¥ I RN l‘ ACTA DE REUNION
ACTA
FECHA LUGAR HORA INICIO: 02:00 P.M.
20 DE OCTUBRE 2024
OROCUE (PARQUE DE LOS ANiIVIALES) HORA FINAL: 4:00 .M.

OBJETIVO DE LA REUNION

Fomentar la colaboracion y reflexién conjunta sabre los valores que promueven la paz en la comunidad vy facilitar la
comprensién de la cultura de paz tanio para ios nifios y las nifias como para sus famiiias y comunidad, invitando a la integracion
destacando la importancia de trabajar en conjunto para construir, con el grupo guardian de los suefios de 6 a 9 afios, 11 meses

| FUNCIONARIO RESPONSABLE - Yina Peiia -Psicosocial

| FUNDEPRO - Irlanda Tovar ~ Gestor de Experiencia.

. TEMAS

[ TRATADOS

| AGENDA : Sdaane —‘
[ 1. Saludo y bienvenida.

i 2. Actividad olla comunitaria y desarmollo de la experiencia pedagdgica. ‘
i

i DESARROLLOQ DE | A ACTIVIDAD .
| |
| Se

|Preparacién:

[Faso 1: Se alista el pollo en un recipiente grande, con los alifios, para luego ponerlas a coccion.

Paso 2! en una olla grande se coloca el aceite a fuego medio y se colocan todos los condimentos, como cebolla, aja, tomate,
pimento, se deja uno minutos pares que lo alimentos estén salieados. I
Paso 3: luego se coloca fas presas de pollo en la olla y déralas ligeramente por ambos lados durante unos 5-7 minutos.
[Paso 4: se agrega agua y color para dar un tonc mas a gusto y con mejor sabor y densidad.

[Paso 5: se cocina a fuego lento,

da inicio al encuentro de la olia comunitaria del Mes de octubre de 2024 de la siguiente manera: |

1. En primer lugar, reunimos a los participantes de 6 a 9 afios llamado guardian de los suefios, familia y comunidad
invitada, junto con la psicosocial Yina Pefia y el gestor de experiencias Irlanda Tovar, esto con el fin de dar inicio a
la olla comunitaria y asi distribuir las actividades de acuerdo a lo establecide con anterioridad. ‘

2. Luego se procedid a dejar todos los alimentos listos en Ia casa de la sefiora Ramona v la sefiora Abigail, ya que son |
dos madres muy comprometidas las cuales siempre estan dispuesta a colaborarnos con la preparacion de los |
alimentos para todos los cuatros grupos de atencian. Los alimentos que compré FUNDEPRO y los que aporto fa i
comunidad, fueron los siguientes: I

Pollo bandeja (Operador)
Arroz flor def pauto {Operador) ‘
Aceite (Operador)
Platano (Operador)
Candimentos: cebolla larga y cabezona, tomate de guiso {Operador) |
Limon, panela, sal (Comunidad)

Agua, cilantro oreja burro, (comunidad) ‘
Condimentos (comunidad) ;
Pimento y ajo {comunidad) |
Platos desechables (comunidad)

>ede Principal: Trasversal 26 N° 30C — 25 Bamo Empono = Vilavicencio TeF 68338 T8 =31 05555502
Caorreo electranico: [undepro@amail.cam
Sede Vanguardia Internado tsamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo electronico: internadofundepro@gmall.com
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Paso 6: se tapa |2 olla y deja que el pollo se cocine a fuego bajo durante unos minutos hasta que el pollo esté bien cocido
Paso 6: si el guiso esta muy seco se le echa un poguito de agua.
Paso 7: el platano se le quita toda la concha, se lava muy bien y se deja en un recipiente con agua.
Paso 8: en una olla con poca agua se colocan iodo los plantamos
Paso 9: se tapan y se dejan cocinar uno minutos.
ARROZ
| Paso 10: se coloca fodo el arroz en un recipiente grande, con el fin de lavario y sacar todo el almiddn,
Pase 11: en una olla se deja toda la cebolla larga que se va a sofrefr.
Paso 12: cuando este sofrita se le hacha el arroz y se pracede a colocar varias tazas de agua.
Paso 13: se tapa y se deja para que hierva y también para que crezea
Paso 14: Se prepara la bebida de panela y imén, la cual acompafiara el delicioso sudado de pollo.
[Paso 15: Una vez terminada la preparacion de los alimentos, se alistan los utensilios para servir (cucharcnes)

ACTIVIDAD PEDAGOGICA

Se da inicio al encuentro con la bienvenida a los, las y Ixs participantes, incluyendo a la familia y socializando la tematica yla
infencionalidad. Pero antes de este procedimiento se indaga un poco por la salud, el estado de &nimo de los, las y Ixs
participantes junta & ia familia y comunidad presente también: frente a las novedades que quieran compartir en su rutina diaria
de ese dia o dias anteriores frente a los diferentes entornos como el colegio, la casa, el barrio, etc.

'La Rueda de ios Nombres™

Al momento de iniciar fosfias profesionales dan la bienvenida 2 las nifias y los nifios y a cada acompafriante o riembro de la
comunidad socializando el tema y objetivo del encuentro. Luego se les entrega una ficha bibliografica para que escriba su
nombre y un valor que lo identifique. Los participantes y la comunidad forman un circulo. Uno de los profesionales explica la
factividad: un miembro del circulo dird su nombre y una palabra que lo asocie con fa paz (por efemplo, "Alegria es paz para mi"}.
Luego, la persona a su derecha repetiré lo que dijo la primera persona y agrega su propio nombre y palabra asociada a la paz.
Asi sucesivamente hasta que todos hayan participado.

Elfla profesional que lidera el encuentro reline en pequefios grupos a los participantes, familias y miembros de la cormunidad
procurando que cada grupo esté conformado por un representante de cada curso de vida, familia y comunidad. La premisa de
Iz actividad es de que cada grupo debe escribir en una hoja los suefios que tenfan cuando eran mas jévenes. Elfla profesional
explica qué cuando somos pequefios, solemos tener suefios sin limites. Sofiamos con ser homberas, policlas, enfermeros/as,
astronautas, etc. Sin embargo, al crecer la vida se interpone y olvidamos esos suefios. Ya sea por razones econdmicas,
personales o por miedo, olvidamos nuestros suefios y decidimos hacer otras cosas con nuestras vidas. Una vez losfas
participantes hayan escrito este suefio en |a hoja, deben escribir por qué creen que no lo siguieron, si lo siguieron y en el caso
de lasfios nifias y nifios ¢ Cémo harén para alcanzarlo?

[Esta descripcion no puede ser mas de dos oraciones. Ejsmplo: Suefio de nifiez-Ser médico -No lo pude lograr porque no fenia
!recurr--:zr- para acceder a la universidad.

Terminado esta actividad, elfa profesional previamente a preparado 3 estaciones y pide a todos losfas participantes y la
comunidzad se organizan en 3 grupos quienes elegiran 3 representantes que tendran la tarea de ejecutar el reto con ayuda de
los otros miembros del grupo y se da la pauta para iniciar:

Estacion 1. Respeto: Los pariicipantes de cada grupo resolveran un rompecabezas que solo puede completarse si todos los
miembros del equipo colaboran y escuchan las ideas de todos. Anexo 1.

Estacion 2. de Comunicacion: La persona que esta ejecutando el reto con ayuda de los demés participantes debera armar una
torre con cubos de cartén llevandolos uno a uno desde la estacion 2 a la 3 con los ojos vendados mientras los compaiieros lo
guian sin tocarlo destacando la importancia de una comunicacion clara y efectiva. Si no se cuenta con estos materiales; se
puede utilizar vasos o cualquier otro objetc que me pemmita armar una torre; si en dado caso no hay material disponible se
puede cambiar la experiencia sin que pierda su objetivo.

[Estecion3. de Colaboracién: En esia estacion los participantes encontrar un laberintg y marcador de color rojo, el reto es

Sede Principal: Trasversal 26 N° 39C — 25 Barrio Empaorio ~ Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
GCorted electrdnico: [undepragenmail com
Sede Vanguardialnternado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tef: 322 2114260
Correo electrénico: internadofundepro@gmait.com
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encontrar la salida al laberinto que solo pueden completarse si todos los miembros del equipo trabajan juntos. Anexo 2

La actividad finaliza con las preguntas de reflexion:

. ¢ Como se sintieron realizando esta actividad?

£Que recuerdos les trae?

£Qué se necssita para cumplir un suefio?

£ COmo aportan los padres, madres y comunidades en el cumplimiento de los suefios de los nifios y de las nifias?

% @ ©

CIERRE: “Acta de compromiso ©

El/ la profesional dar& 2 pliegos de- papel para ser unidos y en el cual se hara un gran mapa de Colombia en el suelo o enla
pared; por cada grupo organizado anteriormenie. Cada nifio o nifia y miembros de la comunidad reciben un marcador. Se les
pide gue, en conjunte, dibujen o escriban algo que represente la paz para ellos y lo coloquen en el mapa. Esto simbaoliza cdmo
cada persona de este encueniro contribuye a la construccion de un entorno pacifico. {Los/ las nifias o personas que no dibujen
0 escriban pueden defar plasmada su huella en ! mapa como simbolo de compromiso).

Nota: Posteriormente el profesional psicosocial comenta a los participantes que hay un espacio de escucha activa
individualizado de abseluta privacidad, confidencialidad y seguridad para aquellos que necesiten ser escuchados ante alguna
situacién por la cual estan afrontando.

RESPONSABLES
COMPROMISOS PACTADOS
Contibuir activamente en las discusiones, actividades y decisiones del q @lj @Iﬂ-—(j
encuentra, respetando las idens de los demds y aportando superencias o !

soluciones constructivas Yina Pefia -Psicosocial

e e Toua B o
Irfanda Tovar ~ Gestor de Experiencia.
FECHA PROXIMA REUNION LUGAR
[ ASISTENTES
[ NOWMBRES Y APELLIDOS [ CARGO CORREO FIRMA ]

|

’>+_ i ' )

e

Sede Principal: Trasversal 26 N° 39C — 25 Bartio Emporio — Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Carreo electrdnico: f[undepro@gmail. com
Sede Vanguardia Internado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardla Tel: 322 2114260
Comeo elecironico: internadofundepro@gmail.com
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO OROCUE
LUGAR PARQUE LOS ANIMALES
FECHA Y HORA 20 DE OCTUBRE DE 2024, DE 2:00 PM A 4:00 PM
NOMBRE DEL GRUPO | GUARDIAN DE LOS SUENOS

OBJETIVO; Fomentar la colaboracion y reflexién conjunta sobre los valores
comprension de la cultura de paz tanto para los nifios y las nifias como para
destacando la importancia de trabajar en conjunto para construir, entre los parti

UNA CULTURA DE PAZ

que promueven la paz en la comunidad y facilitar la
sus familias y comunidad, invitando a la integracion
cipantes en el encuentro comunitario N°8 CREANDO

Foto donde se evidencie la cantidad de alimentos, los
cuales estan ya listos para ponerlos a cocinar,

Olla en el fogén
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO OROCUE
LUGAR PARQUE LOS ANIMALES
FECHA Y HORA 20 DE OCTUBRE DE 2024, DE 2:00 PM A 4:00 PM
NOMBRE DEL GRUPO | GUARDIAN DE LOS SUENOS

OBJETIVO: Fomentar la colaboracién y reflexion conjunta sobre los valores que promueven la paz en la comunidad v facilitar la
comprension de la cultura de paz fanto para los nifios y las nifas como para sus familias y comunidad, invitando a Ia integracion

destacando la importancia de trabajar en conjunto para construir, entre log participantes en el encuentro comunitario N°6 CREANDO
UNA CULTURA DE PAZ

o -wemil bkl s

Mornento del compartir Momento del compartir
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[ MODALIDAD ATRAPASUENOS
 MUNICIPIO OROCUE
LUGAR PARQUE LOS ANIMALES
FECHA Y HORA 20 DE OCTUBRE DE 2024, DE 2:00 PM A 4:00 PM
 NOMERE DEL GRUFO GUARDIAN DE LOS SUENOS

OBJETIVO: Fomentar la colaboracién y reflexién conjunta sobre los valores Que promueven la paz en {a comunidad y facifitar la
comprensidn de la cultura de Paz tanto para los nifios y las nifias como para sus familias y comunidad, invitando a Ia integracién
destacando la importancia de trabajar en conjunto para construir, entre fos participantes en el encuentro comunitario N°6 CREANDO
UNA CULTURA DE PAZ

Momento de la reparticion Foto donde se evidencie [a limpieza del espacio y demds
utensilios utilizados.




ST

Z//1NERDN

FUNDEPRO
Fundepro_001

Ve _;; ) j:} _J _.R _\\_‘\_ Formato de registro fotografico o202
MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO OROCUE
LUGAR PARQUE LOS ANIMALES
FECHA Y HORA 20 DE OCTUBRE DE 2024, DE 2:00 PM A 4:00 PM
NOMBRE DEL GRUPO | GUARDIAN DE LOS SUENOS

OBJETIVO: Fomentar la colaboracién

comunidad y facilitar la comprension de |
y comunidad, invitando a la integracién des
encuentro comunitario No.06

y reflexion conjunta sobre los valores que promueven la paz en Ia
a cultura de paz tanto para los nifios

“CREANDO UNA CULTURA DE PAZ”

Y las nifias como para sus familias

tacando la importancia de trabajar en conjunto para construir en el

|

nombres.

ACTIVIDAD INICIAL: |as familias, nifios, nifas y comunidad
participan de la experiencia principal, la rueda de los

ACTIVIDAD CENTRAL: seguidamente los participantes
del encuentro se divirtieron desarrolia las actividades los
suefios y recorrido por las estaciones.

AN

U

T 'j L
Al

ACTIVIDAD DE CIERRE: finalizando nuestro
realizan el acta de compromiso en &l cual cada

encuentro los nifios, las nifias acompanantes y comunidad en general
participante contribuye para construir unh entorno de paz y pacifico.
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ACTA
FECHA LUGAR HORA INICIO' 10:00 AM.
20 DE OCTUBRE 2024 (OROCUE (PARQUE DE LOS ANIMALES) HORA FINAL: 12:00 AM.

OBJETIVO DE LA REUNION

Fomentar Ia colaboracién y reflexion conjunta sobre los valores que promueven la Paz en la comunidad y facilitar |
comprension de la cultura de paz tanto para [os nifios ¥ las nifias como para sus familias y comunidad, invitando a Ia integracid
ia de trabajar en conjunto para construir, con el grupo LOS QUE PIENSAN de 10 a 13 afios, 11 mese
¥ 29 dias, en el Encueniro Comunitario.

FUNCIONARIO RESPONSABLE - Yina Pefia -Psicosocial
FUNDEPRO - Inanda Tovar-Gestor de Experiencia,
TEMAS
TRATADOS
AGENDA

1. Saludo y bisnvenida,
2. Actividad ofla comunitaria y desarrollo de la experiencia pedagdgica.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se da inicio al encuentro de la olia comunitaria del Mes de octubre de 2024 de Ia siguiente manera:

1. En primer lugar, reunimos a los participantes de 6 a 9 afios llamado guardi-n de los suefos, familia y comunidad
invitada, junto con la psicosocial Yina Pefa y ¢l gestor de experiencias Ifanda Tovar, esto con el fin de dar inicio a
la olla comunitaria y asl distribuir las actividades de acuerdo a lo establecido con anterioridad.

2. Luego se procedié a dejar todos los alimentos listos en la casa de la sefiora Ramona y la sefiora Abigail, yva que son
dos madres muy comprometidas las cuales siempre est-n dispuesta a colaborarnos con la preparacién de los
alimentos para todos los cuatros grupos de atencion. Los alimentos que compré FUNDEPRO y los que aporté la
comunidad, fueron los siguientes:

- Pollo bandeja {Operador)

- Arroz flor del pauto (Operador)

- Aceite (Operador)

- Pltano (Operador) :

- Condimentos: cebolla larga y cabezona, tomate de guiso {Operador)
- Limon, panela, sal (Com unidad)

- Agua, cilantro oreja burro, (comunidad)

- Condimentos {comunidad)

- Pimento y ajo (comunidad)

- Platos desechabies (comunidad)

Preparacion;

Paso 1:5e alista el pollo en un recipiente grande, con los alifios, para luego ponerlas a coccion.

Paso 2:en una olla grande s= coloca ef acsite a fuego medio y se colocan todos los condimentos, como cebolla, ajo, tomate,
pimento, se deja uno minutos pares que lo alimentos estEn salteados.

Paso 3:uego se coloca Ias presas de pollo en la olla y doralas ligeramente por ambos lados durante unos 5-7 minutos.
Paso 4: se agrega agua y color para dar un tono m-s 2 gusto y con mejor sabor y densidad.

Paso 5. se cocina a fuego lento,

ede Principal: Trasversal 26 N=380—25 Barmo EMRoNo—Vilavicen cio Tek 6833818 ~IT05555502

Cortreo electrdnico: fundeprodogmal con
Sede Vanguardialnternade Isamar; Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo electrénico: interadofurdepro@amail.com
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[Paso 6:se tapa la olla y deja que el pollo se cocine a fuego bajo durante unos minutos hasta que el pollo estE bien cacido
Paso 6:si el guiso esta muy seco se le echa un poquito de agua.
Paso 7:el pltano se le quita toda la concha, se lava muy bien y se deja en un recipiente con agua,
[Paso B:en una olla con poca agua se colocan todo los plantamos
[Paso :se tapan y se dejan cocinar uno minutos.
] ARROZ
Paso 10:se coloca todo 2| arroz en un recipiente grande, con &l fin de lavario y sacar todo el almidon,
[Paso 11:en una olla se deja toda la cebolla larga que se va a sofreir.
PPaso 12: cuando este soffita se le hacha el amoz y se procede a colocar varias tazas de agua.
Pasc 13: se tapa y se deja para que hierva y tambiEn para que crezea
[Paso 14:8e prepara la bebida de panela y limdn, la cual acompariara el delicioso sudado de polio.
[Pase 18:Una vez terminada fa preparacion de los al mentos, se alistan los utensilios para servir {cucharones)

ACTIVIDAD PEDAGOGICA

|Se da inicio al encuentro con la bienvenida a los, las y Ixs participantes, incluyendo a la familia y socializando Ia tem-tica yia
(ntencionalidad. Pero antes de este procedimiento se indaga un poco por la salud, el estado de -nimo de los, las y Ixs
[participantes junto a la familia y comunidad presente tambiEn; frente a las novedades que quieran compartir en su rutina diaria
de ese dla o dlas anteriores frente a los diferentes entornos como el colegio, la casa, el barrio, etc,

|

La Rueda de los Nombres"
Al mamento de iniciar los/las profesionales dan ia bienvenida a las nifias y los nifios y a cada acompaiiante ¢ miembro de la
I:-'):-mm:'demf socializando el tema y objetive det encuentro. Luego se les entrega una ficha bibliogr-fica para que escriba su
(nomibre y un valor que lo Identifique. Los participantes y fa comunidad forman un cireulo. Uno de los profesionales explica la
lactividad: un miembro del circulo dir- Su nombre y una palabra que lo asocie con la paz (por ejemplo, "Alegria es paz parami").

Lu;;o, la persona a su derecha repetir- o que dijo 1a primera persona Y agrega su propio nombre y palabra asociada a la paz.
L"\SE sucesivamente hasta que todos hayan participado.

iEr': la profesional que lidera el encuentro re’ne en pequenios grupos a los participantes, familias y miembros de la comunidad
|procurando que cada grupo estE conformado porun representante de cada curso de vida, familia ¥ comunidad. La premisa de
‘!a actividad es de que cada grupo debe escribir en una hoja los suefios que tenian cuando eran m-s jévenes. Elfla profesional
explica quE cuando somos pequerios, solemos tener suefios sin imites. Sofiamos con ser bomberos, policlas, enfermeros/as,
astronautas, etc. Sin embargo, al crecer la vida se interpone y olvidamos esos suefios. Ya sea Por razones econémicas,
personales o por miedo, olvidamos nuestros suefios y decidimos hacer otras cosas con nuestras vidas. Una vez los/as
participantes hayan escrito este suefio en la hoja, deben escribir por quE creen que no lo siguieron, si lo siguieron y en el caso
las/los nifias y nifios 2C6mo har-n para alcanzaro?

IEsta deseripeién no puede ser m-s de dos oraciones. Ejemplo: Suefio de nifiez-Ser mEdico -No lo pude lograr porque no tenia
[recursos para acceder a la universidad.

Terminado esta actividad, elfla profesional previamenie a preparado 3 estaciones y pide a todos Ios/as participantes yla
comunidad se organizan en 3 grupos quienes elegir-n 3 representantes que tendr-n la tarea de ejecutar el reto con ayuda de
los otres miembros del grupo y se da la pauta para iniciar:

Estacion 1. Respeto: Los participantes de cada grupo resolver-n un rompecabezas que sdlo puede completarse si todos los
miembros del equipo cofaboran y escuchan fas ideas de todos. Anexo 1.

Estacion 2. de Comunicacion: La persona que est- ejecutando el reto con ayuda de los dem-s participantes deber- armar una
|torre con cubos de cartén llev-ndolos uno a uno desde ia estacién 2 a la 3 con los ojos vendados mientras fos compafieros le
[guian sin tocarlo destacando ia importancia de una comunicacion clara y efectiva. Si no se cuenta con estos materiales; se
puede utilizar vasos o cualquier ofro objeto que me permita anmar una torre; si en dado caso no hay material disponible se
puede cambiar la experiencia sin que pierda su objetivo.

Estaciénd. de Colaboracion: En esta estacion los parlicipantes encontrar un laberinto y marcador de color rojo, el reto es

Sede Principal: Trasversal 26 N39C—25 Barrio Emporio-Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Corren electrénico: fundeprogdgmai comn
Sede Vanguardialnternade Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo electrénico: interadofundepro@gmart.com
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i: ncontrar |2 salida al laberinto que solo pueden completarse si todos los miembros del equipo trabajan juntos. Anexo 2
|

La acfividad finaliza con las preguntas de reflexién:

» gCémo se sintieron realizando esta actividad?

|» @QUE recuerdos les trae?

» BQUE sa necesita para cumplir un suefic?

{» @Como aportan los padres, madres y comunidades en e cumplimiento de los suefios de los nifios y de las nifias?
I JIERRE: "Acta de compromiso *

Elf la profesional dar- 2 pliegos de papel para ser unidos y an &l cual se har un gran mapa de Colombia en el suelo o en la
pared; por cada grupo organizado antetiormente. Cada nifio o nifia y miembros de la comunidad reciben un marcador. Seles
pide gue, en conjunto, dibujen o escriban algo que represente la paz paraellos y lo cologuen en el mapa. Esto simboliza como
cacz parsona de este encuentro contribuye a la construccion de un entorno paclfico. (Los/ 1as nifias o personas que no dibujen
o escriban pueden dejar plasmada su huella en &f mapa como simbolo de com premise).

Nota: Posteriomente el profesional psicosocial comenta a los participantes que hay un espacio de escucha activa
individualizado de absoluta privacidad, confidencialidad y seguridad para aquellos que necesiten ser escuchados ante alguna
situacién por la cual est-n afrontando.

RESPONSABLES
COMPROMISOS PACTADOS
Contribuir activamente en las discusiones, actividades y decisiones del q @Jﬁj @m
encuentre, respetando las ideas de los dem-s y aportando sugerencias o \

soluciones constructivas Yina Pefia -Psicosocial

Ty __v[o‘cnc!o\ “Touar fs; o

Irlanda Tovar-Gestor de Ex periencia.

FECHA PROXIMA REUNION LUGAR

ASISTENTES

NOMBRES Y APELLIBOS CARGO CORREO FIRMA

Sede Principal: Trasversal 26 N=38C—25 Barric Emporio—VYillavicencio Tel: 8833818 - 3105555502
Correo electrénico: fundeprofamall.ocom
Sede Vanguardialnlernado Isamar; Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2914260
Coreo etectrénico: internadefundeprog@@gmail.com
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MUNICIPIC OROCUE
LUGAR PARQUE LOS ANIMALES
FECHAY HIORA 20 DE OCTUBRE DE 2024, DE 10:00 AM A 12:00 AM
NOMBRE DEL GRUPO | LOS QUE PIENSAN

OBJETVO: Fomentar la colaboracion y reflexion conjunta sobre Ios valores que promueven la paz en la comunidad y
facilitar ia comprensién de la cultura de paz tanto para los nifios y las niftas como para sus familias y comunidad, invitando
a ia integracion destacando la importancia de trabajar en conjunto para construir. — LOS QUE PIENSAN -ENCUETRO
COMUNITARIO - CREANDO UNA CULTURA DE PAZ - CURSO DE VIDA 10 A 13 ANOS.

N\

Foto 3: Preparacion del pollo Foto 4. Preparacion de arroz
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f -’: j’ jJ A N \\:\_ Formato de registro fotografico
MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIFIC OROCUE
LUGAR PARQUE LOS ANIMALES
FECHA Y HORA 20 DE OCTUBRE DE 2024, DE 10:00 AM A 12:00 A.M
NOMBRE DEL GRUPO | LOS QUE PIENSAN

OBJETIVO: Fomentar la colaboracion y reflexion conjunta sobre los valores que promueven la paz en la comunidad y
facilitar la comprensién de la cultura de paz tanto para los nifios y las nifias como para sus familias y comunidad,
invitando a la integracién destacando la importancia de trabajar en conjunto para construir, — LOS QUE PIENSAN -
ENCUETRC COMUNITARIO - CREANDO UNA CULTURA DE PAZ - CURSO DE VIDA 10 A 13 ANOS.

Foto 7: Momiento del compartir

Foto 8: Momento del compartir
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO OROCUE
LUGAR PARQUE 1.OS ANIMALES
FECHA Y HORA 20 DE OCTUBRE DE 2024, DE 10:00 AM A 12:00 AM
NOMBRE DEL GRUPO | LOS QUE PIENSAN

OBJETIVO: Fomentar la colaboracion y reflexién conjunta sobre los valores que promueven la paz en la comunidad y
facilitar la comprensién de la cultura de paz tanto para los nifios y las nifias como para sus familias y comunidad, invitando
a la integracion destacando la importancia de trabajar en conjunto para construir. — LOS QUE PIENSAN -ENCUETRO
COMUNITARIO - CREANDO UNA CULTURA DE PAZ - CURSO DE VIDA 10 A 13 ANOS.

d

Foto 9: Momento de limpieza

Foto 10: Limpieza del espacio
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MODALIDAD ATRAPASUENOS ]
MUNICIPIO OROCUE
LUGAR PARQUE LOS ANIMALES
FECHA Y HORA 20 DE OCTUBRE DE 2024, DE 10:00 AM A 12:00 AM
NOMBRE DEL GRUPO LOS QUE PIENSAN

OBJETIVO: Fomentar la colaboracién y reilexion conjunta sobre los valores Que promueven la paz en la comunidad y
facilitar la comprension de la cultura de paz tanto para los nifios y las nifias como para sus familias y comunidad,
invitando a la integracion destacando Ia importancia de trabajar en conjunto para construir. — LOS QUE PIENSAN -
ENCUETRO COMUNITARIO - CREANDO UNA CULTURA DE PAZ - CURSO DE VIDA 10 A 13 ANOS.

ACTIVIDAD INICIAL
"La Rueda de los Nombres"

ACTIVIDAD CENTRAL
La premisa de la actividad es de que cada grupo debe escribir en
una hoja Ios suefios que tenian cuando eran mas jovenes
preparado- 3 estaciones respeto, colaboracién, y comunicacion.

ACTIVIDAD CENTRAL
La premisa de la actividad es de que cada grupo debe escribir en
una hoja los suefios que tenjan cuando eran mas jovenes
|_preparado- 3 estaciones respeto, colaboracion, Yy comunicacion.

ACTIVIDAD DE CIERRE
‘Acta de compromiso”. Y mapa de Colombia con mensaje
de paz.
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ACTA
FECHA LUGAR: CANCHA DEL INTERNADO HORA INICIO: 3:00 p.m.
24 de octubre 2024 MUNICIPIO: CHAMEZA HORA FINAL: 5:00 p.m.

OBJETIVO DE LA REUNION: Fomentar la unidad familiar y la construccién de la paz a través de una experiencia ludica y
recreativa que involucra la cooperacion, la creatividad y el aprendizaje sobre los valores de respeto, tolerancia y convivencia con
el grupo de edades mixto “Campeon@s” en el encuentro comunitarie llamado “Jugando y Aprendiendo en Gomunidad®,

FUNCIONARIO RESPONSABLE Fanny Jackeline Rincén - Psicosocial
FUNDEPRO Jeisson Sanchez Mendieta - Gestor de Experiencias
TEMAS
TRATADOS
AGENDA

1. Saludo y bienvenida,
2. Actividad olla comunitaria y desarrolle de la experiencia pedagégica.
3. Compromisos.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se da inicio al encuentro de la olla comunitaria dai Mes de octubre de 2024 de la siguiente manera:

1. En primer lugar, reunimos a los nifios, nifias y adolescentes participantes, familia y comunidad invitada, junto con la
psicosocial y el geslor de experiencias, esto con el fin de dar inicio a la olla comunitaria del mes y asf distribuir las
actividades de acuerdo a lo establecido con anterioridad,

2, Seguidamente con la colaboracion de algunas mamitas que voluntariamente se ofrecieron a ayudar, se monté e! fogén
dando como resultado una olla de arroz, una olla con pollo sudado, una olla con platano cocinado, ademas de una
canecada de limonada. Los alimentos que comprd FUNDEPRO y los que aportd la comunidad, fueron los siguientes:

- Pollo (Operador)

- Arroz (Operador)

- Platano madure (Operador)

- cebolla, tomate, ajos, salsa de tomate {Comunidad / Operador)
- Papas, cilaniro, condimentos, sal, aceite {Comunidad)

- Limén, mefao de panela, agua y otros {Por la comunidad)

Preparacion:

Paso 1: Se alista el pollo alifiado para luego ponerlo a coceion.

Paso 2: En un tazon grande, se pelan y pican las papas para luego agregarlas al sudado en coccion.

Paso 3: se prepara un guiso con la cebolla, tomate, ajos, cilantro, salsa de tomate y condimentos para agregérselo al pollo
con papa y terminar de cocinar para que se mezclen los sabores,

Paso 4: Sofreir cebolia, ajos y sal para luego agregar arroz y agua y defar hervir a fuego lento hasta secar.

Paso 5: Dividir los platanos maduros en trozos para sumetrgitlos en agua y hervir.

Paso 6: En una caneca se agrega el agua con la pansla y se le exprimen los limones, se conserva con hielo.

Paso 7: Se sirve el sudado de polio con papa, arroz ¥y platano maduro acompafiado por un vaso de limonada fresca.

ACTIVIDAD PEDAGOGICA

Se da inicio dando Iz bienvenida a la comunidad, familia, adolescentes, nifias y nifios asistentes, presentando la dupla de
psicosoctal y gestor de experiencias que desarrollan el programa de afrapasueiios con sus nifios ¥ nifias, la psicosocial l
manifissta la disponibilidad de escuchar sus apreciaciones cuando asi lo necesiten o requieran, se contextualiza sobre la N

Sede Principal: Trasversal 26 N° 39C — 25 Bartio Emporio ~ Villavicencio Tel: 6233818 - 3105555502

Correo elecirdnico: fundeproi@amanl com )
Sede VanguardiaIntemado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo alectrénico: inlemadefundepro@gmail.com
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tematica de la olla comunitaria y se agradece su colaboracion ¥ cooperacién para el desarrollo de la actividad, seguidamente
se soficita a todos los presentes que formen cuatro filas en el centro de la cancha, se explica el orden del encuentro, que fue
de tipo lidico recreativo con el tema principal “Jugando y aprendiendo en comunidad”. El gestor de experiencia explica la
primera actividad (deberan escuchar la cancion por la paz e intentar tararearta siguiendo intuitivamente la letra), durante esta
actividad se presentaba la euforia por la concentracién y el tratar de realizar la actividad. Se habla de Ia importancia de
escucharnos sin juzgar y el objetive principal de este encuentro que es prevenir la desconexién familiar, fomentando la unidad
familiar y la construccidn de la paz a través de una experiencia lidica y recreativa que involucra la cooperacion, la creatividad
v el aprendizaje sobre los valores de respeto, tolerancia ¥y convivencia. En esta actividad se hizo uso de un bafle de sonido y
celular,

Seguidamente se explica la actividad de “El fren de la Paz" donde previamente la duplz ha dispuesto el escenario con las
respectivas estaciones, juntos deberan completar diferentes estaciones del recorrido, donde enfrentaran desafios
relacionados con Iz paz, los derechos humanos y la convivencia.

Estacion 1: La Estacién del Respeio "El Puente del Respeto” = Las familias deben construir un puente simbélico utilizando
palabras que representa una accién respetuosa {e]. escuchar, ayudar, compartir). A medida que construyen el puente, deben
hablar sobre como el respeto les ayuda a resolver conflictos y mantener la paz. Una vez construido el puente, las familias
podran cruzar y reflexionan sobre c6mo el respeto es ia base para consiruir relaciones pacfficas en su familia y comunidad.

Estacién 2: La Estacién de ia Solidaridad: "El Reto de los Globos Solidarios” = Cada grupo recibe varios giobos gue deben
mantener en el aire sin dejarlos caer actuande como una familia que se cuida entre si. Sin embargo, la dificultad aumenta
cuando a cada grupo llega un infiltrado que tendra la mision de caerles sus globos, simbolizando cdmo las diferentes famifias
deben ayudarse mutuamente especialmente en los momentos dificiles para mantener la paz.

Reflexion: Al finalizar, reflexionan sobre como la solidaridad Yy la cooperacién son esenciales para que la paz prevalezca,
tanto en la familia como en la comunidad.

Estacion 3: La Estacion del Didlogo: "El Teléfono de la Paz" = En esta estacion, se juega una versién del tradicional teléfono
descompuesto, pero con un giro: el mensaje a transmitir es una frase que representa un valor relacionado con la paz (gj. “La
paz comienza con una sonrisa” o “Todos mereacemos ser escuchados”). La familia debe asegurarse de que el mensaje llegue
correctamente al final de la cadena.

Reflexion: Reflexionen sobre cémo el dialogo claro y respetuoso es clave para evitar malentendidos y conflictos en la familia
y cOmo una comunicacion efectiva es esencial para construir la paz.

Estacion 4: La Estacion de la Memoria: "La Caja de la Memoria Pacifica"= Las familias escriben una palabra con la que
lograron resolver un conflicto pacificamente. Luego, colocan ese recuerdo en una caja que representa la “Memoria Pacifica”.
Una vez que todas las familias hayan contribuido, la caja serd abierta y los recuerdos compartidos con todos los participantes.
Reflexién: Esta actividad invita a las familias a recordar que ia paz es una construccion diaria ¥ que los momentos pacificos
son parte de su hisforia compartida.

Estacion 5: La Estacién de la Empatia: "Caminando en los Zapatos del Otro'= Los participantes se dividen en parejas dentro
de cada familia. Cada miembro de la familia tendrd que caminar usando los zapatos de otro miembro por un breve recorrido.
Durante ef trayecto, cada participante comparte una experiencia personal y reflexionan sobre cémo ver el mundo desde la
perspectiva del otro puede ayudar a fomentar la empatia y la comprensién mutua.

Reflexién: Reflexionen sobre la importancia de ponerse en el lugar de los demas para comprender mejor sus sentimientos y
necesidades, lo que fortalece ia paz en las relaciones familiares.

La psicosocial explica que hay un espacio de escucha activa y en lo que consiste asi mismo los felicita por su participacién
Lnfatizando en la importancia de estos espacios donde se acompafien a los nifios y preguntandoles si les gustaron las
actividades y como se sintieron con ella.

Para terminar la actividad de Olla comunitaria de manera ordenada se procede a servir a cada uno de los participantes,
familiares y comunidad; donde con anterioridad ya se habia efecluado el respectivo lavado de manos e implementacion de
las buenas practicas de manufactura (BPM), una mamita se ofrece a ayudar en la servida de cada plato de alimento y
eguidamente se procede a tomar Registro Fotografico y de asistencia.

Por ditimo, se realizz la recoleccién de residuos, limpieza del espacio de la cancha y de utensilios designados para el
ompartir,

Sede Principal: Trasversal 26 N° 39C — 25 Barrio Emporio ~ Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Correo electrénico; fundepigegmail.c om
Sede Vanguardiainternado lsamar; Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Coneo eleclronico: intemadofundepro@gmail.com
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- Continuar participando activamente de estas actividades de
encuentro comunitario.

- Realizar el debido acompaiamiento a sus hijos en aquellos
encuentros que se requiera de su asistencia para contribuir
con el proposito de construir paz en comunidad.
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COMPROMISOS PACTADOS RESPONSABLES
e
C :J.J\\ fer

Fanny Jackeline Rinedn - Psicosocial

o
¥ .
f‘)u:u L e
i ] i

Jeisson Sanchez Mendieta - Gestor de Experiencia.

FECHA PROXIMA REUNION

LUGAR
Por definir Por definir
ASISTENTES
NOMBRES Y APELLIDOS | CARGO CORREQ FIRMA
Fanny Jackeline Rincon Psicologa fannyfundepro2024@gmail. com .
il Tew s
Jeisson Sanchez Mendieta | Gestor de experiencia | Jeisson.fundepro@gmail.com W > 1
e e =it
e
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO CHAMEZA
LUGAR CANCHA DEL INTERNADO
FECHA Y HORA 24 DE OCTUBRE DE 2024, DE 3:00 PM A 5:00 PM
NOMBRE DEL GRUPO CAMPEON@S
OBJETIVO: Fomentar Ia unidad famili
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CAMPEON®S, PADRES Y

COMUNIDAD = w

ATRAPASUENOS \

INVITACION:
OLLA COMUNITARIA: 3PA- 5P 5
ENCUENTRD FAMILLAR: SAM-7PM “
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OCTUBRE 2024 ;l'
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Fundepro 001

’/ / ‘ ’ n rh“h FUNDEPRO

| ’:, J:j J ‘R "\ “‘\ Formato de registro fotografico St
[ MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO CHAMEZA
LUGAR CANCHA DEL INTERNADO
FECHA Y HORA 24 DE OCTUBRE DE 2024, DE 3:00 PM A 5:00 BM
NOMBRE DEL GRUPO | CAMPEON@S

OBJETIVO: Fomentar la unidad familiar y la construccion de la paz a través de una experiencia lidica y
recreativa que involucra la cooperacion, la creatividad y el aprendizaje sobre los valores de respeto, tolerancia
y convivencia, en el encuentro comunitario “Jugando y aprendiendo en comunidad” con nifios, nifias y
adolescentes del grupo mixto.

[ COMPARTIR Y LIMPIEZA DE LA CANCHA
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO CHAMEZA
LUGAR CANCHA DEL INTERNADO
FECHA Y HORA 24 DE OCTUBRE DE 2024, DE 3:00 PM A 5.00 PM
NOMBRE DEL GRUPO CAMPEON@S

OBJETIVO: Fomentar la unidad familiar Yy la construccion de la paz a través de una experiencia kidica y
recreativa que involucra la cooperacién, la creatividad y el aprendizaje sobre los valores de respeto, tolerancia
y convivencia, en el encuentro comunitario “Jugando y aprendiendo en comunidad® con nifos, nifias y
adolescentes del grupo mixto.
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PN AN ACTA DE REUNION
ACTA
FECHA LUGAR: CANCHA DEL INTERNADO HORA INICIO: 4:00 p.m.
17 de octubre 2024 MUNICIPIO: CHAMEZA HORA FiNAL: 6:00 p.m.

OBJETIVO DE LA REUNION: Fomentar la unidad familiar y la construccién de la paz a través de una experiencia Itdica y
recreativa que involucra la cooperacién, la creatividad y el aprendizaje sobre los valores de respeto, tolerancia y convivencia con
el grupo de 6 a 9 afios "Los Desastrosos” en el encuentro comunitario lamado “Jugando y Aprendiendo en Comunidad”.

FUNCIONARIO RESPONSABLE Fanny Jackeline Rincén - Psicosocial
FUNDEPRO Jeisson Sanchez Mendieta - Gestor de Experiencias
TEMAS
TRATADQS
AGENDA

1. Saludo y bienvenida.
2. Actividad olla comnunitaria y desarrollo de la experiencia pedagagica.
3. Compromisos.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se da inicio al encuentro de fa olla comunitaria del Mes de octubre de 2024 de la siguiente manera:

1. En primer lugar, reunimos a los nifios y nifias participantes, familia y comunidad invitada, junto con la psicosocial y el
gestor de experiencias, esto con el fin de dar inicic a la olla comunitaria del mes y asi distribuir las actividades de
acuerdo 2 lo establecido con anterioridad.

2. Seguidamente con la colaboracion de algunas mamitas que voluntariamente se ofrecieron a ayudar, se monté el fogén
dande como resultado una olla de arroz, una olfa con pollo sudado, una olla con platano cocinado, ademas de una
canecada de limonada endulzada con melao que fue donado por una mamita. Los alimentos que comprd
FUNDEFRO y los que aporié la comunidad, fueron los siguientes:

- Pollo {Operador)

- Arroz (Operador}

- Platano madurc (Operador)

- cebolla, tomate, ajos, salsa de tomate (Comunidad / Operador)
- papas, cilantro, condimenios, sal, aceite (Comunidad)

- Limén, melac de panela, agua y ofros (Por la comunidac)

Preparacion:

Paso 1: Se alista el pollo alifade para luego ponerlo a coceidn.

Paso 2: En un tazdon grande, se pelan y pican las papas para luego agregarlas al sudado en coccion.

Paso 3: se prepara un guiso con la cebolia, tomate, ajos, cilantro, salsa de tomate y condimentos para agregéarselo al pollo
con papa y terminar de cocinar para que se mezclen los sabores,

Paso 4; Sofreir cebolla, ajos y sal para luego agregar arroz y agua y dejar hervir a fuego lento hasta secar.

Paso 5; Dividir los platanos maduros en frozos para sumergirlos en agua y hervir,

Paso 6: En una caneca se agrega el agua con la panela y se le exprimen los limones, se conserva con hielo.

Paso 7: Se sirve el sudado de pollo con papa, arroz y platano madure acompariado por un vaso de limonada fresca.

ACTIVIDAD PEDAGOGICA

Se da inicio dando la bienvenida a la comunidad, familia y nifios asistentes, presentando |a dupla de psicosocial y gestor de
=xperiencias que desarrollan el programa de atrapasuefios con sus nifios y nifias, la psicosocial manifiesta la disponibilidad

Sede Principal: Trasversal 26 N° 38C — 25 Banio Emporio — Villavicenclo Tel: 6833818 - 3105555502
Correo electrénico: fundepred@aniail.cont
Sede Vanguardia Internado 1samar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo electronico: intemadofundepro@gmail.com
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de escuchar sus apreciaciones cuando asf lo necesiten o requieran, se contextualiza sobre la tematica de la olla comunitaria
y s agradece su colaboracién y cooperacion para el desarrollo de la actividad, seguidamente se solicita a todos los presentes
ique formen cuatro filas en el centro de la cancha, se explica el orden del encuentre, que fue de tipo ladico recreativo con el
ILema principal “Jugando y aprendiendo en comunidad”. El gestor de experiencia explica la primera acfividad (deberan

scuchar la cancién por la paz e intentar tararearla siguiendo intuitivamente la letra}, durante esta actividad se presentaba ia
euforia por la concentracion y el tratar de realizar ia actividad. Se habla de Ia importancia de escuchamos sin juzgar y el
objetive principal de este encuentro que es prevenir la desconexion familiar, fomentando la unidad famitiar y la construccion
de la paz a través de una experiencia lidica y recreativa que inveolucra la cooperacion, |a creatividad y el aprendizaje sobre
[os valores de respeto, tolerancia y convivencia. En esta aclividad se hizo uso de un bafle de sonido y celular.

Seguidamente se explica la actividad de "El tren de la Faz" donde previamente la dupla ha dispuesto el escenario con las
respectivas estaciones, juntos deberan completar diferentes estaciones del recorrido, donde enfrentaran desafios
relacionados con la paz, los derechos humanos y la convivencia,

Estacion 1: La Estacion del Respeto “El Puente dei Respeto” = Las familias deben construir un puente simbdlico utilizando
palabras que representa una accion respetuosa (ej. escuchar, ayudar, compartir). A medida que construyen el puente, deben
hablar sobre como ef respeto les ayuda a resolver conflictos y mantener la paz. Una vez construido el puente, las familias
podran cruzar y reflexionan sobre como el respeto es la base para construir relaciones pacificas en su familia y comunidad,

Estacion 2: La Estacién de la Solidaridad: “El Reto de los Globos Solidarios" = Cada grupo recibe varios globos que deben
mantener en el aire sin dejarlos caer actuando como una familiz que se cuida entre si. Sin embargo, la dificultad aumenta
cuando a cada grupo llega un infiltrado que tendra la mision de caerles sus globos, simbolizando cémo las diferentes familias
deben ayudarse mutuamente especialmente en los momentos dificiles para mantener la paz.

Reflexion: Al finalizar, reflexionan sobre como la solidaridad v la cooperacién son esenciales para que la paz prevalezca,
tanto en la familia como en la comunidad.

Estacion 3. La Estacion del Dialogoe: "El Teléfono de la Paz” = £n esta estacion, se juega una versién del tradicional teléfono
descompuesto, pero con un giro: el mensaje a transmitir es una frase que representa un valor relacionado con la paz (gj. “La
paz comienza con una senrisa” o “Todos merecemos ser escuchados”), La familia debe asegurarse de que el mensaje llegus
correctamente al final de la cadena.

Reflexién: Reflexionen sobre cémo el diglogo claro y respetuoso es clave para evitar malentendidos y conflictos en Ia familia
y como una comunicacion efectiva es esencial para construir la paz.

Estacion 4: La Estacion de la Memoria: "La Caja de la Memoria Pacifica"= Las familias escriben una palabra con la que
lograron resolver un conflicto pacificamente. Luego, colocan ese recuerdo en una caja que representa Ia “Memoria Pacifica”.
Una vez que todas las familias hayan contribuido, |la caja sera abieria y los recuerdos compartidos con todos los participantes.
Reflexion: Esta actividad invita a las familias a recordar que la paz es una construccién diaria y que los momentos pacificos
son parte de su historia compartida.

Eslacion 5. La Estacion de la Empatia: "Caminando en los Zapatos del Otro"= Los participantes se dividen en parejas dentro
de cada familia. Cada miembro de la familia tendra gue caminar usando los zapatos de otro miembro por un breve recorrido.
Durante el frayecto, cada participante comparie una experiencia personal y reflexionan sobre cdmo ver el mundo desde la
nerspectiva del otro puede ayudar a fomentar la empatia y la comprension mutua.

Reflexion: Reflexionen sobre la importancia de ponerse en el lugar de los demas para comprender mejor sus sentimientos y
necesidades, lo que fortalece la paz en las relaciones familiares.

La psicosocial explica que hay un espacio de escucha activa y en lo que consiste asl mismo [os felicita por su participacién
enfatizando en la importancia de estos espacios donde se acompaiien a los nifios y preguntandoles si les gustaron las
actividades y como se sintleron con ella.

Para terminar la actividad de Olla comunitaria de manera ordenada se procede a servir a cada uno de ios participantes,

familiares y comunidad; donde con anferioridad ya se habia efectuado el respective lavado de manos e implementacion de

las buenas practicas de manufactura (BPM), una mamita se ofrece a ayudar en la servida de cada plato de alimento y
eguidamente se procede a tomar Registro Fotografico y de asistencia.

Por iiltimo, se realiza Ia recoleccion de residuos, limpieza del espacio de la cancha y de utensilios designados para el
ompartir.

Sede Poncipal: Trasversal 26 N° 39€ — 25 Barrio Emporio —Viilavicenclo Tel: 68335818 - 3105555502
Correo electrénico: undeprodiigniul coni
Sede Vanguardia Intemado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo elecirénico: internadofundepro@gmail.com
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COMPROMISOS PACTADOS RESPONSABLES
(,‘ -’i{:ﬁii
I Continuar participando activamente de estas actividades de B

Sncuentro comunitario.

" Realizar el debido acompafiamiento a sus hijos en aquellos
Sncuentros que se requiera de su asistencia para contribuir
con el prapésito de construir Paz en comunidad,

Fanny Jackeline Rincén - Psicosacial

W I e
j:L.LL LA
i :

Jeisson Sanchez Mendieta - Gestor de Experfencia.

FECHA PROXIMA REUNION

. LUGAR
Por definir

Por definir

ASISTENTES
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO CORREO FIRMA
Fanny Jackeline Rincén Psicéloga fannyfundepr02024@gmail. com

o o .4

Jeisson Sanchez Mendieta

Gestor de experiencia Jeisson.fundepro@gmai!.com

Sede Principal: Trasversal 26 N° 390 — 25 Barrio Emporio — Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Correo electrénico: fundenroin mraul con)

Sede VanguardiaInternado Isamar Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo electronico: intemadofundepro@gmail.com
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO CHAMEZA
LUGAR CANCHA DEL INTERNADO
FECHA Y HORA 17 DE OCTUBRE DE 2024, DE 4:00 PM A 6:00 PM
NOMBRE DEL GRUPO LOS DESASTROSOS

OBJETIVO: Fomentar la unidad familiar y la construccion de Ia paz a través de una experiencia ludica y
recreativa que involucra la cooperacion, la creatividad y el aprendizaje sobre los valores de respeto, tolerancia
y convivencia. (Encuentro comunitario “Jugando y aprendiendo en comunidad” curso de vida de 6 a 9 afios).

i‘h'é o vy .
) ixg
papiTes y MamTas &

- L
ATROPASUSTRS |

TE RIVITAMOS A COMPARIIR CON TUS HUOS £ »

LA OLLA COMUNTARA
JuEvEs e
;e /| Semages >
s CCIUBRE 2024 M)

O AGANDO ¥ APRENDIENOO EN
s COMUMDAD - FUNDEPRO
/

1A= -
P m by
< . ;‘n

INVITACION OLLA COMUNITARIA INGREDIENT

ES Y PREPARACION

PREPARACION Y SERVIDO OLLA COMUNITARIA
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO CHAMEZA
LUGAR CANCHA DEL INTERNADO
FECHA Y HORA 17 DE OCTUBRE DE 2024, DE 4:00 PM A 6:00 PM
NOMBRE DEL GRUPO LOS DESASTROSOS

OBJETIVO: Fomentar la unidad familiar y la construccion de la paz a través de una experiencia ladica y
recreativa que involucra la cooperacién, Ia creatividad y el aprendizaje sobre los valores de respeto, tolerancia
y convivencia. (Encuentro comunitario “Jugando y aprendiendo en comunidad” curso de vida de 6 a 9 afios).

ENTREGA OLLA COMUNITARIA

COMPARTIR Y LIMPIEZA DE LA CANCHA
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MODALIDAD ATRAPASUENOS’
MUNICIPIO CHAMEZA
LUGAR CANCHA DEL INTERNADO
FECHA Y HORA 17 DE OCTUBRE DE 2024, DE 4:00 PM A 6:00 PM
NOMBRE DEL GRUPO | LOS DESASTROSOS

OBJETIVO: Fomeniar la unidad familiar y la construccion de la paz a través de una experiencia lidica y
recreativa que involucra la cooperacion, la creatividad y el aprendizaje sobre los valores de respeto, tolerancia
y convivencia. (Encuentro comunitario “Jugando y aprendiendo en comunidad” curso de vida de 6 a 9 afios).

ACTIVIDAD PEDAGOGICA
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
LA ) _’) | [y
B G e NI ACTA DE REUNION
ACTA
FECHA LUGAR: CANCHA DEL INTERNADO HORA INICIO: 4:00 p.m.
18 de octubre 2024 MUNICIPIO; CHAMEZA HORA FINAL: 6:00 p.m.

OBJETIVO DE LA REUNION: Fomentar la unidad familiar ¥ la construccion de la paz a través de una experiencia ludica y

recreativa que involucra la cooperacion, la creatividad y el aprendizaje sobre los valores de respeto, tolerancia y convivencia con
el grupo de 10 a 13 afios “Los Futbolistas Colombianos” en el encuentre comunitario llamado “Jugando y Aprendiendo en
Comunidad®,

FUNCIONARIO RESPONSABLE Fanny Jackeline Rincén Sanchez- Psicosocial
FUNDEPRO Jeisson Sanchez Mendieta - Gestor de Experiencias
TEMAS
TRATADOS
AGENDA

1. Saludo y bienvenida.
2. Actividad olla comunitaria y desarrollo de la experiencia pedagogica.
3. Compromisos.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se da inicio al encuentro de la olla comunitaria del Mes de octubre de 2024 de la siguiente manera:

1. En primer lugar, reunimos a los nifios y nifias participantes, familia y comunidad invitada, junto can ia psicosocial y el
gestor de experiencias, esto con el fin de dar inicio a la olla comunitaria del mes y asi distribuir las actividades de
acuerdo a o establecido con anferioridad.

2. Seguidamente con la colaboracién de algunas mamitas que voluntariamente se ofrecieron a ayudar, se monté el fogén
dande como resultado una olla de arroz, una olfa con pollo sudada, una ofla con platano cocinado, ademas de una
canecada de limonada endulzada con melao que fue donado por una mamita. Los alimentos que compr
FUNDEPRO y los que aportd la comunidad, fueron los siguientes:

- Pollo (Operador)

- Arroz {Operador)

- Platano maduro (Operador)

- cebolla, tomate, ajos, salsa de tomate (Comunidad / Operador)
- papas, cilantro, condimentos, sal, aceite (Comunidad)

-~ Limén, melao de panela, agua y otros (Por la corunidad)

Preparacién:

Paso 1: Se alista el pollp alifiadoe para luego ponerlo a coceion.

Paso 2: En un tazén grande, se pelan y pican las papas para luego agregarlas al sudado en coceién.

Paso 3: se prepara un guiso con la cebolla, tomate, gjos, cilantro, salsa de tomate y condimentos para agregarselo al polle
Icon papa y terminar de cocinar para que se mezclen los sabores.

Paso 4: Sofreir cebolla, zjos y sal para luego agregar amoz y agua y dejar hervir a fuego lento hasta secar.

Paso 5. Dividir los platanos maduros en trozos para sumergirlos en agua y hervir.

Paso 6: En una caneca se agrega el agua con la panela y se le exprimen los limones, se conserva con hielo.

Paso 7: Se sirve el sudado de pollo con papa, arroz y platane maduro acompafiado por un vaso de limonada fresca.

ACTIVIDAD PEDAGOGICA

Se da inicio dando la bienvenida a ia comunidad, familia y nifios asistentes, presentando la dupla de psicosocial y gestor de
experiencias que desarroflan el programa de afrapasuefios con sus nifios y nifias, la psicosocial manifiesta la disponibilidad
lde escuchar sus apreciaciones cuando asi lo necesiten 0 requieran, se contextualiza sobre la temadtica de la olla comunitaria

Sede Principal: Trasversal 26 N* 39C ~ 25 Barrio Emporio — Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Cotreo electrénico: fundeproinamail cor
Sede Vanguardia Internado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Carreo elecirénico: infernadofundepro@gmail.com
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y se agradece su colaboracion y cooperacion para el desarrolio de la actividad, seguidamente se solicita a todos los presentes
que formen cuatro filas en el centro de la cancha, se explica el orden del encuentro, que fue de tipo lidico recreativo con el
lema principal "Jugando y aprendiendo en comunidad”. El gestor de experiencia explica la primera actividad {deberan
Iescur:.har Ia cancidn por la paz e intentar tararearla siguiendo intuitivamente la letra), durante esta actividad se presentabala
euforia por la concentracion y el tratar de realizar la actividad. Se habla de la importancia de escuchamos sin juzgar y el
objetivo principal de este encuentro que es prevenir la desconexion familiar, fomentando la unidad familiar y Ia construccién
de la paz a través de una experiencia ladica y recreativa que involucra la cooperacion, la creatividad y el aprendizaje sobre
los valores de respeto, tolerancia y convivencia. En esta actividad se hizo uso de un baile de sonido y celular,

Seguidamente se explica la actividad de “El tren de Ia Paz” donde previamente la dupla ha dispuesto ef escenario con las
respectivas estaciones, juntos deberan completar diferentes estaciones dei recorrido, donde enfrentaran desafios
relacionados con la paz, los derechos humanos y la convivencia.

Estacion 1: La Estacion det Respeto “El Puente del Respeio” = Las familias deben construir un puenie simbdlico utilizando
Iraalabra\s; que representa una accion respetuosa (ef. escuchar, ayudar, compartir). A medida que construyen el puente, deben:
[rablar sohre céme el respeto les ayuda a resolver conflictos y mantener la paz. Una vez construido el puente, las familias
podran cruzar y reflexionan sobre cdmo el respeto es la base para construir relaciones pacificas en su familia y comunidad.

Estacion 2: La Estacién de la Solidaridad; "El Reto de los Globos Solidarios" = Cada arupo recibe varios globos que deben
mantener en el aire sin dejarlos caer actuando como una familia que se cuida entre si. Sin embargo, la dificultad aumenta
cuando a cada grupo llega un infilrado que tendra la misién de caerles sus globos, simbolizando cémo ias diferentes familias
deben ayudarse mutuamente especialmente en los momentos dificiles para mantener la paz.

Reflexibn: Al finalizar, reflexionan sobre como la solidaridad y la cooperacién son esenciales para que la paz prevalezca,
tanto en la familia como en la comunidad.

Estacion 3: La Estacion del Diglogo: "El Teléfono de la Paz" = En esta estacidn, se juega una versidon del tradicional teléfono
lescompuesto, pero con un gire: el mensaje a transmitir es una frase que representa un valor relacionado con la paz (ej. “La
paz comienza con una sonrisa” o “Todos merecemos ser escuchados®), La familia debe asegurarse de que el mensaje llegue
correctamente al final de la cadena.

Reflexion: Reflexionen sobre como el didlogo claro y respetuose es clave para evitar malentendidos y conflictos en la familia
y cOmo una comunicacion efectiva es esencial para construir la paz.

Estacion 4: La Estacion de la Memoria: “"La Caja de la Memoria Pacifica"= Las familias escriben una palabra con la que
lograron resolver un confiicto pacificamente. Luedo, colocan ese recuerdo en una caja gue representa la “Memoria Pacifica”.
Una vez que todas las familias hayan contribuido, la caja sera abierta y los recuerdos compartidos con todos los participantes.
Reflexion: Esta actividad invita 2 las familias a recordar que la paz es una construccion diaria ¥ que los mamentos pacificos
son parte de su historia compartida.

Estacidn 5: La Estacion de [a Empatia: "Caminando en los Zapatos del Otro"= Las participantes se dividen en parejas dentro
de cadz familia. Cada miembro de la familia tendra que caminar usando los zapatos de otro miembro por un breve recorrido.
Durante el trayecto, cada participante comparte una experiencia personal y reflexionan sobre como ver el mundo desde la
perspectiva del otro puede ayudar a fomentar la empatia y la comprension mutua,

Reflexién: Reflexionen sobre la importancia de ponerse en el lugar de los demas para comprander mejor sus sentimientos y
necesidades, lo que fortalece la paz en las relaciones familiares.

La psicosocial explica que hay un espacio de escucha activa y en lp que consiste asl mismo los felicita por su participacién
enfatizando en la importancia de estos espacios donde se acompafien a los nifios y preguntandoles si les gustaron las
actividades y como se sintieron con ella.

Para terminar la actividad de Olla comunitaria de manera ordenada se procede a servir a cada uno de los participantes,
familiares y comunidad; donde con antericridad ya se habia efectuado el respectivo lavado de manos e implementacion de
las buenas practicas de manufactura (BPM), una mamita se ofrece a ayudar en 1a servida de cada plato de alimento y
seguidamente se procede a tomar Registro Fotografico y de asistencia,

Por dltimo, se realiza la recoleccion de residuos, limpieza del espacio de la cancha y de utensilios designades para el
compartir.

COMPROMISOS PACTADOS | RESPONSABLES

Sede Principal: Trasversal 26 N° 39C - 25 Barrio Emporio - Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Correo electronico: {fundeproitgmai] on
Sede Vanguardiainternado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114280
Cormeo electrénico: intemadofundepro@gmail.com



2ncuentro comunitario.

- Continuar participando activamente de estas actividades de

- Realizar el debido acompanamignto a sus hijos en aquellos
encuentros que se requiera de su asistencia para contribuir
con el propésito de construir paz en comunidad.
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Fanny Jackeline Rincén - Psicosocial
|
W

- LL:‘-—[ e T
[ e

Jeisson Sanchez Mendieta - Gestor de Experiencia.

FECHA PROXIMA REUNION LUGAR
L Por definir Por definir
ASISTENTES
NOMBRES Y APELLIDOS | CARGO CORREO FIRMA
Fanny Jackeline Rincon Psicologa fannyfundepro2024@grnail. com
y b~ ¢
T S T

Jeisson Sanchez Mendieta

Gestor de experiencia Jeisson.fundepro@gmail.com

Sede Principal: Trasversal 26 N°* 39C — 25 Batvio Empario — Villavicencio Tel; 6833818 - 3105555502
Correo electrénico: fundeprorrgmal.com

Sede Vanguardialnternado isamar: Villa Gema 2 Verada Vanguardia Tel: 322 2114260
Cormeo electrdnico: intemadofundepro@gmail. com
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ACTA
FECHA LUGAR: CANCHA DEL INTERNADO HORA INICIO: 3:00 p.m.
22 de octubre 2024 MUNICIPIO: CHAMEZA HORA FINAL: 5:00 p.m.

OBJETIVO DE LA REUNION: Fomentar la inclusion y ef trabajo en equipo, utilizando los deportes como herramienta parag

fa Diversidad: Deporte, Cultura y Paz” desarrollade con adolescentes de edades entre 14 a 17 afios “Vengadores”, familia y|
comunidad.

promover valores de paz y respeto entre Jas diferencias de las diferentes culturas en el Encuentro Comumnitaric N°6 “Unidos en

FUNCIONARIO RESPONSABLE Fanny Jackeline Rincén Sanchez- Psicosocial

FUNDEPRO Jeisson Sanchez Mendieta - Gestor de Experiencias
TEMAS TRATADOS

AGENDA

1. Saludo y bienvenida.
2. Actividad olla comunitaria y desarrollo de !a experiencia pedagégica.
3. Compromisos.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se da inicio al encuentro de la olla comunitaria del Mes de octubre de 2024 de ia siguiente manera:

1. En primer lugar, reunimos a los adolescentes pariicipantes, familia Y comunidad invitada, junto con la psicosocial y el
gestor de expetiencias, esto con el fin de dar inicio a ia alla comunitaria del mes y asi distribuir las actividades de
acuerdo a lo establecido con anterioridad.

2. Seguidamente con la colaboracién de algunas mamitas que voluntariamente se ofrecieron a ayudar, se monts el fogdn
dando como resultado una olla de arroz, una olla con pollo sudado, una olla con platano cocinado, ademas de una
canecada de limonada. Los alimentos se préparan con aportes de FUNDEPRO y algunos que fusron aportados por
la comunidad, asi:

- Pollo (Operador)

- Arroz (Operador)

- Platano maduro (Cperador)

- cebolla, tomate, ajos, salsa de tomate {Comunidad / Operador)

- papas, cilantro, condimentos, sal, aceite (Comunidad)

- Limén, melao de panela, agua y otros (Por la comunidad)

Preparacion:

Paso 1: Se alista el pollo alifiado para iuego ponerlo a coccién.

Paso 2: En un tazén grande, se pelan y pican las papas para luego agregarlas al sudado en coccion.

Paso 3: se prepara un guiso con la cebolla, tomate, j0s, cilantro, salsa de tomate y condimentos para agregarselo al poalle
CON papa y terminar de cocinar para que se mezclen los sabores,

Paso 4: Sofreir cabolla, ajos y sal para luego agregar arroz y agua y dejar hervir a fuego lento hasta secar.

Pasc §. Dividir los platanos maduros en trozos para sumergirlos en agua y hervir,

Paso 6: En una caneca se agrega el agua con la panela y se le exprimen los limones, se conserva con hislo.

Paso 7: Se sirve el sudado de pollo con papa, arroz y platano maduro acompariado por un vasc de limonada fresca.

ACTIVIDAD PEDAGOGICA

Se da inicic dando la bienvenida a la comunidad, familia y adolescentes asistentes, presentando la dupla de psicosocial
Fanny Rincon y gestor de experiencias Jeisson Sanchez, que desarrolian &l programa de atrapasuefios con los adolescentes,
a psicosocial manifiesta la disponibilidad de espacios de escucha aciiva, donde pueden expresar sus apreciaciones sobre el
programa, buscar orientacién profesional ante alguna situacién familiar, ademas de expresar sitvaciones cuando asi lo
necesiten o requieran, seguidamente explica la intencionalidad del encuentro dando una explicacion sobre la importancia de
fomentar valores de paz y respeto por todo lo que nos rodea. Luego, el gestor de experiencias motiva los participanies a
realizar la sigulente actividad de rompehielos.

1. Actividad de respiracion profunda y escucha del silencio a su alrededor, se invita a hacer silencio, cerrar los ojos y escuchar
en silencio los sonidos de lo que los rodea, se sumerge el tema del bienestar emocional, su importancia para los adolescentes

Sede Principal: Trasversal 26 N° 29C —25 Barrio Emporio - Villavicencio Tel; 6833818 - 3105555502
Correo electrénico: fundeprodiagmat.com
Sede Vanguardiainternado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Comeo electrénico: intermadofundepro@gmail.com



7N FERR R [ FUNDEPRO ]
MODALIDAD ATRAPASUENOS
AR R i .,
— s AR ACTA DE REUNION

su familia y comunidad,
2. Se canta una cancion de paz acompaiiandola de gestos.
3. 8e toma una foto grupal para celebrar un momento de paz,

La psicosocial realiza intervencion haciendo énfasis sabre los valores de paz y respeto, relaciondndolos con el deporte yla
Jiversidad cultural, seguidamente el gestor de experiencias lidera Ia actividad "La Pelota Preguntana” Esta actividad tiene
[como fin, fomentar la conversacion y el conocimiento muiue de manera divertida,

Desarrollo:

1. Los participantes se sientan en circulo Y Se pasan la pelota enfre si. Cuando alguien recibe Ia pelota, debe responder
la pregunta sobre la cual su dedo indice aterrizé y después de responder, la persona pasa la pelota a otro jugador,
ésle juego es (il para conocer mas sobre cada miembro de la familia y Ja comunidad rompiendo el hielo a través de

. una conversacion relajada.

‘ 2. "El Futbol de la Paz": Forma equipos mixtos, donde los participantes se identifiquen con diferentes colores que

[ representen varias culturas o paises. E| juego es un partido de f(thol amistoso, pero con algunas reglas especiales
relacionadas con la paz y el respeto. *Durante el partido, los jugadores deben seguir reglas de "Paz y Respeto”. Por
ejemplo, cada vez que un equipo marque un gol, el equipo contrario debe hacer una Pequefia accion de paz antes
de reiniciar el juego {(como aplaudir al equipo contrario o decir algo positivo sobre su juego). También se incorporan
"tarjetas de paz", que el Aarbitro puede sacar para felicitar 2 los jugadores que muestren un comportamiento
especialmente respetuocso o de cooperacion durante el juego (en lugar de solo mostrar tarjetas amarillas o rojas por
infracciones). Antes del inicio del partido, cada equipo realiza un pequefio ritual cultural relacionado con la paz (como
un saludo, un breve baile, o una cancién), todo Io anterior, resaltando y celebrando la diversidad y la unién.

3. Al final del jusgo, se reflexiona sobre como el fatbol, al igual que otros deportes, puede seruna herramienta poderosa
para construir puentes enfre culturas ¥ promover valores de paz y respeto.

La psicosocial explica que hay un espacio de escucha aciiva Yy en lo que consiste, asi mismo los felicita por su participacion

enfatizando en la importancia de estos espacios donde se acomparien a los adolescentes ¥, preguntandoles si les gustaron

las actividades y como se sintieron con ella. Parz terminar la actividad de Olla comunitaria de manera ordenada se procede

4 servir a cada uno de los participantes, familiares ¥ comunidad; dende con anterioridad va se habia efectuaclo el respectivo

lavado de manos e implementacion de las buenas practicas de manufactura (BPM), y seguidamente se procede a tomar

Registro Fotografico y de asistencia. Por Glimo, se reaiiza la recoleccion de residuos, limpieza del espacio de la cancha y de

utensilios designados para el compartir.

COMPROMISOS PACTADOS RESPONSABLES

-
1 = I

<«

Continuar  participando  activamente de estas 1
actividades de encuentro comunitario.

- Realizar el debido acompafamiento a sus hijos en Fanny Jackeline Rincén - Psicosocial
aquelios encuentros que requieran de su asistencia para “ al
contribuir con ef propésito de construir Paz en comunidad. ) u,t._t e

)

Jeisson Sanchez Mendieta - Gestor de Experiencia.

FECHA PROXIMA REUNION LUGAR
[ Par definir Por definir
ASISTENTES
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO CORREO FIRMA
Fanny Jackeline Rincén Psicéloga fannyfundepro2024@gmail.com oy
(= Acdr-h,
Jeisson Sanchez Mendieta | Gestor de experiencia Jeisson.fundepro@gmail.com U 5 i B '_.Ju
e TERAN
" -

Sede Principal: Trasversal 26 N° 390 - 25 Barrio Emporio —Villavicenclo Tel: 6833818 - 3105555502
Correo electrénico: fundeprod@agmal.com
Sede Vanguardialnternado lsamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo electrénico: internadofundepro@gmail.corm
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MUNICIPIO CHAMEZA
LUGAR CANCHA DEL INTERNADO
FECHA Y HORA 22 DE OCTUBRE DE 2024, DE 3:00 PM A 5:00 PM
NOMBRE DEL GRUPO VENGADORES

OBJETIVO: Fomentar ia inclusion y el trabajo en equipo, utilizando los deportes como herramienta para
promover valores de paz y respeto entre las diferencias de las diferentes culturas. (Encuentro comunitario N°6
“Unidos en la Diversidad: Deporte, Cultura y Paz" curso de vida de 14 2 17 afos).

..... @ |
i'h & Ty
V" os oy
ADOLESCENTES. PADRES Y
COMUNIDAD

3 W
ATRAPASUENOS \

WVITACION:
OLLA COMUNITARIA: 3PM «SPM

EMCUENTRO EAMILIAR: 5Pid - 7P W
® MARIES
108 " CANCHA DEL™
ESPERAMOS NTE!NA%L =
3 iy
: OCTUBRE 2024 ;l-

©  UNIDOS ENLA DIVERSIDAD: Deporles,
e Cultura y Paz - FUNDEPRO

'.x\..\.:.'}‘ ; '-6'.’."6 ﬁii!

INVITACION OLLA COMUNITARIA INGREDIENTES Y PREPARACION

-

PREPARACION Y SERVIDO OLLA COMUNITARIA
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OBJETIVO: Fomentar la inclusién y el trabajo en equipo, utilizando los deportes como herramienta para
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“‘Unidos en la Diversidad: Deporte, Cultura y Paz" curso de vida de 14 a 17 afios).
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LUGAR CANCHA DEL INTERNADO
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OBJETIVO: Fomentar la inclusién y el trabajo en equipo, utilizando los deportes como herramienta para
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
IO IN:
-l ! - M B ACTA DE REUNION
ACTA
FECHA LUGAR: COLISEO CIC HORA INICIO: 4:00pm
17 de octubre 2024 MUNICIPIO: CHAMEZA HORA FINAL: 6:00 pm

CBJETIVO DE LA REUNION: Comprender los conceptos basicos de participacion ciudadana y la importancia de Ia
participacién en equipo para alcanzar metas comunes que fortalezcan la comunicacion y &l respeto entre los participantes,
promoviendo la inclusion. Con el grupo de 6 a 9 afios BURBUJAS DE AMOR en el encuentro comunitario llamado “Jugando y
Aprendiendo en Comunidad”

FUNCIONARIO RESPONSABLE - Karen Tatiana Latorre Gonzalez-Psicosocial
FUNDEPRO - Hebert Paul Callejas Diaz— Gestor de Experiencia.
TEMAS
TRATADOS
AGENDA

1. Saludo y bienvenida.
2. Actividad olla comunitaria y desarrolio de la experiencia pedagégica.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se da inicio al encuentro de 1z clla comunitaria del Mes de octubre de 2024 de Ia siguiente manera:

1. En primer lugar, reunimos a los participantes, familia y comunidad invitada, junto con Ia psicosocial y el gestor de
experiencias, esto con ef fin de iniciar la cuarta alla comunitaria y asf distribuir las actividades de acuerdoe con lo
establecido con anterioridad.

2. Luego se procedié a montar el fogdn, esta tarea fue realizada por dos madre de familia quien voluntariamente se
ofrecieron a colaborar con la preparacién del sudado de pollo de ese encuentro, destacando que son madres de

econdmicas, por lo cual nos brinda su apoyo, ademas cuenta con los implementos necesarios para Ia realizacion de
estas, se encargaron de la preparacién del arroz, pollo, los guisos, las papas y el platano sudado. Los alimentos
que comprd FUNDEPRO y los que aportd fa comunidad, fueron los siquientes:

- Pollo (Operador)
- Arroz (Operador)
- Platano (Operador)
Papa (Operador)
- Aceite (Operador)
- Desechables {Comunidad / Operador)
- Condimentos: cebolla, ajos, salsina y tomate (Comunidad)
- Limén, panela, agua, sal y otros (Por la comunidad)

Preparacién:

Paso 1: Se alista el pollo, previamenie marinado en condimentos y se procede a cocinarlo en una olla a fuego lento.

Paso 2: En un caldero grande, se procede a guisar el arroz, inicialmente se sofrie con aceite, cebolla, sal y ajos

Paso 3: Posteriormente, se agrega el arroz se deja fritar un poco y se agrega el agua

Paso 4. Agregar en una olla, los platanos maduros previamente cortados en trozas para [uego ser cocidos

Paso 5: Continua el proceso de Ia preparacion, pelando las papas, lavandolas ¥y agregarlas en una olla con agua para que
se cocinen.

Paso 6: Picar cebolla, tomate, ajos y sofreirlos con un chorrite de aceite en un sartén a fuego medio-alto

Paso 7: Agregar el guiso que antericrmente se sofrié en una licuadora, para que este se haga mas &speso )
Paso 8: Una vez este licuado todo el guiso, se agrega a ofra olla junto con e! polio ¥ las papas, dejandolas cocinar a fuego

lento.

Sede Principal: Trasversal 26 N° 39C — 25 Bartio Emporio - Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Correo electrénico: fundepro amail.com
Sede Vanguardia Internado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo electronico; intermadofundepro@gmatt.com
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Paso 9: Una vez terminada la preparacion de los alimentos, se alistan los utensilios para servir (cucharones y tazas para
medir el arroz)

Paso 10: Se prepara la bebida de panela y iman, la cual acompanara el delicioso sudado de pollo.

ACTIVIDAD PEDAGOGICA

Se da inicio solicitando a todos los presentes que formen un circuio en el centro de la cancha, dando un saludo y preguntando
por su estado de animo por parie de la psicosocial, posteriormente, se explica el orden del encuentro, que fue de tipo ladico
recreativo con el tema principal “Jugando y Aprendiende en Comunidad™. Con &l objetivo de: Fomentar la unidad famlliar yla
construccion de la paz a través de una experiencia lidica y recreativa que involucra la cooperacion, la creatividad y el
aprendizaje sobre los valores de respeto, {olerancia y convivencia. La psicosocial explica la primera actividad Ia cyal consiste
[2n: Escuchar atentos la cancion CULTIVA LA PAZ Y luego todos intentar tararearla ~cantarla y hacer la mimica (se reproduce
2n un bafle de masica).

Elfla psicéloga y elfla gestor de experiencia con anticipacién elabora ¥ erganiza todo el material para cada una de las
=staciones del tren. La dupla reGne a las familias Y ios nifios ¥ nifias y comunidad y explica que en este juego todas ios, Ixs
Ias nifias, nifios y familia abordaran el "Tren de Ia Paz", El gesior de experiencia segln la cantidad de participantes forma
grupos en igual de participanies, y construirén su propio "vagdn" y juntos deberan completar diferentes estaciones del
recorrido, donde enfrentaran desafios relacionados con la paz, los derechos humanos y la convivencia. Formacién de
Equipos: Divide a los participantes en equipos y asigna a cada equipo un vagén simbdlico en el tren. *Cada equipo recibe
una bandera de su vagén que pueden decorar con colores y simbolos que representen a su familia ¥ lo que significa la paz
para ellos. Estaciones del Tren de la Paz: El Tren de la Paz recorrera diferentes estaciones. En cada estacidn, las familias
deberan enfrentar un reto Iddico-recreativo relacionado con la paz, la cooperacion y los vaiores.

-Estacién 1: La Estacion del Respeto “El Puente del Respeto" = L ag familias deben construir un puente simbdlico utilizando
blogues grandes de espuma, cajas u otros materiales. Cada bloque representa una accion respetuosa (ej. escuchar,
ayudar, compartir). A medida que construyen el puente, deben hablar sobre camo el respeto ies ayuda a resolver confiictos
y mantener la paz.

-Estacion 2: La Estacion de la Solidaridad: "E| Reto de los Globos Solidarios” = Cada familia recibe varios globos que deben
mantener en el aire sin dejarlos caer. Sin embargo, la dificultad aumenta cuando cada vagaon debe colaborar con otro
2quipo para mantener todos los globos en el aire al mismo tiempo, simbolizando cémo las diferentes familias deben
ayudarse mutuamente para mantener la paz.

-Estacién 3: La Estacion del Dialogo: "El Teléfono de la Paz" = En esta estacion, se juega una version del tradicional
teléfono descompuesio, pero con un giro; el mensaje a transmitir es una frase que representa un valor relacionado con la
paz (ej. “La paz comienza con una sonrisa” o “Todos merecemos ser escuchados”). La familia debe asegurarse de que el
mensaje llegue correctamente al final de Ia cadena,

-Estacion 4: La Estacitn de la Memoaria: "La Caja de la Memoria Pacifica"= Las familias escriben o dibujan un recuerdo en
=l que lograron resolver un conflicto paciicamente. Luego, colocan ese recusrdo en una caja que representa la "Memoria
Pacifica”. Una vez que todas las familias hayan contribuido, la caja serd abierta ¥y los recuerdos compartidos con todos los
participantes.

-Estacion 5: La Estacion de la Empatia: "Caminando en los Zapatos del Otro"= Los participantes se dividen en parejas
denfro de cada familia. Cada mismbro de la familia tendrd que caminar usando los zapatos de otro miembro por un breve
recorrido. Durante el trayecto, cada pariicipante comparte una experiencia personal y reflexionan sobre cémo ver el mundo
desde la perspectiva del otro pusde ayudar a fomentar la empatia y fa comprension mutua,

En la actividad de cierre, se reatiza una retroalimentacion "La Meta del Tren de la Paz": Cuando todas las los Ixs
participantes hayan completado las estaciones, el Tren de la Paz llega a su desting: La Meta de la Paz Farniliar. En este
punto, los grupos se relinen en un circulo y colocan sus banderas decoradas y los compromisos que han eserito durante el
recorrido en un mural comunitario titulado "Nuesiro Compromiso con la Paz". Elfia Psicologa guia una reflexién colectiva,
preguntando a las familias y a los nifios y nifias qué aprendieron durante e viaje?, jcdmo creen que pueden aplicar estos
valores en su vida cotidiana? y squé compromisos de paz se llevan consigo? Pueden hacer compromisos simbélicos como
"ser mas pacigntes”, "escuchar mejor” o "resolver los problemas con digloge”.

La psicosocial explica que hay un espacio de escucha activa y lo que consiste en ella. Luego se habla de la importancia de
=stos espacios donde acompanen a los nifios y nifias preguntandoles si les gusto la compaiiia de los adultos

Para terminar la actividad de Olla comunitaria de manera ordenada se procede a servir a cada uno de los participantes,
familiares y comunidad; donde con anterioridad ya se habia efectuado el respectivo lavado de manos e implementacién de
[as buenas practicas de manufactura (BPM), es el momento de todos los participantes compartir el alimento realizado y se

Sede Principal: Trasversal 268 N° 39C ~ 25 Barrio Emporio — Villavicencio Tel; 6833818 - 3105555502
Correo electrénico: jundepro@aenail.com
Sede Vanguardialnternado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Fel: 322 2114260
Correo elecironico; internadofundepro@gmail.com
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procede a toma de Registro Fotografico y de asistencia.

Por Gitimo, se realiza recoleccién de residuos y limpieza del espacio y utensilios designado para el compartir.

COMPROMISOS PACTADOS

RESPONSABLES

* Parlicipar activamente de estas actividades de encuentro
comunitario

* Realizar el debido acompafiamiento a sus hijos en aqueilos
encuentros que se requiera de asistencia de sus padres

TS5z “L?;FC

Karen Tatiana Latorre Gonzalez -Psicosocial

£ Lo Bisrns P
e VA

Hebert Paul Callejas — Gestor de Experiencia.

FECHA PROXIMA REUNION LUGAR
ASISTENTES
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO CORREQ FIRMA
Karen Tatiana Latorre Psicologa tatianalatorre.fundepro@gmail. com 5
Gonzalez R
Hebert Paul Callejas Gestor de Hebertcaliejas.fundepro@gmail o
experiencia .com ‘
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Sede Vanguardia Intermado Isemar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo electrénico: internadofundepro@gmail.com
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FECHA Y HORA 1710/24, DE 4:00 PM A 6:00 PM

OBJETIVO: Fomentar la unidad familiar y la construccién d

lidica y recreativa que involucra la cooperacion, la creativi
de respeto, tolerancia y conviven

Chameza.

e la paz a través de una experiencia

idad y el aprendizaje sobre ios valores
cia. Encuentro comunitario llamado *Jugando ¥ Aprendiendo

en Comunidad” del gripe BURBUJAS DE AMOR en las edades de 6-9 afios, del municipio de
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO CHAMEZA
LUGAR COLISEO CIC
FECHA Y HORA 17/10/24, DE 4:00 PM A 6:00 PM
NOMBRE DEL GRUPO BURBUJAS DE AMOR

Quinto encuentro del grupo BURBU
Aprendiendo en Comunidad”
de una experiencia Iudica y

valores de respeto, tolerancia ¥ convivencia

JAS DE AMOR de 6-9 AN
con el objetivo de: Fomentar la unidad fa
recreativa que involucra la cooperacién,

OS Comunitario llamado “Jugando y
miliar y la construccion de la paz a través
la creatividad y el aprendizaje sobre los

ACTIVIDAD INICIAL
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ACTA
FECHA LUGAR: COLISEO cIC HORA INICIO: 2:08pm
18 de octubre 2024 MUNICIPIO: CHAMEZA HORA FINAL: 4:00 pm

OBJETIVO DE LA REUNION: Fomentar la inclusidn y el trabajo en equipo, utilizando los deportes como heramienta parg
promover valores de paz y respeto enfre las diferencias de las diferentes culturas. Con el grupo de 14 a 17 afios LOS)
FANTASTICOS en el encuentro comunitario llamado “Unidos en la Diversidad: Deporte, Cultura y Paz".

E - Karen Tatiana Latorre Gonzélez-Psicosocial
FH:ggl;%RlO RESPONSABLE - Hebert Paul Callejas Diaz— Gestor de Experiencia.
TEMAS
TRATADOS
AGENDA

1. Saludo y bienvenida,
2. Actividad olla comunitaria y desarrolio de la experiencia pedagégica.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se da inicio al encuentro de la olla comunitaria del Mes de octubre de 2024 de !z siguiente manera:

1. En primer lugar, reunimos a los participantes, familia y comunidad invitada, junto con la psicosocial y el gestor de
experiencias, esto con el fin de iniciar la cuarta olia comunitaria y asl distribuir las actividades de acuerdo con lo
establecido con antericridad.

2. Lvego se procedid a montar e fogdn, esta tarea fue realizada por dos madre de familia quien voluntariamente se
ofrecieron a colaborar con fa preparacién del sudado de pollo de ese encuentro, destacande que son madres de
familia y cada una, tiene a sus hijos dentro del programa en diferentes grupos de edad, tambi&n cabe mencionar que
es una actividad que les agrada, que la preparacion y venta de diferentes comidas hacen parte de sus actividades
econgmicas, por lo cual nos brinda su apoyo, ademas cuenta con los implementos necesarios para la realizacion de
estas, se encargaron de la preparacion del arroz, pollo, los guisos, las papas y el platano sudado. Los alimentos
que comprd FUNDEPRO y los que aporté la comunidad, fueron los sigufentes:

- Pollo (Cperador)
- Arroz (Operador)
- Platano (Operador)
Papa {Operador)
- Aceite (Operador)
- Desechables (Comunidad / Operador)
- Condimentos: cebolla, ajos, salsina y fomate (Comunidad)
- Limdn, panela, agua, sal y otros {Por la comunidad)

Preparacion:

Paso 1: Se allista el pollo, previamente marinado en condimentos y se procede a cocinarlo en una olla a fuego lento.

Paso 2: En un caldero grande, se procede a guisar el arroz, inicialmente se sofrie con aceite, cebolla, sal y ajos

Paso 3: Posteriormente, se agrega el aroz se deja fritar un poco y se agrega el agua

Paso 4: Agregar en una olla, los Platanos maduros previamente cortados en trozos para luego ser cocidos

Paso 5: Continua el proceso de Ja preparacién, pelando las papas, lavéandolas Yy agregarlas en una olla con agua para que
Se cocinen.

Paso 8: Picar cabolla, tomate, ajos y sofreirtos con un chorrito de aceite en un sartén a fuego medio-alto

Paso 7: Agregar el guiso que anteriormente se sofric en una licuadora, para que este se haga mas 8speso

Paso 8: Una vez este licuado todo el guiso, se agrega a ofra olla junto con el pollo y las papas, dejandolas cocinar a fuego
lenio.

Paso 9: Una ver terminada ia preparacién de los alimentos, se alistan los utensilios para servir (cucharones y tazas para
. Vers = I MPOorio — Viflavi 10 ell Bad3BTE - 310555502
Correo electrénico: fundepro@amail.com
Sede Vanguardiaintemado |samar: Villa Gema 2 Verada Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo electrénico: intemnadofundepro@gmail.com
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edir el arroz)
Paso 10: Se prepara [a bebida de panela y limon, la cual acompafiara el delicioso sudado de poilo.

ACTIVIDAD PEDAGOGICA

Se da inicio solicitando a todos los presentes que formen un circulo en e centro de ia cancha, dando un saludo y preguntando
por su estado de animo por parte de la psicosocial, posteriormente, se explica el orden del encuentro, que fue de fipe lidico
recreativo con el tema principal “Unidos en la Diversidad: Deporte, Cuitura y Paz". Con el objetivo de: Fomentar fa inclusion y
el trabajo en equipo, utilizando fos deportes como herramianta para promover valores de paz y respeto entre las diferencias de
lzs diferentes culiuras. La psicosocial explica la primera actividad la cual consiste en: 1. Pasa tiempo en la naturaleza, respira
profundamente y escucha el silencio a su alrededor 2. Ensefia una cancién de paz a tus hijos y, si puedes, acompaiala de
gestos. 3. Tomar una foto (por ejemplo: un retrato de todos los presentes para festejar por un mundo lleno de paz) para
celebrar un momento de paz.

El psicosocial realiza intervencién haciendo énfasis sobre los valores de paz y respeto, relacionandoles con el deporte y Ia
diversidad cuitural. seguidamente el gestor de experiencias lidera la actividad "La Pelota Preguntona" Esta actividad fiene
como fin, Fomentar la conversacion y el conocimiento mutuo de manera divertida.

Materiaies:

+ Una pelota o baldn.

* Preguntas escritas en la pelota (pueden ser preguntas personales o divertidas

Desarrolio: 1. Instrucciones: Usar una pelota o baldn, escribe diferentes preguntas en toda la superficle con un marcador
(pueden ser sobre gustos, experiencias, o preguntas divertidas. Cuando alguien recibe la pelota, debe respender la pregunta
lsobre la cual su dedo indice aterrizé y después de responder, la persona pasa la pelota a otro jugador.

'El Futbol de la Paz" Desarrollo: *Se forman equipos mixtes, donde los participantes se identifiquen con diferentes colores
que representen varias culturas o paises. El juego es un partido de fitbol amistoso, pero con algunas reglas especiales
relacionadas con la paz y el respeto. *Durante el partido, los jugadores siguieron reglas de "Paz ¥ Respeto”. Por ejemplo,
cada vez que un equipo marque un gol, el equipo contrario debe hacer una pequeria accion de paz antes de reiniciar eljuego
{como aplaudir al equipo contrario o decir algo positivo sobre su juego). *También sa incorporan "tarjetas de paz”, que el
arbitro puede sacar para felicitar a los jugadores que muestren un comportamiento especialmente respetuoso o de
cooperacion durante e! juego.

Al final del juego, reflexiona sobre como ei futbol, al igual que otros deportes, puede ser una herramienta poderosa para
construir puentes entre culturas y promover valores de paz y respeto.

La psicosocial explica que hay un espacio de escucha acliva y lo que consiste en ella. Luego se habla de ia importancia de
25tos espacios donde acompafien a los adolescentes pregunténdoles si les gusto la compaiiia de los adultos

Para terminar la actividad de Olla comunitaria de manera ordenada se procede a servir a cada uno de los participantes,
familiares y comunidad; donde con anterioridad ya se habia efectuado el respectivo lavado de manos e implementacion de
as buenas practicas de manufactura (BPM), es el momento de todos los participantes compartir el alimento realizado y se
procede a toma de Registro Fotografico y de asistencia,

Por Gltimo, se realiza recoleccion de residuos y limpieza del espacio y utensilios designado para el compartir.

COMPROMISOS PACTADOS RESPONSABLES

-..-o'l:;;_ 1 {

- Participar activamente de estas actividades de encuentro Karen Tatiana Latorre Gonzélez -Psicosocial

comunitario
- Realizar el debido acompafiamiento a sus hijos en aquellos e A 7
2ncuentros que se requiera de asistencia de sus padres - T+ i

Hebert Paul Callejas — Gestor de Experiencia.

FECHA PROXIMA REUNION LUGAR

Sede Principal: Trasversal 26 N° 39¢€ — 25 Bamio Emporie = Villavicencio Tel. 6833818 - 3105555502
Correo electronico: fundeproi@gmail.com
Sede Vanguardia internado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo electrénico: internadofundepro@gmal.com
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ASISTENTES

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO CORREQ FIRMA

Karen Tatiana Latorre Psicéloga Tatianalatorre.fundepro@gmail. com | - . K,

Gonzalez Tl e

Hebert Paul Callejas Gestor de Hebertcallejas.fundepro@gmail e
experiencia .com

Sede Principal: Trasversat 26 N° 39G — 25 Bamio Emporio ~ Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Correo electrénico: fundeproggmall.com

Sede VanguardiaInternado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114280
Carreo electrénico: inlernadofundepro@gmail.com
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OBJETIVO: Fomentar la inclusién y el trabajo en equipo, utilizando los deportes como
herramienta para promover valore:

s de paz y respeto entre las diferencias de las diferentes
culturas. Encuentro comunitario

llamado “Unidos en la Diversidad: Deporte, Cultura y Paz” del
grupo LOS FANTASTICOS en las edades de 14-17 afios, del mu nicipio de Chameza.
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MUNICIPIO CHAMEZA
LUGAR COLISEO CIC
FECHA Y HORA 18/10/24, DE 2:00 PM A 4:00 PM
NOMBRE DEL GRUPO | LOS FANTASTICOS

Cuarto encuentro del grupo LOS FANTASTICOS de 14-17 ANOS Comunitario llamado “Unidos en la
Diversidad: Deporte, Cultura y Paz” con el objetivo de: Fomentar la inclusion y el trabajo en equipo, utilizando

los deportes como herramienta para promover valores de paz y respeto entre las diferencias de las diferentes
culturas.

ACTIVIDAD INICIAL ACTIVIDAD CENTRAL

ACTIV[DAD DE CIERRE
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‘ ACTA
FECHA LUGAR: COLISEO CIC HORA INICIO: 2:00pm
17 de octubre 2024 MUNICIPIO: CHAMEZA HORA FINAL: 4:00 pm

OBJETIVO DE LA REUNION: Comprender los conceptos basicos de participacién ciudadana y la importancia de I
participacion en equipo para alcanzar meias comunes que fortalezcan la comunicacion y el respeto entre los participantes,
promoviendo la inclusion. Con el grupo de 6 a 9 afios LOS INVENCIBLES en el encuentro comunitario lamado “Jugando y
Aprendiendo en Comunidad®

FUNCIONARIO RESPONSABLE - Karen Tatiana Latorre Gonzalez-Psicosocia
FUNDEPRO - Hebert Paul Callejas Diaz— Gestor de Experiencia.
) TEMAS
TRATADOS
AGENDA

1. Saludo y bienvenida,
2. Actividad olla comunitaria y desarrollo de la experiencia pedagogica.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se da inicio al encuentro de iz ofla comunitaria dei Mes de octubre de 2024 de la siguiente manera:

1. En primer lugar, reunimos a los participantes, familia y comunidad invitada, junto con la psicosocial y ef gestor de
experiencias, esto con el fin de inigiar la cuaria olla comunitaria y asf distribuir las actividades de acuerde con lo |
establecido con antericoridad.

2. Luego se procedid a montar & fogon, esta tarea fue realizada por dos madre de familia quien voluntariamente se
ofrecieron a colaborar con la preparacién del sudado de pollo de ese encuentro, destacando que son madres de
familia y cada una, tiene a sus hijos dentro del programa en diferentes grupos de edad, también cabe mencicnar que |
esuna actividad que les agrada, que la preparacion ¥ venta de diferentes comidas hacen pare de sus actividades
econdmicas, por lo cual nos brinda su apoyo, ademés cuenta con [os implementos necesarios para la realizacién de
estas, se encargaron de la preparacién del arroz, pollo, los guisos, las papas y el platano sudado. Los alimentos |
que compré FUNDEPRO y les que aporté la comunidad, fueron los siguientes:

- Pollo {Operador)
- Arroz (Operador)
- Platano (Operador)
Papa {Operador)
- Aceite (Operador)
- Desechables (Comunidad / Operador)
- Condimentos; ceballa, ajos, salsina y tomate (Comunidad)
- Limon, panela, agua, sal y otros (Por Ia comunidad)

Preparacion:

Paso 1: Se alista el pollo, previamente marinado en condimentos ¥ se procede a cocfnarlo en una olla a fuego lento.

Paso 2: En un caldero grande, se procede a guisar e} arroz, inicialmente se sofrie con aceite, cebolla, sal y ajos

Paso 3: Posleriormente, se agrega el arroz se deja fritar un poco y se agrega el agua

Paso 4: Agregar en una olla, los platanos maduros previamente corfados en trozos para luego ser cocidos

Paso &: Continua el procesc de fa preparacion, pelando las papas, lavandolas y agregarlas en una olla con agua para que
se cocinen.

Paso 6: Picar cebolla, tomate, ajos y sofreirlos con un chorrito de aceite en un sartén a fuego medio-alto

Paso 7: Agregar el guiso que anteriormente se sofrid en una licuadora, para que este se haga mas espeso

Paso 8: Una vez este licuado todo el guiso, se agrega a otra olia junto con el pollo y las papas, dejandolas cocinar a fuego
lento.

Paso 9: Una vez terminada la preparacién de los alimentos, se alistan los utensilios para servir (cucharones y tazas para

Sede Principal: Trasversal 26 N° 3¢C — 25 Barrio Emporio — Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502

Correo electrénico: fundepro@gmail.com ]
Sede Vanguardia Intemadao Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Cormreo electrénico: intemadofundepro@gmail.com .
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medir el arroz)
Paso 10: Se prepara ia bebida de panela y limén, la cual acompafiara el delicioso sudado de pollo.

ACTIVIDAD PEDAGOGICA

Se da inicio solicitando a todos los presentes que formen un ¢lreulo en el centro de Ia cancha, dando un saludo y preguntando
por su estado de dnimo por parte de Ia psicosacial, posteriormente, se explica el orden del encuentro, que fue de iipo lidico
recreativo con el tema principal “Jugando y Aprendiendo en Comunidad®, Con e} objetivo de: Fomentar la unidad familiar yia
construccion de ia paz a través de una experiencia Iidica y recreativa que involuera la cooperacion, la creatividad y el
aprendizaje sobre los valores de respeto, tolerancia ¥ convivencia. La psicosocial explica la primera actividad la cual consiste
en: Escuchar atentos la cancién CULTIVA LA PAZ ¥y luego todos intentar tararearla -cantarla y hacer la mimica (se reproduce
2n un bafle de musica).

Elfla psicéloga y elfia gestor de experiencia con anticipacion elabora Yy organiza todo el material para cada una de ias

estaciones del fren. La dupla retine a las familias Y los nifios y nifias y comunidad y explica gue en este juego todos los, Ixs

grupos en igual de pariicipantes, y construiran su propio "vagon" y juntos deberan completar diferentes estaciones del
recorrido, donde enfrentaran desafios relacionados con la paz, los derechos humanos ¥ la convivencia. Formacién de
Equipos: Divide a los participantes en equipos y asigna a cada equipe un vagon simbdlico en el tren. *Cada equipo recibe
una bandera de su vagon que pueden decorar con coleres y simbolos que representen a su familia y lo que signiiica Ia paz
para ellos. Estaciones del Tren de Ia Paz: £ Tren de la Paz recorrera diferentes estaciones. En cada estacion, ias familias
deberan enfrentar un refo lidico-recreativo relacionado con la paz, la coaperacion y los vaiores,

-Estacion 1: La Estacion del Respeto “El Puente del Respelo” = Las familias deben construir un puente simbdlico utilizando
blogues grandes de espuma, cajas u otros materiales, Cada blogue representa una accién respetuosa (gj. escuchar,
ayudar, compartir). A medida que construyen ef puente, deben hablar sobre como el respeto les ayuda a resolver confiictos
¥ mantener la paz.

-Estacién 2: La Estacion de fa Solidaridad: "El Reto de los Globos Solidarios" = Cada familia recibe varios globos que deben
mantener en el aire sin dejarios caer. Sin embargo, la dificultad aumenta cuando cada vagoén debe colaborar con otro
2quipo para mantener todos los giobos en el aire al mismo tiempo, simbolizando cémeo las diferentes familias deben
ayudarse mutuamente para mantener la paz.

-Estacion 3: La Estacitn del Diglogo: "El Teléfono de la Paz" = En esta estacion, se juega una versidn del tradicional
teléfono descompuesto, pero con un giro: el mensaje a transmitir es una frase que representa un valor relacionado con la
paz (e). “La paz comienza con una sonrisa” o “Todos merecemos ser escuchados”). La familia debe asegurarse de que el
mensaje llegue correctamente al final de la cadena.

-Estacion 4: La Estacion de la Memoria: "La Caja de la Memoria Pacifica"= Las familiag escriben o dibujan un recuerdo en

| que lograron resolver un conflicto pacificamente. Luego, colocan ese recuerdo en una caja que representa la “Memoria
Pacifica”. Una vez que todas las familias hayan contribuido, la caja serd abierta ¥ los recuerdos compartidos con todos los
participantes.

-Estacion 5: La Estacion de la Empatia: "Caminando en los Zapatos del Otro"= Los participarites se dividen en parejas
dentro de cada familia, Cada miembro de la familia tendra que caminar usando los zapatos de ofro miembro por un breve
recorrido. Durante el trayecto, cada parficipante comparte una experiencia personal y reflexionan sobre cémo ver el mundo
desde la perspectiva del otro puede ayudar a fomentar la empatia y la comprension mutua,

En la actividad de cierre, se realiza una refroalimentacion "La Meta del Tren de la Paz": Cuando todas las los Ixs
participantes hayan completado las estaciones, el Tren de Iz Paz flega a su desfino: La Meta de la Paz Familiar. En este
punto, los grupos se retinen en un circulo y colocan sus banderas decoradas ¥ los compromisos que han escrito durante el
recorrido en un mural comunitario titulado "Nuestro Compromiso con la Paz". Elfla Psicéloga guia una reflexién colectiva,
¢preguntando a las familias y a los nifios y nifas qué aprendieron durante el viaje?, £C6mo creen que pueden aplicar estos
valores en su vida cotidiana? Y équé compromisos de paz se llevan consigo? Pueden hacer compramisaos simbdlicos como
'Ser mas pacientes”, "escuchar mejor” o “resolver los problemas con didlogo”.

La psicosocial explica que hay un espacio de escucha activa y o que ¢onsiste en ella. Luego se habla de la importancia de
estos espacios donde acomparien a los nifios y nifias preguntandoies si les gusto la compafifa de los aduitos

Para terminar {a actividad de Olla comunitaria de manera ordenada se procede a servir a cada uno de los participantes,
familiares y comunidad; donde con anterioridad ¥a se habia efectuado el respectivo lavado de manos e implementacién de
las buenas practicas de manufactura {BPM), &s el momento de todos los pariicipantes compartir el alimento realizado y se

Sede Principal: Trasversal 26 N° 39C — 25 Baio Emporic - Villavicencio Tel: 8833818 - 3105555502
Carreo electranico: fundepromamail.con
Sede VanguardiaIntemado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114280
Coires elecirénico: intemadofundepro@amail.com
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procede a toma de Registro

Fotogréfico y de asistencia.

Por titimo, se realiza recolecsion de residuos y limpieza del espacio y utensilios designado para el compartir.

COMPROMISOS PACTADOS

RESPONSABLES

comunitario

* Participar activamente de estas actividades de encuentro

- Realizar ei debido acompatiamiento a sus hijos en aquelios
sncuentros que se requiera de asistencia de sus padres

S 1ahr

Karen Tatiana Latorre Gonzalez -Psicosocial
—7 —
Ry
< ﬁ,?mu;_..-,_gi,u).

Hebert Paui Caliejas — Gestor de Experiencia.

FECHA PROXIMA REUNION LUGAR
ASISTENTES
NOMERES Y APELLIDOS CARGO CORREO FIRMA
Karen Tatiana Latorre Psicéloga Tatianalatorre.fundepro@gmail. com
Gonzélez -
Hebert Paul Callejas Gestor de Hebertcallejas.fundepro@gmail T
experiencia .com

Sede Principal: Trasversal 26 N° 39C - 25 Banio Emporio = Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Correo electrénice: fundepro@gmail.com ]
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NOMBRE DEL GRUPO | LOS INVENCIBLES

Sexto encuentro del grupo LOS INVENCIBLES de 6-9 ANOS Comunitario lamado “Jugando y Aprendiendo
en Comunidad” con el objetivo de: Fomentar la unidad familiar y la construccion de la paz a través de una
experiencia ludica y recreativa que involucra la cooperacion, la creatividad y el aprendizaje sobre los valores

de respeto, tolerancia y convivencia
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ACTA
FECHA LUGAR: COLISEQ CIC HORA INICIO: 12:00pm
18 de octubre 2024 MUNICIPIO: CHAMEZA HORA FINAL: 2:00 pm

OBJETIVC DE LA REUNION: Comprender los conceptos bésicos de participacion ciudadana y la importancia de la
participacién en equipo para alcanzar metas comunes que fortalezcan la comunicacion ¥ el respeto entre los participantes,
promaviendo la inclusién. Con el grupo de 10 a 13 afios SUPER PODEROSOS en al encueniro comunitario llamado “Jugando y
Aprendiendo en Comunidad”,

F - Karen Tatiana Latorre Gonzélez-Psicosocial
Fgﬁgg?:é%mo RESPONSABLE - Hebert Paul Callejas Diaz- Gestor de Experiencia.
TEMAS
TRATADOS
AGENDA

1. Saludo y bienvenida.
2. Actividad olla comunitaria ¥y desarrolio de la experiencia pedagdgica.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se da inicio al encuentro de la olla comunitaria de! Mes de octubre de 2024 de ia siguiente manera:

1. En primer lugar, reunimos a los participantes, familia y comunidad invitada, junto con Ia psicosocial y el gestor de
experiencias, esto con el fin de iniciar la cuarta olla comunitaria y asi distribuir las actividades de acuerdo con lo
establecido con anterioridad,

2. Luego se procedié a montar el fogén, esta tarea fue realizada por dos madre de familia quien voluntariamente se
ofrecieron a colaborar con la preparacién del sudado de pollo de ese encuentro, destacando que son madres de
familia y cada una, tiene a sus hijos dentro del programa en diferentes grupos de edad, también cabe mencionar que
€s una actividad que les agrada, que la preparacién y venta de diferentes comidas hacen parte de sus actividades
econdmicas, por lo cual nos brinda su apoyo, ademas cuenta con los implementos necesarios para la realizacion de
eslas, se encargaron de ia preparacién del arroz, pollo, los guisos, las papas y e! platano sudado. Los alimentos
que comprd FUNDEPRO y los que aportd Ia comunidad, fueron los siguientes:

- Pollo (Operador)
- Arroz {Operador)
- Platane (Operador)
Papa (Operador)
- Aceite (Operador)
- Desechables (Comunidad / Operador)
- Condimentos: cebolla, sjos, salsina y tomate (Comunidad)
- Limén, panela, agua, sal y otros {Por Ia comunidad)

Preparacién:

Paso 1: Se alista el pollo, previamente marinado en condimentos y se procede a cocinarlo en una olia a fuego lento.

Paso 2: En un caldero grande, se procede a guisar el arroz, inicialmente se sofrie con aceite, cebolla, sal y ajos

Paso 3: Posteriormente, se agrega el arroz se deja iritar un poco y se agrega el agua

Paso 4. Agregar en una olla, los platanos maduros previamente cortados en trozos para luego ser cocidos

Paso 5: Continua el proceso de la preparacion, pelando las papas, lavéndolas y agregarlas en una ofla con agua para que
se cocinen.

Paso 6: Picar cebolla, tomate, ajos y sofreirlos con un chorrito de aceite en un sartén a fuego medic-alto

Paso 7: Agregar el guiso que anteriormente se sofrié en una licuadera, para que este se haga més'e_speso )
Paso 8: Una vez este licuado todo el guiso, se agrega a olra olla junto con el pollo y las papas, dejandolas cocinar a fuego
lento.

Sede Principal: Tragversal 26 N°® 39C — 25 Barrio Emporio ~ Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Correo electrénico: fundepro@amail.com
Sede Vanguardialntemado lsamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo elecirénico: intemadofundepro@gmail.com
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Paso 9: Una vez terminada la preparacion de los alimentos, se alistan los utensilios para servir (cucharones y tazas para
medir el arroz)

Paso 10: Se prepara la bebida de panela y limon, la cual acompanara el delicioso sudado de pollo.
ACTIVIDAD PEDAGOGICA

Se da inicio solicitando a todes los presentes que formen un circulo en el centro de Ia cancha, dando un saludo y preguntando
por su estado de animo por parte de Ia psicosocial, posteriormente, se explica el orden del encuentro, que fue de tipe ludico
recreativo con el tema principal *Jugando ¥y Aprendiendo en Comunidad®, Con el objetivo de: Fomentar Ia unidad familiar y la
construccion de la paz a través de una experiencia ludica y recreativa que involucra la cooperacian, la creatividad y ef
aprendizaje sobre los valores de respeto, tolerancia y convivencia. La psicosocial explica la primera actividad la cual cansiste
en: Escuchar atentos la cancién CULTIVA LA PAZ y luego fodos intentar tararearla -cantarla y hacer la mimica (se reproduce
fn un bafle de muisica).

EVla psicéloga y elfia gestor de experiencia con anticipacidn elabora y organiza todo el material para cada una de las
estaciones del tren. La dupla retne a las familias y los nifios y nifias y comunidad y explica que en este juego todos los, Ixs
las nifias, nifios y familia abordaran el "Tren de la Paz". £ gestor de experiencia seglin la cantidad de participantes forma
Jrupos en igual de participantes, y construiran su propio "vagén" y juntos deberan completar diferentes estaciones del
recorrido, donde enfrentaran desafios relacionados con Ia paz, los derechos humanos y la convivencia. Formacion de
Equipos: Divide a los participantes en equipos y asigna a cada equipo un vagon simbélice en el tren. *Cada equipo recibe
una bandera de su vagon que pueden decorar con colores y simbolos que representen a su familia ¥ fo que significa la paz
para ellos. Estaciones del Tren de la Paz: El Tren de [a Paz recorrera diferentes estaciones. En cada estacion, las familias
deberan enfrentar un reto Itidico-recreative relacionado con la paz, la cooperacion v los valores.

-Estacion 1: La Estacién del Respeto “El Puente del Respeto” = Las familias deben construir un puente simbdlico utilizando
bloques grandes de espuma, cajas u otras materiales. Cada bloque representa una accién respetuosa {ej. escuchar,
@yudar, compartir). A medida que construyen ef puente, deben hablar sobre como el respeto les ayuda a resolver confiictos
y mantener la paz.

-Estacitn 2: La Estacion de la Solidaridad: "El Reto de los Globos Solidarios” = Cada familia recibe varios globos que deben
mantener en el aire sin dejarlos caer. Sin embargo, la dificultad aumenta cuando cada vagon debe colaborar con otro
©quUipo para mantener todos los globos en el aire al mismo tiempo, simbolizando cémo las diferentes familias deben
ayudarse mutuamente para mantener la paz.

-Estacion 3: La Estacion del Didlogo: "El Teléfono de la Paz" = En esta estacién, se juega una versién del tradicional
teléfono descompuesto, pero con un giro: el mensaje a transmitir es una frase que representa un valor relacionado con la
paz (e]. "La paz comignza con una sonrisa’ o “Todos merecemos ser escuchados”). La familia debe asegurarse de que el
mensaje liegue correctamente al final de la cadena.

-Estacion 4: La Estacion de la Memoria: "La Caja de la Memoria Pacifica"= Las familias escriben o dibujan un recuerdo en
el que lograron resolver un conflicto pacificamente. Luego, colocan ese recuerdo en una caja que representa la “Memoria
Pacifica”. Una vez que fodas las familias hayan contribuido, la caja sera abierta ¥y los recuerdos compartidos con todos los
participantes.

-Estacién 5: La Estacitn de la Empatia: "Caminando en los Zapatos del Otro"= Los participantes se dividen en parejas
dentro de cada familia. Cada miembro de Ia familia tendra que caminar usando los zapatos de otro miembro per un breve
recorrido. Durante ef trayecto, cada participante comparte una experiencia personal y reflexionan sobre eémo ver el mundo
desde la perspectiva del ofro puede ayudar a fomentar la empatia y la comprensién mutua.

En la actividad de cierre, se realiza una retroalimentacién "La Meta del Tren de la Paz™; Cuando todas las los ixs
pariicipantes hayan completado las estaciones, ¢l Tren de la Paz llega a su destino: La Meta de la Paz Familiar. En este
punto, los grupos se relinen en un circulo y colocan sus banderas decoradas y los compromisos que han escrito durante el
recorrido en un mural comunitario titulado "Nuestro Compromiso con la Paz". Elfla Psicéloga gula una reflexion colectiva,
¢preguntando a ias familias y a los nifios y nifias qué aprendieron durante e} vigje?, ,como creen que pueden aplicar estos
vafores en su vida cotidiana? y ; qué compromisos de paz se llavan consigo? Pueden hacer compromisos simbélicos como
'ser mas pacientes”, "escuchar mejor” o "resolver los problemas con didlogo”.

La psicosocial explica que hay un espacio de escucha activa ¥ lo que consiste en ella. Luego se habla de la importancia de
estos espacios donde acomparien a los nifios y nifias preguntandoles si les gusto la comparila de los adultos

Para terminar la actividad de Olfa comunitaria de manera ordenada se procede a servir a cada uno de los participantes,
familiares y comunidad; donde con anterioridad ya se habia efectuado el respectivo lavado de manos e implementacion de
{las buenas practicas de manufactura (BPM), es el momento de todos los participantes compartir el alimento realizado y se

Sede Principal: Trasversal 26 N° 39C — 25 Barrio Emporio — Villavicencio Tel: 6832818 - 3105555502
Correo elecirénico: fundepro@gmail.com
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procede a toma de Registro Fotogréfico y de asistencia,

Por tltimo, se realiza recoleccion de residucs y limpieza del espacio y utensilios designado para el compariir.

COMPROMISOS PACTADOS

" Participar activamente de estas actividades de encuentro
comunitario

- Realizar el debido acompariamiento a sus hijos en aquellos
=ncuentros que se requiera de asistencia de sus padres

RESPONSABLES

IR
Stz |

Karen Tatiana Latorre Gonzalez -Psicosocial
-i—'“..fﬁi'u:lrr o 7

Hebert Paul Callejas — Gestor de Experiencia.

FECHA PROXIMA REUNION LUGAR
ASISTENTES
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO CORREQ FIRMA
Karen Tatiana Latorre Psicologa Tatianalatorre.fundepro@gmail. com i -
Gonzalez T~
Hebert Paul Callejas Gestor de Hebertcallejas.fundepro@gmail gt
experiencia .com :
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO CHAMEZA
LUGAR COLISEQ CIC
FECHA Y HORA 1810724, DE 12:00 PM A 2:00 PM

OBJETIVO: Fomentar [a unidad familiar y la construccion de la paz a través de una experiencia
lidica y recreativa que involucra |a cooperacién, la creatividad y el aprendizaje sobre los valores
de respeto, tolerancia y convivencia. Encuentro comunitario llamado “Jugando y Aprendiendo

en Comunidad® del grupo SUPER PODEROSOS en las edades de 10-13 afios, del municipio de

Chameza.
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO CHAMEZA
LUGAR COLISEOC CIC
FECHA Y HORA 18/10/24, DE 12:00 PM A 2:00 PM
NOMBRE DEL GRUPO | SUPER PODEROSOS

Quinfo encuentro del grupo SUPER PODEROSOS de 10-13 ANOS Comunitario ilamado “Jugando y
Aprendiendo en Comunidad” con el objetivo de: Fomentar la unidad familiar y la construccién de la paz a través
de una experiencia Itidica y recreativa que involucra la coo

valores de respeto, tolerancia y convivencia

peracion, la creatividad y el aprendizaje sobre los

‘ 4 i

ACTIVIDAD DE CIERRE
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,’,l‘ ’n r““h FUNDEPRO .
&/ & MODALIDAD ATRAPASUENOS
o7 A0 VSR 3
LS00 TN ACTA DE REUNION
[ ACTA
| 18 DE OCTUBRE DE 2024 RESIDEMNCIA ESCOLAR DE HOMBRES SAN
JOSE — San Luis de Palenqgue HORA FINAL: 5:00 p.m.

' OBJETIVO DE LA REUNION

Promover la reflexién de la comunidad en torno a la posibilidad que fienen de potenciar o limitar la capacidad de toma de
decisiones de los, las y Ixs participantes que de tal manera permitan idear soluciones colectivas que, desde el desarrolio de
compromisos auténomos, busquen una transformacion del contexto social. (El parche, Encuentro Comunitario, Curso de
vida 14 a 17 afios).

FUNCIONARIO RESPONSABLE - Angela Yulitza Ali Leat — Psicosocial
FUNDEPRO - Loren Femanda Mojica Avendafic ~ Gestora de Experiencia.
' TEMAS
TRATADOS
AGENDA

1. Saludo y bienvenida.
2. Actividad olla comunitaria y desarrolio de la experiencia pedagégica.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
Se da inicic al encuentro de fa olla comunitaria del Mes de octubre de 2024 de la siguiente manera:

1. En primer lugar, reunimos a los participantes, familia y comunidad invitada, junto con |a psicosocial y el gestor de
experiencias, esio con el fin de inictar la cuarta olla comunitaria y asi distribuir 1as actividades de acuerdo con io
establecido con anterioridad.

2. Luego se procedié a realizar el alistamiento de los ingredientes, esta tarea fue realizada por las sefioras Giseth Ali
Aroca, Bernarda Avendafio perienecientes a la comunidad y Loren Majica Avendafio gestora de experiencia, v |
Angela Liz Psicosccial quienes se encargaron de , de picar la cebolla, picar el tomate, pelar y cocinar las papas,
cacinar el pollo y el platano y hacer ef guiso, cabe resaltar que tanto para el grupo los casanarefios como para &l
grupo los sonadores y el parche, se realizé el mismo alistamiento, ya que los encuentros fueron seguidos. Los
ingredientes que comprd FUNDEPRO y los que aportd la comunidad, fueron los siguientes:

- Pollo {Operador / operador)

- Arroz (Operador)

- Papa (Operador)

- Piatano (Operador)

- Condimentos: cebolla larga, ajos, salsina, Maggie, salsa negra, salsa soya (Operador).
- Limdn, panela, agua, sal y bolsas de aluminio {Comunidad / Operador)

Preparacion:

Paso 1: Se pelan las papas para luego ponerias a coccidn.

Paso 2: Se pelan los platanos para ponerios a cocinar.

Paso 3: Se alista el pollo y se pica la cebolfa y el tomate.

Paso 4: En una olla grande, se revuelve el pollo, la papa, la cebolla, el tomalte con los condimentos y se ponen a cocinar.
Paso 5: Se prepara la bebida de panela y limén, la cual acompafiara el sudado de pollo.

Sede Principal; Trasversal 26 N° 38C — 25 Bamio Emporio — Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Correc efectronico: fundepro@amall.com
Sede Vanguardia Internado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo electrénico: internadofundepro@gmail.com
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ACTIVIDAD PEDAGOGICA

La actividad comenza con un espacio de expresidn emocional donde los nifios, las nifias y algunos miembros de la comunidad
compartieron sus emociones experimentadas en los dltimos dias.

Luego, la dindmica * Siento...luego dibujo Eifla profesional pide a los, las y Ixs participantes que se deben realizar dos grupos
con igualdad de integrantes y en fila uno detrds de otrofa. Elfla profesional le indicara a cada participante que debe tener en
su mano una hoja y un lapiz no muy afilade. La persona que esta de pie de altima en Iz fila toma su hoja de papel y la pone
sobre 1a espalda de la persona que estz frente a ella, y realiza un dibujo aplicando la suficiente fuerza como para que la
persona sienta la figura, pero no tanta como para romper el papel. Una vez elfla Gltimo/a participante hace el dibujo, elfla
profesional le indica a la penditima persona (quien sintio el dibujo en su espalda) que haga el mismo dibujo sobre la espalda
de su compafiero/a que esta sentado/a frente a él/ella. Se debe dar esta misma instruccion a cada participante de la fila hasta
liegar a élfla primerofa. Cuando se termine el “feléfono roto de dibujos”, elfla profesional pide al dGitimo de la fila y al primero/a
participante de la fila que muestren el dibujo logrado. Y luego a todos los/las participantes de la fila. Con anterioridad elila
profesional tiene los dibujos estipulados.

Despues, se explico que el objetivo de l2 actividad Promover la reflexion de la comunidad en tomo a ia posibilidad que tienen
de potenciar o limitar la capacidad de toma de decisiones de los, las y Ixs participantes que de tal manera permitan idear
soluciones colectivas que, desde el desarrolio de compromisos auténomaos, busquen una transformacion del contexto social.

A continuacion, en fa actividad " Para finalizar este ejercicio ella profesional invita al grupo a realizer una cara capaz de
cambiar el munde” Elfia profesional le indica a losfias y Ixs participantes que en parejas; es decir en compaiiia de sus
familiares o acudientes realicen una carta cuyo objetivo sea mencianar a otras comunidades cémo podrian recrear escenarios
¥y experiencias que permitan a ios, las, Ixs participantes la construccion de proyectos de vida sostenibles.

Para terminar la actividad de Olla comunitaria de manera ordenada se procede a servir a cada uno de los participantes,
familiares y comunidad; donde con anterioridad ya se habia efectuado el respectivo lavado de manos e implementacion de
las buenas practicas de manufactura (BPM), es &l momento de todos los participantes compartir el alimento realizado y se
procede a toma de Registro Fotogréfico y de asistencia.

Por ultimo, se realiza recoleccion de residuos y limpieza del espacio ¥ utensilios designado para el compartir.

RESPONSABLES
COMPROMISOS PACTADOS

- Los participantes y miembros de la comunidad se \
comprometen a frabajar juntos, respetando los roles y

fornentandc la inclusién, a entender la importancia de Ia t)’
participacion activa en la comunidad y el control social. Y a o

promover fa limpieza y el cuidado del espacio comunitario
como un acto de respeto hacia todos.

Angela Yulitza Ali Leal ~ Psicosocial

P

Loren Fernanda Mojica Avendafio - Gestora de-1
Experiencia.
FECHA PROXIMA REUNION T LUGAR
ASISTENTES
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO CORREO _FIRMA
Angela Yulitza Ali Leal Psicosocial Angeluateleal indeproig smal vom ( 2

Loren Fernanda Mojica Avendafio Gestora de Experiencia | lowennopien fundemoespiminl com W
- e

Sede Principal: Trasversal 26 N* 38C — 25 Barrio Emporio — Villavicencio 1€l. 6833818 - 3105595
Correo electronico: fundepro@gmail corm
Sede Vanguardia Internade Isamar. Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo electrénico: interadofundepro@gmail.com
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MODALIDAD ATRAPASUENCS

MUNICIPIO SAN LUIS DE PALENQUE

LUGAR RESIDENCIA ESCOLAR DE HOMBRES SAN JOSE

FECHA Y HORA 18 DE OCTUBRE DE 2024, DE 6:00 PM A 8:00 PM

NOMBRE DEL GRUPO | EL. PARCHES

OBJETIVO: REALIZAR OLLA COMUNITARIA CON NINAS Y NINOS PATICIPANTES DEL PROGRAMA
ATRAPASUENOS, EN COLABORACION CONJUNTA CON LOS PADRES DE FAMILIA Y COMUNIDAD.

(LOS PARCHES, ENCUENTRO COMUNITARIO, CURSO DE VIDA 14 A 17 ANOS).

SUDADO DE POLLO
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REPARTIDA DEL SUDADO DE POLLO PARA CADA
PREPARATIVOS LISTOS PARA SER UNO DE LOS PARTICIPANTES, FAMILIARES Y
COMPARTIDOS COMUNIDAD.

o o 200 A
- 4
Ly

i o

' -MOMENTO DEL COMPARTIR DEL SUDADO DE
POLLO

REPARTIDA DEL SUBADO DE POLLO
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MOMENTO DEL COMPARTIR DELSUDADO DE-
POLLO

LIMPIEZA DEL ESPACIO
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO SAN LUIS DE PALENQUE
LUGAR RESIDENCIA ESCOLAR DE HOMBRES SAN JOSE
FECHA Y HORA 18 DE OCTUBRE DE 2024, DE 6:00 PM A 8:00 PM
NOMBRE DEL GRUPO EL PARCHE

OBJETIVO: PROMOVER LA REFLEXION DE LA COMUNIDAD EN TORNO A LA POSIBILIDAD QUE
TIENEN DE POTENCIAR O LIMITAR LA CAPACIDAD DE TOMA DE DECISIONES DE LOS, LOS
ADOLESCENTES PARTICIPANTES QUE DE TAL MANERA PERMITAN IDEAR SCLUCIONES
COLECTIVAS QUE, DESDE EL DESARROLLO DE COMPROMISOS AUTONOMOS, BUSQUEN UNA
TRANSFORMACION DEL CONTEXTO SOGCIAL. (ENCUENTRO COMUNITARIO; DECISIONES... SE
TOMAN O SE DEJAN, CURSO DE VIDA 14 A 17 ANOS).
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77 FUNDEPRO
g ‘ ! H F hhh MODALIDAD ATRAPASUENOS
- ; P r’ A - \ A
LT VRN ACTA DE REUNION
ACTA
FECHA LUGAR HORA INICIO: 9:00 am.
18 DE OCTUBRE DE 2024 ESCUELA VEREDA SAN RAFAEL DE
GUANAPALO - San Luis de Palenque HORA FINAL: 11:00 am.

OBJETIVO DE LA REUNION

Potenciar ia construccion de argumentos y una ruta de realizacion que permita visibilizar ideas y cristalizar las oportunidades
para los, las y Ixs participantes en compaiiia de la familia y fa comunidad. (Las Panteras azules, Encuentro Comunitario,
Curso de vida 6 a 13 afios).

FUNCIONARIO RESPONSABLE - Angela Yulitza Ali Leal — Psicosocial
FUNDEPRC - Loren Fernanda Mojica Avendafio — Gestora de Experiencia.
TEMAS
TRATADOS
AGENDA

1. Saludo y bienvenida.
2. Actividad olla comunitaria y desamrolio de la experiencia pedagdégica.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se dainicio al encuentro de la olla comunitaria def Mes de ociubre de 2024 de la siguiente manera:

1. En primer lugar, reunimos a los participantes, familia y comunidad invitada, junto con la psicosocial y el gestor de
experiencias, esto con el fin de iniciar la cuarta olla comunitaria y asi distribuir las actividades de acuerdo con Io
establecide con anterioridad.

2. Luego se procedit a realizar el alistamiento de los ingredientes, esta tarea fue realizada por las sefiora Magali Romero,
perteneciente a la comunidad y Loren Mojica Avandario gestora de experiencia, y Angela Liz Psicosocial quienes se
encargaron de , de picar la cebolla, picar el tomate, pelar ¥ cocinar las papas, cocinar el polio y el platano y hacerel
guiso. Los ingredientes que compré FUNDEPRO ¥ los que aporté la comunidad, fueron los siguientes:

- Poilo {Operador / operador)

- Arroz (Operador)

- Papa (Operador)

- Platano (Operador)

- Condimentos: cebolla larga, ajos, salsina, Maggie, salsa negra, salsa soya (Qperador).
- Limén, panela, agua, sal y bolsas de aluminio (Comunidad / Operador)

Preparacion:

Paso 1: Se pelan las papas para luego ponerlas a coccion.

Paso 2: Se pelan los platanos para ponerlos a cocinar.

Paso 3: Se alista el pollo y se pica la cebolla y el tomate.

Paso 4: En una olla grande, se revuelve el pollo, ia papa, la cebolla, el tomate con los condimentos ¥ Se ponen a cocinar.
Paso 5: Se prepara la bebida de panela y limén, ia cual acompariara el sudado de pollo.

Sede Principal; Trasversal 26 N° 38C — 25 Bario Emporio — Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Correo electrdnico: fundeprofMgmail com
Sede Vanguardiaintermado {samar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo electronico: intemadofundepro@gmail.com
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[ ACTIVIDAD PEDAGOGICA

La actividad comenzd con un espacio de expresion emocional donde los nifios, las nifias y algunos miembros de la comunidad
compartieron sus emociones experimentadas en los Glimos dias.

Luego, la dindmica "mural de fa politica y mis ideas" se reunié a los participantes, incluyendo nifios, nifias y miembros de la
comunidad, senfados con una hoja escribieron lo que pensaban de la politica y al finalizar en el mural se colocan lo que cada
miembro de la comunidad escribid. El objetivo principal Potenciar la construccién de argumentos y una ruta de realizacién
aue permita visibilizar ideas y cristalizar las oportunidades para los, las y Ixs participantes en compaiiia de la familia y Ia
comunidad.

Después, se explicé que el objetivo de la actividad era potenciar la construccidn de argumentos y una ruta de realizacion que
permita visibilizar ideas y cristalizar las oportunidades para los, las y Ixs participantes en compaiiia de la familia y la
comunidad.

A continuacion, en la actividad " Para finalizar este ejercicio ellla profesional invita al grupo a cbservar nuevamente el mural
y Ios invita a re-intervenirlo, a partir de todas las reflexiones movilizadas a lo targo del encuentro. Tienen la libertad de
transformarlo de la manera en que eliosfas quieran, reflgjando alli las transformaciones y los descubrimientos que vivieron
con relacion a las concepciones de cultura poliiica v al ejercicio de su ciudadania, como una oportunidad para incidir en sus
contextos més cercanos.

Para terminar la actividad de Olla comunitaria de manera ordenada se procede a servir a cada uno de los participantes,
familiares y comunidad; donde con anierioridad ya se habia efectuado e! respectivo lavado de manos e implementacion de
las buenas practicas de manufactura (BPM), es el momento de todos los participantes compartir el alimento realizado y se
procede a toma de Registro Fotografico y de asistencia.

|_Por ditimo, se realiza recoleccion de residuos y limpieza del espacio y utensilios designado para el compartir.

RESPONSABLES
COMPROMISOS PACTADOS
- Los parlicipantes y miembros de l2 comunidad se \
comprometen a trabzjar juntos, respetando los roles y &
fomentando la inclusién, a entender la importancia de la
participacién activa en la comunidad y el conirol social. ¥ a %*

promover la limpieza y el cuidade del espacio comunitario
como un acto de respeto hacia todos.

Angela Yulitza Ali Leal — Psicosocial

ot

Loren Femanda Mojica Avendafic — Geslora de
Experiencia.
FECHA PROXIMA REUNION LUGAR
ASISTENTES
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO CORREO FIRMA
Angela Yulitza Ali Leal Psicosocial Angelaabileat indepre ¢ pmail com }:
Loren Fernanda Mojica Avendafio Gestora de Experiencia | lmenmopen fundeprorg gmal vom W‘)

Sede Principak: Trasversal 26 N° 39C — 25 Bamo Emporio = Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Correo electrdnico: fundepro@amail com
Sede Vanguardia Internado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo elecironico: internadofundepro@gmail.com
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e MY, Formato de registro fotografico
MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO SAN LUIS DE PALENQUE
LUGAR ESCUELA_VEREDA SAN RAFAEL DE GUANAPALO
FECHA Y HORA 18 DE OCTUBRE DE 2024, DE 9:00 AM A 11:00 AM
NOMBRE DEL GRUPO | LAS PANTERAS AZULES

OBJETIVO: REALIZAR OLLA COMUNITARIA CON NINAS Y NINOS PATICIPANTES DEL PROGRAMA
ATRAPASUENOS, EN COLABORACION CONJUNTA CON LOS PADRES DE FAMILIA Y COMUNIDAD. (LAS
PANTERAS AZULES ENCUENTRO COMUNITARIO CURSO DE VIDA 6 A 13 ANOS).

LT

ALISTAMIENTO DE INGD!ENTES. ) ALISTAMIENTO DE INGREDIENTES.
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Formato de registro fotografico

01-08-2024

ACADETNNN

o

PREPARATIVOS LISTOS PARA SER
COMPARTIDOS

REPARTIDA DEL SUDADO DE POLLO PARA CADA UNO
DE LOS PARTICIPANTES, FAMILIARES Y COMUNIDAD.

REPARTIDA DEL SUDADO DE POLLO PARA CADA
UNO DE LOS PARTICIPANTES, FAMILIARES Y

vy |

% b " e
MOMENTO DEL COMPARTIR DEL SUDADO DE
POLLO
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FUNDEPRO
Fundepro_001

Formato de registro fotografico

01-08-2024

MOMENTO DEL COMPARTIR DEL SUDADO D
POLLO

LIMPIEZA DEL ESPACIO
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Ve j Formato de registro fotografico
MODALIDAD ATRAPASUENOS

MUNICIPIO SAN LUIS DE PALENQUE

LUGAR ESCUELA_VEREDA SAN RAFAEL DE GUANAPALO
FECHA Y HORA 18 DE OCTUBRE DE 2024, DE 9:00 AM A 11:00 AM
NOMBRE DEL GRUPO | LAS PANTERAS AZULES

OBJETIVO: POTENCIAR LA CONSTRUCCION DE ARGUMENTOS Y UNA RUTA DE REALIZACION QUE
PERMITA VISIBILIZAR IDEAS Y CRISTALIZAR LAS OPORTUNIDADES PARA LOS NINOS, LAS NINAS Y
LOS ADOLESCENTES PARTICIPANTES EN COMPANIA DE LA FAMILIA Y LA COMUNIDAD. (ENCUENTRO
COMUNITARIO CIUDADANO ACTIVO Y PARTICIPATIVO , CURSO DE VIDA 6 A 13 ANOS ;

MOMENTO INCIAL

MOMENTO DE APROPIACION Y OMPROMISO
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Z//AIRPRRAYN FUNDEPRO

MODALIDAD ATRAPASUEROS
LSS RN ACTA DE REUNION
ACTA
FECHA COLISEQ DEL CIC_BARRIO LOS HORA INICIO: 3:00 p.m.

19 DE OCTUBRE DE 2024 ESTEROS-SAN LUIS DE PALENQUE

HORA FINAL: 5:00 p.m.

OBJETIVO DE LA REUNION
Potenciar la construccién de argumentos ¥ una ruta de realizacién que permita visibilizar ideas y cristalizar las oportunidades

para los, las y Ixs participantes en compafiia de ta familia y la comunidad. (Las Casanarefios, Encuentro Comunitario,
Curso de vida 6 a 9 afios).

FUNCIONARIO RESPONSABLE - Angela Yulitza Ali Leal - Psicosocial
FUNDEPRO - Loren Fernanda Mcjica Avendafio — Gestora de Experiencia.
TEMAS
- TRATADOS
AGENDA

1. Saludo y bienvenida,
2. Actividad oila comunitaria y desarrollo de la experiencia pedagdgica,

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se da inicio al encuentro de la olla comunitaria dei Mes de octubre de 2024 de la siguiente manera:

1. En primer lugar, reunimos a los participantes, familia y comunidad invitada, junto con la psicosocial y el gestor de
experiencias, esto con el fin de iniciar ia cuarta olla comunitaria y asi distribuir las actividades de acuerdo con lo
establecido con anterioridad.

2. Luego se procedi6 a realizar el alistamiento de ios ingredientes, esta tarea fue realizada por las sefiora Magali Romero,
perteneciente a la comunidad y Loren Mojica Avendario gestora de experiencia, y Angela Liz Psicosocial quienes se
encargaron de , de picar la cebolla, picar ef tomate, pelar y cocinar las papas, cocinar el pollo y el platano y hacer el
guiso. Los ingredientes que compré FUNDEPRO vy los que aporto la comunidad, fueron los siguientes:

- Pollo (Operador / operador}

- Arroz (Operador)

- Papa (Operador)}

- Platano (Operador)

- Condimentos: cebolla larga, ajos, salsina, Maggie, salsa negra, salsa soya (Operador).
- Limén, panela, agua, sal y bolsas de aluminio (Comunidad / Operador)

Preparacién:

Paso 1: Se pelan las papas para luego ponerlas a coccion.

Paso 2: Se pelan los platanos para ponerlos a cocinar.

Paso 3: Se alista el pollo y se pica la cebolla y el tomate.

Paseo 4: En una olla grande, se revuelve el pollo, la papa, la cebolla, el tomate con los condimentos ¥ Se ponen a cocinar.
Paso §: Se prepara la bebida de panela y limén, la cual acompanara el sudado de pollo.

Sede Principal: Trasversal 26 N° 28C — 25 Barrio Emporio — Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Comec efectrénico: fundeprognamal com
Sede Vanguardia Infernado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo electrénico: intemadofundepro@gmail.com
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ACTIVIDAD PEDAGOGICA

La actividad comenz6 con un espacioc de expresion emocional donde los nifics, las nifas y algunos miembros de la comunidad
compartieron sus emociones experimentadas en los Gltimos dias.

Luego, la dindmica "mural de la polifica y mis ideas" se reunid a los participantes, incluyendo nifios, nifias y miembros de Ia
comunidad, sentados con una hoja escribieron lo que pensaban de la politica y al finalizar en el mural se colocan lo que cada
miembro de la comunidad escribis. El objetivo principal Potenciar la construccién de argumentos y una ruta de realizacion
que permita visibilizar ideas y cristalizar las oportunidades para los, las y Ixs participantes en compafia de la familia y la
comunidad.

Después, se explicé que el objetivo de la actividad era potenciar la construccion de argumentos y una ruta de realizacion que
permita visibilizar ideas y cristalizar las oportunidades para los, las y ixs participantes en compaiiia de la familia y Ia
comunidad.

A continuacion, en |a actividad " Para finalizar este ejercicio elfla profesional invita al grupo a observar nuevamente el mural
¥ los invita a re-intervenirlo, a partir de todas las reflexiones movilizadas a lo largo del encuentro. Tienen la libertad de
transformarlo de la manera en que ellos/as quieran, reflejando alll ias transformaciones y los descubrimientos que vivieron
con relacion a las concepciones de cultura politica v al gjercicio de su ciudadania, como una oportunidad para incidir en sus
contexios mas cercanos,

Para terminar la actividad de Olla comunitaria de manera ordenada se procede a sevvir a cada uno de los participantes,
farniliares y comunidad; donde con anterioridad ya se habla efectuado el respectivo favado de manos e implementacion de
l2s buenas practicas de manufactura (BPM), es el momento de todos los participantes compartir el alimenio realizado y se
procede a loma de Registro Folografico y de asistencia.

Por altimo, se realiza recoleccién de residuos v limpieza del espacio y utensilios designado para el compartir

RESPONSABLES
COMPROMISOS PACTADOS
- Los participantes y miembros de la comunidad se \
comprometen a irabajar juntos, respetando los roles y 5-—
fomentando la inclusién, a entender la importancia de !a
participacién activa en la comunidad y el control social. Y a %'_—

promover la limpieza y el cuidado def espacic comunitario
como un acto de respeto hacia todos.

Angela Yulitza Ali Laal — Psicosocial

A

Loren Fernanda Mojica Avendafic — Gestora de
Experiencia.
FECHA PROXIMA REUNION LUGAR
ASISTENTES
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO CORREOQ FIRMA

Angela Yulitza Ali Leal Psicosocial Angelmhleal tundeprogmal com
il .
= e e nroibanail com o
Loren Fernanda Mojica Avendario Gestora de Experiencia orenmopien undeproceemml con W,
‘ d

Sede Principal: Trasversal 26 N° 39C — 25 Barrio Emporio — Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Correo electronico: fundepro@@amail.com
Sede Vanguardia Intemado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tek 322 2114260
Correo elecirdnico: infernadofundepro@gmail.com
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MODALIDAD ATRAPASUENQS

MUNICIPIO SAN LUIS DE PALENQUE

LUGAR COLISEO CIC_BARRIO LOS ESTEROS

FECHA Y HORA 19 DE OCTUBRE DE 2024, DE 9:00 AM A 11:00 AM

NOMBRE DEL GRUPO | LOS CASANARENOS

OBJETIVO: POTENCIAR LA CONSTRUCCION DE ARGUMENTOS Y.UNA RUTA DE REALIZACION QUE
PERMITA VISIBILIZAR IDEAS Y CRISTALIZAR LAS OPORTUNIDADES PARA LOS NINOS, LAS NINAS Y
LOS ADOLESCENTES PARTICIPANTES EN COMPANIA DE LLA FAMILIA Y LA COMUNIDAD. (ENCUENTRO
COMUNITARIO CIUDADANO ACTIVO Y PART!CIPATIVO CURSO DE VIDA SA9 ANOS L

MOMENTO DE APROPIACION Y COMPROMISO
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO SAN LUIS DE PALENQUE
LUGAR COLISEQ DEL CIC_BARRIO LOS ESTEROS
FECHA Y HORA 19 DE OCTUBRE DE 2024, DE 9:00 AM A 11:00 PM
NOMBRE DEL GRUPO | LOS CASANARENOS

OBJETIVO: REALIZAR OLLA COMUNITARIA CON NINAS Y NINOS PATICIPANTES DEL PROGRAMA
ATRAPASUENOSL EN COLABORACION CONJUNTA CON LOS PADRES DE FAMILIA Y COMUNIDAD.
(LOS CASANARENOS, ENCUENTRO COMUNITARIO, CURSO DE VIDA 6 A 9 ANOS).

ALISTAMIENTO DE INGREDIENTES SUDADO DE POLLO
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PREF’ARATIVOS LISTOS PARA SER
COMPARTIDOS
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REPARTIDA DEL SUDADO DE POLLO PARA CADA
UNO DE LOS PARTICIPANTES, FAMILIARES Y
COMUN!DAD.

REPARTIDA DEL SUDADO DE POLLO PARA CADA UNO
DE LOS PARTICIPANTES, FAMILIARES Y COMUNIDAD.

MOMENTO DEL COMPARTIR DEL SUDADO DE
POLLO
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MOMENTO DEL COI\;I;?IE;IR DEL SUDADO DE LIMPIEZA DEL ESPACIO
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:pf_, !:I ,H F H“P\ FUNDEPRO

MODALIDAD ATRAPASUENOS
ALY W RN ACTA DE REUNION
ACTA
FECHA LUGAR HORA INICIO:3:00 p.m.
1 u X N .
8 DE CCTUBRE DE 2024 gao{ésr;czj aClC Barrip Los Esteros — San Luis de HORA FINAL: 5:00 pm.

OBJETIVO DE LA REUNION
principal Potenciar [a construccion de argumentos y una ruta de realizacion que permita visibilizar ideas y cristalizar las

opertunidades para los, las y Ixs participantes en compafiia de la familia y la comunidad. (Los sofiadores, Encuentro
Comunitario, Curso de vida 10-13 afios).

FUNCIONARIO RESPONSABLE - Angela Yulitza Ali Leal — Psicosocial
FUNDEPRO - Loren Fernanda Majica Avendaric — Gestora de Experigncia.
TEMAS
TRATADOS
AGENDA

1. Saludo ybienvenida,
2. Actividad olla comunitaria y desarrollo de Ia experiencia pedagdgica.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se da inicio al encuentro de Ia olla cornunitaria del Mes de octubre de 2024 de Ia siguiente manera:

1. En primer lugar, reunimos a los participantes, familia y comunidad Invitada, junto con fa psicosocial y el gesior de
experiencias, esto con el fin de iniciar la cuarta olla comunitaria y asi distribuir las actividades de acuerdo con lo
establecido con anterioridad.

2. Luego se procedio a realizar el alistamiento de Ios ingredientes, esta tarea fue realizada por las sefioras Giseth Alj
Aroca, Bernarda Avendafio pertenecientes a la comunidad y Loren Mojica Avendafio gestora de experiencia, y
Angela Liz Psicosocial quienes se encargaron de , de picar la cebolla, picar el tomate, pelar y cocinar las papas,
cocinar el pollo y el platano y hacer el guiso, cabe resaltar que tanto para el grupo los casanarefios como para el
grupo los sofiadores y el parche, se realizd e mismo alistamiento, ya que los encuentros fueron seguidos. Los
ingredientes que compré FUNDEPRO vy [os que aporté la comunidad, fueron los siguientes:

- Pollo (Operador / operador)

- Arroz (Operador)

- Papa {Operador)

- Platano (Operador)

- Condimentos: cebolla larga, ajos, salsina, Maggie, salsa negra, salsa soya (Operador).
- Liman, panela, agua, sal y bolsas de aluminioc {Comunidad / Operadaor)

Preparacion:

Paso 1: Se pelan las papas para luego ponerlas a coccién.

Paso 2: Se pelan los platanos para ponerlos a cocinar.

Paso 3: Se alista el pollo y se pica la cebolla y el fomate.

lPaso 4: En una olla grande, se revuelve el pollo, la papa, la cebolla, el tomate con los condimentos ¥ Se ponen a cocinar.
Paso 5: Se prepara la bebida de panela y limén, la cual acompafiara el sudado de pallo.

Sede Principal: Trasversal 26 N 39C — 25 Barrio Emporio — Vlllavicencio Tel: 5833818 - 3105555502
Cormreo electrénico: fundenro@@amanl comm
Sede Vanguardialnternado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Comeo electrdnico: intermadofundepro@gmail.corn
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ACTIVIDAD PEDAGOGICA

La actividad comenzé ¢con un espacio de expresion emocional donde los nifios, las nifias y algunos miembros de la comunidad
compartieron sus emaociones experimentadas en los dltimos dias.

Luego, la dindmica "mural de la politica y mis ideas" se reunié a los participantes, incluyendo nifios, nifias y miembros de ia
comunidad, sentados con una hoja escribieron fo que pensaban de la politica y al finalizar en el mural se colocan lo que cada
miembro de la comunidad escribid. El objetivo principal Potenciar la construccion de argumentos y una ruta de realizacion
que permita visibilizar ideas y cristalizar las oporfunidades para los, las y Ixs participantes en compafiia de la familia y la
comunidad.

Después, se explicé que el objetivo de |a actividad era pofenciar la construccién de argumentos y una ruta de realizacion que
permita visibilizar ideas y cristalizar las oportunidades para los, ias y Ixs parficipantes en comparifa de la familia y la
comunidad.

A continuacidn, en la actividad " Para finalizar este ejercicio elfla profesionai invita al grupo a observar nuevamente el mural
y los invita a re-intervenirlo, a partir de todas las reflexiones movilizadas a lo largo del encuentro. Tienen ia libertad de
transformarlo de la manera en que ellos/as quieran, reflejando alli 1as transformaciones y los descubrimientos que vivieron
con relacion a las concepciones de cultura politica y al ejercicio de su ciudadania, como una oportunidad para incidir en sus
contextos mas cercanos.

Para terminar la actividad de Clla comunitaria de manera ordenada se procede a servir a ¢ada uno de los participanies,
familiares y comunidad; donde con antericridad ya se habia efectuado el respectivo lavado de manos e implementacién de
las buenas practicas de manufactura (BPM), es el momento de fodos los participantes compartir ¢l alimento realizado y se
procede a toma de Registro Fotografico y de asistencia.

_Por dltimo, se realiza recoleccion de residuos y limpieza del espacio y utensilios designado para el compartir.

RESPONSABLES
- COMPROMISOS PACTADOS

- Los participantes y miembros de la comunidad se
comprometen a ftrabajar juntos, respefando los roles y
fomentando la inclusién, a entender la importancia de la
participacion activa en la comunidad y el control social. Y a
promover la limpieza y el cuidado del espacio comunitario
como un acto de respeto hacia todos.

Angela Yulitza Ali Leal — Psicosocial

Pl

Loren Fernanda Mojica Avendafiio - Gestora de
Experiencia.
FECHA PROXIMA REUNION LUGAR
[ _ ASISTENTES
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO CORREO FIRMA
Angela Yulitza Ali Leal Psicosocial Anpelaalteal ineprogrgmak com 3:
. -"‘*\
Loren Fernanda Muojica Avendafio Gestora de Experiencia | lorenmopen fndeprose sl cor J—F—P 7

Sede Pringipal: Trasversal 26 N® 39C — 25 Barrio Emporio ~ Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Correo electronico: fundepro@@amail com
Sede Vanguardia Intermado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tek 322 2114280
Correo efectrénico; interadofundepro@amail.com
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO SAN LUIS DE PALENQUE

LUGAR COLISEO CIC_BARRIO LOS ESTEROS
FECHA Y HORA 18 DE OCTUBRE DE 2024, DE 3:00 PM A 5:00 PM
NOMBRE DEL GRUPO | LOS SONADORES

OBJETIVO: POTENCIAR LA CONSTRUCCION DE ARGUMENTOS Y UNA RUTA DE REALIZACION QUE
PERMITA VISIBILIZAR IDEAS Y CRISTALIZAR LAS OPORTUNIDADES PARA LOS NIROS, LAS NINAS Y
LOS ADOLESCENTES PARTICIPANTES EN COMPANIA DE LA FAMILIA Y LA COMUNIDAD. (ENCUENTRO

COMUNITARIO CIUDADANO ACTI__gO Y PART]CIPATIVO CURSO DE VIDA 10 A 13 ANOS .

‘m'

MOMENTO DE APROPIACION Y COMPROMISO
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO SAN LUIS DE PALENQUE
LUGAR COLISEO DEL CIC_BARRIO LOS ESTEROS
FECHA Y HORA 18 DE OCTUBRE DE 2024, DE 3:00 PM A 5:00 PM
NOMBRE DEL GRUPO | LOS SONADORES

OBJETIVO: REALIZAR OLLA COMUNITARIA CON NINAS Y NINOS PATICIPANTES DEL PROGRAMA
ATRAPASUENOS, EN COLABORACION CONJUNTA CON LOS PADRES DE FAMILIA Y COMUNIDAD.

(LOS SONADORES ENCUENTRO COMUN!TARIO CURSO DE VIDA 10 A 13 ANOS).

4

- o '. i by, o A . i)
ALISTAMIENTO DE INGREDIENTES. SUDADO DE POLLO
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COMPARTIDOS

. REPARTIDA DE SUDADO DE POLLO PARA CADA UNO
RRERARDTINGS USTOS FARANSER DE LOS PARTICIPANTES, FAMILIARES Y

MOMENTO DEL SUDADOC DE POLLO

MOMENTO DEL COMF’ART!R DEL SUDADO DE

COMUNIDAD.

POLLO
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MOMENTO DEL Cor\ggiﬁgm DEL SUDADO DE LIMPIEZA DEL ESPACIO
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FECHA LUGAR HORA INICIO: 05: 30 PM.
16/10/2024 COLISEO AZUL HORA FINAL: 07: 30 PM.
OBJETIVO DE LA REUNION

Promover la reflexion de la comunidad en torno a Ia posibilidad que tienen de potenciar o limitar la capacidad d
toma de decisiones de los y las participantes del grupo los Dreamers ciclo de vida 14 a 17 afos en compaiiia de |
farnilia, comunidad y personas en condicion de discapacidad, que de tal manera permitan idear sofuciones colectiva
que, desde el desarollo de compromisos aulénomos, busquen una transformacion del contexto social. con el fin d
compartir una tarde de actividades y un delicioso plato de pollo sudado con arroz, platano, papa y limonada.

FUNCIONARIO ~MARISOL HOLGUIN / PSICOSOCIAL
RESPONSABLE FUNDEPRO ~ ANGGELA URUENA ! GESTOR DE EXPERIENCIA. '
TEMAS B
TRATADOS
AGENDA

1. Sailudo y bienvenida.
2. Actividad olla comunitaria y desarallo de la experiencia pedagdgica. |

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1
Be da inicio al encuentro de la alla comunitaria del Mes de octubre de 2024 de la siguiente manera:

1. En primer fugar, reunimos a los participantes, tanto familia, como comunidad invitada, junto con la psicosocial y el '
gestor de experiencias, esto con el fin de dar inicio a (a tercera alla comunitaria y asi distribuir las actividades ce
i acuerdo a I establecido con anterioridad.

2. Luego se procedié a montar el fogdn, actividad que se flevé a cabo con el apoyo de algunos padres y macres de
familia quienes ofrecigron su ayuda, las madres se encargaron de la preparacién del sudado de pollo ¥ amoz, unos
apoyaron el alistamiento de los ingredientes y otros, realizaron la limonada. Los alimentos que comprd FUNDEPRO

l ¥ ios que aporid la comunidad, fueron los siguientes:

l-Polio {Operador)
i Arroz {Operador)
- Flatano maduro {Operador)
cebolia larga, tomate, ajos, cebolla cabezona, (Comunidad / Operador)
- Papas, color, cal, aceite (Comunidad)
Limén, panela, agua y ofros (Por la comunidad)

Preparacitn:

Paso 1: Se alistan las pianas pemil, cortandelas para luego ponerios en coceidn
Paso 2: En unos dferentes lazones e coloca la papa ya pelada y lavada, en olro tazon se coloca fa cabolla larga, cabazona,
omate y los 4jos ya picados

Pasa 3: Se agrega las cebullas, totnate, ajus ya picados en una olia para l proparacién del Quis0, agiwgands color, sal, el
llo y 1a papa

Powered by 8 camScanner
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Paso 4: En unz olla se Sofrei cebolla larga, ajos y sal, luego agregar arroz, agua y dejar hervir a fuego lento hasta secar.
Paso 5: En otra olla se divide los plétanos maduros en pedazos pequefios agregéndoles agua para hervirlos

Paso 6: En una balde se prepara fa bebida de panela y imén, la cual acompariara el delicioso plato sudado.

Paso 7: Una vez que este todo cocinado se empaca en desechables para ser anlregados con su cuchara y su bebida.

ACTIVIDAD PEDAGGGICA

Se da initio af encuentro ¢on la bienvenida a los y Ias participantes, incluyendo a la famifia y socializando la temdtica y 1a
intencionalidad. Pero antes de este procedimiento se indaga un poco por la salud, el estado de nimo de los, las y Ixs
iparticipantes junto a Ia familia y comunidad presente también; frente a las novedades que quieran compartir en su rutina
diaria de ese dia o dias anteriores frente a los diferentes entornos como el colegio, fa casa, el barrio, elc,

Ella profesional les pide a los, las y Ixs participantes que se ubiguen en un gran circulo y explica que se iniciara el
iuego del rey manda, por lo tanlo, uno/a de losfas participantes tiene el poder de decidle a las personas que estan en
1 circulo que deben hacer; la idea es que proponga actividades de movimiento y desplazamiento por el lugar, para
eguir con el proceso ela profesional elige a una de las personas presentes para dar continuidad a la actividad, quien
a tres instrucciones al grupo y asi sucesivamente con ofra persona. Cuando elfla profesional vea que se encuentran
n [a tercera persona tomando el rol de rey, le pide que le ceda el poder nuevamente a lafel profesional y este pide a
os/as participantes que se den un cumplido con respecto a su apariencia fisica, se den palmadas de afecto en la
spalda, digan a sus comparieros/as que “estan lindos”, Finalmente, elfa profesional hace una reflexion con respecio
las imposiciones o mandaios constantes que desde €] exterior se emiten sobre cada uno/a de nosotros/as, y por ser
parte de un marco culfural 0 una normativa social estamos supeditados a ohedeceras, En caso de que haya logrado
detectar que los/as participantes respondieron de forma mas ra pida, fluida y quizé mas alegre a las acciones enérgicas
propuestas, elfia profesional exliende la reflexion hacia ia facilidad que reside en nosofros/as de ejecutar o tener
acciones mas agresivas y quiza violentas hacia olros/as que de manifestar una comunicacién afectiva o gestos de
carifio. Nota: Si participa un nifio o nifia, adolescente con discapacidad, se deben hacer los ajustes razonables para
su participacion real en la experiencia.

ACTIVIDADES

EL REY MANDA: Se pide a los y las participanles que se ubiquen en circulo, por Io tanto, uno/a de losfas participantes tiene
{8l poder de decifle a las personas que estan en el circulo que deben hacer, la idea es que proponga actividades de
fmovimiento y desplazamiento por el lugar, para seguir con el proceso elfla profesional elige a una de las personas presantes
para dar continuidad a la actividad, quien da tres instrucciones al grupo y asi sucesivamente con otra persona. Cuando elfla
profesional vea que se encuentran en la tercera persona tomando el rol de rey, le pide que le ceda el poder nuevaments a
«alel profesional y este pide a losfas participantes que se den un cumplido con respecto a su apariencia fisica, se den
paimadas de afeclo en la espalda, digan a sus compareros/as que “estan lindos”.

Finalmente, elfla profesional hace una reflexion con respecto a las imposiciones o mandatos constantes qus desde el exterior
5€ emuten sobre cada unofa de nosolros/as, y por ser parte de un marco cultural o una normativa soclal estamos supeditados
@ obedecerias. En caso de que haya logrado detectar que los/as participantes respondieron da forma mas rapida, fluida y
Auiza mas alegre a las acciones enérgicas propueslas, ella profesional extiends la reflexion hacia la facilidad que reside en
nosolosias de ejecutar o tener acciones mas agresivas y quizé viclentas hacia otrosfas que de manifestar una comunicacion
jelectiva o gestos de carifio

SIENTO Y LUEGO DIBUIJO: Ellla profesional pide a los, las y Ixs participantes que se deben reatizar dos grupos con iguatdad
de Integranies y en fila uno detrds de olrofa Eifla profasionat le indicard a cada participanta que deba tener an su mano una
)2 y un lapiz no muy afilado La persona que osla de pie de dlima en la tila toma su hoja do papel y la pone sobre la
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Spalda de la persona que esl4 frente a ella, y realiza un dibujo aplicando la suficiente fuerza como para que la perscna
sienta la figura, pero no tanta como para romper i papel. Una vez elia lltimo/a participante hace el dibujo, elfla profesional
le indica a la penditima persona (quien sintié el dibujo en su espalda) que haga el mismo dibujo sobre la espalda de su
ompaniero/a que esla sentado/a frente a éllella. Se debe dar esta misma insiruccién a cada participanta de I3 fila hasta
llegar a élfla primero/a. Cuande se termine el *teléfono roto de dibujos”, elfla profesional pide al (ltimo de 1a fila y al primero/a
participante de la fila que muestren el dibujo logrado. Y luego a todos losflas participantes de Ia fila. Con anterioridad elila
profesional tiene los dibujos estipulados,
Ella profesional realiza una reflexién al grupo indicando la relacidn que existe entre ef experimentar una sensacién {en este
so el dibujo sobre la espalda), y la accidn que se ejecuta a la luz de esa sensacion (en este caso, el dibujo realizado). Es
ecesario concientizar que la recreacion de experiencias ¢ escenarios en los que las personas puedan desarollar una
xperiencia, resultan siendo factores que detenminan de una u otra forma la toma de decisiones de ofras personas. Eslo
significa que la toma de decisiones de una persona guarda una estrecha conexién con la forma de actuar de Ia comunidad,
ue es ese gran agente extemo. Ella profesional puede profundizar la reflexién con la sigulente pregunta: qué seria de
osolros/as sin alguien que nos orientard adecuadamente? , Qué decisiones habriamos tormado referente a nosotros/as si
s experiencias cotidianas que nos rodearan fueran todas positivas o negativas?

‘UNA CARTA CAPAZ DE CAMBIAR EL MUNDO” E¥ia profesional ls indica a losflas y Ixs pariicipantes que en parsjas;

s decir en compaiiia de sus familiares o acudientes reaficen una carta cuyo objetivo sea mencionar a otras comunidades
lcomo podrian recrear escenarios y experiencias que permitan a los, las, Ixs participantes fa construceién de proyectos de
vida sostenibles. Elfta profesional da alosfas y Ixs participantes las siguientes caracteristicas para [a construccién de la carta:
12) Imaginar un lugar donde los/as, Ixs participantes no opinan. b) dentificar y hacer claras las razones sociales que inspiran
la refiexidn de la carta. c) Mencionar los actores que son relevantes para la creacién de experigncias sanas, enriquecedoras
ly posilivas para ia construccion de proyectos de vida. d) Sugerir formas de didlogo intergeneracional que reflexionen las
costumbres, mencioniando las que imposibiliten proyectos de vida sostenibles en los, las y ixs participantes. Elfla profesional
janima a los, las y Ixs participantes a que compartan 1as cartas que han construido e invita a reflexionar en tomo a las
ropuestss que ha considerado como indispensables para cambiar el mundo. A parir de lo presentado par los, Ias y Ixs
articipantes, ella profesional ayuda a que se generen conclusiones y apuestas colectivas para que, de forma paricular,
osfas participantes piensen en compromisos individuales y colectivos que ayuden a recrear dichas soluciones en sus
ropios cantextos Nota: Posteriormente ef profesional psicosecial comenta a los parficipantes que hay un espacio de escucha
Clva individualizado de absoluta privacidad, confidencialidad y seguridad para aqueilos que necesilen ser escuchados ante
Elguna sruacion por la cual estan afrontando.

MATERIALES
Jn espacio acorde al nimero de participantes y sus necesidades, hojas en blanco, esferos, colores, imagenes.

Para temminar ia actividad de Olia comunitaria de manera ordenada se procede a repartir a cada uno ds los participantes,
fariares y comunidad; donde con anterioridad ya se habia efecluado al respactivo lavado de manos & implementacién de
fas buenas practcas de manufactura (BPM), es el momento de todos los participantes compartir el alimento realizado y se
procede a loma de Registro Folografico y de asistencia.

For Gltimo, se realiza recoleccién de residuos y limpigza del espacio y utensilios designado para 8] compartir
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MUNICIPIO SAN LUIS DE PALENQUE
LUGAR COLISEO AZUL
FECHA Y HORA 16 DE SEPTIEMBRE DE 2024, DE 5:30 PM A 7:30 PM
NOMBRE DEL GRUPO | DREAMERS

OBJETIVO: Promover la reflexion de la comunidad en torno a la posibilidad que tienen de potenciar o limitar ia capacidad
de toma de decisiones de los y las participantes del grupo los Dreamers ciclo de vida 14 a 17 afios en compaitia de la
familia, comunidad y personas en condicién de discapacidad, que de tal manera permitan idear soluciones colectivas que,
desde el desarrollo de compromisos auténomos, busquen una transformacion del contexto social.con el fin de compartir
una tarde de actividades y un delicioso plato de pollo sudado con arroz, platano, papa y limonada.

ALISTAMIENTO DE INGREDIENTES PARA REALIZAR
LA OLLA COMUNITARIA

REVOLVIENDO EL ARROZ

PREPARACION DEL GUISO
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NOMBRE DEL GRUPO | DREAMERS

OBJETIVO: Promover la reflexién de la comunidad en torno a la posibilidad que tienen de potenciar o limitar la

participantes que de tal manera permitan idear soluciones colectivas

promisos auténomos, busquen una fransformacién del contexto social.
clo de vida 14 a 17 arios.

capacidad de toma de decisiones de los, las y Ixs
que, desde el desarrollo de com
{ Decisiones... se toman o se dejan, ci

ACTIVIDAD INICIAL

ACTIVIDAD CENTRAL

ACTIVIDAD DE CIERRE
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ACTA DE REUNION

APOYAR EN LA PREPARACION Y APORTES DE
INGREDIENTES PARA EL PROXIMO ENCUENTRO
COMUNITARIO.
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NOMBRE COMPLETO — GESTOR DE EXPERIENCIA.
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