
 
 

INFORME No 1 AUXILIAR DE ENFERMERIA 

 PERIODO 24 DE OCTUBRE AL 23 DE NOVIEMBRE DE 2024 
 
OBJETO: prestar sus servicios de un auxiliar de enfermería cuyas funciones comprenden 
asistencia, cuidado y acompañamiento del adulto mayor, suministro de medicamentos, oficios y 
labores que permitan mantener un ambiente sano y digno de los residentes. Cumplimiento de 
protocolos institucionales y de bioseguridad. Además, las labores acordadas al previo cumplimiento 
de los objetivos institucionales. 
 
 
No ACTIVIDAD FUNCIONES REALIZADAS 
 
 
1 

 
ADMINISTRACION
 DE 
MEDICAMENTOS 

 Organizar y administrar los medicamentos teniendo en cuenta 
los 10 correctos en administración de medicamentos. 

 Suministro de medicamentos según prescripción médica. 
 Actualización de kardex medicamentos a pacientes que lo 

requieran. 
 Suministro de insulinas a pacientes diabéticos. 
 

 
 
 
2 

 
 
 
HIGIENE PERSONAL 

 Realizar baño a pacientes que lo requieren, con los cuidados 
básicos con uso de jabón, shampoo, desodorante, talco, 
loción, crema de manos, enjuague bucal, secado adecuado 
de miembros inferiores, para evitar hongos y mal olor. 

  limpieza del pabellón auricular, cepillado de dientes, prótesis 
y limpieza de encías. 

 Corte de uñas. 
 Afeitar a los caballeros de manera constante para evitar mala 

presentación personal 
 
 
 
 
3 

 
 
 
ACTIVIDADES DE LA 
VIDA DIARIA Y 
CUIDADOS. 

 Suministro de medicamentos. 
 Curaciones. 
 Cambios posturales al que lo requiera. 
 Asistencia en alimentación al que lo requiera. 
 Acompañamiento al baño 
 Asistencia al momento de vestir al que lo requiera. 
 Hidratación diaria de piel. 
 Garantizar la movilidad de las personas con necesidades 

especiales para que siempre se sientan cómodos. 
 Estar pendientes de que todos los adultos mayores consuman 

los alimentos y que tengan una buena presentación personal. 
 Reportar eventos sin importar la dimensión. 
 Realizar nota diaria de enfermería. 
 Realizar seguimientos a adultos mayores cuando el evento lo 

amerite según protocolo institucional y manual de convivencia. 
 Hacer reporte de eventos adversos (en su debido formato) que 

se puedan suscitar en la prestación del servicio 
 Realizar ingreso de enfermería a pacientes nuevos siguiendo 

el protocolo institucional (formatos institucionales). 
 Usar los elementos de seguridad 
 Apoyar las tareas rutinarias de todo el personal para 

garantizar que el entorno y los cuidados del adulto mayor 
sean adecuados. 

 Ayudar a organizar las pertenencias de los adultos mayores 



 
y verificar que todo permanezca en buen estado. En su 
defecto dar de baja a los artículos que no lo estén. 

 Ofrecer compañía para evitar los problemas derivados de la 
soledad en la vejez. 

 Propiciar ambientes de comunicación con los adultos 
mayores para escuchar sus inconformidades, inquietudes, 
necesidades, expresiones de gratitud, charlar... 

 Mantener vigilancia permanente en los adultos mayores, en 
especial aquellos con déficit cognitivo mitigando posibles 
riesgos. 

 
4 

 
RECREACION 

 Ejercicios para fortalecer motricidad fina y/o gruesa Juegos de 
mesa 

 Resaltar actividades de los adultos Dibujo Pintura Lectura Baile 
 o danza Juego de sapo, Juegos con la pelota 

5 TOMA DE SIGNOS  La Toma de signos se realiza  diaria a los pacientes que lo 
requieren. 

 
6 

 
SEGUIMIENTO EN 
SALUD 

 Gestionar tramites de salud con la IPS o EPS 
 Hacer seguimiento de la salud de los adultos Mayores 

cumpliendo al pie las indicaciones médicas y reportando 
eventualidades 

 
 
 
7 

 
 
 
TURNO NOCTURNO 
 

 Recibir y entregar turno conforme al protocolo institucional. 
 Preparación de medicamentos (am-medio día- pm), para el 

día siguiente. 
 Realización de rondas máximo cada hora y media, cambios 

posturales a pacientes que lo requieren. 
 Acompañar al baño a pacientes que lo requieren. 
 Realizar semaforización de medicamentos, y se desechar 

medicamentos vencidos. 
 Realización de inventarios cuando sea necesario. 
 Antes de terminar turno dejar pacientes bañados y 

organizados (los que se requieren). 
 Entregar la enfermería en total aseo y orden. 
 Chequeo de formatos y carpetas. 
 Las Camas que corresponden bien organizadas. 
 Diligenciamiento de Notas de enfermería. 
 Realizar  los registros establecidos en la institución 

 
 
 
 
 
 
 
LEIDY YULIANA CEBALLOS 
Auxiliar de enfermería 
 
 
 
 
 
 
  

 



 
 
REGISTRO FOTOGRAFICO 
 



 

 
 
 
 



 

 
 
 

 
 



 
 
 
 



 
 

INFORME No 1 AUXILIAR DE ENFERMERIA 

 PERIODO 24 DE OCTUBRE  Al 23 DE DICIEMBRE  2024 
 

OBJETO: prestar sus servicios de un auxiliar de enfermería cuyas funciones comprenden asistencia, 
cuidado y acompañamiento del adulto mayor, suministro de medicamentos, oficios y labores que 
permitan mantener un ambiente sano y digno de los residentes. Cumplimiento de protocolos 
institucionales y de bioseguridad. Además, las labores acordadas al previo cumplimiento de los 
objetivos institucionales. 
 

 
No ACTIVIDAD FUNCIONES REALIZADAS 
 
 
1 

 
ADMINISTRACION
 DE 
MEDICAMENTOS 

 Organizar y administrar los medicamentos teniendo en 
cuenta los 10 correctos en administración de medicamentos. 

 Suministro de medicamentos según prescripción médica. 
 Actualización de medicamentos a pacientes que lo requieran. 
 Suministro de insulinas a pacientes diabéticos. 
 Registro en fichas de medicamentos. 

 
 
 
2 

 
 
 
HIGIENE PERSONAL 

 Realizar baño a pacientes que lo requieren, con los cuidados 
básicos con uso de jabón, shampoo, desodorante, talco, 
loción, crema de manos, enjuague bucal, secado adecuado 
de miembros inferiores, para evitar hongos y mal olor. 

  limpieza del pabellón auricular, cepillado de dientes, prótesis 
y limpieza de encías. 

 Corte de uñas. 
 Afeitar a los caballeros de manera constante para evitar mala 

presentación personal 
 
 
 
 
3 

 
 
 
ACTIVIDADES DE LA 
VIDA DIARIA Y 
CUIDADOS. 

 Suministro de medicamentos. 
 Curaciones. 
 Cambios posturales al que lo requiera. 
 Asistencia en alimentación al que lo requiera. 
 Acompañamiento al baño 
 Asistencia al momento de vestir al que lo requiera. 
 Hidratación diaria de piel. 
 Garantizar la movilidad de las personas con necesidades 

especiales para que siempre se sientan cómodos. 
 Estar pendientes de que todos los adultos mayores 

consuman los alimentos y que tengan una buena 
presentación personal. 

 Reportar eventos sin importar la dimensión. 
 Realizar nota diaria de enfermería. 
 Realizar seguimientos a adultos mayores cuando el evento lo 

amerite según protocolo institucional y manual de 
convivencia. 

 Hacer reporte de eventos adversos (en su debido formato) que 
se puedan suscitar en la prestación del servicio 

 Realizar ingreso de enfermería a pacientes nuevos 
siguiendo el protocolo institucional (formatos 
institucionales). 

 Usar los elementos de seguridad 
 Apoyar las tareas rutinarias de todo el personal para 

garantizar que el entorno y los cuidados del adulto mayor 



 
sean adecuados. 

 Ayudar a organizar las pertenencias de los adultos mayores 
y verificar que todo permanezca en buen estado. En su 
defecto dar de baja a los artículos que no lo estén. 

 Ofrecer compañía para evitar los problemas derivados de la 
soledad en la vejez. 

 Propiciar ambientes de comunicación con los adultos 
mayores para escuchar sus inconformidades, inquietudes, 
necesidades, expresiones de gratitud, charlar... 

 Mantener vigilancia permanente en los adultos mayores, en 
especial aquellos con déficit cognitivo mitigando posibles 
riesgos. 

 
4 

 
RECREACION 

 Ejercicios para fortalecer motricidad fina y/o gruesa Juegos de 
mesa 

 Resaltar actividades de los adultos Dibujo Pintura Lectura Baile 
 o danza Juego de sapo, Juegos con la pelota 

5 TOMA DE SIGNOS La Toma de signos se realiza  diaria a los pacientes que lo 
requieren. 

 
6 

 
SEGUIMIENTO EN 
SALUD 

 Gestionar tramites de salud con la IPS o EPS 
 Hacer seguimiento de la salud de los adultos Mayores 

cumpliendo al pie las indicaciones médicas y reportando 
eventualidades 

 
 
 
7 

 
 
 
TURNO NOCTURNO 
 

 Recibir y entregar turno conforme al protocolo institucional. 
 Preparación de medicamentos (am-medio día- pm), para el 

día siguiente. 
 Realización de rondas máximo cada hora y media, cambios 

posturales a pacientes que lo requieren. 
 Acompañar al baño a pacientes que lo requieren. 
 Realizar semaforización de medicamentos, y se desechar 

medicamentos vencidos. 
 Realización de inventarios cuando sea necesario. 
 Antes de terminar turno dejar pacientes bañados y 

organizados (los que se requieren). 
 Entregar la enfermería en total aseo y orden. 
 Chequeo de formatos y carpetas. 
 Las Camas que corresponden bien organizadas. 
 Diligenciamiento de Notas de enfermería. 
 Realizar  los registros establecidos en la institución 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ALBA LORENA HORTUA PEREZ 
Auxiliar de enfermería 
 
 
 
 
 
 



 
  

REGISTRO FOTOGRAFICO 
 

 
 



 
 

 



 
INFORME AUXILIAR No 1 DE ENFERMERIA 

 PERIODO 24 DE OCTUBRE AL 23 DE NOVIEMBRE DE  2024 
 

OBJETO: prestar sus servicios de un auxiliar de enfermería cuyas funciones comprenden asistencia, 
cuidado y acompañamiento del adulto mayor, suministro de medicamentos, oficios y labores que 
permitan mantener un ambiente sano y digno de los residentes. Cumplimiento de protocolos 
institucionales y de bioseguridad. Además, las labores acordadas al previo cumplimiento de los 
objetivos institucionales. 
 

 
No ACTIVIDAD FUNCIONES REALIZADAS 
 
 
1 

 
ADMINISTRACION
 DE 
MEDICAMENTOS 

 Organizar y administrar los medicamentos teniendo en 
cuenta los 10 correctos en administración de medicamentos. 

 Suministro de medicamentos según prescripción médica. 
 Actualización de medicamentos a pacientes que lo requieran. 
 Suministro de insulinas a pacientes diabéticos. 
 Registro en fichas de medicamentos. 

 
 
 
2 

 
 
 
HIGIENE PERSONAL 

 Realizar baño a pacientes que lo requieren, con los cuidados 
básicos con uso de jabón, shampoo, desodorante, talco, 
loción, crema de manos, enjuague bucal, secado adecuado 
de miembros inferiores, para evitar hongos y mal olor. 

  limpieza del pabellón auricular, cepillado de dientes, prótesis 
y limpieza de encías. 

 Corte de uñas. 
 Afeitar a los caballeros de manera constante para evitar mala 

presentación personal. 
 
 
 
 
3 

 
 
 
ACTIVIDADES DE LA 
VIDA DIARIA Y 
CUIDADOS. 

 Suministro de medicamentos. 
 Curaciones. 
 Cambios posturales al que lo requiera. 
 Asistencia en alimentación al que lo requiera. 
 Acompañamiento al baño 
 Asistencia al momento de vestir al que lo requiera. 
 Hidratación diaria de piel. 
 Garantizar la movilidad de las personas con necesidades 

especiales para que siempre se sientan cómodos. 
 Estar pendientes de que todos los adultos mayores 

consuman los alimentos y que tengan una buena 
presentación personal. 

 Reportar eventos sin importar la dimensión. 
 Realizar nota diaria de enfermería. 
 Realizar seguimientos a adultos mayores cuando el evento lo 

amerite según protocolo institucional y manual de 
convivencia. 

 Hacer reporte de eventos adversos (en su debido formato) que 
se puedan suscitar en la prestación del servicio 

 Realizar ingreso de enfermería a pacientes nuevos 
siguiendo el protocolo institucional (formatos 
institucionales). 

 uso de elementos de seguridad 
 Apoyar las tareas rutinarias de todo el personal para 

garantizar que el entorno y los cuidados del adulto mayor 
sean adecuados. 

 Ayudar a organizar las pertenencias de los adultos mayores 
y verificar que todo permanezca en buen estado. En su 
defecto dar de baja a los artículos que no lo estén. 



 
 Ofrecer compañía para evitar los problemas derivados de la 

soledad en la vejez. 
 Propiciar ambientes de comunicación con los adultos 

mayores para escuchar sus inconformidades, inquietudes, 
necesidades, expresiones de gratitud, charlar... 

 Mantener vigilancia permanente en los adultos mayores, en 
especial aquellos con déficit cognitivo mitigando posibles 
riesgos. 

 
4 

 
RECREACION 

 Ejercicios para fortalecer motricidad fina y/o gruesa Juegos de 
mesa 

 Resaltar actividades de los adultos Dibujo Pintura Lectura Baile 
 o danza Juego de sapo, Juegos con la pelota 

5 TOMA DE SIGNOS La Toma de signos se realiza  diaria a los pacientes que lo 
requieren. 

 
6 

 
SEGUIMIENTO EN 
SALUD 

 Gestionar tramites de salud con la IPS o EPS 
 Hacer seguimiento de la salud de los adultos Mayores 

cumpliendo al pie las indicaciones médicas y reportando 
eventualidades 

 
 
 
7 

 
 
 
TURNO NOCTURNO 
 

 Recibir y entregar turno conforme al protocolo institucional. 
 Preparación de medicamentos (am-medio día- pm), para el 

día siguiente. 
 Realización de rondas máximo cada hora y media, cambios 

posturales a pacientes que lo requieren. 
 Acompañar al baño a pacientes que lo requieren. 
 Realizar semaforización de medicamentos, y se desechar 

medicamentos vencidos. 
 Realización de inventarios cuando sea necesario. 
 Mantener  los formatos al día 
 Antes de terminar turno dejar pacientes bañados y 

organizados (los que se requieren). 
 Entregar la enfermería en total aseo y orden. 
 Chequeo de formatos y carpetas. 
 Las Camas que corresponden bien organizadas. 
 Diligenciamiento de Notas de enfermería. 
 Realizar los registros establecidos en la institución 

 
 
 
 
 
 
CAROLINA GOMEZ ESPITIA 
Auxiliar de enfermería 
 
 
 
 
 
  

REGISTRO FOTOGRAFICO 
 

 



 



 

 

 
 

  
 
 

 
 

 
 



 
INFORME AUXILIAR DE ENFERMERIA 

 PERIODO 24 DE OCTUBRE AL 23 DE NOVIEMBRE DE  2024 
 
OBJETO: prestar sus servicios de un auxiliar de enfermería cuyas funciones comprenden 
asistencia, cuidado y acompañamiento del adulto mayor, suministro de medicamentos, oficios y 
labores que permitan mantener un ambiente sano y digno de los residentes. Cumplimiento de 
protocolos institucionales y de bioseguridad. Además, las labores acordadas al previo cumplimiento 
de los objetivos institucionales. 
 
 
No ACTIVIDAD FUNCIONES REALIZADAS 
 
 
1 

 
ADMINISTRACION
 DE 
MEDICAMENTOS 

 Organizar y administrar los medicamentos teniendo en cuenta 
los 10 correctos en administración de medicamentos. 

 Suministro de medicamentos según prescripción médica. 
 Actualización de kardex medicamentos a pacientes que lo 

requieran. 
 Suministro de insulinas a pacientes diabéticos. 
 

 
 
 
2 

 
 
 
HIGIENE PERSONAL 

 Realizar baño a pacientes que lo requieren, con los cuidados 
básicos con uso de jabón, shampoo, desodorante, talco, 
loción, crema de manos, enjuague bucal, secado adecuado 
de miembros inferiores, para evitar hongos y mal olor. 

  limpieza del pabellón auricular, cepillado de dientes, prótesis 
y limpieza de encías. 

 Corte de uñas. 
 Afeitar a los caballeros de manera constante para evitar mala 

presentación personal 
 
 
 
 
3 

 
 
 
ACTIVIDADES DE LA 
VIDA DIARIA Y 
CUIDADOS. 

 Suministro de medicamentos. 
 Curaciones. 
 Cambios posturales al que lo requiera. 
 Asistencia en alimentación al que lo requiera. 
 Acompañamiento al baño 
 Asistencia al momento de vestir al que lo requiera. 
 Hidratación diaria de piel. 
 Garantizar la movilidad de las personas con necesidades 

especiales para que siempre se sientan cómodos. 
 Estar pendientes de que todos los adultos mayores consuman 

los alimentos y que tengan una buena presentación personal. 
 Reportar eventos sin importar la dimensión. 
 Realizar nota diaria de enfermería. 
 Realizar seguimientos a adultos mayores cuando el evento lo 

amerite según protocolo institucional y manual de convivencia. 
 Hacer reporte de eventos adversos (en su debido formato) que 

se puedan suscitar en la prestación del servicio 
 Realizar ingreso de enfermería a pacientes nuevos siguiendo 

el protocolo institucional (formatos institucionales). 
 Usar los elementos de seguridad 
 Apoyar las tareas rutinarias de todo el personal para 

garantizar que el entorno y los cuidados del adulto mayor 
sean adecuados. 

 Ayudar a organizar las pertenencias de los adultos mayores 
y verificar que todo permanezca en buen estado. En su 
defecto dar de baja a los artículos que no lo estén. 



 
 Ofrecer compañía para evitar los problemas derivados de la 

soledad en la vejez. 
 Propiciar ambientes de comunicación con los adultos 

mayores para escuchar sus inconformidades, inquietudes, 
necesidades, expresiones de gratitud, charlar... 

 Mantener vigilancia permanente en los adultos mayores, en 
especial aquellos con déficit cognitivo mitigando posibles 
riesgos. 

 
4 

 
RECREACION 

 Ejercicios para fortalecer motricidad fina y/o gruesa Juegos de 
mesa 

 Resaltar actividades de los adultos Dibujo Pintura Lectura Baile 
 o danza Juego de sapo, Juegos con la pelota 

5 TOMA DE SIGNOS  La Toma de signos se realiza  diaria a los pacientes que lo 
requieren. 

 
6 

 
SEGUIMIENTO EN 
SALUD 

 Gestionar tramites de salud con la IPS o EPS 
 Hacer seguimiento de la salud de los adultos Mayores 

cumpliendo al pie las indicaciones médicas y reportando 
eventualidades 

 
 
 
7 

 
 
 
TURNO NOCTURNO 
 

 Recibir y entregar turno conforme al protocolo institucional. 
 Preparación de medicamentos (am-medio día- pm), para el 

día siguiente. 
 Realización de rondas máximo cada hora y media, cambios 

posturales a pacientes que lo requieren. 
 Acompañar al baño a pacientes que lo requieren. 
 Realizar semaforización de medicamentos, y se desechar 

medicamentos vencidos. 
 Realización de inventarios cuando sea necesario. 
 Antes de terminar turno dejar pacientes bañados y 

organizados (los que se requieren). 
 Entregar la enfermería en total aseo y orden. 
 Chequeo de formatos y carpetas. 
 Las Camas que corresponden bien organizadas. 
 Diligenciamiento de Notas de enfermería. 
 Realizar  los registros establecidos en la institución 

 
 
 
 
 
 
 

 
MARIA INES BEDOYA 
Auxiliar de enfermería 
 
 
 
 
 
 
  

 
 



 
REGISTRO FOTOGRAFICO 
 

 

 
 
 
 
 
 



 

 



 

 

 



 
 

INFORME No 1 CUIDADOR 

PERIODO: 24 DE  OCTUBRE AL 23 DE NOVIEMBRE  DE  2024 
 

OBJETO: prestar sus servicios como cuidador cuyas funciones comprenden asistencia, cuidado y 
acompañamiento del adulto mayor, suministro de medicamentos, oficios y labores que permitan 
mantener un ambiente sano y digno de los residentes. Cumplimiento de protocolos institucionales y 
de bioseguridad. Además, las labores acordadas al previo cumplimiento de los objetivos 
institucionales. 

 
No ACTIVIDAD FUNCIONES REALIZADAS 

 
 
 
 
1 

 
 
 
HIGIENE PERSONAL 

 Realizar baño a pacientes que lo requieren, con los cuidados 
básicos con uso de jabón, shampoo, desodorante, talco, 
loción, crema de manos, enjuague bucal, 

 Corte de uñas. 
 Afeitar a los caballeros de manera constante para evitar mala 

presentación personal. 
 limpieza del pabellón  

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
ACTIVIDADES DE LA 
VIDA DIARIA Y 
CUIDADOS. 

 Suministro de medicamentos. 
 Curaciones. 
 Cambios posturales al que lo requiera. 
 Asistencia en alimentación al que lo requiera. 
 Acompañamiento al baño 
 Asistencia al momento de vestir al que lo requiera. 
 Hidratación diaria de piel. 
 Garantizar la movilidad de las personas con necesidades 

especiales para que siempre se sientan cómodos. 
 Estar pendientes de que todos los adultos mayores consuman 

los alimentos y que tengan una buena presentación personal. 
 Reportar eventos sin importar la dimensión. 
 Realizar seguimientos a adultos mayores cuando el evento 

lo amerite según protocolo institucional y manual de 
convivencia. 

 Hacer reporte de eventos adversos (en su debido formato) 
que se puedan suscitar en la prestación del servicio 

 Apoyar las tareas rutinarias de todo el personal para 
garantizar que el entorno y los cuidados del adulto mayor 
sean adecuados. 

 Ayudar a organizar las pertenencias de los adultos mayores y 
verificar que todo permanezca en buen estado. En su defecto 
dar de baja a los artículos que no lo estén. 

 Ofrecer compañía para evitar los problemas derivados de la 
soledad en la vejez. 

 Propiciar ambientes de comunicación con los adultos mayores 
para escuchar sus inconformidades, inquietudes, 
necesidades, expresiones de gratitud, charlar... 

 Mantener vigilancia permanente en los adultos mayores, en 
especial aquellos con déficit cognitivo mitigando posibles 
riesgos 



 
 
4 

 
RECREACION 

 Ejercicios para fortalecer motricidad fina y/o gruesa Juegos de 
mesa 

 Resaltar actividades de los adultos Dibujo Pintura Lectura Baile 
 o danza Juego de sapo, Juegos con la pelota 

5 TOMA DE SIGNOS La Toma de signos se realiza  diaria a los pacientes que lo 
requieren. 

 
6 

 
SEGUIMIENTO EN 
SALUD 

 Gestionar tramites de salud con la IPS o EPS 
 

 
 
 
7 

 
 
 
TURNO NOCTURNO 
 

 Recibir y entregar turno conforme al protocolo institucional. 
 Preparación de medicamentos (am-medio día- pm), para el 

día siguiente. 
 Realización de rondas máximo cada hora y media, cambios 

posturales a pacientes que lo requieren. 
 Acompañar al baño a pacientes que lo requieren. 
 Realizar semaforización de medicamentos, y se desechar 

medicamentos vencidos. 
 Realización de inventarios cuando sea necesario. 
 Realizar  los registros establecidos en la institución 
 Antes de terminar turno dejar pacientes bañados y 

organizados (los que se requieren). 
 Entregar la enfermería en total aseo y orden. 
 Chequeo de formatos y carpetas. 
 Las Camas que corresponden bien organizadas. 

 
 
 
 
 
 
JUAN PABLO OSORIO  
Cuidador 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
REGISTRO FOTOGRAFICO 

 
 
 

 
 

 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

INFORME No. 1 CUIDADOR 

PERIODO: 24 DE OCTUBRE AL 23 DE NOVIEMBRE DE  2024 
 

OBJETO: prestar sus servicios como cuidador cuyas funciones comprenden asistencia, cuidado y 
acompañamiento del adulto mayor, suministro de medicamentos, oficios y labores que permitan 
mantener un ambiente sano y digno de los residentes. Cumplimiento de protocolos institucionales 
y de bioseguridad. Además, las labores acordadas al previo cumplimiento de los objetivos 
institucionales. 

 
No ACTIVIDAD FUNCIONES REALIZADAS 
 
 
 
1 

 
 
 
HIGIENE PERSONAL 

 Realizar baño a pacientes que lo requieren, con los cuidados 
básicos con uso de jabón, shampoo, desodorante, talco, 
loción, crema de manos, enjuague bucal, secado adecuado 
de miembros inferiores, para evitar hongos y mal olor, 
cepillado de dientes, prótesis y limpieza de encías. 

  limpieza  y orden del pabellón,  
 Corte de uñas. 
 Afeitar a los caballeros de manera constante para evitar mala 

presentación personal. 
 
 
 
 
3 

 
 
 
ACTIVIDADES 
 DE LA VIDA DIARIA 
Y CUIDADOS. 

 Suministro de medicamentos. 
 Curaciones. 
 Cambios posturales al que lo requiera. 
 Asistencia en alimentación al que lo requiera. 
 Acompañamiento al baño 
 Asistencia al momento de vestir al que lo requiera. 
 Hidratación diaria de piel. 
 Garantizar la movilidad de las personas con necesidades 

especiales para que siempre se sientan cómodos. 
 Estar pendientes de que todos los adultos mayores consuman 

los alimentos y que tengan una buena presentación personal. 
 Reportar eventos sin importar la dimensión. 
 Realizar seguimientos a adultos mayores cuando el evento lo 

amerite según protocolo institucional y manual de convivencia. 
 Hacer reporte de eventos adversos (en su debido formato) que 

se puedan suscitar en la prestación del servicio 
 Apoyar las tareas rutinarias de todo el personal para 

garantizar que el entorno y los cuidados del adulto mayor sean 
adecuados. 

 Ayudar a organizar las pertenencias de los adultos mayores y 
verificar que todo permanezca en buen estado. En su defecto 
dar de baja a los artículos que no lo estén. 

 Ofrecer compañía para evitar los problemas derivados de la 
soledad en la vejez. 

 Propiciar ambientes de comunicación con los adultos mayores 
para escuchar sus inconformidades, inquietudes, necesidades, 
expresiones de gratitud, charlar... 

 Mantener vigilancia permanente en los adultos mayores, en 
especial aquellos con déficit cognitivo mitigando posibles 
riesgos 



 
 
4 

 
RECREACION 

 Ejercicios para fortalecer motricidad fina y/o gruesa Juegos  
 de mesa 
 Resaltar actividades de los adultos Dibujo Pintura Lectura 
  Baile 
 o danza Juego de sapo, Juegos con la pelota 

5 TOMA DE SIGNOS La Toma de signos se realiza  diaria a los pacientes que 
 lo requieren. 

 
6 

 
SEGUIMIENTO EN 
SALUD 

 Gestionar tramites de salud con la IPS o EPS 
 

 
 
 
7 

 
 
 
TURNO NOCTURNO 
 

 Recibir y entregar turno conforme al protocolo institucional. 
 Preparación de medicamentos (am-medio día- pm), para el 

día siguiente. 
 Realización de rondas máximo cada hora y media, cambios 

posturales a pacientes que lo requieren. 
 Acompañar al baño a pacientes que lo requieren. 
 Realizar semaforización de medicamentos, y se desechar 

medicamentos vencidos. 
 Realización de inventarios cuando sea necesario. 
 Realizar  los registros establecidos en la institución 
 Antes de terminar turno dejar pacientes bañados y 

organizados (los que se requieren). 
 Entregar la enfermería en total aseo y orden. 
 Chequeo de formatos y carpetas. 
 Las Camas que corresponden bien organizadas. 

 
 
 
 
 
 
ANDRES STEVEN OSORIO 
Cuidador 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  

 
REGISTRO FOTOGRAFICO 



 

 



 

 
 
 
  

 
 

 
  
 



 
 

INFORME CUIDADOR 

PERIODO: 24 DE OCTUBRE AL 23 DE NOVIEMBRE DE  2024 
 

OBJETO: prestar sus servicios como cuidador cuyas funciones comprenden asistencia, cuidado y 
acompañamiento del adulto mayor, suministro de medicamentos, oficios y labores que permitan 
mantener un ambiente sano y digno de los residentes. Cumplimiento de protocolos institucionales y 
de bioseguridad. Además, las labores acordadas al previo cumplimiento de los objetivos 
institucionales. 

 
No ACTIVIDAD FUNCIONES REALIZADAS 
 
 
 
1 

 
 
 
HIGIENE PERSONAL 

 Realizar baño a pacientes que lo requieren, con los cuidados 
básicos con uso de jabón, shampoo, desodorante, talco, 
loción, crema de manos, enjuague bucal, 

 Secado adecuado de miembros inferiores, para evitar hongos 
y mal olor, cepillado de dientes, prótesis y limpieza de encías. 

 Corte de uñas. 
 Afeitar a los caballeros de manera constante para evitar mala 

presentación personal. 
 Limpieza y orden del pabellón  

 
 
 
 
3 

 
 
 
ACTIVIDADES DE LA 
VIDA DIARIA Y 
CUIDADOS. 

 Suministro de medicamentos. 
 Curaciones. 
 Cambios posturales al que lo requiera. 
 Asistencia en alimentación al que lo requiera. 
 Acompañamiento al baño 
 Asistencia al momento de vestir al que lo requiera. 
 Hidratación diaria de piel. 
 Garantizar la movilidad de las personas con necesidades 

especiales para que siempre se sientan cómodos. 
 Estar pendientes de que todos los adultos mayores consuman 

los alimentos y que tengan una buena presentación personal. 
 Reportar eventos sin importar la dimensión. 
 Realizar seguimientos a adultos mayores cuando el evento 

lo amerite según protocolo institucional y manual de 
convivencia. 

 Hacer reporte de eventos adversos (en su debido formato) 
que se puedan suscitar en la prestación del servicio 

 Apoyar las tareas rutinarias de todo el personal para 
garantizar que el entorno y los cuidados del adulto mayor 
sean adecuados. 

 Ayudar a organizar las pertenencias de los adultos mayores y 
verificar que todo permanezca en buen estado. En su defecto 
dar de baja a los artículos que no lo estén. 

 Ofrecer compañía para evitar los problemas derivados de la 
soledad en la vejez. 

 Propiciar ambientes de comunicación con los adultos mayores 
para escuchar sus inconformidades, inquietudes, 
necesidades, expresiones de gratitud, charlar... 

 Mantener vigilancia permanente en los adultos mayores, en 
especial aquellos con déficit cognitivo mitigando posibles 
riesgos 



 
 
4 

 
RECREACION 

 Ejercicios para fortalecer motricidad fina y/o gruesa Juegos de 
mesa 

 Resaltar actividades de los adultos Dibujo Pintura Lectura Baile 
 o danza Juego de sapo, Juegos con la pelota 

5 TOMA DE SIGNOS La Toma de signos se realiza  diaria a los pacientes que lo 
requieren. 

 
6 

 
SEGUIMIENTO EN 
SALUD 

 Gestionar tramites de salud con la IPS o EPS 
 

 
 
 
7 

 
 
 
TURNO NOCTURNO 
 

 Recibir y entregar turno conforme al protocolo institucional. 
 Realización de rondas máximo cada hora y media, cambios 

posturales a pacientes que lo requieren. 
 Acompañar al baño a pacientes que lo requieren. 
 Realizar semaforización de medicamentos, y se desechar 

medicamentos vencidos. 
 Realización de inventarios cuando sea necesario. 
 Realizar los registros establecidos en la institución 
 Antes de terminar turno dejar pacientes bañados y 

organizados (los que se requieren). 
 Entregar la enfermería en total aseo y orden. 
 Las Camas que corresponden bien organizadas. 

 
 
 
 
 
 
 
DANIEL PEREZ QUINTERO 
Cuidador 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  

REGISTRO FOTOGRAFICO 
  

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
     

 



 
 

INFORME  No 1 CUIDADOR 
 PERIODO:24 DE OCTUBRE AL 23 DE NOVIEMBRE DE 2024 

 
OBJETO: prestar sus servicios como cuidador cuyas funciones comprenden asistencia, cuidado y 
acompañamiento del adulto mayor, suministro de medicamentos, oficios y labores que permitan 
mantener un ambiente sano y digno de los residentes. Cumplimiento de protocolos institucionales y 
de bioseguridad. Además, las labores acordadas al previo cumplimiento de los objetivos 
institucionales. 

 
No ACTIVIDAD FUNCIONES REALIZADAS 
 
 
 
1 

 
 
 
HIGIENE PERSONAL 

 Realizar baño a pacientes que lo requieren, con los cuidados 
básicos con uso de jabón, shampoo, desodorante, talco, 
loción, crema de manos, enjuague bucal, 

 Secado adecuado de miembros inferiores, para evitar hongos 
y mal olor, cepillado de dientes, prótesis y limpieza de encías. 

 Corte de uñas. 
 Afeitar a los caballeros de manera constante para evitar mala 

presentación personal. 
 Limpieza y orden del pabellón  

 
 
 
 
3 

 
 
 
ACTIVIDADES DE LA 
VIDA DIARIA Y 
CUIDADOS. 

 Suministro de medicamentos. 
 Curaciones. 
 Cambios posturales al que lo requiera. 
 Asistencia en alimentación al que lo requiera. 
 Acompañamiento al baño 
 Asistencia al momento de vestir al que lo requiera. 
 Hidratación diaria de piel. 
 Garantizar la movilidad de las personas con necesidades 

especiales para que siempre se sientan cómodos. 
 Estar pendientes de que todos los adultos mayores consuman 

los alimentos y que tengan una buena presentación personal. 
 Reportar eventos sin importar la dimensión. 
 Realizar seguimientos a adultos mayores cuando el evento 

lo amerite según protocolo institucional y manual de 
convivencia. 

 Hacer reporte de eventos adversos (en su debido formato) 
que se puedan suscitar en la prestación del servicio 

 Apoyar las tareas rutinarias de todo el personal para 
garantizar que el entorno y los cuidados del adulto mayor 
sean adecuados. 

 Ayudar a organizar las pertenencias de los adultos mayores y 
verificar que todo permanezca en buen estado. En su defecto 
dar de baja a los artículos que no lo estén. 

 Ofrecer compañía para evitar los problemas derivados de la 
soledad en la vejez. 

 Propiciar ambientes de comunicación con los adultos mayores 
para escuchar sus inconformidades, inquietudes, 
necesidades, expresiones de gratitud, charlar... 

 Mantener vigilancia permanente en los adultos mayores, en 
especial aquellos con déficit cognitivo mitigando posibles 
riesgos 

   Ejercicios para fortalecer motricidad fina y/o gruesa Juegos de 



 
4 RECREACION mesa 

 Resaltar actividades de los adultos Dibujo Pintura Lectura Baile 
 o danza Juego de sapo, Juegos con la pelota 

5 TOMA DE SIGNOS La Toma de signos se realiza  diaria a los pacientes que lo 
requieren. 

 
6 

 
SEGUIMIENTO EN 
SALUD 

 Gestionar tramites de salud con la IPS o EPS 
 

 
 
 
7 

 
 
 
TURNO NOCTURNO 
 

 Recibir y entregar turno conforme al protocolo institucional. 
 Realización de rondas máximo cada hora y media, cambios 

posturales a pacientes que lo requieren. 
 Acompañar al baño a pacientes que lo requieren. 
 Realizar semaforización de medicamentos, y se desechar 

medicamentos vencidos. 
 Realización de inventarios cuando sea necesario. 
 Realizar los registros establecidos en la institución 
 Antes de terminar turno dejar pacientes bañados y 

organizados (los que se requieren). 
 Entregar la enfermería en total aseo y orden. 
 Las Camas que corresponden bien organizadas. 

 
 
 

 
JOSE WILINTON CORTES  MENDEZ 
Cuidador 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
REGISTRO FOTOGRAFICO 

 



 



 

 
 
 



 
 

 
 

 
 
 
 
 

   
  
 
 



 
 

INFORME No. 1 CUIDADORA 

PERIODO: 24 DE OCTUBRE AL 23 DE NOVIEMBRE DE  2024 
 

OBJETO: prestar sus servicios como cuidador cuyas funciones comprenden asistencia, cuidado y 
acompañamiento del adulto mayor, suministro de medicamentos, oficios y labores que permitan 
mantener un ambiente sano y digno de los residentes. Cumplimiento de protocolos institucionales y 
de bioseguridad. Además, las labores acordadas al previo cumplimiento de los objetivos 
institucionales. 

 
No ACTIVIDAD FUNCIONES REALIZADAS 
 
 
 
1 

 
 
 
HIGIENE PERSONAL 

 Realizar baño a pacientes que lo requieren, con los cuidados 
básicos con uso de jabón, shampoo, desodorante, talco, 
loción, crema de manos, enjuague bucal, 

 Secado adecuado de miembros inferiores, para evitar hongos 
y mal olor, cepillado de dientes, prótesis y limpieza de encías. 

 Corte de uñas. 
 Afeitar a los caballeros de manera constante para evitar mala 

presentación personal. 
 Limpieza y orden del pabellón  

 
 
 
 
3 

 
 
 
ACTIVIDADES DE LA 
VIDA DIARIA Y 
CUIDADOS. 

 Suministro de medicamentos. 
 Curaciones. 
 Cambios posturales al que lo requiera. 
 Asistencia en alimentación al que lo requiera. 
 Acompañamiento al baño 
 Asistencia al momento de vestir al que lo requiera. 
 Hidratación diaria de piel. 
 Garantizar la movilidad de las personas con necesidades 

especiales para que siempre se sientan cómodos. 
 Estar pendientes de que todos los adultos mayores consuman 

los alimentos y que tengan una buena presentación personal. 
 Reportar eventos sin importar la dimensión. 
 Realizar seguimientos a adultos mayores cuando el evento 

lo amerite según protocolo institucional y manual de 
convivencia. 

 Hacer reporte de eventos adversos (en su debido formato) 
que se puedan suscitar en la prestación del servicio 

 Apoyar las tareas rutinarias de todo el personal para 
garantizar que el entorno y los cuidados del adulto mayor 
sean adecuados. 

 Ayudar a organizar las pertenencias de los adultos mayores y 
verificar que todo permanezca en buen estado. En su defecto 
dar de baja a los artículos que no lo estén. 

 Ofrecer compañía para evitar los problemas derivados de la 
soledad en la vejez. 

 Propiciar ambientes de comunicación con los adultos mayores 
para escuchar sus inconformidades, inquietudes, 
necesidades, expresiones de gratitud, charlar... 

 Mantener vigilancia permanente en los adultos mayores, en 
especial aquellos con déficit cognitivo mitigando posibles 
riesgos 



 
 
4 

 
RECREACION 

 Ejercicios para fortalecer motricidad fina y/o gruesa Juegos de 
mesa 

 Resaltar actividades de los adultos Dibujo Pintura Lectura Baile 
 o danza Juego de sapo, Juegos con la pelota 

5 TOMA DE SIGNOS La Toma de signos se realiza  diaria a los pacientes que lo 
requieren. 

 
6 

 
SEGUIMIENTO EN 
SALUD 

 Gestionar tramites de salud con la IPS o EPS 
 

 
 
 
7 

 
 
 
TURNO NOCTURNO 
 

 Recibir y entregar turno conforme al protocolo institucional. 
 Realización de rondas máximo cada hora y media, cambios 

posturales a pacientes que lo requieren. 
 Acompañar al baño a pacientes que lo requieren. 
 Realizar semaforización de medicamentos, y se desechar 

medicamentos vencidos. 
 Realización de inventarios cuando sea necesario. 
 Realizar los registros establecidos en la institución 
 Antes de terminar turno dejar pacientes bañados y 

organizados (los que se requieren). 
 Entregar la enfermería en total aseo y orden. 
 Las Camas que corresponden bien organizadas. 

 
 
 
 
 
 
 
JEIM DAHIANA ZULETA 
Cuidadora 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  

REGISTRO FOTOGRAFICO 

 



 

 

 



 

 
     



 
INFORME CUIDADORA 

PERIODO: 24 DE OCTUBRE AL 23 DE NOVIEMBRE DE  2024 
 

OBJETO: prestar sus servicios como cuidador cuyas funciones comprenden asistencia, cuidado y 
acompañamiento del adulto mayor, suministro de medicamentos, oficios y labores que permitan 
mantener un ambiente sano y digno de los residentes. Cumplimiento de protocolos institucionales y 
de bioseguridad. Además, las labores acordadas al previo cumplimiento de los objetivos 
institucionales. 

 
No ACTIVIDAD FUNCIONES REALIZADAS 
 
 
 
1 

 
 
 
HIGIENE PERSONAL 

 Realizar baño a pacientes que lo requieren, con los cuidados 
básicos con uso de jabón, shampoo, desodorante, talco, 
loción, crema de manos, enjuague bucal, 

 Secado adecuado de miembros inferiores, para evitar hongos 
y mal olor, cepillado de dientes, prótesis y limpieza de encías. 

 Corte de uñas. 
 Afeitar a los caballeros de manera constante para evitar mala 

presentación personal. 
 Limpieza y orden del pabellón  

 
 
 
 
3 

 
 
 
ACTIVIDADES DE LA 
VIDA DIARIA Y 
CUIDADOS. 

 Suministro de medicamentos. 
 Curaciones. 
 Cambios posturales al que lo requiera. 
 Asistencia en alimentación al que lo requiera. 
 Acompañamiento al baño 
 Asistencia al momento de vestir al que lo requiera. 
 Hidratación diaria de piel. 
 Garantizar la movilidad de las personas con necesidades 

especiales para que siempre se sientan cómodos. 
 Estar pendientes de que todos los adultos mayores consuman 

los alimentos y que tengan una buena presentación personal. 
 Reportar eventos sin importar la dimensión. 
 Realizar seguimientos a adultos mayores cuando el evento 

lo amerite según protocolo institucional y manual de 
convivencia. 

 Hacer reporte de eventos adversos (en su debido formato) 
que se puedan suscitar en la prestación del servicio 

 Apoyar las tareas rutinarias de todo el personal para 
garantizar que el entorno y los cuidados del adulto mayor 
sean adecuados. 

 Ayudar a organizar las pertenencias de los adultos mayores y 
verificar que todo permanezca en buen estado. En su defecto 
dar de baja a los artículos que no lo estén. 

 Ofrecer compañía para evitar los problemas derivados de la 
soledad en la vejez. 

 Propiciar ambientes de comunicación con los adultos mayores 
para escuchar sus inconformidades, inquietudes, 
necesidades, expresiones de gratitud, charlar... 

 Mantener vigilancia permanente en los adultos mayores, en 
especial aquellos con déficit cognitivo mitigando posibles 
riesgos 



 
 
4 

 
RECREACION 

 Ejercicios para fortalecer motricidad fina y/o gruesa Juegos de 
mesa 

 Resaltar actividades de los adultos Dibujo Pintura Lectura Baile 
 o danza Juego de sapo, Juegos con la pelota 

5 TOMA DE SIGNOS La Toma de signos se realiza  diaria a los pacientes que lo 
requieren. 

 
6 

 
SEGUIMIENTO EN 
SALUD 

 Gestionar tramites de salud con la IPS o EPS 
 

 
 
 
7 

 
 
 
TURNO NOCTURNO 
 

 Recibir y entregar turno conforme al protocolo institucional. 
 Realización de rondas máximo cada hora y media, cambios 

posturales a pacientes que lo requieren. 
 Acompañar al baño a pacientes que lo requieren. 
 Realizar semaforización de medicamentos, y se desechar 

medicamentos vencidos. 
 Realización de inventarios cuando sea necesario. 
 Realizar los registros establecidos en la institución 
 Antes de terminar turno dejar pacientes bañados y 

organizados (los que se requieren). 
 Entregar la enfermería en total aseo y orden. 
 Las Camas que corresponden bien organizadas. 

 
 
 
 
 
 
 
ANGIE PAOLA PALLARES 
Cuidadora 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  

REGISTRO FOTOGRAFICO 

 



 



 

 

  
 



 
  
 
 
 
 
 
 
     

 



 
INFORME MANIPULADOR DE ALIMENTOS 

PERIODO: 24 DE OCTUBRE AL 23 DE NOVIEMBRE DE  2024 
 

OBJETO: Prestar los servicios como manipuladora de alimentos con el fin de brindar 
atención a los adultos mayores y funcionarios. 
 
No ACTIVIDAD FUNCIONES REALIZADAS 
 
1 

 
ALIMENTOS 

 Recibir la remeza semanal y verificar que el pedido tenga la 
cantidad pedida y que se encuentre con las condiciones 
requeridas dentro de los estándares de calidad de la 
fundación. 

 Clasificar los vivieres y verduras en bolsas plásticas 
transparentes y rotular para ser almacenadas en la nevera y 
congelador 

 Ejecutar diariamente el protocolo de desinfección para futas y 
verduras según indicaciones 

 Preparar los alimentos para los Adultos Mayores de acuerdo 
con el menú establecido por la institución. 

 tener en cuenta las indicaciones especiales para la 
preparación de  los alimentos de los Adultos mayores que 
tienen condiciones de salud (Diabéticos e Hipertensión y a los 
adultos con alimentación recetada.) 

 Mantener limpia y desinfectada el área de almacenamiento de 
la materia prima, rotulado y clasificado. 

 buena higiene personal, utilizar los elementos de bioseguridad 

 
2 

 
LIMPIEZA 

Y 
DESINFECCION 

 Conocer y aplicar el POES 
 Realizar en todas las actividades los procesos de 

desinfección. 
 Evitar la contaminación cruzada 
 Realizar aseo y la desinfección al terminar las labores de la 

cocina diariamente 
 Realizar semanalmente aseo general incluyendo neveras, 

congeladores, paredes, ventanas y demás 
 Eliminar diariamente la basura 
 Diligenciar y mantener los formatos actualizados. 

 
 
 
LESVI JOHANNA CASTRO HURTADO 
Manipulador de alimentos 

 
 
 
 



 
REGISTRO FOTOGRAFICO 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 



 

 
 
 

 



 
INFORME MANIPULADOR DE ALIMENTOS 

PERIODO: 24 DE OCTUBRE AL 23 DE NOVIEMBRE  DE  2024 
 

OBJETO: Prestar los servicios como manipuladora de alimentos con el fin de brindar 
atención a los adultos mayores y funcionarios . 
 
No ACTIVIDAD FUNCIONES REALIZADAS 
 
1 

 
ALIMENTOS 

 Recibir la remeza semanal y verificar que el pedido tenga la 
cantidad pedida y que se encuentre con las condiciones 
requeridas dentro de los estándares de calidad de la 
fundación. 

 Clasificar los vivieres y verduras en bolsas plásticas 
transparentes y rotular para ser almacenadas en la nevera y 
congelador 

 Ejecutar diariamente el protocolo de desinfección para futas y 
verduras según indicaciones 

 Preparar los alimentos para los Adultos Mayores de acuerdo 
con el menú establecido por la institución. 

 tener en cuenta las indicaciones especiales para la 
preparación de  los alimentos de los Adultos mayores que 
tienen condiciones de salud (Diabéticos e Hipertensión y a los 
adultos con alimentación recetada.) 

 Mantener limpia y desinfectada el área de almacenamiento de 
la materia prima, rotulado y clasificado. 

 buena higiene personal, utilizar los elementos de bioseguridad 

 
2 

 
LIMPIEZA 

Y 
DESINFECCION 

 Conocer y aplicar el POES 
 Realizar en todas las actividades los procesos de 

desinfección. 
 Evitar la contaminación cruzada 
 Realizar aseo y la desinfección al terminar las labores de la 

cocina diariamente 
 Realizar semanalmente aseo general incluyendo neveras, 

congeladores, paredes, ventanas y demás 
 Eliminar diariamente la basura 
 Diligenciar y mantener los formatos actualizados. 

 

 
DIANA PATRICIA VERGARA 
Manipulador de alimentos 

 
 
 
 



 
REGISTRO FOTOGRAFICO 

 



 



 

 
   
 

 
  

 
 

 
 



 
INFORME MANIPULADOR DE ALIMENTOS 

PERIODO: 24 DE OCTUBRE AL 23 DE NOVIEMBRE DE  2024 
 

OBJETO: Prestar los servicios como manipuladora de alimentos con el fin de brindar 
atención a los adultos mayores y funcionarios. 
 
No ACTIVIDAD FUNCIONES REALIZADAS 
 
1 

 
ALIMENTOS 

 Recibir la remeza semanal y verificar que el pedido tenga la 
cantidad pedida y que se encuentre con las condiciones 
requeridas dentro de los estándares de calidad de la 
fundación. 

 Clasificar los vivieres y verduras en bolsas plásticas 
transparentes y rotular para ser almacenadas en la nevera y 
congelador 

 Ejecutar diariamente el protocolo de desinfección para futas y 
verduras según indicaciones 

 Preparar los alimentos para los Adultos Mayores de acuerdo 
con el menú establecido por la institución. 

 tener en cuenta las indicaciones especiales para la 
preparación de  los alimentos de los Adultos mayores que 
tienen condiciones de salud (Diabéticos e Hipertensión y a los 
adultos con alimentación recetada.) 

 Mantener limpia y desinfectada el área de almacenamiento de 
la materia prima, rotulado y clasificado. 

 buena higiene personal, utilizar los elementos de bioseguridad 

 
2 

 
LIMPIEZA 

Y 
DESINFECCION 

 Conocer y aplicar el POES 
 Realizar en todas las actividades los procesos de 

desinfección. 
 Evitar la contaminación cruzada 
 Realizar aseo y la desinfección al terminar las labores de la 

cocina diariamente 
 Realizar semanalmente aseo general incluyendo neveras, 

congeladores, paredes, ventanas y demás 
 Eliminar diariamente la basura 
 Diligenciar y mantener los formatos actualizados. 

 
 
 
JOVANA RIVERA ROA 
Manipulador de alimentos 
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INFORME AUXILIAR DE SERVICIOS 
 PERIODO: 24 DE OCTUBRE AL 23 DE NOVIEMBRE DE 2024 

 
OBJETO: Realizar funciones como auxiliar de servicios para ejecutar las labores de aseo, limpieza y 
desinfección y lavado y arreglo de ropa de camas y usuarios; con el fin de brindar comodidad a los 
adultos mayores y funcionarios . 

 

No  ACTIVIDAD FUNCIONES REALIZADAS 
1 ARREGLO DE ROPA   Clasificación de la ropa 

 Lavado de la ropa sucia y contaminada 
 Secado , recolección , doblado y almacenamiento de la ropa  
 Realizar actividades de costura para arreglar la ropa  
 Recepción de las prendas de vestir  
 Dar de bajas a las prendas inservibles 
 Usar los elementos de protección 

2 LIMPIEZA DE AREAS  Lavar y desinfectar los baños  
 Sacudir los techos y permanentemente limpiar las paredes  
 Barrer y trapear cuartos, corredores y áreas sociales  
 Sacudir y limpiar: ventanas, pasamanos, cuadros, televisores, 

repisas, cajones, extintores, sillas, mesas, puertas y demás.  
 Dar buen manejo a los elementos y productos necesarios para 

realizar la labor. 
3 TENDIDO DE CAMAS  Mantener los colchones y almohadas con forros y limpiarlos 

permanentemente 
 Realizar cambio de ropa de cama según lo establecido en el 

cronograma 
4 MANEJO DE LOS 

RESIDUOS SOLIDOS 
 Eliminación correcta de desechos: Desechos Contaminados Y 

Desechos no Contaminados.  
 Clasificar los residuos y depositarlos en las canecas destinadas para 

ello según color  
 Mantener limpio y desinfectado el área de almacenamiento de los 

residuos solidos 
 Utilizar los elementos de protección para realizar esta labor 

 

 

ELIANA RUTDIELIS GARCIA SANCHEZ 
Auxiliar de servicios 
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INFORME AUXILIAR DE SERVICIOS 
 PERIODO: 24 DE OCTUBRE  AL 23 DE NOVIEMBRE DE 2024 

 
OBJETO: Realizar funciones como auxiliar de servicios para ejecutar las labores de aseo, limpieza y 
desinfección y lavado y arreglo de ropa de camas y usuarios; con el fin de brindar comodidad a los 
adultos mayores y funcionarios . 

 

No  ACTIVIDAD FUNCIONES REALIZADAS 
1 ARREGLO DE ROPA   Clasificación de la ropa 

 Lavado de la ropa sucia y contaminada 
 Secado , recolección , doblado y almacenamiento de la ropa  
 Realizar actividades de costura para arreglar la ropa  
 Recepción de las prendas de vestir  
 Dar de bajas a las prendas inservibles 
 Usar los elementos de protección 

2 LIMPIEZA DE AREAS  Lavar y desinfectar los baños  
 Sacudir los techos y permanentemente limpiar las paredes  
 Barrer y trapear cuartos, corredores y áreas sociales  
 Sacudir y limpiar: ventanas, pasamanos, cuadros, televisores, 

repisas, cajones, extintores, sillas, mesas, puertas y demás.  
 Dar buen manejo a los elementos y productos necesarios para 

realizar la labor. 
3 TENDIDO DE CAMAS  Mantener los colchones y almohadas con forros y limpiarlos 

permanentemente 
 Realizar cambio de ropa de cama según lo establecido en el 

cronograma 
4 MANEJO DE LOS 

RESIDUOS SOLIDOS 
 Eliminación correcta de desechos: Desechos Contaminados Y 

Desechos no Contaminados.  
 Clasificar los residuos y depositarlos en las canecas destinadas para 

ello según color  
 Mantener limpio y desinfectado el área de almacenamiento de los 

residuos solidos 
 Utilizar los elementos de protección para realizar esta labor 

 

 

 
IVANNA RENATA LAZO 
Auxiliar de servicios 
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INFORME AUXILIAR DE SERVICIOS 
 PERIODO: 24 DE OCTUBRE AL 23 DE NOVIEMBRE DE 2024 

 
OBJETO: Realizar funciones como auxiliar de servicios para ejecutar las labores de aseo, limpieza y 
desinfección y lavado y arreglo de ropa de camas y usuarios; con el fin de brindar comodidad a los 
adultos mayores y funcionarios . 

 

No  ACTIVIDAD FUNCIONES REALIZADAS 
1 ARREGLO DE ROPA   Clasificación de la ropa 

 Lavado de la ropa sucia y contaminada 
 Secado , recolección , doblado y almacenamiento de la ropa  
 Realizar actividades de costura para arreglar la ropa  
 Recepción de las prendas de vestir  
 Dar de bajas a las prendas inservibles 
 Usar los elementos de protección 

2 LIMPIEZA DE AREAS  Lavar y desinfectar los baños  
 Sacudir los techos y permanentemente limpiar las paredes  
 Barrer y trapear cuartos, corredores y áreas sociales  
 Sacudir y limpiar: ventanas, pasamanos, cuadros, televisores, 

repisas, cajones, extintores, sillas, mesas, puertas y demás.  
 Dar buen manejo a los elementos y productos necesarios para 

realizar la labor. 
3 TENDIDO DE CAMAS  Mantener los colchones y almohadas con forros y limpiarlos 

permanentemente 
 Realizar cambio de ropa de cama según lo establecido en el 

cronograma 
4 MANEJO DE LOS 

RESIDUOS SOLIDOS 
 Eliminación correcta de desechos: Desechos Contaminados Y 

Desechos no Contaminados.  
 Clasificar los residuos y depositarlos en las canecas destinadas para 

ello según color  
 Mantener limpio y desinfectado el área de almacenamiento de los 

residuos solidos 
 Utilizar los elementos de protección para realizar esta labor 

 

 

YENNI COROMOTO FIGUEREDO 
Auxiliar de servicios 
 
 
 

 
 
 
 



 
REGISTRO FOTOGRAFICO 

 

  
 
 

  
 
 
 
 
 


	8.3.2 Informe auxiliar Leidy Yuliana Ceballos
	8.4.4 Informe auxi Lorena
	8.5.2 Informe auxiliar Carolina
	8.6.2 Informe auxiliar Maria ines Bedoya
	9.1.2 Informe Cuidador Juan Pablo Osorio
	9.2.2 Informe Cuidador Andres Steven Osorio
	9.3.2 Informe Cuidador Daniel Perez
	9.4.2 Informe de CuidadorJose Wilinton
	9.5.2 Informe CuidadorJeim Dahiana
	9.6.2 Informe Cuidador Angi 
	10.1.2 Informe Manipulador Lesvi Johana
	10.2.2 Informe Manipulador Diana Patricia Vergara
	10.3.2 Informe Manipulador Jovana
	11.2 Informe Aux Aseo Eliana
	11.3 Informe Aux Aseo Ivanna Renata Lazo
	11.4 Informe Aux Aseo Yenni  Coromoto 

