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FECHA LUGAR HORA INICIO: 1:00 p.m.
9 de noviembre 2024 Aguazul - Municipio HORA FINAL: 3:00 p.m,

OBJETIVO DE LA REUNION

Reflexionar y aplicar los modales para mejorar la convivencia familiar y comunitaria, mediante actividades dinamicas
que promuevan el respeto, la cortesia y la tolerancia, junto con el grupo LEONES (Encuentro Comunitario -
“Protocolos o herencia”, curso de vida 14-17 afios)

FUNCIONARIO RESPONSABLE - Carlos Manuel Cardozo Burgos -Psicosocial
FUNDEPRO - Angie Enith Rodriguez Romero — Gestor de Experiencia.
TEMAS
TRATADOS
AGENDA

1. Saludo y bienvenida.
2. Actividad olla comunitaria y desarrollo de la experiencia pedagégica.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se da inicio al encuentro de la olla comunitaria del Mes de noviembre de 2024 de la siguiente manera:

1. En primer lugar, reunimos a los participantes, familia y comunidad invitada, junto con el psicosocial y el gestor de
experiencias, esto con el fin de dar inicio a la olla comunitaria nimero cinco y asi distribuir las actividades de
acuerdo a lo establecido con anterioridad.

2. Luego se procedi6é a montar el fogon, esta tarea fue realizada por los padres de familia presentes; las madres y padres
de familia fueron los encargados de organizar el espacio para la preparacion del sancocho de gallina, con papa,
platano, yuca, ahuyama y mazorca. Los alimentos que compré FUNDEPRO vy los que aportd la comunidad, fueron
los siguientes:

- Gallinas (Operador)

- Papa (Operador)

- Platano (Comunidad)

- Ajo, cebolla (Operador)

- Yuca (Operador)

- Limén, panela, agua, sal y otros (Comunidad / Operador)

Preparacion:

Paso 1: Se lavan las gallinas para luego porcionar por presas.

Paso 2: Se pica la cebolla y el ajo para sazonar las presas de gallina.

Paso 2: Se prepara el pollo por separado, debidamente cocinado y condimentado para luego ponerlo a coccion.

Paso 3: Se pela la papa, la yuca, el platano, la ahuyama y la mazorca para porcionar.

Paso 4: Se pica la cebolla y ajo para la coccién junto con la gallina.

Paso 5: Todo se cocina hasta tener un buen punto de coccidn tanto de la papa, el platano, la yuca, la ahuyama y la gallina.
Paso 6: Se prepara la bebida de panela y limén, la cual acompafiara el sancocho de gallina.

ACTIVIDAD PEDAGOGICA

Sede Principal: Trasversal 26 N° 39C — 25 Barrio Emporio — Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Correo electrénico: fundepro@gmail.com
Sede Vanguardia Internado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo electronico: internadofundepro@gmail.com
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La actividad comunitaria "Protocolos o herencia” tuvo lugar en la cancha cubierta de la Institucién Educativa San Agustin. Los
materiales utilizados incluyeron hojas reciclables, colores, marcadores, palillos de pincho, dos bombas; donde se ejecutd en un
espacio adecuado para los participantes y sus necesidades, el encuentro comenz6 de forma positiva, con una bienvenida
cordial tanto para los participantes como para sus familias y demas comunidad en general. Se explicé la tematica y el proposito
pedagégico del encuentro, destacando la relevancia de la comunicaciéon asertiva y la utilizacién de los modales como parte
del preambulo a este encuentro. Antes de comenzar formalmente, se llevé a cabo una breve consulta sobre el estado de
animo y la salud de los presentes, quienes compartieron aspectos de su vida cotidiana, lo cual contribuyé a generar un
ambiente de confianza y empatia.

Seguidamente, los participantes formaron un gran circulo para dar inicio al juego "El circulo de la cortesia”, siguiendo las
instrucciones de los profesionales. La actividad fue dinamica y entretenida, con los adolescentes tomando turnos para liderar
y dirigir las acciones del grupo, promoviendo el movimiento y el desplazamiento en el espacio. Esto fomento la participacion
activa y cre6 un ambiente de integracién entre los participantes. Posteriormente, se propicié un espacio reflexivo sobre como
las normas sociales y culturales influyen en los comportamientos de las personas. Se destacé cémo en la mayoria de
ocasiones reaccionamos con mayor rapidez frente a acciones agresivas en lugar de ser mas asertivos, lo que abrié un
espacio de reflexién interesante entre los participantes y demas comunidad.

Luego, se organizaron por equipos para llevar a cabo la actividad de "representacion teatral o dramatizado". Esta dinamica
generd entre los participantes un espacio para expresar de forma real teniendo en cuenta su cotidianidad las diferencias
que se pueden evidenciar en la actualidad y en tiempo pasado como se vivenciaba los modales sociales haciendo una
comparacion desde ellos mismos promoviendo un momento de reflexion didactica sobre la importancia de la percepcion y la
comunicacion efectiva puesto que partiendo de sus vivencias diarias construyeran los personajes y el guion para el
dramatizado. Finalmente, todos los adolescentes, padres, madres y comunidad concluyo este encuentro con un dibujo
mediante el cual plasmaran su reflexion sobre los modales si estos eran parte de una generacion en especifico o por el
contrario forman parte de todas las generaciones y su cotidianidad.

Para concluir, se realiz6 la Olla comunitaria, en la que todos formaron una fila ordenada y compartieron el alimento
preparado, siguiendo las practicas de higiene y manufactura adecuadas. El ambiente fue de cercania y colaboracion, lo que
reflejo el éxito de la jornada. Se llevé a cabo el registro fotografico y de asistencia para documentar la actividad. Al finalizar,
todos participaron en la recoleccion de residuos y la limpieza del espacio, cerrando el evento de manera colaborativa y
respetuosa. La jornada dejé en los asistentes una sensacién de satisfaccion y aprendizaje, reforzando los lazos de
comunidad y fortaleciendo el entendimiento mutuo.

RESPONSABLES
COMPROMISOS PACTADOS

- . C 05 \ o2
Los padres de familia se comprometen a seguir o l Cg( oz
participando de las actividades del programa Carlos Manuel Cardozo Burgos -Psicosocial

Atrapasuenos.
Angie Enith Rodriguez Romero — Gestor de Experiencia.
FECHA PROXIMA REUNION LUGAR
Por definir Institucion Educativa San Agustin
ASISTENTES
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO CORREO FIRMA

Carlos Manuel Cardozo Burgos Psicosocial carloscardozo.fundepro@gmail.com (/ Od‘[o - qu&o‘io
Angie Enith Rodriguez Romero Gestor de Experiencia angierodriguez.fundepro@gmail.com M6@W16Lﬂ

Sede Principal: Trasversal 26 N° 39C — 25 Barrio Emporio — Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Correo electrénico: fundepro@gmail.com
Sede Vanguardia Internado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo electronico: internadofundepro@gmail.com
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO AGUAZUL
LUGAR INSTITUCION EDUCATIVA SAN AGUSTIN.

FECHA'Y HORA

9 DE NOVIEMBRE DE 2024, DE 01:00 PM A 03:00 PM

NOMBRE DEL GRUPO | LEONES

OBJETIVO: Reflexionar y aplicar los modales para mejorar la convivencia familiar y comunitaria, mediante actividades
dinamicas que promuevan el respeto, la cortesia y la tolerancia, junto con el grupo LEONES (Encuentro Comunitario

- “Protocolos o herencia”, curso de vida 14-17 afios).

Preparacion sancocho de gallina para realizar la olla
comunitaria.

Preparacion sancocho de gallina en proceso de
coccidn para consumo.

Entrega del sancocho de gallina al grupo LEONES
en la actividad de olla comunitaria.

Se entrega el compartir a los participantes de forma
ordenada
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Momento inicial encuentro comunitario

Desarrollo de la actividad pedagégica
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO AGUAZUL
LUGAR INSTITUCION EDUCATIVA SAN AGUSTIN
FECHA Y HORA 9 DE NOVIEMBRE DE 2024, DE 01:00 PM A 03:00 PM
NOMBRE DEL GRUPO | LEONES

OBJETIVO: Reflexionar y aplicar los modales para mejorar la convivencia familiar y comunitaria, mediante actividades
dinamicas que promuevan el respeto, la cortesia y la tolerancia, junto con el grupo LEONES (Encuentro Comunitario -
“Protocolos o herencia”, curso de vida 14-17 afios).

ACTIVIDAD INICIAL ACTIVIDAD CENTRAL

ACTIVIDAD DE CIERRE
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