






















 

 

 

OBJETIVO 

Se afianzara mucho la coordinación y retroalimentación de los ejercicios ya vistos 
anteriormente donde se toma y se evaluara el rendimiento de cada jugador desde sus 
inicios hasta la fecha de terminación y así ver el avance alcanzado    

LUGAR Polideportivo Arboleda, polideportivo Cartagena, polideportivo Prado cartagenita 
vereda arrayanes. 

FECHA Evidencias periodo del 1 de Diciembre al 30 de Diciembre 2024. 

 

 

 

 

OBLIGACION 2,3 FECHA 2/12/2024 OBLIGACION 2,3,4 FECHA 2/12/24 

 

 
 

 

OBLIGACION 3,4 FECHA 2/12/2024 OBLIGACION 2,3,4 FECHA 3/12/2024 

 

 

 

 

OBLIGACION 3,4 FECHA 3/12/24 OBLIGACION 3,4 FECHA   3/12/2024 



 

 

 

 

 

OBLIGACION 2,3 FECHA 3/12/2024 OBLIGACION 3,4 FECHA 4/12/2024 

 
  

 

 

OBLIGATION 2,3,4 FECHA 4/12/24 OBLIGATION 3,4 FECHA 4/12/24 

 

 

 

 

OBLIGACION 9 FECHA 5/12/2024 OBLIGACION 9 FECHA 5/12/2024 
 



 

 

 

 

 

OBLIGACION 2,3 FECHA 6/12/2024 OBLIGACION 3,4 FECHA 6/12/2024 

 

 

 

 

OBLIGACION 2,3 FECHA   10/12/2024 OBLIGACION 3,4 FECHA 10/12/2024 

 

 

 

 

OBLIGACION 2,3 FECHA 10/12/2024 OBLIGACION 2,3,4 FECHA 10/12/2024 



 

 

 

 

 

OBLIGACION 2,3 FECHA 10/12/2024 OBLIGACION 3,4 FECHA 11/12/2024 

 

 

 

 

OBLIGACION 2,3 FECHA 11/12/2024 OBLIGACION 3,4 FECHA 20/11/2024 

 

 

 

 

OBLIGACION 2,3 FECHA 11/12/2024 OBLIGACION 3,4 FECHA 11/12/2024 
 


