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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

Contrato N° Periodo del reporte: 01 de noviembre Fecha: 30 de
00002996 DE 2024 de2024 a 30 de noviembre de 2024 noviembre de2024

Nombre del contratista: FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO | CC:900.828.282-1
INTEGRAL CON UN NORTE - FUPSINORT
Objeto del contrato:

2024U-19. AUNAR ESFUERZOS CONJUNTQOS PARA LA EJECUCION DE LA POLITICA PUBLICA DE
ATENCION INTEGRAL AL HABITANTE DE Y EN SITUACION DE CALLE DEL MUNICIPIO DE CUCUTA
(NS) EN PROCURA DE SU RESTABLECIMIENTO DE DERECHOS Y SU REINSERCION SOCIAL,
LABORALY FAMILIAR.

En el presente informe se evidencia el trabajo realizado durante el mes de noviembre
con las beneficiarias, a continuacion, se relaciona los objetivos logrados en cada eje y las
evidencias de cada informe se encuentran como anexos.

Metodologia.

MODELO DE INTERVENCION PSICOTERAPIA Y REHUMANIZACION DE LAS ADICCIONES: UN
MODELO PARA LA BIOETICA PERSONALISTA. Sustentada en JOSE LUIS CANAS FERNANDEZ
(2013).

Coordinacion

Fortalecer la dimension psicoldgica en las beneficiarias a través de acciones que les permitan la
identificacion y aceptacion de su problematica, asi como la forma de resignificar sus estados emocionales,
favoreciendo su rehabilitacion y rehumanizacion en sus areas de ajuste personal, familiar y social.

Desarrollar habilidades interpersonales en las beneficiarias por medio de actividades de autorreflexion y
autovaloracion que les ayude al fortalecimiento de su personalidad que redundan en su bienestar fisico,
psicologico y espiritual.

Psicologia (individual)

Realizar atencion psicoldgica de las areas de ajustes de las beneficiarias del programa de manera individual
con el fin de fortalecer la salud mental que les permitan un mejoramiento en sus capacidades individuales y
en las relaciones con su entorno.
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NIT. 900.828.282-1

Evaluar la capacidad de afrontamiento, funcionalidad y adaptacion de las beneficiarias a traves de las
diferentes técnicas e instrumentos psicologicos para el disefio del plan de intervencion

Psicologia (grupal)

Identificar necesidades de cada beneficiaria por medio de talleres grupales para apoyar su reconstruccion
emocional.

Realizar Intervencion individual en caso de crisis a cada beneficiaria Fupsinort de acuerdo a su necesidad
emocional.

Trabajo social

Conocer la tipologia, estructura y funcionalidad familiar de las beneficiarias.

Fortalecer las redes de apoyo para reforzar los vinculos afectivos entre las beneficiarias y sus familias a
través de diferentes estrategias comunicacionales.

Terapia Ocupacional — Recreacidn y Deportes

Realizar el diagnostico de actividades ocupacionales en las beneficiarias que permitan la identificacion del
nivel de autonomia en las actividades de la vida diaria. (AVD), basicas. (ABVD), Instrumentales (AIVD) y
avanzadas (AAVD).

Mejorar la calidad de vida de las beneficiarias mediante la creacion de espacios de esparcimiento que
promuevan la actividad fisica regular, relajacion y reduccion del estrés contribuyendo asi a la mejora de su
salud fisica y mental.

Educacion

Obtener informacion sobre la situacion de partida de las beneficiarias, en sus saberes y capacidades
necesarios para iniciar nuevos procesos de aprendizaje.

Motivar y dar a conocer el ajedrez terapéutico como medio para desarrollar su capacidad cognitiva
y evitar todo tipo de recaidas.

Salud

Administrar los medicamentos de acuerdo a la orden medica de sus médicos tratantes y de esta
manera se da cumplimiento a las ordenes medicas establecidas en sus historiales clinicos y de
acuerdo a sus diagndsticos de base.
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Dar cumpliendo a las ordenes e indicaciones establecidas por los médicos tratantes de las
beneficiarias de acuerdo a sus diagndsticos de base.

Realizar toma de signos vitales con frecuencia para de esta manera llevar un seguimiento de sus
funciones vitales y dejarlas plasmadas en el formato de seguimiento.

Educar e implementar el adecuado lavado de manos antes de consumir los alimentos para de esta
manera mitigar las enfermedades diarreicas.

Gestionar con las EPS el traslado de los servicios de nuestras beneficiarias a la IPS Toledo para
garantizarles las atenciones médicas necesarias.

Activar la ruta de salud cuando la beneficiaria lo requiera ante cualquier sintomatologia acompafiando
su traslado a la EPS de atencion en Toledo.

Nutricion

Monitorear el servicio de alimentacion y el proceso de recibo, almacenamiento, preparacion,
distribucion y consumo de alimentos acorde al ciclo de menu previamente disefiado, elaborado y
aprobado por el nutricionista dietista.

Evaluar el estado nutricional al 100% de las beneficiarias pertenecientes a la Fundacion Psicologia
Servicio Integral Con Un Norte.

Promover habitos alimentarios y estilos de vida saludables a través de la educacion nutricional de
manera personalizada con base en el primer diagndstico nutricional.

Disefiar recomendaciones nutricionales individualizadas acorde al primer diagnéstico nutricional y
socializacion al personal manipulador de alimentos con el fin de contribuir al mejoramiento del
estado nutricional.

Disefar e implementar al menos cinco talleres de cocina grupal en los proximos cinco meses con el
objetivo de ensefiar practicas alimenticias saludables y habilidades basicas de preparacion de
alimentos.

Ejecutar talleres de educacion nutricional grupal dirigidas a la poblacion objeto con el fin de
proporcionar conocimientos sobre alimentacién saludable y estrategias de manejo de recursos
alimenticios acorde a las Guias alimentarias basadas en alimentos para la poblacion colombiana
mayor de dos afios — GABAS.
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Acompafiamiento usuarios metadona
No aplica

Rutas de atencion ante situaciones de riesgo

Fupsinort cuenta con ruta de atencidn integrando las zonas seguras y sistema de cdmaras de
seguridad.

Protocolo de adherencia al tratamiento (permanencia en el programa)
Fupsinort cuenta con protocolo de permanencia.

Protocolo de desistimiento en el programa
Fupsinort cuenta con protocolo de desistimiento

Anexos: Se adjuntan todos los soportes que permiten evidenciar el cumplimiento de las
actividades descritas, en cada uno de los items asignados.

Observaciones de Mejora: Continuar con la ejecucién de las actividades contratadas

Nombfe yFipma del contratista

YANETH LOPEZ RANGEL
60.259.305 de Pamplona
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INFORME PSICOLOGICO INDIVIDUAL
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PLAN DE TRABAJO

FECHA DE INICIO. 01/11/2024
MES N. 4 ANO
FECHA DE TERMINACION. 30/11/2024

2024

Realizar atencion psicoldgica de las dreas de ajustes de las beneficiarias del programa de manera
OBIJETIVOS individual con el fin de fortalecer la salud mental que les permitan un mejoramiento en sus
capacidades individuales y en las relaciones con su entorno.

Evaluar la capacidad de afrontamiento, funcionalidad y adaptacion de las beneficiarias a través de las
diferentes técnicas e instrumentos psicoldgicos para el disefio del plan de intervencion.

PRODUCTO
ITEM META / DESARROLLO

EVIDENCIA ACTIVIDADES

e Atencidn por psicologia clinica para valoracion de las dreas de ajustes de
las beneficiarias ingresadas en el mes

e Socializar el consentimiento informado a las beneficiarias para su
respectiva aprobacion. Beneficiarias ingresadas en el mes

Realizar valoracion psicolégica de
las areas de ajustes afrontamiento,
funcionalidad y adaptacion de las

:Tt, beneficiarias del programa centro Evidencias ® Realizar entrevista semiestructurada - diligenciamiento de la historia
] S 1 dia — noche fotograficas clinica multimodal

8 > Anexo 1. e Identificar los factores de riesgo (predisponente, desencadenantes y de
‘Z’ 8 mantenimiento)

e |dentificar los factores de riesgo desde la logoterapia (la libertad de
voluntad, la voluntad de sentido, el sentido de la vida.)

e Disefio de plan terapéutico

e Seguimiento al plan terapéutico con sus respectivas observaciones

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba — cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro -
Labateca Email fupsinort_6@hotmail.com
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE

NIT. 900.828.282-1
Disefiar plan de seguimiento por Evidencias ® Realizar plan de seguimiento por cada beneficiaria con la finalidad
cada beneficiaria dependiendo de| fotogrdficas de desarrollar las estrategias planeadas para su proceso terapéutico
los resultados en la valoracidn Anexo 2.
psicoldgica y aplicacion de test e Daraconocer al equipo de trabajo el plan terapéutico para su respectivo
socializacion al equipo de trabajo cumplimiento y seguimiento segun el caso con la finalidad de que cada
con el fin de aplicar las una de las beneficiarias encuentren respuestas asertivas a su malestar
recomendaciones dadas. psicolégico y logren encontrar un sentido a la vida con propdsito que les
permita vivir en bienestar emocional, psicoldgico vy fisico.
Asistir a las reuniones en el centro e Organizar agenda para reunién con los profesionales encargados en el
transitorio habitante de calle con e Evidencias centro transitorio habitante de calle para la respectiva entrega de la
objetivo de realizar revision de fotogréficas carpeta con la documentacion correspondiente de cada beneficiaria
carpetas de las beneficiarias que  Apexo 3.
ingresan a FUPSINORT para e e  Supervisary registrar la documentaciéon entregada en cada carpeta por
programa centro dia — noche beneficiaria para su respectivo seguimiento en el programa centro dia-
noche
Asistir a las reuniones programadas
por la directora de FUPSINORT para e  Asistir a las reuniones programadas por la directora de FUPSINORT.
el seguimiento de los procesos Evidencias
realizados en la finca terapéutica el fotograficas
tesoro Anexo 4.

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba — cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro -
Labateca Email fupsinort_6@hotmail.com
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INFORME GENERAL

META

RESULTADOS OBTENIDOS

PRODUCTO/EVIDENCIAS

Realizar el plan de abordaje terapéutico a
partir de las areas de ajustes afrontamiento,
funcionalidad y adaptacion de las
beneficiarias del programa centro dia—noche

Evaluar la capacidad de afrontamiento,
funcionalidad y adaptacion de las
beneficiarias a través de las diferentes
técnicas e instrumentos psicolégicos para el
disefio del plan de intervencion.

Durante el mes de noviembre se realiz6 el
seguimiento de cada beneficiaria a partir de
sus areas de ajuste.

LLO10:

Seguimiento: los dias 02, 10, 16 y 24 de
noviembre se realizé el seguimiento del plan
terapéutico. La beneficiaria se presenta con
buena presentacidn, se muestra colaboradora
y dispuesta. Orientada en las tres esferas, su
pensamiento es légico, coherente con
proyeccion hacia su recuperacion.

Se evalia pensamiento, emociones y acciones
a partir de sus experiencias de vida por medio
del dialogo socratico. Se evidencia baja
tolerancia a la frustracion, alteraciéon en el
control de emociones. Motivacién por los
cambios positivos en su vida.

Abordaje terapéutico:

Cada semana se realiza un plan de
recomendaciones para ejecutar con la
beneficiaria

Supervision de la alimentacién y suefio
Supervision de los estados de danimo y de salud
durante el dia

Manejo de las relaciones interpersonales

Red de apoyo los hijos

Tareas a realizar en el cuaderno de registro
personal.

Relacién con figura materna

Actividades de autoestima y autoconcepto
Sentido de vida

Sesiones:

A la fecha se ha realizado 4 sesiones de

seguimiento al plan terapéutico.

AR 09:

Seguimiento: dia 03, 09, 17 y 30 de
noviembre se realizd el seguimiento del plan
terapéutico. La beneficiaria se presenta con
buena presentacién, su actitud es pueril,
desinteresada. Refiere “amo a mi tia, mama y
a todos los quiero mucho” Comprende
instrucciones  sencillas, se encuentra

orientada en persona y lugar.

Evidencias fotograficas
Anexo 1.




Expresa sentimientos de tristeza por la
pérdida de su hermana y recuerdos de
situaciones vividas en el pasado, Se evalia
emociones y acciones por medio del dialogo
que establece la beneficiaria.

Abordaje terapéutico:

Cada semana se realiza un plan de
recomendaciones para ejecutar con la
beneficiaria

Supervision de la alimentaciéon y suefio
Supervision de los estados de &nimo
agresividad durante el dia

Manejo de las relaciones interpersonales
Actividades de integracion al grupo
Actividades de aseo personal e higiene con sus
pertenencias

Actividades de instrucciones sencillas
Actividades de autoestima - autoconcepto

Sesiones: A la fecha se ha realizado 4 sesiones

de seguimiento al plan terapéutico.

FM017:

Seguimiento: dia 02, 09, 16 y 30 de noviembre
se realizo el seguimiento del plan terapéutico
La Dbeneficiaria se presenta con buena
presentacion, orientada en persona, lugar y
espacio. Con actitud pasiva y amorosa.
Expresa sentimientos de tristeza por la
pérdida de su madre, y sentir la soledad de la
ausencia de la familia, refiere “ tengo parejay
lo amo mucho”, Se evalua emociones y
acciones por medio del dialogo que establece
la beneficiaria y el dibujo que realiza en el
cuaderno de anotaciones

Abordaje terapéutico:

Cada semana se realiza un plan de
recomendaciones para ejecutar con la
beneficiaria

Supervision de los estados de animo durante el
dia

Manejo de las relaciones interpersonales
Revision del duelo por la pérdida de la mama
Intervenir en crisis si es necesario
Autocuidado personal

Actividades de autoestima

Sentido de vida

Sesiones:

A la fecha se ha realizado 4 sesiones de
seguimiento al plan terapéutico.




DP015:

Seguimiento: los dias 02 y 09 de noviembre se
realizo el seguimiento del plan terapéutico. La
beneficiaria se presenta con buena
presentacion, se muestra respondiente y
desinteresada a las normas, manifiesta “no
me gusta las normas y extrafio lo que hacia
antes”. orientada en las tres esferas, su
pensamiento es légico y coherente. Actitud
irritable, hostil, desafiante.

Se evaltia pensamiento, emociones y acciones
a partir de sus experiencias de vida por medio
del dialogo socratico. Se evidencia baja
tolerancia a la frustracion, alteraciéon en el
control de emociones. Relacién conflictiva
con la figura materna y lineas de autoridad.
Ansiedad por consumo.

Abordaje terapéutico:

se realiza un plan de recomendaciones para
ejecutar con la beneficiaria

Supervision de la alimentacién y suefio
Supervision de los estados de animo durante el
dia

Manejo de las relaciones interpersonales
Intervenir en crisis si es necesario

Supervisar conductas desadaptadas

Relacidn conflictiva con la madre

/Actividades de aplicacién de normas

Sesiones:

A la fecha se ha realizado 2 sesiones de
seguimiento al plan terapéutico.

FEO16:

Seguimiento: los dias 02, 09, 16 y 30 de
noviembre se realizé el seguimiento del plan
terapéutico. La beneficiaria se presenta con
buena  presentaciéon, su actitud es
colaboradora en momentos hostil, irritable,
orientada en las tres esferas, su pensamiento
es légico.

Se evaliia pensamiento, emociones y acciones
a partir de sus experiencias de vida por medio
del dialogo socratico. Se evidencia baja
tolerancia a la frustracion, alteracién en el
control de emociones. Relacion conflictiva
con la figura femenina, vivié episodios de
maltrato fisico y psicolégico.

Abordaje terapéutico

se realiza un plan de abordaje para ejecutar
con la beneficiaria




Supervision de la alimentacién y suefio
Supervision de los estados de &nimo durante el
dia

Manejo de las relaciones interpersonales
Revisiéon del duelo por la pérdida de un ser
querido

Red de apoyo la madre - relacion conflictiva
Actividades para el fortalecimiento de su
autoestima y autoconcepto

Actividades para el fortalecimiento de la
relacion con los hijos

Tareas a realizar en el cuaderno de registro
personal.

Sesiones:

A la fecha se ha realizado 4 sesiones de
seguimiento al plan terapéutico.

MOO06:

Seguimiento: los dias 03, 09, 17 y 23 de
noviembre se realizd el seguimiento del plan
terapéutico. La beneficiaria se presenta con
buena  presentaciéon, su actitud es
colaboradora en momentos hostil, refleja
tristeza, orientada en las tres esferas, su
pensamiento es légico.

Se evaluia pensamiento, emociones y acciones
a partir de sus experiencias de vida por medio
del dialogo socratico. Se evidencia baja
tolerancia a la frustracion, alteracién en el
control de emociones. Maltrato fisico y
emocional. Ademds, se realiza intencién
paraddjica con las vivencias del aqui y el
ahora. Se muestra con baja tolerancia a la
frustracién por su situacién de pareja.

Abordaje terapéutico:

Cada semana se realiza un plan de
recomendaciones para ejecutar con la
beneficiaria

Supervision de la alimentacién y suefio
Supervision de los estados de animo durante el
dia

Manejo de las relaciones interpersonales
Revisién del duelo por la pérdida de un ser
querido

Red de apoyo la pareja quien se encuentra en
la penitenciaria de Cdcuta.

Tareas a realizar en el cuaderno de registro
personal.

Actividades de autoestima y sentido de vida

Sesiones:

A la fecha se ha realizado 4 sesiones de
seguimiento al plan terapéutico.




MMO08:

Seguimiento: los dias 03, 10, 16 Y 24 de
noviembre se realizé el seguimiento del plan
terapéutico. La beneficiaria se presenta con
buena presentaciéon, su actitud es
colaboradora, dispuesta en momentos hostil,
lider, fluidez verbal, orientada en las tres
esferas, su pensamiento es l6gico. Manifiesta
alegria por los cambios positivos que ha
tenido y tiene proyeccion para su futuro.

Se evaltia pensamiento, emociones y acciones a
partir de sus experiencias de vida por mediog
del dialogo socratico para el control interno de
sus emociones, ejerce como lider y se muestra
dispuesta aprender para lograr el manejo de
grupo de forma positiva.

Abordaje terapéutico:

Supervision de los estados de dnimo durante el
dia

Manejo de las relaciones interpersonales
Actividades para un lenguaje asertivo
Actividades para fortalecimiento de autoestima
Fortalecimiento de su liderazgo

Tareas a realizar en el cuaderno de registro
personal.

Sesiones:

A la fecha se ha realizado 4 sesiones de
seguimiento al plan terapéutico.




MBO03:

Seguimiento: los dias 03, 10, 17 Y 23 de
noviembre se realizé el seguimiento del plan
terapéutico. La beneficiaria se presenta
arreglada y aseada, su actitud es
colaboradora y servicial, en momentos hostil,
con fluidez verbal, orientada en tiempo,
espacio y persona. su pensamiento es légico.
Refleja tristeza permanente por sus
experiencias vividas,

Se evaluia pensamiento, emociones y acciones
a partir de sus experiencias de vida por medio
del dialogo socratico refiere sentir|
tranquilidad al aprender a establecer limites,
manejo de las habilidades sociales cuando las
situaciones no son de su agrado, refleja tristeza,
pensamiento légico con contenido hostil hacia su
expareja. Proyeccion de futuro con las hijas
quienes son su mayor motivacion.

Abordaje terapéutico:

Supervision rol de monitora

Actividades para manejo de autoestima
Intervencidn en crisis si lo requiere
Manejo de las relaciones interpersonales
Actividades para un lenguaje asertivo
Tareas a realizar en el cuaderno de registro
personal.

Actividades para el fortalecimiento de
establecer limites

Fortalecimiento en el liderazgo

Sesiones:

A la fecha se ha realizado 4 sesiones de
seguimiento al plan terapéutico.




KMO07:

Seguimiento: los dias 02, 09, 17 Y 30 de
noviembre se realiz6 el seguimiento del plan
terapéutico. La beneficiaria tiene buena
presentacion personal, actitud colaboradora,
alegre. Pensamiento légico con tristeza hacia las
experiencias vividas, orientacidon normal.

Se evaliia pensamiento, emociones y acciones|
a partir de sus experiencias de vida por medio
del dialogo socratico refiere  sentir
tranquilidad al aprender autorregular sus
emociones, refuerzo de sus habilidades
comunicativas y lenguaje asertivo. Proyeccion|
hacia el futuro.

Abordaje terapéutico:

Manejo de la ansiedad - Autorregulacién
emocional

Manejo de relaciones interpersonales
Manejo del lenguaje asertivo

Dialogo socratico

Trabajo en el cuaderno personal

Fortalecimiento en el liderazgo

Sesiones: A la fecha se ha realizado 4 sesiones
de seguimiento al plan terapéutico.

KPO5:

Seguimiento: los dias 03, 10, 17 Y 23 de
noviembre se realiz6 el seguimiento del plan
terapéutico. La beneficiaria con presentacion
adecuada, se muestra tranquila, colaboradora.
Pensamiento légico con recuerdo hostil de las
relaciones con familiares y expareja donde
recibié maltrato fisico y emocional.

Se evaluia pensamiento, emociones y acciones
a partir de sus experiencias de vida por medio
del dialogo socratico refiere sentir|
tranquilidad al realizar el proceso de duelo por
la pérdida de la madre, maneja buenas
relaciones interpersonales asertivas,
fortalecimiento de su espiritualidad.

Abordaje terapéutico:

Supervision de los estados de animo durante el
dia

Dialogo socratico

Fortalecimiento de las relaciones
interpersonales

Tareas a realizar en el cuaderno de registro
personal.

Sesiones:

A la fecha se ha realizado 4 sesiones de
seguimiento al plan terapéutico.




0wWo04:

Seguimiento: los dias 02, 09, 16 Y 30 de
noviembre se realiz6 el seguimiento del plan
terapéutico La beneficiaria indica informacion
incoherente, no se logra entender su lugar de
origen, manifiesta hablar los dos idiomas,
aunque solo habla el inglés. Presenta fuga de
ideas. Tiene buena presentacion persona, Su
lenguaje es escaso.

Participa activamente de las actividadeg
grupales, le gusta el trabajo con rompecabeza. Se
encuentra sin documentacién. Presenta historiq
clinica por psiquiatria con diagndstico de
trastorno del humor (afectivo). Se muestra
receptiva a las indicaciones dadas, las actividadeg
de orden de la finca las realiza con bueng
disposicién

Abordaje terapéutico:

Actividades de taller grupal

Trabajo con rompecabeza

Supervisar su aseo personal

Supervision de los estados de animo durante el
dia

Actividades de dibujo

Manejo de las relaciones interpersonales
Actividades para incrementar vocabulario en
espafiol

Sesiones:
A la fecha se ha realizado 4 sesiones de

seguimiento al plan terapéutico




FC02:

Seguimiento: los dias 03, 10, 16 Y 24 de
noviembre se realizd el seguimiento del plan
terapéutico. Su presentacion personal eg
adecuada, cuando se siente tranquila le gustq
hablar y realizar dibujos. Le gusta realizar su aseg
personal acompafiada.

Abordaje terapéutico:

Actividades de taller grupal integracion v
reconocimiento

Supervisar su aseo personal

Iniciar tiempo fuera en momentos de crisis
Actividades de dibujo

Comunicacidn con el hijo

Sesiones:
A la fecha se ha realizado la valoracion clinica que
fueron 4 sesiones.




Disefar plan terapéutico para cada
beneficiaria dependiendo de los resultados
en la valoracion psicoldgica y aplicacidn de
test y socializacion al equipo de trabajo con
el fin de aplicar las recomendaciones dadas.

Durante el mes se realizo la intervencidn
individual con cada beneficiaria dando
recomendaciones a realizar segun la necesidad
de cada una

Evidencias fotograficas
Anexo 2.

Asistir a las reuniones en el centro
transitorio habitante de calle con el objetivo
de realizar revisién de carpetas de las
beneficiarias que ingresan a FUPSINORT
para el programa centro dia — noche

El dia 08 y 21 de noviembre se realizd reunién
con el equipo de profesional de bienestar social
y centro transitorio habitante de calle. Con el
objetivo de realizar revision de la entrega de
carpetas de las beneficiarias al programa centro
dia- noche

Evidencias fotograficas
Anexo 3.

Asistir a las reuniones programadas por la
directora de FUPSINORT para el seguimiento
de los procesos realizados en |a finca
terapéutica el tesoro

Durante el mes se realiz6 asistencia a las
reuniones programadas por la directora de
FUPSINORT

Evidencias fotograficas
Anexo 4.

CONCLUSIONES.

La valoracidn psicoldgica individual permitié determinar las areas de ajustes afrontamiento, funcionalidad y adaptacién
de las beneficiarias para su respectivo abordaje terapéutico

RECOMENDACIONES.

Dar continuidad en la valoracion psicoldgica y aplicacion de las pruebas psicoldgicas para el disefio del plan de

intervencion individual

Disefiar el plan de abordaje terapéutico segin la necesidad de cada beneficiaria para su proceso de rehabilitacidon

y rehumanizacién.

Programar las reuniones necesarias con el centro transitorio habitante de calle con el fin de dar cumplimiento a los
procesos requeridos para el programa centro dia — noche.




INFORME PSICOLOGICO CLINICO

DATOS DE IDENTIFICACION

Nombre: LLO10

Documento de identidad: 37506874 Edad: 39 afios
Fecha de nacimiento: 01/ 10/84

Género: Femenino

Nivel de Escolaridad: Bachiller

Estado civil: soltera

Ocupacion: programa centro dia — noche

Fecha de inicio: 14 septiembre 2024
Fecha de finalizacion:

Numero de sesiones:

Sesiones de seguimiento:

Profesional: YESENIA MALAGON JAIMES Psicéloga, Especialista en Psicologia Clinica y de la salud con T.P
135982. de Colpsic.

Fecha de emision del informe: 30 de noviembre de 2024

DESCRIPCION DEL ESTADO DE LA BENEFICIARIA

En cuanto a las habilidades cognitivas, se destaca en LLO10, una buena capacidad de andlisis e
interpretacion, manifiesta dificultad de recordar, en algunas ocasiones se muestra triste y aislada por el
tiempo perdido con sus hijos. respondiente e irritable ante situaciones del diario vivir, fortalecimiento en
sus habilidades sociales y comunicativas. Su pensamiento es Idgico, coherente, organizado.
Contextualizdndolo a la realidad.

En su drea afectiva y socioemocional, se describe a si misma como una persona noble, rebelde,
libre, en proceso de respetar lineas de autoridad, durante el proceso logro acercamiento positivo con sus
padres en especial con mamd con quien presentaba dificultad, su autoconcepto es optimista hacia el
reconocimiento de su valor y dignidad. La relacion con los hijos a mejorado significativamente.

Habilidades comunicativas ensus relaciones interpersonales, se muestra como una persona colaboradora

y en aprendizaje de ser asertiva en sus comentarios, necesita de la aprobacion para sentirse reconocida.



Recomendaciones terapéuticas:

De acuerdo al andlisis de los instrumentos de evaluacion aplicados durante el proceso de atencion, se
sugirié abordar con la consultante en el proceso psicoterapéutico para el trastorno de consumo por
sustancias psicoactivas con el fin de minimizar los malestares psicoldgicos presentes.

Es importante realizar supervision de los estados de animo y de salud fisica durante el dia, manejo de las
relaciones interpersonales y habilidades comunicativas desde el lenguaje asertivo. Ademads, relaciones familiares
positivas. Autoestima — autoconcepto, fortalecimiento de su dignidad y Valia como mujer, ademas,
reconocimiento de sus capacidades fisicas y emocionales para sostener su familia desde un lugar de amor y

respeto.

2. PLAN DE INTERVENCION

Conceptualizacidn tedrica:

Para llevar a cabo el abordaje psicoterapéutico se evidencia en LLO10, sentimientos de
ambivalencia al ver el cambio positivo que ha logrado en el proceso, aunque, los sentimientos de tristeza
por el sufrimiento de sus hijos en su historia de vida frente al consumo de sustancias psicoactivas siguen
estando presentes, la relacion conflictiva con la madre ha mejorado dando un lugar de respeto a su
progenitora, dificultad en las relaciones interpersonales y comunicacion asertiva, Aunque se adecua a las
nuevas experiencias y es receptiva a las orientaciones. se toma como base tedrica lo que refiere la
logoterapia se centra en encontrar y realizar el sentido y los valores que la persona descubre en la
interaccion con su entorno, a partir de la resignificacion de vivencias y acontecimientos llevandolo atn
cambio cognitivo y actitudinal, a partir del conocimiento de uno mismo y el trato consigo mismo. En la
relacion logo terapéutica entre paciente y terapeuta debe crearse un clima personal de confianza, donde
el terapeuta a través de las diferentes técnicas saca al paciente del vacio existencial que le genera los
malestares psicoldgicos y lo lleva a un sentido de vida desde las dimensiones espiritual, psicoldgica y fisica.

(Frankl,2002)

Sesiones psicoterapéuticas

Se llevé a cabo 4 sesiones, con enfoque cognitivo — conductual y logoterapia, donde se

abordo los siguientes objetivos y estrategias.
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OBJETIVOS

ESTRATEGIAS

estados de animo.

Orientar a la beneficiaria en el manejo adecuado | Reestructuracion cognitiva a través de registro
de los pensamientos para que pueda modular los | de pensamiento.

Motivar a la beneficiaria al fortalecimiento de su

permitan la regulacién emocional

Valia como mujer y el sentido de la vida que le Revision andlisis de su sentido de vida

Revisién de pensamientos negativos en LLO10 Dialogo socrdtico

aprender a identificar sus estados emocionales

Evaluar historia de vida personal y familiar pard intencién paraddjica

CONCLUSIONES

LLO10, manifiesta satisfaccion al proceso en la fundacion, aunque en situaciones especificas toma una

actitud respondiente con sus compafieras donde estd en el aprendizaje de hacer consciente sus acciones, las

sesiones de psicoterapia le han permitido identificar las diferentes estrategias de afrontamiento con las que

cuenta para desenvolverse con acierto permitiendo su desarrollo integral. Se continua con el

acompafiamiento para lograr el bienestar en sus dreas de ajuste.
Conceptud y valord,

L Ve —
(l[f/ebéh |q"H) L@/’n \]07 :'V.l@.

YESENIA MALAGON JAIMES
Psicologa Clinica
T.P. 135982 de Colpsic

Calle 14 N° 4-63 Barrio La Playa — cel. 3224143902

Email fupsinort_6@hotmail.com
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INFORME PSICOLOGICO CLINICO

DATOS DE IDENTIFICACION

Nombre: AR09

Documento de identidad: 1004803812 de Cucuta Edad: 23 afios
Fecha de nacimiento:

Género: Femenino

Nivel de Escolaridad: ninguno

Estado civil: soltera

Ocupacion: programa centro dia — noche

Fecha de inicio: 14 septiembre 2024
Fecha de finalizacion:

Numero de sesiones:

Sesiones de seguimiento:

Profesional: YESENIA MALAGON JAIMES Psicéloga, Especialista en Psicologia Clinica y de la salud con T.P
135982. de Colpsic.

Fecha de emision del informe: 30 de noviembre de 2024

DESCRIPCION DEL ESTADO DE LA BENEFICIARIA

ARO0S, se encuentra orientada en persona, actitud pueril y en momentos hostil, pensamiento responde
al interrogatorio y contenido resuelve situaciones sencillas, cuando se exacerba en su malestar se muestra hostil,
desafiante, su lenguaje es escaso, juicio parcial. Le gusta colorear, y desfilar, participa en las actividades segtin su estado
animico. Sus relaciones interpersonales en el grupo han aumentado de manera satisfactoria, logrando respetar los
espacios de las demds personas. se ajusta a las actividades grupales donde participa en la realizacion de material, al

” u

momento de hablar refiere  “amo a mi mamd” “los quiero mucho” “ me gusta verme bonita”, es selectiva para
sequir linea de autoridad en momentos se muestra respondiente ante las normas. Se orienta a el control de los

cambios de humor, es reactiva en sus relaciones interpersonales.

Calle 14 N° 4-63 Barrio La Playa — cel. 3224143902
Email fupsinort_6@hotmail.com
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Recomendaciones terapéuticas:

De acuerdo al andlisis de lo observado en la entrevista, se sugiere abordar el proceso psicoterapéutico para el
trastorno presentado. Esimportante realizar supervisidon de los cambios de humor durante el dia. Autocuidado en
su higiene persona, manejo de relaciones interpersonales, establecer linea de autoridad. Reforzar habilidades para la

vida que le permitan la independencia en su autocuidado.

PLAN DE INTERVENCION

Conceptualizacidon tedrica:

Para llevar a cabo el abordaje psicoterapéutico se evidencia cambios en su estado animico por su
lenguaje. Aunque se adecua a las nuevas experiencias y el manejo de relaciones interpersonales en las
actividades grupales en momentos se torna respondiente y desafiante. se toma como base tedrica lo que
refiere la logoterapia se centra en encontrar y realizar el sentido y los valores que la persona descubre en
la interaccion con su entorno, a partir de la resignificacion de vivencias y acontecimientos llevdandolo aun
cambio cognitivo y actitudinal, a partir del conocimiento de uno mismo y el trato consigo mismo.

En la relacién logoterapeutica entre paciente y terapeuta debe crearse un clima personal de confianza, donde el
terapeuta a través de las diferentes técnicas saca al paciente del vacio existencial que le genera los malestares

psicoldgicos y lo lleva a un sentido de vida desde las dimensiones espiritual, psicoldgica y fisica. (Frankl,2002)

Sesiones psicoterapéuticas

Se llevo a cabo 4 sesiones, con enfoque cognitivo — conductual y logoterapia, donde se

abordd los siguientes objetivos y estrategias.

OBIJETIVOS ESTRATEGIAS

Motivar a la beneficiaria al fortalecimiento de sus

emociones Revisidn de su sentido de vida por medio del
dibujo
Reforzar el autocuidado y Valia personal Actividades de higiene personal y cuidado de sus
pertenencias

Validacion de sus emociones

Calle 14 N° 4-63 Barrio La Playa — cel. 3224143902
Email fupsinort_6@hotmail.com
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CONCLUSIONES

ARO09, refiere que se encuentra contenta en la finca psicoterapéutica y quiere mucho a todos, se
muestra  tranquila cuando mantiene comunicacion con su mamd y tia, se continua la evaluacion y

acompafiamiento de los estados animicos de la beneficiaria. Asi como sus actividades grupales.

Conceptud y valoro,
1l

Pa e
Yt ban Voimen

YESENIA MALAGON JAIMES
Psicéloga Clinica
T.P. 135982 de Colpsic

Calle 14 N° 4-63 Barrio La Playa — cel. 3224143902
Email fupsinort_6@hotmail.com
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INFORME PSICOLOGICO CLINICO

DATOS DE IDENTIFICACION

Nombre: FM017

Documento de identidad: 37506866 Edad: 52 afios
Fecha de nacimiento: 10/04/72

Género: Femenino

Nivel de Escolaridad: primaria incompleta

Estado civil: soltera

Ocupacion: programa centro dia — noche

Fecha de inicio: 21 septiembre 2024
Fecha de finalizacion:

Numero de sesiones:

Sesiones de seguimiento:

Profesional: YESENIA MALAGON JAIMES Psicéloga, Especialista en Psicologia Clinica y de la salud con T.P
135982. de Colpsic.

Fecha de emision del informe: 30 de noviembre de 2024

DESCRIPCION DEL ESTADO DE LA BENEFICIARIA

FMO17, orientada en tiempo lugar y espacio, brinda informacion su historia de vida, aunque en momentos su
conversacion no es tan coherente, actitud colaboradora en momentos desinteresada, pensamiento con para respuestas,
juicio parcial. Le gusta dibujar y colorear y que las comparieras le realicen peinados, asi como realizar sopas de letras.
Sus relaciones interpersonales son buenas, aunque en momentos refiere situaciones estresores con sus
compafieras, en momentos toma las situaciones a nivel personal y se siente agredida. se ajusta a las
actividades grupales donde participa en la realizacion de material, al momento de hablar sus respuestas son “con cambio
de tema en su relato”. En momentos se evidencia hablar sola y en su lenguaje no verbal muestra si es de agrado o
desagrado lo que estd realizando su entorno. Respeta la linea de autoridad y tiende a seguir indicaciones,
aunque a veces no le sean de su agrado; y lo manifiesta en sus gestos. Se orienta a el control de los cambios
de humor, es reactiva en sus relaciones interpersonales, se muestra como una persona colaboradora y

respetuosa. Se mantiene aislada realizando actividades en su cuaderno.

Calle 14 N° 4-63 Barrio La Playa — cel. 3224143902
Email fupsinort_6@hotmail.com
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Recomendaciones terapéuticas:

De acuerdo al analisis de lo observado en la entrevista y pruebas aplicadas se sugiere abordar el proceso psicoterapéutico a
partir el disefo del abordaje terapéutico Es importante realizar supervisién de los cambios de animo, relaciones interpersonales
con comunicacion asertiva y cambios de humor en la beneficiaria.

PLAN DE INTERVENCION

Conceptualizacidn tedrica:

Para llevar a cabo el abordaje psicoterapéutico se evidencia cambios en su estado animico por
su lenguaje no verbal. Aunque se adecua a las nuevas experiencias y el manejo de relaciones
interpersonales en las actividades grupales. se toma como base tedrica lo que refiere la logoterapia se
centra en encontrar y realizar el sentido y los valores que la persona descubre en la interaccion con su
entorno, a partir de la resignificacion de vivencias y acontecimientos llevdandolo atiin cambio cognitivo y
actitudinal, a partir del conocimiento de uno mismo y el trato consigo mismo.

En la relacién logoterapeutica entre paciente y terapeuta debe crearse un clima personal de confianza, donde el
terapeuta a través de las diferentes técnicas saca al paciente del vacio existencial que le genera los malestares

psicoldgicos y lo lleva a un sentido de vida desde las dimensiones espiritual, psicoldgica y fisica. (Frankl,2002)

Sesiones psicoterapéuticas

Se llevo a cabo 4 sesiones, con enfoque cognitivo — conductual y logoterapia, donde se

abordo los siguientes objetivos y estrategias.

OBIJETIVOS ESTRATEGIAS

Motivar a la beneficiaria al fortalecimiento de sus
emociones Revision de su sentido de vida por medio del
dibujo y dialogo socratico

Reforzar el autocuidado y Valia personal Actividades de higiene personal y cuidado de sus
pertenencias

Validacion de sus emociones

Calle 14 N° 4-63 Barrio La Playa — cel. 3224143902
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CONCLUSIONES

FMO017, refiere que le gusta la finca psicoterapéutica y estd tranquila, se siente reconocida y valorada
se continua la evaluacion y acompafiamiento de los estados animicos de la beneficiaria. Asi como sus

actividades grupales.

Conceptud y valord,

¥ o
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YESENIA MALAGON JAIMES
Psicologa Clinica
T.P. 135982 de Colpsic
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INFORME PSICOLOGICO CLINICO
DATOS DE IDENTIFICACION

Nombre: DP015

Documento de identidad: 1004807174 Edad: 22 afios
Fecha de nacimiento: 25/ 08/ 2002

Género: Femenino

Nivel de Escolaridad: bachiller

Estado civil: soltera

Ocupacion: programa centro dia —noche

Fecha de inicio: 21 septiembre 2024
Fecha de finalizacion:

Numero de sesiones:

Sesiones de seguimiento:

Profesional: YESENIA MALAGON JAIMES Psicologa, Especialista en Psicologia Clinica y de la salud con T.P
135982. de Colpsic.

Fecha de emision del informe: 30 de noviembre de 2024

DESCRIPCION DEL ESTADO DE LA BENEFICIARIA

La beneficiaria, en sus habilidades cognitivas presenta buena capacidad de andlisis y
interpretacion, con pensamiento Idgico, coherente y contenido organizado en su contenido, manifiesta “no
me gusta las normas y que me dirijan la vida”, conciencia alerta, lenguaje coprolalico, en momentos
cuando pierde el control se torna agresiva, peligrosa si medir el control de sus impulsos y su postura es
desafiante, con burla, orientacion normal, aunque logra ser resolutiva en planificacion, juicio. en su drea
afectiva y socioemocional, se describe como una mujer de temperamento fuerte, desafiante, demuestra
desinterés de vivenciar experiencias nuevas, refiere “ no le tengo miedo a nada y contesto a quien me
hable mal”, respondiente ante la linea de autoridad y seguir indicaciones, se evidencia ansiedad de sus
pensamientos, sentimiento de tristeza por las experiencias vividas en especial por no tener a su hijo cerca.

Se reconoce como una mujer joven y bonita que puede consequir lo que quiere.

Calle 14 N° 4-63 Barrio La Playa — cel. 3224143902
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La beneficiaria estd en proceso de ajuste y regulacion de los bajos niveles de frustracion, cambios de
su estado animico, manejo de la ansiedad. Se orienta al control de sus emociones ante situaciones
cotidianas, es respondiente en sus relaciones interpersonales. Poco interés al mejoramiento de sus dreas

de ajuste.

Recomendaciones terapéuticas:

De acuerdo al andlisis de los instrumentos de evaluacion aplicados, se sugirio abordar con la
beneficiaria en el proceso psicoterapéutico para el trastorno de consumo por sustancias psicoactivas con
el fin de minimizar los malestares psicoldgicos presentes. Es importante realizar supervision de los cambios
de humor, manejo de la ansiedad, manejo de las relaciones interpersonales y el lenguaje asertivo, ademds
de la independencia emocional. Relacion conflictiva con la madre. Reacciones agresivas cuando pierde el

control de las situaciones.

PLAN DE INTERVENCION

Conceptualizacion tedrica:

Para llevar a cabo el abordaje psicoterapéutico se evidencia en ella cambios en su estado
animico, sentimiento de tristeza por no estar cerca de su hijo, necesidad de control de las situaciones,
conductas desadaptadas. se toma como base tedrica lo que refiere la logoterapia se centra en encontrary
realizar el sentido y los valores que la persona descubre en la interaccion con su entorno, a partir de la
resignificacion de vivencias y acontecimientos llevandolo aun cambio cognitivo y actitudinal, a partir del
conocimiento de uno mismo y el trato consigo mismo.

En la relacion logo terapéutica entre paciente y terapeuta debe crearse un clima personal de confianza, donde
el terapeuta a través de las diferentes técnicas saca al paciente del vacio existencial que le genera los malestares

psicoldgicos y lo lleva a un sentido de vida desde las dimensiones espiritual, psicoldgica y fisica. (Frankl,2002)

Sesiones psicoterapéuticas

Se llevo a cabo 2 sesiones, con enfoque cognitivo — conductual y logoterapia, donde se

abordo los siguientes objetivos y estrategias.
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OBIJETIVOS ESTRATEGIAS

Psicoeducacion: sobre las areas especificas en el

Evaluar historia de vida personal y familiar para
control de las emociones y cambios de humor

aprender a identificar sus estados emocionales

fortalecimiento de su Valia como mujery el sentido
de la vida que le permitan la regulaciéon emocional| Dialogo socratico

CONCLUSIONES

DPO015, reconoce que la rehabilitacion durante el dltimo tiempo han sido intentos fallidos, porque
sus cambios son momentdneos, manifiesta que la experiencia en la fundacion es personal para que el proceso
se pueda lograr, y que no es de su interés mejorar ciertas conductas, muestra actitud desafiante ante las

lineas de autoridad, Se continua con el acompafiamiento para lograr el bienestar en sus dreas de ajuste.

Conceptud y valoro,

YESENIA MALAGON JAIMES

B A e
Yaatilan Vomen

Psicologa Clinica
T.P. 135982 de Colpsic
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INFORME PSICOLOGICO CLINICO

DATOS DE IDENTIFICACION

Nombre: FE016

Documento de identidad: 1090411943 Edad: 35 afios
Fecha de nacimiento:

Género: Femenino

Nivel de Escolaridad: bachiller

Estado civil: union libre

Ocupacion: programa centro dia —noche

Fecha de inicio: 21 septiembre 2024
Fecha de finalizacion:

Numero de sesiones:

Sesiones de seguimiento:

Profesional: YESENIA MALAGON JAIMES Psicologa, Especialista en Psicologia Clinica y de la salud con T.P
135982. de Colpsic.

Fecha de emision del informe: 30 de noviembre de 2024

DESCRIPCION DEL ESTADO DE LA BENEFICIARIA

FEQ16, en sus habilidades cognitivas tiene buena capacidad de andlisis e interpretacion, maneja
un pensamiento légico y coherente en su contenido, siente perturbacion de los recuerdos de las
experiencias vividas durante su vida, conciencia alerta discrimina el entorno, lenguaje coprolalico,
taquilalia, en momentos cuando pierde el control se torna agresiva, peligrosa si medir el control de sus
impulsos, orientacion normal, aunque logra ser resolutiva en planificacion, juicio.

en su drea afectiva y socioemocional, se describe como una mujer desafiante, de temperamento
fuerte, en aprendizaje de controlar sus emociones y reacciones, manifiesta “cuando quiero a las personas
termino siendo permisiva y no logro decir no”. demuestra disposicion de aprender experiencias nuevas,
respeta la linea de autoridad con dificultad. aunque es respondiente para sequir indicaciones, refiere “mi

relacion de pareja es muy importante”.
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La beneficiaria estd en proceso de ajuste y regulacion de los bajos niveles de frustracion, cambios de
su estado animico, manejo de la ansiedad, es respondiente en sus relaciones interpersonales al sentirse
en amenaza o ofendida.

FEO16, sigue las orientaciones dadas para realizar el cumplimiento de las actividades, aunque en
momentos manifiesta que se le dificulta sequir lineas de autoridad dado que no le gusta sentir que la
dirigen requiere atencion para regular su emocidn. Se siente importante y reconocida en el grupo. Refiere

que no confia en los demds. Y que en ocasiones extrafia a su expareja.

Recomendaciones terapéuticas:

De acuerdo al andlisis de los instrumentos de evaluacion aplicados, se sugirié abordar con la
beneficiaria en el proceso psicoterapéutico con el fin de minimizar los malestares psicoldgicos presentes.
Es importante realizar supervision de los cambios de estado de animo, supervisar el suefio, manejo de la
ansiedad, manejo de las relaciones interpersonales y el lenguaje asertivo, ademas de la independencia emocional.

Fortalecimiento en su dignidad y Valia como mujer. Fortalecimiento en su relacién familiar con la madre e hijos.

PLAN DE INTERVENCION

Conceptualizacion tedrica:

Para llevar a cabo el abordaje psicoterapéutico se evidencia en ella cambios en su estado animico,
sentimiento de tristeza por la pérdida de su bebe y pareja hombre, necesidad de control de las situaciones,

conductas desadaptadas. relacion conflictiva con la pareja actual, ansiedad por consumo.

se toma como base tedrica lo que refiere la logoterapia se centra en encontrar y realizar el sentido
y los valores que la persona descubre en la interaccion con su entorno, a partir de la resignificacion de
vivencias y acontecimientos llevandolo aun cambio cognitivo y actitudinal, a partir del conocimiento de

uno mismo y el trato consigo mismo.
En la relacion logo terapéutica entre paciente y terapeuta debe crearse un clima personal de confianza, donde
el terapeuta a través de las diferentes técnicas saca al paciente del vacio existencial que le genera los malestares

psicoldgicos y lo lleva a un sentido de vida desde las dimensiones espiritual, psicoldgica y fisica. (Frankl,2002)
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Sesiones psicoterapéuticas

Se llevo a cabo 4 sesiones, con enfoque cognitivo — conductual y logoterapia, donde se

abordd los siguientes objetivos y estrategias.

OBJETIVOS ESTRATEGIAS

Evaluar historia de vida personal y familiar para|lntencion paraddjica
aprender a identificar sus estados emocionales

Orientar a la beneficiaria en el manejo adecuado | Reestructuracidn cognitiva a través de registro
de los pensamientos para que pueda modular los | de pensamiento.
estados de animo.

Motivar a la beneficiaria al fortalecimiento de su
Valia como mujer y el sentido de la vida que le Revision andlisis de su sentido de vida
permitan la regulacién emocional

Revision de pensamientos negativos en IdDialogo socrdtico
beneficiaria

CONCLUSIONES

FEO16, reconoce que el proceso en la fundacion terapéutica le ha servido positivamente, la experiencia ha
sido de gran aprendizaje personal para evaluar su historia de vida, aunque en momentos cuando se presenta
los cambios de su estado animico muestra una actitud agresiva — respondiente. Manifiesta “ he aprendido

muchas cosas que como mujer no sabia”

Conceptud y valoro,

By N =
Yamathlam Vaien

YESENIA MALAGON JAIMES
Psicologa Clinica
T.P. 135982 de Colpsic
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INFORME PSICOLOGICO CLiNICO
DATOS DE IDENTIFICACION

Nombre: MO06

Documento de identidad: 18965960 de Venezuela  Edad: 36 afios
Fecha de nacimiento: 05 de diciembre de 1987

Género: Femenino

Nivel de Escolaridad: bachiller

Estado civil: casada

Ocupacion: programa centro dia — noche

Fecha de inicio: 01 septiembre 2024
Fecha de finalizacion:

Numero de sesiones: 4

Sesiones de seguimiento: 4

Profesional: YESENIA MALAGON JAIMES Psicoéloga, Especialista en Psicologia Clinica y de la salud con T.P
135982. de Colpsic.

Fecha de emision del informe: 30 de noviembre de 2024

DESCRIPCION DEL ESTADO DE LA BENEFICIARIA

En cuanto a las habilidades cognitivas, se destaca en MOO06, una buena capacidad de raciocinio,
presenta dificultad en la toma de decisiones por las ultimas situaciones familiares vividas, su actitud es
tristeza, desinterés y apatia ante las actividades cotidianas, manifiesta “desde que mi pareja perdié la
libertad muchas cosas cambiaron que me hacen estar triste”. en algunas situaciones logra ser resolutiva
de problemas, de planificacion, juicio; tiene sentido comun y criterio prdctico. Posee un pensamiento
Iégico.

En su drea afectiva y socioemocional, se describe a si misma como una persona noble, tranquila,
vengativa, respetuosa y tiende a seguir indicaciones, aunque en ocasiones se muestra irritable y desafiante
con su entorno al sentir que no es reconocida en sus actividades, presenta crisis de ansiedad por su
situacion sentimental. La beneficiaria estd en proceso de adecuacion regulacion y control de los impulsos

debe trabajar en Los niveles de tolerancia a la frustracion.
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tolerancia a la ansiedad y tolerancia a la incertidumbre, ha logrado  mejorar las relaciones
interpersonales siendo mds participativa en las actividades, se sigue mostrando como una mujer precavida y selectiva para

relacionarse. Refiere tristeza por no tener comunicacion con ninguno de sus hijos.

Recomendaciones terapéuticas:

® De acuerdo al andlisis de los instrumentos de evaluacion aplicados, se sugirié abordar con la
beneficiaria en el proceso psicoterapéutico de las experiencias dolorosas en su historia de vida, con el

fin de minimizar los malestares psicoldgicos presentes a través del disefio del abordaje terapéutico.

® Es importante supervisar la alimentacion y suefio dado que presenta alteracidn, supervision de los

estados de animo durante el dia, manejo de las relaciones interpersonales
PLAN DE INTERVENCION

Conceptualizacion tedrica:

Para llevar a cabo el abordaje psicoterapéutico se evidencia en ella dependencia emocional hacia
su esposo e incertidumbre hacia el futuro, sentimientos de tristeza por el abandono y maltrato recibido
desde nifia, aunque logra vivenciar y adecuarse a experiencias nuevas con el optimismo de lograr metas a
corto plazo que le permitan mejorar su calidad de vida. se toma como base tedrica lo que refiere la
logoterapia se centra en encontrar y realizar el sentido y los valores que la persona descubre en la
interaccion con su entorno, a partir de la resignificacion de vivencias y acontecimientos llevandolo aun
cambio cognitivo y actitudinal, a partir del conocimiento de uno mismo y el trato consigo mismo.

En la relacidn logoterapeutica entre paciente y terapeuta debe crearse un clima personal de confianza, donde el
terapeuta a través de las diferentes técnicas saca al paciente del vacio existencial que le genera los malestares

psicoldgicos y lo lleva a un sentido de vida desde las dimensiones espiritual, psicoldgica y fisica. (Frankl,2002)

Sesiones psicoterapéuticas

Se llevé a cabo 4 sesiones, con enfoque cognitivo — conductual y logoterapia, donde se

abordo los siguientes objetivos y estrategias. Pendiente aplicacion de test psicoldgico
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CION FHCOL
FUNDALA

OBJETIVOS ESTRATEGIAS

Evaluar los pensamientos, emociones y acciones | Realizar dialogo socratico
generando nuevas perspectivas para el sentido de
vida

Orientar a la beneficiaria en el manejo adecuado |Intencidn paraddjica
de los pensamientos para que pueda modular los
estados de animo y reacciones desafiantes

Motivar a la beneficiaria al fortalecimiento de su | Revisidn de su sentido de vida
Valia como mujer y el sentido de la vida que le
permitan la regulacién emocional

Incentivar en la beneficiaria la importancia de lasgentrenamiento en habilidades sociales
relaciones interpersonales positivas

CONCLUSIONES

MOO06, reconoce que el proceso en la fundacion ha sido positivo para realizar el proceso personal de
identificar las diferentes estrategias de afrontamiento con las que cuenta para desenvolverse con acierto
permitiendo su desarrollo integral. Aunque en ocasiones se muestra apdtica a realizar las actividades por la
ambivalencia de sentimientos al tener su esposo privado de la libertad. Siente impotencia de las experiencias
vividas que le generan el distanciamiento con su pareja. Se continua con el acompafiamiento para lograr el
bienestar en sus dreas de ajuste.

Conceptud y valord,

LA P ==
(ﬁ/m ld% L(Q/'n' \]a )

YESENIA MALAGON JAIMES
Psicéloga Clinica
T.P. 135982 de Colpsic
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CION FHCOL
FUNDALA

INFORME PSICOLOGICO CLINICO
DATOS DE IDENTIFICACION

Nombre: MMO08

Documento de identidad: 1093752662 de patios ~ Edad: 34 afios
Fecha de nacimiento: 21/ 02/90

Género: Femenino

Nivel de Escolaridad: octavo grado

Estado civil: soltera

Ocupacion: programa centro dia —noche

Fecha de inicio: 01 septiembre 2024
Fecha de finalizacion:

Numero de sesiones:

Sesiones de seguimiento:

Profesional: YESENIA MALAGON JAIMES Psicéloga, Especialista en Psicologia Clinica y de la salud con T.P
135982. de Colpsic.

Fecha de emision del informe: 30 de noviembre de 2024

DESCRIPCION DEL ESTADO DE LA BENEFICIARIA

En cuanto a las habilidades cognitivas, se destaca en MMO8, una buena capacidad de andlisis,
presenta dificultad en algunas dreas de estudio, se encuentra en proceso de fortalecer el liderazgo con su
grupo manejando habilidades comunicativas, aunque reconoce que en algunas ocasiones se muestra con
ira, respondiente e irritable ante situaciones cotidianas de la vida donde siente perder el control de la
situacion, aunque logra analizar la situacion con mas calma cuando autorregula la emocion. Su
pensamiento es referencial. Posee un pensamiento l6gico, que le permite analizar y comprender
rapidamente las ideas o conceptos que se le presenten normalmente, contextualizdndolos a la realidad.

En su drea afectiva y socioemocional, se describe a simisma como una persona receptiva a nuevas
experiencias que le permitan lograr el bienestar emocional, manifiesta “he logrado aprender el valor como
mujer y dignificarme”. en proceso de respetar las lineas de autoridad. Aunque cuando se siente agredida
responde de manera respondiente, se evidencia su necesidad de aprobacion y logro para sentirse
reconocida e importante.
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La beneficiaria estd en proceso de adecuacion regulacion y control de los impulsos debe trabajar en
los niveles de tolerancia a la frustracion, tolerancia a la ansiedad. Necesidad de aprobacion, Se orienta a el
control de sus emociones cuando pierde el control de las situaciones. Es reactiva en sus relaciones

interpersonales, se muestra como una persona colaboradora y respetuosa.

Recomendaciones terapéuticas:

De acuerdo al andlisis de los instrumentos de evaluacion aplicados, se sugirio abordar con MMO08, en
el proceso psicoterapéutico para el trastorno de consumo por sustancias psicoactivas con el fin de
minimizar los malestares psicoldgicos presentes. Es importante realizar supervision de los estados de
dnimo durante el dia, manejo de las relaciones interpersonales y manejo de un lenguaje asertivo.

Aceptacion de sus capacidades sin el reconocimiento de los demds, fortalecimiento en su liderazgo
3. PLAN DE INTERVENCION

Conceptualizacion tedrica:

Para llevar a cabo el abordaje psicoterapéutico se evidencia en ella dificultad el proceso de seguir
linea de autoridad desde el respeto y aprendizaje, sentimientos de tristeza por su historia de vida, necesidad
de aprobacion de la madre, inseguridad en sus capacidades. Aunque se adecua a las nuevas experiencias
y el manejo de relaciones interpersonales asertivas. se toma como base tedrica lo que refiere la
logoterapia se centra en encontrar y realizar el sentido y los valores que la persona descubre en la
interaccion con su entorno, a partir de la resignificacion de vivencias y acontecimientos llevandolo atn
cambio cognitivo y actitudinal, a partir del conocimiento de uno mismo y el trato consigo mismo. En la
relacion logoterapeutica entre paciente y terapeuta debe crearse un clima personal de confianza, donde
el terapeuta a través de las diferentes técnicas saca al paciente del vacio existencial que le genera los
malestares psicoldgicos y lo lleva a un sentido de vida desde las dimensiones espiritual, psicoldgica y fisica.

(Frankl,2002)

Sesiones psicoterapéuticas

Se llevo a cabo 4 sesiones, con enfoque cognitivo — conductual y logoterapia, donde se

abordo los siguientes objetivos y estrategias.
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OBJETIVOS

ESTRATEGIAS

de la beneficiaria

Evaluar los pensamientos, emociones y acciones | Realizar dialogo socratico

estados de animo.

Orientar a la beneficiaria en el manejo adecuado |Intencidn paraddjica
de los pensamientos para que pueda modular los

emocional

sentido de la vida que le permitan la regulaciéon

Fortalecimiento de su Valia como mujery el Revisidn analisis de su sentido de vida

relaciones interpersonales positivas

Incentivar en la beneficiaria la importancia de lasentrenamiento en habilidades sociales

MMO08, reconoce que el proceso en la fundacion ha sido positivo para un aprendizaje a su nueva vida, aunque
en ocasiones toma una actitud respondiente ante las lineas de autoridad, identifica su necesidad de
aprobacion para sentirse reconocida, se muestra motivada y dispuesta en el aprendizaje de ser una lider
positiva 'y las sesiones de psicoterapia le han permitido identificar las diferentes estrategias de

afrontamiento con las que cuenta para desenvolverse con acierto permitiendo su desarrollo integral. Se

CONCLUSIONES

continua con el acompafiamiento para lograr el bienestar en sus dreas de ajuste.

Conceptud y valord,
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YESENIA MALAGON JAIMES
Psicologa Clinica
T.P. 135982 de Colpsic
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INFORME PSICOLOGICO CLiNICO

DATOS DE IDENTIFICACION

Nombre: MB03

Documento de identidad: 1009006 ppt Edad: 34 afios
Fecha de nacimiento: 17/ 02/ 90

Género: Femenino

Nivel de Escolaridad: sexto grado

Estado civil: unién libre

Ocupacion: programa centro dia — noche

Fecha de inicio: 01 septiembre 2024
Fecha de finalizacion:

Numero de sesiones:

Sesiones de seguimiento:

Profesional: YESENIA MALAGON JAIMES Psicéloga, Especialista en Psicologia Clinica y de la salud con T.P
135982. de Colpsic.

Fecha de emision del informe: 30 de noviembre de 2024
DESCRIPCION DEL ESTADO DE LA BENEFICIARIA

MBO03, en sus habilidades cognitivas, presenta una atencion adecuada cuando realiza actividades,
maneja un lenguaje coherente y organizado en su relato, su pensamiento es I6gico con contenido asertivo,
se muestra preocupada hacia el futuro y la restructuracion de su hogar con sus hijas. orientada en las tres
esferas, conciencia alerta, discrimina estimulos del entorno. En algunas ocasiones se muestra tolerante con
su entorno, aunque cuando no logra manejar la situacion es respondiente y impulsiva, Aunque logra ser
resolutiva en planificacion, juicio; tiene sentido comun. comprende rapidamente las ideas o conceptos que

se le presenten normalmente, contextualizandolos a la realidad.
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MBO03, en su drea afectiva se describe como una persona permisiva donde se le dificulta establecer
limites, en proceso de aprender a realizarlo. tiene liderazgo y don de servicio para con los demds, respetuosa
con los que considera linea de autoridad y tiende a seguir indicaciones, disminucion de la motivacion; se
evidencia en ella carencia afectiva por figuras parentales, maltrato fisico y emocional. Se reconoce como
una mujer emprendedora y muy trabajadora, mamd amorosa.

La beneficiaria estd en proceso de adecuacion regulacion y control de los impulsos debe trabajar en
los niveles de tolerancia a la frustracion, dependencia emocional, cambios de estados de dnimo cuando
pierde el control de la situacion, Es reactiva en sus relaciones interpersonales. Proyeccion de su estilo de
vida

Recomendaciones terapéuticas:

De acuerdo al andlisis de los instrumentos de evaluacion aplicados, se sugirio abordar con la
beneficiaria en el proceso psicoterapéutico para el trastorno de consumo por sustancias psicoactivas con
el fin de minimizar los malestares psicoldgicos presentes. Es importante supervisar sus cambios de dnimo,
actividades para establecer limites, manejo de las relaciones interpersonales positivas, actividades para

un lenguaje asertivo. Fortalecimiento de su liderazgo y manejo de grupo.

4. PLAN DE INTERVENCION

Conceptualizacion tedrica:

Para llevar a cabo el abordaje psicoterapéutico se evidencia en ella dificultad en la tolerancia a la
frustracion, sentimientos de tristeza por las experiencias vividas y en el momento estar alejada de las hijas,
relacion distante con la madre desde siempre. Aunque manifiesta querer trasformar su vida y se apertura

a nuevas experiencias positivas.

se toma como base tedrica lo que refiere la logoterapia se centra en encontrar y realizar el sentido
y los valores que la persona descubre en la interaccion con su entorno, a partir de la resignificacion de
vivencias y acontecimientos llevdandolo aun cambio cognitivo y actitudinal, a partir del conocimiento de
uno mismo y el trato consigo mismo. En la relacion logo terapéutica entre paciente y terapeuta debe
crearse un clima personal de confianza, donde el terapeuta a través de las diferentes técnicas saca al
paciente del vacio existencial que le genera los malestares psicolégicos y lo lleva a un sentido de vida

desde las dimensiones espiritual, psicoldgica y fisica. (Frankl,2002)
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Sesiones psicoterapéuticas

Se llevo a cabo 4 sesiones, con enfoque cognitivo — conductual y logoterapia, donde se

abordo los siguientes objetivos y estrategias.

OBJETIVOS ESTRATEGIAS

Evaluar los pensamientos, emociones y acciones | Realizar dialogo socratico
de la beneficiaria

Orientar a la beneficiaria en el manejo adecuado |Intencidn paraddjica
de los pensamientos para que pueda modular los
estados de dnimo.

fortalecimiento de su Valia como mujer y el Revisidn de su sentido de vida
sentido de la vida que le permitan la regulaciéon
emocional

Incentivar en la beneficiaria la importancia de lasgentrenamiento en habilidades sociales
relaciones interpersonales positivas y liderazgo

CONCLUSIONES

MBO03, reconoce que el proceso ha destacado en ella cualidades importantes para su desarrollo
personal, se siente importante en el proceso de liderazgo y aunque en ocasiones se manifiestan sus cambios
de dnimo y la baja tolerancia a la frustracion las sesiones de psicoterapia le han permitido identificar las
diferentes estrategias de afrontamiento para el control de sus emociones y la toma de decisiones. Se continua

con el acompafiamiento para lograr el bienestar en sus dreas de ajuste.

Conceptud y valoro,
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YESENIA MALAGON JAIMES
Psicologa Clinica
T.P. 135982 de Colpsic
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INFORME PSICOLOGICO CLINICO

DATOS DE IDENTIFICACION

Nombre: KM07

Documento de identidad: 29781100 de Venezuela  Edad: 21 afios
Fecha de nacimiento: 20/ 11/ 2003

Género: Femenino

Nivel de Escolaridad: decimo

Estado civil: soltera

Ocupacion: programa centro dia —noche

Fecha de inicio: 01 septiembre 2024
Fecha de finalizacion:

Numero de sesiones:

Sesiones de seguimiento:

Profesional: YESENIA MALAGON JAIMES Psicologa, Especialista en Psicologia Clinica y de la salud con T.P
135982. de Colpsic.

Fecha de emision del informe: 30 de noviembre de 2024

DESCRIPCION INICIAL DEL ESTADO DE LA BENEFICIARIA

KMO7, presenta buena capacidad de andlisis, pensamiento I6gico y coherente con experiencias
negativas en su infancia, reconocimiento de su valentia ante las experiencias vividas, conciencia alerta
discrimina el entorno, lenguaje coprolalico, en momentos cuando pierde el control emite gritos,
orientacion normal, aunque logra ser resolutiva en planificacion, juicio. En proceso de ejercer liderazgo en
el grupo de manera asertiva.

En su drea afectiva y socioemocional, se describe como una mujer que le hizo falta la presencia
de los padres, necesidad de aprobacion por las personas cercanas, se muestra desafiante y respondiente
ante situaciones que pierde el control, la beneficiaria muestra compromiso por la nueva vida que esta
construyendo, demuestra disposicion de aprender experiencias nuevas, respeta la linea de autoridad,

aunque es respondiente para seguir indicaciones, sentimiento de tristeza por las experiencias vividas. Se
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reconoce como una mujer joven, lider y bonita que tiene proyeccion de recuperar el tiempo

perdido con sus hijos.

La beneficiaria estd en proceso de ajuste y regulacion de los bajos niveles de frustracion, cambios de estado dnimo,
ansiedad por consumo, dependencia emocional. Necesidad de proteccion. Se orienta al control de sus emociones ante
situaciones cotidianas, es respondiente en sus relaciones interpersonales, tiene habilidad para escribir y cantar, se muestra

receptiva a las experiencias nuevas. Liderazgo y proyeccion hacia el futuro.

Recomendaciones terapéuticas:

De acuerdo al andlisis de los instrumentos de evaluacion aplicados, se sugirié abordar con la
consultante en el proceso psicoterapéutico para el trastorno de consumo por sustancias psicoactivas con
el fin de minimizar los malestares psicoldgicos presentes.

Es importante realizar supervisidn de los cambios de dnimo, manejo de la ansiedad, manejo de las relaciones
interpersonales y el lenguaje asertivo, ademas de la independencia emocional, fortalecimiento del liderazgo.

Fortalecimiento en su relacién de madre con los hijos.
PLAN DE INTERVENCION

Conceptualizacion tedrica:

Para llevar a cabo el abordaje psicoterapéutico para se evidencia en ella cambios en su estado
animico, sentimiento de tristeza por la ausencia de los padres, necesidad de proteccion por el maltrato
recibido en su historia de vida. Logra mirar el futuro con esperanza de escribir una nueva historia donde
se siente reconocida y valiosa. Fortalecimiento del liderazgo con sus compafieras de grupo. Acercamiento

con el hijo menor quien esta al cuidado de la abuela paterna.

se toma como base tedrica lo que refiere la logoterapia se centra en encontrar y realizar el sentido
y los valores que la persona descubre en la interaccion con su entorno, a partir de la resignificacion de
vivencias y acontecimientos llevandolo aun cambio cognitivo y actitudinal, a partir del conocimiento de
uno mismo y el trato consigo mismo.
En la relacidn logo terapéutica entre paciente y terapeuta debe crearse un clima personal de confianza, donde
el terapeuta a través de las diferentes técnicas saca al paciente del vacio existencial que le genera los malestares
psicoldgicos y lo lleva a un sentido de vida desde las dimensiones espiritual, psicoldgica y fisica. (Frankl,2002)
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Sesiones psicoterapéuticas

Se llevd a cabo 4 sesiones, con enfoque cognitivo — conductual y logoterapia, donde se

abordo los siguientes objetivos y estrategias.

OBIJETIVOS ESTRATEGIAS

Evaluar los pensamientos, emociones y acciones | Realizar dialogo socratico
generando nuevas perspectivas para el sentido de
vida

Orientar a la beneficiaria en el manejo adecuado |Intencién paraddjica
de los pensamientos para que pueda modular los
estados de animo.

Motivar a la beneficiaria al fortalecimiento de su | Revision analisis de su sentido de vida
Valia como mujer y el sentido de la vida que le
permitan la regulacién emocional

Incentivar en la beneficiaria la importancia de lasentrenamiento en habilidades sociales
relaciones interpersonales positivas y liderazgo.

CONCLUSIONES

Reconoce los intentos que ha realizado en su vida para darle una trasformacion a su historia,
manifiesta que la experiencia en la fundacion ha sido de gran aprendizaje porque el cambio en su proceso
ha sido satisfactorio resaltando su liderazgo y autocontrol de emociones, aunque en momentos cuando se
presenta los cambios de estado animico muestra una actitud respondiente. El reconocer a la mujer valiosa
que estd en ella y la fuerza de madre para recuperar a sus hijos. En las sesiones de psicoterapia ha logrado
identificar su historia de vida dando lugar a crear estrategias de afrontamiento que le permite fortalecer su

desarrollo integral. Se continua con el acompafiamiento para lograr el bienestar en sus dreas de ajuste.
Conceptud y valoro,
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YESENIA MALAGON JAIMES
Psicéloga Clinica
T.P. 135982 de Colpsic
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INFORME PSICOLOGICO CLiNICO

DATOS DE IDENTIFICACION

Nombre: KP0O5

Documento de identidad: 1067161199 de barranquilla  Edad: 30 afios
Fecha de nacimiento: 02/ 03/ 94

Género: Femenino

Nivel de Escolaridad: noveno

Estado civil: soltera

Ocupacion: programa centro dia —noche

Fecha de inicio: 01 septiembre 2024
Fecha de finalizacion:

Numero de sesiones:

Sesiones de seguimiento:

Profesional: YESENIA MALAGON JAIMES Psicéloga, Especialista en Psicologia Clinica y de la salud con T.P
135982. de Colpsic.

Fecha de emision del informe: 30 de noviembre de 2024

DESCRIPCION INICIAL DEL ESTADO DE LA BENEFICIARIA

En las habilidades cognitivas, se destaca en KP05, un buen manejo del entorno, orientada en las
tres esferas, se muestra receptiva y observadora logra ser resolutiva, mantiene buenas relaciones
interpersonales y sus espacios libres los utiliza para dedicar tiempo a su espiritualidad. y su lenguaje es
asertivo y coherente. Niega alucinaciones visuales y auditivas, su pensamiento es légico tiene recuerdos
hostiles con familiares y exparejas.

En su drea afectiva y socioemocional, se describe a si misma como una persona noble,
conciliadora, respetuosa, agradecida, afectuosa, mantiene la linea de autoridad siguiendo las
instrucciones, maneja una agresividad pasiva cuando le molesta situaciones cotidianas, tiende aislarse se
evidencia en ella carencia afectiva por figuras parentales, sentimientos de tristeza por su historia de vida,
tiene un autoconcepto de si misma alto reconociendo su Valia como mujer. Se muestra mds expresiva y

alegre.
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La beneficiaria estd en proceso de adecuacion regulacion y control de los impulsos debe trabajar en
los procesos de duelo no resueltos y experiencias traumdticas vividas en su historia personal, es pasiva en
sus relaciones interpersonales, se muestra como una persona calmada y respetuosa. En ciertas ocasiones
se siente molesta y no logra expresarlo generando malestar en su lenguaje no verbal. En momentos

se aisla por la preocupacidon por el hijo.

Recomendaciones terapéuticas:

De acuerdo al andlisis de los instrumentos de evaluacion aplicados, se sugirié abordar con la
beneficiaria en el proceso psicoterapéutico para el trastorno bipolar afectivo, con el fin de minimizar los
malestares psicoldgicos presentes. Es importante realizar supervision de los estados de dnimo y cambios
de humor durante el dia. Supervision a sus pensamientos.

PLAN DE INTERVENCION

Conceptualizacidn tedrica:

Para llevar a cabo el abordaje psicoterapéutico para se evidencia en ella sentimientos de tristeza
el estar lejos de su hijo quien se encuentra en proteccion del ICBF, cambios en su estado animico por las
experiencias vividas. Aunque se adecua a las nuevas experiencias y el manejo de relaciones
interpersonales asertivas. se toma como base tedrica lo que refiere la logoterapia se centra en encontrar
y realizar el sentido y los valores que la persona descubre en la interaccion con su entorno, a partir de la
resignificacion de vivencias y acontecimientos llevdndolo aun cambio cognitivo y actitudinal, a partir del
conocimiento de uno mismo y el trato consigo mismo.

En la relacidn logoterapeutica entre paciente y terapeuta debe crearse un clima personal de confianza, donde el
terapeuta a través de las diferentes técnicas saca al paciente del vacio existencial que le genera los malestares

psicoldgicos y lo lleva a un sentido de vida desde las dimensiones espiritual, psicoldgica y fisica. (Frankl,2002)

Sesiones psicoterapéuticas

Se llevé a cabo 4 sesiones, con enfoque cognitivo — conductual y logoterapia,donde se

abordo los siguientes objetivos y estrategias.
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OBIJETIVOS ESTRATEGIAS

Evaluar los pensamientos, emociones y acciones | Realizar dialogo socratico
generando nuevas perspectivas para el sentido de
vida

Orientar a la beneficiaria en el manejo adecuado |Intencidn paraddjica
de los pensamientos para que pueda modular los
estados de animo por las experiencias vividas

Motivar a la beneficiaria al fortalecimiento de su | Revision analisis de su sentido de vida
Valia como mujer y el sentido de la vida que le
permitan la regulacién emocional

Incentivar en la beneficiaria la importancia de lasentrenamiento en habilidades sociales
relaciones interpersonales positivas

5. CONCLUSIONES

KPO5, se muestra conforme con el proceso realizado en la fundacion, lo evalua como una experiencia
importante para dar un giro a su vida hacia lo positivo. Donde logra realizar su proyecto de vida sin depender
de otras personas, y de esa forma recuperar a su hijo, En las sesiones de psicoterapia le han permitido
identificar las diferentes estrategias de afrontamiento con las que cuenta para desenvolverse con acierto
permitiendo su desarrollo integral. Se continua con el acompafiamiento para lograr el bienestar en sus dreas

de ajuste.

Conceptud y valoro,
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YESENIA MALAGON JAIMES
Psicologa Clinica
T.P. 135982 de Colpsic
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INFORME PSICOLOGICO CLiNICO

DATOS DE IDENTIFICACION

Nombre: OW04

Documento de identidad: sin identificaciéon Edad: 40 afios
Fecha de nacimiento: sin informacién

Género: Femenino

Nivel de Escolaridad: sin informacion

Estado civil: soltera

Ocupacion: programa centro dia —noche

Fecha de inicio: 01 septiembre 2024
Fecha de finalizacion:

Numero de sesiones:

Sesiones de seguimiento:

Profesional: YESENIA MALAGON JAIMES Psicdloga, Especialista en Psicologia Clinica y de la salud con T.P
135982. de Colpsic.

Fecha de emision del informe: 30 de noviembre de 2024

DESCRIPCION DEL ESTADO DE LA BENEFICIARIA

OWO04, refiere hablar poco el espariol, su fuerte es el idioma de inglés, pero al hacerle preguntas sus respuestas
no son tan coherente, ha sido dificil identificar el lugar de origen de la beneficiaria, se encuentra orientada en persona,
actitud desinteresada, pero se logracomunicacion de su estado animico, a través de preguntas cortas sobre
su estado emocional, pensamiento con para respuestas, su lenguaje es escaso, juicio parcial. Le gusta dibujar y
colorear, asi como realizar rompecabezas. Sus relaciones interpersonales son escasas, se ajusta a las actividades grupales
donde participa en la realizacion de material, al momento de hablar sus respuestas son “bien, no sé, tranquila”. En
momentos se evidencia hablar sola y en su lenguaje no verbal muestra sies de agrado o desagrado lo que estd realizando
suentorno.

Respeta la linea de autoridad y tiende a seguir indicaciones, aunque a veces no le sean de su
agrado; y lo manifiesta en sus gestos. Con sus compafieras mantiene una relacion aislada, aunque es
receptiva cuando se realizan actividades de integracion. Se orienta a el control de los cambios de humor,

es reactiva en sus relaciones interpersonales, se muestra como una persona colaboradora.
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Recomendaciones terapéuticas:

De acuerdo al anélisis de lo observado en la entrevista, se sugiere abordar el proceso psicoterapéutico para el

trastorno del humor (afectivo). No especificado. Es importante realizar supervisién de los cambios de humor
durante el dia. En su vocabulario se a incrementado palabras en espaiiol.

PLAN DE INTERVENCION

Conceptualizacidon tedrica:

Para llevar a cabo el abordaje psicoterapéutico se evidencia cambios en su estado animico por
su lenguaje no verbal. Aunque se adecua a las nuevas experiencias y el manejo de relaciones
interpersonales en las actividades grupales. se toma como base tedrica lo que refiere la logoterapia se
centra en encontrar y realizar el sentido y los valores que la persona descubre en la interaccion con su
entorno, a partir de la resignificacion de vivencias y acontecimientos llevdndolo aun cambio cognitivo y
actitudinal, a partir del conocimiento de uno mismo y el trato consigo mismo.

En la relacidn logoterapeutica entre paciente y terapeuta debe crearse un clima personal de confianza, donde el
terapeuta a través de las diferentes técnicas saca al paciente del vacio existencial que le genera los malestares

psicolégicos y lo lleva a un sentido de vida desde las dimensiones espiritual, psicolégica y fisica. (Frankl,2002)

Sesiones psicoterapéuticas

Se llevo a cabo sesiones, con enfoque cognitivo — conductual y logoterapia, donde se

abordd los siguientes objetivos y estrategias.

OBJETIVOS ESTRATEGIAS

Motivar a la beneficiaria al fortalecimiento de sus
emociones Revisidn de su sentido de vida por medio del
dibujo

Incentivar a la beneficiaria para el lenguaje de sus |\Hablar por medio del lenguaje expresivo
emociones
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CONCLUSIONES

OWO04, refiere que le gusta la finca psicoterapéutica y estd en calma, se continua la evaluacion y

acompafiamiento de los estados animicos de la beneficiaria. Asi como sus actividades grupales.

Conceptud y valord,
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YESENIA MALAGON JAIMES
Psicologa Clinica
T.P. 135982 de Colpsic
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INFORME PSICOLOGICO CLINICO

DATOS DE IDENTIFICACION

Nombre: FC02

Documento de identidad: 60332751 de Cicuta  Edad: 55 afios
Fecha de nacimiento: 27/ 11/ 68

Género: Femenino

Nivel de Escolaridad:

Estado civil: soltera

Ocupacion: programa centro dia — noche

Fecha de inicio: 01 septiembre 2024
Fecha de finalizacion:

Numero de sesiones:

Sesiones de seguimiento:

Profesional: YESENIA MALAGON JAIMES Psicoéloga, Especialista en Psicologia Clinica y de la salud con T.P
135982. de Colpsic.

Fecha de emision del informe: 30 de noviembre de 2024

DESCRIPCION DEL ESTADO DE LA BENEFICIARIA

FCO2, se encuentra orientada en persona, lugar, actitud colaboradora si se siente en calma, en
momentos hostil, pensamiento y contenido sin alteracion, su lenguaje es escaso, juicio parcial. Le gusta colorear, y
participar en realizar la oracion en el momento de la alimentacion, participa en las actividades segtin su estado animico.
Sus relaciones interpersonales son escasas, aunque sus comparieras son tolerantes con sus cambios de dnimo, se ajusta a
las actividades grupales donde participa en la realizacion de material. Respeta la linea de autoridad si no se encuentra
en crisis, tiende a seguir indicaciones, aunque en ocasiones se torna agresiva y respondiente. Se orienta a el

control de los cambios de humor, es reactiva en sus relaciones interpersonales, Se mantiene aislada
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Recomendaciones terapéuticas:

De acuerdo al andlisis de lo observado en la entrevista, se sugiere abordar el proceso psicoterapéutico para el

trastorno del humor (afectivo). No especificado. Esimportante realizar supervision de los cambios de humor

durante el dia. Actividades de autocuidado, manejo de las relaciones interpersonales.
PLAN DE INTERVENCION

Conceptualizacidon tedrica:

Para llevar a cabo el abordaje psicoterapéutico se evidencia cambios en su estado animico por su
lenguaje. Aunque se adecua a las nuevas experiencias y el manejo de relaciones interpersonales en las
actividades grupales. se toma como base tedrica lo que refiere la logoterapia se centra en encontrar y
realizar el sentido y los valores que la persona descubre en la interaccion con su entorno, a partir de la
resignificacion de vivencias y acontecimientos llevdandolo aun cambio cognitivo y actitudinal, a partir del
conocimiento de uno mismo y el trato consigo mismo.

En la relacién logoterapeutica entre paciente y terapeuta debe crearse un clima personal de confianza, donde el
terapeuta a través de las diferentes técnicas saca al paciente del vacio existencial que le genera los malestares

psicoldgicos y lo lleva a un sentido de vida desde las dimensiones espiritual, psicolégica y fisica. (Frankl,2002)

Sesiones psicoterapéuticas

Se llevo a cabo 4 sesiones, con enfoque cognitivo — conductual y logoterapia, donde se

abordd los siguientes objetivos y estrategias.

OBIJETIVOS ESTRATEGIAS

Motivar a la beneficiaria al fortalecimiento de sus
emociones Revisidn de su sentido de vida por medio del
dibujo

Evaluar los pensamientos, emociones y Realizar dialogo socratico
acciones generando nuevas perspectivas
para el sentido de vida
Incentivar en la beneficiaria la importancia de lasEntrenamiento en habilidades sociales
relaciones interpersonales positivas
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CONCLUSIONES
refiere que le gusta la finca psicoterapéutica y estd tranquila cuando mantiene comunicacion con su
hijo, refiere “ mi hijo me dice que me porte bien” se continua la evaluacion y acompafiamiento de los estados

animicos de la beneficiaria. Asi como sus actividades grupales.

Conceptud y valoro,
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YESENIA MALAGON JAIMES
Psicéloga Clinica
T.P. 135982 de Colpsic
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EVIDENCIAS
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ESCALA DE BIENESTAR PSICOLOGICO DE RYFF (1995)

El Bienestar Psicolégico BP ha sido medido por muchos investigadores a lo largo de los tiltimos 30 afios, siendo
una de las Escalas mas conocidas y validadas la de Bienestar Psicolégico de Ryff (1995), que considera este constructo
con base en seis dimensiones: 1. Autoaceptacion, 2. Dominio del entorno, 3. Relaciones positivas, 4. Crecimiento
personal, 5. Autonomia y 6. Propdsito en la vida.

Esta escala estd compuesta por 39 items a los que los participantes responden utilizando un formato de
respuesta tipo Likert con puntuaciones comprendidas entre 1 (totalmente en desacuerdo) y 6 (totalmente de
acuerda), para un total de 234 puntos como maximo. Puntuaciones mayores de 176 en el total sefialan un BP elevado:
entre 141 y 175 BP alto; entre 117 y 140 puntos BP moderado; e inferiores a 116 puntos BP bajo. Ademds del puntaje
global es posible efectuar analisis en cada dimensién para considerar la predominancia de los afectos positivos sobre
los afectos negativos, por cuanto el bienestar psicolégico es un constructo muitidimensional que comprende
diferentes elementos de orden emocional y cognitivo.

Es asi como el factor Autoaceptacién se compone de 6 items, igual que los factores control de las situaciones,
relaciones positivas y propésito de la vida. El factor crecimiento personal estd compuesto por 7 ftems y Autonomia por
8 ftems. Los cuadros a continuacién resumen el procedimiento para interpretar los puntajes obtenidos en la Escala de
Bienestar Psicolégico de Ryff (1995).

GRADO DE BIENESTAR PSICOLOGICO
RANGO NIVEL BP
>176 pts. BP Elevado
141-175 pts. BP Alto
117y 140 pts. BP Moderado
<116 pts. BP Bajo
Puntaje Maximo Total: 234 puntos

Este baremo, también exigi6 considerar la dominancia de los afectos positivos y negativos de dicha escala, que
esta conformada por seis dimensiones de bienestar psicoldgico de acuerdo a la autora, y de ese modo, interpretar cada
dimension en términos de alto, medio y bajo, dado que la cantidad de ftems era variable en la versién utilizada para
este trabajo.

DIMENSIONES DE BIENESTAR PSICOLOGICO

' AUTOACEPTACION |
B Cuando repaso la historia de mi vida estoy contento con cdmo han resultado las cosas. _I
i En general, me siento seguro y positive conmigo mismo.

13. | Situvierala oportunidad, hay muchas cosas de mi mismo que cambiaria.
19, Me gusta la mayor parte de los aspectos de mi personalidad.

| 25. | En muchos aspectos, me siento decepcionado de mis logros en la vida.

| 31. | En su mayor parte, me siento orgulloso de quien soy y la vida que lleva.

i DOMINIO DEL ENTORNO

Me resulta dificil dirigir mi vida hacia un camino gue me satisfaga.

11. | Hesido capaz de construir un hagar y un modo de vida a mi gusto.

ol

| 16. | En general, siento que soy responsable de la situacién en la que vivo.

22. | Las demandas de la vida diaria a menudo me deprimen.

28. | Soy bastante bueno manejando muchas de mis responsabilidades en la vida diaria.

| 39. | Sime sintiera infeliz con mi situacién de vida daria los pasos mds eficaces para cambiarla.
RELACIONES POSITIVAS

A menudo me siento sclo porque tengo pocos amigos intimos con quienes compartir mis preocupaciones.

No tengo muchas personas que quieran escucharme cuando necesito hablar.

14. | Siento que mis amistades me aportan muchas cosas,

| 20, | Me parece que la mayor parte de las personas tienen mas amigos que yo.

26. | No he experimentado muchas relaciones cercanas v de confianza.

| 32. | Sé que puedo confiar en mis amigos, y ellas saben que pueden confiar en mi,

CRECIMIENTO PERSONAL

24. | En general, con el tiempo siento que sige aprendiendo més sobre mi mismo.

30. | Hace mucho tiempo que dejé de intentar hacer grandes niejoras o cambios en mi vida.

N

=




34. | No quierg intentar nuevas formas de hacer las cosas; mi vida esta bien como esta.
35. | Pienso que es importante tener nuevas experiencias que desafien lo que uno piensa sobre si mismo v sobre el
| mundo,
36. | Cuando pienso en ello, realmente con los afios no he mejorado mucho como persona.
37. | Tengo la sensacién de que con el tiempo me he desarrollado mucho como persena.
38, | Paramli, lavida ha sido un proceso continuo de estudio, cambio y crecimiento.
AUTONOMIA
| 3. No tenge miedo de expresar mis opiniones, incluso cuando son opuestas a las opiniones de la mayoria de la gente.
4, Me preocupa como otra gente evaliia las elecciones gue he hecho en mi vida.
2] Tiendo a preccuparme sogbre lo que otra gente piensa de mi.
10. Me juzgo por lo que yo creo que es importante, no por los valores que otros piensan que son importantes.
15. | Tiendo a estar influenciado por la gente con fuertes convicciones.
21. | Tengo conflanza en mis opiniones incluso si son contrarias al consenso general,
| 27. | Esdificil para mi expresar mis propias opiniones en asuntos polémicos.
33. | Amenudo cambio mis decisiones si mis amigos o mi familia estin en desacuerdo.
PROPOSITO EN LA VIDA
6. Disfruto haciendo planes para el futuro y trabajar para hacerlos realidad.
12. | Soyuna persona activa al realizar los proyectos que propuse para mi mismo.
17. | Me siento bien cuando pienso en lo que he hecho en el pasado y lo que espero hacer en el Futuro.
| 18. | Mis objetivos en la vida han sido mas una fuente de satisfaccion que de frustracion para mi.
23. | Tengo clara la direccién y el objetivo de mi vida.
29. | Notengo claro qué eslo que intento conseguir en la vida.

CORRECCION
T
DOMINANCIA AFECTOS POSITIVOS / NEGATIVOS
| RANGOS Autoacept. |Ctrol. de Situac. | Relac. Positivas | Creemto. Pers.| Autonomia |Prop. De Vida|
ALTO >27 >27 >27 >32 >36 >27
MEDRIQ 18-26 18-26 18-26 21-31 24-35 18- 26
BAIO <25 <25 <25 >20 >23 <25
Puntaje Max. | 36pts, 36 pts. 36 pts. 42 pts, 48 pts. 36 pts.
[ N° DIMENSIONES | ITEMS | SUMATORIA | NIVELDEBP |
{1 1 7 | 18 { 19 25 | 31 1
1 Autoaceptacion i !
. |
: 11 16 22 28 39 i
2 Dominio del entorne | J
| |
z g 14 |20 % sz |
3 Relaciones positivas |
i 24 [ 30 | 34 35 | 36 37 [ 38
4 Crecimiento personal [
|
3 14 [9 Jiolis 2127 ]33 |
5 Autgnomia [ | !
| | ] | ."
& 12 17 18 23 | 29 |
G Propésito en la vida | |
1 | |




ESCALA DE BIENESTAR PSICOLOGICO DE RYFF (1995)

Evaluador: Fecha:
Nombre y Apellido Sexo Edad Fecha de Naumlento Nivel de Instruccién
e g0 poer o o : *
Ll e 16136 210, {2 ol IR
INSTRUCCIONES

i Aqui encontrard 39 afirmaciones. Su tarea es indicar su nivel de acuerdo con cada afirmacién, utilizando una escala donde 1
totalmente en desacuerdo, Z en desacuerdo, 3 algunas veces de acuerdo, 4 frecuentemente de acuerdo, 5 de acuerdo y 6
totalmente de acuerde. Por favor, lea atentamente cada afirmacién y complete en ¢l espacie correspondiente,

|

Recuerde que no hay ni buenos ni malos resultados en esta prueba, por lo tanto seleccione el nimero que mejor le describe para
cada afirmacion. Los resultados son andnimos, asi que por favor conteste de la manera méas honesta pesible. Intente contestar a
todas las afirmaciones, y en caso de que tenga alguna duda consiltelo con el evaluador.

N | fTEMS | 1 z 3 ! 4 5 6
Totzlmente en EnDesacuerdo | Algimasveces | Frecuentemente | De Totaimentz De |
Desacuerdo de Acuerdo de Acuerdo Acuerdo Acuerdo
1. | Cuando repaso la historia de mi vida
| estoy contento con cémo han resultado X
las cosas. {

2. | Amenudo me siento solo porque tengo
pocos amigos intimos con quienes
compartir mis preocupaciones.

3. | No tengo miedo de expresar mis
opiniones, incluso cuando son opuestas |
a las opiniones de la mayoria de la y
gente. B
| 4. | Me preocupa codmo ofra gente evaliia ' | ]
| las elecciones que he hecho en mi vida. / '

5. | Me resulta dificil dirigir mi vida hacia
I

|

.

|

3

| un camino gue me satisfaga.

6. | Disfruto haciendo planes para el futuro | |
y trabajar para hacerlos realidad. | [
| 7. | En general, me siento seguro y positivo | G
; conmigo mismo. X
8. | Notengo muchas personas que quieran ; =
| escucharme cuando necesito hablar. | X
' 9. | Tiendo a preocuparme sobre lo que |
[ otra gente piensa de mi. K |
10. | Me juzgo por lo que yo crec que es

importante, no por los valores que
piros piensan que son importantes,

11. | He sido capaz de construir un hogar y
un modo de vida a mi gusta.

12, | Soy una persona activa al realizar los

<<

proyectos que propuse para mi mismo. ,-\
13. | Si tuviera la oportunidad, hay muchas ~
cosas de mi mismo gque cambiaria.

14. | Siento que mis amistades me aportan
muchas cosas.

15. | Tiendo a estar influenciado por la gente
' con fuertes convicciones.
16. | En general, siento que soy responsable | | X. |
de la situacién en la que vivo. J
17. | Me siento bien cuando piensa en lo que

he hecho en el pasado v lo que espero /

hacer en el futuro. /\

<<




| 18.

Mis objetivos en la vida han sido mas
una fuente de satisfaccion que de
frustracion para mi.

19,

Me gusta la mayor parte de los
| aspectos de mi personalidad.

P<

20. |

Me parece que la mayor parte de las
personas tienen mas amigos que yo.

21,

Tengo confianza en mis opiniones
incluso si son conftrarias al consense
general.

22.

Las demandas de la vida diaria a
menudo me deprimen.

Tengo clara la direccién y el objetivo de
mi vida.

24,

En general, con el tiempo siento que
sigo aprendiendo mas sobre mi mismo.

D<IPS| [P

25.

En muchos aspectos, me siento
i decepcionado de mis logros en la vida,

| No he experimentado
relaciones cercanas v de confianza,

muchas |

29,

Es dificil para mi expresar mis propias
opinicnes en asuntos polémicos.

X

| 28.

Soy bastante bueno manejando muchas
de mis responsabilidades en la vida
diaria.

| 29.

No tengo clarc qué es lo que intento
conseguir en la vida.

30.

Hace mucho tiempo que dejé de
linteniar hacer grandes mejoras o
| cambios en mi vida.

31,

" En su mayor parte, me siento orgulloso
de quien soy v la vida que llevo.

32.

Sé gue puedo confiar en mis amigos, v
ellog saben que pueden confiar en mi.

33.

A menudo cambio mis decisiones si mis
amigos © mi familia estdn en
desacuerdo.

34,

No quiero intentar nuevas formas de
hacer las cosas; mi vida estd bien como
esta.

35,

Pienso que es importante tener nuevas
experiencias que desafien lo gue uno
piensa sobre si mismo y sobre el
mundo.

36.

Cuando pienso en ello, realmente con
los anos no he mejorado mucho como
persona.

3%

Tengo la sensacion de que con el
tiempo mie he desarrollado mucho
COMma persona.

38.

Para mf, la vida ha sido un proceso
continuo de estudio, cambioc y
crecimiento.

Si me sintiera infeliz con mi situacidn
de vida daria los pasos mas eficaces
para cambiarla.

A

Sumatoria:

Puntuacién Total:
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NND,HC'-ON PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NOR
TE

FupsiNerT

_9/!?)'!.7 :;ﬁ'(o“' / ﬂf(f’(_ﬁ? et M

HISTORIA CLINICA

1. INFORMACION GENERAL:

Fecha: /Q////Z 7 s —

) / ;
Nombre: __ . z3 £ L. B -oa)t
Documento de iéentfdad C f’ 1’29 ?/9 ”}]#r_'-’: S De Qt/m/c

Edad: A9 & 4 & Civil: S For : Genero: £. Escoiaridad: 8 5, pwofo .
Ocupacién;, AR ¢ —. Nace‘z‘?._._ P /200 ¢ Vive en: e cc bV

Direccidn £ Teléfono:
Convive con:
Dominancia: Informa: Confiabilidad:

2. MOTIVO DE CONSULTA:

JHDM M m?/oam ;

L s> @J?@/&r[ /ﬁfﬂ’ﬂ)ﬁ}/&?’ﬁ /h/p/m— e

3. EVOLUCION DE LA ENFERMEDAD ACTUAL:

e / N A2t r%/ —&/W-.J

—~ BPue #WhW—JMw,M—- pubcgéﬂ— /\thmr
& VD/V{\/“//M Pl o S

— 442° THc

4. ANTECEDENTES PERSONALES:

UWX s s ,7(1), 1910 (ppt | Aol sl c

. 3 Ly, U e Ll e ol (Ao 2

Lz ottt Ly L =y L & 25 (7T )
Aot Al ' ) no £ a9 LA DB T L e RA
B

by

it

Y S A /4’,&&3/ caﬁ,;, ,,,/ bl  qn wf A
/ F gl . 7 e Y 2
Pl Feiie Tl V7

Calle 5 N2 4E-06 Barrio La Ceiba. Email: fupsinort 5@hotmail.com
Ciicuta - Norte de Santander



CUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL Con —

FupsiN®erRT

o gere few erier decr Seller

5. ANTECEDENTES PATOLOGICOS:
infecciosos: __ 7 B.C Hospitalarios: /Q'M 5'\0”6 /Ayw;n«,
- /

Quirurgicos: /I/Mg/vt—ﬂ’ Traumdticos: _ " .

Psiquicos: __Y el p O Farmacolégico: /""IGMJ-
Inmunolégicos: 4,41«\) Judiciales: __—** .

Laborales: “* Ginecobstetricios: % 7 / aﬂ O
7

PERSONALIDAD PREVIA:

EXPERIENCIA EMOCIONALES PERTURBADORAS:

HISTORIA FAMILIAR:

“L—;)J: ot Fswtinns Bt — 33 mag _ 724 galbsi Jelrssy
Now Wt Woty — yo Per bl AN

e = 27ltn.  Bathoredo — Y'las [lb cn ) XHowd (4
eli)-tn pic fa A SNt L se 6//,;/,;1,_"

ol S e Zﬂ"yﬁ“"(o‘:&f«*ﬂ

Calle 5 N2 4E-06 Barrio La Ceiba. Email: fupsinort 5@hotmail.com
Ciicuta - Norte de Santander



FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON 1y NOgr
3

FuprsiN®erRT

@'-"b;rﬂ i bev erécter deer Gedler

EXAMEN FISICO:

Peso: Talla:

Dificultades vision:

T.A:

Audicion: Lenguaje:

Otros:

EXAMEN NEUROPSICOLOGICO:

Apariencia:

Actitudy

Pensamiento:

Contenido:

Juicio y Raciocinio:

Conciencia:

Orientacion:

Atencion:

Memoria:

Inteligencia:

Abstraccion:

Capacidad de esfuerzo:

Conducta motora:

Lenguaje:

Patrdn de alimentacién:

Conocimientos:

Sensopercepcion:

Patrén de sexualidad:

IMPRESION DIAGNOSTICA:

Calle 5 N2 4E-06 Barrio La Ceiba. Email: fupsinort 5@hotmail.com

Ciicuta - Norte de Santander



FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON NORT,
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FupsiNerT
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TRATAMIENTO:

>609@\V B M

7 |
Bl r&a PSICOLOGO FIRMA CONSULTANTE

Calle 5 N2 4E-06 Barrio La Ceiba. Email: fupsinort 5@hotmail.com
Ciicuta - Norte de Santander



ESCALA DE BIENESTAR PSICOLOGICO DE RYFF (1995)

Evaluador: Fecha:
Nombre y Apellido | sexo Edad | Fechade Nacimiento | Nivel de Instruccién
= A D3 " 9 |~&x o 8. -
et ST VAN ! ] 20 \inO~oh | Pyimavia MA |
INSTRUCCIONES

Agui encontrara 39 afinmaciones. Su tarea es indicar su nivel de acuerdo con cada afirmacion, utilizando una escala donde 1
totalmente en desacuerdo, 2 en desacuerde, 3 algunas veces de acuerdo, 4 [recuentemente de acuerde, 5 de acuerdo y 6
totalmente de acuerdo. Por favor, lea atentamente cada afirmacidn y complete en el espacio correspondiente.

Recuerde que no hay ni buenos ni malos resultados en esta prueba, por lo tanto seleccione el nimero que mejor le describe para
cada afirmacién. Los resultados son anonimos, asf que por favor conteste de la manera mas honesta posible. Intente contestar a

todas las afirmaciones, y en caso de que tenga alguna duda constltelo con el evaluador.

Ne | fTEMS | 1 2 | 3 T 4 \ s ’ 3
| Totalmente en En Desacuerdo | Algunasveces | Frecuentements | De Totalmente De
Desacuerdo de Acuerdo de Acuerdo Acuerdo Acuerdo
1. | Cuando repaso la historia de mi vida
estoy contento con cémo han resultado B
las casas.
2. | Amenudo me siento solo porque tengo 4 .
pocos amigos Intimos con quienes \\
compartir mis preocupaciones.
3. | No tengo miedo de expresar mis .
| opiniones, incluso cuando son opuestas :
| a las opiniones de la mayoria de la
| gente.
4, | Me preocupa como otra gente evallia i [ N
.| las elecciones que he hecho en mi vida. '-
5. | Me resulta diffcil dirigir mi vida hacia AV,
un camino que me satisfaga. )
6. | Disfruto haciendo planes para el futuro
v trabajar para hacerlos realidad.
| 7. | En general, me siento seguro y positivo =
conmigo mismao.
8. | Notengo muchas personas gue quieran | |
escucharme cuando necesito hablar.
9. | Tiendo a preocuparme sobre lo que
otra gente piensa de mi.
10. | Me juzgo por lo que yo creo que es
importante, no por los valores gue
| ofros piensan que son importantes.
11. | He sido capaz de construir un hogar y N
| un modo de vida a mi gusto. N
12. | Soy una persona activa al realizar los | | =g
provectos que propuse para mi mismo. | !
13. | Si tuviera la oportunidad, hay muchas .‘ i .,
cosas de mi mismo gue cambiaria. [ ™~
14. | Siento que mis amistades me aportan | ! -
muchas cosas. | | [
15. | Tiendo a estar influenciado porla gente s E
i con fuertes convicciones. \K | | |
16. | En general, siento que soy responsable | —./ t i '
de la situacién en la que vivo. |
17. | Me siento bien cuando pienso en lo que g
he hecho en el pasado ¥ lo que espero
hacer en el futuro.




18.

Mis objetivos en la vida han sido més
una fuente de satisfaccién que de
frustraciéon para mi.

19,

Me gusta la mayor parte de los
aspectos de mi personalidad.

20.

Me parece que la mayor parte de las
personas tienen més amigos que yo.

Tengo confianza en mis opiniones
incluso si son contrarias al consenso
general.

22,

Las demandas de la vida diaria a
menudo me deprimen.

23.

Tengo clara la direccion y el objetivo de
mi vida.

24,

En general, con el tiempo siento que
sigo aprendiendo mas sobre mi mismo.

25,

En muchos aspectos, me siento
decepcionado de mis logros en la vida.

26.

No he experimentado  muchas
relaciones cercanas y de confianza.

27,

Es diffcil para mi expresar mis propias
opiniones en asuntos polémicos.

28.

Soy bastante buenc manejando muchas
de mis responsabilidades en la vida
diaria.

29,

No tengo claro qué es lo que intento
conseguir en la vida.

30,

Hace mucho tiempo que dejé de
intentar hacer grandes mejoras o
cambios en mi vida,

i

En su mayor parte, me siento orgulloso
de guien soy v la vida que llevo.

32,

Sé que puedo confiar en mis amigos, ¥
ellos saben que pueden confiar en mi.

33.

A menudo cambio mis decisiones si mis
amigos o mi familia estdin en
desacuerdo.

34.

No guiero intentar nuevas formas de
hacer las cosas; mi vida estd bien como
esta.

35.

Pienso que es importante tener nuevas
experiencias que desaffen lo que uno
piensa sobre si mismo y sobre el
mundao.

36.

Cuando pienso en ello, realmente con
los afios no he mejorado mucho como
persona.

37.

Tengo la sensacién de que con el
tiempo me he desarrollade mucho
COMmo persona.

38.

Para mi, la vida ha sido un proceso |
continuo de estudio, cambio ¥
crecimiento.

39,

Si me sintiera infeliz con mi situacién
de vida darfa los pasos mas eficaces
para cambiarla. |

Sumatoria: |

g PSR REEERE TSR &

Pun

acién Total:
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INDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL COp -
F

FupsIN®RT

%frf gree lev cricter seve bedlder

HISTORIA CLINICA

i. INFORMACION GENERAL:

Fecha: {5/77/2 9’

Nombre: L6 — ©32

Documento de Identidad: 1040 433 0% De: (Jectay

Edad: 33 &RG§ E. Civil: QDH'EIQ Genero: _F_Escolaridad: _ {exto qiadO

Ocupacién: __- Nace: G (06/19Q Viveen: Cocria
Direccion_ NO € EFeqe Teléfono: _ No €aese
Convive con: _{tlvauon de.  cade

Dominancia: Informa: _BeneuciCa  Confiabilidad:

2. MOTIVO DE CONSULTA:

Manpetta  haber  maeiado pafa "o ertife Jolat, devmdo o ung
aAdehon dE pnde de ko compoero  entimenial.

3. EVOLUCION DE LA ENFERMEDAD ACTUAL:

e A numo  de PR al\el 2 GRcS. empecrdo por
mMmavihuona pes eh basocO .

4. ANTECEDENTES PERSONALES:

o £ ol 1L afRu) wngreia A ungy  Cewe ceonal pos_horo

e En @ 1C0L inGelrd A \a oce) o pore  leqan de  amas

o Tiene \ves ‘\1\01‘ lof wales Guondena e el Vospaa) -He\cumo
Meoy de  (GecAo

° H:l podo e\ movar diempo de fo udkt  en \as canes

o (CNENE una  FelCUCn  Con vn  ConsunidCh

Calle 5 N? 4E-06 Barrio La Ceiba. Email: fupsinor: 5@hotmail.com
Ciicuta — Norte de Santander



— CION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL Copy UN Nop
TE

FupsiNeRrRT

CF o ree geees ler victer deve beller

5. ANTECEDENTES PATOLOGICOS: dbdo a lenanel DI (ONUES

Infecciosos: __ QSMCL. Hospitalarigs; o F&-CONe) de @led 4 emborncs

Quirtrgicos: inlesiencioney gor Trauméticos: COMUIONEY Deccenel an g comeng
CMOTANOS | Leie QL. o vRadeS

Psiquicos: _nieqQ Farmacoldgico: 0 €A

Inmunolégicos: _N2qa Judiciales: Coveccwonal oo

CArCRN ~ porte \ead) de cimay
Laborales: CoatO RO Co™mMO  Ginecobstetricios: NieA.
oo |

PERSONALIDAD PREVIA:

g@ dE:.\'C_.Hhe como onG pevcra  Nacla, Suwn U'\Q\(.l A (e
L rd T

EXPERIENCIA EMOCIONALES PERTURBADORAS:

o Tit"-i embocia)of Con wn ano de d\@re‘nu@ (_ch un( y
dados al Hoopad Heraymo Meol | sin contacdo alguno,
lor nomosa : Jean Poui - midred fasas = Joon Dovicl,
edadéf \6 (S W (apcstmd.)

HISTORIA FAMILIAR:

PQ(.U‘\OCE', A lomomet 4 bhereneno Re m—ml;\eﬁo NG
Comiackailcs povo: r\d{ woleton \as.

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba. Email: fupsinort 5@kotmail.com
Ciicuta - Norte de Santander



951COLDGTA SERVICIO INTEGRAL ¢

FthDAClON ON un NORyE

FupsIiNerRT

2 rer gree ler ericder sevr foedier

EXAMEN FISICO:

Peso: E?q‘ Talla: 16(1 T.A:

Dificultades vision: Audicion:

Otros:

Lenguaje:

EXAMEN NEUROPSICOLOGICO:

Apariencia: adecoada

Actitud: Qem eme

Pensamiento: Acictao ancclo

Contenido: _ S0 Pro@indidacl.

Juicio y Raciocinio:_(enfente e & realnded.

Conciencia: @leitQ

Orientacion:_Oventadier en dempe y lugayr

Atencién: adecuadQ

Memoria:  OAmN2iC pPox C\C,L\

Inteligencia: Qeerde. ol awel  occdemic O .

Abstraccién:__Medho

Capacidad de esfuerzo:_ [0 Y00UCA ck {qu
Conducta motora: __ adecoadan

Lenguaje: ‘ECNCL{ WO

Patron de alimentacidn: @LLQ(.\_GC,{O -

Conocimientos: _Gcorde a |G nwel  A@dérmico

Sensopercepcion: adecuad

Patrén de sexualidad: MOcode par A r@fpenic:hidedl .

IMPRESION DIAGNOSTICA:

Calle 5 N® 4E-06 Barrio La Ceiba. Email: fupsinort S@hotmail.com

Ciicuta - Norte de Saniander
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TRATAMIENTO:
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]

//;RMA PSICOLOGO FIRMA CONSULTANTE

Calle 5 N© 4E-06 Barrio La Ceiba. Email: fupsinert S@hotmail.com
Ciicuta - Norte de Santander



ESCALA DE BIENESTAR PSICOLOGICO DE RYFF (1995)

El Bienestar Psicolégico BP ha side me@fido por muchos investigadores a lo largo de los iltimos 30 afios, siendo
una de las Escalas més canocidas y validadas la de Bienestar Psicoldgico de Ryff (1995), que cansidera este constructo
con base en seis dimensiones: 1. Autoaceptacién, 2. Dominic del entorno, 3. Relaciones positivas, 4. Crecimiento
personal, 5. Autonomia y 6. Propésito en la vida,

Esta escala estd compuesta por 39 items a los que los participantes respcnden utilizando un formato de
respuesta tipe Likert con puntuaciones comprendidas entre 1 (totalmente en desacuerdo) y 6 (totalmente de
acuerdo), para un total de 234 puntos como méximo. Puntuaciones mayores de 176 en el total sefialan un BP elevado;
entre 141 y 175 BP alto; entre 117 y 140 puntos BP mederado; e inferiores a 116 puntos BP bajo. Ademaés del puntaje
global es posible efectuar analisis en cada dimensién para considerar la predominancia de los afectos positivos sobre
los afectos negativos, por cuanto el bienestar psicoldgico es un constructe multidimensional que comprende
diferentes elementos de orden emocional y cognitivo.

Es asi como el factor Autoaceptacion se compone de 6 ftems, igual que los factores control de las situaciones,
relaciones positivas y propdsito de la vida. El factor crecimiento personal estd compuesto por 7 ftems y Autonomfia por
8 items. Los cuadros a continuacién resumen el procedimiento para interpretar los puntajes obtenidos en la Escala de
Bienestar Psicolégico de Ryff (1995).

L]

GRADO DE BIENESTAR PSICOLOGICO
RANGD NIVEL BP
>176 pts. BP Elevado
141-175 pts. BP Alto
117y 140 pts. BP Moderado
< 116 pts. BP Bajo
Puntaje Maximo Total: 234 puntos

Este baremo, también exigié considerar la dominancia de los afectos positivos y negativos de dicha escala, que
estd conformada por seis dimensiones de bienestar psicolégico de acuerdo a Ia autora, y de ese modo, interpretar cada
dimension en términos de alto, medio y bajo, dado que la cantidad de {tems era variable en la versién utilizada para
este trabajo.

DIMENSIONES DE BIENESTAR PSICOLOGICO

AUTOACEPTACION
1. Cuando repaso la historia de mi vida estoy contento con cémo han resultade las cosas.
7. En general, me siento seguro v positive conmigo mismo.

13. | Situviera la oportunidad, hay muchas cosas de mi mismo que cambiaria.
19. | Me gusta la mayor parte de los aspectos de mi personalidad.
25. | En muchos aspectos, me siento decepcionado de mis logros en la vida,

31. | Ensumayor parte, me siento orgulloso de quien soy y la vida que llevo.
DOMINIO DEL ENTORNO
5. Me resulea dificil dirigir mi vida hacla un camino que me satisfaga,

11. | He sido capaz de construir un hogar y un modo de vida a mi gusto.

16. | En general, siento que soy responsable de la situacién en la que vivo.

22. | Las demandas de la vida diaria a menudo me deprimen.

28. | Soy bastante bueno manejando muchas de mis responsabilidades en la vida diaria.

39. | Sime sintiera infeliz con mi situacion de vida daria los pasos mas eficaces para cambiaria.

RELACIONES POSITIVAS
2 A menudo me siento solo porgue tengo pocos amigos intimos con guienes compartir mis preocupaciones.
8. No tengo muchas personas que quieran escucharme cuando necesito hablar.

14, | Siento que mis amistades me aportan muchas cosas.

20. | Me parece quela mayor parte de las personas tienen més amigos que vo.
26. | No he experimentado muchas relaciones cercanas y de confianza.

3Z. | Seé que puedo confiar en mis amigos, v ellos saben que pueden confiar en mi, !
CRECIMIENTO PERSONAL !
24, En general, con el tiempo siento que sigo aprendiendo mas sobre mi mismo.

30. | Hace mucho tiempo que dejé de intentar hacer grandes mejoras o cambios en mi vida, |

it




34, | No quiero intentar nuevas formas de hacer las cosas; mi vida ests bien coma est4.
35, | Pienso que es importante tener nuevas experiencias que desaffen lo que uno piensa sobre si mismo y sobre el
l mundo.
36. | Cuando piensa en ellg, rezlmente con los afios no he mejorado mucho como persona.
37. | Tengo la sensacién de que con el tiempo me he desarrollado mucho como persona.
38, | Parzmi,lavida ha sidoun proceso continuoe de estudio, cambio v crecimiento,
AUTONOMIA
3. No tengo miedo de expresar mis opiniones, incluse cuando son opuestas a las opiniones de la mayoria de la gente.
4, Me preocupa cémo otra gente evaliia las elecciones que he hecho en mi vida.
9. Tiendo a preocuparme sobre lo que otra gente piensa de mi.
10. | Mejuzgo porlo que yo ereg que es importante, no por los valores que otros piensan que son importantes.
15, | Tiendo a estar influenciado por la gente con fuertes convicciones.
z1. | Tengo confianza en mis opiniones incluso si son contrarias al consenso general.
27. | Esdificil para mi expresar mis propias opiniones en asuntos polémicos.
33. | Amenudo cambio mis decisiones si mis amigos o mi familia estdn en desacuerdo.
PROPOSITO EN LA VIDA
6. Disfruto haciendo planes para el futuro y trabajar para hacerios realidad.
12. | Sov una persona activa al realizar los proyectos que propuse para mi mismo.
17. Me siento bien cuando pienso en lo que he hecho en el pasado y lo que espero hacer en el futuro.
18. | Mis objetivos en la vida han sido mas una fuente de satisfaccién que de frustracién para mi.
23. | Tengo clara la direccién y el objetivo de mi vida.
29. | No tengo claro qué es lo que intento conseguir en la vida.

CORRECCION
DOMINANCIA AFECTOS POSITIVOS / NEGATIVOS
RANGOS Autoacept. |Ctrol. de Situac. | Relac, Positivas | Crecmto. Pers.| Autanomia |Prop. De Vida
ALTO >27 >27 >27 >32 >36 >27
MEDIO 18-26 18- 26 18-26 21-31 24-35 18- 26
BAJO <25 <25 <25 >20 >23 <25
Puntaje Max. | 36pts. 36 pis, 36 pts. 42 pts, 48 pts. 36 pts.
S DIMENSIONES ] ITEMS | SUMATORIA | NIVELDEBP |
i E! 7 ol BT 25 | 31 | ) - !
1 Autoaceptacién 1 A 4 4 fl 1 d: Ko 18
. o=
5 11 16 22 28 39 - .. _
2 Dominic del entorng A _ 4 1 4 4 .O b C I‘-“ J
_ B 2 8 14 130 |28 |32 " - ]
3 Relaciones positivas g A \ A | A fo | l‘;‘:l \ 0
B [ 24 [ 30 34 135 (36 [37 [38 ; R
4 Crecimiento personal :: .I ‘ A \ . I| A 111 1 | ":,(_‘l \ C‘
) } 3 ‘ 4 |9 [10[15 21 |27 |33
| 5 Autonomia ! | A |[ 114 : 1 A A i 4 1 X JJJ”\"
& iz (17 |18 & 5 i - i "
6 Propésito en lavida Al | [PTIS i -+ "alld,
211911581 9 "o

| Total Genersl: | /|
i .




ESCALA DE BIENESTAR PSICOLOGICO DE RYFF (1995)

Evaluador;

Fecha:

Nombre y Apellido

Edad

Fecha de Nacimiento

Nivel de Insbruccién

INSTRUCCIONES

Aqui encontrara 39 afirmaciones. Su tarea es indicar su nivel de acuerdo con cada afirmacidn, utilizando una escala donde 1
totalmente en desacuerdo, 2 en desacuerdo, 3 algunas veces de acuerdo, 4 frecuentemente de acuerdo, 5 de acuerdo y 6
totalmente de acuerdo. Por favor, lea atentamente cada afirmacién y complete en el espacio correspondiente.

Recuerde que no hay ni buenos ni malos resultados en esta prueba, por lo tanto seleccione el ntimero que mejor le describe para
cada afirmacién. Los resultados son anénimos, asf que por favor conteste de la manera mas honesta posible. Intente contestar a
todas las afirmaciones, y en caso de que tenga alguna duda constiltelo con el evaluador.

Ne ITEMS 1 2 3 4 5 6
Totslments en En Desacuerdo | Algumasveces | Frecusmtemsntz | De Totalments De
Desacuerdo de Acsierdo de Acuerdo Amerdo Acmzrde

1. | Cuando repaso la historia de mi vida
estoy contento con cémo han resultado
las cosas.

><

2. | Amenudo me siento solo porque tengo
pocos amigos intimos con guienes
compartir mis preocupaciones.

3. | No tengo miedo de expresar mis
opiniones, incluso cuando son opuestas
a las opiniones de Ia mayoria de la
gente.

4. | Me preocupa cémo otra gente evalia
las elecciones que he hecho en mi vida.

5. | Me resulta diffcil dirigir mi vida hacia
un camino gue me satisfaga.

6. | Disfruto haciendo planes para €l future
y trabajar para hacerlos realidad.

7. | En general, me sienta seguro y positivo
conmigo mismo.

8. | No tengo muchas personas que quieran
escucharme cuando necesito hablar,

9. | Tiendo a preocuparme sobre lo que
otra gente piensa de mi.

10. | Me juzgo por lo que Vvo creo que es
importante, no por los valores que
otros piensan gue son importantes,

11. | He sido capaz de construir un hogar y
un mode de vida a mi gusto.

12. | Soy una persona activa al realizar los
provectos gle propuse para mi mismo.

13. | Si tuviera la oportunidad, hay muchas
cosas de mf mismo que cambiarfa,

14. | Siento que mis amistades me aportan
muchas cosas.

15, | Tiendo a estar influenciado por la gente
con fuertes convicciones.

16. | En general, siento que soy responsable
de la situacién en la que vivo,

17, | Me siento bien cuando pienso en lo que
he hecho en el pasado y lo que espero
hacer en &l futuro,




18.

Mis objetives en la vida han sido mas
una fuente de satisfaccion que de
frustracion para mi.

19,

Me gusta la mayor parte de los
aspectos de mi personalidad.

20.

Me parece que la mayor parte de las
personas tienen mas amigos gue yo.

Fa

Tengo confianza en mis opiniones
incluso si son contrarias al consenso
general.

22.

Las demandas de la vida diaria a
menudo me deprimen.

23

Tengo clara la direccidn y el objetivo de
mi vida.

24,

En general, con el tiempo siento que
sigo aprendiendo més sobre mi mismo.

25,

En muchos aspectos, me siento
decepcionado de mis logros en la vida.

26.

No he experimentado muchas
relaciones cercanas y de confianza,

27l

Es dificil para mf expresar mis propias
opiniones en asuntos polémicos.

28.

Soy bastante bueno manejando muchas
de mis responsabilidades en la vida
diaria

29,

No tengo clare qué es lo gue intento
conseguir en la vida.

30.

Hace muche tiempo que dejé de
intentar hacer grandes mejoras o
cambios en mi vida,

31

En su mayor parte, me siento orgulloso
de quien soy v la vida que lleve.

32,

Sé que puedo confiar en mis amigos, y
ellos saben gue pueden confiar en mi.

33.

A menudo cambio mis decisiones si mis
amigos o mi familia estdin en
desacuerdo.

34,

No quiero intentar nuevas formas de
hacer las cosas; mi vida estd bien como
esta.

35

Pienso que es importante tener nuevas
experiencias que desafien lo gue uno
piensa sobre si mismo y sobre el
mundo.

36,

Cuando pienso en ellg, realmente con
los afios ne he mejorade mucho como
persona.

37.

Terigo la sensacién de que con el
tiempo me he desarrollado mucho
CONO Persons.

38.

Para 1ni, la vida ha sido un proceso
continuge de estudio, cambio y
crecimiento.

39.

5i me sintiera infeliz con mi situacién
de vida daria los pasos més eficaces
para cambiarla.

Sumatoria:

Puntuacidén Total:
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ESCALA DE BIENESTAR PSICOLOGICO DE RYFF (1995)

El Bienestar Psicolégico BP ha sido megfido por muchos investigadores a lo largo de los tltimos 30 afios, siendo
una de las Escalas mas conocidas y validadas la de Bienestar Psicoldgico de Ryff (1995), que considera este canstructo
con base en seis dimensiones: 1. Autoaceptacién, 2. Dominio del entorno, 3. Relaciones positivas, 4. Crecimiento
persenal, 5. Autonomfa y 6. Propdsito en la vida,

Esta escala estd compuesta por 39 items a los que los participantes r-esporlden utilizando un formato de
respuesta tipo Likert con puntuaciones comprendidas enfre 1 (totalmente en desacuerdo) y 6 (totalments de
acuerdo), para un total de 234 puntos como maximo. Puntuaciones mayores de 176 en el total sefialan un BP elevado;
entre 141 y 175 BP alto; entre 117 v 140 puntos BP moderado; e inferiores a 116 puntos BP bajo. Ademas del puntaje
global es posible efectuar andlisis en cada dimensién para considerar la predominancia de los afectos positivos sobre
los afectos negativos, por cuanto el bienestar psicoldgico es un constructo multidimensional que comprende
diferentes elementos de orden emocional y cognitivo.

Es asf como el factor Autoaceptacion se compone de 6 {tems, igual que los factores control de las situaciones,
relaciones positivas y propésito de la vida. El factor crecimiento persanal estd compuesto por 7 {tems y Autonomf{a por
8 items. Los cuadros a continuacién resumen el procedimiento para interpretar los puntajes ubtemdos en la Escala de
Bienestar Psicoldgico de Ryff (1995).

GRADO DE BIENESTAR PSICOLOGICO
RANGO NIVEL BP
>176 pts. BP Elevado
141-175 pts. BP Altc
117 vy 140 pts. BP Moderado
<116 pts. BP Bajo
Puntaje Maximo Total: 234 puntos

Este baremo, también exigi6 considerar la dominancia de los afectos positivos y negativos de dicha escala, que
esta conformada por seis dimensiones de bienestar psicolégico de acuerdo a ia autora, y de ese modo, interpretar cada
dimensién en términos de alto, medio y bajo, dado que la cantidad de {tems era variable en la versién utilizada para
este trabajo.

DIMENSIONES DE BIENESTAR PSICOLOGICO

AUTOACEPTACION
g ¥ Cuando repaso Ia historia de mi vida estoy contento con como han resultado las cosas.
7. En general, me siento segurc y positive conmigo mismo.

13, Si tuviera la oportunidad, hay muchas cosas de mi mismo que cambiaria.
19, | Me gusta la mayor parte de los aspectos de mi personalidad.
25, | En muchos aspectos, me siento decepcionado de mis logros en la vida,

31, | Ensumayor parte, me siento orgulloso de quien soy v la vida que llevo.
DOMINIO DEL ENTORNO
5 Me resulta diffcil dirigir mi vida hacia un camino que me satisfaga,

| 11. | He sido capaz de construir un hogar y un modo de vida a mi gusto.

16. | En general, sicnto glie soy responsable de la situacién en la que vivo.

22. | Las demandas de la vida diaria a menude me deprimen.

| 28, | Sov bastante buerio manejando muchas de mis responsabilidades en la vida diaria.

39. | Sime sintiera infeliz con mi situacion de vida darfa los pasos més eficaces para cambiarla.

RELACIONES POSITIVAS
Zi A menudo me siento solo porque tengo pocos amigos intimos con guienes compartir mis preocupaciones.
8. No tengo muchas personas que quieran escucharme cuando necesito hablar.,
14, | Siento que mis amistades me aportan muchas cosas.

| 26. | Nohe experimentadc muchas relaciones cercanas v de confianza.

32. | Sé que puedo confiar en mis amigos, y ellos saben que pueden confiar en mi.
CRECIMIENTO PERSONAL

24. | En general, con el tiempo siento que sizo aprendiendo més sobre m{ .J'-'%' 10,

30. | Hacemucho tiempo que dejé de intentar hacer grandes mejoras o cambios =n mi vida,

!
j 20. | Me parece que la mayor parte de las personas tienen més amigos que vo. |
|




34. | No quiero intentar nuevas formas de hacer las cosas; mi vida estd bien comao estd.
35. | Piensc que es importante tener nuevas experiencias que desafien lo que uno piensa sobre si mismo v sobre el
mundo.
36. | Cuando piensa en ello, realmente con los 2nos no he mejorado mucho como persona,
37. | Tengo iz sensacion de gque con el tiempo me he desarrollado mucho como persana.
38. | Paramli, lavida ha sidoun proceso continuo de estudio, cambio y crecimiento.
AUTONOMIA
3. No tengo miedo de expresar mis opiniones, incluso cuando son opuestas a las opiniones de la mayoria de la gente.
4. Me preocupa céino otra gente evaliia las elecciones que he hecho en mi vida.
9, Tiendo a pregcuparme sobre lo que otra gente piensa de mi,
10. | Mejuzgo por lo gue yo erec que es importante, no por los valares que otros piensan que son importantes,
15. | Tiendo a estar influenciado por la gente con fuertes convicciones.
Z1. | Tengo confianza en mis opiniones incluso si son contrarias al consenso general.
27 Es dificil para mi expresar mis propias opiniones en asuntos polémicos.
33. A menudo cambio mis decisiones si mis amigos o mi familia estan en desacuerda.
PROPOSITO EN LA VIDA
6. Disfruto haciende planes para el future y trabajar para hacerlos realidad.
12. | Sov una persona activa al realizar los provectes que propuse para mi migma.
17. | Me siento bien cuando pienso en lo que he hecho en el pasado y 1o que espero hacer en el future.
18. | Mis objetivos en la vida han sido mds una fuente de satisfaccidon que de frustracidn para mi.
23. | Tengo clara la direccién y el objetivo de mi vida.
29. | Notengo claro qué es lo gue intento conseguir en la vida.

CORRECCION
DOMINANCIA AFECTOS POSITIVOS / NEGATIVOS
RANGOS | Autoacept. |Ctrol. de Situac. | Relac, Positivas | Crecmto. Pers.| Autonomia | Prop. De Vida)
ALTO >27 >27 >27 >32 >36 >2]
'MEDIG 18-26 18-26 18-26 21-31 24-35 18-26
BAJO <25 <25 <25 >20 >23 <25
Puntaje Max. | 36pts. 36 pts. 36 pts. 42 pts, 48 pts. 36 pts.
e DIMENSIDNES | ITEMS | SUMATORIA | NIVEL DE BP |
| ¢ 7 | 13 19 25 | a1 =
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4 c to personal 6 Ll | 1 U 3 i’i 1 :‘: 3 N\{: H\ \0O
3 14 {9 [wlis]z1 27133
5 Autenomia - ' ' 4 T b2 ! 1
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ESCALA DE BIENESTAR PSICOLOGICO DE RYFF (1995)

Evaluador:_

Fecha;

Nombre y Apellido sexo

Edad

Fecha de Nacimiento

Nivel de Instruccién

Aqui encontrard 39 afirmaciones. Su tarea es indicar su nivel de acuerdo con cada afirmacién, utilizando una escala donde 1
totalmente en desacuerdo, 2 en desacuerdo, 3 algunas veces de acuerde, 4 frecuentemente de acuerdo, 5 de acuerdo v 6

INSTRUCCIONES

totalmente de acuerdo. Por favor, lea atentamente cada afirmacién y complete en el espacio correspondiente.

Recuerde que no hay ni buenos ni malos resultados en esta prueba, por lo tanto seleccione el nlimero que mejor le describe para
cada afirmacion. Los resultados son andnimos, asf que por favor conteste de la manera mas honesta posible. Intente contestar a

todas las afirmaciones, y en caso de que tenga alguna duda constiltelo con el evaluador.

XY

A

X

N° ITEMS Tnhlm:nueu Enbmfantrlo mgmivaees Pmmsn:amam
Dasacnerdo de Acuerdn de Acuerds

1. | Cuando repasec la historia de mi vida -
estoy contento con como han resultado ><
las cosas,

2. | A menudo me siento solo porgue tengo ;
pocos amigos [ntimos con guienes ><
compartir mis preocupaciones.

3. | No tengo miedo de expresar mis
opiniones, incluso cuando son opuestas
2 las opiniones de la mayoria de la ><
gente.

4, | Me preocupa cémo otra gente evaliia

\ las elecciones que he hecho en mi vida.

5. | Me resulta diffcil dirigir mi vida hacia
un camino gue me satisfaga,

6. | Disfruto haciendo planes para el futuro
v trabajar para hacerlos realidad.

7. | En general, me siento seguro y positivo =
conmigo mismo, S‘(

8. | Notengo muchas personas que quieran .><
escucharme cuando necesito hablar,

9. | Tiendo a preocuparme sobre lo que

- otra gente piensa de mi.

10. | Me juzgo por lo que yo creo que es
importante, no por los valores que
otros piensan gue son importantes.

11. | He sido capaz de consiruir un hogar y
un modo de vida a mi gusto.

12. | Soy una persona activa al realizar los
proyectos gue propuse para mi mismao.

13. | Si tuviera la oportunidad, hay muchas
cosas de mf mismo gue cambiaria.

14. | Siento gue mis amistades me aportan
muchas cosas.

15, | Tiendo a estar influenciade por la gente
con fuertes convicciones. >'<

16. | En general, siente que soy responsable
de la situacion en la gue vivo, ><

17. | Me siento bien cuando pienso en lo que
he hecho en el pasado y o que espero '
hacer en el futura. ><




~

18.

Mis objetivos en la vida han sido méas
una fuente de satisfaccibn que de
frustracién para mi.

19,

Me gusta la mayor parte de los
aspectos de mi personalidad.

20.

Me parece que la mayor parte de las
personas fienen mas amigos gue yo.

21

Tengo confianza en mis opiniones
incluso si son contrarias al consenso
general,

22.

Las demandas de la vida diaria a
menudo me deprimen.

23.

Tengo clara la direccién y el objetivo de
mi vida.

24,

En general, con el tiempo siento que
sigo aprendiendo méis sobre m{ mismo.

25.

En muchos aspectos, me siento
decepcionado de mis logros en la vida,

26.

No he experimentado muchas
relaciones cercanas y de confianza.

27,

Es dificil para mf expresar mis propias
opiniones en asuntos polémicos.

28.

Soy bastante bueno manejando muchas
de mis responsabilidades en la vida
diaria.

29,

No tengo clare qué es lo que intento
conseguir en la vida,

30,

Hace mucho tiempo gue dejé de
intentar hacer grandes mejoras o
cambios en mi vida.

31

En su mayor parte, me siento orgulloso
de guien soy y la vida que lleve.

32.

Sé que puedo confiar en mis amigos, y
ellos saben gue pueden confiar en mi.

<

33.

A menudo cambio mis decisiones si mis
amigos o mi familia estdn en
desacuerdo.

34.

No guiero intentar nuevas formas de
hacer las cosas; mi vida estd bien como
esta,

3s.

Pienso que es importante tener nuevag
experiencias que desafien lo gue uno
piensa sobre si mismo y sobre el
mundo.

36.

Cuando pienso en ello, realmente con
los afios no he mejorade muche como
persona.

37.

Terigo la sensacién de que con el
tiempo me he desarrollade mucho
COMO persona.

38. | Para mi, la vida ha sido un proceso
continuo de estudio, cambio ¥y %
crecimiento.

39. | 5i me sintiera infeliz con mi situacién

de vida darfa los pasos mas eficaces
para cambiarla.

Sumatoria:

Puniuacién Total:
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HISTORIA CLiNICA
1. INFORMACION GENERAL:

Fecha: 24 -Attiembre. 2014
Nombre: % . v E A & Ey D6E-O53p
Documento de Identidad: {0 QR ROORGEE Dpe: Lot kol

Edad: 24 angs§  E. Givil: SC_BH 2 G‘enero:_EEscolarid,ad: DeCA\thMO
Ocupacién: Peciclaind Nace: I /@3 /i99Q viveen:  LX Ravos
Direccion_AU. 4 D # IS AS — 23 \]. Bcdaneléfono: _ 32278529 5S¢
Convive con: hexthand , Coidada . huai,
Dominancia: Informa: BEPRCOOICL  Confiabilidad:

2. MOTIVO DE CONSULTA:

Dede  fea oy on ewnbio, cansada de \a Sduacd
en & g cwd@ Yy Con deesl de vecupesor A So bua,

3. EVOLUCION DE LA ENFERMEDAD ACTUAL:

o [nud @ onfumy mashoena ace teotia avod
e tace ORO Yymedo (O moma fallece € e con \a “Rase”

4. ANTECEDENTES PERSONALES:

o (oedo INwa @ (Ca fomie © ace detde csG

o ZENRCL JU MO e \andO  un cleiceel en su udh

> t}bdﬂdorw a Ol , QL WNX Con OO conmmdon.

s {o nesvmena ¥ Jorovion (madie de o nda) e pden Golumiaicmene
Cio C o\ Y 18l deie a a n&d

o @0 \af calley ey wsdady v hermencs

« Cae en \?vo'-‘{'\%uucb PCxX ConSL ™D

Calle 5 N* 4E-06 Barrio La Ceiba. Emuil: fupsinort 5@hotmail.com
Cicuta — Norte de Santander
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5. ANTECEDENTES PATOLOGICOS:

Infecciosos: My e SO QUM Hospitalarios: el veces hCSP Aok (eﬂfﬂ\ﬂﬁﬁo{i
Tmoaso 1o )

Quirdrgicos: 3(Ueilﬁdﬁ.ce¥1ﬂl Y Traumaticos: Gn 3 GRoI Cperaamcn Pina deved na
BONEX |

Psiquicos: __ D\@qa Farmacolégico: Nedcaiucn  por arena (en yo oomento)
g SPEIGLCR WWLQ (en S ~ementa)

inmunolégicos: WEQCI Judiciales: mec'jC\_

Laborales: __Cconer GO €. Ginecobstetricios: N'eqQ

(Toboja «n hermena )

PERSONALIDAD PREVIA:

SQ define Covp ™ gng parfcna wnodaia (ettoder docenaa),
\(..'b@kd?_ O'QuiTVA.  Pevg COn U cWCUiO ceicon0  ondd  Cancde.

EXPERIENCIA EMOCIONALES PERTURBADORAS:

s Tolleamentic de \a oadie
» leporaucn oN [ererion [ podee de \Oo hya)
Mdtda de o hya,

s JO Momento de dewdenua  pov el con omo

HISTORIA FAMILIAR:

sUnMewpo  conua con  popl, mamei U nesmonc s

el haronch cocyoes ((Bdvona, Nina y Donel) o &5k encer
» Siempie ha Aeado Yo oo wup @ wcavon esondn edq
c;onfumle.ncb

- Tiene b _fopwrcs hies de Povona  (Ndeakoo 23 y Modona 13)

» BAYONCL —\\Qn@, a O ng, el paal domben (@ \cce CON .

Calle 5 N® 4E-06 Bartio La Ceiba. Email: fupsinort 5@hotmail.com
Cicuta - Norte de Santander
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EXAMEN FISICO:

Peso: Talla: ¢ T.A:

Dificultades visién: Audicién:

Otros:

Lenguaje:

EXAMEN NEUROPSICOLOGICO:

Apariencia: _adecvode pora o sthocach

Actitud: _ond\A |, coopeadng ;

Pensamiento: O'YonNoddes | wheiende

Contenido: _ P endO  Otgon (eda

Juicio y Raciocinio: _Confiene de ([ seulidod

Conciencia: Al

Orientacion:_Arendoda  (iemo ¢ logex.

Atencién:_Softended en todo ncmento

Memoria:_0iqc Phno

Inteligencia: de acwesdo o So N2l accdémico

Abstraccién:_Qdt ecu el

Capacidad de esfuerzo:_nncAwCCACn cle oo

Conducta motora: _{in adescaucnes

Lenguaje: _QpeiutcdD - ada

Patrén de alimentacidn: Qcle vy

Conocimientos: QCt A€ i nweh  <duco\wo

Sensopercepcion: _0decoucclg -

Patrén de sexualidad; heypcniChie  delesovnadD Poe €L coh o,

IMPRESION DIAGNOSTICA:

Calle 5 N2 4E-06 Bairio La Ceiba. Email: fupsinort S@hotnail. com

Ciicuta - Norte de Santander
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TRATAMIENTO:

Tferapa (ogndug - ordidecd

) \OC?O"lefO cgA
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(/FmMA PSICOLOGO FIRMA CONSULTANTE

Calle 5 N2 4E-06 Barrio La Ceiba. Email: fupsineri 5@hotmail.com
Ciicuta - Norte de Santander



ESCALA DE BIENESTAR PSICOLOGICO DE RYFF (1995)

El Bienestar Psicolégico BP ha sido meffido por muchos investigadores a lo largo de los tiltimos 30 afios, siendo
una de las Escalas més conocidas y validadas la de Bienestar Psicoldgica de Ryff (1995), que considera este constructo
con base en seis dimensiones: 1. Autoaceptacién, 2. Dominio del entorno, 3. Relaciones paositivas, 4. Crecimiento
personal, 5. Autonomfa y 6. Propésito eu la vida,

Esta escala estd compuesta por 39 ftems a los que los participantes responden utilizando un formato de
respuesta tipe Likert con puntuaciones comprendidas entre 1 (totalmente en desacuerde) y 6 (totalmente de
acuerdo), para un total de 234 puntos como maximo. Puntuaciones mayores de 176 en el total sefialan un BP elevado:
entre 141 v 175 BP alto; entre 117 v 140 puntos BP moderado; e inferiores a 116 puntos BP bajo. Ademds del puntaje
global es posible efectuar andlisis en cada dimensién para considerar la predominancia de los afectos positivos sobre
los afectos negativos, por cuamnto el bienestar psicoldgico es un constructo multidimensional que comprende
diferentes elementos de orden emocional y cognitivo.

Es asi como el factor Autoaceptacién se compone de 6 items, igual que los factores control de las situaciones,
relaciones positivas y propésito de la vida. El factor crecimiento personal estd compuesto por 7 ftems y Autonomia por
8 ftems. Los cuadros a contingacidn resumen el procediniento para interpretar los puritajes obtenidos en la Escala de
Bienestar Psicoldgico de Ryff (1995).

i

GRADO DE BIENESTAR PSICOLOGICO
RANGO NIVEL BP
>176 pts. BP Elevado
141-175 pts. BP Alto
117y 140 pis. BP Moderado
< 116 pts. BP Bajo
Puntaje Maximo Total: 234 puntos

Este baremo, también exigi6 considerar la dominancia de los afectos positivos ¥ negativos de dicha escala, que
estd conformada por seis dimensiones de bienestar psicolégico de acuerdo a la autora, y de ese modo, interpretar cada
dimensién en términos de alto, medio y ha}o dado que la cantidad de items era variable en la versién utilizada para
este trabajo.

DIMENSIONES DE BIENESTAR PSICOLOGICO

[ AUTOACEPTACION
| L. Cuando repaso Ia historia de mi vida estoy contento con cémo han resultado las cosas.
7. En general, me siento seguro v positivo cenmigo mismo.

13. | Sirtuvierala oportunidad, hay muchas cosas de mi mismo que cambiaria.

19. | Me gusta |la mayar parte de los aspectos de mi personalidad.

25. En muchos aspectos, me siento decepcionado de mis logros en la vida,

31. | Ensumayor parte, me siento orgulloso de quien soy y la vida que llevo.

DOMINIO DEL ENTORNO

5. Me resulta diffeit divigiv mi vida hacla un camine que me satisfaga.

11. | He sido capaz de construir un hogar y un modo de vida a mi gusto.

16. | En general, siento que soy responsable de la situacién en la que vivo.

22. | Las demandas de la vida diaria a menude me deprimen.

28. | Soy bastante bueno manejando muchas de mis responsabilidades en la vida diaria.
{ 39. | Sime sintiera infeliz con mi situacién de vida daria los pasos mads eficaces para cambiarla.

' RELACIONES POSITIVAS _
2 A menudo me siento solo porque tengo pocos amigos intimos con guienes compartir mis preocupaciones. |
8. No tengo muchas personas que quieran escucharme cuande necesito hablar.

14. | Siento que mis amistades me aportan muchas cosas, '
20. | Me parece que la mayor parte de las personas Henen mis amigos gue vo, j
26, | Nohe experimentado muchas relaciones cercanas y de confianza. |
32. | 52 que puedo confiar en mis amigos, v ellos saben que pueden confiar en mi.

CRECIMIENTO PERSONAL
24, | En peneral, con el tiempa siento que sigo aprendiendo mas sobre mi misme,
30. | Hace mucho tiempo que deié de intentar hacer grandes mejoras o cambios en mi vida.




34. | No guiero intentar nuevas formas de hacer las cosas; mi vida esté bien como esté.
35. | Pienso que es importante tener nuevas experiencias que desaffen lo que uno piensa sobre si mismo y sobre el
mundo.
36. | Cuando pienso en ello, realmente con los afios no he mejorado mucho como persona.
37. | Tengo la sensacién de que con el tiempo me he desarrollado mucho como persona.
38. Para mi, la vida ha sido un proceso continuo de estudio, cambio y crecimiento.
AUTONOMIA
= No tengo miedo de expresar mis opiniones, incluso cuando son opuestas a las opiniones de la mayoria de la gente.
4. Me preocupa como otra gente evalaa las elecciones que he hecho en mi vida.
2, Tiendo a preocuparme scbre lo que otra gente piensa de mi.
10. | Mejuzgo por lo que yo ¢reo gue es importante, no por los valores gue otros piensan que son importantes.
15, | Tiendo a estar influenciado por la gente con fuertes convicciones,
Z1. | Tengo confianza en mis opiniones incluso si son contrarias al consenso general.
27. | Es difici]l para mi expresar mis propias opiniones en asuntos polémicos.
33. | Amenudeo cambio mis decisiones si mis amigos o mi familia estan en desacuerdao.
PROPOSITO EN LA VIDA
6. Disfiuto haciendo planes para el futuro y trabajar para hacerlos realidad.
12 Soy una persena activa al realizar los proyectos gue propuse para mi mismo.
17. Me siento bien cuanda pienso en la gue he hecho en el pasado y lo que espera hacer en el futuro.
18. | Mis gbjetivos en la vida han sido mas una fuente de satisfaccién que de frustracién para mi,
23, | Tengo clara la direccidn y el objetivo de mi vida.
29. | Notengo claro qué es lo que intento conseguir en la vida.

CORRECCION
DOMINANCIA AFECTOS POSITIVOS / NEGATIVOS
RANGDS | Autoacept. |Ctrol, de Situac. | Relac. Positivas | Crecmto, Pers.| Autonomia |Prop. De Vida)
|ALTO >77 >27 >27 2| >% 527
MEDIO 18- 26 18-26 18-26 21-31 1| 24-35 i8-28
|
BAJO <25 <25 <25 >20 >23 <25
Puniaje Max, | 3@pts. 36 pls, 36 pts. 42 pts. 48 pts. 36 pts,
e DIMENSIONES ] TTEMS SUMATORIA |  NIVELDEBP
[ 1 7 13 19 z5 31 ) =
1 Auroaceptacién .| 2 Bl ]2 1q AITO
5 11 16 | z2 28 39 C e
2 Dominio del entorno - (5 (‘? }, b ,\ l b fi HO
z ! 14 | 20 26 3z )
3 Relaci itiv, ~ r -~ ~ - - (“"\ %8
elaciones positivas -.’ ,l _‘3 ] b {/: “:‘ 4} O A4
24 {30 |34 [35 [36 |37 M
4 Crecimiento persanal p I ~ ~ | ~ 92 fad. A
3 (¢ [9 [10 I‘ 15 12t [27 (38 | \
5 Autonomia TR E ~ 1N it A | Ye [T
(9.‘..7_ "C'gz-ié:]i‘i)-] .‘-'} MediO
& 1z 17| 18 23 | 29
lavid ~ A ~ 1 ~ 1 13 Nl
6 Propésito en la vida G C 1 | 62 l-r P4 >
i Total General: %
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ESCALA DE BIENESTAR PSICOLOGICO DE RYFF (1995)

Evaluador: Fecha;
Nombre y Apellido Sexo Edad Fecha de Nacimiento Nivel de Instruccidn
D6 -~ 30 r |29 |99
INSTRUCCIONES

Aquf encontrard 39 afirmaciones. Su tarea es indicar su nivel de acuerdo con cada afirmacién, utilizande una escala donde 1
totalmente en desacuerdo, 2 en desacuerdo, 3 algunas veces de acuerdo, 4 frecuentemente de acuerdo, 5 de acuerdo y 6
totalmente de acuerdo. Por favor, lea atentamente cada afirmacién y complete en el espacio correspondiente.

Recuerde que no hay ni buenos ni malos resultados en esta prueba, por lo tanto seleccione el niimero que mejor le describe para
cada afirmacién. Los resultados son anénimos, asf gue por favor conteste de la manera mas honesta posible. Intente contestar 2
todas las afirmaciones, y en caso de que tenga alguna duda constiltelo con el evaluador.

N° ITEMS

} 1
Totalments
Desacuerdo

7 4
En Desaenerdn

3
Algunzs veces
de Acuerds

de Acuerdo

1. | Cuando repaso la historia de mi vida
estoy contento con como han resultado
las cosas.

X

2. | A menudo me siento solo porgue tengo
pecos amigos (mtimos con quienes
colnpartir mis preocupaciones.

3. | No tengo miedo de expresar mis
opiniones, incluso cuande son opuestas
a las opiniones de la mayoria de la
gente.

4. | Me preocupa cémo otra gente evalda
las elecciones que he hecho en mi vida.

5. | Me resulta diffcil dirigir mi vida hacia
un camino gue me satisfaga.

6. | Disfruto haciendo planes para el future
v trabajar para hacerlos realidad.

7. | En general, me siento seguro y positivo
conmigo mismo.

8. | No tengo muchas personas que quieran
escucharme cuando necesito hablar.

2. | Tiendo a preocuparme sobre lo gue
otra gente piensa de mi.

10. | Me juzgo por lo que yo creo gue es

proyectos gue propuse para mi mismeo.

importante, no por los valores que Ny

olros piensan gue son importantes. i
11. | He sido capaz de constroir un hogar y Y

un modo de vida a mi gusto. )
12, | Soy una persona activa al realizar los

13. | Si tuviera la oportunidad, hay muchas
cosas de mi mismo gue cambiar{a.

14. | Siento que mis amistades me aportan
muchas cosas.

15. | Tiendo a estar influenciado por la gente
con fuertes convicciones.

16. | En general, siento que soy responsable
de la situacién en la que vivo.

17. | Me siento bien cuando pienso en lo que
he hecho en el pasado v lo que espero
hacer en el futurc.




18.

Mis objetivos en la vida han sido més
una fuente de satisfaccién que de
frustracién para mf.

19,

Me pusta la mayor parte de los
aspectos de mi personalidad.

20,

Me parece que la mayor parte de las
personas tienen mds amigos gue yo.

s I

Tengo confianza en mis opiniones
incluso si son contrarias al consenso
eneral.

22,

Las demandas de la vida diaria a
menudo me deprimen.

23.

Tengo clara la direccién y el objetivo de
mi vida,

24.

En general, con el tiempo siento que
sigo aprendiendo mas sobre mi mismo.

25.

En muchos aspectos, me siento
decepcionado de mis logros en la vida.

PR

26.

No he experimentado muchas
relaciones cercanas y de confianza.

27,

Es dificil para mf expresar mis propias
opiniones en asuntos polémices.

28.

Soy bastante bueno manejando muchas
de mis responsabilidades en la vida
diaria.

No tengo claro qué es lo gue intento
conseguir en la vida,

Hace mucho tiempo que dejé de
intentar hacer grandes mejoras o
cambios en mi vida.

31.

En su mayor parte, me siento orgulloso
de quien soy v la vida que lleve.

32,

Sé que puedo confiar en mis amigos, y
ellos saben gue pueden confiar en mf.

33.

A menudo cambio mis decisiones si mis
amigos o mi familia estin en
desacuerdo.

DA 3 31

1<

34,

No quiero intentar nuevas formas de

hacer las cosas; mi vida esta bien como
esta.

X

35.

Piense que es importante tener nuevas
experiencias que desafien lo que uno
piensa sobre si mismo y scbre el
mundo.

36.

Cuando pienso en ellg, realmente con
los afios ne he mejorade muche como
persona.

37.

Terigo la sensacién de que con el
dempo me he desarrollado mucho
COIMNO persona.

P

38.

Para mfi, la vida ha sido un proceso
continuo de estudio, cambio ¥y
crecimiento.

39.

Si me sintiera infeliz con mi situacién
de vida darfa los pasos mas eficaces
para cambiarla.

Sumatoria:

Puntuacién Total:
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HISTORIA CLINICA
1. INFORMACION GENERAL:

Fecha: _25-44 [ 101 Y
Nombre: 1S -0O368
Documento de Identidad: 26936 2GR pe: _\lenencela

Edad: 2S5 E.Civil: __JotevCi Genero: _E_Escolaridad: __{&tO
Ocupacién: Keadaha, . Nace: B?OI/?QQ% viveen: Ciie Ho
Direccion H%'O f‘k’.‘l'ﬂ@rﬁe (e Sidvo ) Teléfono:
Convive con: TI1Q 4 PumGS

Dominancia: ' Informa: _BCreHUCIC,  Confiabilidad:

2. MOTIVO DE CONSULTA:

Candada de \a {doauon st \a ayeda de gt de
“ralew  ops®

3. EVOLUCION DE LA ENFERMEDAD ACTUAL:

o INCIG @) (OnlenvD de menheona con B arns (Hodien 3u e
CONCMIGIH ‘

o VA Neac a (Cembl cOn o ki @ i Qen @ oseCS oo
radente (G CoMPeBR s eahmentad  de ere nenemo e dio

O o oor anf_ﬁcdzt.

4. ANTECEDENTES PERSONALES:

« 8 S 3 O o ¢ O RICCON  Con on bomoie recyGr (U oS
Gescyao ) O @) Gl -hene q A\ i'\\lQ e wnmuln Ln oy pos &
QRoS

» Pon Gor Hdermincde e e e wwedolomente  Goarde wncia
oo WRleoon Con Xy hessonQ.

o Pot o sducocr & To pol Ste@ el qgesncko  de 4e) Dumnes.

s ¥ e widooth en WSt okCS. pee one de eles €S g eedq
on conecudiall

Lalle 5 N® 4E-06 Barrio La Ceiba. Email: fupsinert 5@hotmail.com
Ciicuta — Norte de Santander
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5. ANTECEDENTES PATOLOGICOS:

Infecciosos: ﬂB?Q Hospitalarius:Chto\mLkJ@ 23 das m‘\ﬁ’_l'f[f,b
Quirdrgicos: _NCYAQ Trauméticos: 2 |€1G0€S proucadel pox 3¢ &2 €
J Erimem A (dla \ menD -cemG B
Psiquicos: (\lQCfC\ Farmacolégico: -
o0
Inmunoldgicos: m@q:\ Judiciales: (onecLier) (l /&) eﬂ&u@n oA (cd )

ot 174
Hobndha ©n @ 4G en ] ol o Rt
Laborales: D;O\ Gt €l (oniupa)  Ginecobstetricios: mQ(J(‘L_

\e.L_A\_\Q .

PERSONALIDAD PREVIA:
(& conide una pevona etekle, o 1€ auclo fequue (@pos .

EXPERIENCIA EMOCIONALES PERTURBADORAS:

v Qon B 0ACS £ 1ouokuCta con un kR de Y3
» CROTONG a1 onG Yepicne  ecled
oot de povte de U hetmant \ SX PO
= m_,e_;-\;e vaoetG Jde for -hes PUne 3 Ceicancs
o J& pumen explieto PXol e cen wun Puno .

HISTORIA FAMILIAR:

o Conidera a s ghelo coovo &, onodi@

e CYECE en NG ¢can\\G  pomexosa

« EXQerenc) _fedes a o Aeapvenc ded s @am e crien\alion

o Por @ eouln ded gl g _oxeite de (uy D-r‘roﬁ decde deor o
O o u emgicx con o 1 a  Coemeia

e hece § Clw::;‘. o o deé o huc

o U el Cannde v rueta

Calle 5 N® 4E-06 Barrio La Ceiba. Email: fupsinort 5@hotmail.com
Ciicuta - Norte de Santander
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EXAMEN FiSICO:

Peso: - Talla: T.A:

Dificultades visidn: Audicion: Lenguaje:
Otros:

EXAMEN NEUROPSICOLOGICO:

Apariencia: adecuoda @i @l contedto

Actitud: _ QnS\OCA.

Pensamiento: sioqQn L‘LGdf)

Contenido:: higer alerta.

luicio y Raciocinio: _coniciente de jo walided

Conciencia: hwex alerta,

Orientacion: +€mpe v legek

Atencién: dupesiq.

Memoria: \QQC oalo

inteligencia:_CUC O G O @ ccadeameC

Abstraccion:  Fehunaude.

Capacidad de esfuerzo: MCTOOOCH de ©q90

Conducta motora: ‘Un a\tesCucene |

Lenguaje: O EUSc - ouwcconte

Patrén de alimentacién: _odacccdD - eqoedo e el etpoe enconde el

Conocimientos: \tmtcdo( G o meel Cocsleone O .

Sensopercepcién: _Q_dGLLCKkA _

Patrén de sexualidad: ©=0Guadado Adeimincdo o © ccnbmO

IMPRESION DIAGNOSTICA:
T 1 ‘f 5 A=
2 B2 Ay AT

Calle 5 N? 4E-06 Barrio La Ceiba. Email: fupsineri 5@hotmail.coin
Ciicuta - Norte de Santander
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TRATAMIENTO:
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Calle 5 N2 4E-06 Barrio La Ceiba. Email: fupsinort S5@hotmail.com
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ESCALA DE BIENESTAR PSICOLOGICO DE RYFF (1995)

El Bienestar Psicoldgico BP ha sido me@ido por muchos investigadores a lo largo de los tltimos 30 afios, siendo
una de las Escalas mds conocidas y validadas la de Bienestar Psicolégica de Ryff (1995), que considera este constructo
con base en seis dimensiones: 1. Autoaceptacién, 2. Dominio del entorno, 3. Relaciones positivas, 4. Crecimiento
personal, 5. Autonomfa y 6. Propésite en la vida,

Esta escala estd compuesta por 39 ftems a los que los participantes respcnden utilizando un formato de
respuesta tipo Likert con puntuaciones comprendidas entre 1 (totalmente en desacuerdo) y 6 (totalmente de
acuerdo), para un total de 234 puntos como méximo. Puntuaciones mayores de 176 en el total sefialan un BP elevado;
entre 141y 175 BP alto; entre 117 v 140 puntos BP moderado; e inferiores a 116 puntos BP bajo. Ademés del puntaje
global es posible efectuar analisis en cada dimensién para considerar la predominancia de los afectos positives sobre
los afectos negativos, por cuante el bienestar psicoldgico es un censtructe multidimensional que comprende
diferentes elementos de orden emocional y cognitivo.

s as{ como el factor Autoaceptacién se compone de 6 ftems, igual que los factores control de las situaciones,
relaciones positivas y propésito de la vida. El factor crecimiento personal estd compuesto por 7 items y Autonomia por
8 ftems. Los cuadros a continuacién resumen el procedimiento para interpretar los puntajes obtenidos en la Escala de
Bienestar Psicoldgico de Ryff (1995). .

el ]

GRADO DE BIENESTAR PSICOLOGICO
RANGO NIVEL BP
>176 pts. BP Elevado
141-175 pts. BP Altc
117 y 140 pts. BPF Moderado
< 116 pts. BP Bajo
Puntaje Maximo Total: 224 puntos

Este baremo, también exigi6 considerar la dominancia de los afectos positivas y negativos de dicha escala, que
estd conformada por seis dimensiones de bienestar psicolégico de acuerdo a la autora, y de ese modo, interpretar cada
dimension en términos de alto, medio y bajo, dado que la cantidad de items era variable en la versién utilizada para
este trabajo.

DIMENSIONES DE BIENESTAR PSICOLOGICO

_ AUTOACEPTACION
1 Cuando repaso la historia de mi vida estoy contento con como han resultado las cosas.
7. Bn general, me siento seguro y positive conmigo mismo.
13. | Situviera la oportunidad, hay muchas cosas de mi{ mismeo que cambiaria.
19, | Me gusta la mayor parte de los aspectos de mi personalidad.
| 25, | En muchos aspectos, me siento decepcionado de mis logros en la vida,
31. | Ensumayor parte, me siento orgulloso de quien soy y la vida que llevo.
.DOMINIC DEL ENTORNO
5. Me resulta dificil dirigiv mi vida hacia un caming que me satisfaza,
11. | He sido capaz de construir un hogar y un modo de vida a mi gusto.
16. | En general, sicoto que soy responsable de la situacion en la que vivo,
22, | Las demandas de la vida diaria a menudo me deprimen.
28. | Soy bastante buerio manejando muchas de mis responsabilidades en la vida diaria.
39. | Sime sintiera infeliz con mi situacidn de vida darfa los pasos més eficaces para cambiaria.

RELACIONES POSITIVAS
Z A menudo me siento solo porque tengo pocos amigos intitmos con guienes compartir mis preocupaciones.
B. No tengo muchas personas que quieran escucharme cuando necesito hablar.

14, | Siento que mis amistades me aportan muchas cosas.

20. | Me parece que Ia mavor parte de las personas tienen mas amigos que va.
26. | No he experimentado muchas relaciones cercanas y de confianza. f
32. | Sé que puedo confiar en mis amigos, y ellos saben que pueden confiar en i, i
CRECIMIENTO PERSONAL '
24. | En general, con el tiempo siento que sigo aprendiendo mads sobre mi mismao, |
30. | Hace mucho tiempo que deié de intentar hacer grandes mejoras o cambios en mi vida. |




34,

No quiero intentar nuevas formas de hacer las cosas; mi vida estd bien como esté.

a5,

Pienso que es importante tener nuevas experiencias que desaflen lo que uno piensa sobre si mismo y sobre &l
mundo.

36.

Cuando pienso en ellg, realmente con los afios no he mejorado mucho como persona.

3%,

Tengo la sensacidn de gue con el tiempo me he desarrollado mucho como persona.

Para mi, la vids ha sido un proceso continue de estudio, cambio y crecimiento,

AUTONOMIA

No tengo miedo de expresar mis opiniones, incluso cuando son opuestas a las opiniones de la mayoria de la gente.

Me preccupa como otra gente evaliia las elecciones que he hecho en mi vida.

Tiendo a preocuparme sobre lo que otra gente piensa de mi.

Me juzgo por lo que yo creo que es iimportante, no por los valoves gque otros piensan que son impeortantes,

l

Tiendo a estar influenciado por la gente con fuertes convicciones.

= o s fu

a1

Tengo confianza en mis opiniones incluso si son contrarias al consenso general,

Es dificil para mf expresar mis propias opiniones en asuntos polémicos.

A menudo cambio mis decisiones si mis amigos o mi familia estdn en desacuerdo.

PROPOSITO EN LA VIDA

Disfrute haciendo planes para el future y trabajar para hacerlos realidad.

Sov una persona activa al realizar los proyectos que propuse para mi mismo,

Me siento bien cuando piense en lo que he hecho en el pasado v lo que espero hacer en el futuro.

Mis objetivos en la vida han sido mds una fuente de satisfaccién que de frustracién para mi.

23.

| Tengo clara la direccidn y el objetivo de mi vida.

29.

| No tengo claro qué es lo que intento conseguir en Ja vida.

CORRECCION
DOMINANCIA AFECTQS POSITIVOS / NEGATIVOS
RANGOS | Autoacept. |Ctrol. de Situac. | Relac. Positivas | Crecmto. Pers.| Autonomia | Prop. Dz Vide
ALTO >27 »27 >27 >32 >36 >27
1
IMEDIO 18- 26 18-26 18-26 21-31 24-35 18- 26
BAJO <25 <25 <25 >20 »23 <25
Puntaje Max, | 36pts. 36 pts. 36 pts. 42 pts, 48 pts. 36 pis.
[ DIMENSIONES | TTEMS | SUMATORIA | _ NIVELDEBP
[ [ 1 & 7 1 13 19 25 [ 31 | ' =
1 Autpaceptacion | = b ® 6 6 2 Q\ p 1+O
5 11 16 23 28 39 -
: minic del ent . - ~ 7 niles
2 Dominio del entorno 1 X olele |6 2 1 RRO
2 b 14 20 6 32 - i
3 Relaciones positivas 2 1 6 1 E‘ 1 ’]b | Med 0
124 [30 [34¢ 73573 '[37/38 [ | \ |
A Crecimiento personal i | N F 1 C |
6|11 6|6 |6le| °= | B™Y |
3 4 [9 [10(15Ta1 {2738 ] _ '-
5 Autonomia | Li -Lj- i| ,{G IC | g fb || I‘-: E 1 ; 4 ? i n '::_-_\ 0 ‘
| & 1z 17 | 18 23 |29 | y | .
& Proposit lawid |1 2 ~ a | 7 | I 11O
opdsito en la vida ; G G 9 1 % G? I . Lq- PA+C
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!1 W@G'mm"'t 1+ | BP. pleuad




ESCALA DE BIENESTAR PSICOLGOGICO DE RYFF (1995)

‘ Evaluador; Fecha:
| Nombre y Apellido sexo Edad Fecha de Nacimiento Nivel de Instruccitn

| _ INSTRUCCIONES

Aquf encontrard 39 afirmaciones. Su tarea es indicar su nivel de acuerdo con cada afirmacién, utilizande una escala donde 1
totalmente en desacuerdo, 2 en desacuerdo, 3 algunas veces de acuerdo, 4 frecuentemente de acuerdo, 5 de acuerdo y6
totalmente de acuerdo. Por favor, lea atentamente cada afirmaci6n y complete en el espacio correspondiente.

Recuerde que no hay ni buenos ni malos resultados en esta prueba, por lo tanto seleccione el ntimero que mejor le describe para
cada afirmacién. Los resultados son an6énimos, asf que por favor conteste de la manera mas honesta posible. Intente contestar a
g todas las afirmaciones, y en caso de que tenga alguna duda constltelo con ¢l evaluador.

Ne ﬁEMS ‘l'niahnlmum &Das:mr.rm: .ﬂ]sunaasvem Erunentemm De . Tul:al.lnsenm De
Desscuerdo de Acuerdo de Acusrdo Amerdo Acuerdo
1. | Cuando repaso la historia de mi vida ~
estoy contento con cémo han resultado N
las cosas.
i 2. | A menudo me siento solo porgue tengo
: pocos amiges fntlmes con guienes <’:

i compartir mis preocupaciones.

3. | No tengo miede de expresar mis
opiniones, incluso cuando son opuestas \
a las| opiniones de la mayoria de la i
genie. §

4, | Me preocupa co6mo otra gente evallia L
\ las elecciones que he hecho en mi vida. /
5. | Me resulta dificil dirigir mi vida hacia \

un camino que me satisfaga. \’Q
6. | Disfruto haciendo planes para el futuro

v trabajar para hacerlos realidad. \‘/\
7. | En general, me siento seguro y positivo
conmige mismo. .S
8. | Notengo muchas personas que quieran <
escucharme cuando necesito hablar. )
9. | Tiendo a preocuparme sobre lo gue

otra gente piensa de mi. ' .
10. | Me juzgo por lo gue Yo creo gue es
importante, no por los valores gue ~

otros piensan gue son importantes,
11. | He sido capaz de construir un hogar y /

un mode de vida a mi gusto. T~
12. | Soy una persona activa al realizar los _
proyectos glie propuse para mf misimg, Y
13. | 5i tuviera la oportunidad, hay muchas -
cosas de mif mismo que cambiaria. A
14. | Siento gue mis amistades me aportan .
muchas cosas. W -

15. | Tiendo a estar influenciado por la gente

con fuertes convicciones. B
16. | En general, siento que soy responsable j
de la situacién en la que vive. ~—-
17. | Me siento bien cuande pisnso en lo que - ]
\._‘_/
he hecho en el pasado v Io gue espero Pa

hacer en el futuro.




18.

Mis objetivos en la vida han sido més
una fuente de satisfaccién que de
frustracién para mi.

19;

Me puosta la mayor parte de los
aspectos de mi personalidad.

20,

Me parece que la mayor parte de las
personas tienen mis amigos que vo.

Z1.

Tengo confianza en mis opiniones
incluso si son contrarias al consenso
general,

22.

Las demandas de la vida diaria a
menudo me deprimen,

23,

Tengo clara la direccién y el objetivo de
mi vida.

24,

En general, con el tiempo siento que
sigo aprendiendo mas sobre mi mismo.

25,

En muchos aspectos, me siento
decepcionado de mis logros en la vida,

26,

No he egperimentado  muchas
relaciones cercanas v de confianza.

27.

Es dificil para mf expresar mis propias
opiniones en asuntos polémicos.

28.

Soy bastante bueno manejando muchas
de mis responsabilidades en la vida
diaria.

29.

No tengo claro qué es lo gue intento
conseguir en la vida.

30,

Hace mucho tiempo que dejé de
intentar hacer grandes mejoras o
cambios en mi vida.

31,

En su mayor parte, me siento orgulloso
de quien soy y la vida gue llevo.

a2,

Sé gue puedo confiar en mis amigos, y
ellos saben que pueden confiar en mi.

A menudo cambio mis decisiones si mis
amigos o mi familia estin en
desacuerdo.

34,

No quiero intentar nuevas formas de
hacer las cosas; mi vida est4 bien como
esta.

35.

Pienso que es importante tener nuevas
experiencias que desafien lo gque uno
piensa sobre si mismo y sobre el
mundo,

36.

Cuando pienso en ellg, realmente con
los afios no he mejorade mucho coma
persona.

37.

Terigo la sensacion de gue con el
tiempe me he desarrollado mucho
COTNOC persona.

38.

Para mi, la vida ha sido un proceso
continuo de estudio, cambio y
crecimiento.

39.

Si me sintiera infeliz con mi situacién
de vida darfa los pasos mds eficaces
para cambiarla.

Sumatoria:

Puntuacién Total:




! T E ST Nombre Fecha

Edad Sexo Grado de Escolaridad

P f i0 L d N . : . ———
WARTE GG T;?é?j;:‘z; ugarde Nacimiento____

TITULO DIBUJOS

YoeY &
CERR D
U Z}\Jﬁ
S\

{M. [/ '\ /* E
AD!J;'V l. ::D
GOSANMOD
\"/T- W I=

g S U o o

DIBUJO QUE MAS LE GUSTO g

DIBUJO QUE MENOS LE GUSTQ ©

DIBUJO QUE LE PARECIO MAS FACIL '6

DIBUJO QUE LE PARECIO MAS DIFICIL C%




UNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN Ny
¥ E

FuprsIiNeRT

(72 R gete ler sricter sevr bedder

HISTORIA CLINICA
i. INFORMACION GENERAL:
Fecha 26/, /2024
Nombre:_\| ) - 035
Documento de Identidad: \CTH O S ER | De: _ ((:AC
Edad: 2| E. civil: __Sotescu Genero: ¥ _Escolaridad: _[eptimO
Ocupacion: Mrlrxa ealel Nace:03/ Jul/ 2003 Viveen: (56 AT
Direccion AU 2 [—il Bwo J cigosto  Teléfono: 322 ‘-]_12, g 43¢
Convive con: _pcue\U — G ;
Dominancia: Informa: BeneniOi \Ch  Confiabilidad:

2. MOTIVO DE CONSULTA:

Qeide ety moneontt edor coned de so ada,

Pov theedo de peder a wuda, € hwed . '

3. EVOLUCION DE LA ENFERMEDAD ACTUAL:

® INCG & Confomir Cgcadio §y moiucna @ 05 {(t oaos

ea s \S N wn el RO b peeas

o} AUl 10 O MO bdG contiolcr. 4 ~CAeAG d€  con M

Roe

4. ANTECEDENTES PERSONALES:

o (Mot de gloio  pov expaeis de v mode

e pOCO Coen | Jedicaten e gonSOhilded) de so ocdie)

s Criccdk Qor Orwela (wnscea wonci)

sOCide 1§ anci @num teloacr aasa  (Heovaen coasumetir)

¢ COveNUCK oMol o afecduwdas

Calle 5 N2 4E-06 Barrio La Ceiba. Email: fupsinori 5@hotmail.com
Ciicuta - Norte de Santander



|

UNDACIONF SICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL COp NOR
¥ 1€

FuprsINeRT

Crrres giee: Lt récler dece beller

5. ANTECEDENTES PATOLOGICOS:

infecciosos: fn_Fe”_t_\(JﬁQ\ = e | Hnspitalarios:'rut‘-fii(;_,-ogls [ B0 CONEIMMCN G -{ 13iu:n’ugi345

Quirtrgicos: CelayCu Y poMRIGY  Traumdticos: Példudta de ceomeles y acackene en nco

Psiquicos: ﬁie?ﬂ Farmacoldgico: inhaXdaie s gra oma

Inmunolégicos: QfeCCanel PAMcNOIE  Judiciales: nega

Laborales: tnedddloC OUUIEH €n o Ginecobstetricios: pedhde de qemelol o guigel induactS

PERSONALIDAD PREVIA:

o ugailoa _de o We© , diesent@ | qu e tecupesan & Sus hyas,

EXPERIENCIA EMOCIONALES PERTURBADORAS:

s ek de o ouelh con \O o

« pedda de fos gexes G el \S CRET pa opigeS de Su el

amuege de o 410 (i{\tfw(jl cotews puo ella) h\:m\g@ﬂc:: oun (o Y
CeonvdeAa\d

s v O dogu e lonc  ccovlenteree a i hues.

HISTORIA FAMILIAR:

o (etoion € pedrey g ~lempert odedd

« Comodioe o€ owénclo oy Jagudo

. fo axela ef confidecda Come su cacona

« U@ n demee cen By poseia addud de la omama

e toodte a\coholeq

o Pelatin dore on S0 ROeG Jtc\"f'\\’iieﬂ e Yo aExcA (um‘e‘ucﬁ)
. Su wock€ audmenrte € Wo ccescede a s aldoS .

Calle 5 N? 4E-06 Bartio La Ceiba. Email: fupsinort S@hotmail.com
Ciicuta - Norte de Santander




A SERVICIO INTEGRAL o

. SICOLOG
FUND ACION P N Un NOR7e

FupsiNeRrT

E ree e bt préedir secr beller

EXAMEN FISICO:

Peso: Talla: T.A:

Dificultades visidn: Audicion: Lenguaje:
Otros:

EXAMEN NEUROPSICOLOGICO:

Apariencia: _PCecucda al coakexte

Actitud: Co\CracdCiCh — aoedc

Pensamiento: (OnNai ente

Contenido: _Otqoun Nadc

Juicio y Raciocinio: _Congeenke de jo Cdwlod

Conciencia: @it

Orientacion:_ SR logy

Atencién: S0 #Henlda

Memoria;__I0\go_plcl©

Inteligencia: OOk PAAG \U  oynclCn aceadeaml T

Abstraccién:_(Qdecucda

Capacidad de esfuerzo:__0nctaccCn de oqO

Conducta motora: __ S\ cUGoCicne

Lenguaje: _CC\ O [ Jucue

Patrén de alimentacién: odec.cclo

Conocimientos: |imtlcde por @ condiicn oc oaemicCi

Sensopercepci6n: _ Ot CECoTIC |

Patrén de sexualidad: (WUC wdo JeXuad o Aemowne e dlech .

IMPRESION DIAGNOSTICA:
','- 1 JI i‘ 1 ,.‘\

Calle 5 N2 4E-06 Barrio La Ceiba. Email: fupsinert S@hotmail.com
Ciicuta - Norte de Saniander



ANDACH AN PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL Copy UN NoRy
E

FuprsIiNeRrT

EFrre e fer rricter der beidier

TRATAMIENTO:

a "f.“Q-.'Q(Z*O oo — Conchchan)

s \ogoeiesc Ol

<l MREY Paole QYatero welfs

73

._/'/ FIRMA PSICOLOGO FIRMA CONSULTANTE

Calle 5 N® 4E-06 Barrio La Ceiba. Email: fupsinert 5@hotmail.com
Ciicuta - Norte de Santander



ESCALA DE BIENESTAR PSICOLGGICO DE RYFF (1995)

El Bienestar Psicoldgico BP ha sido medfido por muchos investigadares a lo largo de los titimos 30 afios, siendo
una de las Escalas més conocidas y validadas la de Bienestar Psicoldgico de Ryff (1995), que considera este constiucto
con base en seis dimensiones: 1. Autoaceptacién, 2. Dominio del entorno, 3. Relac1ones positivas, 4. Crecimiento
personal, 5. Autanemia y 6. Propdsito en la vida.

Esta escala estd compuesta por 39 ftems a los que los participantes 1'esponden utilizando un formato de
respuesta tipo Likert con puntuaciones comprendidas entre 1 (totalmente en desacuerdo) y 6 (totalments de
acuerdo), para un total de 234 puntos como maximo. Puntuaciones mayores de 176 en el total sefialan un BP elevado;
entre 141 v 175 BP alto; entre 117 v 140 puntos BP moderado; e inferiores a 116 puntos BP bajo. Ademés del puntaje
global es posible efectuar andlisis en cada dimensién para considerar la predominancia de los afectos positivos sobre
los afectos negatives, por cuante el bienestar psicoldgico es um constructo multidimensional que comprende
diferentes elementos de orden emocional y cognitivo.

Es asf como el factor Autoaceptacién se compone de 6 ftems, igual que los factores control de las situacicnes,
relaciones positivas y propésito de la vida. El factor crecimiento personal estd compuesto por 7 {tems y Autonomia por
8 ftems. Los cuadros a continuacién resumen el procedimiento para interpretar los puntajes obtenidos en la Escala de
Bienestar Psicolégico de Ryff (1995).

iz |

GRADO DE BIENESTAR PSICOLOGICO
RANGO NIVEL BP
>176 pts. BP Elevado
141-175 pts, BF Alto
117y 140 pts. BF Moderado
<118 pts. BEP Bajo
Puntaje Maximao Total: 224 puntos

Este baremo, también exigié considerar la dominancia de los afectos positivos v negativos de dicha escala, que
esta conformada por seis dimensiones de bienestar psicolégico de acuerdo a 1a autora, y de ese modo, interpretar cada
dimensién en términos de alto, medio v bagu, dado que la cantidad de ftems era variable en la versién utilizada para
este trabajo.

DIMENSIONES DE BIENESTAR PSICOLOGICO

AUTOACEPTACION
1 Cuando repaso Ia historia de mi vida estoy contento con como han resultado las cosas.
7. En general, me siento seguro y positive conmigo mismo.
13. | Situvierala oportunidad, hay muchas cosas de mi mismo que cambiarfa.
19. | Me gusta la mayor parte de los aspectos de mi personalidad.
25. | En muchos aspectos, me siento decepcionado de mis logros en la vida.
31. | Ensumayor parte, me siento orgulloso de quien soy y la vida que llevo.
DOMINIO DEL ENTORNG
5. Me resulta diffcil dirigir mi vida hacia un Camino que me satisfaga.
11. | Hesido capaz de construir un hogar y un modo de vida a mi gusto.
| 16. | En gencral, siento que soy responsable de la situacién en la que vivo.
| 22. | Las demandas de la vida diaria a menudo me deprimen.
28. | Soy bastante bueno manejando muchas de mis responsabilidades en la vida diaria.
39. | Sime sintiera infeliz con mi situacién de vida daria los pasos mas eficaces para cambiaria.

RELACIONES POSITIVAS
2 A menudo me siento solo porgue tengo pecos amigos intimos con guienes compartir mis preocupaciones.
8. No tengo muchas personas gue guieran escucharme cuando necesito hablar.

14, | Siento que mis amistades me aportan muchas cosas.

20. | Me parece que la mavar parte de las personas tienen més amigos que vo,

26. | No he experimentado muchas relaciones cercanas v de confianza. |

32. | S¢ que puedo confiar en mis amigos, y ellos saben que pueden confiar an mi, |
CRECIMIENT(Q PERSONAL |

En general, con el tiempo siento gue sigo aprendiendo méas sobre mi mizsmo, i

Hace mucho tiempo gue dejé de intentar hacer grandes mejoras o cantbios &1 mi vida.

AR
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34. | No quiero intentar nuevas formas de hacer las cosas; mi vida esté bien como esté.
35. | Pienso que es importante tener nuevas experiencias que desaffen lo que uno piensa sobre si mismo v sobre el
mundo.
36. Cuando pienso en ellg, realmente con los afios no he mejorado mucho como persona.
37. | Tengola sensacién de gue con el tiempo me he desarroliado mucho como persona.
38. | Para mi, la vida ha sido un procesa continuo de estudio, cambio y crecimiento,
! AUTONOMIA
3. Na tengo miedo de expresar mis opiniones, incluso cuando son gpuestas a las opiniones de la mayoria de la gente.
4, Me preocupa como oira gente evalia las elecciones que he hecho en mi vida.
9. Tiendo a preocuparme sobre lo que otra gente piensa de mj.
10. | Mejuzgo por lo gue yo ereo gue es importante, no por los valores que otros piensan que son importantes.
| 15, | Tiendo a estar influenciado por la gente con fuertes convicciones,
21. | Tengo confianza en mis opiniones incluso si son contrarias al consenso general.
27. | Esdificil para mi expresar mis propias opiniones en asuntos polémicos.
33. | Amenudo cambio mis decisiones si mis amigos o mi familia estdn en desacuerdo.
PROPOSITO EN LA VIDA
6. Disfruto haciendo planes para el futuro y trabajar para hacerlos realidad.
12. | Soy una persona activa al realizar los provectes que propuse para mi mismo.
1. Me siento bien cuando pienso en lo que he hecho en el pasado v lo que espero hacer en el futuro.
18, | Mis objetivos en la vida han sido mas una fuente de satisfaccion que de frustracién para mf.
23. | Tengo clarala direccién y el objetivo de mi vida.
29. | No tengo claro qué es lo que intento conseguir en la vida.

CORRECCION
| DOMINANCIA AFECTOS POSITIVOS / NEGATIVOS
{ RANGOS | Autoacept. Ctrul.deSituac.i Relac, Positivas | Crecmto. Pers.| Autonomia |Prop, De Vida|
ALTC >27 >27 >27 >32 >36 >27
MEDIQ 18-26 18-26 18- 26 21-31 24-35 18- 28
BAIO 7] <25 <25 >20 >23 <25
Puntaje Max. | 36pts, 36 pis. 36 pis, 42 pts. 48 pts. 38 pis.
| N° DIMENSIONES | ITEMS | SUMATORIA | NIVEL DE BP ]
| L 1 T T 5 [ @ !
1 Autoaceptacion T 6 & L_ 1 %, Zq ‘ Ao
5 11 16 22 |28 |39 g
2 Dominio del entorno r . ~ = | nidc
6l |3|6|6|6 ¢ 3 wne
z g 14 70 26 32 (
3 Relacion itiv - — - -3 -~ ) L ] NERiTa
es positivas E 5 | L! 3 3 G } | e \ O
24 {30 3% (35 [36 [37 38 R |f
4 Crecimi rsonal | - - = . R
recimiento persona | o {: G 6 1 % 3} | i 3
_ (3 14 19 [10 15z |27 |33 ) |
5 Autonomia !' 6[ 3 , 1 3 ,I 1 ]6 3 i | L 1 ; l\\ ii'-.'__\‘. b
16 T 17 | 18 73 | 2% :
1 Propésito en la vida r . ~ | 2 2 1‘ t:_‘ o
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\ Total General: | 1;* \ RO Elo:vir
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ESCALA DE BIENESTAR PSICOLOGICO DE RYFF (1995)

Evaluador:

Fecha:

Nombre y Apellido Sexo

Edad

Fecha de Nacimiento

Nivel de Instruccién

Aqui encontrard 39 afirmaciones. Su tarea es indicar su nivel de acuerdo con cada afirmacién, utilizando una escala donde 1
totalmente en desacuerdo, 2 en desacuerds, 3 algunas veces de acuerdo, 4 frecuentemente de acuerdo, 5 de acuerdo y 6

INSTRUCCIONES

totalmente de acuerdo. Por faver, lea atentamente cada afirmaci6n y complete en el espacio correspondiente.

Recuerde gue no hay ni buenas ni malos resultados en esta prueba, por lo tanto seleccione el niimero que mejor le describe para
cada afirmacién. Los resultados son anénimos, asf que por favor conteste de la manera mas honesta posible, Intente contestar a

todas las afirmaciones, y en caso de que tenga alguna duda constiltelo con el evaluador.

N°® fTEMS 1 2 3 4 3 6
Totalmente en EnDesacuerdo | Algumas veces D= Totalments De
Desacuerdo de Acuerdo depcuerdo | Acuerde Acuerdo
1. | Cuando repaso la historia de mi vida
estoy contenio con como han resultado \“;,J"'
las cosas. '
2. | Amenudo me siento solo porgue tengo
pocos amigos intimos con quienes N
compartir mis preocupaciones.
3. | No tengo miedo de expresar mis
opiniones, incluse cuando son opuestas
9 /
a las opiniones de la mayorfa de la
gente,
4, | Me preocupa cémo otra gente evalia
\ las elecciones que he hecho en mi vida,
5. | Me resulta diffcil dirigir mi vida hacia /
un camino que me satisfaga. -
6. | Disfruto haciendo planes para el future
y trabajar para hacerlos realidad.
7. | En general, me siento seguro y positiva =
conmigo mismo. )
8. | No tengo muchas personas que quieran | _ S
escucharme cuando necesito hablar.
9. | Tiendo a preocuparme sobre le que
otra gente piensa de mf.
10. | Me juzgo por lo gue yo creo que es
importante, no por los valores gque
otros piensan gue son importantes.
11. | He sido capaz de construir un hogar y
un modo de vida a mi gusto,
12. | Soy una persona activa al realizar las
provectos gue propuse para m{ mismo.
13. | i tuviera la oportunidad, hay muchas -
cosas de mf mismo que cambiaria. s
14. | Siento que mis amistades me aportan \/,
muchas cosas. A
15. | Tiendo a estar influenciado par la gente
con fuertes convicciones,
16. | En general, siento que soy responsable
de la situacién en la que vivo,
17. | Me siento bien cuando pienso en lo que .
he hecho en el pasado v lo que espero /
hacer en el future,




18.

Mis objetivos en la vida han sido mas
una fuente de satisfaccién que de
frustracién para mi.

18,

Me gusta la mayor parte de los
aspectos de mi personalidad.

20,

Me parece que la mayor parte de las
personas tienen mas amigos gue vo.

21.

Tengo confianza en mis opiniones
incluso si son conirarias al consenso
general,

22,

Las demandas de la vida diaria a
menudo me deprimen.

23

Tengao clara la direccién y el objetivo de
mi vida,

24,

En gemeral, con el tiempo siento que
sigo aprendiendo més sobre mi mismo.

25.

En muchos aspectos, me siento
decepcionado de mis logros en la vida.

26.

No he experimentado muchas
relaciones cercanas y de confianza.

27

Es diffcil para mf expresar mis propias
opiniones en asuntos polémicos.

28,

Soy bastante bueno manejando muchas
de mis responsabilidades en la vida
diaria

29.

No tengo claro qué es lo que intento
censeguir en la vida,

30,

Hace mucho tiempo gue dejé de
intentar hacer grandes mejoras o
cambios en mi vida.

31,

En su mayor parte, me siento orgulloso
de gquien soy v la vida gque llevo.

32.

Sé gue puedo confiar en mis amigos, y
ellos saben que pueden confiar en mi.

33,

A menudo cambio mis decisiones si mis
amigos o mi familia estin en
desacuerdo.

34.

No quiero intentar nuevas formas de
hacer las cosas; mi vida esté bien como
esta.

35,

Pienso que es importante tener nuevas
experiencias que desafien Io gue uno
piensa sobre si mismo y sobre el
mundo.

36.

Cuande pienso en ello, realmente con
los afios no he mejorado mucheo como
persona.

37.

Terigo la sensacion de que con el
tiempo me he desarrollade mucho
como persona.

38.

Para mf, la vida ha sido un proceso
continuo de estudio, cambio y
crecimiento.

39.

3i me sintiera infeliz con mi situacidén
de vida daria los pasos mas eficaces
para cambiarla,

Sumatoria;

Puntuacién Total:




T E ST Nombre Fecha

Edad Sexo Grado de Escolaridad

fesic L e Nacimient S
WARTEGG ?;?é?;l]%r; ugarde Nacimiento_____

TITULO DIBUJOS
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DIBUJO QUE MAS LE GUSTO_Ca1 2

DIBUJO QUE MENOS LE GusTo__

DIBUJO QUE LE PARECIO MAS FACIL C(\

DIBUJO QUE LE PARECIO MAS DIFICIL__ "3~
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PLAN DE TRABAJO

MES N. 4 FECHA DE INICIO: 1 DE NOVIEMBRE ANO 2024
FECHA DE TERMINACION: 30 DE NOVIEMBRE
1. Lograr que las beneficiarias reconozcan la necesidad de establecer un cambio ahora y para siempre
2. Facilitar en las beneficiarias herramientas reflexivas y criticas que les permita la identificacion del impacto
OBJETIVOS de sus acciones sobre las demds personas.
3. promover en las beneficiaras acciones que permitan de alguna manera enmendar el dafio causado
4. Sensibilizar a las beneficiarias en la importancia de realizar constantemente el inventario personal.
ITEM META PRODUCTO / EVIDENCIA DESARROLLO
ACTIVIDADES
- Lista de asistencia Paso séptimo: Prepararse | - Logoterapia Técnica didlogo socratico tema Prepararse
para trabajar el séptimo paso. para trabajar el séptimo paso.
Lograr que las | - Lista de asistencia Paso séptimo: Pedir que - Logoterapia Técnica mayéutica tema Pedir que nos
beneficiarias nos quitase nuestros defectos quitase nuestros defectos
reconozcan lal- Lista de asistencia Paso séptimo: Quitarse del |- Logoterapia Técnica de reflexion tema Quitarse del
necesidad de medio medio

ACOMPANAMIENTO
PSICOESPIRITUAL

establecer un cambio
ahoray para siempre.

--Lista de asistencia Paso séptimo: Principios
Espirituales

-Lista de asistencia Paso séptimo: Seguir
Adelante

- Logoterapia Técnica Dialogo socratico tema Principios
Espirituales

-Logoterapia Técnica Mayéutica en combinacion con el
dialogo socratico tema Seguir Adelante.

Facilitar en las
beneficiarias
herramientas
reflexivas y criticas
que les permita Ia

identificacion del
impacto de  sus
acciones sobre las

demads personas.

-Asistencia Paso Octavo: Las personas a las que
hicimos dafio y cémo se lo hicimos

-Asistencia Paso Octavo: Hacer una lista

- Asistencia Paso Octavo: Estar dispuestos
-Asistencia Paso Octavo: Principios Espirituales
- Asistencia Paso Octavo: Seguir adelante

- Logoterapia técnica de didlogo socratico tema: : Las
personas a las que hicimos dafo y como se lo hicimos

- Logoterapia técnica mayéutica tema: Hacer una lista

- Logoterapia técnica denominador comun tema Estar
dispuestos.

- Logoterapia Técnica Dialogo socratico tema Principios
Espirituales

- Logoterapia Técnica Mayéutica en combinacion con el
dialogo socratico tema Seguir Adelante.

Email fupsinort_5@outlook.com
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ACOMPANAMIENTO
PSICOESPIRITUAL

Promover en las
beneficiaras acciones

que permitan de
alguna manera
enmendar el dafio
causado

- Asistencia Paso Noveno: Enmiendas
-Asistencia Paso Noveno: Miedos y expectativas
- Asistencia Paso Noveno: Enmiendas directas e
indirectas

- Asistencia Paso Noveno: El perddn

- Asistencia Paso Noveno: Hacer enmiendas
-Asistencia Paso Noveno: Principios Espirituales
- Asistencia Paso Noveno: Seguir adelante

- Logoterapia técnica de didlogo socratico tema:
Enmiendas

- Logoterapia técnica mayéutica tema: Miedos y
expectativas
- Logoterapia técnica denominador comun tema

Enmiendas directas e indirectas.

-Logoterapia técnica denominador comun tema El perddn.
-Logoterapia técnica denominador comin tema Hacer
enmiendas.

- Logoterapia Técnica Dialogo socratico tema Principios
Espirituales

- Logoterapia Técnica Mayéutica en combinacion con el
dialogo socratico tema Seguir Adelante.

Sensibilizar a las
beneficiarias en Ia
importancia de
realizar

constantemente el
inventario personal.

Asistencia Paso Décimo: Sentir contra hacer
-Asistencia Paso Décimo: Lo correcto y lo
incorrecto.

- Asistencia Paso Décimo: ¢Con qué frecuencia
debemos hacer un inventario personal?

- Asistencia Paso Décimo: Un inventario
Personal

-Asistencia Paso Décimo: Principios Espirituales
- Asistencia Paso Décimo: Seguir adelante

Logoterapia Técnica dialogo socratico tema Sentir contra
hacer.

- Logoterapia Técnica mayéutica tema Lo correcto y lo
incorrecto

- Logoterapia Técnica de reflexién tema: éCon qué
frecuencia debemos hacer un inventario personal?
Logoterapia Técnica de reflexion tema : Un inventario
Personal

- Logoterapia Técnica Dialogo socratico tema Principios
Espirituales

-Logoterapia Técnica Mayéutica en combinacién con el
dialogo socrdtico tema Seguir Adelante.
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INFORME GENERAL
META RESULTADOS OBTENIDOS PRODUCTO/EVIDENCIAS
Lograr que las | Siguiendo con el proceso terapéutico basado en
beneficiarias los doce pasos, se obtiene que las beneficiarias | Como evidencias del proceso
reconozcan la | han avanzado hacia el paso séptimo denominado | realizado desde la logoterapia
necesidad de | “Me apertura al cambio”, en el que se | con sus diferentes técnicas se

establecer un cambio
ahoray para siempre

desarrollaron los siguientes temas asi:

Prepararse para trabajar el séptimo paso.

En este momento del proceso se desarrolla una
actividad de logoterapia basada en la
introspeccién a fin de que las beneficiaras
reconozcan sus avances, logros del proceso
preparandose con ello para avanzar en el paso
séptimo para lo cual se realizan las siguientes
preguntas:

¢Qué actitudes he cambiado desde que estoy en
recuperacion? ¢Donde le he bajado los humos a
mi fanfarroneria y donde se ha puesto de
manifiesto mi parte sana?

¢Cémo influye la humildad en mi recuperacion?
é¢De qué forma me ayuda a trabajar este paso ser
consciente de mi propia humildad?

é¢Cémo ha madurado mi concepcién de un Poder
Superior en los pasos anteriores? ¢Cémo se ha
desarrollado mi relacién con ese Poder?

¢De qué forma el trabajo de los pasos anteriores
me ha preparado para hacer el Séptimo?

Pedir que nos quitase nuestros defectos

Desde la técnica de la mayéutica se llevd a las
beneficiarias a explorar acerca de si mismas esos
defectos que consideran que tienen, buscando un
acercamiento con el ser supremo y que puedan
pedirle para que les quite esos defectos. para
lograr ello se indujo a la bisqueda de respuestas
a los siguientes cuestionamientos:

e iComo le pediré a Dios, tal como lo concibo,

que me quite los defectos?

e iPueden ayudarme otros adictos en
recuperacién a averiguar como voy a pedirselo?
éiLes he pedido que compartan conmigo su

encuentran las siguientes
listas de asistencias a las
actividades desarrolladas de
manera grupal

- Lista de asistencia Paso
séptimo: Prepararse para
trabajar el séptimo paso.

- Lista de asistencia Paso
séptimo: Pedir que nos
quitase nuestros defectos

- Lista de asistencia Paso
séptimo: Quitarse del medio

--Lista de asistencia Paso
séptimo: Principios
Espirituales

-Lista de asistencia Paso

séptimo: Seguir Adelante

Como parte del proceso se
obtienen registros
fotograficos de las actividades
desarrolladas con las
beneficiarias.

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba — cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
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experiencia, fortaleza y esperanza? ¢le he
pedido orientacién a mi padrino?

Quitarse del medio

Asi como se motivo indujo a las beneficiarias
reconocer los defectos ante Dios, se promovid
pedirle a ese ser supremo quitar o liberar esos
defectos, se hizo reflexién en la importancia de
que ellas como beneficiarias deben quitarse del
medio y no aferrarse a esos defectos para que
Dios obre sobre sus vidas, este proceso fue
abordado con las siguientes cuestiones, las cuales
debieron dar respuesta

e iComo aplico el principio de rendicién para
quitarme del medio y dejar que un ¢Poder
Superior obre en mi vida?

' e ¢Cudles podrian ser los beneficios de dejar que
un Poder Superior obre en mi vida?éiCémo me
siento sabiendo que un Poder Superior me cuiday
obra en mivida?

Principios espirituales

Nuevamente y como se ha dicho durante el
desarrollo de los doce pasos el abordaje de los
principios espirituales son parte fundamental del
mismo, por lo que a partir del didlogo socratico se
trabajo con las siguientes preguntas.

* iHe aceptado mi impotencia ante mis defectos
igual que ante mi adiccion? Amplia la respuesta.
e iComo he profundizado la rendicién?

e (Creo que mi Poder Superior me quitara los
defectos o me liberara de la compulsién de
dejarme llevar por ellos? ¢ Creo que me convertiré
en una persona mejor como resultado del trabajo
de este paso?

¢ iDe qué forma aumenta la fe en Dios, tal como
lo concibo, como resultado del trabajo de este
paso?

¢Qué oportunidades de crecer he tenido
ultimamente? ¢Qué he hecho con ellas?

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba — cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
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e (Creo que sb6lo mi Poder Superior puede
eliminar mis defectos de caracter? ¢O he tratado
de hacerlo por mi cuenta?

e (Me impacienté porque mis defectos de
caracter no se eliminaron enseguida, en cuanto lo
pedi? ¢Q tengo confianza en que Dios los
eliminara a su debido tiempo?

e (Mi sentido de la objetividad ha sido
desproporcionado ultimamente? ¢ He empezado a
considerarme mas importante o poderoso de lo
que en realidad soy?

Seguir adelante

Se motivd a las beneficiarias a reconocer sus
logros hasta el momento, sus avances y sus
dificultades, a la vez que se busco interiorizar en
ellas los principios espirituales de cada uno de
ellos, para este momento se realiza llogoterapia
Técnica Mayéutica en combinacion con el dialogo
socratico buscando dar respuesta a las siguientes
preguntas orientadoras.

e iHa habido veces en las que he podido no
dejarme llevar por un defecto de cardcter y
practicar en cambio un principio espiritual? éLo
reconozco como la obra de Dios en mi vida?

¢ ¢Qué defectos de caracter han sido eliminados
de mi vida o han perdido parte de su fuerza sobre
mi?

e iPor qué el Séptimo Paso induce a una sensacion
de serenidad?

Facilitar en las
beneficiarias
herramientas reflexivas

y criticas que les
permita la
identificacion del
impacto de sus
acciones sobre las

demas personas.

Los resultados obtenidos en el séptimo paso,
permitid a las beneficiarias avanzar hacia el
octavo paso, el cual ahora se centra en que las
beneficiarias identificacion del impacto de sus
acciones sobre las demas personas. Asi en el
octavo paso se trabajo lo siguiente:

Las personas a las que hicimos dafio y como se lo
hicimos

En este paso se buscé reflexionar en un nuevo
modo de interpretar el concepto de dafio,

Como evidencia del trabajo
realizado con las beneficiaras
estan las listas de asistencia a
las actividades de logoterapia
encontrandose las siguientes
participaciones.

-Asistencia Paso Octavo: Las
personas a las que hicimos
dafio y cdmo se lo hicimos

- Asistencia Paso Octavo:
Hacer una lista

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba — cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
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refiriéndose a todas las formas posibles de hacer
dafio, para centrarse en el dafio emocional,
psicoldgico, fisico y material que hayan podido
causar. Asi en este momento se trabajé los
siguientes interrogantes:

e (Dudo en cierta forma de trabajar el Octavo
Paso? ¢Por qué?

e iMe doy cuenta de que tengo que parar y
consultar con mi padrino antes de hacer
enmiendas? ¢He causado alguna vez mas dafio
por precipitarme a hacer enmiendas antes de
estar preparado? ¢Como fue la situacion? Hago
una lista de los resentimientos que se interponen
en mi camino para estar dispuesto a hacer
enmiendas.

e iPuedo soltar ahora esos resentimientos? Si no,

é¢puedo armarme de buena voluntad para afiadir

de todas formas esos nombres a la lista y

preocuparme mas adelante de estar dispuesto?

e (Hay alguna persona a la que deba enmiendas
gue sea una amenaza para mi seguridad o que
me preocupe de verdad por alguna otra razén?

e iCudles son mis miedos?

Hacer una lista

En el desarrollo del proceso terapéutico se
promueve la intencion de que las beneficiaras
reconocen el dafio causado por lo cual es
necesario que realicen una lista de los mismo, es
asi que las beneficiarias identificaron el dafio
causado para ello se promovié la siguiente
actividad:

- Hago una lista de las personas a las que he hecho
dafio y la manera especifica en que se lo he hecho
a cada uno

Estar dispuestos

En este tema se
interrogantes

trabajé los siguientes

- Asistencia Paso Octavo: Estar

dispuestos

-Asistencia  Paso  Octavo:
Principios Espirituales

- Asistencia Paso Octavo:

Seguir adelante

De la misma manera existen
registros fotograficos de las
actividades de logoterapia
realizada con las beneficiarias.

Email fupsinort_5@outlook.com
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- ¢Por qué no basta para reparar el dafio causado
limitarse a decir «lo siento»?

- ¢Por qué no basta para reparar el dafio causado
limitarse a cambiar de comportamiento?

- ¢Tengo enmiendas econdmicas pendientes que
no quiero hacer? ¢Cémo seria mi vida si ya las
hubiera hecho?

- ¢Debo enmiendas a gente que también me ha
hecho dafio? ¢Qué he hecho para poder estar
dispuesto a hacer esas enmiendas?

Principios espirituales

A partir del didlogo socratico se trabajo con las
siguientes preguntas para trabajar los principios
espirituales.

e iPor qué es valioso determinar la naturaleza
exacta de mis faltas en el Octavo Paso? ¢ por qué
es tan importante que tenga clara mi
responsabilidad?

e (Qué ejemplos puedo mencionar de mi

experiencia con la honestidad en los pasos

anteriores? ¢Como trasladaré esa experiencia a

este paso?

e ;Qué ejemplos puedo mencionar de mi
experiencia con el valor en los pasos anteriores?
¢Como trasladaré esa experiencia a este paso?

e ¢Hay alglin nombre que aln no haya afadido a
mi lista? ¢Estoy dispuesto a afiadirlo? ¢He
terminado mi lista

e (Qué he hecho para aumentar mi buena

voluntad?

e iComo me hace sentir el hecho de rezar para

pedir buena voluntad?

e (Empiezo a sentirme conectado con los

demds? ¢Como?

e iEmpiezo a sentir compasidon y comprension

hacia los demas? ¢COmo?

Seguir adelante

Se motivd a las beneficiarias a reconocer sus
logros hasta el momento, sus avances y sus
dificultades, a la vez que se busco interiorizar en
ellas los principios espirituales de cada uno de

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba — cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
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ellos, para este momento se realiza llogoterapia
Técnica Mayéutica en combinacion con el dialogo
socratico es asi que las beneficiarias llegaron a
identificar sus aciertos en el proceso.

Promover en las
beneficiaras acciones
que permitan de alguna
manera enmendar el
dafo causado

Con el logro de los pasos siete y ocho, se siguid el
proceso hacia el paso noveno en donde se
desarrollaron los siguientes temas

Enmiendas

En este momento del proceso se hizo reflexion
con las beneficiarias a fin de lograr una
comprensién de que de nada sirve realizar una
lista de dafos que se han causado sino se inicia el
proceso para enmendar esos danos, asi desde la
técnica de la logoterapia basada en el didlogo
socratico se adelantd las siguientes preguntas:

¢Qué significa «hacer enmiendas»?

éPor qué enmendar es mas que tener que decir
«lo siento»?

¢Por qué razén hacer enmiendas es un
compromiso con un proceso de cambio
continuo?

Miedos y expectativas

Desde el desarrollo del tema de los miedos y las
expectativas se indujo a las beneficiarias que si
bien es cierto es natural tener miedo luego de
identificar los dafios causados, ya que existe un
reconocimiento de la magnitud del mismo es
importante enfrentarlos y establecer las
expectativas que se tienen cuando se inicia el
proceso de reparacion o enmendacion de esos
dafios. Asi para el logro del tema se abordé los
siguientes interrogantes

¢Qué miedos me produce hacer enmiendas? ¢ Me
preocupa que alguien se desquite o me rechace?
éPor qué el Noveno Paso requiere un nuevo nivel
de rendicion al programa?

éQué pasa con las enmiendas econdémicas?
¢Tengo fe en que Dios tal como lo concibo

Como evidencia del trabajo
realizado con las beneficiaras
estan las listas de asistencia a
las actividades de logoterapia
encontrandose las siguientes
participaciones

-Asistencia Paso Noveno:
Enmiendas
-Asistencia Paso Noveno:

Miedos y expectativas
- Asistencia Paso Noveno:

Enmiendas directas e
indirectas

- Asistencia Paso Noveno: El
perddn

- Asistencia Paso Noveno:
Hacer enmiendas
-Asistencia  Paso
Principios Espirituales
- Asistencia Paso Noveno:
Seguir adelante

Noveno:

De la misma manera existen
registros fotograficos de las
actividades de logoterapia
realizada con las beneficiarias
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garantice que tenga lo que necesito, aunque me
esté sacrificando para hacer las enmiendas?

Enmiendas directas e indirectas

Se promovio en las beneficiarias laimportancia de
realizar esas enmiendas a los directamente
afectados como los que indirectamente les
causaron el dafo, para ello fue necesario abordar
el tema siguiendo estos cuestionamientos

¢Qué nombres de mi lista del Octavo Paso son
complicados por circunstancias como las
descritas? ¢Cudles son esas circunstancias
especificas?

é¢Debo enmiendas que, si las hago, podrian tener
consecuencias graves? ¢Cudles?

éDebo enmiendas a alguna persona muerta?
¢Qué tenia esa persona de especial que yo pueda
emplear para planificar la enmienda?

¢Qué comportamiento tengo que enmendar?
éEstoy preparado espiritualmente para hacer una
enmienda dificil y enfrentarme al resultado?
¢Qué he hecho para prepararme?

El perdon

Se habla de perddn para lograr un crecimiento
espiritual y para ello es necesario alcanzar esas
enmiendas directas del dafio causado, y que en
ocasiones esa persona también les ha causado
dafio, por lo tanto, lograr el perdén y perdonar
son la base para alcanzar ese crecimiento
espiritual, en este aspecto se trabajo con las
beneficiarias desde lo siguientes.

¢ iDebo enmiendas a gente que también me hizo
dafio a mi?

e ¢ilos he perdonado? ¢(A quiénes no he
perdonado aun? ¢He probado todo lo que se ha
mencionado para generar un espiritu de
indulgencia? ¢Qué dice mi padrino al respecto?
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Hacer enmiendas

En esta fase del proceso, se procuré un
reconocimiento de las beneficiarias y el sentir al
realizar las enmiendas motivando la liberacién del
malestar emocional y la comprension de que se
debe seguir enmendando el comportamiento,
desde la técnica del denominador comun se
introdujo a las beneficiarias a la experimentacién
del placer y satisfaccidon que se siente realizar las
enmiendas, para ello se trabajé las siguientes
preguntas orientadoras.

* iHay enmiendas con las que me resulta dificil
continuar? ¢Qué hago para volver a
comprometerme con esas enmiendas?

e iCuales son los planes inmediatos para hacer
enmiendas a mi persona? ¢ Tengo objetivos a largo
plazo que también podrian considerarse
enmiendas a mi mismo? ¢Cuales? ¢Qué puedo
hacer para seguir adelante?

Principios espirituales

A partir del didlogo socratico se trabajo con las
siguientes preguntas para trabajar los principios
espirituales.

e iPor qué es valioso determinar la naturaleza
exacta de mis faltas en el Octavo Paso? ¢ por qué
es tan importante que tenga clara mi
responsabilidad?

e (Qué ejemplos puedo mencionar de mi

experiencia con la honestidad en los pasos

anteriores? ¢Como trasladaré esa experiencia a

este paso?

¢He aceptado la responsabilidad del daio

causado y de repararlo?

¢ iQué experiencias he tenido gracias a las cuales

puedo ver con mas claridad el dafio causado? ¢De

qué forma todo esto ha permitido que aumentara

mi humildad?

¢ iDe qué manera me entrego y soy util a los

demas?
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¢Cudles son los beneficios de practicar el principio
de la indulgencia? ¢En qué situaciones he podido
practicar este principio?

Seguir adelante

Se motivd a las beneficiarias a reconocer sus
logros hasta el momento, sus avances y sus
dificultades, a la vez que se busco interiorizar en
ellas los principios espirituales de cada uno de
ellos, para este momento se realiza llogoterapia
Técnica Mayéutica en combinacion con el dialogo
socratico es asi que las beneficiarias llegaron a
identificar sus aciertos en el proceso en donde se
abordé el siguiente interrogante

¢Cémo fue hacer la enmienda? ¢Qué he
aprendido de ella?

Sensibilizar a las
beneficiarias en la
importancia de realizar
constantemente el
inventario personal.

Hasta el momento las beneficiarias han
desarrollado las actividades siguiendo el esquema
de los doce pasos, asi han logrado avanzar al paso
décimo “contintio haciendo mi inventario diario
personal”. En donde en el desarrollo de este paso
se trabajo los siguientes temas:

<Sentir> contra <hacer>

Este momento del paso décimo se centro en la
necesidad de tomar conciencia y mantenerla
entre lo que sienten contra lo que piensan las
beneficiarias. Es asi que el este momento
mantiene consciente a
mismas centrandose en los aspectos positivos que
tienen para dar evitando sentirse mal por ello. Es
asi que desde el didlogo socrético se trabajé lo
siguiente

¢Hay veces en la vida en que la diferencia entre
mis sentimientos y mis acciones me resulta
confusa? Amplia la idea.

las beneficiarias de si

Como evidencia del trabajo
realizado con las beneficiaras
estdn las listas de asistencia a
las actividades de logoterapia
encontrandose las siguientes
participaciones

- Asistencia Paso Décimo:
Sentir contra hacer
-Asistencia Paso Décimo: Lo
correcto y lo incorrecto.

- Asistencia Paso Décimo:
éCon qué frecuencia debemos
hacer un inventario personal?
- Asistencia Paso Décimo: Un
inventario Personal
-Asistencia  Paso
Principios Espirituales
- Asistencia Paso Décimo:
Seguir adelante

Décimo:

De la misma manera existen
registros fotograficos de las
actividades de logoterapia
realizada con las beneficiarias
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Lo correcto y lo incorrecto.

En este momento se trabajo con las beneficiarias
los siguientes interrogantes.

¢Ha habido veces en mi recuperacién en las que
me equivoqué y no me di cuenta hasta mas
adelante? ¢Cudles?

¢ iDe qué forma mis errores afectan a mi propia
vida? ¢Y a la vida de los demas?

¢ ¢Qué significa para mi que «cuando nos
equivocdbamos lo admitiamos rapidamente»?

¢ iHa habido veces en mi recuperacién en que he
empeorado determinadas situaciones por hablar
antes de lo que debia o echarle la culpa a alguien
de mi comportamiento? ¢Cudles?

e iDe qué forma me ha ayudado a cambiar de
comportamiento el hecho de admitir rapidamente
mis errores?

¢ ¢Ha habido situaciones en recuperacién en las
cuales me he sentido incémodo por reconocer
que habia actuado bien?

éCon qué frecuencia debemos hacer un
inventario personal?

Se refuerza la importancia de realizar con
frecuencia el inventario personal asi de esta
manera se va creando el habito en las vidas de las
beneficiarias, por consiguiente, se indujo a las
beneficiarias a dar solucion al siguiente
interrogante:

¢Por qué es tan importante seguir haciendo un
inventario personal hasta que se convierta en algo
automatico?

Un inventario Personal

Se motivo a las beneficiarias para que diariamente
o frecuentemente realizaran el inventario
personal para lo cual se facilité los siguientes
interrogantes a fin de una mayor identificacién del
mismo asi:
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* ¢He reafirmado hoy mi fe en un Dios carifioso y
bondadoso?

¢ iHoy he procurado que mi Poder Superior me
guie? ¢Cémo?

® (Qué he hecho para servir a Dios y ala gente que
me rodea?

e ¢Hoy me ha dado Dios algo de lo cual estar
agradecido?

¢ iCreo que mi Poder Superior puede mostrarme
como vivir y seguir su voluntad?

e ¢Veo en mi vida de hoy viejos patrones de
conducta? Si es asi, écudles?

e iHe sido egoista o deshonesto? ¢He estado
resentido o asustado?

e (He creado las condiciones para sentirme
decepcionado?

¢ ¢He sido bondadoso y carifioso con todos?

* i Me he preocupado por el ayer o el mafiana?

¢ i Me he permitido obsesionarme con algo?

¢ iMe he permitido estar demasiado enojado,
solo, cansado o hambriento?

¢ iMe tomo demasiado en serio en algun aspecto
de mivida?

e (Tengo problemas fisicos, mentales o
espirituales?

¢ iMe he callado algo que deberia haber hablado
con mi padrino?

¢ iHoy he tenido sentimientos extremos? ¢ Cuales
y por qué?

e iHoy en dia cuales son las areas problematicas
de mi vida?

¢ ;Qué defectos han jugado un papel importante
en mi vida de hoy? ¢Cémo?

¢ iHoy he tenido miedo?

¢ (Qué he hecho en el dia de hoy que desearia no
haber hecho?

® iQué no he hecho en el dia de hoy que desearia
haber hecho?

e (Estoy dispuesto a cambiar?

e iHoy he tenido conflictos con alguna de mis
relaciones? ¢Cudles?

e ¢Mantengo mi integridad personal en mi
relacién con los demas?
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¢Hoy he hecho dafio a los demds o me io he hecho
a mi, directa o indirectamente? ¢ De qué forma?

¢ ¢Debo alguna disculpa o enmienda?

¢ (Dénde me he equivocado? Si pudiera volver a
hacerlo, équé cambiaria? éCoémo puedo hacerlo
mejor la préxima vez?

¢ i Me he mantenido limpio hoy?

¢ iHe sido bueno conmigo?

* (Qué sentimientos he tenido en el dia de hoy?
é¢COmo los he utilizado para actuar en base a los
principios?

¢ iQué he hecho hoy para servir a los demas?

* ;Qué he hecho hoy que me haya hecho sentir
positivo?

¢ (Qué me ha dado hoy satisfaccion?

¢ (Qué he hecho hoy que quisiera estar seguro de
repetir

¢ iHoy he ido a alguna reunidn o hablado con otro
adicto en recuperacion?

e iDe qué puedo estar agradecido en el dia de
hoy?

rincipios espirituales

A partir del didlogo socratico se trabajo con las
siguientes preguntas para trabajar los principios
espirituales.

* ¢Por qué es necesario el principio de
autodisciplina en este paso?

» :.Coémo es posible que la practica del
principio de autodisciplina de este paso
influya en toda mi recuperacion?

e ¢De qué forma el hecho de ser
consciente de mis errores (¢honestidad
con uno mismo} me ayuda a cambiar de
comportamiento?

* ¢Qué situaciones en mi recuperacion
me han exigido que practique el principio
de integridad? ¢Cémo he reaccionado?
¢En qué ocasiones me he sentido bien por
mi reaccion y en qué ocasiones no?
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Seguir adelante

Se motivd a las beneficiarias a reconocer sus
logros hasta el momento, sus avances y sus
dificultades, a la vez que se buscd interiorizar en
ellas los principios espirituales de cada uno de
ellos, para este momento se realiza llogoterapia
Técnica Mayéutica en combinacion con el dialogo
socratico es asi que las beneficiarias llegaron a
identificar sus aciertos en el proceso a través de
los siguientes interrogantes.

e (Como me ayuda el Décimo Paso a vivir el
presente?

¢ iQué estoy haciendo de forma diferente como
resultado del Décimo Paso?

CONCLUSIONES.
(Conclusiones de lo que se trabajo)

Con el desarrollo de los pasos ocho al décimo se puede concluir que:

e Se ha ofrecido un tratamiento intensivo, en régimen de internamiento con una duracion en
actividades de logoterapia de 5 veces por semana.

e Las beneficiarias mostraron respeto y aceptacion por las actividades desarrolladas

e Hubo un reconocimiento de la necesidad de la presencia de Dios en las vidas de las beneficiarias para
poder superar la adicion

e Las beneficiarias lograron realizar una lista con los dafios causados a si mismas y a otras personas.

e Las beneficiarias han mostrado voluntad para enmendar el dafio causado.

e Existe un reconocimiento en las beneficiarias de admitir lo que han hecho correcto e incorrecto en
sus vidas.

e Las beneficiarias estdn dispuestas a terminar el proceso de los doce pasos y recibir las
recomendaciones del profesional.

RECOMENDACIONES.

Proyecciones para el otro mes

Establecer estrategias para el desarrollo de los pasos siguientes de manera que las beneficiarias aumenten su
nivel de participacién grupal, que facilite una incorporacion con el seguir adelante reconociendo que la
superacion de un paso lleva al otro, pero que no con ello se debe dejar de lado la adherencia de los pasos
anteriores.
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EVIDENCIAS DE FORMATOS

Listas de Asistencia actividades de logoterapia.

Meta 1. Lograr que las beneficiarias reconozcan la necesidad de establecer un cambio ahora y para siempre

-Lista de asistencia Paso séptimo: Prepararse para trabajar el séptimo paso.
-Lista de asistencia Paso séptimo: Pedir que nos quitase nuestros defectos
-Lista de asistencia Paso séptimo: Quitarse del medio

-Lista de asistencia Paso séptimo: Principios Espirituales

-Lista de asistencia Paso séptimo: Seguir Adelante

Meta 2. Facilitar en las beneficiarias herramientas reflexivas y criticas que les permita la identificacion del
impacto de sus acciones sobre las demas personas.

-Asistencia Paso Octavo: Las personas a las que hicimos dafio y cémo se lo hicimos
-Asistencia Paso Octavo: Hacer una lista

-Asistencia Paso Octavo: Estar dispuestos

-Asistencia Paso Octavo: Principios Espirituales

-Asistencia Paso Octavo: Seguir adelante

Meta 3. Promover en las beneficiaras acciones que permitan de alguna manera enmendar el dafio causado

-Asistencia Paso Noveno:
-Asistencia Paso Noveno:
-Asistencia Paso Noveno:
-Asistencia Paso Noveno:
-Asistencia Paso Noveno:
-Asistencia Paso Noveno:
-Asistencia Paso Noveno:

Enmiendas

Miedos y expectativas
Enmiendas directas e indirectas
El perddn

Hacer enmiendas

Principios Espirituales

Seguir adelante

Meta 4 Sensibilizar a las beneficiarias en la importancia de realizar constantemente el inventario personal

-Asistencia Paso Décimo:
-Asistencia Paso Décimo:
-Asistencia Paso Décimo:
-Asistencia Paso Décimo:
: Principios Espirituales
: Seguir adelante

-Asistencia Paso Décimo
-Asistencia Paso Décimo

Sentir contra hacer

Lo correcto y lo incorrecto.

¢Con qué frecuencia debemos hacer un inventario personal?
Un inventario Personal
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Meta N° 1 Lograr que las beneficiarias reconozcan la necesidad de establecer un cambio ahora y para siempre

A
Fecha: 01/11/2024 Fecha: 04/11/2024 Nombre de la Actividad: Paso
Nombre de la Actividad: Paso séptimo: Prepararse | séptimo: Pedir que nos quitase nuestros defectos
para trabajar el séptimo paso

Fecha: 04/11/2024 Fecha: 05/11/2024
Nombre de la Actividad: Paso séptimo: Quitarse del | Nombre de la Actividad: Paso séptimo: Principios
medio Espirituales

Fecha: 05/11/2024
Paso séptimo: Seguir Adelante
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Meta N° 2 Facilitar en las beneficiarias herramientas reflexivas y criticas que les permita la identificacién del
impacto de sus acciones sobre las demds personas

s WAL RRERRer
A UL

R

Fecha: 06/11/2024 ' Fecha: 07/11/2024
Nombre de la Actividad: Paso Octavo: Las personas | Nombre de la Actividad: Paso Octavo: Hacer una lista
a las que hicimos dafio y como se lo hicimos.

Fecha: 08/11/2024 Fecha: 11/11/2024
Nombre de la Actividad: Paso Octavo: Estar | Nombre de la Actividad: Paso Octavo: Principios
dispuestos Espirituales

T B LS S—

Fecha: 11/11/2024
Nombre de la Actividad: Paso Octavo: Seguir adelante
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Meta N° 3 Promover en las beneficiaras acciones que permitan de alguna manera enmendar el dafio causado

Nal

Fecha: 12/11/2024 Fecha: 13/11/2024
Nombre de la Actividad: Paso Noveno. Nombre de la Actividad: Paso Noveno: Enmiendas

AP A v
e ‘:h'lv 'ﬁé'l ".
& TR }"f y

¥

Fecha: 14/11/2024 Fecha: 15/11/2>024
Nombre de la Actividad: Paso Noveno: Miedos y | Nombre de la Actividad: Paso Noveno: Enmiendas
expectativas directas e indirectas
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Fecha: 18/11/2024
Nombre de la Actividad: Paso Noveno: El perdén

Fecha: 19/11/2024
Paso Noveno: Hacer enmiendas

Fecha: 20/11/2024
Nombre de la Actividad: Paso Noveno: Principios
Espirituales

Fecha: 21/11/2024
Paso Noveno: Seguir adelante
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Meta N° 4 Sensibilizar a las beneficiarias en la importancia de realizar constantemente el inventario personal

&

Fecha: 22/11/2024 Fecha: 25/11/2024

Nombre de la Actividad: Paso Décimo Nombre de la Actividad: Paso Décimo: Sentir contra

hacer.

Fecha: 26/11/2024 Fecha: 27/11/2024
Nombre de la Actividad: Paso Décimo: Lo correcto | Nombre de la Actividad: Paso Décimo: ¢Con qué
y lo incorrecto. frecuencia debemos hacer un inventario personal?
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Fecha: 28/11/2024 Fecha: 29/11/2024
Nombre de la Actividad: Paso Décimo: Un | Nombre de la Actividad Paso Décimo: Principios
inventario Personal Espirituales

Fecha: 29/11/2024
Nombre de la Actividad: Paso Noveno: Seguir Adelante
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PLAN DE TRABAJO

FECHA DE INICIO: 1 DE NOVIEMBRE

MES N. 4 ANO 2024
FECHA DE TERMINACION: 30 DE NOVIEMBRE
1. IDENTIFICAR LAS TIPOLOGIAS, ESTRUCTURA Y FUNCIONALIDAD FAMILIAR DE LAS
BENEFICIARIAS EMPLEANDO EL GENOGRAMA COMO ESTRATEGIA DE RECOLECCION DE
OBJETIVOS INFORMACION,
2. FAVORECER LAS REDES DE APOYO DE LAS BENEFICIARIAS A TRAVES DE LA RELACION
INTERPERSONAL CON LAS FAMILIAS COMO PROCESO INTEGRAL DE REHABILITACION Y
REHUMANIZACION.
DESARROLLO
PRODUCTO /
ITEM META
EVIDENCIA ACTIVIDADES
A C I tinologi Consentimiento
@ j onocer a 1pologla, informado, Se realizara entrevista semiestructurada con cada una de las beneficiarias
a g 1 ?Strl,mtmﬁd d famili dy genograma, informe | aplicando el genograma como instrumento para la recogida de informacion.
E & unciona _1 .a ] amtiiar de | analisis, | De igual forma, se elaborara el respectivo informe de analisis de genograma
w las beneficiarias y individual
a > fotografias. individual.
o~
B S
Z = Fortalecer las redes de
m —
S = apoyo para reforzar los
= E vinculos afectivos entre | Formato de visitas de
= g 2 las beneficiarias y sus|los familiares a las|Se gestionara la visita por parte de los familiares a las beneficiarias en la
E 2 familias a través de la|beneficiarias finca terapéutica El Tesoro.
g. < realizacién de visitas de | Fotografias
=

los familiares a las
beneficiarias.
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Fortalecer las redes de
apoyo para reforzar los Se procederd a la realizacion de llamadas telefénicas y videollamadas a
vinculos afectivos entre través de la aplicacion de WhatsApp para que las beneficiarias mantengan

L Formato de llamadas C . . . .
las beneficiarias y sus comunicaciéon diaria con sus familiares, el horario estipulado para la

familias a través de la gi)atlgaiafias actividad serd desde las 6:00 p.m. hasta las 8:00 p.m. Las llamadas se
realizacion de llamadas y & efectuaran desde el teléfono celular del profesional en psicologia Jesus
videollamadas a Manuel Contreras, coordinador del programa de la fundacién FUPSINORT.

familiares.
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INFORME GENERAL
META RESULTADOS OBTENIDOS PRODUCTO/EVIDENCIAS
Identificar la | Seglin Frankl (2008) las personas siempre | Anexo 1. Consentimientos

tipologia, estructura y | podemos dar un sentido a nuestras vidas, | informados

funcionalidad familiar | independientemente de las circunstancias | Anexo 2. Representacién
de las beneficiarias. en que nos encontremos; esta bisqueda de | grafica de genograma
significado constituye la principal | Anexo 3. Informe de analisis
motivacion vital. Por ello, se considera que | de genograma

la familia provee de sentido a la vida, a pesar | Evidencias fotograficas

de sus multiples transformaciones, la familia
permanece en sociedades complejas y
diferenciadas, pues, aunque las tendencias
destructivas se propaguen al margen de ella
o0 en su seno, la familia es el mejor lugar para
desarrollar nuestras potencialidades. De
acuerdo a lo anterior, se hace necesario
conocer la dindmica familiar en la que se
encuentran inmersas las beneficiarias, pues
es indispensable para tomar acciones de
intervencion en busqueda de fortalecer esos
vinculos afectivos entre las familias, reforzar
y mejorar su funcionalidad. Por ello,
primeramente, se realiz6 diagnostico
individual a través de la técnica de la
entrevista semiestructurada utilizando la
herramienta del genograma como estrategia
de recoleccion de la informaciéon, con la
finalidad de identificar la tipologia,
estructura y funcionalidad familiar de cada
una de las beneficiarias. Por lo tanto:

A través de la aplicaciéon de genograma se
pudo identificar que la tipologia familiar de
la beneficiaria EB 027 es extensa, pues su
hogar esta compuesto por varios miembros
de la misma familia los cuales conviven bajo
un mismo techo, en este caso conformado
por la beneficiaria, por su padre el sefior
José Francisco, su madrastra la sefiora
Marlene Lizcano y su hija Heylen Antonela.
Por otra parte, se determina que la
estructura familiar de la beneficiaria esta
conformada primeramente por sus abuelos
paternos el sefior Ciro y la sefiora Yolanda,

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba — cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
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seguido por sus progenitores el sefior José
Francisco y su madre la sefiora Diana
Morales quien se encuentra fallecida. Asi
mismo, la beneficiaria sefiala que tiene dos
hermanos; Arley y Felipe, finalmente
menciona que tiene una hija llamada Heylen
Antonela de 4 afios de edad. Con relacién al
funcionamiento de la estructura familiar, se
identifica que existe disfuncionalidad, pues
se evidencia que existen vinculos distantes
con la mayoria de los integrantes de la
familia, sin embargo, hay vinculos estrechos
con su padre y su madrastra, basado en el
apoyo incondicional, la buena comunicacién
y amor fraternal, aspectos indispensables en
el desarrollo afectivo, social y fundamental
para darle continuidad en el proceso.

De igual manera, en la beneficiaria AH 028
se logro identificar que la tipologia familiar a
la cual pertenece es monoparental, pues se
caracteriza por estar compuesto solo por
uno de los progenitores y sus hijos, en este
caso, conformado por la sefiora Leonilde
Torres, la beneficiaria y su hermana Chelsy.
Respecto a la estructura o composicién
familiar, la beneficiaria indica que esta
conformada primeramente por sus abuelos
paternos el seflor Alfonso quien se
encuentra fallecido y la sefiora Ana Maria
quien tiene 90 anos de edad, por otro lado,
se encuentran sus abuelos maternos, el
seflor Lucas quien se encuentra fallecido y la
seflora Ana Maria quien actualmente tiene
86 afios de edad, la beneficiaria refiere
sostener un vinculo estrecho con su abuela
Ana Maria. Por otra parte, indica que sus
progenitores son el sefior Fidel Hernandez
quien tiene 58 afios de edad y la sefiora
Leonilde Torres de 64 afios, de igual manera,
manifiesta que el vinculo con su padre es
distante pues el sefior Fidel pertenece a una
religion cristiana la cual no acepta su
orientacién sexual, por otro lado, indica que
el vinculo con su sefiora madre es estrecho
basado en el amor, el apoyo y la buena
comunicacién. En cuanto a la funcionalidad
familiar, manifiesta ausencia de figuras de
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autoridad en el hogar, asi como del
incumplimiento de roles de sus
progenitores, de la misma manera, sefala
haber recibido la crianza por parte de su tia
Xiomara. En conclusion, se evidencia
disfuncionalidad familiar debido a 1la
existencia de vinculos débiles con su padre,
sin embargo, cabe resaltar la existencia de
vinculos estrechos con su mama, su abuela,
su tia Xiomara y su hermana.

Por otra parte, en la beneficiaria KB 026 se
pudo identificar que la tipologia familiar de
la beneficiaria es unipersonal, pues esta
caracterizada por estar compuesta por
personas que viven solas, es decir, no
comparten vivienda con ninguna otra
persona, el cual es el caso de Kitzy. Respecto
a la composiciéon o estructura familiar, la
beneficiaria refiere que estd conformada
primeramente por su abuela materna la
sefiora Lucrecia con quien tiene un vinculo
afectivo fuerte, seguido por sus progenitores
los sefiores Luis Borregales de 76 afios y
Grey Jacob de 62 afios con quienes sostiene
un vinculo basado en la buena comunicacién
y el apoyo. De igual manera, indica que de la
relacion sentimental que sostuvo su madre
con el sefior Domingo nacieron sus 5
hermanastros; Domingrisel, Guzman,
Heyker, Saray y Runeysis, el vinculo afectivo
con estos es distante. Por otro lado, la
beneficiaria refiere que tiene 5 hijos
producto de diferentes relaciones
sentimentales; Dayrilin de 31 afios, Maicol
de 23, Keiverson de 22, Gredys de 20 y
Wilber de 19 afios de edad, indica que su
relacion afectiva es distante y conflictiva.

En este contexto se evidencia
disfuncionalidad familiar debido a los
vinculos débiles existentes entre Ila
beneficiaria y sus hijos, asi como con sus
hermanos, sin embargo, se identifica que
existen vinculos fuertes y estrechos entre la
beneficiaria y sus progenitores, asi como con
su abuela, vinculos indispensables para la
continuidad de la beneficiaria en el proceso
como aspecto fundamental en la bisqueda
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del sentido de vida.

Por otro lado, en la beneficiaria SH 029 se
pudo identificar que la tipologia familiar de
la beneficiaria es monoparental, pues se
caracteriza por estar conformada por uno de
los progenitores con sus hijos, en este caso
conformado por su madre, la sefiora Aura
Garnica y la beneficiaria. Por otra parte, se
determina que la estructura familiar de la
beneficiaria estd compuesta primeramente
por sus abuelos paternos el sefior Reinaldo y
la sefiora Doris quien tiene 60 afios, sus
abuelos maternos el sefior Evelio y la sefiora
Socorro quien ya se encuentra fallecida. Por
otro lado, indica que sus progenitores son el
sefior Yeison Zabala de 40 afios y Aura
Garnica de 36 afios. Por su parte, indica que
el vinculo con su padre es distante y con su
madre es estrecha pero conflictiva, por otro
lado, menciona que tiene 2 hermanos; Su
hermano mayor Wilmer de 21 afios quien
segun sefiala la beneficiaria consume base y
se encuentra en habitabilidad de calle desde
sus 14 afios de vida y su hermana menor
Sharit de 7 anos, el vinculo emocional de
Sharit con su hermana es distante y con
Sharit estrecha.

En cuanto a la funcionalidad familiar, la
beneficiaria refiere que durante su infancia
hubo ausencia de figuras paternas de
autoridad que le inculcaran principios y
valores, sin embargo, menciona que su
crianza estuvo a cargo por su abuela. De
acuerdo a lo anterior, menciona que inicié
su consumo por experimentacién a los 17
afios de edad. En este contexto, se percibe
que ha existido disfuncionalidad en la
estructura familiar de la beneficiaria, pues
hay ausencia de vinculos afectivos fuertes
entre la beneficiaria y algunos integrantes
de su familia como lo son su hermano, su
padre y su mama.

Por otro lado, en la beneficiaria LG 032 se
pudo identificar que la tipologia familiar de
la beneficiaria es nuclear sin hijos, pues su
hogar estd compuesto por una pareja de
esposos sin hijos en comin, en este caso
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conformado por la beneficiaria y su pareja el
sefior William Bustos. Por otra parte, y en
cuanto a la composicion o estructura
familiar, la beneficiaria refiere que sus
abuelos maternos son el sefior Ramoén y la
sefiora Julia quien ya se encuentran
fallecidos. Por otro lado, indica que sus
progenitores son el sefior Rubén Dario y La
seflora Luz Marina Galeano quien tiene 74
afios y vive en el municipio de los Patios,
refiere que el vinculo con su sefiora madre
es estrecho pero conflictivo. De igual
manera, indica que tiene una hermana
mayor, Paula Galeano de 43 afos su vinculo
afectivo es estrecho basado en el amor
fraternal, la comprension y el apoyo
incondicional. Asi también refiere que tiene
3 hijos; Jean Pool de 16 afios, Mildred Saray
de 15 afios y Juan David de 13 afios de edad,
cabe resaltar que refiere no saber nada de
sus hijos desde hace aproximadamente 6
afios. Finalmente, hace énfasis en que
mantiene una relaciéon de unién libre desde
hace 6 afos con el sefior William Camilo
Bustos, refiere que su pareja consume
marihuana y se encuentra en habitabilidad
de calle, menciona también que su vinculo
afectivo es estrecho pero conflictivo.

Respecto a la funcionalidad familiar se
evidencian  vinculos  estrechos  pero
conflictivos dentro de la estructura familiar
de la beneficiaria con su pareja sentimental
y con su sefiora madre, asi también, vinculos
débiles con sus 3 hijos, caracterizado por la
nula comunicacién desde hace muchos afios,
sin embargo, se identifica que existe buen
vinculo afectivo entre la beneficiaria y su
hermana. Lo anterior determina que existe
disfuncionalidad familiar en la estructura
familiar de Linda. De igual manera, la
beneficiaria refiere haber iniciado el
consumo de drogas a los 12 afios de edad
por influencia de pares, pues menciona que,
aunque nunca conocié a su padre siempre
cont6 con la figura de autoridad de su madre
quien se encargd por completo de su
crianza, de establecerle pautas de crianza y
limites, asi como principios y valores.
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De la misma manera, en la beneficiaria EG
031 se pudo identificar que la tipologia
familiar de la beneficiaria es de tipo extensa,
pues su hogar estd compuesto por varios
miembros de la misma familia los cuales
conviven bajo un mismo techo, en este caso
conformado por la beneficiaria, por su
madre la sefiora Ludy, su hermano Fabian y
su hija Alison. En cuanto a la composicién o
estructura familiar de la beneficiaria indica
que su abuelo paterno es el sefior Simedn
quien ya se encuentra fallecido, asi también
su abuela de quien refiere no recordar el
nombre, por otro lado, menciona a sus
abuelos maternos, el sefior Felipe Romero y
Carmen Calderén con quienes la beneficiaria
indica mantener un vinculo estrecho. Por
otra parte, refiere que sus progenitores son
el sefior Luis Gutiérrez de 52 afios y la
seflora Ludy Romero de 50 afios de edad,
sefiala que el vinculo afectivo con sus padres
es estrecho, basado en el apoyo
incondicional y el amor fraternal. De igual
manera, indica que tiene un hermano
llamado Fabidn Gutiérrez quien tiene 32
afios y sostienen una relacién afectiva
estrecha pero conflictiva. Finalmente refiere
la beneficiaria haber sostenido una relacién
sentimental con el seflor Marcelo Duque
quien tiene 30 afios, cabe resaltar que
Camila indica que Marcelo es consumidor de
droga y se encuentra internado en el
Hospital Rudesindo Soto en un proceso de
rehabilitaciéon, también refiere que su
vinculo es distante pues actualmente no
mantienen comunicacion. De su relacion,
nacié su hija Alison Duque quien tiene 4
afios de edad y su relacién es estrecha. En
este contexto referente a la funcionalidad
familiar, se puede evidenciar funcionalidad
familiar debido a que loa beneficiaria
sostiene vinculos afectivos fuertes con todos
los integrantes de su nucleo familiar, conté
con figuras de autoridad dentro de su hogar.
Por lo anterior, es importante mencionar
que Camila sostiene haber iniciado su
consumo de drogas por experimentacion al
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ser influenciada por sus amigos.

Finalmente, la beneficiaria DG 030 se pudo
identificar que la tipologia familiar de la
beneficiaria es unipersonal, pues esta
caracterizada por estar compuesta por
personas que viven solas, es decir, no
comparten vivienda con ninguna otra
persona, el cual es el caso de la beneficiaria.
Por otra parte, se determina que la
estructura o composicion familiar de la
beneficiaria estd compuesta primeramente
por sus progenitores son el sefior Ramdn
Gbémez y la sefiora Maribel Pacheco quienes
ya se encuentran fallecidos, de esa uni6n
nacieron 4 hijos en donde la beneficiaria
ocupa el cuarto lugar en orden de
nacimiento; Gina de 42 anos, Adriana de 40
afios y Daniel de 38 afos de edad, Daniela
menciona que el vinculo afectivo con sus
hermanos es estrecho, caracterizado por el
amor fraternal, apoyo, comprensiéon y
motivacion para continuar con el proceso de
rehabilitaciéon. Por otro lado, refiere que
sostuvo una relaciéon sentimental con el
sefior Francisco quien tiene 62 afios y con
quien tuvo su hijo mayor Juan Esteban de 10
afios de edad. Seguidamente mantuvo una
relacion sentimental con el sefior Jefferson
de 26 afios con quien tuvo una hija llamada
Maria Alejandra de 6 afios, cabe resaltar que
la beneficiaria refiere que Jefferson se
dedicaba a la venta y consumo de drogas y
finalmente sostuvo una relacién con el sefior
Ferney de 24 afios de edad con quien tuvo a
su hija menor Oriana de afios de edad.
Daniela refiere que su vinculo afectivo con
sus hijos es distante debido a que estan bajo
el cuidado de sus hermanos y a causa de su
habitabilidad en calle y consumo no los ve
hace dos afios.

Por lo anterior, se evidencia
disfuncionalidad familiar en la estructura
familiar de la beneficiaria pues el vinculo
con sus hijos es débil distante, no mantienen
comunicacidon y no se ven hace 2 afios, sin
embargo, se puede observar que con sus
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hermanos mantiene un vinculo fuerte
estrecho, fundamental en el cuidado de sus

hijas, aspecto importante para que la
beneficiaria mantenga un equilibrio
emocional durante el proceso de

rehabilitacion. Asi mismo, Daniela enfatiza
que, aunque en su infancia no tuvo la
presencia de la figura paternal debido al
fallecimiento de su padre, su madre se
encargd del hogar, de impartirle pautas de
crianza, proteccion y ser la figura de
autoridad, por ello, su inicio de consumo se
dio por experimentacidn e influencia de su
pareja quien se dedicaba a la venta y
consumo de diferente tipo de drogas.

Fortalecer las redes
de apoyo para
reforzar los vinculos
afectivos entre las
beneficiarias y sus
familias a través de la
realizacion de visitas
de los familiares a las
beneficiarias.

En busqueda de ese sentido de vida en las
beneficiarias y ayudarles a encontrar mayor
motivacién para continuar en el proceso, se
hizo necesario gestionar las visitas de los
familiares a las beneficiarias en la finca
terapéutica El Tesoro, lugar en el que se
encuentran las beneficiarias actualmente. Lo
anterior teniendo en cuenta que las familias
son la red de apoyo principal de las
beneficiarias. En efecto, la visita se llevd a
cabo el dia 29 de septiembre, iniciando
desde las 9:00 a.m. y dando por terminada
las visitas a las 4:00 p.m. por tanto:

En la visita familiar realizada a la
beneficiaria FE 016 asisti6 su hijo menor
Gabriel Felipe Cardozo Esparza quien vive
en la ciudad de Cucuta. De esta manera,
compartieron  algunos espacios  de
interaccién con sus familiares de juegos de
mesa como parqués. También aprovecharon
para descansar y dormir en las carpas de
camping facilitada para ello, asi también, la
beneficiaria les realiz6 un recorrido por la

casona a su hijo, mostrandole
especificamente su habitacion y su
dormitorio.  Igualmente, = compartieron

algunos alimentos en el comedor como la
media mafiana, almuerzo y media tarde.
Finalmente, se pudo observar que el estado
de animo de la beneficiaria mejord

Anexo 4. Registro de
asistencia de visita familiar
Evidencias fotograficas
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significativamente, pues inicialmente se le
pudo observar con emociones ambivalentes
debido a que su hijo mayor Antonio Esparza
y su sefiora madre Luz Marina Lépez no
pudieron asistir a la visita familiar por
motivos de compromisos laborales. Sin
embargo, la visita de su hijo dio como
resultado la motivacidn para continuar en el
proceso de recuperacién y, por ende, el
fortalecimiento de los vinculos afectivos
entre la beneficiaria y su hijo quien es uno
de los integrantes de su red de apoyo mas
fuerte.

Por otro lado, a la visita familiar realizada a
la beneficiaria AR 09 asistieron su madre, la
sefiora Hortencia Rodriguez y su tia Esmir
Rodriguez quienes viven en el municipio de
Villa del Rosario. En efecto, en el espacio
brindado para la visita de los familiares a la
beneficiaria, se pudo evidenciar que
realizaron algunas actividades recreativas
como jugar a domind y juego de triqui triqui.
De igual manera, se les facilité una carpa de
camping en donde descansaron, durmieron
y compartieron algunos alimentos. Asi
mismo se pudo evidenciar que la
beneficiaria y sus familiares mantienen un
vinculo afectivo fuerte, relacion que
aprovecharon para fortalecer aiin mas con la
visita mediante manifestaciones de amor. Al
finalizar la visita, se le pudo observar a la
beneficiaria conmovida por la partida de su
mama y su tia, sin embargo, manifesté
sentirse mas motivada que siempre para
continuar en el proceso.

Por otra parte, cabe resaltar el gesto de
solidaridad y empatia de la beneficiaria con
su compafiera Fanny Milena Mancilla quien
no tuvo visita de sus familiares por motivo
de compromisos laborales, pues Ana Maria
le permitié6 compartir junto con ella y sus
familiares momentos de interaccién y
vivencias dentro de las carpas de camping
asignada para la familia de la beneficiaria.
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Fortalecer las redes | En busqueda de ese sentido de vida en las | Anexo 5. Registro de
de apoyo para | beneficiarias y ayudarles a encontrar mayor | llamadas telefénicas diarias
reforzar los vinculos | motivacién para continuar en el proceso, se | Evidencias fotograficas
afectivos entre las | hizo necesario establecer la comunicacidon
beneficiarias y sus | diaria con las familias de las beneficiarias a
familias a través de la | través de llamadas telefénicas y

realizacién de | videollamadas mediante la aplicaciéon de
llamadas y | WhatsApp, con la finalidad de fortalecer los
videollamadas a | vinculos emocionales entre las familias y las
familiares. beneficiarias, estas fueron realizadas

durante el mes en un horario estipulado
desde las 6:30 p.m. hasta las 8:00 p.m. Por
tanto:

La beneficiaria FC 02 se comunicé durante
todo el mes con su red de apoyo mas
cercana, las llamadas y videollamadas se
realizaron desde el celular del del director y
del vigilante del Centro Integral Transitorio
Habitante de Calle, pues este no cuenta con
celular propio y recibidas desde el celular de
la profesional en Trabajo Social Ofelia Rolon.
Cabe resaltar que Miguel es su unica red de
apoyo emocional y su mayor motivacién
para continuar con el proceso, la duracién
de cada llamada tuvo un tiempo total de 15
minutos diarios. Como resultado se
evidenci6 que se equilibr6 el estado de
animo de la beneficiaria y se estabilizé en
muchas ocasiones su situacién de crisis.

Por otra parte, la beneficiaria MB 03 se
comunicé durante todo el mes con su red de
apoyo mas cercana, las llamadas y
videollamadas se llevaron a cabo desde el
propio celular de la beneficiaria y fueron
hechas a sus 3 hijas: Valeria, Yazmira y Jade
Gutierrez, asi como a su ex esposo Ramoén
Valentino Gutiérrez quienes viven en la
ciudad de Cucuta, es importante sefialar, que
sus hijas son la mayor fuente de apoyo
emocional y de sentido de vida que tiene la
beneficiaria, en este contexto, se pudo
evidenciar que el mantener comunicacién
virtual con ellas, le favoreci6 a seguir
motivada para continuar en el proceso. De
igual modo, se observé que ha mejorado la
relacién con el padre de sus hijas y han
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llegado a acuerdos para el cuidado de las
menores, aspecto que ayuda a la beneficiaria
a mantener su tranquilidad y equilibrio
emocional, La duracion de la interaccion
virtual con sus familiares se dio de acuerdo
al tiempo estipulado para la tenencia del
celular.

Igualmente, la beneficiaria KM 07 se
comunicd Durante todo el mes con su red de
apoyo mas cercana, las llamadas vy
videollamadas se realizaron desde su propio
celular y llevadas a cabo con su mamaj, la
sefiora Trisneri del Valle Sanchez, su hija
Crismary y su novio Edinson, lo anterior
teniendo en cuenta que entre su red de
apoyo emocional y vinculos afectivos fuertes
se encuentran estos familiares. Como
resultado se pudo observar que la
beneficiaria mejoré su estado de animo, se
fortaleci6 la confianza, el apoyo, y la
tranquilidad sobre el cuidado de su hija,
aspecto indispensable para la continuidad
de la beneficiaria en su proceso. Finalmente,
la duracién de la interacci6on virtual con sus
familiares se dio de acuerdo al tiempo
estipulado para la tenencia del celular.

Por otro lado, la beneficiaria DP 015 se
comunicé durante la primera semana del
mes, las llamadas y videollamadas se
generaron desde el celular del profesional
en psicologia Manuel Jests Contreras,
coordinador del programa de la fundacién
FUPSINORT, También desde el celular del
profesional en psicologia Lennin
Gomezjurado y de la profesional en Trabajo
Social Ofelia Rolén, estas llamadas fueron
realizadas a sus padres quienes se
encuentran en la ciudad de Cucuta, pues la
beneficiaria no cuenta con celular propio. A
través de la comunicacién virtual se pudo
evidenciar que la Dbeneficiaria logré
mantener su motivaciéon por continuar en el
proceso, mejoré sus relaciones afectivas con
sus padres con quienes venia presentando
algunos  conflictos y distanciamiento
emocional. El tiempo de duraciéon de cada

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba — cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
Email fupsinort_5@outlook.com



DA ANPSICOL OGlA SERVICIO INTEGRA( CON Uy Kk,
f E

FupsIN@RT

»,//‘/alll’fl 7///’ /(l l'f(/(l decr /)///(I

FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

llamada fue de un total de 15 minutos
diarias.

Del mismo modo, la beneficiaria MO 06 se
comunicd Durante todo el mes con su red de
apoyo mas cercana, las llamadas vy
videollamadas se generaron desde el celular
de un amigo de su esposo Arvey Trujillo
Ramirez quien se encuentra privado de su
libertad en la carcel la modelo en la ciudad
de Cucuta, pues la beneficiaria no cuenta con
celular propio y recibidas desde el celular
del profesional en psicologia Manuel Jesus
Contreras, coordinador del programa de la
fundacion FUPSINORT, También desde el
celular del profesional Jorge Reyes. Es
importante sefialar que el esposo de la
beneficiaria es su Unica red de apoyo
familiar con la que cuenta y con quien
establece un vinculo de solidaridad, apoyo y
amor, convirtiéndose estos en factores
indispensables para la permanencia en el
proceso de rehabilitacién y rehumanizacién.
La interacciéon virtual cada dia tuvo una
duracién total de 15 minutos, en donde se
pudo observar que en algunas ocasiones
dicha comunicacién alteré el estado de
animo de la beneficiaria de una forma
negativa generando influencia para el retiro
del programa, sin embargo, en la mayoria de
veces las llamadas telefénicas mejoraron su
relacion de pareja fortaleciendo asi su
vinculo.

De igual forma, la beneficiaria MM 08 se
comunicé durante todo el mes con su red de
apoyo mas cercana, las llamadas y
videollamadas se llevaron a cabo desde el
propio celular de la beneficiaria y realizadas
a su madre Marlene Mancilla y sus hijas
Shaili y Danna, quienes son los integrantes
de su nucleo familiar y su red principal de
apoyo emocional, indispensable en la
motivacion diaria y construccién del sentido
de vida de la beneficiaria, cada llamada tuvo
una duraciébn de acuerdo al tiempo
estipulado para la tenencia del celular
propio. A través de la interaccién virtual con
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sus familiares se pudo observar que la
beneficiaria reforzé sus lazos afectivos con
su madre, fortalecio la relacién entre madre
e hijas, manteniendo y mejorando su estado
de 4nimo.

Por su parte, la beneficiaria KP 05 se
comunicé durante todo el mes con su red de
apoyo mas cercana, las llamadas y
videollamadas se generaron desde el celular
del profesional en psicologia Manuel Jesus
Contreras, coordinador del programa de la
fundacion FUPSINORT, También desde el
celular del profesional en psicologia Lennin
Gomezjurado y de la profesional en Trabajo
Social Ofelia Rolon y fueron realizadas a su
primo Diego Martinez quien vive en
Barraquilla, siendo este su Unica red de
apoyo emocional. La duracién de cada
llamada se realiz6 en un total de 15 minutos
diarios, como resultado se pudo evidenciar
que mejord su estado de animo, se le
observd mas motivada y fortalecida
espiritual y emocionalmente.

Por otro lado, la beneficiaria DG 018 se
comunicéd 4 semanas durante el mes con su
red de apoyo mas cercana, las llamadas y
videollamadas se generaron desde el celular
del profesional en psicologia Manuel Jesus
Contreras, coordinador del programa de la
fundacion FUPSINORT, También desde el
celular del profesional en psicologia Lennin
Gomezjurado y de la profesional en Trabajo
Social Ofelia Rolon y fueron realizadas a su
mama Nelba Sanchez, sus hermanas y su
novio quienes viven en la ciudad de Cucuta,
lo anterior debido a que la beneficiaria no
cuenta con celular propio. Como resultado
se observd que la beneficiaria refleja
emociones ambivalentes evidenciandose
emociones como la tristeza y la alegria. Por
su parte manifestando alegria por iniciar el
proceso de rehabilitaciéon y rehumanizacién
en la finca y, por otro lado, tristeza por estar
lejos de su familia. Finalmente, se le observé
animada y motivada por contar con el apoyo
de sus familiares. La duracién de la llamada
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se dio en un tiempo estimado de 15 minutos
cada dfa.

Asi mismo, la beneficiaria AR 09 se
comunicé todo el mes con su red de apoyo
mas cercana, las llamadas y videollamadas
se generaron desde el celular del profesional
en psicologia Manuel Jests Contreras,
coordinador del programa de la fundacién
FUPSINORT, También desde el celular del
profesional en psicologia Lennin
Gomezjurado y de la profesional en Trabajo
Social Ofelia Rolén, puesto que Ila
beneficiaria carece de celular propio, las
llamadas se realizaron a su tia Esmir
Rodriguez Rincén y a su madre Hortencia
Rodriguez Rincén quienes se encuentran en
Villa del Rosario y hacen parte de uno de los
integrantes de su familia quienes actian
como red de apoyo principal de la
beneficiaria. Es importante hacer énfasis en
que, debido a las llamadas realizadas, Ana
Maria logré mitigar en muchas ocasiones las
alteraciones de su humor ocasionadas por el
aislamiento y distanciamiento de su familia
en el proceso de rehabilitacion y
rehumanizaciéon, obteniendo asi un
fortalecimiento en el equilibrio de su estado
de animo y mantenerse motivada a
continuar, asi como también afianzar sus
vinculos afectivos con sus seres queridos. La
duracién diaria de las llamadas tuvo un
tiempo de 15 minutos asignados para tal fin.

Del mismo modo, la beneficiaria LL 010 se
comunicé durante todo el mes con su red de
apoyo mas cercana, las llamadas y
videollamadas se generaron desde el celular
del profesional en psicologia Manuel Jesus
Contreras, coordinador del programa de la
fundacion FUPSINORT, También desde el
celular del profesional en psicologia Lennin
Gomezjurado y de la profesional en Trabajo
Social Ofelia Rolén, puesto que la
beneficiaria carece de celular propio, las
llamadas se llevaron a cabo con su hijo José
Daniel Ramirez y su hija Raquel Johanna, red
de apoyo esencial para la beneficiaria, pues
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con sus hijos mantiene un vinculo emocional
estrecho, caracterizado por el amor, la
confianza y apoyo. A través de las llamadas
se pudo evidenciar que la beneficiaria
mantuvo el apoyo emocional necesario para
continuar en el proceso y mitigar la
ansiedad por encontrarse en un lugar
desconocido para ella y por encontrase
delicada de salud. La duracién de la llamada
diaria fue de un total de 15 minutos.

De igual manera, la beneficiaria FE 016 se
comunicé durante todo el mes con su red de
apoyo mas cercana, las llamadas telefonicas
se llevaron a cabo desde el celular propio de
la beneficiaria, de igual manera, las llamadas
y videollamadas se realizaron a su esposa, la
sefiora Diana Zulay Martinez quien vive en
la ciudad de Cuacuta. Por lo anterior, la
beneficiaria manifiesta que con su esposa
mantienen un vinculo estrecho y también
caracterizado por conflictos y maltrato
intrafamiliar. Mediante la comunicacién se
evidenci6 que la beneficiaria mejoré su
estado emocional, aunque, sin embargo, en
algunas ocasiones se observd que
mantuvieron discusiones con agresion
verbal e influencia de su esposa para que la
beneficiaria abandonara el proceso de
recuperacién. Por otra parte, también se
comunica con su madre, la seflora Luz
Marina Lépez, asi como con sus hijos
Antonio y Gabriel Esparza. Las llamadas
diarias tuvieron una duracién de acuerdo
con lo pactado para la tenencia del celular.

También, la beneficiaria FM 017 se
comunicé durante todo el mes con su red de
apoyo mas cercana, las llamadas y
videollamadas se generaron desde el celular
del profesional en psicologia Manuel Jesus
Contreras, coordinador del programa de la
fundacion FUPSINORT, También desde el
celular del profesional en psicologia Lennin
Gomezjurado y de la profesional en Trabajo
Social Ofelia Rolén, puesto que Ila
beneficiaria carece de celular propio, las
llamadas se realizaron a su hija Lorena
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Carolina Mancilla quien vive en San
Cristobal, Venezuela, de igual manera, en
algunas ocasiones se hicieron llamadas a su
prima Hilcia Beltran quien vive en Villa del
Rosario y a su tia Estela Mancilla. Es
importante mencionar que, como resultado
de la comunicacién via teleféonica la
beneficiaria se observé cada vez mas
motivada para continuar en el proceso. La
duracién de la llamada fue de un total de
tiempo de 15 minutos diarios.

De igual manera, la beneficiaria CL 021 se
comunicé durante 3 semanas en el trascurso
del mes con su red de apoyo mas cercana,
las llamadas telefénicas se llevaron a cabo
desde el celular propio de la beneficiaria, de
igual manera, las llamadas y videollamadas
se realizaron con su hermano Plinio Antonio
quien se encuentra en Melgar, Tolima,
también con su novio Antonio Rodriguez, su
cufiada Maribel Garzén y su padrino Cecilio.
Como resultado de la interaccion telefénica
se pudo evidenciar que se fortalecié
emocionalmente y se sintié6 apoyada en el
proceso. Las llamadas diarias tuvieron una
duracién de acuerdo con lo pactado para la
tenencia del celular.

También, la beneficiaria AM 022 se
comunicé 3 semanas durante todo el mes
con su red de apoyo mas cercana, las
llamadas y videollamadas se generaron
desde el celular del profesional en psicologia
Manuel Jesuis Contreras, coordinador del
programa de la fundacién FUPSINORT,
También desde el celular del profesional en
psicologia Lennin Gomezjurado y de la
profesional en Trabajo Social Ofelia Rolén,
puesto que la beneficiaria carece de celular
propio, las llamadas se realizaron a su
hermana Maura Basto Martinez y sus
padres, el sefior Victor Jests Basto y Teresa
de Jests Martinez. Es importante mencionar
que, como resultado de la comunicacién via
telefénica la beneficiaria se observo cada
vez mas motivada para continuar en el
proceso, equilibré su estado emocional y
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estabilizé6 en muchas ocasiones la crisis de
ansiedad que presentaba en el momento. La
duracion de la llamada fue de un total de
tiempo de 15 minutos diarios.

Por otro lado, la beneficiaria GJ 023 se
comunicé durante 3 semanas en el trascurso
del mes con su red de apoyo mas cercana,
las llamadas telefénicas se llevaron a cabo
desde el celular propio de la beneficiaria.
Las llamadas se realizaron a su pareja el
sefior Edgar Gustavo Caicedo y su madre la
sefiora Kitzy Borregales quienes viven en el
municipio de Villa del Rosario. En contexto,
el resultado de la comunicacién virtual
permiti6 que la beneficiaria se motivara y
continuara con el proceso. Las llamadas
diarias tuvieron un tiempo estimado segun
lo acordado en el tiempo para la tenencia del
celular.

Asi mismo, la beneficiaria DD 025 se
comunicé 3 semanas durante todo el mes
con su red de apoyo mas cercana, las
llamadas y videollamadas se generaron
desde el celular del profesional en psicologia
Manuel Jesuis Contreras, coordinador del
programa de la fundacién FUPSINORT,
También desde el celular del profesional en
psicologia Lennin Gomezjurado y de la
profesional en Trabajo Social Ofelia Rolén,
puesto que la beneficiaria carece de celular
propio, las llamadas se realizaron a su mama
Patricia Vizcaino, sus hijas Vekentina y
Daiberlis quienes se encuentran en Santa
Marta, asi también a su esposo el sefior Jhon
Carlos Quevedo quien se encuentra en el
Centro Integral Transitorio Habitante de
Calle en la ciudad de Cucuta. En conclusion,
la interaccién con sus familiares le ayudé a
la beneficiaria a mantenerse motivada y
sentirse apoyada, factores indispensables
para la continuidad de la beneficiaria en el
proceso. La duracién de las llamadas diarias
fue de un total de 15 minutos.

Por otro lado, la beneficiaria KB 026 se
comunico durante todo el mes con su red de
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apoyo mas cercana, las llamadas telefonicas
se llevaron a cabo desde el celular propio de
la beneficiaria, de igual manera, las llamadas
y videollamadas se realizaron a su sefiora
madre Grey Jacob quien vive en Venezuela.
Mediante la interaccion virtual se le pudo
observar a la beneficiaria afectada por el
estado de su salud de su mama,
manifestando en varias ocasiones querer
abandonar el problema a causa de ir a
visitar a su familia en Venezuela, sin
embargo, en la mayoria de ocasiones las
llamadas estabilizaron emocionalmente a la
beneficiaria expresando querer continuar en
el programa. Las llamadas diarias tuvieron
un tiempo estimado segun lo acordado en el
tiempo para la tenencia del celular.

Asi mismo, en la beneficiaria EB 027 se
comunicé durante todo el mes con su red de
apoyo mas cercana, las llamadas y
videollamadas se generaron desde el celular
del profesional en psicologia Manuel Jesus
Contreras, coordinador del programa de la
fundacion FUPSINORT, También desde el
celular del profesional en psicologia Lennin
Gomezjurado y de la profesional en Trabajo
Social Ofelia Rolén, puesto que Ila
beneficiaria carece de celular propio, las
llamadas se realizaron a su padre, el sefior
José Francisco, a su madrastra, la sefiora
Marlene Lizcano y a su hija Heylen Antonela
quienes viven en Cudcuta. En contexto, la
comunicacién virtual permiti6 que la
beneficiaria se sintiera apoyada debido a
que por su patologia respiratoria se
encontraba afectada emocionalmente y
fisicamente. Lo anterior motivéd y ayudd a
que la beneficiaria decidiera continuar en el
programa a pesar de las dificultades
presentadas. La duracién de las llamadas
diarias fue de un total de 15 minutos.

De igual manera, la beneficiaria AH 028 se
comunico durante todo el mes con su red de
apoyo mas cercana, las llamadas telefénicas
se llevaron a cabo desde el celular propio de
la beneficiaria, de igual manera, las llamadas
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y videollamadas se realizaron a su sefiora
madre, la sefiora Leonilde Torres, a su
hermana Chelsy y su tia Xiomara quienes
viven en Cudcuta. Como resultado de la
comunicacion virtual se pudo evidenciar que
la beneficiaria ha podido reforzar su vinculo
afectivo con sus familiares, de igual modo, le
ha servido para mantenerse motivada a
continuar en el proceso. Las llamadas diarias
tuvieron un tiempo estimado segun lo
acordado en el tiempo para la tenencia del
celular.

De igual modo, la beneficiaria SH 029 se
comunicéd 3 semanas durante todo el mes
con su red de apoyo mas cercana, las
llamadas y videollamadas se generaron
desde el celular del profesional en psicologia
Manuel Jesis Contreras, coordinador del
programa de la fundacién FUPSINORT,
También desde el celular del profesional en
psicologia Lennin Gomezjurado y de la
profesional en Trabajo Social Ofelia Rolén,
puesto que la beneficiaria carece de celular
propio, las llamadas se realizaron a su mama
la sefiora Aura Garnica y a su suegra la sefior
Fanny. En conclusidn, la interaccion virtual
favoreci6 el vinculo afectivo entre la
beneficiaria y su mama, asi también,
permitié que Sharit desistiera de abandonar
el programa en varias ocasiones,
equilibrando sus emociones y controlando
sus crisis. La duraciéon de las llamadas
diarias fue de un total de 15 minutos.

Por otro lado, la beneficiaria DG 030 se
comunicé durante 3 semanas en todo el mes
con su red de apoyo mas cercana, las
llamadas y videollamadas se generaron
desde el celular del profesional en psicologia
Manuel Jesuis Contreras, coordinador del
programa de la fundacién FUPSINORT,
También desde el celular del profesional en
psicologia Lennin Gomezjurado y de la
profesional en Trabajo Social Ofelia Rolén,
puesto que la beneficiaria carece de celular
propio, las llamadas se realizaron a sus
hermanos; Gina, Adriana y Daniel Gémez
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quienes viven en el municipio de Los Patios.
De lo anterior se pudo observar que la
beneficiaria mejoré su estado de animo al
mantener comunicacién con sus familiares
puesto que son sus hermanos quienes se
han encargado del cuidado y crianza de sus
hijos, fortaleciendo de esta manera el
vinculo con los menores. La duracién de las
llamadas diarias fue de un total de 15
minutos.

De igual manera, la beneficiaria EG 031 se
comunicé durante 2 semanas en todo el mes
con su red de apoyo mas cercana, las
llamadas y videollamadas se generaron
desde el celular del profesional en psicologia
Manuel Jesis Contreras, coordinador del
programa de la fundacién FUPSINORT,
También desde el celular del profesional en
psicologia Lennin Gomezjurado y de la
profesional en Trabajo Social Ofelia Roldn,
puesto que la beneficiaria carece de celular
propio, las llamadas se realizaron a su mama
la sefiora Ludy Romero quien se encuentra
en Cdcuta y a su papa el sefior Antonio
Gutierrez quien vive en Espafa. Las
llamadas permitieron que la beneficiaria
desistiera en varias ocasiones de abandonar
el proceso de rehabilitaciéon y de esta
manera, tomar decisiones firmes al respecto.
La duracion de las llamadas diarias fue de un
total de 15 minutos.

Por otro lado, la beneficiaria LG 032 se
comunicé durante 3 semanas en todo el mes
con su red de apoyo mas cercana, las
llamadas y videollamadas se generaron
desde el celular del profesional en psicologia
Manuel Jesuis Contreras, coordinador del
programa de la fundacién FUPSINORT,
También desde el celular del profesional en
psicologia Lennin Gomezjurado y de la
profesional en Trabajo Social Ofelia Rolén,
puesto que la beneficiaria carece de celular
propio, las llamadas se realizaron a su
hermana Paula Galeano. El resultado de la
comunicacion virtual ayudara a que la
beneficiaria regulara sus emociones, se
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motivara y continuara con el proceso. La
duracién de las llamadas diarias fue de un
total de 15 minutos.

Asi también, la beneficiaria CG 033 se
comunicd durante 1 semana en todo el mes
con su red de apoyo mas cercana, las
llamadas y videollamadas se generaron
desde el celular del profesional en psicologia
Manuel Jesuis Contreras, coordinador del
programa de la fundacién FUPSINORT,
También desde el celular del profesional en
psicologia Lennin Gomezjurado y de la
profesional en Trabajo Social Ofelia Roldn,
puesto que la beneficiaria carece de celular
propio, las llamadas se realizaron a su mama
Elizabeth Galvan y a su hijo Jaiden Adrian
Mazo quienes viven en Cucuta. De lo
anterior se pudo percibir que la interacciéon
con sus familiares permiti6 que la
beneficiaria mejorara su estado de 4nimo y
se mantuviera motivada durante el proceso.
La duracién de las llamadas diarias fue de un
total de 15 minutos.

Por otra parte, la beneficiaria FS 034 se
comunicé durante 1 semana en todo el mes
con su red de apoyo mas cercana, las
llamadas y videollamadas se generaron
desde el celular del profesional en psicologia
Manuel Jesus Contreras, coordinador del
programa de la fundacién FUPSINORT,
También desde el celular del profesional en
psicologia Lennin Gomezjurado y de la
profesional en Trabajo Social Ofelia Roldn,
puesto que la beneficiaria carece de celular
propio, las llamadas se realizaron a su
esposo quien vive en el municipio del Tarra.
En este contexto, se pudo evidenciar que la
beneficiaria logré mantener el estado de
animo y en otras ocasiones las llamadas
repercutieron de manera negativa debido a
la influencia que su esposo ejercié para
favorecer el abandono del programa de la
beneficiaria. La duraciéon de las llamadas
diarias fue de un total de 15 minutos.

Por otro lado, la beneficiaria YQ 035 se
comunicé durante 1 semana en todo el mes
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con su red de apoyo mas cercana, las
llamadas y videollamadas se generaron
desde el celular del profesional en psicologia
Manuel Jesus Contreras, coordinador del
programa de la fundaciéon FUPSINORT,
También desde el celular del profesional en
psicologia Lennin Gomezjurado y de la
profesional en Trabajo Social Ofelia Roldn,
puesto que la beneficiaria carece de celular
propio, las llamadas se realizaron a su mama
la sefiora Nancy Quintero quien vive en
Clcuta y a su novio Junior quien vive en Villa
del Rosario. Como resultado de Ila
comunicacién virtual se pudo observar que
la beneficiaria mejoré su estado de animo,
pues debido a crisis respiratorias surgidas,
la beneficiaria present6 bajo estado de
animo con pensamientos de abandono del
programa por lo que el apoyo de sus
familiares fue indispensable para su
recuperacién emocional y fisica. La duracion
de las llamadas diarias fue de un total de 15
minutos.

De igual manera, la beneficiaria KS 036 se
comunicé durante 1 semana en todo el mes
con su red de apoyo mas cercana, las
llamadas y videollamadas se generaron
desde el celular del profesional en psicologia
Manuel Jesus Contreras, coordinador del
programa de la fundacién FUPSINORT,
También desde el celular del profesional en
psicologia Lennin Gomezjurado y de la
profesional en Trabajo Social Ofelia Roldn,
puesto que la beneficiaria carece de celular
propio, las llamadas se realizaron a su tio el
sefior [vin Amaya quien vive en la ciudad de
Cucuta. Mediante la comunicaciéon, la
beneficiaria pudo estabilizar su estado de
animo y decidir continuar el proceso. La
duracion de las llamadas diarias fue de un
total de 15 minutos.

Finalmente, es importante mencionar que
las beneficiarias OW 04 y LS 024 no
mantuvieron comunicaciéon virtual con
ningin familiar debido a que refieren no
contar con redes de apoyo y desconocer
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numeros telefénicos de algiin familiar o
amigo. Por lo anterior se gestiona busqueda
por redes sociales de familiares o amigos.

CONCLUSIONES

Mediante el diagndstico realizado a través de la entrevista semiestructurada, aplicando el genograma
como herramienta de recoleccion de informacién, se puede concluir que a pesar de las
transformaciones que se han dado en las estructuras familiares, la familia ha permanecido y contintia
siendo la principal red de apoyo de las beneficiarias, pues es precisamente la familia una de sus
mayores motivaciones y fuente de sentido de vida para continuar con el proceso de rehabilitacién y
rehumanizacién. De esta manera, se pudo evidenciar que existen diferentes tipologias familiares a
las cuales pertenecen las beneficiarias entre las que se encuentran; tipologia extensa, monoparental,
nuclear sin hijos y unipersonal. De igual forma, se determind que existe disfuncionalidad familiar en
la mayoria de las estructuras familiares de las beneficiarias, pues se observé que existen vinculos
afectivos débiles, ausencia de comunicaciéon efectiva, escasez de pautas de crianza, establecimiento
de limites y normas dentro de los hogares.

Por otro lado, mediante la visita de los familiares a las beneficiarias se pudo fortalecer la red de
apoyo principal de las beneficiarias, indispensable para aumentar y mantener el sentido de vida de
las beneficiarias y reforzar la motivaciéon para darle continuidad al proceso de rehabilitacion y
rehumanizacion. De igual manera, a través de la realizacién de llamadas telefénicas y videollamadas
mediante la aplicacién WhatsApp, se pudo reforzar los vinculos afectivos entre las beneficiarias y sus
familiares, evidencidndose mediante la interaccién virtual un mejoramiento del estado de animo de
todas las beneficiarias, asi como la construccién de nuevas redes de apoyo.

RECOMENDACIONES

Abordar desde Trabajo Social el fortalecimiento de proyecto de vida en cada beneficiaria, asi como
potenciar habilidades para la toma de decisiones, acciones para fomentar la autoestima y promover
el establecimiento de normas y limites. De igual manera, es indispensable continuar con las visitas
por parte de los familiares a las beneficiarias, asi como también mantener la comunicacién diaria
entre las beneficiarias y sus familiares a través de llamadas y videollamadas telefénicas para seguir
fortaleciendo y reforzando los vinculos afectivos entre las beneficiarias y su red de apoyo mas
cercana. Finalmente, es fundamental seguir gestionando la busqueda por redes sociales de familiares
o amigos de las beneficiarias que no cuentan con redes de apoyo ni informacién sobre sus familiares,
pues se hace necesario la ubicacién de sus familias teniendo en cuenta la finalizacién de la etapa
actual del programa de rehabilitaciéon y rehumanizacién en donde se procedera a hacer la respectiva
entrega de las beneficiarias a sus familias.
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EVIDENCIAS DE FORMATOS

Anexo 1. Consentimientos informados de genograma
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, 6“ \ e \ ( mayor de edad, identificada con cédula de ciudadania
0 YD

Ne 400 6S) de o __, en calidad de beneficiaria y de manera
consciente, manifiesto:

1. Mi aceptaci) 1cl proc; de diagnostico social llevado a cabo por la Trabajadora Social
Ohm % oh f\:“g\@ O con Tarjeta Profesional N°_ 410423Y2200 R, y que
me ha sido explicado y entendido por mi y cuyas condiciones generales me han sido aclaradas.

2. Que, he sido informada del objetivo de la entrevista semiestructurada, realizada de manera
individual, y por tanto, tengo completa libertad para expresar mis sentimientos y opiniones respecto
a lo que se me pregunte, de igual manera, soy consciente que la profesional, tiene completa libertad
para tratar e indagar otros temas que se perciba relacionados con dicho objetivo.

3. Que, la informacion que le brindo a la Trabajadora Social es verdad y corresponde a mi realidad, ya
que sobre dicha informacién se plantean las propuestas de intervencién.

4. Que, he leido y comprendido integramente este documento y en consecuencia acepto su contenido
y las consecuencias que de €l se deriven y accedo a lo anterior mencionado.

Lugar y Fecha. &&Q’k_._(g’ 0s dQ folewn e &‘)D\q

Envew \ A\ )andr® BM OM{U f}?ﬂlﬁi\, (:R,\(\b

Firma de la beneficiaria Firma de la Trabajadora Social

Calle 5 N* 4E-06 Barrio La Celba - cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
Emall tupsinort_6@hotmail.com

Anexo 1.1 Consentimiento informado beneficiaria EB 027

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba — cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
Email fupsinort_5@outlook.com



e ACION pSICOLOGIA SERVICIO INTEGRA( cop UNNog
f Te

FupsIN®RT

"_(/ﬂl‘/’(l qlie /(l I'/(/(I dea 6(’//”

FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

ACENFICOL OGIA SERVICIO NTEGRAL C oy
FUNDAL

FupsINGRT

S hrra e la vider dovt deller

FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

™ Nowr

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo. __BS\'\ &%&%@L! E mayor de edad, identificada con cédula de ciudadania
N° MO_ 0262 de VA , en calidad de beneficiaria y de manera

consciente, manifiesto:

1. Mi.aceptacion @zl proceso~de diagnostico social llevado a cabo por la Trabajadora Social
OIQQ%I DlOﬂ %‘(O €1 con Tarjeta Profesional N° AO_Q}_?},{%OQ_@_ ¥ que

me ha sido explicado y entendido por mi y cuyas condiciones generales me han sido aclaradas.

2. Que, he sido informada del objetivo de la entrevista semiestructurada, realizada de manera
individual, y por tanto, tengo completa libertad para expresar mis sentimientos y opiniones respecto
a lo que se me pregunte, de igual manera, soy consciente que la profesional, tiene completa libertad
para tratar e indagar otros temas que se perciba relacionados con dicho objetivo.

3. Que, la informacién que le brindo a la Trabajadora Social es verdad y corresponde a mi realidad, ya
que sobre dicha informacion se plantean las propuestas de intervencion.

4. Que, he leido y comprendido integramente este documento y en consecuencia acepto su contenido
v las consecuencias que de ¢l se deriven y accedo a lo anterior mencionado.

Lugary Fecha. AO\GQXQ(CL 05 dQ \"Q\S(Q“\\OVQ 204

AW Hocy T Ot ok fdacd,

Firma de la beneficiaria Firma de la Trabajadora Social
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Anexo 1.2 Consentimiento informado beneficiaria AH 028
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:\AND"C‘G

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, j&ﬂ%i N\O‘Aq %OV‘QqO\\QS Kmayor de edad, identificada con cédula de ciudadania

N° AR H 6S863 de _3ONON, \TQ(\Q:‘ZUQ,IO , en calidad de beneficiaria y de manera
consciente, manifiesto:

1. )6 {a eptacion~le proc de diagnéstico social llevado a cabo por la Trabajadora Social
L ARl

o YOS  con Tarjeta Profesional N° '4%2’6 :{‘BOE] 8 ¥ que

me ha sido explicado y entendido por mi y cuyas condiciones generales me han sido aclaradas.

2. Que. he sido informada del objetivo de la entrevista semiestructurada, realizada de manera
individual, y por tanto, tengo completa libertad para expresar mis sentimientos y opiniones respecto
a lo que se me pregunte, de igual manera, soy consciente que la profesional, tiene completa libertad
para tratar € indagar otros temas que se perciba relacionados con dicho objetivo.

3. Que, la informacién que le brindo a la Trabajadora Social es verdad y corresponde a mi realidad, ya
que sobre dicha informacion se plantean las propuestas de intervencion.

4. Que. he leido y comprendido integramente este documento y en consecuencia acepto su contenido
v las consecuencias que de €l se deriven y accedo a lo anterior mencionado.

Lugar y Fecha. -\Ohb\Qm, 03 AQ ﬂO\S\‘Q\‘(\b\Q 909*\-‘

ek §oon 2

Firma de la Weneficiaria Firma de la Trabajadora Social

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba — cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
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Anexo 1.3 Consentimiento informado beneficiaria KB 026
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, S\'\( AV "x‘ (\)0’\\\(\0 —ZC\\@\\C‘\ mayor de edad, identificada con cédula de ciudadania
N A0 u D 53__1 de \)‘F\\C\ do\ ‘1\0&(\\\0 , en calidad de beneficiaria y de manera

consciente, manifiesto:

1. Mi aceptacno lel proce e diagnostico social llevado a cabo por la Trabajadora Social
w{Q\U 0\'\ \\O Q__con Tarjeta Profesional N°_A0C|22YA 04 G . v que
me ha sido explicado y entendido por mi y cuyas condiciones generales me han sido aclaradas.

2. Que, he sido informada del objetivo de la entrevista semiestructurada, realizada de manera
individual, y por tanto, tengo completa libertad para expresar mis sentimientos y opiniones respecto
a lo que se me pregunte, de igual manera, soy consciente que la profesional, tiene completa libertad
para tratar ¢ indagar otros temas que se perciba relacionados con dicho objetivo.

3. Que, la informacién que le brindo a la Trabajadora Social es verdad y corresponde a mi realidad. va
que sobre dicha informacion se plantean las propuestas de intervencion.

4. Que, he leido y comprendido integramente este documento y en consecuencia acepto su contenido
v las consecuencias que de él se deriven y accedo a lo anterior mencionado.

Lugar y Fecha. AO\OC\’\‘QCG, 41{; AQ (‘O\}\Q(‘(\\D\Q ébgkl

-
ot Zabdly G- (ﬁ\ \R&\m \

Firma de la beneficiaria Firma de la Trabajadora Social
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Anexo 1.4 Consentimiento informado beneficiaria SH 029
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo J_\Kh ‘I\V\\{Q‘ @@\Qﬂm \[ mayor de edad, identificada con cédula de ciudadania
° /00¥010F  de Ut coter , en calidad de beneficiaria y de manera
consciente, manifiesto:

eptaci procc diagnoéstico social llevado a cabo por la Trabajadora Social

m @D(Q Q. con Tarjeta Profesional N° /{o oqe. Y que
me ha sido exphcado y cmendndo por mi y cuyas condiciones generales me han sido aclaradas.

2. Que, he sido informada del objetivo de la entrevista semiestructurada, realizada de manera
individual, y por tanto, tengo completa libertad para expresar mis sentimientos y opiniones respecto
a lo que se me pregunte, de igual manera, soy consciente que la profesional, tiene completa libertad
para tratar e indagar otros temas que se perciba relacionados con dicho objetivo.

3. Que, la informacién que le brindo a la Trabajadora Social es verdad y corresponde a mi realidad. ya
que sobre dicha informacién se plantean las propuestas de intervencion.

4. Que, he leido y comprendido integramente este documento y en consecuencia acepto su contenido
y las consecuencias que de €l se deriven y accedo a lo anterior mencionado.

Lugary Fecha. _)( g&n \Q&‘ AH ( l(' noN lQN\\D(Q &0&\.‘ ;

Linda  CalenreVags , Oﬁi’d &0){09 G%mc!q

Firma de la beneficiaria Firma de la Trabajadora Social

Calle 5 N* 4E-06 Barrio La Ceiba - cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
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Anexo 1.5 Consentimiento Informado beneficiaria LG 032
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo. C\‘eh(\ (\‘\YQ[(\ b))ﬂQV\Q-) Q - mayor de edad, identificada con cédula de ciudadania
N° A0A00AM 666 de CNCONIAGAGC . en calidad de beneficiaria y de manera
consciente, manifiesto: v

aceptacio l pro o de diagnéstico social llevado a cabo por la Trabajadora Social
%kﬂl @\\Cld@ con Tarjeta Profesional N°® 2LIYAOYH. v que
me ha sxdo exphcado y entendido por mi y cuyas condiciones generales me han sido aclaradas.
Que, he sido informada del objetivo de la entrevista semiestructurada, realizada de manera
individual, y por tanto, tengo completa libertad para expresar mis sentimientos y opiniones respecto
a lo que se me pregunte, de igual manera, soy consciente que la profesional, tiene completa libertad
para tratar e indagar otros temas que se perciba relacionados con dicho objetivo.
3. Que, la informacién que le brindo a la Trabajadora Social es verdad y corresponde a mi realidad, ya
que sobre dicha informacion se plantean las propuestas de intervencién.
4. Que, he leido y comprendido integramente este documento y en consecuencia acepto su contenido
y las consecuencias que de él se deriven y accedo a lo anterior mencionado.

[

Lugar y Fecha. ,X,O\O(\‘ LQCO, Ag AQ no\)'\Qm\mG 909\_‘

'E@fnﬂgm‘ﬂqﬁmxu}\m ) O(QQ?O Q@Uﬂ @

Firma de la beneficiaria Firma de la Trabajadora Social

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Celba — cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
Emall fupsinort_6@hotmail.com

Anexo 1.6 Consentimiento informado beneficiaria EG 031
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

(
Yo, &)ﬂ\@q M!OQO\ Q5me'% (P' mayor de edad, identificada con cédula de ciudadania

N° A 093200 de , en calidad de beneficiaria y de manera
consciente, manifiesto:

1. Mi aceptacidn del proceso de diagndstico social llevado a cabo por la Trabajadora Social
\?le%l@ﬁ %VU a con Tarjeta Profesional N° 409 23yR0Y &, v que

me ha sido explicado y entendido por mi y cuyas condiciones generales me han sido aclaradas. ~

Que, he sido informada del objetivo de la entrevista semiestructurada, realizada de manera

individual, y por tanto, tengo completa libertad para expresar mis sentimientos y opiniones respecto

a lo que se me pregunte, de igual manera, soy consciente que la profesional, tiene completa libertad

para tratar e indagar otros temas que se perciba relacionados con dicho objetivo.

3. Que, la informacién que le brindo a la Trabajadora Social es verdad y corresponde a mi realidad, ya
que sobre dicha informacidn se plantean las propuestas de intervencion.

4. Que, he leido y comprendido integramente este documento y en consecuencia acepto su contenido
y las consecuencias que de €l se deriven y accedo a lo anterior mencionado.

Lugar y Fecha. _‘)_gbgl&,(’_&! AD C\Q \‘D\T(Qﬁ\'bve gG&A{

&)
H

pascesa, Cone2 . ((\\M?G Q\o\orﬂ C\D

Firma de la beneficiaria Firma de la Trabajadora Social

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Celba ~ cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
Emall fupsinort_6@hotmall.com

Anexo 1.7 Consentimiento informado beneficiaria DG 030
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Anexo 2. Representacion grafica de genograma
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Anexo 3. Informe de analisis de genograma individual

Anexo 3.1 Informe de andlisis de genograma beneficiaria EB 027
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APLICACION DEL GENOGRAMA INDIVIDUAL

Objetivo: Identificar las tipologias, estructura y funcionalidad familiar de las beneficiarias
empleando el genograma como estrategia de recoleccién de la informacion.

Técnicas y herramientas utilizadas: Entrevista semiestructurada, empleando el genograma
y el diario de campo como instrumentos para la recogida de la informacién.

1. Informacién General

Fecha: 05 de noviembre 2024
Lugar: Finca Terapéutica El
SRS B | Tesoro, Labateca
Hora de inicio: 9:00 a.m.

'Hora de terminacién: 10:00am.

2. Datos de la beneficiaria

Nombres: Enyerly Alejandra 4
Apellidos: Borja Morales

Fecha de nacimiento: 25/07/2004 o
Lugar de nacimiento: Clcuta

Edad: 20 afios

Identificacién: 1091974765 =
Género: Femenino o

Estado civil: Soltera

Nivel de escolaridad: | Octavo grado Alejandro Gutiérrez Calderén
Antecedentes: Base, marihuana, heroina
 Entidad Promotora de Salud: | Nuevaeps =

Tipo de desplazamiento:

Hecho victimizante: i
Estatus migratorio:

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba - cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
Email fupsinort_5@outiook.com

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba — cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
Email fupsinort_5@outlook.com



fFUND

ACION PSICOLOGIAS

ERVICIO INTEGRA[ Co

FupsIN®RT

"(/ﬁlll’([ qlie /(I I’/f/{l dea é(’//(l

FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE

NIT. 900.828.282-1

NUNNogy

¥ ha,(:@-us C

AAIOG A SERVICO INTEGRAL
COLOGA HRVCOINIEGRAL coy Wihoey

FupsIN®RT

o g b v e lillr

FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT, 900.828.282-1

3. Informacion de las personas con guienes convive la beneficiaria cuando se encuentra en el hogar (parienfes y no

parientes)

Nombre . Vinculo 3 Nivel de Estado | Ocupacién/

completo | C9ad | Defuncion | Parentesco | iong | TOIfoON0 | egcoraridac |  Givil | Actividag | Antecedentes

3223055240
José Francisco | 33 Padre Zapateria
Marlene Lizcano | 35 Madrastra
Heylen Antonela | 4 Hija
Tipo de familia: Compuesta

, Nuclear: Extensa: Monoparental: Compuesta: Homoparental: ISIn Hijos:
| Otro ¢ Cual?:
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4. Representacion y analisis del instrumento

Representacion grafica del Genograma

Andlisis del Genograma

Beneficiaria de sexo femenino de nombre Enyerly Alejandra Borja Morales, identificada |
con CC 1091974765 de Cucuta, soltera, nacida el 25 de julio de 2004 y quien actualmente
tiene 20 afios de edad. Alejandra estudié hasta octavo grado en el colegio Alejandro
Gutiérrez Calderon de la ciudad de Cucuta y actualmente se encuentra en un proceso de
rehabilitacion y rehumanizacion por antecedente de consumo de base, marihuana y
heroina segln refiere la beneficiaria.

En cuanto a la composicion o estructura familiar, la beneficiaria sefiala que tiene una hija
de 4 afios llamada Heylen Antonela, su vinculo emocional es distante debido a que la
menor convive con la madre de la beneficiaria, sin embargo, mantienen comunicacion
virtual constante. Por otra parte, los progenitores de la beneficiaria son el sefior José
Francisco Borja y Diana Morales, por su parte, el sefior José Francisco tiene 33 afios y
vive en Clcuta, la beneficiaria indica que su relacion afectiva es estrecha, es su red de
apoyo familiar mas fuerte, por otro lado, la sefiora Diana Morales fallecié de cancer

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba— cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
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cuando Alejandra tenia 3 afnos de edad. Asi mismo, la beneficiaria refiere que su mama
sostuvo otras 2 relaciones de pareja donde nacieron sus dos hermanos; Arley y Felipe de
38 y 36 anos consecutivamente y su vinculo afectivo es distante, cabe resaltar que
menciona que sus dos hermanos también consumen drogas tales como base, marihuana,
heroina y pepas. De igual manera, la beneficiaria expresa que sus abuelos paternos son
el sefior Ciro y la sefiora Yolanda, de esa unién nacieron 6 hijos en donde su papa es el
mayo de todos, seguido por Carlos, Antony, Enrique, Maisir y Thaliana, respecto a lo
anterior, es importante mencionar que la beneficiaria sefiala haber sido violentada
sexualmente por su tio Carlos cuando ella tenia 6 afios de edad. Por otra parte, la
beneficiaria indica que cuando se encuentra dentro de su hogar convive con su padre, su
madrastra la sefiora Marlene Lizcano y su hija Heylen quien se encuentra al cuidado de
su madrastra, conformando de esta manera una familia de tipologia extensa.

En este contexto, la beneficiaria manifiesta haber iniciado el consumo de droga a los 6
anos debido a la violacion sexual por parte de su tio, de igual manera, refiere haber
continuado el consumo por observacion directa de consumo de sus dos hermanos. En
cuanto a la funcionalidad familiar, manifiesta no haber tenido la presencia de su mama
durante su infancia debido al fallecimiento de esta, sin embargo, contd con la presencia
de su madrastra quien, junto a su padre, le inculcaron valores y le dieron una crianza
basada en pautas correctas de crianza, establecimiento de limites y principios éticos. Se
recomienda abordar desde Trabajo Social para fortalecer proyecto de vida, autoconcepto
y toma de decisiones.

Evidencias fotograficas

eoYed M D\ %ﬁ %\5“ (‘P‘

Firma de la beneficiaria Firma del Trabajador (a) Social
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Anexo 3.2 Informe de andlisis de genograma beneficiaria AH 028
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APLICACION DEL GENOGRAMA INDIVIDUAL

Obijetivo; Identificar las tipologias, estructura y funcionalidad familiar de las beneficiarias
empleando el genograma como estrategia de recoleccién de la informacién.

Técnicas y herramientas utilizadas: Entrevista semiestructurada, empleando el genograma
y el diario de campo como instrumentos para la recogida de la informacion.

1. Informacién General

Fecha: 05 de noviembre de 2024 |

Lugar: Finca Terapéutica El
Tesoro, Labateca

Hora de inicio: 2:00 p.m.

Hora de terminacion: 3:00 p.m.

2. Datos de ia beneficiaria

Nombres: Ashlyn Paola

Apellidos: Hemnandez Torres

Fecha de nacimiento: 21/04/1988

Lugar de nacimiento: Cucuta
Edad: 36 anos i

Identificacion: 1080402626 Cicuta

Género: Femenino -
Estado civil: Soltera

Nivel de escolaridad: Bachiller culminado

Antecedentes: Marihuana, perico, bazuco, alcohol, Popper
Entidad Promotora de Salud: | Nueva eps

Tipo de desplazamiento:

Hecho victimizante: L
Estatus migratorio:
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Email fupsinort_S@outlook.com

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba — cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
Email fupsinort_5@outlook.com



ACION pSICOLOGIA SERVICIO INTEGRA gy

FUND N UN NO)?[

FupsIN®RT

fﬁlll’([ qlie /(I I’/f/(l dea A(’//(I

FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

AN PHCOLOGA EERECO INEGRAL Cry, 10
pENCN NN NG

FupsINerT

A ttra gove b viddoe seve bellia

FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 800.828.282-1

3. Informacicn de las personas con quienes convive la beneficiaria do se er a en el hogar (parientes y no
parientes)
Nombre i Vinculo Nival de l‘ Estado | Ocupacién/ I
completo Edad | Defuncion ( Parentesco | emocional Teiéfono escolaridad | Civil Actividad ntecedentes
| Leonilde Torres ’
Montafiez 64 Mama
Chelsy  Maria 20 e
Torres ‘
i |
1 |
Tipo de familia: Monoparental
Nuclear: I Extensa: Monoparental: | Compuesta: I Homoparental: Sin Hijos:
Ctro (Cudl?:
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CONuy NoRre

4. Representacion y analisis del instrumento

Representacion grafica dei Genograma

Affonso

Andlisis del Genograma

Beneficiaria de 36 afios de edad de nombre Ashlyn Paola Hernandez Torres, identificada
con CC 1090402626 de Cucuta, soltera, nacida el 21 de abril de 1988 y quien actualmente
se encuentra en un proceso de rehabilitacion por antecedente de consumo de marihuana,
perico, alcohol, popper y bazuco segtn refiere la beneficiaria.

Respecto a la estructura o composicion familiar, la beneficiaria indica que esta
conformada primeramente por sus abuelos paternos el sefior Alfonso quien se encuentra
fallecido y la sefiora Ana Maria quien tiene 90 afios de edad, por otro lado, se encuentran
sus abuelos maternos, el sefior Lucas quien se encuentra fallecido y la sefiora Ana Maria
quien actuaimente tiene 86 afios de edad, ia beneficiaria refiere sostener un vinculo
estrecho con su abuela Ana Maria. Por otra parte, indica que sus progenitores son el
senor Fidel Hernandez quien tiene 58 afios de edad y la sefiora Leoniide Torres de 64
anos, de igual manera, manifiesta que el vinculo con su padre es distante pues el sefior
Fidel pertenece a una religion cristiana la cual no acepta su orientacién sexual, por otro
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y la buena comunicacion. Asi mismo, la beneficiaria manifiesta que cuando se encuentra
dentro de su hogar convive con su mama Leonilde y su hermana Chelsy, conformando
de esta manera una familia de tipologia monoparental,

En este contexto, la beneficiaria manifiesta haber iniciado el consumo de droga a los 16
afos de edad a causa segun refiere Paola por el alto riesgo en el contexto domiciliario ya
que cerca de su vivienda algunas personas vendian y consumian droga, de igual manera,
sefiala su inicio de consumo a la influencia de pares. En cuanto a la funcionalidad familiar,
manifiesta ausencia de figuras de autoridad en el hogar, asi como del incumplimiento de
roles de sus progenitores, de la misma manera, sefiala haber recibido la crianza por parte
de su tia Xiomara. Asi mismo, refiere tener vinculos débiles con su padre y la existencia
de vinculos estrechos con su mamé, su abuela, su tia Xiomara y su hermana.

Se recomienda abordar desde Trabajo Social para fortalecer vinculos afectivos con su
padre.

Evidencias fotograficas

TN [T 07 S \ N AYAL

Firma de la beneficiaria Firma del Trabajador (a) Social

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Celba - cel, 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
Emall fupsinort_5@outlook.com

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba — cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
Email fupsinort_5@outlook.com



D ACION pSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL o NN
f T

FupsIN®RT

= Y
fﬁli’([ qlie /(l I'/(/(I dea A"//(I

FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

Anexo 3.3 Informe de andlisis de genograma beneficiaria KB 026
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APLICACION DEL GENOGRAMA INDIVIDUAL

Objetivo: Identificar las tipologias, estructura y funcionalidad familiar de las beneficiarias
empleando el genograma como estrategia de recoleccién de la informacion.

Técnicas y herramientas utilizadas: Entrevista semiestructurada, empleando el genograma
y el diario de campo como instrumentos para la recogida de la informacion.

1. Informacién General

Fecha: 07 de noviembre de 2024

Lugar: Finca Terapéutica El Tesoro, Labateca
Hora de inicio: 9:00 p.m.

Hora de terminacion: 10:00pm.

2. Datos de la beneficiaria

Nombres: Kitzy Marfa B )
Apellidos: o Borregales Jacob

Fecha de nacimiento: 12/11/1978

Lugar de nacimiento: Coro, Estado Falcon, Venezuela
Edad: |46 arnos ) g lies . U L1
Identificacion: 13455863 Falcdn

Género: Femenino B
Estado civil: Soltera

Nivel de escolaridad: | Sexto grado terminado

Antecedentes: Bazuco, alcohol, marihuana

Entidad Promotora de Salud: No tiene
Tipo de desplazamiento:
Hecho victimizante:
Estatus migratorio:
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3. Informacién de las personas con quienes convive la beneficiaria do se itra en el hogar (parientes y no
parientes)

Nombre | » Vinculo Nivel de Estado | Ocupacién/

coPEiet ! Edad | Defuncion | Parentesco enioclonal Teléfono sncolatdd Civil Actividad Antecedentes

Refiere vivir sola
en calle

|

Tipo de familia: Unipersonal
Nuclear: Extensa: Monoparental: l Compuesta: LHomopanemal: J Sin Hijos:

|
|
' ’ Oftro ¢ Cual?: Unipersonal
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4. Representacion y analisis del instrumento

Representacion grafica dei Genograma

E8dJ53
Runaysiz  Saray Heyker Guzmanlomng

Analisis del Genograma

Beneficiaria de sexo femenino de nombre Kitzy Maria Borregaies Jacob, identificada con
CE 13455863 de Falcon, Venezuela, soltera, nacida el 12 de noviembre de 1978 y quien
actualmente tiene 46 anos de edad. Kitzy estudio hasta sexto grado de bachiller en
Venezuela y actualmente se encuentra en un proceso de rehabilitacion por consumo de
bazuco, alcohol y marihuana segun refiere la beneficiaria.

Respecto a la composicién o estructura familiar, la beneficiaria refiere que esta
conformada primeramente por su abuela materna la sefiora Lucrecia con quien tiene un
vinculo afectivo fuerte, seguido por sus progenitores los sefiores Luis Borregales de 76
arios y Grey Jacob de 62 anos con quienes sostiene un vinculo basado en la buena
comunicacién y el apoyo. De igual manera, indica que de la relacién sentimental que
sostuvo su madre con el sefior Domingo nacieron sus 5 hermanastros; Domingrisel,
Guzman, Heyker, Saray y Runeysis, el vinculo afectivo con estos es distante.

Por otro lado, la beneficiaria refiere que tiene 5 hijos producto de diferentes relaciones
sentimentales; Dayrilin de 31 afios, Maicol de 23, Keiverson de 22, Gredys de 20 y Wilber
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de 19 afios de edad, indica que su relacién afectiva es distante y conflictiva. Cabe resaltar
que la beneficiaria manifiesta que mientras no se encuentra en el proceso de
rehabilitacion vive sola habitando la calle, conformando de esta manera una tipologia
familiar de tipo unipersonal.

De igual manera y respecto al funcionamiento familiar, la beneficiaria indica que desde su
infancia, su abuela lucrecia fue la encargada de su crianza aunque enfatiza en que casi
nunca se encontraba en la casa por lo que ejercia el trabajo sexual, por lo que menciona
que su padrastro Silvestre quien consumia drogas la violenté sexualmente, asi mismo,
hace énfasis en que su padrastro Domingo también la violentd sexualmente por lo que la
beneficiaria decidié abandonar su hogar a los 16 afios, iniciando el consumo de droga y
habitabilidad de calle.

Se recomienda abordar desde psicologia para tratar violencia sexual y abordar desde
Trabajo Social para fortalecer proyecto de vida y toma de decisiones.

Evidencias fotograficas

=2

kot Sarots O QD

Firma de la béreficiaria Firma del Trabajador (a) Social
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Anexo 3.4 Informe de andlisis de genograma beneficiaria SH 029
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APLICACION DEL GENOGRAMA INDIVIDUAL

Objetivo: Identificar las tipologias, estructura y funcionalidad familiar de las beneficiarias
empleando el genograma como estrategia de recoleccion de la informacién.

Técnicas y herramientas utilizadas: Entrevista semiestructurada, empleando el genograma
y el diario de campo como instrumentos para la recogida de la informacion.

1. Informacién General

Fecha: 14 de noviembre de 2024

Lugar: Finca Terapéutica El
Tesoro, Labateca

Hora de inicio: 9:00 a.m.

Hora de terminacion: 10:00 a.m.

2. Datos de la beneficiaria

Nombres: Sharit Patricia - 1
Apellidos: Zabala Garnica

Fecha de nacimiento: 17/02/2006

Lugar de nacimiento: Bogota

Edad: 18 afios

Identificacion: 1016948539 Villa del Rosario

Género: Femenino i B
Estado civil: Soltera

Nivel de escolaridad: Bachiller Culminado

Antecedentes: Base

Entidad Promotora de Salud: Nueva eps

Tipo de desplazamiento:

Hecho victimizante; =

Estatus migratorio:
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3. Informacién de las personas con quienes convive la beneficiaria cuando se encuentra en el hogar (parientes y no

parientes)
Nombre x Vinculo Nivel de Estado | Ocupacion/
completo | Coad | Defuncion | Parentesco | oo ional | THINO | ogoolaridad | Civil | Actividad | ATtecedentes |
g : Trabajo
Aura Garica 36 Mama 3009894263 sisial

Tipo de familia; Monoparental
Nuclear: Extensa: Monoparental: Compuesta: lHomopamntal: Sin Hijos:
| Ofro ;Cual?:
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estrecha, caracterizada por el apoyo y buena comunicacién. La beneficiaria refiere vivir
con su sefiora madre Aura cuando se encuentra dentro de su nucleo familiar,
conformando de esta manera una familia de tipologia monoparental.

Respecto a la funcionalidad familiar, la beneficiaria refiere que durante su infancia hubo
ausencia de figuras paternas de autoridad que le inculcaran principios y valores, sin
embargo, menciona que su crianza estuvo a cargo por su abuela quien segun indica
Sharit la sobreprotegi6é “dejandola hacer lo que ella quisiera”. De acuerdo a lo anterior,
menciona que inicié su consumo por experimentacion a los 17 afios de edad. En este
contexto, se percibe gue ha existido disfuncionalidad en la estructura familiar de la
veneéficiaria, pues hay ausencia de vinculos afectivos fuertes entre la beneficiaria y
algunos integrantes de su familia como lo son su hermano, su padre y su mama.

Se recomienda abordar desde Trabajo Social para fortalecer vinculos familiares.

Evidencias fotograficas

Savy 28la b %Q@\)’(\ @

Firma de la beneficiaria Firma del Trabajador (a) Social
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Anexo 3.5 Informe de andlisis de genograma beneficiaria LG 032
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APLICACION DEL GENOGRAMA INDIVIDUAL

Objetivo: Identificar las tipologias, estructura y funcionalidad familiar de las beneficiarias
empleando el genograma como estrategia de recoleccion de la informacion.

Técnicas y herramientas utilizadas: Entrevista semiestructurada, empleando el genograma
y el diario de campo como instrumentos para la recogida de la informacion.

1. Informacién General

Fecha: 14 de noviembre de 2024
Lugar: Finca Terapéutica El
Tesoro, Labateca
Hora de inicio: 2:00 p.m.
Hora de terminacion: 3:00 p.m.
2. Datos de la beneficiaria
Nombres: Linda Anifer
Apellidos: Galeano Vargas
Fecha de nacimiento: 08/06/1991
Lugar de nacimiento: Cocuta
Edad: 33 arios
Identificacion: 1090470707 Cucuta
Género: Femenino
Estado civii: Unién libre
Nivel de escolaridad: Tercero primaria Validacion Ebenezer Cicuta
Antecedentes: Bazuco, marihuana
| Entidad Promotora de Salud: Coosalud .
Tipo de desplazamiento:
Hecho victimizante:
| Estatus migratorio:
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3. Informacién de las personas con quienes convive la beneficlaria cuando se encuentra en el hogar (parientes y no

parientes)
Nombre | ; [ Vincule Nivel de Estado | Ocupacién/
completo Edad'| Defuricion | Perentesco emocional Telefona escolaridad Civil Actividad Antecedentes
William Camilo 22 Pareja Unién Oficios | .
Bustos afios sentimental libre varios Marihuana
|
Tipo de familia: Nuclear sin hijos
Nuclear: X | Exiensa: Monoparental: Compuesta: Homoparental. Sin Hijes:
Ofro ¢ Cuél?:
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4. Representacion y andlisis del instrumento

Representacién grafica del Genograma

Analisis del Genograma

Beneficiaria de sexo femenino de nombre Linda Anifer Galeano Vargas, identificada con
CC 1090470707 de Cucuta, nacida el 8 de junio de 1991 y quien actualmente tiene 33
anos de edad. Linda estudié hasta tercero de primaria modalidad validacidn en la
beneficiaria actualmente se encuentra en un proceso de rehabilitacién y rehumanizacién
por antecedente de consumo de bazuco y marihuana segun refiere la beneficiaria.

En cuanto a la composicion o estructura familiar, la beneficiaria refiere que sus abuelos
maternos son el sefior Ramén y la sefiora Julia quien ya se encuentran fallecidos. Por
ofro lado, indica que sus progenitores son el sefior Rubén Dario y La senora Luz Marina
Galeano quien tiene 74 afios y vive en el municipio de los Patios, refiere que el vinculo
con su sefiora madre es estrecho pero conflictivo. De igual manera, indica que tiene una
hermana mayor, Paula Galeano de 43 afios su vinculo afectivo es estrecho basado en el
amor fraternal, la comprension y el apoyo incondicional. Asi también refiere que tiene 3
hijos; Jean Pool de 16 afios, Mildred Saray de 15 afios y Juan David de 13 afios de edad,
cabe resaltar que refiere no saber nada de sus hijos desde hace aproximadamente 6
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afios. Finalmente, hace énfasis en que mantiene una relacién de unién libre desde hace
6 afios con el sefior William Camilo Bustos, refiere que su pareja consume marihuana y
se encuentra en habitabilidad de calle, menciona también que su vinculo afectivo es
estrecho pero conflictivo. La beneficiaria indica que cuando se encuentra dentro de su
nucleo familiar convive con su pareja William, conformando de esta manera una familia
de tipologia nuclear sin hijos.

Respecto a la funcionalidad familiar se evidencian vinculos estrechos pero conflictivos
dentro de la estructura familiar de la beneficiaria con su pareja sentimental y con su
sefiora madre, asi también, vinculos débiles con sus 3 hijos, caracterizado por la nula
comunicacién desde hace muchos arios, sin embargo, se identifica que existe buen
vinculo afectivo entre la beneficiaria y su hermana. Lo anterior determina que existe
disfuncionalidad familiar en la estructura familiar de Linda. De igual manera, la beneficiaria
refiere haber iniciado el consumo de drogas a los 12 afios de edad por influencia de pares,
pues menciona que, aunque nunca conoci6 a su padre siempre conté con la figura de
autoridad de su madre quien se encargd por completo de su crianza, de establecerle
pautas de crianza y limites, asf como principios y valores.

Se recomienda abordar desde Trabajo Social para fortalecer proyecto de vida, autoestima
y toma de decisiones.

= Evidencias fotograficas

Lﬂs]ﬂ_ﬂmaaa%mﬂ_h M\h o (P
Firma dé la beneficiaria Firma del Trabajador (a) Social
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APLICACION DEL GENOGRAMA INDIVIDUAL

Objetivo: Identificar las tipologias, estructura y funcionalidad familiar de las beneficiarias
empleando el genograma como estrategia de reccleccion de la informacién.

Técnicas y herramientas utilizadas: Entrevista semiestructurada, empleando el genograma
y el diario de campo como instrumentos para la recogida de la informacion.

1. Informacién General

Fecha: 18 de noviembre de 2024

Lugar: Finca Terapéutica El
R Tesoro, Labateca

Hora de inicio: 8:00 p.m.

Hora de terminacion: 1 10:00 p.m. ]

2. Datos de la beneficiaria

Nombres: Evelin Camila
Apellidos: Gutierrez Romero
| Fecha de nacimiento: 13/01/2000

Lugar de nacimiento: Cucuta

Edad: 24 afios
Identificacion: 1010094666
Género: Femenino

Estado civil: Unén Libre

Nivel de escolaridad: Bachillerato culminado
Antecedentes: Heroina, base
Entidad Promotora de Salud: Compensar
Tipo de desplazamiento:

Hecho victimizante: !

Estatus migratorio:
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|
3. Informacién de las personas con quienes convive la beneficiaria cuando se encuentra en el hogar (parientes y no

|
parientes)
| [ . | > [
Nombre >4 Vinculo 5 Nivel de Estado | Ocupacién/
completo Edad | Defuncion ‘ Parentesco | rncional | TOIMOM0 | occotaridad |  Civil Actividad | Antecedentes
Ludy Romero 50 Madre ‘
!
Alison Duque 4 Hija |
| |
| Fabién Gutiérrez | 32 Hermano |
|
I' Tipo de familia: Extensa
Nuclear: l Extensa: X I Monoparental: | Compuesta | Homoparental: Sin Hijos:
i Otro (Cuél?;

Calle 5 N° 4£-08 Berrio La Celba - cel. 3224143902/ Finca Terapéutica EI Tesoro - L
Emaif fupsinort_S@outlook.com

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba — cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
Email fupsinort_5@outlook.com



UNDAClON pSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL o IN gy
f

FupsIN®RT

fﬁlyl’([ qlie /(l I'/(/(I dea A"//(I

FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

COLOGIA SERVICIO WIEGH
N PSCOLOGHA SSRVCIOWT RALCONLV.‘NO,?,E

FupsINerT

P
S ura gree la wiclea e beller

FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

4. Representacion y analisis del instrumento

Representacion grafica del Genograma

Analisis del Genograma

Beneficiaria de sexo femenino de nombre Evelin Camila Gutierrez Romero, identificada
con CC 1010094666 de Bucaramanga, soltera, nacida el 13 de enero del 2000 y quien
actualmente tiene 24 afos de edad. Camila actualmente se encuentra en un proceso de
rehabilitacion y rehumanizacion por antecedente de consumo de heroina y base segan lo
refiere la beneficiaria.

En cuanto a la composicién o estructura familiar de la beneficiaria indica que su abuelo
paterno es el sefor Simedn quien ya se encuentra fallecido, asi también su abuela de
quien refiere no recordar el nombre, por otro lado, menciona a sus abuelos maternos, el
sefior Felipe Romero y Carmen Calderén con quienes la beneficiaria indica mantener un
vinculo estrecho. Por otra parte, refiere que sus progenitores son el sefior Luis Gutiérrez
de 52 arios y la seiiora Ludy Romero de 50 anos de edad, senala que el vinculo afectivo
con sus padres es estrecho, basado en el apoyo incondicional y el amor fraternal. De
igual manera, indica que tiene un hermano llamado Fabian Gutiérrez quien tiene 32 afios
y sostienen una relacion afectiva estrecha pero conflictiva. Finalmente refiere la
beneficiaria haber sostenido una relacién sentimental con el sefior Marcelo Duque quien
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tiene 30 anos, cabe resaltar que Camila indica que Marcelo es consumidor de droga y se
encuentra internado en el Hospital Rudesindo Soto en un proceso de rehabilitacion,
también refiere que su vinculo es distante pues actualmente no mantienen comunicacion.
De su relacién, nacié su hija Alison Duque quien tiene 4 afios de edad y su relacién es
estrecha. Asi mismo, la beneficiaria indica que cuando se encuentra dentro de su niicleo
familiar convive con su madre la sefiora Ludy, su hermano Fabian y su hija Alison,
conformando de esta manera una familia de tipologia extensa.

En este contexto referente a la funcionalidad familiar, se puede evidenciar funcionalidad
familiar debido a que loa beneficiaria sostiene vinculos afectivos fuertes con todos los
integrantes de su nucleo familiar, conté con figuras de autoridad dentro de su hogar,
quienes le inculcaron valores, principios y normas de crianza, asi como establecimiento
de limites segun lo refiere la beneficiaria. Por lo anterior, es importante mencionar que
Camila sostiene haber iniciado su consumo de drogas por experimentacién al ser
influenciada por sus amigos.

Se recomienda abordar a la beneficiaria desde Trabajo Social para fortalecer proyecto de
vida y toma de decisiones.

Evidencias fotograficas
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Anexo 3.7 Informe de andlisis de genograma beneficiaria DG 030
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APLICACION DEL GENOGRAMA INDIVIDUAL

Chjetivo: Identificar las tipologias, estructura y funcionalidad familiar de las beneficiarias
empleando el genograma como estrategia de recoleccién de la informacion.

Técnicas y herramientas utilizadas: Entrevista semiestructurada, empleando el genograma
y el diario de campo como instrumentos para la recogida de la informacion.

1. Informacién General

Fecha: 18 de noviembre de 2024
Lugar: Finca Terapéutica El
Tesoro, Labateca |
Hora de inicio; 2:00 p.m. [
Hora de terminacion: | 3:00 p.m.
2. Datos de ia beneficiaria
Nombres: __| Daniela Nicol ST
Apellidos: Goémez Pacheco
Fecha de nacimiento: 11/03/1999 o
Lugar de nacimiento: Pereira
| Edad: 24 afios o
Identificacion: 1093800866 de los Patios
| Género: : Femenino
Estado civil: Soltera
Nivel de escolaridad: Décimo bachiller Normal Superior Maria Auxiliadora
Cucuta o ]
Antecedentes: Base
| Entidad Promotora de Salud: | Coosalud B i
Tipo de desplazamiento:
 Hechovictimizante: |
Estatus migratorio:
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3. Informacién de las personas con quienes convive fa beneficiaria cuando se encuentra en el hogar (parientes y no

parientes)
Nembre | . Vinculo Nivel de Estado | Ocupacion/
completo Edad | Defuncion | Parentesco emacional Telgfono escolaridad Civil Actividad Antecedentes
Refiere vivir sola [
en calle 1
|
1 [
| |
Tipo de familia: Unipersonal
Nuclear: Extensa; Monoparental: I Compuesta: I Homoparental: Sin Hijos:
Otro ¢ Cudl?:
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4. Representacién y analisis del instrumento

Representacion grafica del Genograma

ja|

Ramon Warioe!
Gomez Pacheco

Analisis del Genograma

Beneficiaria de sexo femenino de nombre Daniela Nicol Gomez Pacheco, identificada con
CC 1093800866 de Los Patios, soltera, nacida el 11 de marzo de 1999 y quien
actualmente tiene 24 afos de edad. Daniela estudié hasta décimo de bachillerato en la
Normal Superior Maria Auxiliadora de la ciudad de Cacuta y actualmente se encuentra
en un proceso de rehabilitacion y rehumanizacion por antecedente de consumo de base
segun lo refiere la beneficiaria.

Respecto a Ila composicién o estructura familiar ia beneficiaria indica que sus progenitores
son el sefior Ramén Gémez y la sefiora Maribel Pacheco quienes ya se encuentran
fallecidos, de esa unién nacieron 4 hijos en donde la beneficiaria ocupa el cuarto lugar en
orden de nacimiento; Gina de 42 afios, Adriana de 40 arios y Daniel de 38 afios de edad,
Daniela menciona que el vinculo afectivo con sus hermanos es estrecho, caracterizado
por el amor fraternal, apoyo, comprensién y motivacién para continuar con el proceso de
rehabilitacion. Por otro lado, refiere que sostuvo una relacién sentimental con el sefior
Francisco quien tiene 62 afos y con quien tuvo su hijo mayor Juan Esteban de 10 afos
de edad. Seguidamente mantuvo una relacion sentimental con el sefor Jefferson de 26
anos con quien tuvo una hija llamada Maria Alejandra de 6 afios, cabe resaltar que la
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beneficiaria refiere que Jefferson se dedicaba a la venta y consumo de drogas y
finalmente sostuvo una relacién con el sefior Ferney de 24 aios de edad con quien tuvo
a su hija menor Oriana de arios de edad. Daniela refiere que su vinculo afectivo con sus
hijos es distante debido a que estén bajo el cuidado de sus hermanos y a causa de su
habitabilidad en calle y consumo no los ve hace dos afios. Por otra parte, la beneficiaria
sefiala que cuando no se encuentra en algln proceso de rehabilitacion habita la calle, de
esta manera conformando una familia de tipologia unipersonal.

Por lo anterior, se evidencia disfuncionalidad familiar en la estructura familiar de la
beneficiaria pues el vinculo con sus hijos es débil distante, no mantienen comunicacion y
no se ven hace 2 afios, sin embargo, se puede observar que con sus hermanos mantiene
un vinculo fuerte estrecho, fundamental en el cuidado de sus hijas, aspecto importante
para que la beneficiaria mantenga un equilibrio emocional durante el proceso de
rehabilitacién. Asi mismo, Daniela enfatiza que, aunque en su infancia no tuvo la
presencia de la figura paternal debido al fallecimiento de su padre, su madre se encargo
del hogar, de impartirle pautas de crianza, proteccion y ser la figura de autoridad, por ello,
su inicio de consumo se dio por experimentacién e influencia de su pareja quien se
dedicaba a la venta y consumo de diferente tipo de drogas.

Se recomienda abordar desde Trabajo Social para fortalecer proyecto de vida,
empoderamiento en el rol de madre, toma de decisiones y autoestima.

Evidencias fotograficas
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Anexo 5. Registro de llamadas telefénicas semanales

Anexo 5.1 Registro de llamadas telefénicas semana 01/11/2024 - 09/11/2024
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Anexo 5.2 Registro de llamadas telefénicas semana 10/11/2024 - 16/11/2024
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Anexo 5.3 Registro de llamadas telefénicas semana 17/11/2024 - 23/11/2024
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Anexo 5.4 Registro de llamadas telefénicas semana 24/11/2024 - 30/11/2024
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Meta N° 1

Fecha: 05/11/2024
Nombre de la Actividad: Aplicacion de genograma
a la beneficiaria EB 027

Fecha: 05/11/2024
Nombre de la Actividad: Aplicacién de genograma
a la beneficiaria AH 028

\.,’--

S

14
:

Fecha: 07/11/2024
Nombre de la Actividad: Aplicacién de genograma
a la beneficiaria KB 026

Fecha: 14/11/2024
Nombre de la Actividad: Aplicacién de genograma
a la beneficiaria SH 029

Fecha: 14/11/2024

Fecha: 18/11/2024
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Nombre de la Actividad: Aplicacién de genograma
a la beneficiaria LG 032

Nombre de la Actividad: Aplicacién de
genograma a la beneficiaria EG 031

Fecha: 18/11/2024
Nombre de la Actividad: Aplicacién de genograma
a la beneficiaria DG 030
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Meta N° 2

Fecha: 17/11/2024
Nombre de la Actividad: Visita de los familiares a
la beneficiaria FE 016

Fecha: 17/11/2024
Nombre de la Actividad: Visita de los familiares a
la beneficiaria AR 09
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Meta N° 3

Fecha: Semanadel 1/11/2024 -9/11/2024
Nombre de la Actividad: Realizacién de llamadas
telefénicas a los familiares

Fecha: Semana del 10/11/2024 - 16/11/2024
Nombre de la Actividad: Realizacién de llamadas
telefénicas a los familiares
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Fecha: Semana del 17/11/2024 - 23/11/2024
Nombre de la Actividad: Realizacién de llamadas
telefénicas a los familiares

Fecha: Semana del 24/11/2024 - 30/11/2024
Nombre de la Actividad: Realizacién de llamadas
telefénicas a los familiares
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INFORME DDE FORMACION
ACADEMICA
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PLAN DE TRABAJO

LENNIN DAIVD GOMEZJURADO GIL

LICENCIADO EN EDUCACION FiSICA y PSICOLOGO

EJE NIVELACION ACADEMICA

2024



PLAN DE TRABAJO

FECHA DE INICIO 1 DE NOVIEMBRE

-

AJEDREZ TERAPEUTICO

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS Y

MES N. 4 ANO 2024
FECHA DE TERMINACION 30 DE NOVIEMBRE
1. Desarrollar las capacidades de las beneficiarias para profundizar en los diferentes campos
del conocimiento, de acuerdo a sus potencialidades e intereses.
OBJETIVOS 2. Aplicar el ajedrez terapéutico como herramienta al proceso de rehabilitacion.
PRODUCTO / | DESARROLLO
ITEM META
EVIDENCIA ACTIVIDADES
Para la logoterapia es fundamental la motivacién basica del ser humano,
todos estamos llamados a buscar el sentido de nuestra vida, en este orden
de ideas, el proceso con nuestras beneficiarias desde el eje de nivelacion
académica se basa en la Voluntad de Sentido direccionandolo al
desarrollo cognitivo de los diferentes saberes académicos para lograr sus
proyectos de vida por medio de su nivelacion académica.
En la primera semana del mes de noviembre se continu6 con las
1. Clases de las . o : o . ,
. L ] materias de ciencias sociales, inglés y biologia, desarrollando los
Continuar con las beneficiarias el diferentes L i
o . siguientes temas:
desarrollo cognitivo en las materias.
1 diferentes areas de los saberes| 2. Listado de
L . . Grado 9
académicos. asistencia
3. Evidencia .
L Tema: El universo
fotografica

1. Que es universo?

2. Que es el sol?

3. Que eslaluna?

4. Que es la tierra?

5. A qué se llama latitud?

6. A qué se llama altitud?

7. Cudles son los continentes?

8. El relieve continental también se conoce como ____
9. Los abismos submarinos mas profundos se llaman
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10. Alfred Wegener propuso la teoriadela __

11. Los océanos del planeta son

12. Cudl es el rio mas largo del mundo?

13. Cudles son las eras geolégicas?

14. Cual es el océano mas grande?

15. A qué se llama meridianos?

16. Cuales son las caracteristicas de la edad media?

Guia de Biologia

Grados 9

Tema: Sistema digestivo del ser humano

1. ;Qué es el aparato digestivo y cudl es su funcién principal?
2. ;(Cuales son los drganos principales del aparato digestivo?
3. (Como ocurre el proceso de digestion en el estdbmago?

4. ;Qué papel juega la boca en la digestion?

4. ;Qué son las enzimas digestivas y qué funcién cumplen?
5.

Grado 8
Taller de ingles

Tema: Verb To Be

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba — cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
Email fupsinort_5@outlook.com




OLOGIA SERVICIO INTEGRAL cop

IC
FUNDRCION S N Nogrg

FupsIN®RT

f/%lll’fl 7//(’ /(I I'/(/(I dear /)(’//(I

FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

2. En la segunda semana se desarrollaron los temas de la materia de
espafiol y matematicas

Grado 8

Taller de espafiol, realizar la actividad en el cuaderno sobre el tema de
técnicas de comunicacion.

Grado 7

Taller de matematicas
Temas: Probabilidades, regla de laplace

3. En la tercera semana se continua con las materias de ciencias sociales,
biologia y matematicas, puntualmente, se desarrollaron los siguientes
temas;

Tema: Conflicto campesino

Grado 10

1. ;Cudles son las causas del conflicto campesino en Colombia?

2. Cudl ha Sido el papel del campesino en el conflicto colombiano?

3. Como afecta a los campesinos el conflicto armado?
4. Que problemas enfrentan los campesinos en Colombia
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Grado 11

Tema: Filosofo Spinoza

1. Breve biografia de Spinoza

2. Cudl es su teoria?

3. Que dijo de Dios?

4. Cudl fue su aporte a la filosofia?
Grados 6y 7

Guia de Biologia

Tema: célula animal y vegetal

1. ;Qué es una célula y cudl es su importancia en los seres vivos?

2. ;Cudles son las principales diferencias entre la célula animal y la
célula vegetal?

3. ;Qué es la membrana celular y cudl es su funciéon en ambas células?
4. ;Qué papel juegan los cloroplastos en las células vegetales?

5. (Qué es el ntcleo y cudl es su funcion en las células animales y
vegetales?

6. ;Qué estructuras estan presentes en las células vegetales, pero no
en los animales?

6. ;Qué es el citoplasma y qué ocurre en é1?
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Filosofia grado
10 ultimo taller
Analiza y responde:
1. Como puede ser el hombre feliz en el mundo?
2. Existe una ética Universal?
3. Que eslo real?
4. Existe la justicia?
5. Que ocurre después de la muerte?
6. Existe la nada?
7. Existe el alma humana?
8. Que es el bien?
Grados 10 y 11
Guia Matematica
Tema: Potencias
Desarrollar el taller final
4. Enla cuarta semana se continud con la materia de ciencias sociales y

matematicas, desarrollando los siguientes temas:

Guia de sociales
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Filosofia grado 11
Ultimo taller
Analiza y responde

1. Existe el destino o lo creamos nosotros mismos?

2. Cudl es el sentido de la vida?

3. Si pudieras saber tu futuro querrias conocerlo?

4. Que valores marcan tu conducta?

5. Existe un sistema de valores mejor que los demas?

6. Es la Felicidad el propésito mas importante de la vida?

2. ;Cudles son los nutrientes esenciales para los animales? (proteinas,
carbohidratos, grasas, vitaminas, minerales, agua)

3. ;Como varian las necesidades nutricionales segin la especie?

4. ;Qué diferencia hay entre animales herbivoros, carnivoros y
omnivoros en cuanto a su dieta?

5. (Cémo influyen la edad y el estado de salud en la dieta de un
animal?

6. ;Qué papel juegan las proteinas en el crecimiento y desarrollo de los
animales?

7. ;Como afecta la falta o el exceso de ciertos nutrientes en los
animales?
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5.

En la quinta semana se desarrollo la materia de inglés con los
siguientes temas

Grados 10y 11
Guia de Ingles
Tema: Didlogos

Desarrollar las guias sobre los didlogos

Aplicar el ajedrez terapéutico
como medio para desarrollar su
capacidad cognitiva y evitar las
recaidas.

1.

Serie de Netflix:
Gambito de dama

Desde la técnica de reflexion en logoterapia, buscamos desviar la atenciéon
a las beneficiarias de sus propios problemas o sintomas redirigiéndolas
hacia objetivos o actividades significativas, reduciendo asi la auto
preocupacién y facilitando un sentido de propdsito y realizacién.
Centrandonos principalmente en el juego del ajedrez como terapias cuyo
objetivo es desarrollar su capacidad cognitiva y evitar todo tipo de recaidas.

1.

Se continua con la metodologia de cine club, analizando la serie
Gambito de Dama. Pelicula con la cual las beneficiarias se identificaron
en diferentes episodios de la misma, aportando desde su propia historia
y encontrando un sentido a su situacién, tomando consciencia y de esta
manera buscando posibles alternativas de solucién a las mismas.

De igual manera, se motiva a las beneficiarias a participar en el ajedrez
terapéutico para el desarrollar de las estructuras cognitivas como lo
son: atencion, concentracion, memoria, toma de decisiones, percepcion
y funciones ejecutivas, entre otras.
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INFORME GENERAL

META | RESULTADOS OBTENIDOS | PRODUCTO/EVIDENCIAS

CONCLUSIONES.
1. Se concluye que, en el tema de nivelaciéon académica, las beneficiarias se encuentran muy
motivadas para lograr su objetivo de ser bachilleres.
2. Se concluye que, la metodologia utilizada en el ajedrez terapéutico y el cine club es de gran
importancia para el proceso de las beneficiarias.

RECOMENDACIONES.
1. Se recomienda continuar motivando a las beneficiaras con el tema de su grado y la
participacién del mismo con sus familiares
2. Serecomienda continuar la metodologia del ajedrez terapéutico y el cine club.
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EVIDENCIAS DE FORMATOS

€l Universo y sus componentes

Anexo 1. Ciencias sociales, El universo.

El aparato digestivo

Boca #— Glandulas salivales
Esofago
Higado ,U - Estémago
Vesiculabiliag—* = | \
/ A, o e Pancreas
o z‘.‘a{?%:‘ ]
{ Lt VR Intestino grueso
i e ‘Intésvtino delgado
Apéndice | 2 | Recto

| Ano
/ | |

Anexo 2. Ciencias naturales, Sistema digestivo.
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~ Verbtobe

% V)
3 ~
[ Aﬂ‘lnnaﬂve/] [Negative /] Interrogative
short form short form Write the Verb to be and
b “ | change to short form.
Iam I'm 1am not I'm not Am I? A | /
Youare You're You are not  You aren’t Are you? 2. you /
Weare We're We arenot  We aren't Are we? 3. We /
They are Theyre They are not They aren't Are they? 4. They /
Heis He's He is not He isn't Is he? 5. He /
Sheis She'’s She is not She isn't Is she? 6. She /
Itis It's Itis not Itisn't Isit? P | /
Write in the correct Verb to be Re-arrange the sentence.
1. Cindy my best friend. 1. 1/not/ateacher /am
2. Peterand Kate _______ classmates, 2. She / my mother. / is
3. Johnny my brother. 3. The boys / playful. / are
4. You a good student. 4. Thegirl /in the room. / is
5. They in the classroom. S. We/not/are/ at home.
6. It_____ anapple S. Mydad/smart, /is
7. Feliciaand 1 sisters. 6. My mother / a h ife. /is
8. I___ herteacher 7. She / not/ my sister. / is
9. It 2 book bag. 8. The teacher / angry. [ is
10. You a doctor. 9. The dog / in the kennel. / is

Look at the pictures and answer the question
Is he a teacher? No heisnot.
Is it an elephant?
Is it a pencil?

Are they twins?
Is he in the park?
Is he a painter?
Is Ricky in the living room?

Is mom in the kitchen?

. 1s your dad a postman?

10. Are the books on desk?

11. Are you Mrs. Perkins?

12. Is the broom behind the door?

o oS i i A B O i

Anexo 3. Inglés, verb to be
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Regla de Laplace

casos favorables
casos posibles

P(A) =

Anexo 4. Matematicas, Probabilidades, regla de laplace

RUTA PARA ELABORAR
UN MAPA CONCEPTUAL

\, % Un mapa conceptual es un organizador grafico que expresa las relacio-
nes entre los principales conceptos asociadas a un tema de manera
erarquica. A continuacion, te presentamos una ruta que puede servirte

de gUIB para crear tus PI’OPICS mapas COﬂCQPtLIBlQSI

1. ldentifica el objetivo de tu mapa:

|dentifica el tema central y

el proposito de tu mapa

Anexo 5. Espafol, mapa conceptual
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aracion
de derechos .
de campesinos y campesinas

Anexo 6. Ciencias sociales, Conflicto campesino

Anexo 7. Ciencias sociales, filosofia: Espinoza
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&anm@ﬂ WI]

Anexo 8. Ciencias naturales, célula animal y vegetal.

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

LA ETICA COMO EL SABER VIVIR BIEN
El hombre que vive bien o que vive moralmente no
es el que comunmente se llama “un buena vida”.

Buena vida f Vivir bien
Ejm: musico, alcohdlico, DFundamenlar nuestras
deportista, etc. acciones en la realidad.

UEs incapaz de encon- 'O Extraer de la realidad lo
trarse  solo  consigo que no se debe hacer.

mismo, 'JEjm: El hombre nece-
UNo puede ser feliz. . sita comer. Necesario.
e

Anexo 9. Sociales Grado 11 Tema: Etica, el bien y el hombre
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Anexo 10. Matematicas Grado 11 Tema: Potencias

desaitolie personal
GESADIODETSOT

Anexo 11. Guia de sociales, sentido de vida
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TUMPO APRORIMADO: 1 hor a3
1. EXPLORACION What: (Qué? (Cudl? o Cudles?)
Observa la imagen y responde las preguntas La partic ula "what™ traducda al castellano corresponde al
nisrogativa "qué”, “cudl/cudles”.
Whot? Wwho?
AT U1 O A Wt arwer. | ,m . A 2 Eemplos: What did you do yesterday mght? —> ¢ Qué hiciste
anoche?
.0 ° &r‘r ‘D *  What is your name? --> (Cudl 4 tu nombre? / (Como te
a / l Bamas?
- k When: {Cuindo?
————— Se utiliza para preg acerca del Dempo e deoir traduce
Where? When? “cudndo® v a respuesta ndicard un momento en el tiermpo,
Arcses | . Aroaer: T e
A ) Lemplos: When did you arrive? -> ( Cudnda Begaste?
D - L'c *  when will we go back to school? __ ¢Cudnda volveremos
! l ‘ -l w4 al coleglo?
— Where: {Dénde?

Se uliliza cuando queremos praguntar por un lugar

Anexo 12. Guia de Ingles, dialogos
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Fecha. 4-11-2024 Fecha. 6-11-2024
Nombre de la Actividad. Clase de sociales Nombre de la Clase de Biologia

Fecha. 8-11-2024
Nombre de la Actividad. Clase de inglés

Fecha. 12-11-2024
Nombre de la Actividad. Clase de
matematicas

Fecha. 12-11-2024 Fecha. 15-11-2024
Nombre de la Actividad. Clase de Sociales Nombre de la Actividad. Clase de Espafiol
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Fecha. 18-11-2024
Nombre de la Actividad. Clase de Ingles

DACION pSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL cop NN
T

Fecha. 20-11-2024
Nombre de la Actividad. Clase de
matematicas

Fecha. 25-11-2024
Nombre de la Actividad. Clase de biologia

Fecha. 29-11-2024
Nombre de la Actividad. Clase de Ingles
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INFORME DE
ACTIVIDADES OCUPACIONALES

Y LUDICO-RECREATIVAS
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PLAN DE TRABAJO

FECHA DE INICIO: 1 DE NOVIEMBRE

MES N. 4 ANO 2024
FECHA DE TERMINACION: 30 DE NOVIEMBRE
OBJETIVOS 1. Brindar a las beneficiarias espacios de esparcimiento que permitan el fortalecimiento
de la salud fisica y mental.
DESARROLLO
ITEM META Pg‘ggglgg&/
ACTIVIDADES
Mejorar la calidad de vida de las e Actividades de casa
beneficiarias mediante la e Actividades en huerta
creacion de espacios de ) e Actividades de coloreado de mandalas
_§ esparcimiento que promuevan la Forn;atos )f;:egIStI‘OS e Actividades de arma todo y juegos de mesa
= =z actividad fisica regular, relajacién otograficos. e Actividades de acondicionamiento fisico
- = y reduccion del estrés e Actividades de bailo terapia
% 5 contribuyendo asi a la mejora de e Actividades de karaoke
_§ E su salud fisica y mental. e Actividades de caminata
g H e Actividad de fogata
é e Actividad deportiva
e Actividad de ir al rio
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META

RESULTADOS OBTENIDOS

PRODUCTO/EVIDENCIAS

Mejorar la calidad de
vida de las
beneficiarias

mediante la creacion
de espacios de

esparcimiento que
promuevan la
actividad fisica

regular, relajaciéon y
reducciéon del estrés
contribuyendo asi a la
mejora de su salud
fisica y mental.

Las actividades que se llevaron a cabo con las
beneficiarias relacionadas con el
esparcimiento y la recreacion le han
permitido regular sus estados emocionales,
fortalecer la integracion en grupo, mejorar el
liderazgo y trabajo en equipo, mejorar su
estado mental y fisica.

Por otra parte, se evidencio alegria, actitud
positiva, disposicién, dinamismo en la
participacién de todas las beneficiarias.

Formato de asistencia y
registro fotografico de:
Actividades de coloreado de
mandalas. ANEXO3
Actividades de arma todo y
juegos de mesa. ANEXO 4

Actividades de
acondicionamiento fisico.
ANEXO 5

Actividades de bailo terapia.
ANEXO 6

Actividades de karaoke.
ANEXO 7
Actividades de caminata.
ANEXO 8

Actividad de fogata. ANEX09
Actividad de celebracién de
cumpleafios. ANEXO 10

CONCLUSIONES.

Fue importante para las beneficiarias llevar a cabo todas las actividades ocupacionales planteadas en
el plan de porque reconocen que les ha servido para su mejoramiento personal, reconocen que
disfrutan todas las actividades, pero resaltan que siempre tienen a la mano formatos de mandalas para
colorear, pues refieren que esta actividad las distrae y las relaja. Por otra parte, resaltan que los
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espacios de esparcimiento de la Finca Terapéutica son agradables y los disfrutan al maximo.

RECOMENDACIONES.

Se hace necesario dar continuidad a las actividades ocupacionales, se resalta que a partir del segundo
mes se da inicio a la horticultura y jardineria. Ademas, se fortalecera el emprendimiento de bisuteria,
pues fue el que en general escogieron las beneficiarias.
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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No.1 Actividades de Limpieza de la finca El Tesoro.

207 (HMERARY, g
o
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No 2. Actividades de recoleccion de lefa.
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No 3. Actividades en la huerta
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No 4. Actividades de decoracién navidefa
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PLAN DE TRABAJO

MES N. 1 NOVIEMBRE

FECHA DE INICIO. 01-11-2024

FECHA DE TERMINACION. 30-11-2024

ANO 2024

-Realizar actividades de enfermeria como lo son administracion de medicamentos segtin indicacion

SEIERINOS médica y toma de signos vitales.
DESARROLL
ITEM META PRODUCTO / EVIDENCIA S OLLO
ACTIVIDADES
Administrar los .. .
medicamentos a las Diligenciamiento de formato de notas de Administrar los medicamentos de acuerdo a la orden

beneficiarias de acuerdo a
su historial clinico.

enfermeria.

medica de sus médicos tratantes y de esta manera se da
cumplimiento a las ordenes medicas establecidas en sus
historiales clinicos y de acuerdo a sus diagndsticos de
base.

z

AQUI VA EL EJE QUE E TRABAJA
[\

Administrar los
medicamentos
correctamente segun la

orden médica.

Ordenes medicas e historia clinica médica de
cada beneficiaria.

Dar cumpliendo a las ordenes e indicaciones establecidas
por los médicos tratantes de las beneficiarias de acuerdo
a sus diagnésticos de base.
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Toma de signos vitales, para
llevar un control de su
estado de salud.

Registro de signos vitales en el formato
correspondiente.

Realizar toma de signos vitales con frecuencia para de
esta manera llevar un seguimiento de sus funciones
vitales y dejarlas plasmadas en el formato de seguimiento.

Realizar anotaciones de
enfermeria en el momento
de la administracién de los
medicamentos y de la toma
de signos vitales y dejar
constancia en sus historias
clinicas.

Diligenciamiento del formato de notas de
enfermeria.

Realizar anotaciones de enfermeria donde se deje
plasmado la administraciéon de medicamentos y
cumplimento de las ordenes médicas.

Realizar tarjetas de
medicamentos para la
administracion correcta de
los medicamentos.

Diligenciar la tarjeta de medicamento de
acuaerdo a las ordenes medicas.

Realizar tarjeta de medicamentos con cada beneficiaria
que tenga medicamentos diariamente y de acuerdo con
las ordenes médicas.

Realizar charlas de
educacion e
implementaciéon de lavado
de manos para evitar
enfermedades diarreicas.

Tecnica de lavado de manos correctamente.

Educar e implementar el adecuado lavado de manos antes
de consumir los alimentos para de esta manera mitigar las
enfermedades diarreicas.
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Activacion de las rutas en
salud de las beneficiarias.

Garantizar con las EPS el traslado y afilicacion
en salud de las beneficiarias.

Gestionar con las EPS el traslado de los servicios de
nuestras beneficiarias a la IPS Toledo para garantizarles
las atenciones medicas necesarias.

Realizar acompafiamiento
de las beneficiarias a las
citas médicas
correspondientes y gestion
de medicamentos.

Solicitar citas medicas de las beneficiarias y
entrega de medicamentos.

Gestionar atenciones medicas necesarias para las
beneficiarias y medicamentos ordenados por el medico.
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INFORME GENERAL

META

RESULTADOS OBTENIDOS

PRODUCTO/EVIDENCIAS

Administrar los
medicamentos a las
beneficiarias de
acuerdo a su

historial clinico.

Se administro medicamentos a las
beneficiarias cumpliendo con las indicaciones
medicas relacionadas en la historia clinica.

e FCO2
-OLANZAPINA TAB 10 MG
-CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
-ACIDO VALPROICO TAB 250 MG
-LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
-LEVOMEPROMAZINA GOTAS 4 MG/ML
-DIFENHIDRAMINA JARB 125 MG/5 ML

e MBO3
-VALERINA GOTAS

e ARO09
-LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG.
-CARBAMAZEPINA TAB 200 MG.
-ACIDO VALPROICO TAB 250 MG.

e LLO10
-BECLOMETASONA INHALADOR.
-BROMURO DE IPATROPIO INHALADOR.
-PENICILINA G BENZATINICA 2.400.000 U.I

e AMO022
-ACIDO VALPROICO 250 MG
-OLANZAPINA TAB 10 MG
-LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG

e EBO027
-RIFAMPICINA 150 MG / ISONIAZIDA 75 MG
-OLANZAPINA TAB 10 MG

e AHO028
-EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR
DISOPROXIL FUMARATO 300 MG
-ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100
MG

e YQO035
- AMOXICILINA TAB 500 MG
-AZITROMICINA TAB 500 MG
-SALBUTAMOL INHALADOR 100 MCG /
DOSIS
-BROMURO DE IPATROPIO INHALADOR
-LORATADINA TAB 10 MG

Anexo 1: evidencia
administracion de
medicamentos a las

beneficiarias.

Activar la ruta en
salud con cada

beneficiaria.

Se gestiono el traslado de los servicios
médicos para la IPS Toledo y de esta manera
poder garantizar la atencién medico integral
de las mismas, alo cual el dia 19 de Noviembre
se realizd acompafiamiento a citas médicas
por medicina general de la beneficiaria MM 08
para respectivo seguimiento y chequeos
médicos, el dia 14 de Noviembre fue valorada
por medico general en la ciudad de Cucuta la
beneficiaria AH 028 para tratamiento médico
en base al diagnéstico, el dia 24 de Noviembre
fue valorada por el servicio de urgencias del

Anexo 2: evidencia
fotografica cumplimiento de
las atenciones médicas
recibidas por las

beneficiarias.
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Hospital del municipio de Toledo 1la
beneficiaria YQ 035 por presentar disnea en
donde fue valorada y egreso con tratamiento
medico ambulatorio y el dia 25 de Noviembre
fue valorada por gastroenterologia en la
ciudad de Cucuta la beneficiaria EB 027 donde
le dieron ordenes medicas ambulatorias.

Brindar Se realizo acompafiamiento por parte de Anexo 3: Evidencia

acompafiamiento enfermeria a las beneficiarias al cumplimiento g
. L1 . fotografica del

por parte de de las citas médicas por parte de medicina
enfermeria al general y especializadas, donde el dia 19 de acompafiamiento a la cita
cumplimiento de las | Noviembre se realizé acompafiamiento a citas . .

. - = s médica de la beneficiaria.
citas médicas. médicas por medicina general de Ila

beneficiaria MM 08 para respectivo
seguimiento y chequeos médicos, el dia 14 de
Noviembre fue valorada por médico general
en la ciudad de Cdcuta la beneficiaria AH 028
para tratamiento médico en base al
diagnostico, el dia 24 de Noviembre fue
valorada por el servicio de urgencias del
Hospital del municipio de Toledo Ila
beneficiaria YQ 035 por presentar disnea en
donde fue valorada y egreso con tratamiento
médico ambulatorio y el dia 25 de Noviembre
fue valorada por gastroenterologia en la
ciudad de Cudcuta la beneficiaria EB 027 donde
le dieron ordenes medicas ambulatorias.

Se administro los medicamentos a las Anexo 4: evidencia
beneficiarias de acuerdo a las horas y

Administrar los cantidades indicadas por el médico de la

fotografica de la

medicamentos siguiente manera: administracion de

correctamente * FCO02 medicamentos a las
-OLANZAPINA TAB 10 MG: 1 tab cada 12 hrs.

segin la orden -CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG: 1 tab beneficiarias.

L 1 con cada comida. .
médica. -ACIDO VALPROICO TAB 250 MG: 1 tab con 4.1: anexo formato lista de
cada comida. asistencia en la cual se
-LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG: 1 tab en . .,
plasma la administracién de

las noches.
-LEVOMEPROMAZINA GOTAS 4 MG/ML: 10 medicamentos.

gotas al dia.
-DIFENHIDRAMINA JARB 125 MG/5 ML: 10
centimetros dos veces al dia.

e MBO3
-VALERINA GOTAS

e ARO09
-LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG: 1 tab en
las noches.
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-CARBAMAZEPINA TAB 200 MG: 1 tab con
cada comida.
-ACIDO VALPROICO TAB 250 MG: 1 tab ¢/12
hrs.

e LLO10
-BECLOMETASONA INHALADOR: 3 puff ¢/12
hrs.
-BROMURO DE IPATROPIO INHALADOR: 3
puff ¢/8 hrs.
-PENICILINA G BENZATINICA 2.400.000 U.I:
una ampolla semanal x 3 dosis.

e AMO022
-ACIDO VALPROICO 250 MG: 1 tab al
desayuno, 1 tab al medio dia, 2 tab en la noche.
-OLANZAPINA TAB 10 MG: 1 tab ¢/12 hrs.
-LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG: 1 tab en la
noche.

e EBO027
-RIFAMPICINA 150 MG / ISONIAZIDA 75 MG:
3 tab al dia.
-OLANZAPINA TAB 10 MG: 1 tab c/12 hrs.

e AHO028
-EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR
DISOPROXIL FUMARATO 300 MG: 1 tab al dia.
-ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100
MG: 1 tab al dia.

e YQO035
- AMOXICILINA TAB 500 MG: 2 tab c/12 hrs.
-AZITROMICINA TAB 500 MG: 1 tabal diax 5
dias.
-SALBUTAMOL INHALADOR 100 MCG /
DOSIS: 2 puffc/12 hrs.
-BROMURO DE IPATROPIO INHALADOR: 3
puff c/12 hrs.
-LORATADINA TAB 10 MG: 1 tab al dia.

Toma de signos
vitales, para llevar
un control de su

estado de salud.

Se realizo toma de signos vitales de las
beneficiarias una vez por semana y de igual
manera se registraron los parametros en el
formato de registro de signos vitales:
Semana 1:

-AM 022:S.V: SPO2: 98%, FC: 69/min, T/A:
110/80 mmHg, T°: 36.6°C.

-AR 09: S.V: SPO2: 98%, FC: 76/min, T/A:
120/70 mmHg, T°: 36°C.

-CL 021: S.V: SPO2: 94%, FC: 76 /min, T/A:
110/70 mmHg, T°: 36.6°C.

-DD 025: S.V: SP02: 99%, FC: 73 /min, T/A:
110/70 mmHg, T°: 36.4°C.

Anexo 5: evidencia fotografia
de la toma de los signos
vitales.

5.1: anexo formato de signos
vitales.

5.2: anexo evidencia de lista
de asistencia donde se
plasma la toma de signos

vitales.
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-DG 018: S.V: SPO2: 97%, FC: 87 /min, T/A:
120/80 mmHg, T°: 36°C.

-EB 027: S.V: SPO2: 98%, FC: 92/min, T/A:
120/70 mmHg, T°: 36.2°C.

-LL 010: S.V: SPO2: 95%, FC: 67 /min, T/A:
110/60 mmHg, T°: 36.5°C.

-FC 02: S.V: SPO2: 98%, FC: 99/min, T/A:
120/70 mmHg, T°: 36.1°C.

-GJ 023: S.V: SPO2: 97%, FC: 78/min, T/A:
120/70 mmHg, T°: 36.6°C.

-KP 05: S.V: SPO2: 98%, FC: 84/min, T/A:
120/70 mmHg, T°: 36.5°C.

-MB 03: S.V: SPO2: 96%, FC: 78/min, T/A:
110/60 mmHg, T°: 36.7°C.

-MO 06: S.V: SP02: 95%, FC: 74 /min, T/A:
120/70 mmHg, T°: 36°C.

-MM 08: S.V: SPO2: 96%, FC: 88/min, T/A:
110/80 mmHg, T°: 36.8°C.

-FM 017: S.V: SPO2: 96%, FC: 67 /min, T/A:
110/60 mmHg, T°: 36.7°C.

-OW 04: S.V: SP02: 98%, FC: 76 /min, T/A:
110/80 mmHg, T°: 36°C.

-AH 028: S.V: SPO2: 97%, FC: 79/min, T/A:
110/90 mmHg, T°: 36°C.

-FE 016: S.V: SPO2: 95%, FC: 91/min, T/A:
110/70 mmHg, T°: 36.5°C.

-KM 07: S.V: SPO2: 96%, FC: 85/min, T/A:
120/70 mmHg, T°: 36.4°C.

Semana 2:

-AM 022: S.V: SPO2: 97%, FC: 87 /min, T/A:
106/85 mmHg, T°: 36.2°C.

-AR 09: S.V: SPO2: 97%, FC: 87 /min, T/A:
130/70 mmHg, T°: 36.5°C.

-CL 021:S.V: SPO2: 98%, FC: 86/min, T/A:
120/90 mmHg, T°: 36.4°C.

-DD 025: S.V: SPO2: 96%, FC: 82/min, T/A:
110/80 mmHg, T°: 36.2°C.

-DG 018: S.V: SPO2: 96%, FC: 78/min, T/A:
110/80 mmHg, T°: 36.6°C.

-EB 027: S.V: SPO2: 96%, FC: 74 /min, T/A:
110/60 mmHg, T°: 36°C.

-LL 010: S.V: SPO2: 98%, FC: 78/min, T/A:
120/80 mmHg, T°: 36.7°C.

-FC 02: S.V: SPO2: 96%, FC: 68/min, T/A:
130/80 mmHg, T°: 36.4°C.

-GJ 023: S.V: SPO2: 95%, FC: 96/min, T/A:
130/90 mmHg, T°: 35.8°C.
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-KP 05: S.V: SP02: 99%, FC: 94/min, T/A:
100/80 mmHg, T°: 36.5°C.

-MB 03: S.V: SPO2: 96%, FC: 78/min, T/A:
110/60 mmHg, T°: 36.7°C.

-MO 06: S.V: SPO2: 97%, FC: 68/min, T/A:
110/80 mmHg, T°: 36.2°C.

-MM 08: S.V: SP02: 99%, FC: 69/min, T/A:
120/80 mmHg, T°: 36.8°C.

-FM 017: S.V: SPO2: 98%, FC: 78/min, T/A:
120/60 mmHg, T°: 36.2°C.

-OW 04: S.V: SPO2: 99%, FC: 82/min, T/A:
100/60 mmHg, T°: 35.3°C.

-AH 028: S.V: SP02: 98%, FC: 86/min, T/A:
120/70 mmHg, T°: 36.5°C.

-FE 016: S.V: SPO2: 99%, FC: 87 /min, T/A:
120/70 mmHg, T°: 36.3°C.

-KM 07: S.V: SPO2: 95%, FC: 78/min, T/A:
110/70 mmHg, T°: 36.5°C.

Semana 3:

-AM 022: S.V: SPO2: 94%, FC: 78/min, T/A:
110/60 mmHg, T°: 36.8°C.

-AR 09: S.V: SPO2: 94%, FC: 94 /min, T/A:
110/70 mmHg, T°: 36.2°C.

-CL 021: S.V: SPO2: 95%, FC: 68/min, T/A:
130/70 mmHg, T°: 36°C.

-DD 025: S.V: SPO2: 99%, FC: 92/min, T/A:
120/90 mmHg, T°: 36.6°C.

-DG 018: S.V: SP02: 94%, FC: 65/min, T/A:
120/70 mmHg, T°: 36.7°C.

-EB 027: S.V: SPO2: 94%, FC: 89/min, T/A:
100/70 mmHg, T°: 36.3°C.

-LL 010: S.V: SPO2: 99%, FC: 95/min, T/A:
115/70 mmHg, T°: 36.2°C.

-FC 02: S.V: SPO2: 97%, FC: 87 /min, T/A:
120/70 mmHg, T°: 36.5°C.

-GJ 023: S.V: SPO2: 95%, FC: 96/min, T/A:
130/90 mmHg, T°: 35.8°C.

-KP 05: S.V: SPO2: 99%, FC: 65/min, T/A:
120/70 mmHg, T°: 36.2°C.

-MB 03: S.V: SPO2: 97%, FC: 98/min, T/A:
120/75 mmHg, T°: 36°C.

-MO 06: S.V: SP02: 98%, FC: 78/min, T/A:
120/70 mmHg, T°: 36.5°C.

-MM 08: S.V: SPO2: 98%, FC: 76/min, T/A:
110/60 mmHg, T°: 36°C.

-FM 017: S.V: SPO2: 98%, FC: 97 /min, T/A:
100/60 mmHg, T°: 36.2°C.
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-OW 04: S.V: SPO2: 97%, FC: 88/min, T/A:

100/70 mmHg, T°: 36°C.

-AH 028: S.V: SP02: 95%, FC: 78/min, T/A:
130/60 mmHg, T°: 36°C.

-YQ 035: S.V: SPO2: 99%, FC: 93/min, T/A:
120/80 mmHg, T°: 36°C.

-FE 016: S.V: SPO2: 93%, FC: 67/min, T/A:
130/90 mmHg, T°: 35°C.

-KM 07: S.V: SPO2: 93%, FC: 78/min, T/A:

130/70 mmHg, T°: 36.7°C.

Realizar
anotaciones de
enfermeria en el
momento de la
administracién de
los medicamentos y
de la toma de signos
vitales y dejar
constancia en sus

historias clinicas.

Se realizo el diligenciamiento del formato de
notas de enfermeria donde se dej6 plasmado
la administracién de los medicamentos a las
beneficiarias dando cumplimiento a las
indicaciones médicas y de igual manera se
dejo el registro de la toma de los signos

vitales.

Anexo 6: formato notas de

enfermeria.

Realizar tarjetas de
medicamentos para
la administracion
correcta de los

medicamentos.

Se realizo diligenciamiento de las respectivas
tarjetas de medicamentos de cada
beneficiaria para garantizar la correcta

administracién de los medicamentos.

Anexo 7: formato de las

tarjetas de medicamentos.

Realizar charlas de
educacion e
implementacion de
lavado de manos
para evitar
enfermedades

diarreicas.

Se educo a las beneficiarias de la fundacion
FUPSINORT en el correcto lavado de manos
para de esta manera mitigar el riesgo de

infecciones gastrointestinales.

Anexo 8: evidencia
fotografica de la charlay
explicacién del paso a paso
para el correcto lavado de

manos.

Activacion de las
rutas en salud de las

beneficiarias.

Se gestiono el traslado de los servicios de
salud con las diferentes EPS para esta
manera garantizar que todas nuestras

beneficiarias sean atendidas por médico

Anexo 9: evidencia
fotografica de autorizacién

atencidn por especialistas.
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general y demas profesionales en la IPS
Toledo y de esta manera mitigar
complicaciones en sus estados de salud,
dando como resultado ya una beneficiaria
atendida y garantizandole todas atenciones
por especialista y tratamientos ordenados

por el médico general.

Se brindo Se llevo a cabo el acompafamiento a las citas Anexo 10: Gestion de

acompafiamiento de | médicas necesarias con las beneficiarias en la traslados de las EPS de las

las beneficiarias a IPS Labateca, de igual manera se realizd la beneficiarias al municipio de
las citas médicas gestion de medicamentos pertinentes y por Toledo.
correspondientes, ultimo se realiz6 gestion de traslados de las
gestion de EPS de las beneficiarias al municipio de
medicamentos y Toledo.

traslados de EPS al
municipio de

Toledo.

CONCLUSIONES. Durante el mes de agosto se brindé la correcta administraciéon de medicamentos a

las beneficiarias de la fundacién FUPSINORT.

Se garantizo la asistencia a cita con médico general en la IPS Labateca de las beneficiaras de
la fundaciéon FUPSINORT.

Se mitigo las crisis de ansiedad de nuestras beneficiarias, con gotas de valeriana y de esta
manera garantizar la tranquilidad de las mismas.

Se brindo acompafiamiento y educacion de nuestras beneficiarias en el aseo personal diario.
Se gestionaron los medicamentos ordenados por el medico en la consulta para de esta manera

garantizar su tratamiento con efectividad.

RECOMENDACIONES.

-Continuar con la administraciéon de medicamentos a las beneficiarias que tienen indicaciones de

tratamientos médicos.

-Velar por el estado de salud de nuestras beneficiarias.

-Gestionar las citas médicas de las demas beneficiarias con médico general, odontologia y toma de

laboratorios.
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-Continuar implementando y recalcando el aseo personal.

EVIDENCIAS DE FORMATOS

4.1: ANEXO FORMATO LISTA DE ASISTENCIA EN LA CUAL SE PLASMA LA ADMINISTRACION DE
MEDICAMENTOS.
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1-706.P2P 362

| 11 | engecly Arveiamvren  Boyr(a.

=

Lod g3 y3Ies. o/ tLopates

]»_::ﬁ;lidy_yy_tf_hzcl AMunu e lo&33c2cc2 | Aluapplec
‘ = M= o D ACD 355 ‘
\ pelcd  [AoA cuiroteec Joay ouse 34 lrcte @5 '
| RIniyn Yaoa HeenanDe2 T1OPBES. Aoqolo262¢  Yrola H10g2
16 | Onerde wivndeco o o i o A -
i (/7 o) (Galoc _ hezsaas/se éfzéfi_égﬁ
i Vol herine pAyrice Xece= 1063 lg || 4L J BT Ty
= ~Ne\er GEornel ¥ A0 866 FH——
0 e A Y V= =2
21 Du_(ju.hu G\'uﬂoda_s o4 3 Aol & aoﬁmcev\—uﬂ?b
22 Fewey  Jokanc  Eavurze ledqoy lnaud | <Tanwgea &-
l 23 cr(olq5 acob - Zo3duy v g/NJ¢5Ja
‘ 24 L d cvs cu s g EO - ‘rho.hvsca 5‘
25 B
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5.1 FORMATO DE SIGNOS VITALES.
Eorelnent FUNDACION PSICOLOGIA SERvVICIO | ™=
UrsiNeR INTEGRAL CON UN NORTE version: 0
:tuvw;ﬁc-'n?ocu "FUPSINORT” FUPSINORT
FORMATO TOMA DE SIGNOS VITALES Pagina: 1.de 2
FUNDACION: __FUPSINORT NOMBRE DEL SERVICIO: _FUNDACION FUPSINORT
NOMBRE DE LA BENEFICIARIA: __AIDE BASTO MARTINEZ
No. DE DOC: __28057856 RC:O TO cc:Xa
TOMA DE SIGNOS VITALES
P per e b i ind PINNGIA. TENSION ARTERIAL TEMPERATURA & e R o e
m[ T N[ m T N | m [T N | m T N |
10-10-2024 92 19 130/80 36.4 o dulisth Cebaliere
17-10-2024 72 17 | 120/70 36"C 94% Julieth Cabaliero
07-11-2024 62 19 110/80 36.6 S8% Julieth Caballero
14-11-2024 87 16 106/75 36.2 97% Julieth Caballero
21-11-2024 78 17 110760 36.8 b Julleth Cabaliero
AM 022
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EupslnenT FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO T Ane AR e
LESINGR INTEGRAL CON UN NORTE Varsian 0
CENTRO DIA - NOGHE TR SN R FURSINORT
FORMATO TOMA DE SIGNOS VITALES Paging: 1 de.8
FUNDACION: __FUPSINORT NOMBRE DEL SERWVICIO: _FUNDACION FUPSINORT
MNOMBRE DE LA BENEFICIARLA AMNA MARLIA RODRIGUEE
No. DE DOC. 1004303812 RCIO TiEO coixa
TOMA DE SIGNOS VITALES
Debmnannn FRECUEMCIA rRECUENCUL TEnsION ARTERIAL TEMPERATURA
ERAREMAR SEEEMAATDEN SRIMETRIA 1) FIRMA DEL PROFESIGNAL
M T N n T L n b L] n T N
| 13-00-2024 a3 17 ] 100/80 | 38"c =P Juilieth Cabaiiern
26.09-2024 BR 19 110/70 Is.s SE% Julisth Caballerc
03102024 = ET 120070 e | a7% Julieth Caballero
10-10-2024 aa 19 110480 36.2 | DE% Julieth Caballera
17-10-2024 oz 17 115/85 36.6 95% Jutieth Caballero
07-11-2024 76 1s 120470 [ 36°¢c | S8 Jutioth Caballera
14-11-z024 87 19 130/70 [ 2as | 97% iullath Caballero
21-11-2024 o9 18 110/70 3__5___;._«__| EETHA Julieth Caballero

AR 09

EoreiverT FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO |7 *#5# %

UPSIN®R INTEGRAL CON UN NORTE Versin 0

CEIIT:'SUJEEAG-TDCHE “ FU PSINORT“ FUPSINORT
lp FORMATO TOMA DE SIGNOS VITALES Pagina: 1 de 2

FUNDACION: _ FUPSINORT NOMBRE DEL SERVICIO: _FUNDACION FUPSINORT
NOMBRE DE LA BENEFICIARIA: __CARMEN LIA LOPEZ
No. DE DOC: __1106888762 RC:Q TiQ ccC:xXQ

TOMA DE SIGNOS VITALES
FECHA
FRECUENCLA FRECUENCIA
RESPIRATORIA TENSION ARTERIAL TEMPERATURA o AT RS EEERG o
Mm[T] N[ m T N m[T N (m [T N
R ( e, 99% .
|l 10-10-2024 87 | 17 110/80 36°C Julieth Caballero
17-10-2024 || 93 18 120/70 36.3 96% Julieth Caballero
07-11-2024 || 76 |17 110/70 36.6 5% Julieth Caballero
14-11-2024 86 | 16 120/90 36.4 96% Julieth Caballero
21-11-2024 | 68 | 15 130/70 36°C 5% Julieth Caballero
CL021

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba — cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
Email fupsinort_6@hotmail.com



UNDAC(ON pSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL oo INNogy
f

FupsIN®RT

f/’rl\/ﬂ que la vidler dea bella

FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

Eurslnent FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO | M 702t

upsiNer INTEGRAL CON UN NORTE Version: 0

CENTRO Din~ NOCHE “FUPSINORT" FUPSINORT
FORMATO TOMA DE SIGNOS VITALES Pagina; 1 de 2

FUNDACION: __FUPSINORT NOMBRE DEL SERVICIO: _FUNDACION FUPSINORT
NOMBRE DE LA BENEFICIARIA: __DAILIS DAVILA

No. DE DOC: __ 24206788 RC:O TEkO cc:xO
TOMA DE SIGNOS VITALES
FECHA
RESPIRATORIA TS ATk TR OXMETRIA (%) FIRMA DEL PROFESIONAL
M| T[] N|m T N m T N m [T N
10-10-2024 89 18 110/90 36.5 99% Julieth Cabaliero
17-10-2024 || 68 16 120/80 36°C s Julieth Gaballero
07-11-2024 73 18 110/70 36.4 oa% Julieth Cabaliero
14-11-2024 82 19 110/80 36.3 86% Julieth Caballero
21-11-2024 92 17 120/90 36.6 q9% Julieth Caballero
DD 025
NIT- 900.828.262-1
e FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO
Upoueen INTEGRAL CON UN NORTE version. 0
cuI:%oglic-"?ocne “FUPSINORT" FUPSINORT
y FORMATO TOMA DE SIGNOS VITALES Pagina: 1 de 2

FUNDACION: __FUPSINORT NOMBRE DEL SERVICIO: _FUNDACION FUPSINORT
NOMBRE DE LA BENEFICIARIA: _DARLY DAYANA GALVIS SANCHEZ
No. DE DOC: __ 1091352496 RC:Q TQ cCc:XQ

TOMA DE SIGNOS VITALES
FECHA
FRECUENCIA FRECUENCIA
RESPIRATORIA TENSION ARTERIAL TEMPERATURA & RIA () e SR PR HAL
M| T] N[ M T N M [T N M [T N
10-10-2024 65 17 100/60 36°C 98% Julieth Caballero
17-10-2024 || 87 15 110/80 363 S0% Julieth Caballero
07-11-2024 83 19 120/80 36° 97% Julieth Gaballero
14-11-2024 78 17 110/80 36.6° 6% Julieth Caballero
21-11-2024 65 15 120/70 36.7° 24% Julieth Caballero
DG 018
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Evrelnerd FUNDACION PSICOLOGIA SERvICIO | "' #@e0
upsiner INTEGRAL CON UN NORTE Version: ©
:Euv:loonvl‘lc-‘;?ocuz “FUPSINORT" FUPSINORT
FORMATO TOMA DE SIGNOS VITALES Pagina: 1 de 2
FUNDACION: _FUPSINORT NOMBRE DEL SERVICIO: _FUNDACION FUPSINORT
NOMBRE DE LA BENEFICIARIA: __ENYERLY BORJA
No. DE DOC: __1094276065 RC:Q TEQ cc:xQ
TOMA DE SIGNOS VITALES
FECHA
CARDIACA RESPIRATORIA TENSION ARTERIAL e OXIMETRIA () FIRMA DEL PROFESIONAL
m| T N | m T N m [T N [ m T N
| 07-11-2024 2 | | |6 | | 230/70 | 362 I 96%1 Juletn Caballero
14-11-2024 74 19 110/60 36°C 96% Julieth Caballero
21112022 || 89 17 ] 100/70 I 363 | o Juiieth Caballero
EB 027
NIT: 800 528 282-1
ey FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO
FupsinerT INTEGRAL CON UN NORTE Version: 0
CENTRO DA NOCHE “FUPSINORT” FUPSINORT
‘I’ FORMATO TOMA DE SIGNOS VITALES Pagina 1 de 2
FUNDACION: _ FUPSINORT NOMBRE DEL SERVICIO: _FUNDACION FUPSINORT
NOMBRE DE LA BENEFICIARIA; __ESMERALDA LEIVA
No. DE DOC: _ 37506874 RC:Q T1:Q CC:XQ
TOMA DE SIGNOS VITALES
PRCHA FRECUENCIA
ERERIAA. REIFMATORA, TP TR OXIMETRIA (*) FIRMA DEL PROFESIONAL
M[T| N| M T N Mm[T [N M T N
13-09-2024 || 97 18 | 120/60 l \_ﬂl 98% Julleth Cabaliero
26-09-2024 82 |——17 110/70 365 96% Julieth Caballero
03102024 || 68 l 16 120/70 | 36 98% dulieth Caballero

10-10-2024 78 18 110/70 36.2 97% Julieth Caballero
I
17-10-2024 87 17 120/70 36° 99% Julieth Caballero

07-11-2024 67 19 110/60 365 95% Julieth Caballero

14-11-2024 78 17 120/80 36.7 98% Julieth Caballero

21-11-2024 || 95 15 115/70 l 36_,_J 99% Julieth Caballero
LLO10

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba — cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
Email fupsinort_6@hotmail.com



UNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRA( oy NORy
F

FursIN@RT

fﬁ(l;’({ que la vidler dea bella

FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

o » T OMAe 2
. NDACION PEIcoL DG SERNIGI0. 1™ et FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO |
FuslverT INTEGRAL CON UN NORTE Versénd F"f"{“'“ INTEGRAL CON UNNORTE w1 ¢ ‘
ko o “FUPSINORT" FLPSINORT ot on FURSINOR]. FLASROR™
y FORMATO TCMA DE SIGNOS VITALES Pigra: a2 v FORMATO TOMA DE 510805 UITALES sz
TOMS DE SONOS UTALES
FUNDACISN: _FUPSINORT  NOMERE DEL SERVICIO. _FUNDACICN FUPSINORT Bl I T — T ——
NOMBRE DE LABENEFICIARIA: __FANNY CARVAJALUNO W T N[w T m]rw m]rTn
No. DE DOC: _60332751 RC:O TIQ ccxQ 2412024 _‘m Fl g % | | |% leth Catdlero
TOMR DE 157405 WINLES =
o rroyend JRRCUCH: it ARTERAL Tpesaning ‘
CARDACA NESPRATORR COVETHA ) ARV DL PROFENOMAL |
B4 I Y LA A | ‘
s | B 7| [ 1060 35 b JiEhohakn |
1608204 ||| 57 5 | 12000 I % 6% keth Gabdlero
ageama || 1 17 120/80 362 % Bty |
o504 || 88 18 1u/m 358 98% Aikth Gaballers
0204 | 102 17 12050 %1 7 ith Ghalero \
%o | 9 | 18 s/ 37 o7 Aifeeh Calalle o
o3 | 97 17 130/ 1’ 955 ubth Caballera
—y —_ ekt .
w4 | % | 1 125/ %1 G Alet Cabulern (N
17-10-2024 ” 18 130/80 66 945 Juleth Gaballera
or-112004 | 97 19 120 361 s Juliesh Caballero
wame |68 | 7 10/ 354 S6% Juketh Caballera
FC02
NIT: 900 828 282-1
EupsINerT FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO
upsInNer INTEGRAL CON UN NORTE Version: 0
PROYECTO “ »
CENTRO DIA - NOCHE FUPSINORT FUPSINORT
lII FORMATO TOMA DE SIGNOS VITALES Pagina: 1 de 2
FUNDACION: __FUPSINORT NOMBRE DEL SERVICIO: _FUNDACION FUPSINORT
NOMBRE DE LA BENEFICIARIA: __GREDYS MERCEDES BORRAJALACO
No. DE DOC: __ 30714429 RC:Q TEQ cc:Xa
TOMA DE SIGNOS VITALES
FECHA FRECUENCIA FRECUENCIA TURA
A RERPIRATORA OXIMETRIA () FIRMA DEL PROFESIONAL
M| T| N[ m T N M T N [ T N
= -
10-10-2024 || 73 19 120/90 365 | 87% Julieth Gaballero
17-10-2024 82 16 110/90 36°C 98% Julieth Caballero
07-11-2024 || 78 19 120/90 36.6 or% Julieth Caballero
14-11-2024 96 17 130/90 35.8 95% Julieth Caballero
21-11-2024 89 19 120/80 36°C 86% Julieth Caballero
GJ 023
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| A f R 2L S
EupsiverT | FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO g Py FUNDACION PSICOLOGIA SERVICID | ===
UPSINGI INTEGRAL CON UN NORTE - upslverT INTEGRAL CON UN NORTE prvoe
el - socne | “FUPSINORT" TR T “EUPSINORT" a
W ‘ FORMATOTOMA O §1GHOS WTALER [Em—— FORMATO TOMA DE SIGKOS VITALES 205
o £ A VAR
FUNDACION: _ FUPSINORT  NOMBRE DEL SERVICIO FUNDACION FURSINORT i nEsErn e DR | Fovouti
= e, ot OPEMAC RL R L i
NOWMBRE DE LA BENEFICIARW; _KATHERINE MARIA PEREZ. iR Ty T e T e T TR
No. DE OOC: _10S7161144 RO TEL COXO 2w || & | II v | ) o wieh (e
TOWA DE #GN0G YITALES =i i -
FCCHA
A AN T P —
! [T w|wm [ 7  wimly [w @ T~
03.08-2024 | 78 17 110/50 IE= R ~vrth Casdkee
| 1502020 [ es | 18 | 120060 [ 53 Tuiath Gabatero
[ Tufeth Cabake
[3e2ces [ 19 | 106560 364 shatern
0E-19-7024 [n 36 | LEE) Iuieth Cabakero
[7ma0a [ T35 o8 Iufieth Crvatero
352 7% Idieth Cabatero
35 | 0%, 1uith Gabiakero
10-10-2024 362 | 8% Juath Cabatero
[M1710-2000 |[ 68 '\ 6 | ToT Jieth Cabatero
L = —_ i
84 365 | 8% Iuath Cabalern
111200 || ¢ [368 | 9%, Iiath Cabateco
sy 16! i HT 200508 2621 = [
Eu T FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO = e FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO
PoiNOR INTEGRAL CON UN NORTE vn 0 FupsinorT INTEGRAL CON UN NORTE TS
PO 1 S “FUPSINORT" [E— e e “FUPSINORT" = PENCAT
BT O DR A ATO L Pégna: 1 ds 2 v FORMATO TOMA DE SIGNOS A TALES T
1 TOMA DR 51CIOS VITTAES
- 3 FRCHA
FUNDACION: _FUPSINORT HOMBRE DEL SERVICIC: _FUNDACION FUPSINORT sevuatn | i . TREOK RTERL TeERAnAL s el e
NOMBRE DE LA BEREFICIARIA: __MAIGLIN BASABE e : LS ECNEEL)
Ko. DEDOG: __ 1009006 RGO TIQ cexm W‘H Twm]| [=cd B33 dieh Gl
TOMA DE SIGHOS VITALES 1 |
FECHA
S I R e [P ‘
M T N|M [T N| M[T [N |[M][T [N 4
osos-021 || 52 I 120070 %1 | EX) TArin Crbaieen
+ 4 o | I - — il -
wosams |l 7a v ey | 267 a5 lufieth Cabsllero
23082004 79 1" 110/60 | 364 995 Juheth Caballero
05-09-2024 | 17 120/70 ‘ 26 LS lulieth Catallera ‘
17002024 | 68 | 16 110470 [ 364 | 5% lulieth Caballero
26002024 | 82 19 120/60 m 9% lulieth Catallero [
03-10-2024 | 78 17 1050 361 9% lufieth Catallero
10-10-2028 | 93 19 120/ |[ 266 kol luketh Caballero |
17102026 | 87 18 115/65 %% Iuliath Cabslisro
oraen | || 15 110/50 %7 | | 6% Iulieth Catsllera j
it | 6 | | 1 115765 | [sas T | | bt Caallero ;
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raS 98- Reon: “FUPSINORT" ol G sone "FUPSINORT" A ong ‘
FORMATO TCMA DE S1GHOS WTALES T FORMATO TCHA DE 815NOS VITALES Fre———ry ‘
UM 6 GIGHCS WTALSS
FUNDAGION _FUPSINORT  NOMSRE DEL SERVICIO: _FURDAGION FUPSINORT alrme e Aemm | Twewanowc | s pm— [n——
NCMBRE DE LA BENEFICIARIA __MARIA AKDREINA OCANTO W[T[ W|w [T [w[w][T (" w[T %
No.DEDOC __ 1985660 RC:U TIL CCxl e | 8 JT xzona_] w5 ELTS Julketh Cabaters |
TOMA DE SCHDS VITALES = 1
|
Dtvevme A T —— | p— ‘ i e |
~ 1T, K m T " " T n [’} 1 » \
maxnu | 5| | 12 1I0/ED [ 3ec | wn Lich v
[15ceaon | o2 | 16 w0 % as% Julketh Cabatere ‘
| 23082024 || 68 % 100D 65 B ikt Catiabare
G
|oso2202a | 7 [ 1 120770 152 6% Julketh Camadero
| 17ap202a | 57 16 | 110780 *® g8% Julkah Cabalere ‘
m2000 | 38 19 120/50 Py . Tulieh Canatere
:m.mz\m 8 |21 | 124/85 s, | 5% Julieth Catatere
10102020 | 77 7 115/90 5 9% Tl G iern |
| el Towm ] o] |
17102024 93 16 110/50 *l‘ I % Julieh Catadere
ora02 || 2 18 120770 w 3 Tlveah Comiero ‘ ‘
11202 | s8 19 | 11080 2652 % Julieth Cabisdero il
X s W B R = <
F S}MRT FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO S - M FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO |
Lo INTEGRAL CON UN NORTE Verwen 0 FupslverT INTESRAL SN UN NORTE =
o ph A ) A |
i e FLIREINONT, eve— 2o 'FUPSINORT reryien
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NIT. 900.828.282-1

cE

FupsiNnerT
NTRO Bl ROCHE

INTEGRAL CON UN NORTE

“FUPSINORT”

FORMATO TOMA DE SIGNOS VITALES

FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO

NIT. 900.828.282-1

Version: O

FUPSINORT

Pagina: 1 de 2

FUNDACION: ___FUPSINORT
NOMBRE DE LA BENEFICIARIA:

No. DE DOC:

NOMBRE DEL SERVICIO:
—FANNY MILENA MANSILLA
___37506866 RC:OO TIIO cCcc:XO

_FUNDACION FUPSINORT

TOMA DE SIGNOS VITALES
e FRECUBNCIA FRECUBNCIA TENSION ARTERIAL TEMPERATURA
TORIA OXIMETRIA (%) FIRMA DEL PROFESIONAL
M T N [ T N M [T N M T N o -
- . o
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ACION pSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL oo NN
T

Eoralnert FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO | ! %0828 2821
UPSIN®R INTEGRAL CON UN NORTE Version: 0
CENTRO DA - NOCHE “FUPSINORT” FUPSINORT
FORMATO TOMA DE SIGNOS VITALES Pagma 1de 2
FUNDACION: _ FUPSINORT NOMBRE DEL SERVICIO: _FUNDACION FUPSINORT

NOMBRE DE LA BENEFICIARIA: __ PAOLA HERNANDEZ
No. DE DOC: __1090402626 RC:Q TLQ cc:XOa

TOMA DE SIGNOS VITALES
FECHA
Da/mmvanaa O e B ool TENSION ARTERIAL TEMPERATURA = A A PR TREGAL:
m[T N | ™M T N M[T N | M T N
07-11-2024 79 18 | 110/90 S o il
14-11-2024 86 15 E izé;;a— | 136'—51-| 98% Julieth Caballero
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AH 028
» NIT: 900.828.282-1
F " YN 1—. FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO
UPSIN®R INTEGRAL CON UN NORTE Versién: 0
CENTRO DIA - NOCHE “FUPSINORT” FUPSINORT
FORMATO TOMA DE SIGNOS VITALES Pagina: 1 de 2

FUNDACION: __FUPSINORT NOMBRE DEL SERVICIO: _FUNDACION FUPSINORT
NOMBRE DE LA BENEFICIARIA: PAOLA QUINTERO
No. DE DOC: 1094045631 RC:O T cCcc:XQa

TOMA DE SIGNOS VITALES
FECHA

OXIMETRIA () FIRMA DEL PROFESIONAL

i M| T[] N | m T N M| T N M T N B o
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i, " FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO ekl i

FupslnerT INTEGRAL CON UN NORTE Version: 0
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ANEXO 5.2 ASISTENCIA TOMA DE SIGNOS VITALES
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ANEXO 6: FORMATO NOTAS DE ENFERMERIA.

IDENTIFICACION DE LA BENEFICIARIA

BASTO MARTINEZ AIDE
PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO NOMBRES
28057856 FUPSINORT 1
N° DE HISTORIA CLINICA SERVICIO SALA O HABITACION
CUARTO

FECHA HORA

a 0 NOTA DE ENFERMERIA FIRMA
ME | AR ' ‘
DIA | "¢ o | ™™

BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA cLinica | ILLERJULIETH

ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL CABALLERO
202 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE
01 | 11 A ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
4 TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION AUX DE
M DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN
EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
ILLER JULIETH
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA CABALLERO
202 ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
01 | 11 . M LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE
ACIDO  VALPRODICO  CAPSULA 250 MG AUX DE
D ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.

6 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA

202 ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL | |LLER JULIETH
o1 | 11 P | LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE
4 ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA CABALLERO

M | TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
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NIT. 900.828.282-1

AUX DE
ENFERMERIA.
02 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
M TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN AUX DE
EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA
02 11 202 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
M LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO  VALPRODICO  CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
02 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ENFERMERIA.
03 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
M TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN AUX DE
EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA
03 | 11 | 202 | 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 'm LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO  VALPRODICO  CAPSULA 250 MG
b ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
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03 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ENFERMERIA.
04 | 11 | 202 | 6 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
. ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN AUX DE
EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
04 | 11 | 202 | 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 m LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO  VALPRODICO CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
04 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ENFERMERIA.
05 | 11 | 202 | ¢ BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
. ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
M TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN AUX DE
EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
05 | 11 | 202 | 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLERJULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 'm LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO  VALPRODICO CAPSULA 250 MG
b ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN

COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
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AUX DE
ENFERMERIA.
05 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ENFERMERIA.
06 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
M TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN AUX DE
EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
06 | 11 | 202 | 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
Y LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO  VALPRODICO  CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
06 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ENFERMERIA.
07 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLERJULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN AUX DE
EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
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07 | 11 | 202 | 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
Y LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO  VALPRODICO CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
07 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ENFERMERIA.
08 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
. ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
M TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN AUX DE
EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA
08 | 11 | 202 | 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4w LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO  VALPRODICO CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
08 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ENFERMERIA.
09 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLERJULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
40 A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
M TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
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DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN AUX DE
EFECTOS ADVERSOS.
ENFERMERIA.
09 11 202 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 M LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
09 11 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ENFERMERIA.
10 11 202 6 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
4 ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN AUX DE
EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA
10 11 202 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 M LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
10 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ENFERMERIA.

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba — cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca

Email fupsinort_6@hotmail.com




D ACION pSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL o N Aogy
f E

FupsIN®RT

f/’;l‘/’fl 7//(‘ /(I /'/(/(I dear /)(///I

FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE

NIT. 900.828.282-1

11 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
M TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN AUX DE
EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
11 | 11 | 202 | 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 'm LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO  VALPRODICO CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
11 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ENFERMERIA.
12 | 11 | 202 | 6 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN AUX DE
EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
12 | 11 | 202 | 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 |'m LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO  VALPRODICO CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
12 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLERJULIETH
. ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL

LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.

CABALLERO
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AUX DE
ENFERMERIA.
13 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
4 ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN
EFECTOS ADVERSOS.
13 | 11 | 202 | 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 M LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO  VALPRODICO  CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
13 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ENFERMERIA.
14 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
4 ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
M TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN AUX DE
EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
14 | 11 | 202 | 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 M LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO  VALPRODICO  CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
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14 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ENFERMERIA.
15 | 11 | 202 | 6 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN AUX DE
EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
15 | 11 | 202 | 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 M LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO  VALPRODICO CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
15 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
16 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
M TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN AUX DE
EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
16 | 11 | 202 | 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4w LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO  VALPRODICO  CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN

COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
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AUX DE
ENFERMERIA.
16 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ENFERMERIA.
17 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
M TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN AUX DE
EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
17 11 202 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
Y LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO  VALPRODICO  CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
17 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ENFERMERIA.
18 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLERJULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN AUX DE
EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
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18 11 202 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
Y LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO  VALPRODICO  CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
18 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ENFERMERIA.
19 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
. ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
M TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN AUX DE
EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA
19 | 11 | 202 | 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 'm LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO  VALPRODICO  CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
19 11 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ENFERMERIA.
20 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLERJULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
41 A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO

ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN
EFECTOS ADVERSOS.
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AUX DE
ENFERMERIA.
20 | 11 | 202 | 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 M LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO  VALPRODICO  CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
20 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ENFERMERIA.
21 | 11 | 202 6 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
4 ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN
EFECTOS ADVERSOS.
21 | 11 | 202 | 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 M LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO  VALPRODICO  CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
21 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ENFERMERIA.
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22 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
M TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN AUX DE
EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA
22 | 11 | 202 | 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 'm LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO  VALPRODICO CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
22 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ENFERMERIA.
23 | 11 | 202 | 6 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
. ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN AUX DE
EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA
23 | 11 | 202 | 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 |'m LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO  VALPRODICO CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
23 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLERJULIETH
. ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL

LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.

CABALLERO
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24 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
4 ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
M TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN AUX DE
EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
24 11 202 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 M LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
24 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ENFERMERIA.
25 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
M TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN AUX DE
EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
25 | 11 [ 202 | 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLERJULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 1m LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO  VALPRODICO CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
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25 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION ~DE  MEDICAMENTOS  SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ENFERMERIA.
26 | 11 | 202 | 6 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
A ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN AUX DE
EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
26 | 11 | 202 | 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 M LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO  VALPRODICO CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION ~DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
26 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION ~DE  MEDICAMENTOS  SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ENFERMERIA.
27 | 11 | 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
A LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
M TABLETA DE OLANZAPINA 10 MG ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS SIN COMPLICACIONES Y SIN AUX DE
EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
27 | 11 | 202 | 12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4w LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL UNA TEBLETA DE CABALLERO
ACIDO  VALPRODICO CAPSULA 250 MG
D ADMINISTRACION ~DE  MEDICAMENTOS  SIN

COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
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AUX DE
ENFERMERIA.
27 11 202 6 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR INTEGRALES EN SALUD MENTAL
4 p LTDA, SE ADMINISTRA VIA ORAL DOS TEBLETAS DE CABALLERO

ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 MG + UNA
M | TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.

ENFERMERIA.
IDENTIFICACION DE LA BENEFICIARIA
RODRIGUEZ ANA MARIA
PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO NOMBRES
1004803812 FUPSINORT 1
N° DE HISTORIA CLINICA SERVICIO SALA O HABITACION
CUARTO
FECHA HORA
a 0 NOTA DE ENFERMERIA FIRMA
ME | AN | 1 | m
oia | 'S | ‘g
ILLER JULIETH
g BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
01 2020, LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA
11 | 4 TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN AUX DE
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
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BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE

ILLER JULIETH

203 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
01| 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
AUX DE
ENFERMERIA.
02 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
02 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
AUX DE
ENFERMERIA.
03 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
03 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
AUX DE
ENFERMERIA.
04 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO

TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
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TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.

AUX DE
ENFERMERIA.

BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE

ILLER JULIETH

02 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
04 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
AUX DE
ENFERMERIA.
05 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
05 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
AUX DE
ENFERMERIA.
06 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
06 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
AUX DE
ENFERMERIA.
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07 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
07 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
08 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
08 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
AUX DE
ENFERMERIA.
09 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
4 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
09 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN

COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
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10 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
10 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
AUX DE
ENFERMERIA.
11 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
11 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
12 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
4 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
12 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN

COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
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AUX DE
ENFERMERIA.
13 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
13 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
AUX DE
ENFERMERIA.
14 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
4 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
14 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
AUX DE
ENFERMERIA.
15 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO

TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
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BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE

ILLER JULIETH

203 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
15 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
16 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
16 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
AUX DE
ENFERMERIA.
17 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
17 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
AUX DE
ENFERMERIA.
18 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO

TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
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AUX DE
ENFERMERIA.

BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE

ILLER JULIETH

02 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
18 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
AUX DE
ENFERMERIA.
19 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
19 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
20 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
20 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
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21 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
21 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
AUX DE
ENFERMERIA.
22 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
22 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
AUX DE
ENFERMERIA.
23 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
23 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
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24 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
24 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
AUX DE
ENFERMERIA.
25 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
25 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
AUX DE
ENFERMERIA.
26 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO

TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
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BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE

ILLER JULIETH

202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
26 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
AUX DE
ENFERMERIA.
27 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
27 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
28 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
28 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
AUX DE
ENFERMERIA.
29 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO

TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
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AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
02 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
29 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
AUX DE
ENFERMERIA.
30 202 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
TABLETA DE ACIDO VALPROICO 250 MG + UNA
TABLETA DE CARBAZEPINA TAB 200 MG SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. AUX DE
ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA UNA CABALLERO
30 | 11 TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 25 MG, SIN
4 COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
AUX DE
ENFERMERIA.
IDENTIFICACION DE LA BENEFICIARIA
BORJA ENYERLY
PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO NOMBRES
1094276065 FUPSINORT 2
N° DE HISTORIA CLINICA SERVICIO SALA O HABITACION
CUARTO
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FECHA HORA
a 0 NOTA DE ENFERMERIA FIRMA
ME | AR
DA | g | g | ™
08
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL
02 | 11 00 LA DOSIS 103 DEL TRATAMIENTO PARA TB CON
4 RIFAMPICINA 150 MG / ISONIAZIDA 75 MG: 3 TAB AUX DE
A X DIA DE LUNES A DOMINGO + 1 TAB DE
OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
04 ILLER JULIETH
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA CABALLERO
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
02 | 11 00 | LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN AUX DE
P | COMPLICACIONES.
M ENFERMERIA.
03 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
LA DOSIS 104 DEL TRATAMIENTO PARA TB CON
00 RIFAMPICINA 150 MG / ISONIAZIDA 75 MG: 3 TAB
A X DIA DE LUNES A DOMINGO + 1 TAB DE AUX DE
OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
03 | 11 | 202 04 | BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
4 LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 | COMPLICACIONES.
AUX DE
P
ENFERMERIA.
M
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04 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
LA DOSIS 105 DEL TRATAMIENTO PARA TB CON
00 RIFAMPICINA 150 MG / ISONIAZIDA 75 MG: 3 TAB
X DIA DE LUNES A DOMINGO + 1 TAB DE AUX DE
A OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
M
04 | 11 | 202 04 | BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
4 LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 | COMPLICACIONES.
AUX DE
P
ENFERMERIA.
M
05 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
LA DOSIS 106 DEL TRATAMIENTO PARA TB CON
00 RIFAMPICINA 150 MG / ISONIAZIDA 75 MG: 3 TAB
X DIA DE LUNES A DOMINGO + 1 TAB DE AUX DE
A OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
M
05 | 11 | 202 04 | BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
4 LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 | COMPLICACIONES.
AUX DE
P
ENFERMERIA.
M
06 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
4 LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
LA DOSIS 107 DEL TRATAMIENTO PARA TB CON
00 RIFAMPICINA 150 MG / ISONIAZIDA 75 MG: 3 TAB
X DIA DE LUNES A DOMINGO + 1 TAB DE AUX DE
A OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
M
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06 | 11 | 202 04 | BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
A ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 | COMPLICACIONES.
AUX DE
P
ENFERMERIA.
M
07 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | [LLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
4 LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
LA DOSIS 108 DEL TRATAMIENTO PARA TB CON
00 RIFAMPICINA 150 MG / ISONIAZIDA 75 MG: 3 TAB
X DIA DE LUNES A DOMINGO + 1 TAB DE AUX DE
A OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
M
07 | 11 | 202 04 | BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 | COMPLICACIONES.
AUX DE
P
ENFERMERIA.
M
08 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
4 LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
LA DOSIS 109 DEL TRATAMIENTO PARA TB CON
00 RIFAMPICINA 150 MG / ISONIAZIDA 75 MG: 3 TAB
X DIA DE LUNES A DOMINGO + 1 TAB DE AUX DE
A OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
08 | 11 | 202 04 | BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
4 LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 | COMPLICACIONES.
AUX DE
P
ENFERMERIA.
M
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09 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
LA DOSIS 110 DEL TRATAMIENTO PARA TB CON
00 RIFAMPICINA 150 MG / ISONIAZIDA 75 MG: 3 TAB
X DIA DE LUNES A DOMINGO + 1 TAB DE AUX DE
A OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
M
09 | 11 | 202 04 | BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
4 LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 | COMPLICACIONES.
AUX DE
P
ENFERMERIA.
M
10 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
LA DOSIS 111 DEL TRATAMIENTO PARA TB CON
00 RIFAMPICINA 150 MG / ISONIAZIDA 75 MG: 3 TAB
X DIA DE LUNES A DOMINGO + 1 TAB DE AUX DE
A OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
M
10 | 11 | 202 04 | BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
4 LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 | COMPLICACIONES.
AUX DE
p
ENFERMERIA.
M
11 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
4 LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 COMPLICACIONES.
AUX DE
A
ENFERMERIA.
M
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11 | 11 | 202 04 | BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 | COMPLICACIONES.
P
M
12 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 COMPLICACIONES.
AUX DE
A
ENFERMERIA.
M
12 | 11 | 202 04 | BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 | COMPLICACIONES.
P
M
13 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 COMPLICACIONES.
AUX DE
A
ENFERMERIA.
13 | 11 | 202 04 | BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
s ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 | COMPLICACIONES.
P
M
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14 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 COMPLICACIONES.
AUX DE
A
ENFERMERIA.
M
14 | 11 | 202 04 | BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 | COMPLICACIONES.
P
M
15 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 COMPLICACIONES.
AUX DE
A
ENFERMERIA.
M
15 | 11 | 202 04 | BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 | COMPLICACIONES.
p
M
16 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
4 LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 COMPLICACIONES.
AUX DE
A
ENFERMERIA.
M
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16 | 11 | 202 04 | BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 | COMPLICACIONES.
P
M
17 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 COMPLICACIONES.
AUX DE
A
ENFERMERIA.
M
17 | 11 | 202 04 | BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 | COMPLICACIONES.
P
M
18 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 COMPLICACIONES.
AUX DE
A
ENFERMERIA.
18 | 11 | 202 04 | BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
s ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 | COMPLICACIONES.
P
M
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19 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 COMPLICACIONES.
AUX DE
A
ENFERMERIA.
M
19 | 11 | 202 04 | BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 | COMPLICACIONES.
P
M
20 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 COMPLICACIONES.
AUX DE
A
ENFERMERIA.
M
20 | 11 | 202 04 | BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
1 TAB DE OLANZAPINA TAB 10 MG, SIN
00 | COMPLICACIONES.
p
M
IDENTIFICACION DE LA BENEFICIARIA
LEIVA ESMERALDA
PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO NOMBRES
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37506874 FUPSINORT 1
N° DE HISTORIA CLINICA SERVICIO SALA O HABITACION
CUARTO
FECHA HORA
a 0 NOTA DE ENFERMERIA FIRMA
ME | AN | o | m
DA | s | g
ILLER JULIETH
3
CABALLERO
202 BAJO ORDEN MEDICA Y PREVIA TECNICA ASEPTICA
06 | 11 . P | SE REALIZA PRUEBA DE SENSIBILIDAD A LA
A | PENICILINA SIN COMPLICACIONES. AUX DE
ENFERMERIA.
3: ILLER JULIETH
BAJO ORDEN MEDICA Y PREVIA PRUEBA DE
ABALLER
202 20 | SENSIBILIDAD A LA PENICILINA NEGATIVA, PREVIA C o
06 | 11 . TECNICA ASEPTICA SE ADMINISTRA  VIA
P | INTRAMUSCULAR UNA AMPOLLA DE PENICILINA AUX DE
A | 2:400.000 U.I. SIN COMPLICACIONES.
ENFERMERIA.
13 | 11 | 202 3 | BAJO ORDEN MEDICA Y PREVIA TECNICA ASEPTICA ILLER JULIETH
. SE REALIZA PRUEBA DE SENSIBILIDAD A LA
P | PENICILINA SIN COMPLICACIONES. CABALLERO
M
AUX DE
ENFERMERIA.
13 | 11 | 202 3. | BAJO ORDEN MEDICA Y PREVIA PRUEBA DE ILLER JULIETH
. SENSIBILIDAD A LA PENICILINA NEGATIVA, PREVIA
20 | TECNICA ASEPTICA SE ADMINISTRA  VIA CABALLERO
INTRAMUSCULAR UNA AMPOLLA DE PENICILINA
2.400.000 U.I. SIN COMPLICACIONES.
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P AUX DE
M ENFERMERIA.
20 | 11 | 202 3 | BAJO ORDEN MEDICA Y PREVIA TECNICA ASEPTICA ILLER JULIETH
4 SE REALIZA PRUEBA DE SENSIBILIDAD A LA
P | PENICILINA SIN COMPLICACIONES. CABALLERO
M
AUX DE
ENFERMERIA.
20 | 11 | 202 3: | BAJO ORDEN MEDICA Y PREVIA PRUEBA DE ILLER JULIETH
4 SENSIBILIDAD A LA PENICILINA NEGATIVA, PREVIA
20 | TECNICA ASEPTICA SE ADMINISTRA VIA CABALLERO
INTRAMUSCULAR UNA AMPOLLA DE PENICILINA
P | 2.400.000 U.I. SIN COMPLICACIONES.
AUX DE
M
ENFERMERIA.
IDENTIFICACION DE LA BENEFICIARIA
CARVAJALINO FANNY
PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO NOMBRES
60332751 FUPSINORT 4
N° DE HISTORIA CLINICA SERVICIO SALA O HABITACION
CUARTO
FECHA HORA
a | o NOTA DE ENFERMERIA FIRMA
ME | AN | o | m
DIA S o
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BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE

ILLER JULIETH

6 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
o1 |11 | 2| a UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG AUX DE
ADMINISTRACION ~DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
ILLER JULIETH
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
o1 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA cLINICA | [ILLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL | CABALLERO
o1 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION ~DE  MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
6 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
02 ¢ 1l A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
02 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE |  |LLER JULIETH
02 | 11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 CABALLERO

MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG +
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
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ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.

AUX DE
ENFERMERIA.

BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA

ILLER JULIETH

ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
03 |1l A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
M TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION ~DE ~ MEDICAMENTOS  SIN |  ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
03 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA cLINICA | ILLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL | CABALLERO
03 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION ~DE  MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
04 1 111 | A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
M TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION ~DE  MEDICAMENTOS ~ SIN |  ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
04 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
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BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE

ILLER JULIETH

202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL | CABALLERO
04 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
05 | 11 . A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
M TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION ~DE ~ MEDICAMENTOS  SIN |  ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
05 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA cLINICA | LLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL | CABALLERO
05 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
06 | 11 s A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
M TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION ~DE ~ MEDICAMENTOS ~ SIN |  ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE |  |LLER JULIETH
06 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 CABALLERO
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB

300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
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AUX DE
ENFERMERIA.

BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE

ILLER JULIETH

202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
06 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
07 | 11 . A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
o7 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA cLINicA | |LLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL | CABALLERO
07 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
6 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
08 | 11 A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.

COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
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ILLER JULIETH

12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
08 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA cCLINICA | |LLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL | CABALLERO
08 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
09 | 11 . A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
M TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
09 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA cLINicA | |LLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL | CABALLERO
09 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
6 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
w112 . ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | |LLERJULIETH

LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG

CABALLERO
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ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.

AUX DE
ENFERMERIA.

ILLER JULIETH

12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
10 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA cLINicA | |LLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL |~ CABALLERO
10 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
1 | 11 . A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
M TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
11 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA cLINICA | |LLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL | CABALLERO
11 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.

COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
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BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA

ILLER JULIETH

6 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
12 | 11 . A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
12 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA cCLINICA | |LLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL | CABALLERO
12 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
6 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
13 ] 11 . A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
13 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE |  |LLER JULIETH
13 | 11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 CABALLERO

MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG +
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
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ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.

AUX DE
ENFERMERIA.

BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA

ILLER JULIETH

ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
Wy A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
M TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION ~DE ~ MEDICAMENTOS  SIN |  ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
14 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA cLINICA | ILLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL | CABALLERO
14 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION ~DE  MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
15111 A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
M TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION ~DE  MEDICAMENTOS ~ SIN |  ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
15 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
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BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE

ILLER JULIETH

202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL | CABALLERO
15 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
16 | 11 . A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
M TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION ~DE ~ MEDICAMENTOS  SIN |  ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
16 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA cLINICA | LLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL | CABALLERO
16 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
17 | 11 s A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
M TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION ~DE ~ MEDICAMENTOS  SIN |  ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE |  |LLER JULIETH
17 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 CABALLERO
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB

300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
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AUX DE
ENFERMERIA.

BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE

ILLER JULIETH

202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
17 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
18 | 11 . A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
18 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA cLINicA | |LLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL | CABALLERO
18 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
6 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
19 | 11 A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.

COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
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ILLER JULIETH

12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
19 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA cCLINICA | |LLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL | CABALLERO
19 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
20 | 11 . A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
M TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
20 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA cLINicA | ILLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL | CABALLERO
20 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
6 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
51 | 11 | 22 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | |LLERJULIETH
. LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO

UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
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ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.

AUX DE
ENFERMERIA.

ILLER JULIETH

12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
21 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA cLINicA | |LLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL |~ CABALLERO
21 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
22 | 11 . A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
M TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
22 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA cLINICA | |LLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL | CABALLERO
22 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.

COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
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BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA

ILLER JULIETH

6 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
23 | 11 A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
23 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA cCLINICA | |LLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL | CABALLERO
23 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
6 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
24 | 11 . A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
24 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE |  |LLER JULIETH
24 | 11 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 CABALLERO

MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG +
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
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ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.

AUX DE
ENFERMERIA.

BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA

ILLER JULIETH

ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
25 |1 A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
M TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION ~DE ~ MEDICAMENTOS  SIN |  ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
25 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA cLINICA | ILLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL | CABALLERO
25 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION ~DE  MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
26\ 111 A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
M TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION ~DE  MEDICAMENTOS ~ SIN |  ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
26 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
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BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE

ILLER JULIETH

202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL | CABALLERO
26 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
27 | 11 . A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
M TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION ~DE ~ MEDICAMENTOS  SIN |  ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
27 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA cLINICA | LLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL | CABALLERO
27 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
28 | 11 s A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
M TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION ~DE ~ MEDICAMENTOS ~ SIN |  ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE |  |LLER JULIETH
28 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250 CABALLERO
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB

300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
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AUX DE
ENFERMERIA.

BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE

ILLER JULIETH

202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL CABALLERO
28 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
29 | 11 . A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE | CABALLERO
29 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA cLINicA | |LLERJULIETH
ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL | CABALLERO
29 | 11 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
ILLER JULIETH
BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
6 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE CABALLERO
202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
30 | 11 A UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA AUX DE
TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG
ADMINISTRACION DE  MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.

COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
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ILLER JULIETH

12 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
30 | 11 M LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL
4 UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
D MG + UNA TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB AUX DE
300 MG ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS SIN
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS. ENFERMERIA.

CABALLERO

BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH

6 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE

202 LA CIUDAD DE CUCUTA, SE ADMINISTRA VIA ORAL | CABALLERO
30 | 11 P | UNA TEBLETA DE ACIDO VALPRODICO CAPSULA 250
4 MG + UNA TABLETA DE OLANZAPINA 5 MG + UNA
M | TABLETA DE CARBONATO DE LITIO TAB 300 MG + AUX DE
UNA TABLETA DE LEVOMEPROMAZINA TAB 100 MG
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS  SIN ENFERMERIA.
COMPLICACIONES Y SIN EFECTOS ADVERSOS.
IDENTIFICACION DE LA BENEFICIARIA
HERNANDEZ TORRES ASHLY PAOLA
PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO NOMBRES
1090402626 FUPSINORT 3
N° DE HISTORIA CLINICA SERVICIO SALA O HABITACION
CUARTO
FECHA HORA
a 0 NOTA DE ENFERMERIA FIRMA
ME | AN | o | m
DA | s |
08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA
202 ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE |  ILLER JULIETH
02 | 11 : LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE
4 ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+ CABALLERO
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL
FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR
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A + RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN AUX DE
COMPLICACIONES.
ENFERMERIA.
03 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL
A FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR AUX DE
+ RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN
M COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
04 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL
A FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR AUX DE
+ RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN
COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
05 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL
A FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR AUX DE
+ RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN
M COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
06 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL
A FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR AUX DE
+ RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN
COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
07 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL

FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR
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A + RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN AUX DE
COMPLICACIONES.
M ENFERMERIA.
08 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL
A FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR AUX DE
+ RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN
M COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
09 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL
A FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR AUX DE
+ RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN
M COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
10 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL
A FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR AUX DE
+ RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN
M COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
11 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL
A FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR AUX DE
+ RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN
M COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
12 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL

FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR
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A + RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN AUX DE
COMPLICACIONES.
M ENFERMERIA.
13 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL
A FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR AUX DE
+ RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN
M COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
14 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL
A FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR AUX DE
+ RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN
M COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
15 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL
A FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR AUX DE
+ RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN
M COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
16 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL
A FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR AUX DE
+ RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN
M COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
17 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL

FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR
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A + RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN AUX DE
COMPLICACIONES.
M ENFERMERIA.
18 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL
A FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR AUX DE
+ RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN
M COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
19 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL
A FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR AUX DE
+ RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN
M COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
20 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL
A FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR AUX DE
+ RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN
M COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
22 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL
A FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR AUX DE
+ RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN
M COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
23 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL

FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR
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A + RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN AUX DE
COMPLICACIONES.
M ENFERMERIA.
24 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL
A FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR AUX DE
+ RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN
M COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
25 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL
A FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR AUX DE
+ RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN
M COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
26 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL
A FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR AUX DE
+ RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN
M COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
27 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL
A FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR AUX DE
+ RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN
M COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
28 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA | |LLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL

FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba — cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca

Email fupsinort_6@hotmail.com
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A + RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN AUX DE
COMPLICACIONES.
M ENFERMERIA.
29 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL
A FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR AUX DE
+ RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN
M COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
30 | 11 | 202 | 08 BAJO INDICACIONES DE LA HISTORIA CLINICA ILLER JULIETH
. ENTREGADA POR LA FUNDACION COPRODINCO DE
LA CIUDAD DE CUCUTA Y DE IMSALUD CUCUTA SE CABALLERO
ADMINISTRA VIA ORAL TRATAMIENTO PARA VIH+
00 EMTRICITABINA 200 MG TENOFOVIR DISOPROXIL
A FUMARATO 300 MG; 1 TAB DIARIA. + ATAZANAVIR AUX DE
+ RITONAVIR 300 MG + 100 MG, 1 TAB AL DIA, SIN
M COMPLICACIONES. ENFERMERIA.
IDENTIFICACION DE LA BENEFICIARIA
QUINTERO MELO YARLEY PAOLA
PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO NOMBRES
1094045631 FUPSINORT 4
N° DE HISTORIA CLINICA SERVICIO SALA O HABITACION
CUARTO
FECHA HORA
a 0 NOTA DE ENFERMERIA FIRMA
ME | AN | 1 |
piA | g | g
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08
BENEFICIARIA FEMENINA DE 20 ANOS DE EDAD ILLER JULIETH
: QUIEN PRESENTA DISNEA, POR LOS QUE SE DECIDE CABALLERO
202 ACUDIR AL SERVICIO DE URGENCIAS DEL
24 | 11 . 00 HOSPITAL PEDRO ANTONIO VILLAMIZAR DE
A MUNICIPIO DE TOLEDO PARA RESPECTIVA AUX DE
VALORACION MEDICA, DONDE LE ORDENARON
TRATAMIENTO MEDICO DE MANERA AMBULATORIA. ENFERMERIA.
26 | 11 | 202 | o8 BAJO ORDEN MEDICA Y PREVIA TECNICA ASEPTICA ILLER JULIETH
A SE ADMINISTRA VIA ORAL 2 TAB DE AMOXICILINA
TAB 500 MG + 1 TAB DE AZITROMICINA 500 MG, CABALLERO
SIN COMPLICACIONES.
00
26 | 11 | 202 | 04 BAJO ORDEN MEDICA Y PREVIA TECNICA ASEPTICA ILLER JULIETH
A SE ADMINISTRA VIA ORAL 2 TAB DE AMOXICILINA
:0 TAB 500 MG, SIN COMPLICACIONES. CABALLERO
0
27 | 11 | 202 | 08 BAJO ORDEN MEDICA Y PREVIA TECNICA ASEPTICA ILLER JULIETH
A SE ADMINISTRA VIA ORAL 2 TAB DE AMOXICILINA
TAB 500 MG + 1 TAB DE AZITROMICINA 500 MG, CABALLERO
SIN COMPLICACIONES.
00
27 | 11 | 202 | 04 BAJO ORDEN MEDICA Y PREVIA TECNICA ASEPTICA ILLER JULIETH
A SE ADMINISTRA VIA ORAL 2 TAB DE AMOXICILINA
:0 TAB 500 MG, SIN COMPLICACIONES. CABALLERO
0
28 | 11 | 202 | o8 BAJO ORDEN MEDICA Y PREVIA TECNICA ASEPTICA ILLER JULIETH
A SE ADMINISTRA VIA ORAL 2 TAB DE AMOXICILINA
TAB 500 MG + 1 TAB DE AZITROMICINA 500 MG, CABALLERO
00 SIN COMPLICACIONES.
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28 | 11 [ 202 [ 04 BAJO ORDEN MEDICA Y PREVIA TECNICA ASEPTICA |  |LLER JULIETH
A SE ADMINISTRA VIA ORAL 2 TAB DE AMOXICILINA
:0 TAB 500 MG, SIN COMPLICACIONES. CABALLERO
0
29 | 11 | 202 | 08 BAJO ORDEN MEDICA Y PREVIA TECNICA ASEPTICA |  |LLER JULIETH
. SE ADMINISTRA VIA ORAL 2 TAB DE AMOXICILINA
TAB 500 MG + 1 TAB DE AZITROMICINA 500 MG, CABALLERO
SIN COMPLICACIONES.
00
29 | 11 [ 202 | 0a BAJO ORDEN MEDICA Y PREVIA TECNICA ASEPTICA |  |LLER JULIETH
. SE ADMINISTRA VIA ORAL 2 TAB DE AMOXICILINA
:0 TAB 500 MG, SIN COMPLICACIONES. CABALLERO
0
30 | 11 | 202 | 08 BAJO ORDEN MEDICA Y PREVIA TECNICA ASEPTICA |  |LLER JULIETH
. SE ADMINISTRA VIA ORAL 2 TAB DE AMOXICILINA
TAB 500 MG + 1 TAB DE AZITROMICINA 500 MG, CABALLERO
SIN COMPLICACIONES.
00
30 | 11 | 202 | 04 BAJO ORDEN MEDICA Y PREVIA TECNICA ASEPTICA |  |LLER JULIETH
. SE ADMINISTRA VIA ORAL 2 TAB DE AMOXICILINA
:0 TAB 500 MG, SIN COMPLICACIONES. CABALLERO
0
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ANEXO 7: FORMATO DE LAS TARJETAS DE MEDICAMENTOS.

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba — cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
Email fupsinort_6@hotmail.com

FupPalrerT TARIETAS DE MEDICAMENTOS
AT
pF
Nombre de la beneficiaria: Ajges Basto Martinez. | Historia clinica: 28057856
Fecha de ingreso: 11-10-2024 Cama:_01 Diagndstico: RETAASO MENTAL MODERADD
HMombire del N Horario
Fecha medicamento Dasis Via Hora 12| 3] a] 5] 6] 7] 8] 9] 10| 11 12
11-10-2024 |Acido Valproico 250 mg 1 @k en 40l am X X
maiiana, 1 {aH pm X
2l medie dia, J
ik en la nochel
11-10-2024 [0lanzapina fgh, 10 mg liphcada 12 |Oral am x
h&% pm X
11-10-2024 [Levomepromazing fah 15 mg liphenla Oral. am
noche pm x
am
pm
am
pm
AM 022
TARIETAS DE MEDICAMENTOS
Mombre de la beneficiaria: Fanny Carvajaling | Historia clinica: 50322751
Fecha de ingreso: O7-08-F024 Cama:z 3 Diagndstico: Trastorno Afective Bipolar
Mombre del N Horarie
Fecha medicamento Dosis Wia Hora 1 3 3 a 5 & 7 ) 10 11 13
J0L-11-Z024 |Acido Valproice Tak 230 mg 1 iak 3 weces |Oral am X X
2l dia pm X
J01-11-2024 [Olanzapina Tak 10 mg 1tahcada 12 |Oral am x
s pm X
J0L-11-2024 |Carbonato de Lide Tak 300 mz 1 takh 3 veces |Oral am x x
2l dia pm £
J0L-11-Z024 [Levomepromazing Tah 23 mg 1 fak en las Oral. am
mochas. pm S
J0L-11-Z024 [Diferhidraming jarabe 123 mg /) Sml |10 gL 3 vece: |[Oral am X x
2l dia pm x
j01-11-2024 [Levomepromaring gotas 4 me /ml |5 gotas 2 veces|Omal am S N
[zl dia prm
FC02
FursalnerT TARIETAS DE MEDICAMENTOS
Ao T
s
Mombre de la beneficiaria: Epyerly Borfa | Historia clinica:
Fecha de ingreso: 02-11- 3024 Cama: 02 Diagnbstico: TB
Haombre del R Horario
Fecha medicamento Dosis Vi Hore i T2 3] a] s 6] 78] 9] 10] 11] 12
[02-11-2024 [Fifampicima 150 mg / isoniazida 733 qhal dia.  |Oral am X
- 3 tahx dig de lunes a domingo, =4 pm
Eir_in comtiruidad en dosis 103
[02-11-2024 lmzapina {7k, 10 me- 1 {phcada 12 (1 fahcada 12 |Oral am x
A= il pm X
EB 027
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FupPalereT TARIETAS DE MEDICAMENTOS
....... i i‘l S
Mombre de la beneficiaria: Paola Herndndez Torres | Historia clinica: 1090402626
Fecha de ingreso: 02-11-2024 Cama: 03 Diagnastico: VIH +
MNombre del N Horario
Fecha medicamento Dasts Via Hors T3] 3] a] 5] 6] 7] 8] o] 0] 11
[02-11-2024 Ergiciahing, 100 me..encfvdl ghal din (Ol am X
[izaprasl fumarata 300 mg. pm
[02-11-2024 | raeanair, + ritonavir 300 mg + 100 (1 phaldia | Oral am X
me. 1 tzhal dia pm
AH 028

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Anexo N° 2

Anexo N° 1
Fecha. Administracién de medicamentos Fecha. Noviembre 25 de 2024
diariamente. Nombre de la Actividad. Cumplimiento de
Nombre de la Actividad. Administracién de cita medica en la ciudad de Ctdcuta de la
medicamentos. beneficiaria EB 027
Anexo N°2 Anexo N°2

Fecha. Noviembre 19 de 2024 Fecha. Noviembre 24 de 2024

Nombre de la Actividad. Cumplimiento de cita | Nombre de la Actividad. Atencién de
médica en la IPS Toledo de la beneficiaria MM | urgencias en la IPS Toledo beneficiaria YQ
08 035.
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' Anexo N° 4

Anexo N° 3 gestién de medicamentos.

Fecha. Dia de las Atenciones médicas. Fecha. Diario

Nombre de la Actividad. Gestién de Nombre de la Actividad. Administracién de
medicamentos. medicamentos segun indicaciones médicas.
Anexo N°5 AM 022 Anexo N°50OW 04

b am

Fecha. Semanal Fecha. Semanal
Nombre de la Actividad. Toma de signos Nombre de la Actividad. Toma de signos
vitales a las beneficiarias. vitales a las beneficiarias.

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba — cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
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Anexo N°5 AR 09

Anexo N°5LL 010

Fecha. Semanal
Nombre de la Actividad. Toma de signos

vitales a las beneficiarias.

Fecha. Semanal
Nombre de la Actividad. Toma de signos

vitales a las beneficiarias.

Anexo N°5 FE 016

Anexo N°5 KM 07

Fecha. Semanal
Nombre de la Actividad. Toma de signos

vitales a las beneficiarias.

Fecha. Semanal
Nombre de la Actividad. Toma de signos

vitales a las beneficiarias.

Anexo N°5 MM 08

Anexo N°5 FM 017

Calle 5 N° 4E-06 Barrio La Ceiba — cel. 3224143902 / Finca Terapéutica El Tesoro - Labateca
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N
b

i

Fecha. Semanal.
Nombre de la Actividad. Toma de signos

vitales a las beneficiarias.

Fecha. Semanal.
Nombre de la Actividad. Toma de signos

vitales a las beneficiarias.

Anexo N°5 MO 06

Anexo N° 5 KP 05

Fecha. Semanal.
Nombre de la Actividad. Toma de signos

vitales a las beneficiarias.

Fecha. Semanal.
Nombre de la Actividad. Toma de signos

vitales a las beneficiarias.
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CON AGUA Y JABON

5] Ouracion e e precesomente. ¢

Tener las manos impias reduce La propagacion
de enfermedades como COVID-19

Anexo 8 Educacién lavado de manos

) bt
,_":(,é. ENMEERAMED AT \

et Ta, _LNTRO DE A

- - AGNOE T
- y of . -
o CDIS ) CFcCideAs
- -

£ & # 0E-30 CEIBA WHATSAPP - 316875001 <
! menICO d e
‘| OSSERVACION: OO‘ m\\qu‘L ; 1
| A

\i :EQHAg‘qTA;H;DIClEMBRE-ZOZA HoRA: |~

‘ Para cancelar su cita debe infdrmar con 24 hora de anticiea

Fecha. Educacion.
Nombre de la Actividad. Lavado de
manos.

Fecha. Mes de Septiembre.
Nombre de la Actividad. Gestion de citas con
especialistas.

| ol
Meta N° 10 Gestion de traslados de EPS al
municipio de Toledo
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INFORME NUTRICIONISTA
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DATOS DE IDENTIFICACION

NOMBRES Y APELLIDOS FC 02
FECHA DE VALORACION 24/11/2024
EDAD
FECHA DE NACIMIENTO
GENERO FEMENINO
TIPO DE VALORACION NUTRICIONAL
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL IMC: NORMAL
PROFESIONAL LEIDY YOJANA DAZA SILVA
ANAMNESIS

Patologicos No refiere
Quirtrgico No refiere
Toxico-alérgicos No refiere
Calidad del suefo Refiere dormir bien
Actividad Fisica Refiere jugar futbol

VALORACION NUTRICIONAL
PESO 63.65 Kg
TALLA 1.64 m
IMC 23.66 Kg/m2
DIAGNOSTICO NUTRICONAL POR NORMAL
ANTROPOMETRI{A

RECUENTO 24 HORAS
DESAYUNO Arepa, Caldo de huevo, Café
MEDIA MANANA Gelatina
ALMUERZO Sopa, Arroz, Chanfaina, Maduro
MEDIA TARDE Colada con pan
CENA Arepa con aguapanela
ALIMENTOS

PREFERIDOS Todos los grupos de alimentos
INTOLERADOS Ninguno
ALERGIAS Ninguno
NO LE GUSTAN No refiere
APETITO Refiere tener buen apetito
TIPO DE ALIMENTACION Dieta fracciona 5 tiempos de comida
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RECOMENDACIONES NUTRICIONLES

e (Consuma alimentos de todos los grupos de alimentos en preparaciones fraccionadas en 5
tiempos de comida: desayuno, media mafana, almuerzo, media tarde y cena.

e Procure mantener un adecuado consumo de agua, Aumente el consumo de agua de 8 a 10 vasos
por dia.

e Incluya en su alimentacion diaria porciones entre cereales de grano integral, tubérculos y
platanos. Incluya en las preparaciones avena, cebada, salvado de trigo, semillas como linaza o
chia para aumentar el aporte de fibra.

e Se recomienda realizar actividad fisica frecuentemente (aproximadamente 30 minutos diarios)
entre ejercicio moderado y vigoroso, El ejercicio puede mejorar el control glicémico, por lo
tanto debe realizarse frecuentemente como hébito de vida saludable, realizar ejercicios
funcionales, Ejercicios de corta duracion (con el uso de mancuernas, bandas, estatico, de
equilibrio y estiramiento adecuado), controlando la respiracion, Monitorizar la frecuencia
cardiaca maxima, siempre seguin indicacion médica.

e Aumente su consumo de fibra, Incluya gradualmente porciones de fruta, verduras alimentos
integrales ya que son beneficiosas por su alto contenido de fibra, antioxidantes, vitaminas y
minerales

e No olvide lavarse las manos antes de preparar y consumir los alimentos, para evitar
enfermedades trasmitidas por alimentos.

be’f“‘%"‘w'

Leidy Yojana Daza Silva
Nutricionista Dietista
TP 1005078104
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DATOS DE IDENTIFICACION

NOMBRES Y APELLIDOS MB 03
FECHA DE VALORACION 24/11/2024
EDAD
FECHA DE NACIMIENTO
GENERO FEMENINO
TIPO DE VALORACION NUTRICIONAL
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL IMC: SOBREPESO
PROFESIONAL LEIDY YOJANA DAZA SILVA
ANAMNESIS
Patologicos No refiere
Quirtrgico No refiere
Toxico-alérgicos No refiere
Calidad del suefo Refiere dormir poco
Actividad Fisica Oficios de casa
VALORACION NUTRICIONAL

PESO 59.45 Kg
TALLA 1.51 m
IMC 26.07 Kg/m2
DIAGNOSTICO NUTRICONAL POR SOBREPESO
ANTROPOMETRI{A

RECUENTO 24 HORAS
DESAYUNO No recuerda
MEDIA MANANA No recuerda
ALMUERZO No recuerda
MEDIA TARDE No recuerda
CENA No recuerda

ALIMENTOS
PREFERIDOS Todos los grupos de alimentos
INTOLERADOS Higado
ALERGIAS Higado
NO LE GUSTAN No refiere
APETITO Refiere tener buen apetito
TIPO DE ALIMENTACION Dieta hipograsa fracciona 5 tiempos de
comida
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RECOMENDACIONES NUTRICIONALES

Para una buena digestion y prevenir enfermedades del corazoén, incluya en cada una de las comidas

frutas enteras y verduras frescas. Consumir diariamente 5 porciones entre ambas. Una o dos al
desayuno, por ejemplo un vaso de zumo de fruta y/o una porcién de fruta picada o entera; una porcioén
de fruta entera a media mafiana, una ensalada o verdura cocida para acompanar el almuerzo, una fruta

a media tarde y/o una ensalada o verdura para acompanar la cena, como parte de una alimentacion
fraccionada y saludable.

Procure que, en su ingesta de carbohidratos, se prioricen carbohidratos complejos como avena,
arroz integral, papa, etc.), disminuyendo los carbohidratos simples como pan, productos de
panaderia, bebidas azucaradas, etc.).

Retire de su dieta alimentos industrializados como: productos enlatados, embutidos
(salchichas, salchichon, chorizos, mortadela, etc.) productos de paquete (papas, jugos
comerciales, gaseosas, etc.), pues son productos que aumentan el aporte de sodio (sal).
Procure mantener un adecuado consumo de agua, Aumente el consumo de agua de 8 a 10 vasos
por dia.

Se recomienda realizar actividad fisica frecuentemente (aproximadamente 30 minutos diarios)
entre ejercicio moderado y vigoroso, El ejercicio puede mejorar el control glicémico, por lo
tanto debe realizarse frecuentemente como hébito de vida saludable, realizar ejercicios
funcionales, Ejercicios de corta duracion (con el uso de mancuernas, bandas, estatico, de
equilibrio y estiramiento adecuado), controlando la respiracion, Monitorizar la frecuencia
cardiaca méaxima, siempre segun indicacion médica.

Evite el consumo de alimentos condimentados, grasos y fritos, prefiera métodos de coccion al
vapor, asado, guisado o cocido.

J‘ﬁm%ulva-

Leidy Yojana Daza Silva
Nutricionista Dietista
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE

NIT. 900.828.282-1

DATOS DE IDENTIFICACION

NOMBRES Y APELLIDOS OW 04
FECHA DE VALORACION 24/11/2024
EDAD
FECHA DE NACIMIENTO
GENERO FEMENINO
TIPO DE VALORACION NUTRICIONAL
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL IMC: SOBREPESO
PROFESIONAL LEIDY YOJANA DAZA SILVA
ANAMNESIS
Patologicos No refiere
Quirtrgico No refiere
Toxico-alérgicos No refiere
Calidad del suefo Refiere dormir poco
Actividad Fisica Ninguno
VALORACION NUTRICIONAL

PESO 71.15Kg
TALLA 1.55m
IMC 29.6 Kg/m2
DIAGNOSTICO NUTRICONAL POR SOBREPESO
ANTROPOMETRI{A

RECUENTO 24 HORAS
DESAYUNO No recuerda
MEDIA MANANA No recuerda
ALMUERZO No recuerda
MEDIA TARDE No recuerda
CENA No recuerda

ALIMENTOS
PREFERIDOS Todos los grupos de alimentos
INTOLERADOS Higado
ALERGIAS Higado
NO LE GUSTAN No refiere
APETITO Refiere tener buen apetito
TIPO DE ALIMENTACION Dieta hipograsa fracciona 5 tiempos de
comida




JNDACON PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL Cop NoRT
F 3

FupsIN®RT

G /. 2//(/ que la vida sea bella

FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

ALIMENTOS QUE SE RECOMIENDA ELIMINAR DE LA ALIMENTACION HABITUAL:

e Alimentos procesados y ultraprocesados: como snacks, comidas rapidas, mecato y
alimentos precocinados, que suelen ser altos en grasas saturadas, azucares y calorias.

e Bebidas azucaradas: como refrescos, gaseosas, jugos de frutas con azicar afiadido,
bebidas energéticas y algunas bebidas deportivas, que pueden contribuir a un aumento
de peso sin aportar nutrientes esenciales.

e Azlcares afiadidos: reduce el consumo de azlcares afiadidos en alimentos como
postres, dulces, cereales azucarados y salsas, ya que aportan calorias vacias y pueden
dificultar la pérdida de peso.

e Qrasas saturadas y trans: limite el consumo de alimentos ricos en estas grasas, como
carnes grasas, productos lacteos enteros, alimentos fritos y productos horneados
comerciales.

e Harinas refinadas y productos de panaderia: opte por alimentos integrales en lugar de
harinas refinadas, ya que los alimentos integrales suelen ser mas ricos en fibra y
nutrientes, lo que ayuda a sentirse mas lleno por mas tiempo.

e Alimentos fritos y rebozados: reduce la ingesta de alimentos fritos y rebozados, ya que
suelen ser altos en calorias y grasas poco saludables.

jﬂm&bahw

Leidy Yojana Daza Silva
Nutricionista Dietista
TP 1005078104
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE

NIT. 900.828.282-1

DATOS DE IDENTIFICACION
NOMBRES Y APELLIDOS KP 05
FECHA DE VALORACION 24/11/2024
EDAD 30 ANOS
FECHA DE NACIMIENTO 02/03/ 1994
GENERO FEMENINO
TIPO DE VALORACION NUTRICIONAL
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL IMC: SOBREPESO
PROFESIONAL LEIDY YOJANA DAZA SILVA
ANAMNESIS
Patologicos Asma
Quirtrgico No refiere
Toxico-alérgicos No refiere
Calidad del suefo Refiere dormir bien
Actividad Fisica Bailoterapia
VALORACION NUTRICIONAL
PESO 63.15 Kg
TALLA 1.54 m
IMC 26.6 Kg/m2
DIAGNOSTICO NUTRICONAL POR SOBREPESO
ANTROPOMETRI{A
RECUENTO 24 HORAS
DESAYUNO Arepa con caldo de huevo
MEDIA MANANA Colada
ALMUERZO Sopa, arroz, ensalada, carne
MEDIA TARDE Colada
CENA Papa cocida, huevo y salchicha
ALIMENTOS
PREFERIDOS Arroz con pollo, todas las carnes
INTOLERADOS Frijoles, caraotas
ALERGIAS Ninguno
NO LE GUSTAN Garbanzos con callo
APETITO Refiere tener buen apetito
TIPO DE ALIMENTACION Dieta hipograsa fracciona 5 tiempos de
comida

ALIMENTOS QUE SE RECOMIENDA ELIMINAR DE LA ALIMENTACION HABITUAL:

e Alimentos procesados y ultraprocesados: como snacks, comidas rapidas, mecato y
alimentos precocinados, que suelen ser altos en grasas saturadas, azticares y calorias.
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

e Bebidas azucaradas: como refrescos, gaseosas, jugos de frutas con azicar anadido,
bebidas energéticas y algunas bebidas deportivas, que pueden contribuir a un aumento
de peso sin aportar nutrientes esenciales.

e Azlcares afiadidos: reduce el consumo de azlcares afiadidos en alimentos como
postres, dulces, cereales azucarados y salsas, ya que aportan calorias vacias y pueden
dificultar la pérdida de peso.

e QGrasas saturadas y trans: limite el consumo de alimentos ricos en estas grasas, como
carnes grasas, productos lacteos enteros, alimentos fritos y productos horneados
comerciales.

e Harinas refinadas y productos de panaderia: opte por alimentos integrales en lugar de
harinas refinadas, ya que los alimentos integrales suelen ser mas ricos en fibra y
nutrientes, lo que ayuda a sentirse mas lleno por mas tiempo.

e Alimentos fritos y rebozados: reduce la ingesta de alimentos fritos y rebozados, ya que
suelen ser altos en calorias y grasas poco saludables.

jﬁﬂ"“%‘d‘a'

Leidy Yojana Daza Silva
Nutricionista Dietista
TP 1005078104
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE

NIT. 900.828.282-1

DATOS DE IDENTIFICACION

NOMBRES Y APELLIDOS MM 08
FECHA DE VALORACION 24/11/2024
EDAD 34 ANOS
FECHA DE NACIMIENTO 21/02/ 1990
GENERO FEMENINO
TIPO DE VALORACION NUTRICIONAL
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL IMC: SOBREPESO
PROFESIONAL LEIDY YOJANA DAZA SILVA
ANAMNESIS
Patologicos Asma
Quirtrgico No refiere
Toxico-alérgicos No refiere
Calidad del suefo Refiere dormir muy poco
Actividad Fisica Ninguna
VALORACION NUTRICIONAL
PESO 74.35Kg
TALLA 1.56 m
IMC 30.5 Kg/m2
DIAGNOSTICO NUTRICONAL POR OBESIDAD
ANTROPOMETRI{A
RECUENTO 24 HORAS
DESAYUNO Caldo, huevo, arepa y café
MEDIA MANANA Durazno
ALMUERZO No recuerda
MEDIA TARDE Gelatina
CENA Arepa, perico de cebolla y tomate
ALIMENTOS
PREFERIDOS Todos los alimentos de todos los grupos
de alimento
INTOLERADOS Ninguno
ALERGIAS Ninguno
NO LE GUSTAN No refiere
APETITO Refiere tener buen apetito
TIPO DE ALIMENTACION Dieta hipograsa fracciona 5 tiempos de
comida
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

ALIMENTOS QUE SE RECOMIENDA ELIMINAR DE LA ALIMENTACION HABITUAL:

e Alimentos procesados y ultraprocesados: como snacks, comidas rapidas, mecato y
alimentos precocinados, que suelen ser altos en grasas saturadas, azucares y calorias.

e Bebidas azucaradas: como refrescos, gaseosas, jugos de frutas con azicar anadido,
bebidas energéticas y algunas bebidas deportivas, que pueden contribuir a un aumento
de peso sin aportar nutrientes esenciales.

e Azlcares afiadidos: reduce el consumo de azlcares afiadidos en alimentos como
postres, dulces, cereales azucarados y salsas, ya que aportan calorias vacias y pueden
dificultar la pérdida de peso.

e Qrasas saturadas y trans: limite el consumo de alimentos ricos en estas grasas, como
carnes grasas, productos lacteos enteros, alimentos fritos y productos horneados
comerciales.

e Harinas refinadas y productos de panaderia: opte por alimentos integrales en lugar de
harinas refinadas, ya que los alimentos integrales suelen ser mas ricos en fibra y
nutrientes, lo que ayuda a sentirse mas lleno por mas tiempo.

e Alimentos fritos y rebozados: reduce la ingesta de alimentos fritos y rebozados, ya que
suelen ser altos en calorias y grasas poco saludables.

j‘ﬂ”&b‘d‘a.

Leidy Yojana Daza Silva
Nutricionista Dietista
TP 1005078104
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE

NIT. 900.828.282-1

DATOS DE IDENTIFICACION

NOMBRES Y APELLIDOS MO 06
FECHA DE VALORACION 24/11/2024
EDAD 37 ANOS
FECHA DE NACIMIENTO 05/12/ 1987
GENERO FEMENINO
TIPO DE VALORACION NUTRICIONAL
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL IMC: NORMAL
PROFESIONAL LEIDY YOJANA DAZA SILVA
ANAMNESIS
Patologicos No refiere
Quirtrgico No refiere
Toxico-alérgicos No refiere
Calidad del suefo Refiere dormir bien
Actividad Fisica Ninguna
VALORACION NUTRICIONAL
PESO 55.05 Kg
TALLA 1.58 m
IMC 22.05 Kg/m2
DIAGNOSTICO NUTRICONAL POR NORMAL
ANTROPOMETRI{A
RECUENTO 24 HORAS
DESAYUNO No recuerda
MEDIA MANANA No recuerda
ALMUERZO No recuerda
MEDIA TARDE No recuerda
CENA No recuerda
ALIMENTOS
PREFERIDOS Todos los alimentos de todos los grupos
de alimento
INTOLERADOS Pepino, Avena, Dulce
ALERGIAS Ninguno
NO LE GUSTAN Callo guisado
APETITO Refiere tener apetito disminuido
TIPO DE ALIMENTACION Dieta fracciona 5 tiempos de comida
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

RECOMENDACIONES NUTRICIONLES

e Consuma alimentos de todos los grupos de alimentos en preparaciones fraccionadas en 5
tiempos de comida: desayuno, media mafana, almuerzo, media tarde y cena.

e Procure mantener un adecuado consumo de agua, Aumente el consumo de agua de 8 a 10 vasos
por dia.

e Incluya en su alimentacion diaria porciones entre cereales de grano integral, tubérculos y
platanos. Incluya en las preparaciones avena, cebada, salvado de trigo, semillas como linaza o
chia para aumentar el aporte de fibra.

e Se recomienda realizar actividad fisica frecuentemente (aproximadamente 30 minutos diarios)
entre ejercicio moderado y vigoroso, El ejercicio puede mejorar el control glicémico, por lo
tanto debe realizarse frecuentemente como hébito de vida saludable, realizar ejercicios
funcionales, Ejercicios de corta duracion (con el uso de mancuernas, bandas, estatico, de
equilibrio y estiramiento adecuado), controlando la respiracion, Monitorizar la frecuencia
cardiaca méaxima, siempre segun indicacion médica.

e Aumente su consumo de fibra, Incluya gradualmente porciones de fruta, verduras alimentos
integrales ya que son beneficiosas por su alto contenido de fibra, antioxidantes, vitaminas y
minerales

e No olvide lavarse las manos antes de preparar y consumir los alimentos, para evitar
enfermedades trasmitidas por alimentos.

jﬁrr“&buha-

Leidy Yojana Daza Silva
Nutricionista Dietista
TP 1005078104
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE

NIT. 900.828.282-1

DATOS DE IDENTIFICACION

NOMBRES Y APELLIDOS MK 07
FECHA DE VALORACION 24/11/2024
EDAD 22 ANOS
FECHA DE NACIMIENTO 20/11/ 2004
GENERO FEMENINO
TIPO DE VALORACION NUTRICIONAL
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL IMC: NORMAL
PROFESIONAL LEIDY YOJANA DAZA SILVA
ANAMNESIS

Patologicos Asma
Quirtrgico Hernia umbilical
Toxico-alérgicos No refiere
Calidad del suefo Refiere dormir bien
Actividad Fisica Juega Futbol

VALORACION NUTRICIONAL
PESO 55.35Kg
TALLA 1.55m
IMC 23.03 Kg/m2
DIAGNOSTICO NUTRICONAL POR NORMAL
ANTROPOMETRIA

RECUENTO 24 HORAS
DESAYUNO No recuerda
MEDIA MANANA No recuerda
ALMUERZO No recuerda
MEDIA TARDE No recuerda
CENA No recuerda
ALIMENTOS
PREFERIDOS Todos los alimentos de todos los grupos
de alimento

INTOLERADOS Leguminosas y leche
ALERGIAS Ninguno
NO LE GUSTAN Menudencia de pollo, jugos, café
APETITO Refiere tener apetito
TIPO DE ALIMENTACION Dieta fracciona 5 tiempos de comida
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

RECOMENDACIONES NUTRICIONLES

e (Consuma alimentos de todos los grupos de alimentos en preparaciones fraccionadas en 5
tiempos de comida: desayuno, media mafana, almuerzo, media tarde y cena.

e Procure mantener un adecuado consumo de agua, Aumente el consumo de agua de 8 a 10 vasos
por dia.

e Incluya en su alimentacion diaria porciones entre cereales de grano integral, tubérculos y
platanos. Incluya en las preparaciones avena, cebada, salvado de trigo, semillas como linaza o
chia para aumentar el aporte de fibra.

e Se recomienda realizar actividad fisica frecuentemente (aproximadamente 30 minutos diarios)
entre ejercicio moderado y vigoroso, El ejercicio puede mejorar el control glicémico, por lo
tanto debe realizarse frecuentemente como hébito de vida saludable, realizar ejercicios
funcionales, Ejercicios de corta duracion (con el uso de mancuernas, bandas, estatico, de
equilibrio y estiramiento adecuado), controlando la respiracion, Monitorizar la frecuencia
cardiaca maxima, siempre seguin indicacion médica.

e Aumente su consumo de fibra, Incluya gradualmente porciones de fruta, verduras alimentos
integrales ya que son beneficiosas por su alto contenido de fibra, antioxidantes, vitaminas y
minerales

e No olvide lavarse las manos antes de preparar y consumir los alimentos, para evitar
enfermedades trasmitidas por alimentos.

j‘ﬁmhbuha‘

Leidy Yojana Daza Silva
Nutricionista Dietista
TP 1005078104
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE

NIT. 900.828.282-1

DATOS DE IDENTIFICACION

NOMBRES Y APELLIDOS MR 09
FECHA DE VALORACION 24/11/2024
EDAD 21 ANOS
FECHA DE NACIMIENTO
GENERO FEMENINO
TIPO DE VALORACION NUTRICIONAL
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL IMC: SOBREPESO
PROFESIONAL LEIDY YOJANA DAZA SILVA
ANAMNESIS
Patologicos No refiere
Quirtrgico No refiere
Toxico-alérgicos No refiere
Calidad del suefo Refiere dormir bien
Actividad Fisica Juega Futbol
VALORACION NUTRICIONAL

PESO 63.75 Kg
TALLA 1.58 m
IMC 25.5 Kg/m2
DIAGNOSTICO NUTRICONAL POR SOBREPESO
ANTROPOMETRI{A

RECUENTO 24 HORAS
DESAYUNO No recuerda
MEDIA MANANA No recuerda
ALMUERZO No recuerda
MEDIA TARDE No recuerda
CENA No recuerda

ALIMENTOS
PREFERIDOS Frutas como pifia y manzana
INTOLERADOS Ninguno
ALERGIAS Ninguno
NO LE GUSTAN No refiere
APETITO Refiere tener apetito disminuido
TIPO DE ALIMENTACION Dieta hipograsa fracciona 5 tiempos de
comida
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

ALIMENTOS QUE SE RECOMIENDA ELIMINAR DE LA ALIMENTACION HABITUAL:

e Alimentos procesados y ultraprocesados: como snacks, comidas rapidas, mecato y
alimentos precocinados, que suelen ser altos en grasas saturadas, azucares y calorias.

e Bebidas azucaradas: como refrescos, gaseosas, jugos de frutas con azicar anadido,
bebidas energéticas y algunas bebidas deportivas, que pueden contribuir a un aumento
de peso sin aportar nutrientes esenciales.

e Azlcares afiadidos: reduce el consumo de azlcares afiadidos en alimentos como
postres, dulces, cereales azucarados y salsas, ya que aportan calorias vacias y pueden
dificultar la pérdida de peso.

e Qrasas saturadas y trans: limite el consumo de alimentos ricos en estas grasas, como
carnes grasas, productos lacteos enteros, alimentos fritos y productos horneados
comerciales.

e Harinas refinadas y productos de panaderia: opte por alimentos integrales en lugar de
harinas refinadas, ya que los alimentos integrales suelen ser mas ricos en fibra y
nutrientes, lo que ayuda a sentirse mas lleno por mas tiempo.

e Alimentos fritos y rebozados: reduce la ingesta de alimentos fritos y rebozados, ya que
suelen ser altos en calorias y grasas poco saludables.

J‘ﬂ‘"%‘d‘a'

Leidy Yojana Daza Silva
Nutricionista Dietista
TP 1005078104



D ACION pSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL cop UN Nogy
F E

FupsIN®RT

) i i
»(//ﬂ/’(l 7///’ /{I /’/(/(I e /)/‘//(I

FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE

NIT. 900.828.282-1

DATOS DE IDENTIFICACION

NOMBRES Y APELLIDOS LL 010
FECHA DE VALORACION 24/11/2024
EDAD 40 ANOS
FECHA DE NACIMIENTO 01/10/1984
GENERO FEMENINO
TIPO DE VALORACION NUTRICIONAL
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL IMC: NORMAL
PROFESIONAL LEIDY YOJANA DAZA SILVA

ANAMNESIS
Patologicos Asma, sintomas de TBC

Refiere presentar estrefiimiento
Quirurgico Cesarea
Toxico-alérgicos No refiere
Calidad del sueio Refiere dificultad para dormir
Actividad Fisica Ninguno
VALORACION NUTRICIONAL
PESO 55.80 Kg
TALLA 1.56 m
IMC 22.9 Kg/m2
DIAGNOSTICO NUTRICONAL POR NORMAL
ANTROPOMETRIA
RECUENTO 24 HORAS

DESAYUNO Arepa, caldo de huevo y café.
MEDIA MANANA Colada con pan
ALMUERZO Arroz, Carne guisada, papa
MEDIA TARDE No recuerda
CENA Papa cocida, huevo con salchicha

ALIMENTOS
PREFERIDOS Todos los alimentos
INTOLERADOS Ninguno
ALERGIAS Ninguno
NO LE GUSTAN Brocoli
APETITO Refiere tener apetito aumentado
TIPO DE ALIMENTACION Dieta fracciona 5 tiempos de comida
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

RECOMENDACIONES NUTRICIONLES

e (Consuma alimentos de todos los grupos de alimentos en preparaciones fraccionadas en 5
tiempos de comida: desayuno, media mafana, almuerzo, media tarde y cena.

e Procure mantener un adecuado consumo de agua, Aumente el consumo de agua de 8 a 10 vasos
por dia.

e Incluya en su alimentacion diaria porciones entre cereales de grano integral, tubérculos y
platanos. Incluya en las preparaciones avena, cebada, salvado de trigo, semillas como linaza o
chia para aumentar el aporte de fibra.

e Se recomienda realizar actividad fisica frecuentemente (aproximadamente 30 minutos diarios)
entre ejercicio moderado y vigoroso, El ejercicio puede mejorar el control glicémico, por lo
tanto debe realizarse frecuentemente como hébito de vida saludable, realizar ejercicios
funcionales, Ejercicios de corta duracion (con el uso de mancuernas, bandas, estatico, de
equilibrio y estiramiento adecuado), controlando la respiracion, Monitorizar la frecuencia
cardiaca maxima, siempre seguin indicacion médica.

e Aumente su consumo de fibra, Incluya gradualmente porciones de fruta, verduras alimentos
integrales ya que son beneficiosas por su alto contenido de fibra, antioxidantes, vitaminas y
minerales

e No olvide lavarse las manos antes de preparar y consumir los alimentos, para evitar
enfermedades trasmitidas por alimentos.

e Se recomienda realizar dia por medio consumir una compota o batido natural con los
siguientes ingredientes: papaya, avena, ciruela pasa de ser posible y agua para mejorar
las deposiciones fecales.

jﬁﬁmhbuha‘

Leidy Yojana Daza Silva
Nutricionista Dietista
TP 100507810
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE

NIT. 900.828.282-1

DATOS DE IDENTIFICACION

NOMBRES Y APELLIDOS FE 016
FECHA DE VALORACION 24/11/2024
EDAD 35 ANOS
FECHA DE NACIMIENTO 13/07/1989
GENERO FEMENINO
TIPO DE VALORACION NUTRICIONAL
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL IMC: SOBREPESO
PROFESIONAL LEIDY YOJANA DAZA SILVA
ANAMNESIS
Patologicos Refiere dificultad para realizar
deposiciones fecales.
Quirurgico Cesarea,
Toxico-alérgicos No refiere
Calidad del sueio Refiere dificultad para dormir
Actividad Fisica Ninguno
VALORACION NUTRICIONAL

PESO 84.20 Kg
TALLA 1.65 m
IMC 30 Kg/m2
DIAGNOSTICO NUTRICONAL POR SOBREPESO
ANTROPOMETRIA

RECUENTO 24 HORAS
DESAYUNO Arepa, caldo de huevo y café.
MEDIA MANANA Colada con pan
ALMUERZO Arroz, Carne guisada, papa
MEDIA TARDE No recuerda
CENA Papa cocida, huevo con salchicha

ALIMENTOS
PREFERIDOS Todos los alimentos
INTOLERADOS Dulces, Leguminosas
ALERGIAS Cilantro, Aji
NO LE GUSTAN Verduras
APETITO Refiere tener buen apetito
TIPO DE ALIMENTACION Dieta hipograsa fracciona 5 tiempos de
comida
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

ALIMENTOS QUE SE RECOMIENDA ELIMINAR DE LA ALIMENTACION HABITUAL:

e Alimentos procesados y ultraprocesados: como snacks, comidas rapidas, mecato y
alimentos precocinados, que suelen ser altos en grasas saturadas, azucares y calorias.

e Bebidas azucaradas: como refrescos, gaseosas, jugos de frutas con azicar anadido,
bebidas energéticas y algunas bebidas deportivas, que pueden contribuir a un aumento
de peso sin aportar nutrientes esenciales.

e Azlcares afiadidos: reduce el consumo de azlcares afiadidos en alimentos como
postres, dulces, cereales azucarados y salsas, ya que aportan calorias vacias y pueden
dificultar la pérdida de peso.

e Qrasas saturadas y trans: limite el consumo de alimentos ricos en estas grasas, como
carnes grasas, productos lacteos enteros, alimentos fritos y productos horneados
comerciales.

e Harinas refinadas y productos de panaderia: opte por alimentos integrales en lugar de
harinas refinadas, ya que los alimentos integrales suelen ser mas ricos en fibra y
nutrientes, lo que ayuda a sentirse mas lleno por mas tiempo.

e Alimentos fritos y rebozados: reduce la ingesta de alimentos fritos y rebozados, ya que
suelen ser altos en calorias y grasas poco saludables.

e Serecomienda realizar dia por medio consumir una compota o batido natural con
los siguientes ingredientes: papaya, avena, ciruela pasa de ser posible y agua para
mejorar las deposiciones fecales.

j‘ﬂ‘”%“hm

Leidy Yojana Daza Silva
Nutricionista Dietista
TP 1005078104
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE

NIT. 900.828.282-1

DATOS DE IDENTIFICACION

NOMBRES Y APELLIDOS FM 017
FECHA DE VALORACION 24/11/2024
EDAD 52 ANOS
FECHA DE NACIMIENTO 10/04/1972
GENERO FEMENINO
TIPO DE VALORACION NUTRICIONAL
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL IMC: NORMAL
PROFESIONAL LEIDY YOJANA DAZA SILVA
ANAMNESIS
Patologicos No refiere
Quirtrgico No refiere
Toxico-alérgicos No refiere
Calidad del sueno Refiere dormir bien
Actividad Fisica Bailoterapia
VALORACION NUTRICIONAL
PESO 48.50 Kg
TALLA 1.58 m
IMC 19.42 Kg/m2
DIAGNOSTICO NUTRICONAL POR NORMAL
ANTROPOMETRIA
RECUENTO 24 HORAS
DESAYUNO No recuerda
MEDIA MANANA No recuerda
ALMUERZO No recuerda
MEDIA TARDE No recuerda
CENA No recuerda
ALIMENTOS
PREFERIDOS Todos los alimentos
INTOLERADOS Ninguno
ALERGIAS Ninguno
NO LE GUSTAN No refiere
APETITO Refiere tener buen apetito
TIPO DE ALIMENTACION Dieta fracciona 5 tiempos de comida
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

RECOMENDACIONES NUTRICIONLES

e (Consuma alimentos de todos los grupos de alimentos en preparaciones fraccionadas en 5
tiempos de comida: desayuno, media mafana, almuerzo, media tarde y cena.

e Procure mantener un adecuado consumo de agua, Aumente el consumo de agua de 8 a 10 vasos
por dia.

e Incluya en su alimentacion diaria porciones entre cereales de grano integral, tubérculos y
platanos. Incluya en las preparaciones avena, cebada, salvado de trigo, semillas como linaza o
chia para aumentar el aporte de fibra.

e Se recomienda realizar actividad fisica frecuentemente (aproximadamente 30 minutos diarios)
entre ejercicio moderado y vigoroso, El ejercicio puede mejorar el control glicémico, por lo
tanto debe realizarse frecuentemente como hébito de vida saludable, realizar ejercicios
funcionales, Ejercicios de corta duracion (con el uso de mancuernas, bandas, estatico, de
equilibrio y estiramiento adecuado), controlando la respiracion, Monitorizar la frecuencia
cardiaca maxima, siempre seguin indicacion médica.

e Aumente su consumo de fibra, Incluya gradualmente porciones de fruta, verduras alimentos
integrales ya que son beneficiosas por su alto contenido de fibra, antioxidantes, vitaminas y
minerales

e No olvide lavarse las manos antes de preparar y consumir los alimentos, para evitar
enfermedades trasmitidas por alimentos.

e Se recomienda ofrecer en el tiempo de comida del almuerzo dos porciones del alimento
proteico con el objetivo de evitar sarcopenia en la vejez.

j"?’i‘"‘%“hw

Leidy Yojana Daza Silva
Nutricionista Dietista
TP 1005078104
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE

NIT. 900.828.282-1

DATOS DE IDENTIFICACION

NOMBRES Y APELLIDOS CL 021
FECHA DE VALORACION 24/11/2024
EDAD 38 ANOS
FECHA DE NACIMIENTO 28/06/1986
GENERO FEMENINO
TIPO DE VALORACION NUTRICIONAL
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL IMC: SOBREPESO
PROFESIONAL LEIDY YOJANA DAZA SILVA
ANAMNESIS
Patologicos Refiere dificultad para realizar
deposiciones fecales
Quirurgico Cesérea, Cirugia de la vesicula
Téxico-alérgicos No refiere
Calidad del suefio Refiere dificultad para dormir
Actividad Fisica Bailoterapia
VALORACION NUTRICIONAL
PESO 64.10 Kg
TALLA 1.52m
IMC 27.7 Kg/m2
DIAGNOSTICO NUTRICONAL POR SOBREPESO
ANTROPOMETRIA
RECUENTO 24 HORAS
DESAYUNO No recuerda
MEDIA MANANA No recuerda
ALMUERZO No recuerda
MEDIA TARDE No recuerda
CENA No recuerda
ALIMENTOS
PREFERIDOS Ensaladas, pollo
INTOLERADOS Leche
ALERGIAS Ninguno
NO LE GUSTAN Sopas
APETITO Refiere tener buen apetito
TIPO DE ALIMENTACION Dieta hipograsa fracciona 5 tiempos de
comida
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

ALIMENTOS QUE SE RECOMIENDA ELIMINAR DE LA ALIMENTACION HABITUAL:

e Alimentos procesados y ultraprocesados: como snacks, comidas rapidas, mecato y
alimentos precocinados, que suelen ser altos en grasas saturadas, azucares y calorias.

e Bebidas azucaradas: como refrescos, gaseosas, jugos de frutas con azicar anadido,
bebidas energéticas y algunas bebidas deportivas, que pueden contribuir a un aumento
de peso sin aportar nutrientes esenciales.

e Azlcares afiadidos: reduce el consumo de azlcares afiadidos en alimentos como
postres, dulces, cereales azucarados y salsas, ya que aportan calorias vacias y pueden
dificultar la pérdida de peso.

e QGrasas saturadas y trans: limite el consumo de alimentos ricos en estas grasas, como
carnes grasas, productos lacteos enteros, alimentos fritos y productos horneados
comerciales.

e Harinas refinadas y productos de panaderia: opte por alimentos integrales en lugar de
harinas refinadas, ya que los alimentos integrales suelen ser mas ricos en fibra y
nutrientes, lo que ayuda a sentirse mas lleno por mas tiempo.

e Alimentos fritos y rebozados: reduce la ingesta de alimentos fritos y rebozados, ya que
suelen ser altos en calorias y grasas poco saludables.

e Serecomienda realizar dia por medio consumir una compota o batido natural con
los siguientes ingredientes: papaya, avena, ciruela pasa de ser posible y agua para
mejorar las deposiciones fecales.

j‘ﬂ‘”%“hm

Leidy Yojana Daza Silva
Nutricionista Dietista
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE

NIT. 900.828.282-1

DATOS DE IDENTIFICACION

NOMBRES Y APELLIDOS DD 025
FECHA DE VALORACION 24/11/2024
EDAD 29 ANOS
FECHA DE NACIMIENTO 10/06/1995
GENERO FEMENINO
TIPO DE VALORACION NUTRICIONAL
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL IMC: NORMAL
PROFESIONAL LEIDY YOJANA DAZA SILVA
ANAMNESIS
Patologicos Hipertension arterial
Quirtrgico Cesérea
Toxico-alérgicos No refiere
Calidad del suefo Refiere dormir bien
Actividad Fisica Ninguna
VALORACION NUTRICIONAL
PESO 49.75 Kg
TALLA 1.52m
IMC 21.5 Kg/m2
DIAGNOSTICO NUTRICONAL POR NORMAL
ANTROPOMETRI{A
RECUENTO 24 HORAS
DESAYUNO No recuerda
MEDIA MANANA No recuerda
ALMUERZO No recuerda
MEDIA TARDE No recuerda
CENA No recuerda
ALIMENTOS
PREFERIDOS Todos los grupos de alimentos
INTOLERADOS Ninguno
ALERGIAS Ninguno
NO LE GUSTAN No refiere
APETITO Refiere tener buen apetito
TIPO DE ALIMENTACION Dieta fracciona 5 tiempos de comida
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

RECOMENDACIONES NUTRICIONLES

e (Consuma alimentos de todos los grupos de alimentos en preparaciones fraccionadas en 5
tiempos de comida: desayuno, media mafana, almuerzo, media tarde y cena.

e Procure mantener un adecuado consumo de agua, Aumente el consumo de agua de 8 a 10 vasos
por dia.

e Incluya en su alimentacion diaria porciones entre cereales de grano integral, tubérculos y
platanos. Incluya en las preparaciones avena, cebada, salvado de trigo, semillas como linaza o
chia para aumentar el aporte de fibra.

e Se recomienda realizar actividad fisica frecuentemente (aproximadamente 30 minutos diarios)
entre ejercicio moderado y vigoroso, El ejercicio puede mejorar el control glicémico, por lo
tanto debe realizarse frecuentemente como hébito de vida saludable, realizar ejercicios
funcionales, Ejercicios de corta duracion (con el uso de mancuernas, bandas, estatico, de
equilibrio y estiramiento adecuado), controlando la respiracion, Monitorizar la frecuencia
cardiaca maxima, siempre seguin indicacion médica.

e Aumente su consumo de fibra, Incluya gradualmente porciones de fruta, verduras alimentos
integrales ya que son beneficiosas por su alto contenido de fibra, antioxidantes, vitaminas y
minerales

e No olvide lavarse las manos antes de preparar y consumir los alimentos, para evitar
enfermedades trasmitidas por alimentos.

e Retire de su dieta alimentos industrializados como: productos enlatados, embutidos
(salchichas, salchichon, chorizos, mortadela, etc.) productos de paquete (papas, jugos
comerciales, gaseosas, etc.), pues son productos que aumentan el aporte de sodio (sal).

j"fl‘"‘%ﬂ‘m

Leidy Yojana Daza Silva
Nutricionista Dietista
TP 100507814
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE

NIT. 900.828.282-1

DATOS DE IDENTIFICACION

NOMBRES Y APELLIDOS DG 030
FECHA DE VALORACION 24/11/2024
EDAD 24 ANOS
FECHA DE NACIMIENTO 11/03/2000
GENERO FEMENINO
TIPO DE VALORACION NUTRICIONAL
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL IMC: NORMAL
PROFESIONAL LEIDY YOJANA DAZA SILVA
ANAMNESIS
Patologicos Ninguno
Quirtrgico Cesérea
Toxico-alérgicos No refiere
Calidad del sueno Refiere dormir bien
Actividad Fisica Caminar
VALORACION NUTRICIONAL
PESO 49.65 Kg
TALLA 1.55m
IMC 20.66 Kg/m2
DIAGNOSTICO NUTRICONAL POR NORMAL
ANTROPOMETRIA
RECUENTO 24 HORAS
DESAYUNO No recuerda
MEDIA MANANA No recuerda
ALMUERZO No recuerda
MEDIA TARDE No recuerda
CENA No recuerda
ALIMENTOS
PREFERIDOS Ensalada, sopa y arroz
INTOLERADOS Ninguno
ALERGIAS Brocoli
NO LE GUSTAN No refiere
APETITO Refiere tener buen apetito
TIPO DE ALIMENTACION Dieta fracciona 5 tiempos de comida
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

RECOMENDACIONES NUTRICIONLES

e (Consuma alimentos de todos los grupos de alimentos en preparaciones fraccionadas en 5
tiempos de comida: desayuno, media mafana, almuerzo, media tarde y cena.

e Procure mantener un adecuado consumo de agua, Aumente el consumo de agua de 8 a 10 vasos
por dia.

e Incluya en su alimentacion diaria porciones entre cereales de grano integral, tubérculos y
platanos. Incluya en las preparaciones avena, cebada, salvado de trigo, semillas como linaza o
chia para aumentar el aporte de fibra.

e Se recomienda realizar actividad fisica frecuentemente (aproximadamente 30 minutos diarios)
entre ejercicio moderado y vigoroso, El ejercicio puede mejorar el control glicémico, por lo
tanto debe realizarse frecuentemente como hébito de vida saludable, realizar ejercicios
funcionales, Ejercicios de corta duracion (con el uso de mancuernas, bandas, estatico, de
equilibrio y estiramiento adecuado), controlando la respiracion, Monitorizar la frecuencia
cardiaca maxima, siempre seguin indicacion médica.

e Aumente su consumo de fibra, Incluya gradualmente porciones de fruta, verduras alimentos
integrales ya que son beneficiosas por su alto contenido de fibra, antioxidantes, vitaminas y
minerales

e No olvide lavarse las manos antes de preparar y consumir los alimentos, para evitar
enfermedades trasmitidas por alimentos.

jﬂﬁ"‘%’d‘w

Leidy Yojana Daza Silva
Nutricionista Dietista
TP 1005078104
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE

NIT. 900.828.282-1

DATOS DE IDENTIFICACION

NOMBRES Y APELLIDOS DD 025
FECHA DE VALORACION 24/11/2024
EDAD 21 ANOS
FECHA DE NACIMIENTO 11/12/2003
GENERO FEMENINO
TIPO DE VALORACION NUTRICIONAL
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL IMC: SOBREPESO
PROFESIONAL LEIDY YOJANA DAZA SILVA
ANAMNESIS
Patologicos Ninguno
Quirurgico Ninguno
Toxico-alérgicos No refiere
Calidad del suefo Refiere dormir bien
Actividad Fisica Ninguno
VALORACION NUTRICIONAL
PESO 54.40 Kg
TALLA 1.42m
IMC 26.6 Kg/m2
DIAGNOSTICO NUTRICONAL POR SOBREPESO
ANTROPOMETRI{A
RECUENTO 24 HORAS
DESAYUNO Arepa, caldo, huevo y café
MEDIA MANANA Chocolate con pan
ALMUERZO Carre guisada, papa arroz, Ensalada y
sopa.
MEDIA TARDE Colada con galleta
CENA Papa cocida y huevo
ALIMENTOS
PREFERIDOS Pollo, arroz
INTOLERADOS Leguminosas
ALERGIAS Ninguno
NO LE GUSTAN Habichuela, ahuyama
APETITO Refiere tener apetito aumentado
TIPO DE ALIMENTACION Dieta fracciona 5 tiempos de comida
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

ALIMENTOS QUE SE RECOMIENDA ELIMINAR DE LA ALIMENTACION HABITUAL:

e Alimentos procesados y ultra procesados: como snacks, comidas rapidas, mecato y
alimentos precocinados, que suelen ser altos en grasas saturadas, azucares y calorias.

e Bebidas azucaradas: como refrescos, gaseosas, jugos de frutas con azicar anadido,
bebidas energéticas y algunas bebidas deportivas, que pueden contribuir a un aumento
de peso sin aportar nutrientes esenciales.

e Azlcares afiadidos: reduce el consumo de azlcares afiadidos en alimentos como
postres, dulces, cereales azucarados y salsas, ya que aportan calorias vacias y pueden
dificultar la pérdida de peso.

e Qrasas saturadas y trans: limite el consumo de alimentos ricos en estas grasas, como
carnes grasas, productos lacteos enteros, alimentos fritos y productos horneados
comerciales.

e Harinas refinadas y productos de panaderia: opte por alimentos integrales en lugar de
harinas refinadas, ya que los alimentos integrales suelen ser mas ricos en fibra y
nutrientes, lo que ayuda a sentirse mas lleno por mas tiempo.

e Alimentos fritos y rebozados: reduce la ingesta de alimentos fritos y rebozados, ya que
suelen ser altos en calorias y grasas poco saludables.

jbﬂ“‘“%“ha'

Leidy Yojana Daza Silva
Nutricionista Dietista

TP 1005078104
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

No.1 DESAYUNOS

No 2. MEDIA MANANA
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
NIT. 900.828.282-1

No 3. ALMUERZOS
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FUNDACION PSICOLOGIA SERVICIO INTEGRAL CON UN NORTE
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No 4. CENAS




