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¢ Qué es |la siembra”?
La siembra es el acto de colocar semillas en |a tierra para que germinen y
desarrollen plantas nuevas

¢ Qué son las semillas?

Las semillas son la parte del fruto (también llamada pepita) que dan origen a
una nueva planta Al crecer, una semilla produce una planta adulta igual a |a
que le dio su origen.

Se pueden extraer semillas de productos adquiridos en el mercado como, por
ejemplo: tomates, pepinos, pimentones o zapallos. La unica regla es que los
frutos deben estar bien maduros y las semillas extraidas deben ser secadas
antes de ser sembradas. Se recomienda secarlas en un ambiente

Oscuro y con poca humedad. La otra opcién para adquirir las semillas es
comprarlas.

3. FINALIZACION:

Pasamos a hacer la practica en un vaso desechable echamos tierra mezclada
con abono, se le entrega a cada nifia y nifio alli ellos hacen un hueco para
Introducir la semilla, tapan con otro poco de tierra la semilla y se le agrega
agua. Los vasos estan marcados con el nombre de cada nifia y nifio. Se dejan
en un lugar seguro y se llevan a casa.

—
 COMPROMISOS:
e Cuidary proteger las plantas para poder tener un buen resultado en Ia
germinacion y crecimiento de la planta.
Tener la planta en un lugar con las condiciones adecuadas para su beneficio.
e Hacerle seguimiento a la planta.
FIRMA:
: i"\@[]a @vdtnq é.”?mi ‘
Jhoana Carolina Gil Rios Maria Camila éi’%!% Méndez
Tecnbloga en procesamiento de alimentos Auxiliar Enfermeria
EVIDENCIAS
Anexo fotografico- se adjuntan los listados de asistencia
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CODIGO 190.02- VIS 08
Fecha enero 2 de 2017

ACTAS

MUNICPIO DE
ZARZAL VALLE
Alcaldia

NIT. 8919008740 | i

ACTA No 13

NOMBRE GRUPO DE TRABAJO: NINAS Y NINOS DEL HOGAR COMUNITARIO
CAPERUCITA ROJA - PIC ZARZAL

REPRESENTANTE: JHOANA CAROLINA GIL RIOS - TECNOLOGA EN
PROCESAMIENTO DE ALIMENTOS

CIUDAD: ZARZAL VALLE | FECHA: Diciembre11 2024 HORA: 200 P.M

EMPRESA: PLAN DE |

INTERVENCIONES DIRECCION LOCAL DE SALUD
COLECTIVAS ZARZAL.

REFERENCIA: Realizar talleres practicos para promocionar habitos de consumo de

alimentos nutricionales, con el fin de promover la salud humana y preservar los
ecosistemas.

TEMA: Formacién en Produccién de Alimentos a Nivel Hogarefio y Comunitario:
Capacitacién en técnicas de agricultura urbana, huertas comunitarias y compostaje

para fomentar la autosuficiencia alimentana.
Promocién del uso de productos locales y sostenibles para una alimentacién mas
saludable y ecoldgica.

ASISTENTES A LA REUNION: Se adjunta listado de asistencia.

ORDEN DEL DIA

SALUDO

VERIFICACION DE ASISTENCIA

DESARROLLO DE LOS TEMAS DE CAPACITACION
FINALIZACION

it adtl o

DESARROLLO DEL ORDEN DEL DIA

1. SALUDO:

Se realiza saludo a las nifias y nifos del hogar comunitario Caperucita Roja
del municipio de Zarzal

VERIFICACION DE ASISTENCIA:
Se adjunta listado de asistencia donde participan 5 nifios.

2. DESARROLLO DE LOS TEMAS DE CAPACITACION:

La actividad se inici6é socializando con los nifios el tema.
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ACTAS
MUNICIIO DI Corsrusctr I ACTA No 4
ZARZAL VALLE
Alcaldia
NIT 8919008240 | . —— -_J

., Qué es la siembra?
La siembra es el acto de colocar semillas en la tierra para que germinen y

desarrollen plantas nuevas

. Qué son las semillas?
Las semillas son la parte del fruto (también llamada pepita) que dan origen a
una nueva planta. Al crecer, una semilla produce una planta adulta igual a |a

que le dio su origen.

Se pueden extraer semillas de productos adquiridos en el mercado como, por

ejemplo: tomates, pepinos, pimentones o zapallos. La Unica regla es que |os
frutos deben estar bien maduros y las semillas extraidas deben ser secadas
antes de ser sembradas. Se recomienda secarlas en un ambiente

oscuro y con poca humedad. La otra opcién para adquirir las semillas es
comprarlas.

3. FINALIZACION:

Pasamos a hacer la practica en un vaso desechable echamos tierra mezclada
con abono, se le entrega a cada nifia y nifio alli ellos hacen un hueco para
introducir la semilla, tapan con otro poco de tierra la semilla y se le agrega
agua. Los vasos estan marcados con el nombre de cada nifia y nifio. Se dejan
en un lugar seguro y se llevan a casa.

COMPROMISOS:

e Cuidary proteger las plantas para poder tener un buen resultado en la

germinacion y crecimiento de la planta.
e Tener la planta en un lugar con las condiciones adecuadas para su beneficio.

e Hacerle seguimiento a la planta.

FIRMA:

:Sbc_;ﬂ.\ Cam\ing 6, !Zco.\

Jhoana Carolina Gil Rios Maria Cam quez
Tecnologa en procesamiento de alimentos  Auxiliar de enfermeria
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ACTAS
MUNICITPIO DE | Cortiruncitr onl ACTA No 4
ZARZAL VALLE
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EVIDENCIAS s ’ )

Anexo fotografico- se adjuntan los listados de asistencia

Fecha Hora Lugar

Asistentes
Diciembre 11 2024 2:00 P.M. Zarzal
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cODIGO 190.02- V/S 05
Fecha enero 2 de 2017

ACTAS

MUNICIPIO DE
ZARZAL VALLE
Alcaldia

NIT. BR1900624.0 |

ACTA No. 14

NOMBRE GRUPO DE TRABAJO: NINAS Y NINOS DEL HOGAR COMUNITARIO
CARITAS ALEGRES - PIC ZARZAL

REPRESENTANTE: JHOANA CAROLINA GIL RIOS - TECNOLOGA EN
PROCESAMIENTO DE ALIMENTOS

CIUDAD: ZARZAL VALLE | FECHA: Diciembre 11 2024 HORA: 3:00 P.M.
EMPRESA: GESTION |
PUBLICA ALCALDIA DE DIRECCION LOCAL DE SALUD
ZARZAL.
REFERENCIA: Realizar talleres practicos para promocionar habitos de consumo de
alimentos nutricionales, con el fin de promover la salud humana y preservar los
ecosistemas.

TEMA: Formaciéon en Produccién de Alimentos a Nivel Hogarefio y Comunitario:
Capacitacion en técnicas de agricultura urbana, huertas comunitarias y compostaje

para fomentar la autosuficiencia alimentana.
Promocion del uso de productos locales y sostenibles para una alimentacion mas
saludable y ecologica.

ASISTENTES A LA REUNION: Se adjunta listado de asistencia.
ORDEN DEL DIA

SALUDO
VERIFICACION DE ASISTENCIA
DESARROLLO DE LOS TEMAS DE CAPACITACION

FINALIZACION

g, 500 (A0

DESARROLLO DEL ORDEN DEL DIA

1. SALUDO:

EL equipo de PIC municipal realiza saludo con las nifias y nifios del hogar
comunitarios caritas alegres.

VERIFICACION DE ASISTENCIA:
Se adjunta listado de asistencia donde participan 7 nifios

2. DESARROLLO DE LOS TEMAS DE CAPACITACION:

La actividad se inicid socializando con los nifios el tema.

Carrera 9 No. 10-36 Nit: 891900624 - 0 - Pagina Web: www.zarzal-valle.gc
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cODIGO 190.02- VIS 05
Fecha enero 2 de 2017

ACTAS
MUNICIPIO DE Cortrmmodn dal ACTA No 14
ZARZAL VALLE
Alcaldia

NIT: 8919008240

¢ Qué es la siembra?
La siembra es el acto de colocar semillas en |a tierra para que germinen y

desarrollen plantas nuevas.

- —————— ——— 4

¢, Qué son las semillas?
Las semillas son la parte del fruto (también llamada pepita) que dan origen a
una nueva planta. Al crecer, una semilla produce una planta adulta igual a la

que le dio su origen.

Se pueden extraer semillas de productos adquiridos en el mercado como, por
ejemplo: tomates, pepinos, pimentones o zapallos. La unica regla es que |0s
frutos deben estar bien maduros y las semillas extraidas deben ser secadas
antes de ser sembradas. Se recomienda secarlas en un ambiente

oscuro y con poca humedad. La otra opcion para adquirir las semillas es

comprarias.

3. FINALIZACION:

Pasamos a hacer la practica en un vaso desechable echamos tierra mezclada
con abono, se le entrega a cada nifa y nifo alli ellos hacen un hueco para
introducir la semilla, tapan con otro poco de tierra la semilla y se le agrega
agua. Los vasos estan marcados con el nombre de cada nifia y nifio. Se dejan

en un lugar seguro y se llevan a casa.

COMPROMISQOS:

e Cuidary proteger las plantas para poder tener un buen resultado en la

germinacioén y crecimiento de la planta.
e Tener la planta en un lugar con las condiciones adecuadas para su beneficio.

e Hacerle seguimiento a la planta.

FIRMA:

3"@\00 COYO\\Y')m él\ ?lO}
Jhoana Carolina Gil Rios Maria %sguez

Tecnéloga en procesamiento de alimentos  Auxiliar de enfermeria

EVIDENCIAS

Anexo fotografico- se adjuntan los listados de asistencia
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CODIGO 190.02- V/S 05
Fecha enero 2 de 2017

w— ACTAS
ICIPIO DE Cortinuacsdn del ACTA No 14
ZARZAL VALLE o

——— —— ———— o

Alcaldia

NIT: #91900824.0
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Fecha Hora

| Lugar Asistentes
Diciembre 11 2024 3:00 P.M.

Zarzal 7

REGISTRO ARMBTENCIA EXTERANO
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cODIGO 190.02- V/S 05
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ACTAS

MUNICIPIO DE
ZARZAL VALLE

— - —-

Alcaldia
NIT; 891900624.0 X

ACTA No. 15

NOMBRE GRUPO DE TRABAJO: TALENTO HUMANO DEL HOGAR INFANTIL
h ALEGRIA INFANTL - PIC ZARZAL

REPRESENTANTE: JHOANA CAROLINA GIL RIOS TECNOLOGA EN
PROCESAMIENTO DE ALIMENTOS

CIUDAD: ZARZAL VALLE | FECHA: Diciembre 122024  HORA: 4:00 p.m
EMPRESA: PLAN DE
INTERVENCIONES DIRECCION LOCAL DE SALUD
COLECTIVAS ZARZAL. 4.
REFERENCIA: Realizar talleres practicos para promocionar habitos de consumo de
alimentos nutricionales, con el fin de promover la salud humana y preservar los
ecosistemas.

TEMA: Formacién en Produccion de Alimentos a Nivel Hogarefio y Comunitario:
Capacitacion en técnicas de agricultura urbana, huertas comunitarias y compostaje

para fomentar la autosuficiencia alimentaria.
Promocion del uso de productos locales y sostenibles para una alimentacién mas
saludable y ecolégica.

ASISTENTES A LA REUNION: Se adjunta listado de asistencia.
ORDEN DEL DIA

!

SALUDO
VERIFICACION DE ASISTENCIA

DESARROLLO DE LOS TEMAS DE CAPACITACION
FINALIZACION

b 8o

| DESARROLLO DEL ORDEN DEL DIA

1. SALUDO:

El equipo PIC municipal realiza saludo y bienvenida al talento humano del
hogar infantil Alegria Infantil reunidos en la sala de proyeccién.

2. VERIFICACION DE ASISTENCIA:
Se adjunta listado de asistencia donde participan 21 personas.

3. DESARROLLO DE LOS TEMAS DE CAPACITACION:

La capacitacion se inicia con ayuda audiovisual por medio de un video donde
hay informaciéon muy importante sobre cémo producir alimentos en nuestras
propias casas haciendo huertas comunitarias y la fomentacién sobre el

compostaje.
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El hogar infantii cuenta con un espacio donde se elaboran camas de |
compostaje. Nos dirigimos alli, empezamos arando la tierra y le agregamos un
bulto de abono para hacer una mezcla homogénea de tierra

|

Cuando ya estaba lista la cama y la tierra en un nivel parejo pasamos a sembrar |
las semillas de cilantro. Por Gltimo, se hace el rnego con agua

4. FINALIZACION:

Socializamos el tema con opiniones muy importantes como los beneficios de
hacer huertas, utilizar los residuos organicos para hacer compostaje y utiizario
como abono en las plantas.

COMPROMISOS:

e Cuidary proteger las plantas para poder tener un buen resultado en |a
germinacion y crecimiento de la planta.

e Tener la planta en un lugar con las condiciones adecuadas para su beneficio.

e Hacerle seguimiento a la planta.

FIRMA:

; )bﬂg ( 5‘2‘\0&" 6.' iZoS E% égg

Jhoana Carolina Gil Rios Maria-€amila Vasquez Mendez
Tecnéloga en procesamiento de alimentos Auxiliar Enfermeria
EVIDENCIAS

Anexo fotogréafico- se adjuntan los listados de asistencia
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