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Actividad 01

Realizar tres (3) talleres con dialogo de saberes dirigido a las gestantes, donde se
eduque sobre cuidados durante el embarazo, prevencién de complicaciones y signos
de alarma durante la gestacion, parto y puerperio, generando procedimientos de
canalizacion de personas o familias que requieran atenciones individuales, que
incluya acciones demostrativas, modelaje de situaciones y generando mensajes

clave.

Taller 3

Descripcion de la actividad

Se les brindo conocimiento a las madres embarazadas en el centro de salud San Calixto
por medio de una charla informativa sobre los cuidados que deben tener las gestantes
en el embarazo y en una crianza respetuosa.
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Actividad 02

Desarrollar una estrategia de encuentros comunitarios en tres (3) corregimientos de la

zona rural generando comunicacién y educacion en salud sobre importancia de la
prevencion de las enfermedades de trasmision sexual, el embarazo en adolescentes,
violencia de género, planificacion familiar, deberes y derechos sexuales y
reproductivos, asi como el uso de anticonceptivos, que incluya acciones demostrativas,
modelaje de situaciones y generando mensajes clave y realizando procedimientos de
canalizacion de personas o familias que requieran atenciones individuales hacia los

diferentes programas de salud sexual y reproductivo, que se ofrecen en las IPS.

Taller 1

Descripcion de la actividad

Se les brindo informacién a los estudiosos de 9, 10, y 11 del corregimiento de Santa
Catalina sobre la prevencion del embarazo en adolescentes, causas y consecuencias
y violencia de genero donde se les realizo actividades ludicas y se les hizo entrega de

folletos informativos.
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Taller 2

Descripcion de la actividad

Se realizo actividades en el corregimiento de algarrobos a los estudiosos de 8,9 y 10
sobre la importancia de la prevencién de enfermedades de transmision sexual, tales
como: gonorrea, herpes simple, infecciones por clamidia, sifilis, verrugas genitales, VIH,
VPH, asi como el uso de anticonceptivos como, por ejemplo: preservativos,
anticonceptivos inyectables, dispositivos de emergencia (DIU), Ligadura tubaria,

implantes subdérmicos, entre otros.
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Taller 3

Descripcion de la actividad

Se dio a conocer en el corregimiento de Quebrada grande a los estudiantes del grado
8,9y 10 sobre la planificacion familiar y los deberes y derechos sexuales y reproductivos
donde se realizo una obra de teatro donde se exponia el caso y participaban todos los

estudiosos para asi tener un conocimiento mas amplio.
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Actividad 03
Realizar Una (1) campafias de informacién y comunicacion municipales a través del
uso de las Tics, medios virtuales y audiovisuales sobre la importancia de realizarse la

citologia y prueba de VPH oportunamente, generando mensaje clave.
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Miembro de la

Taller 1

Descripcion de la actividad

Se realizo un video informativo sobre la importancia de realizarse una prueba de VPH
y citologia son herramientas esenciales para detectar a tiempo estas afecciones y
reducir significativamente los riesgos asociados, a pesar de su importancia, muchas
personas no tienen conocimiento suficiente sobre los beneficios de estas pruebas o las

consecuencias de no realizarse a tiempo.

Mas relevantes ~

e Paola Vargas
La prevencién es un acto de amor
propio y hacia los deméas; es
inspirador ver este tipo de iniciativas o
gue._pueden llegar a cambiar vidas — S -

Citologia

4 dias Me gusta Responder

@ Caro Ross
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Conoce la importancia de realizarse la
citologia y prueba de VPH
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Actividad 04

Desarrollar tres (3) acciones de informacion en salud a través del uso de las Tics o
medios virtuales institucionales con fortalecimiento de las redes sociales juveniles, las
veedurias de servicios amigables sobre derechos sexuales y derechos reproductivos
para fortalecer la responsabilidad sexual y una libre eleccion de la maternidad
generando mensajes clave, (Articulo de blog, Publicacién en redes sociales,
Presentaciones en PDF, Revista, TikTok, Videos, Infografias, Podcasts, G Webinar
Whitepapers, entre otros...)

Taller 1

Descripcion de la actividad

Se realizo un articulo blog donde se habla sobre los derechos sexuales y reproductivos
(la clave para una maternidad libre y responsable) se plasmé en la pagina de Facebook

de San Calixto.

~ Catixto (Norte de Santander >
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Derechos Sexuales y Reproductivos: La Clave para
una Maternicdad Libre y Responsable

 sExdaLEs
¥ REPRODUCTIVOS

abilicdad

Enviar mensaje...

Gobernacion
de Norte de f‘ig’

Santander

DEMR’TAMFNT&.L

- Urg@nmas 5611940 E-mail: admmlstracmn@heqc gov.co Web: www.hospitaleqc.gov.co - Codlgo Postal 546551
Ocafia, Norte de Santander




EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO
HOSPITAL EMIRO QUINTERO CARIZARES

NIT No. 890.501.438-1 BB Red ( de HOSPITALES
lﬂ VERDES y SALUDABLES

www.hospitalesporlasaludambiental.net

Taller 2

Descripcion de la actividad

Se dio a conocer por medio de un podcast la importancia de una maternidad libre y
responsable, derechos sexuales y deberes reproductivos para fortalecer Ila
responsabilidad sexual por medio de la pagina de Facebook alcaldia san Calixto.
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Taller 3

Descripcion de la actividad

Se establecié por medio de una infografia los 5 pasos importantes que se deben tener
para los derechos sexuales y deberes reproductivos, tu libertad, tu responsabilidad,
tales como:

e (Qué son los derechos sexuales y reproductivos?

e Autonomia en la toma de decisiones

e Responsabilidad sexual

e Libre eleccion de la maternidad

e Desafios y barreras
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Actividad 05

realizar un (1) foro sobre sobre derechos sexuales y reproductivos y proyecto de vida
para el ejercicio de una sexualidad placentera, libre y autébnoma, sin estigmas ni
discriminacion por ningln motivo y ser victima de violencias, con panelistas expertos,
con la participacion de poblacién adolescente escolarizados que incluya acciones
demostrativas, modelaje de situaciones y generando mensajes clave

Taller 1

Descripcion de la actividad

Se realizo 1 foro con los estudiantes de la institucion educativa Cayetano Franco Pinzon
del municipio de San Calixto norte de Santander con el grado 9, donde pudieron
plasmar su proyecto de vida con sus metas a corto, mediano y largo plazo, debilidades
y fortalezas, donde pudieron visionar su futuro y ver que es lo que desean estudiar por

vocacion.
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Cuenta de cobro N° 002

LA ESE HOSPITAL EMIRO QUINTERO CANIZARES
Nit.890.501.438-1

DEBE A:

MAGDA LISBETH SANGUINO REYES

C.C. 37372918 de Convencion

LA SUMA DE: ($4,275,000)

PRESTACION DE SERVICIO PROFESIONAL PARA LA EJECUCION DE LAS
ACCIONES PLASMADAS EN EL PLAN DE ACCION EN SALUD (PAS) EN LO
PERTINENTE A LA DIMENSION SEXUAL Y REPRODUCTIVA COMO LO INDICA
EL CONTRATO INTERADMINISTRATIVO N°CL-158-2024 SUSCRITO ENTRE LA
ALCALDIA MUNICIPAL DE SAN CALIXTO Y LA ESE HEQC.

Correspondiente al mes de Noviembre del 2024

Cordialmente,
MA LI TH SANGUINO REYES

C.C. 37372918 Convencion, Norte de Santander
Cuenta Bancaria: 49725026241 Bancolombia



3portes Resumen General de Pago

enlinea
DATOS GENERALES DEL APORTANTE
Identificacion dv Razon Social Clase Aportante Sucursal Principal Direccion Ciudad-Departamento Teléfono ExonerTgBoFSENA e
CC 37372918 MAGDA LISBETH SANGUINO REYES INDEPENDIENTE PRINCIPAL calle 10 OCANA-NORTE DE SANTANDER 5622463 No
DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION
Periodo Clave Tipo Fecha Pago
Pension Salud Pago Planilla Planilla Limite Pago Banco Dias Mora Valor
2024-11 2024-11 1000000301 9475972898 | 2024/12/05 2024/11/22 | BANCO DE BOGOTA 0 $495,000
LIQUIDACION DETALLADA DE APORTES
EMPLEADO PENSION SALUD CCF RIESGOS PARAFISCALES
No. | Identificacion Nombres Codigo |Dias IBC Aporte Codigo |Dias IBC Aporte Codigo |Dias IBC Aporte Codigo |Dias IBC Aporte Dias 1BC Aporte
1 |cc |37372918 SANGUINO REYES (230301 30 $1,600,000 $256,000  EPS037| 30 $1,600,000 $200,000 0 $0 S0 14-23( 30 $1,600,000 $39,000| 0 $0
MAGDA LISBETH
Total Afi"ados( 1) $1,600,000 $256,000 $1,600,000 $200,000 $0 $0 $1,600,000 $39,000 $0

RESUMEN DE PAGO

CODIGO NIT bv AFILIADOS VALOR LIQUIDADO INTERESES MORA SALDOS E VALOR A PAGAR
INCAPACIDADES
AFP (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $256,000 $0 $0 $256,000
PORVENIR 230301 800,224,808 8 1 $256,000 $0 $0 $256,000
ARL (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $39,000 $0 $0 $39,000
POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS 14-23 860,011,153 6 1 $39,000 $0 $0 $39,000
EPS (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $200,000 $0 $0 $200,000
NUEVA E.P.S. EPS037 900,156,264 2 1 $200,000 $0 S0 $200,000

1 $495,000 $0 $0 $495,000

Pagina 1 de 1 2024/11/22 09:49 AM



3portes Resumen General de Pago

enlinea
DATOS GENERALES DEL APORTANTE
Identificacion dv Razon Social Clase Aportante Sucursal Principal Direccion Ciudad-Departamento Teléfono ExonerTgBoFSENA e
CC 37372918 MAGDA LISBETH SANGUINO REYES INDEPENDIENTE PRINCIPAL calle 10 OCANA-NORTE DE SANTANDER 5622463 No
DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION
Periodo Clave Tipo Fecha Pago
Pension Salud Pago Planilla Planilla Limite Pago Banco Dias Mora Valor
2024-11 2024-11 1126490889 9478910376 N 2024/12/05 2024/12/16 | NEQUI 1 $34,600
LIQUIDACION DETALLADA DE APORTES
EMPLEADO PENSION SALUD CCF RIESGOS PARAFISCALES
No. | Identificacion Nombres Codigo |Dias IBC Aporte Codigo |Dias IBC Aporte Codigo |Dias IBC Aporte Codigo |Dias IBC Aporte Dias 1BC Aporte
1 |cc |37372918 SANGUINO MAGDA (230301 30 ($1,600,000) ($256,000) [  EPS037| 30 ($1,600,000) ($200,000) 0 $0 S0 14-23( 30 ($1,600,000) ($39,000)| © $0 $0
2 |cc [37372918 SANGUINO MAGDA  [230301 30 $1,710,000 $273,600  EPS037| 30 $1,710,000 $213,800 0 0 S0 14-23] 30 $1,710,000 $41,700| 0 $0 $0
Total Aﬂliados( 1) $110,000 $17,600 $110,000 $13,800 $o $0 $110,000 $2,700 $0 $0

RESUMEN DE PAGO

CODIGO % AFILIADOS VALOR LIQUIDADO INTERESES MORA SALDOS E VALOR A PAGAR
INCAPACIDADES
AFP (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $17,600 $200 S0 $17,800
PORVENIR 230301 800,224,808 8 1 $17,600 $200 S0 $17,800
ARL (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $2,700 $100 $0 $2,800
POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS 14-23 860,011,153 6 1 $2,700 $100 $0 $2,800
EPS (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $13,800 $200 $0 $14,000
NUEVA E.P.S. EPS037 900,156,264 2 1 $13,800 $200 $0 $14,000

1 $34,100 $500 S0 $34,600
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