Muembro de la

EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO .l Red GLOBAL de HOSPITALES
HOSPITAL EMIRO QUINTERO CARIZARES | 8l VEREEShYDSALLE?AFdLEfl
NIT: 890.501.438-1

INFORME ENFERMEDADES TRANSMISIBLES PAI

PLAN DE SALUD PUBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
DIMENSION ENFERMEDADES TRANSMISIBLES PAI

PRESENTADO POR
MALKA YURITH SANCHEZ LEON
AUXILIAR EN ENFERMERIA
MARIA ASTRID SANTIAGO SANTIAGO

AUXILIAR EN ENFERMERIA

MUNICIPIO DE TEORAMA

VIGENCIA 2024

,;ir Goberr'ramon—f = %
?:} de Norte de 2 —
\;-c;.,:-" Santander INSTIUTO

DEPARTAMENTAL -
LA — Calle 7 No. 29-144 Barrio La Primavera PBX (097) 5636330 — fax: 5611435

e — - - —— Urgenuas 5611940 E-mail: gdocumental@heqc.gov.co Web: www.hospitaleqgc.gov.co - Codigo Postal 546551

Ocafia, Norte de Santander



Miembro de la

EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO I=] ed GLOBAL de HOSPITALES
HOSPITAL EMIRO QUINTERO CARIZARES W  CROESYSALUDABLES

NIT: 890.501.438-1

— \

INTRODUCCION:

www.hospitalesporlasaludambiental.net

"El Plan de Accion Integral (PAI) es una herramienta fundamental para el desarrollo
sostenible y la mejora de la calidad de vida de la poblacién. Este plan busca articular
esfuerzos y recursos de diversos actores, incluyendo gobierno, sociedad civil, sector
privado y organizaciones internacionales, para abordar los desafios y oportunidades
de una comunidad o region de manera integral y coordinada.

A través del PAI, se busca:

- Identificar y priorizar los problemas y necesidades mas urgentes
- Establecer objetivos y metas claras

- Definir estrategias y acciones concretas

- Asignar recursos y responsabilidades

- Monitorear y evaluar el progreso

El PAI se enfoca en la atencidn de las necesidades basicas, como educacion, salud,
vivienda, empleo y medio ambiente, y busca promover la participacion ciudadana.
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JUSTIFICACION:

El Plan de Accion Integral (PAI) se justifica por las siguientes razones:

1. Necesidad de abordar problemas complejos: La comunidad/region enfrenta
desafios complejos y multidimensionales que requieren una respuesta integral y
coordinada.

2. Mejora de la calidad de vida: El PAI busca mejorar la calidad de vida de la
poblacion.

4. Participacion ciudadanay transparencia: El PAl fomenta la participacion activa
de la ciudadania en la toma de decisiones y garantiza la transparencia.

6. Fortalecimiento institucional: El PAI fortalece la capacidad institucional de la
comunidad/regién para abordar desafios presentes y futuros.

7. Respuesta a necesidades urgentes: El PAI aborda necesidades urgentes y
prioritarias, como la atencion a grupos vulnerables y la mitigacion de riesgos.

8. Coordinacién interinstitucional: El PAl fomenta la coordinacion y colaboracién
entre instituciones publicas, privadas y sociales.

9. Evaluacion y seguimiento: El PAI establece mecanismos de evaluacion y
seguimiento para garantizar su efectividad y ajustar estrategias.

10. Compromiso con la sostenibilidad: EI PAI se compromete con la
sostenibilidad a largo plazo, considerando las necesidades de las generaciones
presentes y futuras.

En resumen, el PAI se justifica por su capacidad para abordar problemas complejos,
mejorar la calidad de vida, fomentar el desarrollo sostenible y fortalecer la
institucionalidad, entre otros beneficios.
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OBJETIVOS GENERALES:

1. Mejorar la calidad de vida de la poblacion.

2. Fomentar el desarrollo sostenible y equitativo en la comunidad/region.
3. Fortalecer la institucionalidad y la gobernanza en la comunidad/region.
4. Proteger y preservar el medio ambiente y los recursos naturales.

5. Promover la participacion ciudadana y la transparencia en la toma de decisiones.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
Eje 1: Desarrollo Social
1. Incrementar la cobertura de salud.

2. Fortalecer la proteccion social para grupos vulnerables (nifios, mujeres, adultos
mayores, madres gestantes).

3. Mejorar la eficiencia y eficacia de la administracion publica.

4. Promover la colaboracion interinstitucional y puablico-privada.
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ACTIVIDAD 1

Desarrollar un plan de medios promocionando la estrategia de
Vacunacion sin barreras, informando sobre las jornadas de
vacunacion Nacional Y Departamental ( realizacion de
programas radiales, infografias mensuales, perifoneo en zona
rural y urbano ) en el Municipio de Teorama Norte de
Santander durante la vigencia 2024 . Ambito: Urbano y Rural.
Entorno: Comunitario. Ciclo vital: Todos.
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Se llevé a cabo con éxito la jornada de vacunacion en el Centro de Salud de
Teorama, contando con la presencia de la coordinadora de vacunadoras y
representantes de las EPS. La jornada estuvo dirigida a la poblacion civil tanto
urbana como rural, garantizando el acceso equitativo a la vacunacion.

ACTIVIDAD 1: 28/09/2024

Se finalizé la jornada con éxito, cumpliendo con los objetivos propuestos.
Se implementaron acciones de mejoramiento para garantizar un proceso de
vacunacion seguro y eficiente

La jornada de vacunacion en Teorama demostré ser una iniciativa exitosa,
promoviendo la salud y el bienestar de la poblacién local. Se reconoce la

importancia de la colaboracién entre el Centro de Salud y las EPS para lograr un
impacto positivo en la comunidad.

e Realizacion de acompafiamiento del PAI mes a mes.
e Incentivar a la poblacién a asistir a las jornadas.

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS JORNADA DE VACUNACION 28/09/2024
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Se llevé a cabo con éxito la jornada de vacunacion en el Centro de Salud de
Teorama, contando con la presencia de la coordinadora de vacunadoras y
representantes de las EPS. La jornada estuvo dirigida a la poblacion civil tanto
urbana como rural, garantizando el acceso equitativo a la vacunacion.

ACTIVIDAD 2: 26/10/2024

¢ Se finalizé la jornada con éxito, cumpliendo con los objetivos propuestos.
e Se implementaron acciones de mejoramiento para garantizar un proceso de

vacunacion seguro y eficiente
La jornada de vacunacion en Teorama demostré ser una iniciativa exitosa,

promoviendo la salud y el bienestar de la poblacién local. Se reconoce la
importancia de la colaboracién entre el Centro de Salud y las EPS para lograr un
impacto positivo en la comunidad.

e Realizacion de acompafiamiento del PAI mes a mes.
e Incentivar a la poblacién a asistir a las jornadas.

EVIDENCIA FOTOGRAFICAS JORNADA DE VACUNACION TEORAMA
26/10/2024
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ACTIVIDAD 2

Desarrollar un (1) programa de incentivos a la poblacion infantil
gue cumpla con los esquemas de vacunacion completo para la
edad . Promoviendo la vacunacion del esquema regular en el
municipio de Teorama Norte de Santander durante la vigencia

2024 . Ambito: Urbano y Rural. Entorno: Comunitario. Ciclo
vital: primera infancia.
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ACTIVIDAD 1 03/10/2024

El dia 03 de octubre, nos dirigimos a Bienestar familiar del corregimiento del San
Pablo al CDI- HUELLITAS DE AMOR Y PAZ para llevar a cabo una actividad ludica
y educativa con nifios y nifias de la comunidad, buscando promover la importancia
de la vacunacion y su esquema en la prevencion de enfermedades.

Actividades realizadas

e Se utiliz6é una cartelera ludica para explicar de manera interactiva el esquema
de vacunacion recomendado.

e Los niflos y niflas participaron activamente en la actividad, demostrando
interés y curiosidad sobre el tema.

e Se distribuyeron materiales educativos para reforzar el aprendizaje.

e Se disefd y exhibio una cartelera interactiva que mostraba el esquema de
vacunacion recomendado para nifios, destacando las diferentes etapas y
vacunas necesarias.

e Los nifios, bajo la supervision de los educadores, analizaron y discutieron la
cartelera, identificando las diferentes vacunas y su importancia en la
prevencion de enfermedades.

e Se realizaron actividades ludicas y educativas, como juegos de
reconocimiento de vacunas, dibujos relacionados con la salud y la
vacunacion.

La actividad fue un éxito en promover la educacion en salud y conciencia sobre la
importancia de la vacunacion en nifios. Se recomienda continuar con actividades
similares para reforzar el aprendizaje y fomentar una cultura de salud y prevencion.

e La actividad logro captar la atencién y el interés de los nifios y nifias
participantes.

e Se evidencio la necesidad de continuar con este tipo de iniciativas para
promover la educacion en salud en la comunidad.

e Se establecieron conexiones positivas entre los participantes y los
organizadores.
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ACTIVIDAD 2: 22/10/2024

El dia 22 de octubre, nos dirigimos a Bienestar familiar del corregimiento del Aserrio
para llevar a cabo una actividad ludica y educativa con nifios y niflas de la
comunidad, buscando promover la importancia de la vacunacién y su esquema en
la prevenciéon de enfermedades.

Actividades realizadas

e Se utiliz6 una cartelera ludica para explicar de manera interactiva el esquema
de vacunacion recomendado.

e Los niflos y niflas participaron activamente en la actividad, demostrando
interés y curiosidad sobre el tema.

e Se distribuyeron materiales educativos para reforzar el aprendizaje.

e Se disefd y exhibidé una cartelera interactiva que mostraba el esquema de
vacunacion recomendado para nifios, destacando las diferentes etapas y
vacunas necesarias.

e Los nifios, bajo la supervision de los educadores, analizaron y discutieron la
cartelera, identificando las diferentes vacunas y su importancia en la
prevencion de enfermedades.

e Se realizaron actividades Iudicas y educativas, como juegos de
reconocimiento de vacunas, dibujos relacionados con la salud y la
vacunacion.

La actividad fue un éxito en promover la educacion en salud y conciencia sobre la
importancia de la vacunacion en nifios. Se recomienda continuar con actividades
similares para reforzar el aprendizaje y fomentar una cultura de salud y prevencion.

e La actividad logro captar la atencion y el interés de los nifios y nifias
participantes.

e Se evidencio la necesidad de continuar con este tipo de iniciativas para
promover la educacion en salud en la comunidad.

e Se establecieron conexiones positivas entre los participantes y los
organizadores.
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 22/10/2024
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ACTIVIDAD 3: 19/11/2024

El dia 19 de noviembre, nos dirigimos al Programa del ICBF- PRIMERA INFANCIA
con el objetivo de promover la educacién sobre el esquema de vacunacion en nifios.
Para lograr esto, se implementé una cartelera ladica recreativa que presentaba de
manera interactiva y divertida la informacion relevante sobre las vacunas.

¢ Instalacion de la cartelera: Se instal6 la cartelera ltdica recreativa en un area
accesible y visible para los nifios.

e Presentacion del esquema de vacunacion: A través de la cartelera, se
presentd el esquema de vacunacion de manera clara y concisa, destacando
la importancia de cada vacuna y su correspondiente edad de aplicacion.

e Interaccidn con los nifios: Los nifios interactuaron con la cartelera,
respondiendo preguntas y resolviendo actividades relacionadas con el
esquema de vacunacion.

e Aclaracion de dudas: El personal médico y los organizadores estuvieron
disponibles para aclarar cualquier duda o inquietud que los nifios o sus
acompafantes tuvieran sobre las vacunas.

e Informar a las madres sobre el esquema de vacunacion y enfermedades
prevenibles.

e Fomentar la conciencia sobre la importancia de la vacunacion en la
comunidad.

e Proporcionar informacion interactiva y divertida sobre las vacunas.

¢ Implementacion de una cartelera ludica recreativa para la educacion sobre
vacunas.

e Sesidn de preguntas y respuestas.

e Seinformo a las madres sobre el esquema de vacunacion.

e Se distribuyeron materiales educativos sobre vacunas y enfermedades
prevenibles.

La actividad fue un éxito, ya que se logré6 promover la educaciéon en salud y
conciencia sobre la importancia de la vacuna en nifios.
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El dia 19 de noviembre, nos dirigimos al Programa del ICBF- PRIMERA INFANCIA
con el objetivo de promover la educacién sobre el esquema de vacunacion en nifios.
Para lograr esto, se implementd una cartelera ludica recreativa que presentaba de
manera interactiva y divertida la informacion relevante sobre las vacunas.

ACTIVIDAD 4: 19/11/2024

e Instalacion de la cartelera: Se instal6 la cartelera ludica recreativa en un area
accesible y visible para los nifios.

e Presentacion del esquema de vacunacion: A través de la cartelera, se
presento el esquema de vacunacion de manera clara y concisa, destacando
la importancia de cada vacuna y su correspondiente edad de aplicacion.

e Interaccion con los nifios: Los nifios interactuaron con la cartelera,
respondiendo preguntas y resolviendo actividades relacionadas con el
esquema de vacunacion.

e Aclaracion de dudas: El personal médico y los organizadores estuvieron
disponibles para aclarar cualquier duda o inquietud que los nifios o sus
acompafantes tuvieran sobre las vacunas.

e Informar a las madres sobre el esquema de vacunacion y enfermedades
prevenibles.

e Fomentar la conciencia sobre la importancia de la vacunacién en la
comunidad.

e Proporcionar informacion interactiva y divertida sobre las vacunas.

e Implementacion de una cartelera ludica recreativa para la educacion sobre
vacunas.

e Sesidn de preguntas y respuestas.

e Seinformd a las madres sobre el esquema de vacunacion.

e Se distribuyeron materiales educativos sobre vacunas y enfermedades
prevenibles.

La actividad fue un éxito, ya que se logréo promover la educacion en salud y
conciencia sobre la importancia de la vacuna en nifios.
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El dia 03 de Diciembre, nos dirigimos al Programa del ICBF- PRIMERA INFANCIA
con el objetivo de promover la educacién sobre el esquema de vacunacion en nifios.
Para lograr esto, se implementd una cartelera ludica recreativa que presentaba de
manera interactiva y divertida la informacion relevante sobre las vacunas.

ACTIVIDAD 5: 03/12/2024

e Instalacion de la cartelera: Se instal6 la cartelera ludica recreativa en un area
accesible y visible para los nifios.

e Presentacion del esquema de vacunacion: A través de la cartelera, se
presento el esquema de vacunacion de manera clara y concisa, destacando
la importancia de cada vacuna y su correspondiente edad de aplicacion.

e Interaccion con los nifios: Los nifios interactuaron con la cartelera,
respondiendo preguntas y resolviendo actividades relacionadas con el
esquema de vacunacion.

e Aclaracion de dudas: El personal médico y los organizadores estuvieron
disponibles para aclarar cualquier duda o inquietud que los nifios o sus
acompafantes tuvieran sobre las vacunas.

e Informar a las madres sobre el esquema de vacunacion y enfermedades
prevenibles.

e Fomentar la conciencia sobre la importancia de la vacunacién en la
comunidad.

e Proporcionar informacion interactiva y divertida sobre las vacunas.

e Implementacion de una cartelera ludica recreativa para la educacion sobre
vacunas.

e Sesidn de preguntas y respuestas.

e Seinformd a las madres sobre el esquema de vacunacion.

e Se distribuyeron materiales educativos sobre vacunas y enfermedades
prevenibles.

La actividad fue un éxito, ya que se logréo promover la educacion en salud y
conciencia sobre la importancia de la vacuna en nifios.
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ACTIVIDAD 6: 05/12/2024

El dia 03 de Diciembre, nos dirigimos al Programa del ICBF- PRIMERA INFANCIA
con el objetivo de promover la educacion sobre el esquema de vacunacién en nifios.
Para lograr esto, se implement6 una cartelera ludica recreativa que presentaba de
manera interactiva y divertida la informacion relevante sobre las vacunas.

¢ Instalacion de la cartelera: Se instalo la cartelera ludica recreativa en un area
accesible y visible para los nifios.

e Presentacion del esquema de vacunacion: A través de la cartelera, se
presentd el esquema de vacunacion de manera clara y concisa, destacando
la importancia de cada vacuna y su correspondiente edad de aplicacion.

e Interaccion con los nifios: Los nifios interactuaron con la cartelera,
respondiendo preguntas y resolviendo actividades relacionadas con el
esquema de vacunacion.

e Aclaracion de dudas: El personal meédico y los organizadores estuvieron
disponibles para aclarar cualquier duda o inquietud que los nifios o0 sus
acompafantes tuvieran sobre las vacunas.

e Informar a las madres sobre el esquema de vacunacion y enfermedades
prevenibles.

e Fomentar la conciencia sobre la importancia de la vacunacion en la
comunidad.

e Proporcionar informacion interactiva y divertida sobre las vacunas.

e Implementacion de una cartelera ludica recreativa para la educacion sobre
vacunas.

e Sesion de preguntas y respuestas.

e Seinformod a las madres sobre el esquema de vacunacion.

e Se distribuyeron materiales educativos sobre vacunas y enfermedades
prevenibles.

La actividad fue un éxito, ya que se logro promover la educacion en salud y
conciencia sobre la importancia de la vacuna en nifios.
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ACTIVIDAD 3

Realizar (4) jornadas integrales de salud durante la vigencia
2024 en zona rural del municipio Teorama, Norte de Santander
(San pablo, aserrio, la cecilia y aserrio), las cuales se
articularan con todas las dimensiones de salud y sectores
comunitarios y publicos para realizacion de actividades de
Promocion y Mantenimiento de la salud, deacuerdo a los
lineamientos de las estrategias a nivel Departamental y
Nacional. Ambito : Rural . Entorno: Comunitario Ciclo Vital :
Todos ( seguir lineamietos del PDSP)
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ACTIVIDAD 1: 27/09/2024

El dia 27 de septiembre, nos dirigimos al Corregimiento de la Cecilia con el objetivo
de promover la educacion sobre el esquema de vacunacién en nifios. Para lograr
esto, se implementé una cartelera ludica recreativa que presentaba de manera
interactiva y divertida la informacion relevante sobre las vacunas.

Desarrollo de la actividad:

1 Instalacién de la cartelera: Se instal6 la cartelera ludica recreativa en un
area accesible y visible para los nifios.

2 Presentacion del esquema de vacunacién: A través de la cartelera, se
presento el esquema de vacunacion de manera clara y concisa, destacando
la importancia de cada vacuna y su correspondiente edad de aplicacion.

3 Interaccion con los niflos: Los nifios interactuaron con la cartelera,
respondiendo preguntas y resolviendo actividades relacionadas con el
esquema de vacunacion.

La actividad ludica recreativa de vacunacion fue un éxito en términos de educacion
y participacion. Se logré promover la conciencia sobre la importancia de la
vacunacion en los nifios, y se establecié una base sélida para futuras actividades
educativas de la Cecilia.

"Después de la reflexion grupal, pasamos a una actividad interactiva y divertida
con un cubo de sentimientos, al lanzar el cubo encontraban una palabra que
describia un sentimiento diferente, como 'feliz', 'triste’, 'ansioso’' o 'emocionado’.
Luego, cada persona compartié con el grupo como se sentia en ese momento y por
gué. Fue impresionante ver coémo el cubo revel6 una amplia gama de emociones y
como cada participante se sinti6 comodo compartiendo sus sentimientos con los
demas.
La actividad fomento la empatia y la comprension entre los participantes, ya que
pudimos entender mejor las experiencias y emociones de cada uno. Fue un
momento de conexion
y apertura, y todos salimos de la actividad con una mayor conciencia de nuestra
propia emocionalidad y la de los demas."
e Los nifios demostraron un mayor conocimiento y comprension del
esquema de vacunacion.
e Se fomento la participaciéon activa y el interés en la salud y la prevencién.
e Los nifios se mostraron entusiasmados y motivados para aprender mas
sobre la salud y
la vacunacion.

-Goberna morﬁ—tﬁ
de Norte de ‘_\
Santander mgg}gﬁggm —
e SNLD Calle 7 No. 29-144 Barrio La Primavera PBX (097) 5636330 — fax: 5611435

Urgencias 5611940 E-mail: gdocumental@heqc.gov.co Web: www.hospitaleqc.gov.co - Codigo Postal 546551
Ocafia, Norte de Santander




| Miembro de la

EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO .=l] Red GLOBAL de HOSPITALES
HOSPITAL EMIRO QUINTERO CARNIZARES ) % VERBffhoyspiﬁiggiEiﬁaenm_m
NIT: 890.501.438-1

_//fx

s | Gobernacié %
i § de Norte de
i Santander WSTITUTO

DEPARTAMENTAL
DE SALUD

Calle 7 No. 29-144 Barrio La Primavera PBX (097) 5636330 — fax: 5611435
rgencias 5611940 E-mail: gdocumental@heqc.gov.co Web: www.hospitaleqc.gov.co - Codigo Postal 546551
QOcafia, Norte de Santander




Miembro de la

EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO @ Red GLOBAL de HOSPITALES
HOSPITAL EMIRO QUINTERO CARNIZARES g VERBffhoyspsnﬁigmEiﬁiema[‘net

NIT: 890.501.438-1

. bernacic ﬁ
l de Norte de

Santander

B Calle 7 No. 29-144 Barrio La Primavera PBX (097) 5636330 — fax: 5611435

rgencias 5611940 E-mail: gdocumental@heqc.gov.co Web: www.hospitaleqc.gov.co - Codigo Postal 546551
QOcafia, Norte de Santander




Miembro de la

EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO == de HOSPITALES
HOSPITAL EMIRO QUINTERO CANIZARES ] VERDESVPS/}LEDAFL&EEI
NIT: 890.501.438-1

ACTIVIDAD 2: 03/10/2024

El dia 03 de octubre, nos dirigimos al Corregimiento la San Pablo con el objetivo de
promover la educacion sobre el esquema de vacunacion en nifios. Para lograr esto,
se implementd una cartelera ludica recreativa que presentaba de manera interactiva
y divertida la informacion relevante sobre las vacunas.

Desarrollo de la actividad:

1 Instalacion de la cartelera: Se instald la cartelera Iudica recreativa en un area
accesible y visible para los nifios.

2 Presentacion del esquema de vacunacion: A través de la cartelera, se presento el
esquema de vacunacién de manera clara y concisa, destacando la importancia de
cada vacuna y su correspondiente edad de aplicacién.

3 Interaccién con los nifios: Los nifios interactuaron con la cartelera, respondiendo
preguntas y resolviendo actividades relacionadas con el esquema de vacunacién.

La actividad ludica recreativa de vacunacion fue un éxito en términos de educacion
y participacion. Se logré promover la conciencia sobre la importancia de la
vacunacion en los nifios, y se establecié una base sélida para futuras actividades
educativas de San Pablo.

"Después de la reflexion grupal, pasamos a una actividad interactiva y divertida con
un cubo de sentimientos, al lanzar el cubo encontraban una palabra que describia
un sentimiento diferente, como 'feliz', 'triste’, 'ansioso’ o ‘'emocionado’.

Luego, cada persona compartié con el grupo cOmo se sentia en ese momento y por
qué. Fue impresionante ver como el cubo revel6 una amplia gama de emociones y
cdmo cada participante se sinti6 comodo compartiendo sus sentimientos con los
demas.

La actividad fomenté la empatia y la comprensién entre los participantes, ya que
pudimos entender mejor las experiencias y emociones de cada uno. Fue un
momento de conexion y apertura, y todos salimos de la actividad con una mayor
conciencia de nuestra propia emocionalidad y la de los demas."
e Los nifilos demostraron un mayor conocimiento y comprensién del esquema de
vacunacion.
e Se fomentd la participacidn activa y el interés en la salud y la prevencion.
Los nifios se mostraron entusiasmados y motivados para aprender mas sobre la
salud y la vacunacion.
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ACTIVIDAD 3: 17/10/2024

En San Pablo, el dia 17 de octubre, se llevd a cabo una actividad en el hogar de
los abuelos, con el objetivo de promover la salud y el bienestar de nuestros
gueridos abuelos.

Se realizaron las siguientes actividades:

e Toma de tension arterial a los abuelos presentes.

e Toma de glucometria para medir los niveles de azucar en sangre.

e Pesoytalla

e Actividades recreativas y de socializacion para fomentar la
interaccién y el disfrute de los abuelos.

Promover la salud y el bienestar de los abuelos.

e Fomentar la interaccion social y el disfrute entre los asistentes.
e Brindar atencién y cuidado a los abuelos.

Se tomaron las medidas de tensién arterial y glucometria de los abuelos,
registrando datos importantes para su salud.
e Los abuelos participaron activamente en las actividades
recreativas, mostrando una gran respuesta y entusiasmo.
La actividad realizada en el hogar de los abuelos fue un éxito, logrando promover la
salud y el bienestar de nuestros queridos abuelos. Se espera continuar realizando
actividades similares en el futuro.

e Recuerda que cada familia es Unica, asi que adapta estos compromisos
a tus necesidades y circunstancias especificas. Lo importante es
demostrar amor, respeto y
gratitud hacia tus abuelos.
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ACTIVIDAD 4: 22/10/2024

El dia 22 de octubre, nos dirigimos al Aserrio con el objetivo de promover la
educacion sobre el esquema de vacunacion en nifios. Para lograr esto, se
implementd una cartelera ludica recreativa que presentaba de manera interactiva y
divertida la informacion relevante sobre las vacunas.

Desarrollo de la actividad:

1 Instalacion de la cartelera: Se instalo la cartelera ludica recreativa en un
area accesible y visible para los nifios.

2 Presentacion del esquema de vacunacion: A través de la cartelera, se
presentd el esquema de vacunacion de manera clara y concisa, destacando
la importancia de cada vacuna y su correspondiente edad de aplicacion.

3 Interaccion con los nifios: Los nifios interactuaron con la cartelera,
respondiendo preguntas y resolviendo actividades relacionadas con el
esquema de vacunacion.

La actividad ludica recreativa de vacunacién fue un éxito en términos de educacion
y participacion. Se logré promover la conciencia sobre la importancia de la
vacunacion en los nifios, y se establecié una base soélida para futuras actividades
educativas en el Aserrio.

"Después de la reflexion grupal, pasamos a una actividad interactiva y divertida con
un cubo de sentimientos, al lanzar el cubo encontraban una palabra que describia
un sentimiento diferente, como 'feliz', 'triste’, 'ansioso’ o ‘'emocionado’.

Luego, cada persona compartié con el grupo cOmo se sentia en ese momento y por
qué. Fue impresionante ver como el cubo revel6 una amplia gama de emociones y
como cada participante se sinti6 comodo compartiendo sus sentimientos con los
demas.

La actividad foment6 la empatia y la comprension entre los participantes, ya que
pudimos entender mejor las experiencias y emociones de cada uno. Fue un
momento de conexion y apertura, y todos salimos de la actividad con una mayor
conciencia de nuestra propia emocionalidad y la de los demas."

¢ los niflos demostraron un mayor conocimiento y comprension del esquema
de vacunacion.
e Se fomentod la participacion activa y el interés en la salud y la prevencion.
Los nifilos se mostraron entusiasmados y motivados para aprender mas sobre la
salud y la vacunacion.
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Desarrollar una (1) Campafa de gestion del riesgo para
enfermedades inmunoprevenibles con estrategia de
Busqueda y canalizacion de menores de cinco afios al
sistema de vacunacion ( mediante censos de anos
anteriores, PAIWEB se ubica para captar y canalizar a los
menores para continuar con su esquema de vacunacion, una
vez ya captado, se concerta cita programada para su
respectiva vacunacion (siguiendo los lineamientos
establecidos para la prevencion del COVID 19) en el
municipio de Teorama, Norte de Santander, durante la
vigencia 2024. Ambito : Rural / Urbano. Entorno: Comunitario
Ciclo Vital : Primera infancia.

ACTIVIDAD 4
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ACTIVIDAD 1: 22/10/2024

El dia 22 de octubre se realiza la entrega de un formato con informacién de nifios
que no tienen completado su esquema de vacunacion, identificados a través del
sistema PAIWEB, y establecer compromisos para su atencion.

Se harealizado una revision del sistema PAIWEB, identificando nifios que no tienen
completado su esquema de vacunacion en la jurisdiccion del Centro de Salud de
San Pablo.

e EI Centro de Salud de San Pablo se compromete a recibir y revisar la

informacién proporcionada en el formato entregado.

El Centro de Salud de San Pablo se compromete a realizar las acciones

necesarias para contactar a los padres/tutores de los nifios identificados y

programar citas para completar su esquema de vacunacion.

e EI PAI se compromete a apoyar al Centro de Salud de San Pablo en la
busqueda y localizacion de los nifios identificados.

e El Centro de Salud de San Pablo informara a el PAI sobre el avance en la
atencion de los nifios identificados y cualquier dificultad que surja.

e Ambas partes se comprometen a mantener la confidencialidad y respeto por
la informacién proporcionada.

Se llevo a cabo la finalizaciébn con éxito y prosperidad, en el esquema de
vacunacion.

e Se establecera un seguimiento mensual para evaluar el progreso en la
atencion de los nifios identificados.

e Se realizara una reunion de coordinacion entre ambas partes dentro de los
proximos 15 dias para evaluar el avance y tomar decisiones conjuntas.
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ACTIVIDAD 2: 11/10/2024

El dia 11 de octubre se realiza la entrega de un formato con informacién de nifios
que no tienen completado su esquema de vacunacion, identificados a través del
sistema PAIWEB, y establecer compromisos para su atencion.

Se harealizado una revision del sistema PAIWEB, identificando nifios que no tienen
completado su esquema de vacunacion en la jurisdiccion del Centro de Salud de
Teorama.

e La Jefe Karen Lopez de la UBA Teorama se compromete a recibir y revisar
la informacién proporcionada en el formato entregado.

e La Jefe Karen Lopez de la UBA Teorama se compromete a realizar las
acciones necesarias para contactar a los padres/tutores de los nifios
identificados y programar citas para completar su esquema de vacunacion.

e EI PAI se compromete a apoyar al Centro de Salud de Teorama en la
busqueda y localizacion de los nifios identificados.

e La Jefe Karen Lopez de la UBA Teorama informara a el PAI sobre el avance
en la atencion de los nifios identificados y cualquier dificultad que surja.

e Ambas partes se comprometen a mantener la confidencialidad y respeto por
la informacién proporcionada.

Se llevo a cabo la finalizaciébn con éxito y prosperidad, en el esquema de
vacunacion.

e Se establecera un seguimiento mensual para evaluar el progreso en la
atencion de los nifios identificados.

e Se realizara una reunion de coordinacion entre ambas partes dentro de los
proximos 15 dias para evaluar el avance y tomar decisiones conjuntas.
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ACTIVIDAD 5

Desarrollar una (1) Feria de la salud en las Insititucion
Educativa Emiliano santiago quintero e Institucion educativa
region del catatumbo (san pablo) las cuales se articulan con
todas las dimensiones para realizacion de actividades, seguir
los lineamientos de las estrategias , Ambito : Rural / Urbano,
Entorno: Institucional ; Ciclo Vital : Primera infancia/ Juventud
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ACTIVIDAD 1: 17/10/2024

Siendo el dia 17 de octubre del 2024 se inicia la Feria de la Salud en el Colegio Region del
Catatumbo San Pablo. Contando con la participacion activa de estudiantes, docentes y personal
administrativo. El evento se estructuré en torno a stands de gastronomia organizados por grado,
donde se evidenciaron diferentes habitos de estilo de vida saludable.

Actividades por grado:

¢ GRADO SEXTO: CROQUETAS DE ZANAHORIA Y ATUN “En este stand se
evidencio que podemos hacer croquetas saludables”
¢ GRADO SEPTIMO: PANCAKES DE AVENA “En estos stands tenemos
pancakes de avena nutritivas”
¢ GRADO OCTAVO: ENSALADAS DE FRUTAS “En este stand se utilizé distintas frutas”
¢ GRADO NOVENO: ENSALADA DE VERDURAS “En estos stands
utilizaron distintas verduras ricas en nutrientes”
e GRADO UNDECIMO: SALPICON “En estos stands se miraron
distintas frutas y verduras”
¢ GRADO DECIMO: BROCHETAS DE FRUTAS “En estos stand hicieron distintos pinchos
nutritivos

En medio de esta actividad estuvieron presentes las diferentes dimensiones tales como:

e Nutricién

e Educacion Sexual y Reproductiva
e Plan de Inmunizacién “PAI”

¢ Enfermedades Cronicas

o Estilo de Vida Saludable

e Salud Oral, Visual y Auditiva

e Salud Mental

e Enfermedades Transmisibles

e Lepra, Tuberculosis y vectores

Se realizaron las diferentes actividades como
e Actividades ludicas a cargo del PIC
e Baile a cargo de la casa de cultura
e Bailo Terapia a cargo del profesor de cultura

Al finalizar la actividad de agradece a todo el personal presente, por su compromiso,
colaboracion y desempefio con las actividades presentadas, teniendo un resultado muy
favorable y dichoso.
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INSTITUCION EDUCATIVA “INSTITUTO AGRICOLA REGION DEL CATATUMBO "
Aprobadoe por resolucion Ne. 0§33598 del 14 de Nov. De 2007
San Pable - Teorama, Norte de Santander

LA INSTITUCION EDUCATIVA “INSTITUTO AGRICOLA REGION DEL
CATATUMEBO"
DEL CORREGIMIENTC DE SAN PABLO
MUNICIPIO DE TEORAMA

CERTIFICA

Los ejecutores del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) de salud pdblica 2024,
realizaron Feria de la salud el dia 17 de octubre 2024 en la jomada de la mafiana, con
la totalidad de los estudiantes de sexto a undécimo grado, cuerpo de Docentes v
directivos, realizando actividades de educacion en salud, ldicas y recreativas en donde
participaron todas la lineas de accion incluyendo Mutricion, Educacion sexual v
Reproductiva, Plan de Inmunizacion ( PAI) , Enfermedades Cronicas y esfilo de vida

saludable, Salud oral, visual v Auditiva, Mental, Enfermedades transmisibles Lepra,
Tuberculosis, v por vectores.

Dado en el Municipio de Teorama, Morte de Santander, a los 17 dias del mes octubre
2024,

i “f}‘“ﬁ_
L. _.. -
Esp. CARLOS SAMUEL DIAZ RODRIGUEZ

Rector Institucidn Educativa “Instituto Agricola Regidn del Catatumba”
San Pablo Teorama
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ACTIVIDAD 2: 18/10/2024

Siendo el dia 18 de octubre del 2024 se inicia la Feria de la Salud en el parque Carlos Julio
Jacome Molina de Teorama.

Contando con la participacion activa de estudiantes, docentes y personal administrativo.

El evento se estructurd en torno a stands de gastronomia organizados por grado, donde
se evidenciaron diferentes habitos de estilo de vida saludable.

En medio de esta actividad estuvieron presentes las diferentes dimensiones tales como:
- Nutricién
- Educacion Sexual y Reproductiva
- Plan de Inmunizacion “PAI”
- Enfermedades Crénicas
- Estilo de Vida Saludable
- Salud Oral, Visual y Auditiva
- Salud Mental
- Enfermedades Transmisibles
- Lepra, Tuberculosis y vectores
- Cdi
- Dimf- familiar
- Cenabastos
- Casade cultura
- Ips Magreth

Se realizaron las diferentes actividades como
e Actividades ludicas a cargo del PIC
e Baile a cargo de la casa de cultura
¢ Bailo Terapia a cargo del profesor de cultura

Donde cada dimensién seria encargada de un grupo de actividades, por parte de los
estudiantes, tuvimos la feria de la gastronimia, donde en diferentes stans a cargos de cada
grado habian productos de nuestro paladar, en las dimensiones como, CDI-
CENABASTOS-DIMF- IPS MAGRETH fueron acompafiados por diferentes platos
saludables.

Al finalizar la actividad de agradece a todo el personal presente, por su compromiso,
colaboracion y desempefio con las actividades presentadas, teniendo un resultado muy
favorable y dichoso.
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INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO “EMILIANO SANTIAGO QUINTERO™
TEORAMA, NORTE DE SANTANDER
Aprobacion de estudios Resolucion No. N°. 008783 de 15 noviembre de 2022
Reg. Firma Secretaria de Educacion Libro 7 Folio 219

LA INSTITUCION EDUCATIVA EMILIANO SANTIAGO QUINTERO DEL
MUNICIPIO DE TEORAMA

CERTIFICA

Los ejecutores del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) de salud publica
2024, realizaron Feria de la salud el dia 18 de octubre 2024 en la jornada de
la mafiana, con la totalidad de los estudiantes de sexto a undécimo grado,
cuerpo de Docentes y directivas, realizando actividades de educacion en
salud, ludicas y recreativas en donde participaron todas la lineas de accion
incluyendo Nutricién, Educacion sexual y Reproductiva, Plan de Inmunizacion
( PAI) , Enfermedades Cronicas y estilo de vida saludable, Salud oral, visual y
Auditiva, Mental, Enfermedades transmisibles Lepra, Tuberculosis, y por
vectores.

Dado en el Municipio de Teorama, Norte de Santander, a los 18 dias del mes
Octubre 2024,

Cordialmente.

<

Esp. Javier Alonso Carrascal Carrascal
C.C. No 5519038 expedida en Teorama, N. de S.
Rector
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