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El punto ecologica tiene las sefializaciones correctas de clasificacion /

El punto ecologica cumple con el codigo de colores segun la norma /

Los residuos depositados corresponden a la caneca V

Se evidencia residuos por fuera de la caneca

X

En el recipiente se generan olores molestos )< /
Se evidencia presencia de lixibiados, plagas o bectores en los )/
recipientes
Se asigna a una persona para que retire los residuos los dias ‘/

programados de aseo
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¢Se encuentra debidamente sefalizada la ruta de evacuacién? rd /

¢ Se cuenta con Planos de Evacuacién donde se identifiquen las vias de

salida hasta el punto de reunién final? v

¢ La sefalizacién es inventariada y asi mismo inspeccionada, mantenida ‘/

y/o reacomodada, periédicamente?

+La sefializaci6n o salida de emergencias presenta algun tipo de X

obstruccién?

¢ Las escaleras poseen sefalizacién de ruta de evacuacién? v /

¢ Es de facil identificacién el punto de encuentro? / /

¢ El Punto de Encuentro esta ubicado en un lugar seguro? {/ /

¢ Se cuenta con sefializacién fotoluminiscente? p /

¢ La seiializacién se encuentra ubicada adecuadamente?

¢La sefializacién en general se encuentra clasificada de acuerdo a sus
colores commespondientes?

¢La sefalizacién con mensajes corporativos se encuentra en optimas
condiciones? Ej:Ahorremos agua, Ahorremos energia, Ahorremos papel,
efc...

LEl sistema de apertura de las puertas es hacia afuera?

e \\-\

¢Se cuenta con un sistema de iluminacién de emergencia?

¢Las dimensiones de las vias y salidas de evacuacién son

el lugar?

proporcionales al nimero de empleados y personas que permanecen en

=

¢ Las rutas de evacuacién cuentan con algdn tipo de iluminacion alterna
en caso que la iluminacién convencional falle?

¢ El lugar donde se encuentran las camillas es apropiado y esta
sefializado?

¢Se cuenta con detectores de fuego y rociadores?

¢Existe alglin sistema de alarma para advertir a los trabajadores en caso

PO

de emergencia?
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TAPADIDO DE COPA CARETA VISOR GUANTES DE AVAQUETA retirada y consigo se delendd Is (ares.
TAPAOIDO DE ESPUMA GUANTES DE CARNAZA
’ LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
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Estado de conexiones electricas (cableado,
conexiones, tomas electricas) En buen
estado

%

AN

interruptor de gatillo en buen estado

Acople adecuados para los accesorios

Estado del mango en buen estado

Estado de interruptorde encendido y su

MECANICO Y
TRico  |S89uro en buen estado

Estago general de equipo libres de (Fisuras.
Roturas, aseo, entre otras)

g M e b e B
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El taladro tiene partes sueltas o defectuosas ‘)L / M N A
Se utiliza otros accesorios para el taladro /

como paletas para mezclar, pledras
pulidoras, trompos de pulido

Los accesorios utilizados se encuentran en
buenas condiciones para la actividad

El operador utilizan adecuadamente los EPP
para |a labor

Reausos .. |E! Operador tiene el conocimiento y
orerapor  |Capacidad para operar la maquina

N IRIOWN

El trabajador es capacitado y/o cuenta con
experiencia

El trabajador se encuentra en buenas
condiciones de salud
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S NN

El entorno est4 libre de elementos o
ENTORNO
sustancias combustibles y/o explosivas Lae / f\ \L X

£ F.

Se encuentran personas en el entomo l/ /

NOMBRE/FIRMA DEL OPERADOR E J c,(c‘r., f c{ &f‘;’t/ E 0'16_‘5;-_1 é;{“;” ?f" Ué:;l
NOMBRE/FIRMA DEL INSPECTOR SST @ﬁ / @‘ﬂé\ % ﬂaﬁ M

Con su finma da por entendidas las de antes ificar of entomo en e/ cual va & desamollar la aclivad y s compromete a dar cumplimiento & cada wna da elilas durante la jomada de trabajo,
identificando los riesgos Mpmnuwmwwonﬂommylwwzwmdammmmmmmmmmmrmnmm

* PUNTO CRITICO QUE INHABILITA EL EQUIPO PARA OPERAR

DIA MEs AR
FUERA DE SERVICIO: D &I FECHA DE CORRECCION
———
RESPONSABLES:
NOMBRES Y APELLIDOS
OBBERVAGIONES: —— e

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

SISTEMA DE GESTION EN SEGURIDAD Y BALUD EN EL TRABAJO

& e e+ INSPECCION Y PRE USO DE TALADRO INALAMBRICO
—
OB s —_Izl—m—- REF/SERIE | 806001713

3388

Mantsnimiento, adscuscion y mejorsmiento de inmusble donde " &
FROovecTo funcionan las oficinas de registro de instrumentos publicos CROAD WA

- DiuembC [ e 16 Al
NOMBRE DEL OPERADOR EMILIANO RAMIREZ lml OFICIAL INSTALADOR | AREA: ] VENTANERIA

FLEVENTOS DE PROTFOCIO W PRBSONAL PABAMETEON DF CLAMELMENTY
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Cuerpo del taladro esta en buen estado
{Mango de agarre en buen estado
[Mangos de agare fijo en buen estado
'Mango auxiliar de agarre en buen estado

. El tope o varilla de profundidad en buen
‘estado

Protector de cable en buen estado
|Estado de los enchufes es bueno
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\Area de ensamble mandril de la broca del

/MECANICO Y/taladro esta en buenas condiciones

A Broca apropiado para la labor a realizar la
Svided

Estado de la broca en buenas condiciones I
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——
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Boton fijador de velocidad en buenas ]
{condic
|Estado de los cables en buen estado
|Liave del mandril en buen estado
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El trabajador se encuentra en buenas I I I [ I
[
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Selector de percutor buenas condiciones I ]
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condiciones de salud

El entorno esté libre de elementos o
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v GIANTYS HILO NITRILD / formato, para los trabajos que se realice manipulando la pulidora,

en caso que se incumplan alguna, esta serd retirada y consigo se
detendrd la tarea.

TAPADIDO DE INSERCION SILICONA / BAFAS DE SEGURIDAD

TAPADIDO DE COPA CARETA /VISOR [ GUANTES DE AVAQUETA

TAPAOIDO DE ESPUMA l GUANTES DE CARNAZA

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
NO | NA. | NO | NA. | @ NO | MA
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*MOTOR

Cuerpo de la pulidora en buen
estado

Mango de agarre en buen estado

Mangos de agame fija en buen
estado

Estado de los enchufes es buenoc

Se cuenta con la Guarda de
Mmecanicoy [Seguridad

BLECTRICO  |Area de ensamble del disco ala
pulidora en buenas condiciones
Disco apropiado para la labor a
realizar

Estado del disco en buenas
condiciones

Estado de los cables en buen
estado

Estado de clavija esta fijay en
buen estado
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El operador tiene el conocimiento
capacidad para operar el equipo
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ELEMENTOS DE PROTECCIO N PERSONAL

PARAMETROS DE CUMPLIMIENTO

PROTECCION AUDITIVA

PROTECCION VISUAL 4

PROTECCION PARA MANOS

TAPAOIDO DE INSERCION SILICONA

P

GAFAS DE SEGURIDAD

GIANTES HILO NITRILO

TAPAOIDO DE COPA

CARETA VISOR

GUANTES DE AVAQUETA

TAPAQIDO DE ESPUMA

GUANTES DE CARNAZA

consigo se detendrd [a tarea.

| Se debe de cumplir con pardmetros establecidos dentro de
éste formato, para los trabajos que se realice manipulando la
pulidara, en caso que se incumplan alguna, esta seré retirada y

ESTADO

LUNES MARTES MIERCOLES

JUEVES

NO | NA sl NO [ NA, | 81 NO | NA
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N.A

NA

MECANICO Y
ELECTRICO

"MOTOR

Cuerpo de la pulidora en buen estado
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Mango de agare en buen estado
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Mangos de agarre fija en buen estado

Eslado de los enchufes es bueno

Sa cuenta con la Guarda de Seguridad

e ——

Area de ensambla del disco & la pulidera en buenas
condiciones

Disco apropiado para la labor a realizar

Estado del disco sn buenas condiciones

Estado de los cables en buen estada

M S

Estado de clavija esta fija y en buen estado

S R ]INN ] Ny

La pulidora tiene partes sualias o defectuosas
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el equipo

IEI operador tiene el conocimiento y capacidad para
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El trabsjador es capacitado ylo cuenta con
xperiencia

ENTORNO

salud

El trabajador s& encuentra en buenas condiciones de | *
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El entorno esté libre de elementos o sustancias
combustibles ylo explosivas

Se encuentran personas en el entomo
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Area de ensamble del disco a |a pulidora en buenas
{condiciones

Disco aproplado para la labor a realizar
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Estado del disco en buenas condiciones
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Estado de los cables en buen estado
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Estado de clavija esta fja y en buen estado

[ —
--"'-...

La pulidora tiene partes susilas o defectucsas
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1. COLOCAR EL RODEL

OPERADOR CARGO:
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3. CORTAR

(o) {\c.ns.'-t-ku.»\"\

=

4. EN ANGULD
ELEMENTOS DE PROTECCIO N PERSONAL
TAPAQIDO DE INSERCION SILICONA y/ TAPAOIDO DE COPA

'd
>4

PARAMETROS DE CUMPLIMIENTO

Se debe de cumplir con pardmetros establecidos dentro de éste
formato, para los trabajos que se realice manipulandod la
cortadora de baldosa, en caso que se incumplan siguna, esta

sard retirada y consigo se detendr4 la tarea.
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L. MARCAR Y RAVAR

PROTECCION AUDITIVA I TAPAGIDO DE ESPUMA [ ,

L

PROTECCION VISUAL GAFAS DE SEGURIDAD CARETA MISOR

PROTECCION PARA MANOS GIANTES HILO NITRILO GUANTES DE AVAQUETA

[ GUANTES DE CARNAZA f _i

LUNES MARTES

NO | NA

|

JUEVES
NO

ESTADO

N.A N.A. N.A NA
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de acero robusta y sélida?
Base stlida
lE-aaytwra‘tas anchas con doble anja?

Torelas reforzadas de aluminio con doble anclaje a la base,
robustas y resistentes?

lﬂnpe - regla - escuadra en buenas condiclones?

Es de facll ajuste el rodel, para cambio rapido, sin1
atascaduras?

|Et mango es ergonomico y esta en buen estado?

[Es de doble guiado el cual garantiza la presicion ¥ una mejor
visibilidadde la linea de rayado?

Las guias redondas son sélidas y cromadas para garantizar]

1a resistencia a la abracion y el desgaste

Las guias redondas tenen buen deslizamiento y presicion d

rayado?

Las comederas con rodamiento faciiita la fiuidez en el

rayado? 5

Posee separador movil magnetico ¥ en buenas condiciones?

El separador movii magnetico garantiza una buena
sistribucion de la carga de rotura y es de facl
acondicionamienta?
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El suplemento para facilitar el posicionamiento y asentuar
formatos grandes de baldosa esta en buenas condiciones?
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TEECTEE

iSe cuenta con espumas en la base para garantizar el asiaﬂto1
de la baldosa y que acompaia en fa ?

El operador tiene el conocimients ¥ capacidad para operar el
equipo

El trabajador es capecitado y/o cuenta con experiencia
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El trabajador se encuentra en buenas condiclones de salud
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El entono esté libre de elementos o sustanclas combustiblgs
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ELEMENTOS DE PROTECCIO N PERSONAL

o

PARAMETROS DE CUMPLIMIENTO
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PROTECCION AUDITIVA

PROTECCION PARA MANOS

TAPAOIDO DE INSERCION SILICONA

PROTECCION VISUAL
7

d

GAFAS DE SEGURIDAD

GIANTES HILO NITRILO

A

TAPADIDO DE COPA

CARETA MBOR

GUANTES DE AVAQUETA

TAPADIDO DE ESPUMA

GUANTES DE CARNAZA

rSe debe de cumplir con pardmetros establecidos dentro de dste
formelo, pare loa trabgjos que ae resfica manipulando of
tafadro, en ceso que se incumplan alguna, esta serd retirada y

consigo e detendrd la laree.

ESTADO

ITEM

LUNES MARTES

MIERCOLES JUEVES

Vi

ERNES SABADO DOMINGO

NO |NA.[ 8l [ NO

Sl | NO |N.A.L 81 | NO [NLA,

Sl {NO NA.| S NO N.A.

ESTADO
GENERAL

|M_otor en buen estado y funcionando

Estado general de los cables en buenas condiciones?

El enchufe se encuentra en buen estado?

1
I
l

Estado de swich de encendido en buen estado?

El seguro del gatillo funciona correctaments?

Se observa buena limpieza de filtro de entrada?

Hh
[ ———

La carcasa se encuentra en buen estado libre de
dafios estructurales evidentes?

El interruptor de partida se encuentra operando?

y en buen estado?

Los mangos o pufios de agarre, se encuentran firmes

Posee placa legible?

condiclones?

Las ruedas para desplazamiento estan en buenas

condiciones?

El soporte frontal de helle esta en buenas

correctamente?

Cuenta con manometros y funcionando

El regulador de presion funciona correctamente?

s S S SUSESNT AL SIS s ke

Cuena con valvula de drenado?

buenas condiciones?

El estado de las mangueras de presion estan en

La pistola se encuentra en buen estado?

condiclones?

El filtro de la pistola estan limpos y en buenas

SN

condiciones?

Los acoples estan ajustados y en buenas

La boquilla cuenta eon su protector?

Las boquillas se encuentran limpias?

buenas condiciones?

El deposito de pintura de la pistla se encuentra en

encuentra funcinando bien?

La perilla de control del volumen de la pintura se

encuentra funcinando bien?

La perilla de control de abanico de la pintura se

b S . \-:\ \

inflamables?

Los materiales a utilizar de base acuosa no

Los materiales a utilizar son inflamables?

Tiene antilatigos y en buen estado?

——
——
——

El equipo cuenta con polo a tierra para evitar

descargas?
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|

El operador utilizan adecuadamente los EPP cuando
esta utilizando el equipo?

El operador tiene el conocimiento y capacidad para
operar el equipo?

El trabajador se encuentra en buenas condiciones de
salud

Cumple con las instrucciones del operatividad con el
equipo?

El area de trabajo se encuentra bien ventilada?

) e B B N

Se cuenta con extintor en el area de trabajo?

IS SisS PS ™

El entorno esté libre de elementos 0 sustancias
combustibles ylo explosivas

DEL OPERADOR

Ihan Selcstun @‘f‘o\(t.-k

Se encuentran personas en el entomno Y, p = /
Les productos cuentan con hjojas de seguridad y se . "
dibulgaron? M\ L | Am
[
Al

NOMERE/FIRMA DEL INSPECTOR SST

Ehow Ll 1

Con su firma da por entendidas las normas de
trabsjo, identificando los riesgos que pueden

segundad antes expuestas, verificar el entormo en el cual va a desarroliar la activad y se comprometa a dar cumplimiento a cada una de ellas durante la jomada de
estar inmersos en el enlomo y a su vez usando fos elementos de proteccién personal para mitlgar los mismo.

* PUNTO CRITICO QUE INHABILITA EL EQUIPO PARA OPERAR

FUERA DE SERVICIO: ] @ FECHA DE CORRECCION DA MES ANO
RESPONSABLES:
T — BRES Y APELLI
OBSERVACIONES: NOMBRES ¥ APELLIDOS
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|V wesn.eass.aam - B
INSPECCION Y PRE USO MEZCLADOR INALAMBRICO 1:&'&4 l:ﬂgnmr
—— — m—— -__— —
MEZCLADOR INALAMBRICO No. 1 MARCA TOTAL REF./SERI 20vMAX
Mantenimlento, adecuacion y mejoramiento de Inmueble donde funcionan |
Pl : CIUDAD Ibague |’
e las oficinas de registro de Instrumentos publicos g -
BALCONES (Para
SEMANA 2
i Dienem E‘I"- DR L6 A\ AREA: | splicacion de Pollures)
ELEMENTOS DE PROTECCIO N PERSONAL ¢ PARAMETROS DE CUMPLIMIENTO
PROTECCION AUDITIVA " PROTECCION VISUAL PROTECCION PARA MANOS
L Se debe de cumplir con pardmetros establecidos dentro de
TAPAOIDO DE INSERCION SILICONA] /] GAFAS DE SEGURIDAD 7| cmnTEs HILONITRILO | 1 éste formato, para los trabajos que se reslice
manipuflandodel taladro,, en caso que se Incumplan alguns,
TAPAOIDO DE COPA CARETA VISOR GUANTES DE AVAQUETA esta seré refirada y consigo se defendrd s taree.
TAPAQIDO DE ESPUMA QUANTES DE CARNAZA
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERN! SABADO DOMINGO
ESTADO ITEM -
Sl | NO [N.A.| Bl | NO|NA.| 8 | NO|NA.| 81 | NO|NA | 8 | NO |[NA.] 81 | NO|NA]| 81 | NO |NA
"MOTOR L
Cuerpo del mezclador esta en buen estado v v } } } ]
39
Mangos de agarre fljo en buen estado v l l I I
iamm ien buen estado y recargada ’ /: v ’ I ! l
€1 indicador de bateria funciona correctamente ’ 7 [ I [ I
Estado del such de encandido &n bueno ’ 4 ! I I [
Area de ensamble de la paleta mezcladora esta en /
buenas condiciones i "‘
paleta mezcladora es aproplada para la labor a reslizar /
la actividad '/
MECANICO ¥
ELECTRICO [Estado de la paleta en buenas condiciones /| V4
El interruptor con boton de uso continuo esta en buenas /
condiclones 5/
lBoton selector de velocidad en bugnas condiciones { 4 ' I I 1 ]
Vi
mango controlador de velocidad en buenas condiciones l / / [ l I I
Cala de engranes de aluminio, en buenas condiciones I / I ’ I [
rs
Los mangos ergonomicos bimaterial, en buen estado , / / ] [ [ I
P pa
Funclona correctamente l 4 4 [ ’
El taladro tiene partes suellas o defectuosas 7( 7“ ’
El operador utlliza adecuadamente los EPP necesarios / /
para la actividad
reausmos.- |El operador tiene el conocimiento y capacidad para I/ /
OPERADOR  |pperar el equipo
El trabajador es capacitado y/o cuenta con experiencia , / / l , I I
E| trabajador se encuentra en buenas condiciones de I 74 / l I , l
salud
extorno  |El entomo estd libre de elementos o sustancias ){
combusiibles yio explosivas f\
|Sc encuentran personas en el entorno , / Pa / L’ y :
NOMBRE OPERADOR Q@/f Ju MG @Q / /
3 W 1Y i
o A > d
INSPECTOR SS8T
Onnwﬁm da por entendidas las normas de segundad antes expuestas, venficar el enloma en dwuwod-mhlcnmrnmpmm_‘ fe & dar cumplimiento & cada una de ellas
durante la jornada de lrabajo, idenlificando los niesgos que pueden estar inmersos n el enlomo y & su vez do los elementos de p personal para mitigar log mismo.
* PUNTO CRITICO QUE INHABILITA EL EQUIPO PARA OPERAR
| wes | ARO
RS aea D é FECHA DE CORRECGION [—M i 1
RESPONSABLES:
¥ APELL|
OBSERVACIONES:
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Cadigo: Versién:

SISTEMA DE GESTION EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO e -ss?-aa o1
g ErasmISaTIIL s S e
ﬂi . 2o INSPECCION Y PRE USO MEZCLADOR INALAMBRICO 1 “wgz‘ F;‘g. %

MEZCLADOR INALAMBRICO No. 1 MARCA TOTAL LEFJSEII!] 20vMAX s w3
e

Mantenimlento, adecuacion y mejoramlento de Inmueble donde funcionan
FROYECIG las oficinas de registro de Instrumentos publicos e bloue
; i BALCONES (Para
MES g) Cienn b Yt TR oA w lé’ A l T e e aplicacién de Poliurea)
ELEMENTOS DE PROTECCIO N PERSONAL PARAMETROS DE CUMPLIMIENTO
PROTECCION AUDITIVA PROTECCION VISUAL PROTECCION PARA MANOS
I S debe de cumplir con parémetros establecidos dentro de
TAPAOIDO DE INSERCION SILICONA GAFAS DE SEGURIDAD 7| canTES HILONITRILO | ] éste formato, para los trabajos que se realice

manipulandodel taladro,, en caso que se incumplan alguna,

TAPAOIDO DE COPA CARETA MISOR GUANTES DE AUAQLAETA esta seré retirada y consigo se detendrd fa tarea.
TAPADIDO DE ESPUMA GUANTES DE CARNAZA
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
ESTADO ITEM

S | NO|NA.| SI | NO [NA.| 8I | NO |NA.| 8I | NO 8l | NO S| | NO |[NA.| SI | NO |N.

A
/
/

Cuerpo del mezciador esta en buen estado

Mangos de agame fljo en buen estado

Bateria en buen estado y recargada

El indicador de bateria funciona comectamente

(Area de ensamble de la paleta mezcladora esta en
buenas condiciones

paleta mezcladora es apropiada para |a labor a realizar

la actividad
MECANICO Y
ELECTRICO |Estado de la paleta en buenas condiclones

El interruptor con boton de uso continuo esta en buenas
condiciones

|Bu'lon selector de velocidad en buenas condiclones

L
[
| / /

| [ | |
| / [ |
ey

|
l
Estado del such de encendido en bueno ’
l
|

'mango controlador de velocidad en buenas condiciones

Caja de engranes de aluminio, en buenas condiciones

—
[ —
[ —t—

< N NNIN NN N AN NN AR

Funclona comectamente

SN ININ NININNIS NN SN

Los mangos ergonomicos bimaterial, en buen estado !
El taladro fiene partes sueltas o defectuosas ’

<
2

El operador utiliza adecuadamente los EPP necesarlos
para la actlvidad

rReauisimos -  |El operador tiene el conocimiento y capacidad para
OPERADOR  |gperar el equipo

o

o e i

IEI trabajador es capacitado y/o cuenta con experlencla

El trabajador se encuentra en buenas condiclones de /
salud

entorwo  |El entomo esta libre de elementos o sustanclas W P
combustibles y/o explosivas

|So encuentran personas en el entorno r /

NOMBRE OPERADOR / al L.,,m«g:rf?mﬁ / / /
NOMBRE INSPECTOR S8T / I. e / /

Con su firma da por entendidas fas narmas de seguridad antes expuestas, verificar el enfomo en ef cusl va a desarroliar la ectived y se compromete a dar cumplimiento 8 cada una de elles
durante la jornad de trabsjo, identificando los riesgos qua pueden ester inmersos en el entomo y a su vez usando ks elementos de proteccion parsonal para mitiger los mismo.

* PUNTO CRITICO QUE INHABILITA EL EQUIPO PARA OPERAR

DA | | Ao
FUERA DE SERVICIO: D Iﬁ' FECHA DE CORREGCION I— i NED i
RESPONSABLES:
NOMBRES ¥ APELLIDOS
CBSERVACIONES;
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Cédigo: ersion:
ﬁ SISTEMA DE GESTION EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAIO FSST-2 o1

IRV S INSPECCION EQUIPOS DE TRARAJO EN ALTURAS Fecha: Pagina:

12/9/2024 1de1
1 e ARNES DE CUERPOENTERO =~ si NO NA ; OBSERVACIONES
1.1 |Reats (cortada, desgastada, decolorada) W
v
1.2 |Costura de Seguridad en buen estado|puntadas)
1.3 [Partes met4licas (anillos, hebillas) sin corrosién, 6xido, cortes u otros aspectos.
1.4 |Partes plésticas (ruptura, desgaste) K

15 |Etiqueta legible certificacién v
1.6 |Estiramiento excesivo (ELONGACION DE LA RIATA)

1.7 |Deterioro General

1.8 |Corroslon o Desgaste por Exposicion a Acidos o Productos Quimicos

1.10|Partes metdlicas Deformaciones (DOBLADURAS, ETC)

2 Bl PR SILLA DE ASCENSO Y DESCENSO 5 St
2.1 |Se observan grietas en la silla Ir4
2.2 |Se observa corrosion en la silla

[

X

0

1.8 |Quemaduras o Fibras Derretidas t:(_
p
NO

2.3 |Se observa deterioro general de las costuras de la eslinga A

2.4 |La eslinga cuenta con la etlqueta de seguridad Indicando el peso maximo /

25 |indique (tipo, capacidad estimado, fabricante y fecha de compra) /
2.6 |Las compuestas de los cierres se mueven con libertad y no se traban /

2.7 |Los broches se encuentran sin fisuras, sin rotos y en buen estado rd

3 ; ESLINGA DETENCION CON ABSORBEDOR DE CAIDA : Sl &+ NO ‘NA ! OBSERVACIONES

3.1 |Reata (cortada, desgastada, decolorada) g,{

3.2 |Costura de Seguridad en buen estado(puntadas)
3.3 |Absorbedor de energla sin impactar

3.5 |Etiqueta legible

/

£
3.4 |Partes metilicas (ganchos, hebillas) sin corrosién, éxido, cortes u otros aspectos. /

st

4 i ESLINGA POSICIONAMIENTO
4.1 |Reata (cortada, desgastada, decolorada) /
4.2 |Costura de Seguridad en buen estado(puntadas) P

43 IPanes metalicas (ganchos, hebillas) sin corrosién, éxido, cortes u otros aspectos. /
44 IEthueta legible /

5] P T ADAPTADOR DE ANCLAJE Sl NO y- OBSERVACIONES
5.1 [Reata (cortada, desgastada, decolorada) -
5.2 |Costura de Seguridad en buen estado(puntadas) /

5.3 |Partes metdlicas (ganchos, hebillas) sin corrosién, éxido, cortes u otros aspectos. /
5.4 |Etigueta legible /

3 : MOSQUETON DE SEGURIDAD sl NO Na—| OBSERVACIONES
6.1 |Desgaste excesivo o deformacién : L~

6.2 |Picaduras, grietas

6.3 [Tambor de seguridad ; —-
6.4 |Corrosién /

6.5 |Otros /
7% ARRESTADOR DE CAIDAS " s NO NA SRTRCIONES
7.1 |Desgaste excesivo o deformacién S
7.2 |Picaduras, grietas =
7.3 |Seguros y partes méviles :

7.4 |Corrosién <
7.5 |Otros 7 .
OBSERVACIONES GENERALES: »

OBRA: MANTENIMIENTO, ADECUACION Y MEJORAMIENTO DF INMUEBLES Bor s
REGISTRO DE INSTRUMENTOS PUBLICDS TR RV ATae
{Nombre del Supervisor

Cargo e ANTE LN H OTC‘A‘

Nombre del Trabajador JUC v OXe,
Cargo aFice)
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Codigo: Version:
SISTEMA DE GESTION EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAIO F.SST.22

[1h]
comspatis YRS - A Fecha: Pégina:
$ - .l‘l,.l!.l!l -n lNSPEﬂCION EQU'POS DE mwo EN MTUMS _ 1 .

— —

1 T ARNESDE CUERPO ENTERO s NO NA | = OBSERVACIONES ;
1.1 |Reata (cortada, desgastada, decolorada) Yo

1.2 |Costura de Seguridad en buen estado{puntadas) v
1.3 |Partes metlicas (anillos, hebillas) sn corroslén, éxido, cortes u otros aspectos. v

1.4 |Partes pldsticas (ruptura, desgaste)

1.5 [Etiqueta legible certificacion 74
1.6 |Estiramiento excesivo (ELONGACION DE LA RIATA)

1.7 |Deterloro General

1.9 |Quemaduras o Fibras Derretldas

1.10|Partes metalicas Deformaciones (DOBLADURAS, ETC)
2 : SILLA DE ASCENSO Y DESCENSO S L NA +  OBSERVACIONES
2.1 |Se observan grietas en la silla /
2.2 |Se observa corrosion en la silla /

>
=
>
1.8 |Corrosion o Desgaste por Exposiclon a Acidos o Productos Quimlcos 7‘-
I~
D~
NO

2.3 |Se observa deterioro general de las costuras de la eslinga /

2.4 |La eslinga cuenta con la etiqueta de seguridad indicando el peso maximo /

2.5 |Indique (tipo, capacidad estimado, fabricante y fecha de compra) /|

2.6 |Las compuestas de los cierres se mueven con libertad y no se traban /

2.7 |Los broches se encuentran sin fisuras, sin rotos y en buen estado /

3 ESLINGA DETENCIGN CON ABSORBEDORDECAIDA = | si.. | No s NA A § g s OBSERVACIONES

3.1 |Reata (cortada, desgastada, decolorada) pas

3.2 [Costura de Seguridad en buen estado(puntadas) v

3.3 |Absorbedor de energfa sin impactar o

3.4 |Partes metélicas (ganchos, hebillas) sin corrosién, éxido, cortes u otros aspectos. V / & bm e M‘-‘LKUO‘Y‘-"b

3.5 |Etiqueta legible v

4 ESLINGA POSICIONAMIENTO j .8l /N0 NA OBSERVACIONES

4.1 |Reata (cortada, desgastada, decolorada) /

4.2 |Costura de Seguridad en buen estado(puntadas) 7

4.3 |Partes metdlicas (ganchos, hebillas) sin corrosién, 6xido, cortes u otros aspectos. /

4.4 |Etiqueta legible /
5 ADAPTADOR DE ANCLAJE sl NO NA OBSERVACIONES
5.1 |Reata (cortada, desgastada, decolorada) /
5.2 |Costura de Seguridad en buen estado(puntadas) /

5.3 |Partes metalicas (ganchos, hebillas) sin corrosién, 6xido, cortes u otros aspectos. //

5.4 [Etiqueta legible i

6 i MOSQUETON DE SEGURIDAD ] NO ,’ﬁ_ OBSERVACIONES
6.1 |Desgaste excesivo o deformacién /
6.2 |Picaduras, grietas -~

6.3 |Tambor de seguridad S
6.4 |Corrosién
6.5 |Otros

7 ARRESTADOR DE CAIDAS ] NO “NA . OBSERVACIONES
7.1 |Desgaste excesivo o deformacién

7.2 |Picaduras, grietas —

7.3 |Seguros y partes méviles

7.4 |Corrosién <
7.5 |Otros #
OBSERVACIONES GENERALES: S

OBRA: MANTENIMIENTO, ADECUACION Y MEIORAMIENTO DE INMUEBLES DONDE FUNCIONAN GFISHAS BE
__|REGIST RO DE INSTRUMENTOS PUBLICOS ona FECHA:

Nombre del Supervisor
Cargo
Nombre del Trabajador

Cargo

Firma

Firma
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REGISTRO DE INSTRUMENTOS PUBLICOS

Nombre del Supervisor

’ SISTEMA DE GESTION EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJIO Codigo: Versi6n:
E-SST-22 01
ﬁ A Vereseaas 1 INSPECCION EQUIPOS DE TRABAJO EN ALTURAS Fecha: Pagina:
& 12/9/2024 ide1
1 ARNES DE CUERPO ENTERO - sl NO NA " OBSERVACIONES
1.1 |Reata (cortada, desgastada, decolorada) a~
1.2 |Costura de Seguridad en buen estado{puntadas) v/
1.3 |Partes metélicas (anillos, hebillas) sin corrosién, éxido, cortes u otros aspectos. v
1.4 (Partes pldsticas (ruptura, desgaste) ',f_
1.5 |Etiqueta legible certificacién P
1.6 |Estiramiento excesivo (ELONGACION DE LA RIATA) A
1.7 (Deterioro General ~
1.8 |Corrosion o Desgaste por Exposicion a Acidos o Productos Quimicos *
1.9 |Quemaduras o Fibras Derretidas -
1.10|Partes metslicas Deformaciones (DOBLADURAS, ETC) "~
2 SILLA DE ASCENSO Y DESCENSO . i St NO NA i SR OBSERVACIONES
2.1 |Se observan grietas en la silla >
2.2 |Se observa corrosion en la silla //
2.3 |Se observa deterioro general de las costuras de la eslinga /
L~
2.4 |La eslinga cuenta con la etiqueta de seguridad indicando el peso maximo /
. 2.5 |indique (tipo, capacidad estimado, fabricante y fecha de compra) /
26 |Las compuestas de los cierres se mueven con libertad y no se traban / f
2.7 |Los broches se encuentran sin fisuras, sin rotos y en buen estado /
3 ESLINGA DETENCION CON ABSORBEDORDECAIDA = i e | N ST AT | 5L ND. NA OBSERVACIONES
3.1 |Reata (cortada, desgastada, decolorada) «
3.2 |Costura de Seguridad en buen estado(puntadas) v/ A :
3.3 |Absorbedor de energla sin impactar oL tn bu@n eA é—a\.:‘.')
3.4 |Partes metilicas (ganchos, hebillas) sin corrosién, 6xido, cortes u otros aspectos. -
3.5 |Etiqueta legible P
4 ESLINGA POSICIONAMIENTO g4 k e NO - NA OBSERVACIONES
4.1 |Reata (cortada, desgastada, decolorada) /
4.2 |Costura de Seguridad en buen estado(puntadas) /’
4.3 |Partes metalicas (ganchos, hebillas) sin corrosién, 6xido, cortes u otros aspectos, //
4.4 |Etiqueta leglble /
5 ADAPTADOR DE ANCLAIE Sl NO NA OBSERVACIONES
5.1 |Reata (cortada, desgastada, decolorada) P
. 5.2 |Costura de Seguridad en buen estado(puntadas) .
5.3 |Partes metalicas (ganchos, hebillas) sin corrosién, éxido, cortes u otros aspectos. //
5.4 |Etiqueta legible v
6 MOSQUETON DE SEGURIDAD St NO NA OBSERVACIONES
6.1 | Desgaste excesivo o deformacién i
6.2 |Picaduras, grietas ]
6.3 |Tambor de seguridad S
6.4 |Corrosién 1
6.5 |Otros -
7 ARRESTADOR DE CAIDAS ’ sl NO | NA | . OBSERVACIONES
7.1 |Desgaste excesivo o deformacién L
7.2 |Picaduras, grietas >
7.3 |Seguros y partes méviles E
7.4 |Corrosién i
7.5 |Otros 7
OBSERVACIONES GENERALES:
z MANTENIMIENTO, ADECUACION Y MEJORAMIENTO OF INMUEBLES DONDE FUNCIONAN OFICINAS DE

oA N, A oA

Car

eseAne ScSo / Coarﬁ_‘ﬁg"‘e

Nombre del Trabajador

froneSco  Lecu o

iCar;o

FecNicO  ClCcT yoecssS Ja
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m comssncic svoe - ar
WiY; S8l. 880 . 448 - B

SISTEMA DE GESTION EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAIO

Cddigo: Version;

INSPECCION EQUIPOS DE TRABAJO EN ALTURAS

E-S§T-22 o
Fecha: Péagina:

—

1 i ARNES DE CUERPO ENTERO

Sl NO

— 12/9/2024 1de1 |

OBSERVACIONES

1

1 |Reata (cortada, desgastada, decolorada)

o

1

.2 {Costura de Seguridad en buen estado(puntadas)

1.3 |Partes metalicas (anillos, heblllas) sin corrosién, éxido, cortes u otros aspectos.

v
v

1.4 |Partes plésticas (ruptura, desgaste)

1.5 |Etiqueta leglble certificacién

1.6 |Estiramiento excesivo (ELONGACION DE LA RIATA)

1.7 |Deterioro General

1.8 |Corrosion o Desgaste por Exposicion a Acidos o Productos Quimicos

1.9 |Quemaduras o Fibras Derretidas

1.10|Partes metélicas Deformaciones (DOBLADURAS, ETC)

SILLA DE ASCENSO Y DESCENSO s

z|y|2[x X7 |%

- OBSERVACIONES

2.1 |Se observan grietas en la silla

2.2 |Se observa corrosion en la silla

2.3 |Se observa deterioro general de las costuras de la eslinga

2.4 |La eslinga cuenta con la etiqueta de seguridad indicando el peso maximo

2.5 [Indique (tipo, capacidad estimado, fabricante y fecha de compra)

2.6 |Las compuestas de los cierres se mueven con libertad y no se traban
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USUARIO: CONSORCIO svoc-éT

DONDE FUNCIONAN OFICINAS DE REGISTRO DEIN

NOMBRE DEL PROYECTO : MANTENIMIENTO, ADECUACION Y MEJORAMIENTO DE INMUEBLEB

UBLICOS

mcmu:agm Gacneﬂi

DESCRIPCION DE LA TAREA A REALIZAR: Aplicacion de pintura en

Monotonia, apatia, desinterés

desinformacion de los riesgo latentes

aredes alta y bajas io ezcla rter de fi anual, corte de
5 aldosa con |a cortador. ulido e de varilias con pulidora.
FECHA: DEL 6 —=12-102y aL 222 -2y construccio 5.
| P“s"! APASO DE LA PELIGRO (Fuente) CONSECIUENCIAS MEDIDAS DE CONTROL
Dolor, fatiga y tensién muscular Evitar I sabracargadposllural e:ta’ti w
L o
ERGONOMICO: Posturas prolongadas |Mala circulacién, inflamacién de las p{gangtzd&m:;?:ﬂ ut:1: F;:;Oa ee:tll-l;:rp
DILIGENCIAMIENTO DE LA g pie plemas, de las venas y la aparicién de |2 67 % b . d Py
DOCUMENTACION orines otra. Utilizar calzado cémodo, Pausas
Que aplique (AT, PTS, Charlas, dofives, uso de siflas, EPP comodos
inspecciones, cionales, et i
T PSICOSOCIALES: Problema de entendimiento, Realizar las charlas, cortas, dinmamicas y

eficaces.

LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a
nivel, espacios angostos en el area

Resbalon,tropezén, raspaduras,
esgunces, heridas

Uso de EPP adecuados, inpeccion visual
del drea, autocuidado

Pausas activas, higiene postural, uso de
carretilla, autocuidado

Punto de hidratacién, uso de EPP,
autocuidado, descansos, pausas activas.

Uso de los EPP adecuados, persona
autorizada, autocuidado, hojas de
seguridad, plan de emergencia, botiquin.

Inspeccion visual del area, secar el area
humeda, sefializacion, uso adecuado de
los EPP, autocuidado

Realizacion de pausas activas, buenis
hébitos de higiene postural, auto cuidado

objetos

TRASLADO DEL PERSONAL, (BIOMECANICOS: Levantamiento :
HERRAMIENTA Y MATERIALES| manual, malas posturas lumbagos, fatiga muscular
AL AREA DE TRABAJO
FISICO: Calor ambiente Disconfor termico, deshidratacion
i QUIMICO: Contacto con la pintura en la Alergia, dermatitits
PREPARACION DE LA piel
ICO: Proyeccién de particulas  |lmritaciones oculares, particulas extrafias
PINTURA A BASE DE AGUA |MECANICO y p I icul A
de pinfura en el ojo
LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a
nivel o distinto nivel, espacios angostos |Resbalon,tropezon, raspaduras,
en el area, baldosas sueltas, obstaculos [esgunces, torceduras, heridas
en el area, etc
BIOMECANICO: Movimientos : g
APLICACION DE PINTURA A |repetitivos, postura prolongada de pie, ;?23: yptiigrsllain $§§§§'§’$§J§sespa"’a'
BASE DE AGUA EN PAREDES |movimiento sostenido de la cabeza \ y
BAJAS SOBRE ESCALERAS O |leCANICO: Golpes contra, uso de
PLATAFORMAS YGUAL O herramientas malfua!es cai::la de Machu:co gy e|:| dedos o manos,
MENOR A 1.40 ; contusion o lesiones en la cabeza

Uso adecuado de los EPP, autocuidado,
sefializacion, restriccion, persona autorizada,
inspeccion visual del area.

FiSICO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Punto de hidratacién, uso de EPP,
autocuidado, descansos, pausas activas.

QUIMICO: Contacto con la pintura en la
piel y ojos

Alergia, dermatitits, irritacion ocular,
conjuntivitis

|

Uso adecuado de los EEP, Autocuidado,
inspeccion visual, Hojas de Seguridad, plan def
emergencia, botiquin

MECANICO: Golpes contra, uso de
herramientas manuales.

Machucones, hematomas, heridas en
dedos o manos

Uso adecuado de los EPP, autocuidado,
persona autorizada, inspeccion visual del
area, preoperacional de herramientas

@

QUIMICO: Contacto con la mezcla en la

Silicosis, quemaduras, alergia,

Uso adecuado de los EEP, persona
autorizada, Autocuidado, inspeccion
visual, Hojas de Seguridad, plan de

PREPARACION DE MEZGLA piel y ojos dermatitits, lesion ocular _ Se
“MORTERO™ MANUALMENTE emergencia, botiquin
BIOI!{I!EC&NICD: Movimientos Fatiga y tensién muscular en la espalda, |Realizacion de pausas activas, buenos
repetitivos, postura prolongada de pie. |piemnas, brazos y manos, lumbagos hdbitos de higiene postural, auto cuidado
: Uso de EPP adecuados, punto de
FiSICO: Calor ambiente Disconfor termico, deshidratacion hidratacion, pausas activas, descansos,
areas bajo sombra
MECANICO: Golpes contra, uso de Machucones, hematomas, heridas Uso adecuado de los EPP, autocuidado,
herramientas manuales y equpos en profundas, amputacion en dedos o persona autorizada, inspeccion visual del
movimiento, proyeccion de partfculas. |manos, lesion ocular, punzones, heridas |area, preoperacional de herramientas
Uso adea._lado de los EPP, Inspeccién
ELECTRICO: Uso de energia Descarga electrica, quemaduras, preoperacional del equipo, mantenimientos,
electrocucién, cortocircuito cal?las. extenciones, personal autorizado,
CORTE DE VARILLAS O BALDOSA ) extinlor cerca, plan de emergencia
CON PULIDORA BIOMECANICO: Movimientos Fatiga y tensién muscular en la espalda, |Realizacion de pausas activas, buenos

repetitivos, postura prolongada de pie.

piernas, brazos y manos, lumbagos

habitos de higiene postural, auto cuidado

QUIMICO: Polvo metalico y de ceramica

Silicosis, alergia, afecclones respiratoria,
molestia ocular

Uso de EPP adecuados, inpeccion visual
del drea, autocuidado

FISICO: Ruido, vidracion, Calor
ambiente

Hipoacusia bilateral, zumbidos, estres,
cambios de humor, hormigueo endedos y
manos, pmblemas de sistema clrculatorio,

Disconfor termico, deshidratacion

Uso de EPP adecuados, persona auterizada,
pausas activas, descansos, autocuidado,
punto de hidratacion, areas bejo sombra
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FABRICACION DE VIGAS DE
AMARRE CON TABLONES Y
VARILLAS, EN PISO O

MECANICO: Golpes contra, uso de
herramientas manuales, caida de
objetos

Machucones, hematomas en dedos o
manos, punzones, heridas, lesiones
en la cabeza

Uso adecuado de los EPP, autocuidado
persona autorizada, inspeccion visual dél érea
|preoperacional de herramientas, restriccion, '
seflalizacién, supervicion encargado

BIOMECANICO: Postura prolongada
de pie, posturas incomodas.

Cansancio en piemas, brazos, manos
y cuello, lumbagos

Realizacion de pausas activas, buenos habitos
de higiene postural, auto cuidado

RAMPLA MENOR O IGUAL A
1.40 em

LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a
nivel o distinto nivel, obstaculos en el
area, etc

Resbalon,tropezén, raspaduras,
esgunces, torceduras, heridas

Inspeccion visual del area, secar el area
humeda, sefializacion, uso adecuado de los
EPP, autocuidado, orden y aseo

FlsIcO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Uso de EPP adecuados, punto de hidratacion,
pausas activas, descansos, areas bajo sombra

QUIMICO: Contacto con la mezcla en
la piel y ojos

Silicosls, quemaduras, alergia,
dermatitits, lesion ocular

Uso adecuado de los EEP, persona autorizada,
tocuidado, inspeccion visual, Hojas de Seguridad,
plan de emergencia, botiquin

APLICACION DE MEZCLA

MECANICO: Golpes contra, uso de
herramientas manuales, caida de
objetos

Machucones, hematomas en dedos o
manos, punzones, heridas, lesiones
en la cabeza

Uso adecuado de los EPP, autocuidado, pe
autorizada, inspeccion visual del 4rea,
preoperacional de herramientas, restriccion,
sefalizacidn, supervision encargado

“MORTERO™ PARA RESANES,
VIGAS MANUALMENTE, EN
PISO O RAMPLA MENOR O

BIOMECANICO: Postura prolongada
de pie, posturas incomodas.

Cansancio en piemas, brazos, manos
y cuello, lumbagos

Realizacion de pausas activas, buenos habitos
de higiene postural, auto cuidado

IGUAL A 1.40 cm

LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a
nivel o distinto nivel, obstaculos en el

area, etc

Resbalon,tropezén, raspaduras,
esgunces, torceduras, heridas

Inspeccion visual del area, secar el area
humeda, sefializacion, uso adecuado de los

EPP, autocuidado, orden y aseo

FISICO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Uso de EPP adecuados, punto de hidratacion,
pausas aclivas, descansos, areas bajo sombra

CORTE DE BALDOSA CON

MECANICO: Uso de herramienta
manual. bordes filosos

heridas en dedos o manos, lesion
ocular

Uso adecuado de los EPP, autocuidado,
persona autorizada, inspeccion visual del area,
preoperacional

CORTADORA DE CERAMICA

BIOMECANICO: Postura prolongada
e incomodas.

Cansancio en piernas, brazos, manos
y cuello, lumbagos

Realizacion de pausas activas, buenos habitos
de higiene postural, auto cuidado

MECANICO: Proyeccion de particulas,
bordes filosos

Iritaciones oculares, particulas
extrafias en el ojo, heridas abiertas

Uso de los EPP adecuados, restriccién, persona
autorizada, autocuidado, plan de emergencia,
botiquin.

INSTALACION DE BALDOSAS

BIOMECANICO: Postura prolongada
e incomodas.

Cansancio en brazos, manos,
piernas, espalda, lumbagos

Realizacion de pausas activas, buenos hé‘
de higiene postural, auto cuidado

EN BANOS Y PISOS

FiSICO: Calor ambiente, Ruido
martilleo

Disconfor termico, deshidratacion
sordera, zumbidos, estres

Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
descansos, pausas aclivas.

QUIMICO: Contacto con el pegante

Alergia, dermatitits

Uso de los EPP adecuados, persona aulorizada,
autocuidado, hojas de seguridad, botiquin.

LOCATIVO: Caida a nivel o distinto
nivel, obstaculos en el area,
derrumbre o desplome de la
construccion,etc

Resbalon, tropezén, raspaduras,
esgunces, torceduras, heridas

Inspeccion visual del area, sefializacion,
restriccion, uso adecuado de los EPP,
autocuidado

BIOMECANICO: Movimientos
repetitivos, postura prolongada de pie

Fatiga y tensién muscular en la

espalda, piernas, brazos y manos,

lumbagos

Realizacion de pausas activas, buenos habitos
de higiene postural, auto cuidado

CONSTRUCCION DE MURO

MECANICO: Golpes contra, uso de
herramientas manuales, proyeccion de
fracmentos o escombros, caida de
objetos

Machucones en dedos 0 manos,

lesion ocular, contusion o lesiones en
la cabeza

Usa adecuado de los EPP, autocuidado,
sefializacion, restriccién, persona autorizada,
inspeccion visual del area.

FiSICO: Radiacion no lonizante, Calor
ambiente

Golpe de calor, deshidratacion,
Disconfor termico

Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
descansos, pausas activas.

QUIMICO: mezcla cemento -moriero

Silicosis, quemaduras, alergia,

dermatitits, lesion ocular

Uso adecuado de los EEP, persona autorizada,
Autocuidado, inspeccion visual, Hojas de
Seguridad, plan de emergencia, botiquin
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USUARIO: CONSORGIO SYOC-GT

|NOMBRE DEL PROYECTO : MANTENIMIENTO, mscu.:mncu ¥ MEJORAMIENTO DE INMUEBLES DONDE

|UBICACION: (2 o T .

DESCRIPCION DE LA TAREA A REALIZAR: Plomeria- instlacion de

sanitarios, lavamanos, orinales. etc

FECHA: DEL D2l s/ 12/2owyaL_22] 12 /10y

S SO
PASOAPASODELA

~ PELIGRO (Fuente)

CONSECIUENCIAS

Evitar la sobrecarga postu ralyest'éticé

DILIGENCIAMIENTO DE LA
DOCUMENTACION

ERGONOMICO: Posturas prolongadas
de pie

Dolor, fatiga y tensién muscular
Mala circulaclén, Iinflamacion de las
piemnas, de las venasy la aparicién de

prolongada, apoyando el peso del
cuerpo alternativamente en una

Que aplique (AT, PTS,
Charlas, inspecciones,
preoperacionales, etc)

PSICOSOCIALES:
Monotonia, apatia, desinterés

LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a

Problema de entendimiento,

desinformacion de los riesgo latentes

Realizar las charlas, cortas,
dinmamicas y eficaces.

Resbalon,tropezén, raspaduras, esgunces,
heridas

Uso de EPP adecuados, inpeccion
visual del 4rea, autocuidado

TRASLADO DEL
PERSONAL,
HERRAMIENTA Y
MATERIALES AL AREA DE
TRABAJO

nivel, espacios angostos en el area
BIOMECANICOS: Levantamiento

lumbagos, fatiga muscular

Pausas activas, higiene postural, uso
de carretilla, autocuidado

manual, malas posturas

| —

FISICO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Punto de hidratacion, uso de EPP,
autocuidado, descansos, pausas
activas.

MECANICO: Golpes contra, uso de
hemramientas manuales y equpos en
movimiento, proyeccion de particulas.

Machucones, hematomas, heridas
profundas, amputacion en dedos o manos,
lesion ocular, punzones, heridas

Uso adecuado de los EPP,
autocuidado, persona autorizada,
inspeccion visual del érea,
preoperacional de herramientas

ELECTRICO: Uso de energia

Descarga electrica, quemaduras,
electrocucidn, cortacircuito

Uso adecuado de los EPP,
Inspeccion preoperacional del
equipo, mantenimientos, cables,
extenciones, personal autorizado,
plan de emergencia

CORTE DE TUBERIA EN

BIOMECANICO: Movimientos
repetitivos, postura prolongada

Fatiga y tension muscular en la espalda,
piernas, brazos y manos, lumbagos

Realizacion de pausas activas,
buenos habitos de higiene postural,
auto cuidado

PVC CON PULIDORA

incomodas
QUIMICO: Polvo PVC

Alergia, afecciones respiratoria, molestia
ocular

Uso de EPP adecuados, inpeccion
visual del drea, autocuidado

FiSICO: Ruido, vidracion, lluminacién,
Calor ambiente

Hipoacusia bilateral, zumbidos, estres,
cambios de humor, hormigueo en dedos y
manos, problemas de sistema circulatorio,
fatiga visual, Disconfor termico,
deshidratacion

Uso de EPP adecuados, persona
autorizada, pausas activas,
descansos, iluminacién artificial,
autocuidado, punto de hidratacion

LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a
nivel, espacios angostos en el area

Resbalon,tropezén, raspaduras, esgunces,
heridas

Uso de EPP adecuados, inpeccion
visual del drea, autocuidado

QUIMICO: Uso de pegante

Rinitls, alergias, problemas resporatorios,
efectos alucinogenos

Uso de EPP adecuados, inpeccion
visual del drea, autocuidado, hojas
de seguridad, area ventilada

INSTALACION Y PEGUE DE|
LA TUBERIA EN PVC, TAZA
DE BANOS, LAVAMANOS,
ORINALES Y DEMAS
ACCESORIOS DE BANOS

MECANICO: Golpes contra, uso de
herramientas manuales, proyeccion de
particulas.

Machucones, hematomas, heridas, lesion
ocular

Uso adecuado de los EPP,
autocuidado, persona autorizada,
inspeccion visual del area,
|preoperacional de herramientas

FISICO: Ruido adyacente, iluminacion,
Calor ambiente

Sordera, zumbidos, estres, cambios de
humor, fatiga visual, Disconfor termico,
deshidratacion

Uso de EPP adecuadas, persona
autorizada, pausas activas,
descansos, iluminacion artificial,
autocuidado, punto de hidratacion

BIOMECANICO: Movimientos
repetitivos, postura prolongada de ple.

Fatiga y tensién muscular en la espalda,
piernas, brazos y manos, lumbagos

Realizacion de pausas activas,
buenos hébitos de higiene postural,
auto cuidado

BIOLOGICO: Bacterias

Salmonella (dlarrea, fiebre y calambres
estomacales), Shigella (diarrea, fiebre y
calambres estomacales), Escherichia coli
(diarrea, infecciones del tracto urinario y
:'espiratarias). Staphylococcus aureus(afeccion en
a piel)

Uso de EPP adecuados, inpeccion
visual del 4rea, protocolo lavado de
manos, uso de jabon desinfectante,
autocuidado

LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a
nivel, espacios angostos en area

Resbalon,tropezén, raspaduras, esgunces,
heridas

Uso de EPP adecuados, inpeccion
visual del rea, autocuidado

ORDEN Y ASEO DEL AREA

BIOMECANICO: Movimientos
repetitivos, postura prolongada de pie.

Fatiga y tension muscular en la espalda,
piernas, brazos y manos, lumbagos

Realizacion de pausas activas,
buenos habitos de higiene postural,
auto cuidado

QUIMICO: Polvo al barrer

Alergia, rinitis, gripa

Uso de EPP adecuados, inpeccion
visual del 4rea, humectacién,
autocuidado

FISICO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Uso de EPP adecuados, pausas
activas, descansos,
autocuidado,punto de hidratacion
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OMBRE DEL PROYECTO : MANTENIMIENTO, ADECUACION Y MEJORAMIENTO DE INMUEBLES DONDE

= e
|N
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 CONSECIUENCIAS
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DILIGENCIAMIENTO DE LA
DOCUMENTACION

ERGONOMICO: Posturas prolongadas
de ple

Dolor, fatiga y tensién muscular

Mala circulacién, inflamacién de las
plernas, de las venas y la aparicion de
varices

Evitar la sobrecarga postural estética prolongada,
apayando el paso del cuerpo altemativamente en una
|pierna y en la otra. Utilizar calzado comodo, Pausas
activas, uso de sillas, EPP comodos

Que aplique (AT, FTS, Charlas,
Inspecciones, preoperacionales, 8ic)

PSICOSOCIALES:
Monotonia, apatia, desinterés

Problema de entendimiento,
desinformacion de los riesgo latentes

Realizar las charlas, cortas, dinmamicas y eficaces.

LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a
nivel, espacios angostos en el area

Resbalon,tropezén, raspaduras,
esgunces, heridas

Uso de EPP adecuados, inpeccion visual del drea,
autocuidado

TRASLADO DEL PERSONAL, I
HERRAMIENTA Y MATERIALES

BIOMECANICOS: Levantamiento
manual, malas posturas

|lumbagos, fatiga muscular

Pausas activas, higiene postural, uso de carretilla,
|autecuidado

AL AREA DE TRABAJO

FISICO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Punto de hidratacion, uso de EPP, autocuidado,
descansos, pausas activas.

LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a
nivel o distinto nivel, espacios angostos
en el area, baldosas sueltas, obstaculos
en el area, etc

Resbalon,tropezon, raspaduras,
esgunces, torceduras, heridas

Inspeccion visual del area, secar el area humeda,
sefializacion, uso adecuado de los EPP, autocuidado

DONDE SE VA A INTERVENIR

naﬁ:g:?ﬁﬂas:ﬁcﬁou BIOMECANICO: Movimientos
REALIZANDO VERIFICACION repetitivos, postura prolongada de pie, |Fatiga y tensién muscular en la espalda, |Realizacion de pausas activas, buenos habitos de
DE TRBAJOS movimiento sostenido de la cabeza, cuello, piernas, brazos y manos higiene postural, auto cuidado.
Camitas de recorrido
- z o~ ok : Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
: ||_=isu:o. Calor ambiente | Disconfor termica, deshidratacion descansos, pausas actvas.
Uso adecuado de los EPP dieléctricos, Inspeccién
3 ? Descarga electrica, quemaduras, preoperacional herramientas, inspeccién de cables,
ELECTRICO: Uso de energia electrocucién, cortocircuito extenciones, personal autorizado, verificacitn de la
desanergizacion de los cables
MECANICO: Golpes cantra, uso de Uso adecuado de los EPP, autocuidado, persona
herramientas manuales Machucones en dedos 0 manas {autorizada, inspeccion visual del érea.
nessuensmclin DE LOS P o= .
PUNTOS EN EL AREAEN | 4 ) Punto de hidratacién, uso de , autocuidado,
FISICO; Calor ambiente Disconfor termico, deshidratacion descansos, pausas activas.,

LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a
nivel, espacios angostos en el area,
obstaculos en el area, etc

Resbalon,tropezdn, raspaduras,
esgunces, torceduras, heridas

Inspeccion visual del area,sefalizacion, uso adecuado
de los EPP,autocuidado

BIOMECANICO: Postura prolongada de
ple

Cansanclo en piernas, brazos y manos

Realizacion de pausas activas, buenis hébitos de
higiene postural, auto cuidado

ELECTRICO: Uso de equipos electricos
(taladros)

Descarga electrica, quemaduras,
electrocucién, cortocircuito

Uso adecuado de los EPP, Inspeccién preoperacional del
equipos, mantenimientes, inspeccion de cables,
ﬁexﬁencianes: personal auterizade, plan de emergencia

MECANICO: Golpes contra, uso de
herramientas manuales, calda de
objetos

Machucones en dedos o manas,
contusion o lesiones en la cabeza

Uso adecuado de las EPP, autocuidado, seiializacion,
restriccién, persona autorizada, inspeccion visual del érea.

CAMBIOS DE LUMINARIA A
NIVEL PISO, ESCALERAS O
RAMPLAS IGUAL O MENOR A

FISICO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
descansos, pausas activas.

1.40 cm

LOCATIVO: Pisos resbaloso, caldaa
nivel o distinto nivel, espacios angostos
en el area, obstaculos en el area, efc

Resbalon,tropezén, raspaduras,
esgunces, torceduras, heridas

Inspeccion visual del area,sefalizaclon, uso adecuado
de los EPP, autocuidado

BIOMECANICO: Movimientos
repetitivos, postura prolongada de pie,
movimiento sostenido de la cabeza

Fatiga y tensién muscular en la espalda,
cuello, piernas, brazos y manos

Realizacion de pausas activas, buenis habitos de
higiene postural, auto cuidado

BIOMECANICO: Movimientos
repetitivos, postura prolongada de pie.

Fatiga y tensién muscular en la espalda,
piernas, brazos y manos, lumbagos

Realizacion de pausas activas, buenos habitos de
higiene postural, auto culdado

ORDEN Y ASEO DEL AREA

QUIMICO: Polvo al barrer

Alergia, rinitis, gripa

Uso de EPP adecuados, inpeccion visual del drea,
humectacién, autocuidado

FISICO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Uso de EPP adecuados, pausas activas, descansos,
autoculdade, punto de hidrataclon, areas bajo sombra
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USUARIO: CONSORCIO SYOC-GT

NOMBRE DEL PROYECTO : MANTENIMIENTO, ADECUACION Y MEJORAMIENTO DE INMUEBLES
DONDE FUNCIONAN OFICINAS DE REGISTRO DE INSTRUMENTOS PUBLICOS

UBICACION: . Pl A lns

FECHA: DEL 16— 12-702\ AL ZZ-12-T01 Yy

DESCRIPCION DE LA TAREA A REALIZAR: ORNAMENTACION
Aplicaci6n de pintura a base de aceite en puertas, rejas y marcos
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——
g 1

: +pw@{rmml

CONSECIUENCIAS

MEDIDAS DECONTROL

A

DILIGENCIAMIENTO DE LA
DOCUMENTACION
Qua apliqua (AT, PTS, Charlas,
inspecciones, preoperacionales, elc)

o egE

ERGONOMICO: Posturas prolongadas

Dolor, fatiga y tensién muscular
Mala circulaclién, inflamacion de las
plernas, de las venas y la aparicion de

Evitar la sobrecarga postural estética
prolongada, apoyando el peso del cuerpo
alternativamente en una piemayenla

Monotonia, apatia, desinterés

de pie . ofra. Utilizar calzado comodo, Pausas
varices activas, uso de sillas, EPP comodos
PSICOSOCIALES: Problema de entendimiento, Realizar las charlas, cortas, dinmamicas y

desinformacion de los rlesgo latentes

eficaces.

nivel, espacios angostos en el area

LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a

Resbalon,tropezén, raspaduras,
esgunces, heridas

Uso de EPP adecuados, inpeccion visual
del 4rea, autocuidado

TRASLADO DEL PERSONAL,

AL AREA DE TRABAJO

BIOMECANICOS: Levantamiento

HERRAMIENTA Y MATERIALES| o0 ) 1 alac posturas

lumbagos, fatiga muscular

Pausas activas, higiene postural, uso de
carretilla, autocuidado

FiSICO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Punto de hidratacion, uso de EPP,
autocuidado, descansos, pausas activas.

O

LIJADO DE PUERTAS Y

pintura en la piel

QUIMICO: LIQUIDO-Contacto con la

Polvos, material particulado de metal

Alergia, dermatitits, irritacion en los ojos,
nariz y garganta, tos, asma

Uso de los EPP adecuados, persona
autorizada, autocuidado, hojas de

LIMPIEZA DE IMPUREZA EN
PUERTAS REJAS Y MARCOS

MECANICO: Proyeccion de particulas

Irritaciones oculares, particulas extrafias
en el ojo e irritacion

seguridad, plan de emergencia, betiquin.

METALICOS

FISICO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Punto de hidratacion, uso de EPP,
autocuidado, descansos, pausas activas.

en el area, etc

LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a
nivel o distinto nivel, espacios angostos
en el area, baldosas sueltas, obstaculos

Resbalon,tropezén, raspaduras,
esgunces, torceduras, heridas

Inspeccion visual del area, secar el area
humeda, sefializacion, uso adecuado de
los EPP, autoculdado

APLICACION DE PINTURA A
BASE DE ACEITE CON

COMPRESOR O MANUAL CON

BROCHA, EN PUERTAS REJAS

Y MARCOS METALICOS DE
TES BAJAS SOBRE

E O PLATAFORMAS

YGUAL O MENOR A 1.40

BIOMECANICO: Movimientos

movimiento sostenido de la cabeza

repetitivos, postura prolongada de pie,

Fatiga y tensién muscular en la espalda,
cuello, piernas, brazos y manos

Realizacion de pausas activas, buenis
habitos de higiene postural, auto cuidado

herramientas manuales, caida de
objetos

MECANICO: Golpes contra, uso de

Machucones en dedos o manos,
contusion o lesiones en la cabeza

Uso adecuado de los EPP, autocuidada,
sefalizacion, restriccion, persona autorizada,
inspeccion visual del area.

Fisico: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Punto de hidratacién, uso de EPP,
autocuidado, descansos, pausas activas.

TECNOLOGICO: Incendio

Conato de ignicién

Uso de extintor cerca al 4rea, persona
autarizada, plan de emergencia, botiquin,
brigadas de emergencia, orden y aseo en
el area, restriccion, sefalizacién

inhalaclon

QUIMICO: Contacto en la piel Yy ojos,

Alergia, dermatitits, Ulceras irritacion
ocular, conjuntivitis, vision borrosa
Neumoconiosls, irritacion en nariz ,
garganta y pulmones; cefaleas, mareos,
somnolencla, vomito.

Personal autorizado, uso adecuado de los
EEP, Autocuidado, inspeccion visual, Hojas d31
Seguridad MSDS, lugar ventilado, tomar
descansos regulares, plan de emergencia,
|botjquln

RETIRO E INSTALACION DE
PUERTAS, REJAS, ETC

herramientas manuales.

MECANICO: Golpes contra, uso de

Machucones, hematomas, heridas en
dedos o manos

Uso adecuado de los EPP, autocuidado,
persona autorizada, inspeccion visual del
area, preoperacional de herramientas

BIOMECANICO: Movimientos

repetitivos, postura prolongada de ple.

Fatiga y tensién muscular en la espalda,
plemas, brazos y manos, lumbagos

Realizaclon de pausas activas, buenos
habitos de higiene postural, auto cuidado

LDCA'!‘I?O: Pisos resbaloso, calda a
nivel o distinto nivel, espacios angostos
en el area, obstaculos en g area, etc

Resbalon, tropezén, raspaduras,
esgunces, torceduras, heridas

Inspeccion visual del area, secar el area
|humeda, sefializaclon, uso adecuado de
los EPP, autocuidado

FISICO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Uso de EPP adecuados, punto de
hidratacion, pausas activas, descansos,
areas bajo sombra
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SOLDADURA DE PUERTAS,
REJAS, ETC CON
ELECTROSOLDADOR

MECANICO: Golpes contra, uso de
herramientas manuales, bordes calientes

Machucones, hematomas en dedos
0 manos, quemaduras

Uso adecuado de los EPP, autocuidado, persona
autorizada, inspeccion visual del drea,
preaperacional de herramientas y equipo

ELECTRICO: Uso de energia

Descarga electrica, quemaduras,
electrocucién, cortoclrcuito

Uso adecuado de los EPP, Inspeccién

preaperacional del aquipo, mantenimientos, cables,
|extenclones, personal autorizado, extintor cerca, plan
de emergencia

BIOMECANICO: Movimientos repetitivos,
postura prolongada de pie.

Fatiga y tensién muscular en la
espalda, piemas, brazos y manos,
lumbagos

Realizacion de pausas activas, buenos hébitos
de higiene postural, auto culdado

QUIMICO: Humo metalico, gases o0 vapores

Nuumoconiosis, edema pulnomar,

limtaclon en vias resplratorias y ojos

Uso de EPP adecuados, persona autorizada,
inspeccion visual del drea, autocuidado,
actividades en espacios abiertos

ambiente

FisicO: Ruida, radicion no ionizante, Calor

sordera, zumbidos, estres, cambios de
humer, quemadura por arco electrico,
catarata, Disconfor termico,
deshidratacion

Uso de EPP adecuados, persona autorizada,
autocuidado, punto de hidratacion, areas bajo
sombra

ORDEN Y ASEO DEL AREA

BIOMECANICO: Movimientos repetitivos,
postura prolongada de pie.

espalda, piemas, brazos y manos,
lumbagos

IFatiga y tensién muscular en la

Realizacion de pausas activas, buenos habitos
de higiene postural, auto cuidado

QUIMICO: Polvo al barrer

Alergia, rinitis, gripa

Uso de EPP adecuados, inpeccion visual del ‘
|érea, humectacidn, autocuidado

FISICO: Calor ambiente

IDisoonfor termico, deshidratacion

Uso de EPP adecuados, pausas activas, descansos,
autocuidado, punto de hidratacion, areas bajo
|sombra

Marque con una

;./ en la casilla, si se utilizan

Los siguientes elementos de thnclén Personaly|

|  KTDERESCATE

Equlpos de Protecclon Contra Caldas deben ser
3t utilizados por los truhaladons L Sl s 2 =
CASCO CON BARBUQUEJO ESLINGA EN'Y CON ABSORBEDOR AUTORETRACTIL
GAFAS DE SEGURIDAD /| ABSORBEDOR DE ENERGIA PERSONAL CONREATA | [SI-APARA TRABAIOS EN ALTURAS Y
GUANTES ANTIDEZLIZANTES v |ESLINGA DE POSICIONAMIENTO SUSPENSION
PROTECCION AUDITIVA v MOSQUETON DE CIERRE AUTOMATICO ANDAMIOS
PROTECCION RESPIRATORIA ANCLAJE PORTATIL (TEE OF) ESCALERA EXTENSIBLE
BOTAS DE SEGURIDAD V/ |LINEA DE VIDA PORTATIL ESCALERA-TIJERA
ARNES DE CUERPO COMPLETO PRETALES
g:étggﬁlggs(gzt?n aplique) DESENDEDORES i e

% . TRABAJADORES QUEVANAEJECUTARLAACTVIDAD
' ;'l’é. NOMBRE CEDULA CARG;:O

' |ohen Setoshen Oek [errouseasn. | cwprlfe

3 /’( Win Vool 72 ¥gz03 ~vedude

: i chau) ”"7 ”—7

[

={

__ INSPECT.DEOBRA/ENCARGADO |

~ INGENIERO RESIDENTE

TR REF#"TF_SISO /COORDINADORDE =

Nombre: JUAN CARLOS VELASCO Nombre: ANDRES BASTO BLANCO Nombre: EDNA LILIANA YARA G.
cédula: 1082776228 cédila: 19479504 Cédula: 65788895
1Y —

Firma:

~
Firma:
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USUARIO:

U :
BICACION: LB\‘CO\_ - ? l c.

CONSORCIO sYOC.-GT

OFICINAS DE } NS

NOMBRE DEL PROYECTO : MANTENIMIENTO, ADECUACISN Y MEJORAMIENTO DE INMUEBLES DONDE FUNGIONAN
08 PUBLICOS

FECHA: DEL

16 [rfhotu al6iI2-1T0k,

DESCRIPCION DE LA TAREA A REALIZAR: Apli ac
paredes altas sobre andamio tubular_multidireccional

ion de pintura a base de aqu

DOCUMENTACION
Que aplique (AT, PTS, Charlas,
inspecciones, Ppreoperacionales, etc)

ple

— —— —
~ PASOAPASO T T AT o - e hECONT
L T CONSECIUENCIAS MEDIDASDECONTROL
Dolor, fatiga y tensién muscular Evitar la sobrecarga postural estatica prolongada,
DILIGENCIAMIENTO DE La |ERGONOMICO: Posturas prolongadas de|Mala circulacién, Inflamacién de las apoyando el peso del cuerpo altenativamente en una

plernas, de las venas y la aparicién de
varices

|plerna y en la otra. Utllizar calzado coémodo, Pausas
activas, uso de sillas, EPP comodos

PSICOSOCIALES:
Monotonia, apatia, desinterés

Problema de entendimiento,
desinformacion de los riesgo latentes

IReaIizar las charlas, cortas, dinmamicas y eficaces.

TRASLADO DEL PERSONAL,
HERRAMIENTA Y MATERIALES
AL AREA DE TRABAJO

LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a
nivel, espacios angostos en el area

Resbalon,tropezén, raspaduras,
esgunces, heridas

|Uso de EPP adecuados, inpeccion visual del 4rea,
autocuidado

BIOMECANICOS: Levantamiento manual,
malas posturas

lumbagos, fatiga muscular

Pausas activas, higiene postural, uso de carretilla,
autocuidado

FISICO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
descansos, pausas activas.

ALTURA: Sobre 11 mts

Lesiones graves, fatalidad

Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EPP apropiados,
Uso de EPCC y andamio multidireccional certificado,
inspecciones, restricciones del area, sefializacion,
supervision SST.

|MECANICO: Golpes contra, caida de

|Machucones en dedos 0 manos,
lesiones, contusiones en la cabeza al

Uso adecuado de los EPP, autocuidado, person
autorizada, restriccion de area,sefializacion,

MECANICO: Proyeccitn de particulas de
pintura

Irritaciones oculares, particulas extrafias
en el ojo

ACCENSO Y DESCENSO DEL |0bjetos, contacto con producto personal de abajo, irritacion ocular inspeccion, supervision SST 1
ngggﬁm tggnEI:ECA Uso adecuado de los EPP, autocuidado, persona|
i " autorizada, restriccion de area,sefializacion,
ANDAMIO MULTIDIRECCIONAL|QUIMICO: Translado de sustancias Alergia, dermatitis, afecsion en los ojos inspeccion, canecas bien tapadas y ajustadas,
|supervision SST
3 ; . : Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
FISICO: Calor ambiente Disconfor termlco, deshidratacion HadEAnNos. paueas-caikiag.
BIOMECANICO: Sobre esfuerzo fisico del Realizacion de pausas activas, buenos habitos de higiene
misme peso Cansanclo en piemas, brazos y manos postural, auto cuidado
QUIMICO: Contacto con la pintura en la i
PREPARACIONDELA  |Pie! Alergia, dermatitits Uso de los EPP adecuados, persona autorizada,
PINTURA A BASE DE AGUA

fautocuidado, hojas de seguridad, plan de emergencia,
botiquin,

ALTURA: Sobre 11 mts

Lesiones graves, fatalidad

Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EPP apropiados,
Uso de EPCC y andamio multidireccional certificado,
inspecciones, restricciones del area, seflalizacion,
supervision SST.

|LOCATIVO: Pisas resbaloso, caida a
nivel o distinto nivel, espacios angostos
en el area, obstaculos en el area, etc

Resbalon,tropezén, raspaduras,
esgunces, torceduras, heridas

Inspeccion visual del area, sefializacion, uso adecuado
de los EPP, autocuidado

BIOMECANICO; Movimientos vos
Bﬁgfﬂf;k%ﬁi:'m’;ﬁ :5 postura prolongada de pie, o:ierg:;:?lo " |Fatiga y tension muscular en la espalda, |Realizacion de pausas activas, buenis hébitos de higiene
ALTAS SOBRE SOBRE sostenido de la cabeza cuello, plernas, brazos y manos postural, auto cuidado
ANDAMIO MULTIDIRECCIONAL]
MECANICO: Golpes contra, usode  |Machucones en dedos o manos, Usa adecuado de los EPP, autogmdadoi, seAskzacion,
herramientas manuales, calda de objetos |contuslon o lesiones en la cabeza ;er::'mclén. PARIIOR Siodwade, VL.
FISICO: Calor amblente Disconfor termico, deshidratacion :::é::;:: Idpr:utl:g:r: ci:it::s EPP, autocuidado,
:LJIIM‘I;OC:: Contacto con la pintura en la Alergla, dermatitits, Irritaclon ocu lar, Uso adecuado de los EEP, Autocuidado, Inspeccion visual,
Y conjuntivitis iHojla de Seguridad, plan de emergencia, botiquin
:‘Lg{n::cﬂdlcoa:dm?imiantcs repetitivos, |Fatiga y tension muscular en la espalda, |Reallzaclon de pausas activas, buenos habitos de higiene
Prolongada de ple, piernas, brazos y manos, lumbagos postural, auto cuidado
ORDEN Y ASEQ DEL AREA

QUIMICO: Polvo al barrer

Alergia, rinitis, gripa

Uso de EPP adecuados, in

peccion visual del &rea,
humectacién, autocuidado

FISICO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Uso de EPP adecuados, pausas aclivas, descansos,

autoculdade, punto de hidratacion, areas bajo sombra
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Marque con una

\/ in la casilla, si se utilizan

mwnmummyl

|aplique)

 Equipos de Proteccién Conira Caldas ¢ - ESLINGAS Y CONECTORES
£ utilizados por Jos u_‘m;i the 20 .Jn‘:‘.-_f;-' g e W T —?;;—.’-I y i
CASCO CON BARBUQUEJO ¢~ |ESLINGA EN Y CON ABSORBEDOR |, |AUTORETRACTIL
GAFAS DE SEGURIDAD »”|ESLINGA DE POSICIONAMIENTO SILLA PARA TRABAJOS EN

/ |[MOSQUETON DE CIERRE

GUANTES ANTIDEZLIZANTES T OATED SUSPENSION
PROTECCION AUDITIVA ANCLAJE PORTATIL (TEE OF) _JANDAMIOS
PROTECCION RESPIRATORIA v |LINEA DE VIDA PORTATIL ¥~ |EscALErA EXTENSIBLE
|BOTAS DE SEGURIDAD / |PreTALES ESCALERA-TIJERA
ARNES DE CUERPO COMPLETO
MULTIPROPOSITO O DIELECTRICO (Segin / DESENDEDORES OTRO?

TRABAJADORES QUE VAN A EJECUTAR LA ACTIVIDAD

'NOMBRE CEDULA CARGO FIRMA
1
_rZE_Cﬁ_mQ \austucs: oE” é% ’
2
\ — — = 2

10

11 j

12 / ]
13 ’

14

15

s /“’ T. DE OBRA /0 ENCARGADD __ING. RESIDNTE DE OBRA INSPECTOR SST /COORDINADOR DE ALTURAS.
Nombre; ’ - |Nombre: . TR . Yoy it
mula.ﬁ:' oen L’&l’/é l/ﬂ[a[wld Nomb %M@J},Nnmbm: Ef 5 \ { E

T JoBrIY6 Cedula;
=3 ;l—‘g‘ / ?47%)” ﬁ-g/_/ Cedula; GS é &) xS m
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$ o S SISTEMA DE GESTION Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO o .
SR ANALISIS DE TRABAJO SEGURQ - ATS 1;;?324 ?:In";:
: = NOMBR PROYECTO mmnaululsmo ADECUACION Y M|
USUARIO: CONSORCIO SYOC-GT et |'.1E EEEGIIFST abipyes EJORAMIENTO DE INMUEBLES DONDE FUNCIONAN
UBICACION: %\ku_& énSL £ §\{—\c cJ DESCRIPCION DE LA TAREA A REALIZAR: Arne y desarme de andam
FECHA: DEL -\L-wo a lQ-10-1Yy tubular multidireccional
———————— = . -
PASO A PASO DE LA PELIGRO (Fuente)  CONSECIUENCIAS MEDIDAS DE CONTROL
Dolor, fatiga y tensién muscular Evitar la sobrecarga postural estatica prolongada,
DILIGENCIAMIENTO DE LA|ERGONOMICO: Posturas Mala circulaclén, inflamacién de las |apoyando el peso del cuerpo alternativamente en
DOCUMENTACION prolongadas de ple plernas, de las venas y la aparicién |una plerna y en la otra. Utilizar calzado cémodo,
Que aplique (AT, PTS, de varices Pausas activas, uso de sillas, EPP comodos
Charlas, inspecciones,
preoperacionales, etc) PSICOSOCIALES: :;z::?;t": ::1 :J’Le;‘ ﬁ:;“l;';tga Realizar las charlas, cortas, dinmamicas y
Monotonia, apatia, desinterés eficaces.
latentes
LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida |Resbalon,tropezén, raspaduras, Uso de EPP adecuados, inpeccion visual del area,
TRASLADO DEL a nivel, espacios angostos en el arealesgunces, heridas autocuidado
s B COS: L Pa cti higi tural d till
HERRAMIENTA Y IOMECANI : Levantamiento usas activas, higiene postural, uso de carretilla,
MATERIALES AL AREA DE |manual, malas posturas lumbagos, fatiga muscular itttk
TRABAJO - .
s i s z Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
FISICO: Calor ambiente Disconfor termico, deshidratacion |40 oo ncoe pausss actvas.
. Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EPP
apropiados, Uso de EPCC y andamio
ALTURA: Sobre 11 mts Lesiones graves, fatalidad multidireccional certificado, inspecciones,
restricciones del area, sefializacion, supervision
[ 88T,
Machucones en dedos o0 manos, -
MECANICO: Golpes contra, caida |lesiones, contusiones en la cabeza Us:o gzda%?ado;e !o: f::é:ust::;?zadq.npersc
de objetos, contacto con producto  |al personal de abajo, irritacion SURRERER; MOEAT i "
ACCENSO Y DESCENSO ! oiiar : linspeccion, supervision SST
DEL PERSONAL POR EL
ANDAMIO Uso adecuado de los EPP, autocuidado, personaj
MULTIDIRECCIONAL QUIMICO: Translado de sustancias Alergia, dermatitis, afeccion en los  [autorizada, restriccion de area,sefalizacion,
, = ojos inspeccion, canecas bien tapadas y ajustadas,
supervision SST
’ g : ; ; Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
FISICO: Calor ambiente Disconfor termico, deshidratacion descansos, pausas activas.
rBIOMECANICO: Sobre esfuerzo Cansanclo en piernas, brazos y Realizacion de pausas activas, buenos habitos de
fisico del mismo peso manos higiene postural, auto cuidado
e e e S P WP et
Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EPP
apropiados, Uso de EPCC y andamio
. ALTURA: Sobre 11 mts Lesiones graves, fatalidad multidireccional certificado, inspecciones,
restricciones del area, seflalizacion, supervision
SST.
LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida
a nivel o distinto nivel, espacios Resbalon,tropezén, raspaduras, Inspeccion visual del area, sefializacion, uso
angostos en el area, obstaculos en |esgunces, torceduras, heridas adecuado de los EPP, autocuidado
ARME Y DESARME DE  [©l area, etc S
ANDAMIO BIOMECANICO: Posturas e —— I la
MULTIDIRECCIONAL  |sostenidas, postura prolongada de ple g! d: 26 e;l o“ ml'f['ﬁ: :rbe:z o Realizacion de pausas activas, buenis habitos de
pie, movimiento sostenido de la PRI, P RN Y higiene postural, auto cuidado
cabeza menos
MECANICO: Golpes contra, uso de Uso adecuada de los EPP, autocuidado,
herramientas manuales, caida de Machucones en dedos o mancs, sefializacion, restriccién, persona autorizada,
objetos contusion o lesiones en la cabeza |, speccion visual del drea.
Fisico: 3 Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
8ICO: Calor ambiente Disconfor termico, deshidratacion descansos, pausas activas.
|BIOMECANICO: Movimientos Fati
: ga y tensién muscular en la . ’ i
repetitivos, postura prolongada de  |espalda, plemas, brazos y manos, hﬂe?"“d"“ de pausas activas, buenos habitos de
pie. lumbagos igiene postural, auto culdado
ORDEN Y ASEO DEL AREA|QUIMICO: Polvo al barrer Alergla, rinitls, gripa Uso de EPP adecuados, inpeccion visual del rea,
humectacién, autoculdado
y Uso de EPP adecuados, pausas activas,
FISICO: Calor ambiente Disconfor termico, deshidratacion  |descansos, autocuidado, punto de hidratacion,
areas bajo sombra
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Margue con una ,\/ 1a casilla, si se utilizan

CASCO CON BARBUQUEIO ./'ESUNGA ENY CON ABSORBEDQOR v|AUTORETRACTIL
GAFAS DE SEGURIDAD /|ESLINGA DE POSICIONAMIENTO SILLA PARA TRABAJOS EN ALTURAS
MOSQUETON DE CIERRE
GUANTES ANTIDEZLIZANTES /|auTomaTico SUSPENSION
PROTECCION AUDITIVA /|ANCLAJE PORTATIL (TEE OF) ANDAMIOS
PROTECCION RESPIRATORIA /|-INEA DE VIDA PORTATIL VIESCALERA EXTENSIBLE
BOTAS DE SEGURIDAD /|PRETALES ESCALERA-TIJERA
ARNES DE CUERPO COMPLETO MULTIPROPOSITO O DESENDEDORES BTRDS
DIELECTRICO (Segin aplique)
NOMBRE CEDULA o CARGO FIRMA
! ldean Mo NWFTsgS52d  pF - 7
; )
4 [
5 {
Nombre: JUAN CARLOS VELASCO - |Nombre: ANDRES BASTO BLANCO Nombre: EDNA LILIANA YARA
Cédula: 1082776228 Cédila: 19479503 Cédula: 65788895
Firma: Firma: %7/ ar% ﬁ Firma: M
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USUARIO: CONSORCIO SYOC-GT

OF X DE REGISTRO DE INSTRUM

NOMBRE DEL PROYECTO : MANTENIMIENTO, ADECUAGIGN Y MEJORAMIENTO DE INMUEBLES DONDE FUNCIONAN
ICINAS RO DE TRUMENTOS ﬂg;mg

UBICACION: gnjfmép‘

& edfeio

DESCRIPCION DE LA TAREA A REALIZAR:

Aplicacién de 'nin!ura a base de agua en

aredes altas sobre andamio lar itidireccional
FECHA: DEL [3._ \2-ToYy a_fd-2-202l,
| T e —— I T T o R e e i
PASO A PASO DE LA PELIGRO (Fuente) CONSECIUENCIAS MEDIDASDECONTROL
————ACTIVIDAD

DILIGENCIAMIENTO DE LA
DOCUMENTACION

Que splique (AT, PTS, Charlas,

inspecciones, preoperacionales, elc)

ERGONOMICO: Posturas prolongadas de
pie

Dolor, fatiga y tensién muscular

Mala circulacién, Inflamacién de las
plenas, de las venas y la aparicién de
varices

Evitar la sobrecarga postural estatica prolongada,
apoyando el peso del cuerpo alternativamente en una
plerna y en la otra. Utilizar calzado cémodo, Pausas
activas, uso de sillas, EPP comodos

PSICOSOCIALES:
Monatonia, apatia, desinterés

Problema de entendimiento,
desinformacion de los riesgo latentes

Reallzar las charlas, cortas, dinmamicas y eficaces.

TRASLADO DEL PERSONAL,
HERRAMIENTA Y MATERIALES|
AL AREA DE TRABAJO

LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a
nivel, espacios angostos en el area

Resbalon tropezén, raspaduras,
esgunces, heridas

Uso de EPP adecuados, inpeccion visual del area,
autocuidado

BIOMECANICOS: Levantamiento manual,
malas posturas

lumbagos, fatiga muscular

Pausas activas, higlene postural, uso de carretilia,
autoculdado

FISICO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Punto de hidratacion, uso de EPP, autocuidado,
descansos, pausas activas.

ALTURA: Sobre 11 mis

Lesiones graves, fatalidad

Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EPP apropiados,
Uso de EPCC y andamio multidireccional certificado,
inspecciones, restricciones del area, sefalizacion,
supervision SST.

ACCENSO Y DESCENSO DEL
PERSONAL CON LA CANECA
DE PINTURA POR EL
ANDAMIO MULTIDIRECCIONAL

MECANICO: Golpes contra, caida de
objetos, contacto con producto

Machucones en dedos 0 manos,
lesiones, contusiones en la cabeza al
personal de abajo, irritacion ocular

autorizada, restriccion de area,sefalizacion,

Uso adecuado de los EPP, autocuidado, perso
inspeccion, supervision SST

QUIMICO: Translado de sustancias

Alergia, dermatitis, afeccion en los ojos

Uso adecuado de los EPP, autocuidado, persona
autorizada, restriccion de area,sefializacion,
inspeccion, canecas bien tapadas vy
supervision S8T

ajustadas,

FISICO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
descansos, pausas activas.

BIOMECANICO: Sobre esfuerzo fisico del
mismo peso

Cansancio en piernas, brazos y manos

Realizacion de pausas activas, buenos hédbitos de higiene
postural, auto cuidado

PREPARACION DE LA
PINTURA A BASE DE AGUA

QUIMICO: Contacto con la pintura en la
piel

Alergla, dermatitits

Uso de los EPP adecuados, persona autorizada,

MECANICO: Proyeccién de particulas de
pintura

Irritaciones oculares, particulas extrafias
en el 0jo

autocuidado, hojas de seguridad, plan de emergencia,
botiquin.

ALTURA: Sobre 11 mts

Lesiones graves, fatalidad

Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EPP apropiados,
Uso de EPCC y andamio multidireccional certificado,
Inspecciones, restricciones del area, sefalizacion,
supervision SST.

|LOCATIVO: Pisos resbaloso, calda a
nivel o distinto nivel, espacios angostos
en el area, obstaculos en el area, ete

Resbalon,tropezén, raspaduras,
esgunces, torceduras, heridas

Inspeccion visual del area, sefializacion, uso adecuado
de los EPP, autoculdado

Fatiga y tension muscular en la espalda,
cuello, piernas, brazos y manos

Realizaclon de pausas activas, buenis hébitos de higiene
postural, auto cuidado

Machucones en dedos o manos,
contusion o lesiones en la cabeza

Uso adecuado de los EPP, autocuidado, sefializacion,
|restriccién, persona autorizada, inspeccion visual del
drea.

Disconfor termico, deshidratacion

Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
descansos, pausas activas.

Alergla, dermatitits, Irritacion ocular,

Uso adecuado de los EEP, Autoculdado, inspaccion visual,
Hojas de Seguridad, plan de emergencia, botiquin

ORDEN Y ASEO DEL AREA

Fatiga y tension muscular en Ia espalda,
plernas, brazos y manos, lumbagos

Reallzaclon de pausas activas, buenos habitos de higlene
postural, auto cuidado

APLICACION DE PINTURA A |BIOMECANICO: Movimientos repetitivos,
BASE DE AGUA EN PAREDES |Postura prolongada de pie, movimiento
ALTAS SOBRE SOBRE  [s0stenido de la cabeza
ANDAMIO MULTIDIRECCIONAL
MECANICO: Golpes contra, uso de
herramlentas manuales, caida de objetos
FISICO: Calor ambiente
QUIMICO: Contacto con la pintura en la
piel y ojos conjuntivitis
BIOMECANICO: Movimientos repetitivos,
postura prolongada de ple.
|QuIMICO: Polvo al barrer

Alergla, rinitis, gripa

Uso de EPP adecuados, inpeccion visual del &rea,
humectaclén, autoculdado

FISICO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshimi:[on

Uso de EPP adecuados, pausas activas, descansos,
autoculdado, punto de hidratacion, areas bajo sombra
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|NOMBRE DEL PROYECTO : mﬂ;ergr::sm. ADECUACION Y MEJORAMIENTO DE INMUEBLES DONDE FUNCIONAN
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DESCRIPCION DE LA TAREA A REALIZAR: Ajuste y peque del vidrio en la

Que aplique (AT, PTS,
Charlas, Inspecciones,
preoperacionales, etc)

Aot ! ntanal, ac
FECHA:DEL | & -2 - o}m ALM—IZ 201‘--1 =
B .:.x PELIG ‘omm CONSECIUENCIAS MEDIDAS DE CONTROL
Dolor, fatiga y tensién muscular Evitar la sobrecarga postural estatica prolongada,
DILIGENCIAMIENTO DE LA |ERGONOMICO: Posturas Mala circulacién, inflamacién de las |apoyando el peso del cuerpo alternativamente en
DOCUMENTACION prolongadas de pie piernas, de las venas y la aparicién |una pierna y en la otra, Utilizar calzado cémodo,

de varices

|Pausas activas, uso de sillas, EPP comodos

PSICOSOCIALES:
Monotonia, apatia, desinterés

Problema de entendimiento,
desinformacion de los rlesgo
latentes

Realizar las charlas, cortas, dinmamicas y
eficaces.

TRASLADO DEL
PERSONAL,
HERRAMIENTA Y
MATERIALES AL AREA DE
TRABAJO

@

LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida
a nivel, espacios angostos en el area

Resbalon,tropezén, raspaduras,
esgunces, heridas

Uso de EPP adecuados, inpeccion visual del drea,
autocuidado

BIOMECANICOS: Levantamiento
manual, malas posturas

lumbagos, fatiga muscular

Pausas activas, higiene postural, uso de carretilla,
autocuidado

FISICO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
descansos, pausas activas.

ALTURA: Sobre 11 mts

Lesiones graves, fatalidad

Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EPP
apropiados, Uso de EPCC y andamio
multidireccional certificado, inspecciones,
restricciones del area, sefializacion, supervision
SST.

ACCENSO Y DESCENSO DEL . Machucones en dedos o manos,  |Uso adecuado de los EPP, autocuidado, persona
PERSONAL POR EL ANDAMIO ;‘LEfb"i‘;Lm‘ Golpes contra, caida |, iones contusiones en la cabeza |autorizada, restriccion del
UL TEHNECCIaNAL B al personal de abajo ares,sefializacion,inspeccion, supervision SST
2 . » . ; Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
FISICO: Calor ambiente Disconfor termico, deshidratacion descansos, pausas activas.
BIOMECANICO: Sobre esfuerzo Cansancio en piernas, brazos y Realizacion de pausas activas, buenos habitos de
fisico del mismo peso manos - |higiene postural, auto cuidado
Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EFPP
apropiados, Uso de EPCC y andamio
ALTURA: Sobre 11 mts Lesiones graves, fatalidad multidireccional certificado, inspecciones,
restricciones del area, sefializacion, supervision
SST.
Uso adecuado de los EPP, Inspeccion
ELECTRICO: Uso de equipos Descarga electrica, quemaduras,  |preoperacional del equipos, mantenimientos,
electricos (taladros) electrocucién, cortocircuito inspeccion de cables, extenciones; personal
‘a < autorizado, plan de emergencia
MECANICO: Golpes contra, uso de Uso adecuado de los EPP, autocuidado,
STE Y PEGUE DEL |herramientas manuales, caida de ?ﬂ?&:g:‘g?;?;‘:?:nﬂ ;“::;: o |sefalizacion, restriccion, persona autorizada,
:ILI-:II_ESEELNVLA PARTE |objetos 2 inspeccion visual del drea.
ENTANAL, . 5 -
ACTIVIDAD REALIZADA FISICO: Calor ambiente Disconfor termico, deshidratacion :::;:::D:ldpr:?sﬁ?;; c;:e EPP, autaculdado,
SOBRE ANDAMIO . ' “
QUIMICO: Manipulacion de silicona [Alergia, dermatitis Lsode EPF, aikoquidads, hojat de: segqurdan,
. plan de emergencia
LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida
a nivel o distinto nivel, espacios Resbalon,tropezén, raspaduras, Inspeccion visual del area,sefalizacion, uso
:;tglrnstos ten el area, obstaculos en |esgunces, torceduras, heridas adecuado de los EPP, autocuidado
ea, etc
BIOMECANICO: Postura prolongada|Fatiga y tensién muscular en la :
de pie, movimiento sostenido de la |espalda, cuello, piernas, brazos y Realizacion de pausas activas, buenis habitos de
cabeza manos higiene postural, auto cuidado
BIOMECANICO: Movimientos Fatiga y tensién muscular en la
repetitivos, postura prolongada de  |espalda, piernas, brazos y manos, ;aa!izacion de pausas agﬁvas. buenaos hébitos de
pie. lumbagos giene postural, auto cuidado
ORDEN Y ASEO DEL QuIMm , i
ICO: Polvo al barrer Alerala. rinitis. ari Uso de EPP adecuados, inpeccion visual del érea,
AREA i + gripa humectacién, autocuidado
. Uso de EPP adecuados, pausas activas,
FISICO: Calor ambiente Disconfor termico, deshidratacion  |descansos, autocuidado, punto de hidratacion,
areas bajo sombra
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DESCRIPCION DE LA TAREA A REALIZAR: Instalacion de luminarias, tomacorrientes,

a ubula Itidireccional
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CONSECIUENCIAS
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DILIGENCIAMIENTO DE LA
DOCUMENTACION
Que apliqua (AT, PTS, Charlas,
Inspacciones, preopsracionales, sic)

ERGONOMICO: Posturas prolongadas de
pie

Dolor, fatiga y tensién muscular

Mala circulacién, inflamacién de las
piernas, de las venas y la aparicién de
varices

Evitar la sobrecarga postural estética prolongada,
apoyando el peso del cuerpo alternativamente en una
plerna y en la otra. Utilizar calzado cémodo, Pausas
activas, uso de sillas, EPP comodos

L8 1

PSICOSOCIALES:
Monotonia, apatia, desinterés

Problema de entendimiento,
desinformacion de los riesgo latentes

Realizar las charlas, cortas, dinmamicas y eficaces.

TRASLADO DEL PERSONAL,

AL AREA DE TRABAJO

HERRAMIENTA Y MATERIALES

LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a
nivel, espacios angostos en el area

|Resbalon,tropezén, raspaduras,
esgunces, heridas

Uso de EPP adecuados, inpeccion visual del drea,
autocuidado

BIOMECANICOS: Levantamiento manual
maias posturas

llumbagos, fatiga muscular

Pausas activas, higiene postural, uso de carretilla,
autocuidado

FISICO: Calor ambiente

RECORRIDO DE AREAS

DENTRO DE LA INSTALACION

REALIZANDO VERIFICACION
DE TRBA.IOS

‘{recorrido

Disconfor termico, deshidratacion

Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
descansos, pausas activas.

LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a
nivel o distinto nivel, espacios angostos
en el area, baldosas sueltas, obstaculos
en el area, etc

Resbalon,tropezén, raspaduras,
esgunces, torceduras, heridas

Inspeccion visual del area, secar el area humeda,
sefializacion, uso adecuado de los EPP, autncuidadc.

BIOMECANICO: Movimientos repetitivos,
postura prolongada de pie, movimiento
sostenido de la cabeza, Camitas de

Fatiga y tensién muscular en la espalda,

cuello, piernas, brazos y manos

Realizacion de pausas activas, buenos habitos de higiene
|postural, auto cuidado.

FISICO: Calor ambients

Disconfor termico, deshidratacion

Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
descansos, pausas activas.

ACCENSO Y DESCENSO DEL

MULTIDIRECCIONAL

PERSONAL POR ELANDAMIC

ALTURA: Sobre 11 mts

Lesiones graves, fatalidad

Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EPP apropiades,
Uso de EPCC y andamio multidireccional certificado,
inspecciones, restricciones del area, sefializacion,
supervision SST.

MECANICO: Golpes contra, caida de
objetos

Machucones en dedos o manos,

llesiones, contusiones en la cabeza al

personal de abajo

FUsn adecuado de los EPP, autocuidado, persona autorizada,
-|restriccion del arssseiaization inspeccion, supervision SST

FISICO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Punto de hidratacion, uso de EPP, autocuidado,
descansos, pausas activas.

BIOMECANICO: Sobre esfuerzo fisico del
mismo peso

Cansancio en piernas, brazos y manos

Realizacion de pausas activas, buenos habitos de higiene
postural, auto cuidado

CAMBIOS DE LUMINARIA A
NIVEL PISO, ESCALERAS O
RAMPLAS IGUAL O MENOR A
1.40 cm

ALTURA: Sabre 11 mts

Lesiones graves, fatalidad

Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EPP apropiados,
Uso de EPCC y andamio multidireccional certificado,
inspecciones, restricciones del area, sefializacion,
supervision SST. .

ELECTRICO: Uso de equipos electricos
(taladros)

Descarga electrica, quemaduras,
electrocucion, cortocircuito

Uso adecuado de los EPP, Inspeccién preoperacional del
equipos, mantenimientos, Inspeccion de cables, extenciones;
{personal autorizado, plan de emergencia

MECANICO: Golpes contra, uso de
herramientas manuales, caida de objetos

Machucones en dedos o manos,
contusion o lesiones en la cabeza

Uso adecuado de los EPP, autocuidado, sefializadon,
restricclén, persona autorizada, inspeccion visual del drea.

FISICO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
descansos, pausas activas.

LpCATWO: Plsos resbaloso, caida a
nivel o distinto nivel, espacios angostos
en el area, obstaculos en el area, etc

Resbalon,tropezén, raspaduras,
esgunces, torcaduras, heridas

Inspaccion visual del area,sefalizacion, uso adecuado de
|los EPP, autocuidada

BIOMECANICO: Movimientos repetitivos,
postura prolongada de ple, movimiento
|sostenido de la cabeza

Fatiga y tensién muscular en la espalda,
cuello, plernas, brazos y manos

Realizacion de pausas activas, buenis habitos de higiene
postural, auto cuidado

ORDEN Y ASEO DEL AREA

BIOMECANICO: Movimientos repetitivos,
postura prolongada de pie.

Fatiga y tensién muscular en la espalda,
plernas, brazos y manos, lumbagos

Realizacion de pausas activas, buenos hébitos da higiene
postural, auto cuidado

QUIMICO: Polvo al barrer

Alergla, rinitis, gripa

Uso de EPP adecuados, inpeccion visual del érea,
humectacién, autocuidado

FISICO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Uso de EPP adecuados, pausas aclivas, descansos,
‘auhocuidadn. punto de hidratacion, areas bajo sombra

Escaneado con CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

=

3 NV-SEGUR Cédigo] | Fecha
SISTEMA-DE-GESTION IDAD—EN—EL—FM*& O —
coMAOREID BYOC = b T G F:_SST'S‘ 12}9!20:
wWiT: #01.080. Z24R 423 —— : .
g ANALISIS DE TRABAIQ SEGLIRO - ATS . Fecha: ﬁgln
=k e

WWWW

Wt

_ Equiposde proteccién Contra Caldas a

utilizados por los trabajadore ; :
(CASCO CON BARBUQUEIO SLINGAENY CON ABSORBEDOR ‘ﬂ/ AUTORETRACTIL
GAFAS DE SEGURIDAD *{’ES LINGA DE POSICIONAMIENTO SILLA PARA TRABAJOS EN
OSQUETON DE CIERRE
GUANTES ANTIDEZLIZANTES Eu?g&ﬂcoo SUSPENSION '
TECCION AUDITIVA i e PORTATIL (TEE OF) |ANDAMIOS Va
PROTECCION RESPIRATORIA LINEA DE VIDA PORTATIL ) |[ESCALERA EXTENSIBLE :
BOTAS DE SEGURIDAD RETALES ESCALERA-TIJERA
ARNES DE CUERPO COMPLETO MULTIPROPOSITO O |/ |DESENDEDORES GTRO?
DIELECTRICO (Segtin aplique) v
I |
| P& -, R nlp_k SERARSER e e s P i 1 RN gy e o T 3 o e e
B mEes '*““"“"5““"5'*“&:.. - TRABA ADDRESQUEVANQAEJEQ':‘TARMACTWM ! G ey
' NOMBRE CEDULA CARGO FIRMA
1 |frencsco_ Ledua oAl . |[Tekks clecTrion | AL
2 W T ; Sy % =\
D Ne= RO 60 :
3 A — — — s ’__—-‘-’--—_-—__._ 3\
4 \ I
5 \ /
6 l /
7 l /
|
8 / / ‘
9 / /
10 / /
11 / /
12 /
13
14

N;r_nt‘lr;:‘ /#0 fL’_—; -@”‘}

————
W

¥

ombre:

Lo i

U
Cédula: _-j_,g‘g 139622 p-

wdie: |\ F L7P ST

Cédula: é&? K& gcljf*

Firma:

—

Firma:

-

Wﬁrma: @ é(l !;

7

Escaneado con CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

e —

SISTEMA DE GESTION Y SEGURIDAD EN EL | RABAIY

‘ S ——

G x

F-58T-31 12/9/2024
-ATS Fecha: Pigina,
ANALISIS DE TRABAJO SEGURO - AT e 8 by

JSUARIO: CONSORCIO SYOC-GT

OF EGIS

morcion (et lirade ik o Jbec)

AL

NOMBRE DEL PROYECTO: MANTENIMIENTO, ADECUAGIN Y MESORAMIENTO DE INWUEBLES DONDE FUNCIONAN

____.____..———-—-l-—-——-—v—__—n-__————
DESCRIPCION DE LA TAREA A REALIZAR: Insatalaciéon de vidrios en tragaluces
de la facha principal alta trabajo en suspencion sobre trabla colgante

e

- -

ERGONOMICO: Posturas prolongadas de

Dolor, fatiga y tensién muscular
Mala circulacién, Inflamacién de las
plemas, delas venasy la aparicién de

Evitar la sobrecarga postural estatica prolongada,
apoyando el peso del cuerpo alternativamenta en una
Jphm y en la otra, Utilizar calzado cémodo, Pausas

nmngtf,';'gﬁﬁ?of e i varices activas, uso de sillas, EPP comodos
Quw apliqus (AT, PTS, Charlas,
inspecciones, precperacionales, ole)
PSICOSOCIALES: Problema de entendimiento,

Monotonia, apatia, desinterés

desinformacion de los riesgo latentes

|Realizar las charlas, cortas, dinmamicas y eficaces.

LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a
nivel, espacios angostos en el area

Resbalon,tropezdn, raspaduras,
esgunces, heridas

Uso da EPP adecuados, inpeccion visual del area,
autacuidado

TRASLADO DEL PERSONAL,
HERRAMIENTA Y MATERIALES
AL AREA DE TRABAJO

malas posturas

BIOMECANICOS: Levantamiento manual,

lumbagos, fatiga muscular

Pausas activas, higiene postural, uso de carretilla,
autocuidado

FiSICO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
descansos, pausas activas.

ALTURA: Sobre 11 mts

Lesiones graves, fatalidad

Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EPP apropiades,
Uso de EPCC certificado, inspecciones, restricciones del
area, sefializacion, supervision SST.

MECANICO: Partes filosas, Aristas de | heridas abriertas, dafio alaslinesde |Uso adecuado de los EPP, autocuidado,
INSTALACION DE LINEADE  |,0c muros trabajo, contusiones en la cabeza al autorizada, restriccion de area,sefializacion,
m‘é:an#ﬂ% LOS  |caida de objetos personal de abajo, irritacion ocular inspeccion, supervision SST
SOBRE LA AZOTEA ; i i i
. Disconfor termico, golpe de calor, Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
FISICO: Calor ambiente, sol s i descanscs, pausas activas.
BIOMECANICO: Sobre esfuerzo fisico delf - tabla de trabajo para alturas, Realizacion de pausas
mismo peso Cansancio en piernas, brazos y manos |, . ¢ puenos habitos de higiene postural, auto cuidado
Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EPP apropiados,
ALTURA: Sobre 11 mis Lesiones graves, fatalidad Uso de EPCC certificado, inspecciones, restricciones del
area, sefializacion, supervision SST.
LOCATIVO: calda a nivel o distinto nivel Resbalon,tropezén, raspaduras, Inspeccion visual del area, seflalizacion, uso adecuado
esgunces, torceduras, heridas de los EPP, autocuidado
INSTALACION DE VIDRIOS EN B_IOMECANICO: Postura prolongada de |Fatiga y tensién muscular en la espalda, |Realizacion de pausas activas, buenos habitos de higiene
LA FACHADA DE PAREDES |Pie. movimiento sostenido de |a cabeza  fcusllo, piernas, brazos y manos postural, auto cuidado
ALTAS SOBRE TABLA
SUSPENDIDA
MECANICO: Partes filosas heridas abriertas, contuslu_nes enla Uso adecuado de los EPP, autocuidado,
caida de objetos cabeza al personal de abajo, irritacion autorizada, restriccion de area,seflalizacion,
ocular inspeccion, supervision SST
FISICO: Calor ambiente, sol Disconfor termico, golpa de calor, Punto de hidratacién, uso de EPP, autacuidado,
deshidratacion descansos, pausas activas.
BIO:ECAN ICO: Movimientos repetitivos, Fatiga y tensién muscular en la espalda, |Realizacion de pausas activas, buenos hébitos de higiene
postura prolongada de pie. piernas, brazos y manos, lumbagos |postural, auto cuidado
ORDEN Y ASEC DEL AREA  |QUIMICO: Polvo al barrer Alergla, rinitls, gripa Uso de EPP adecuados, inpecclon visual del érea,
g humectacién, autocuidado
FISICO: Calor ambiente Disconfor te: Uso de EPP adecuados, pausas aclivas, descansos,
nmico, deshidrelacion autocuidado, punto de hidratacion, areas bajo sombra
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AUTORETRACTIL

DIELECTRICO (Segun aplique)
|

NOMBRE

CARGO

GAFAS DE SEGURIDAD v’|ESLINGA DE POSICIONAMIENTO SILLA PARA TRABAJOS EN ALTURAS
OSQUETON DE CIERRE 2
GUANTES ANTIDEZLIZANTES V'::IUTOMATICO V SUSPENSION
PROTECCION AUDITIVA ANCLAJE PORTATIL (TEE OF) ANDAMIOS
PROTECCION RESPIRATORIA LINEA DE VIDA PORTATIL ESCALERA EXTENSIBLE
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USUARIO: CONSORCIO SYOC-GT

| NOMBRE DEL PROYECTO : maugmm:. ADECUACION Y MEJORAMIENTO DE INMUEBLES DONDE FUNCIONAN
REGI § 2
e =

DESCRIPCION DE LA TAREA A REALIZAR: Insatalacion de vidrios en

[usicaciow: ’qu_\(_ atwn AR g&tb\ct 4=

- 201V

trabla colgante

tragaluces de la facha principal alta trabajo en suspencion sobre

FECHA: DEL 2O —12-2019 aL Do -

CONSECIUENCIAS

ERGONOMICO: Posturas prolongadas dé

Dolor, fatiga y tensién muscular
Mala circulacién, Inflamacién de las
plernas, de las venas y la aparicion de

Evitar la sobrecarga postural estatica prelongada,
apoyando el peso del cuerpo alternativamente en una
plerna y en la ofra. Utilizar calzado cémodo, Pausas

DILIGENCIAMIENTO DE LA  [Ple
DOCUMENTACION varices activas, uso de sllias, EPP comodos
Que aplique (AT, PTS, Charlas,
i s, preog sic)
PSICOSOCIALES: Problema de entendimiento, 4
|Monoctonia, apatia, desinterés desinformaclon de los riesgo latentes Realizar las charlas, cortas, dinmamicas y eficaces.
LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a Resbalon, tropezén, raspaduras, Uso de EPP adecuados, inpeccion visual del drea,
nivel, espacios angostos en el area esgunces, heridas autocuidado
TRASLADO DEL PERSONAL, i P i ill
HERRAMIENTA Y MATERIALES |BiCMECANCOS: Levantamiento Manaliyymbagos, fatiga muscular TR R DN Mo O
AL AREA DE TRABAJO

FiSICO: Calor amblente

Disconfor termico, deshidratacion

Punta de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
descansos, pausas activas.

O

ALTURA: Sobre 11 mts

Lesiones graves, fatalidad

Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EPP apropiados,
Uso de EPCC certificado, inspecciones, restricciones del
area, sefializacion, supervision SST.

MECANICO: Partes filosas, Arristas de

heridas abriertas, dafio a las lines de

Uso adecuado de los EPP, autocuidado,

msr“aco'?f"\ﬂn];i'f:o? los muros trabajo, contusiones en la cabeza al autorizada, restriccion de area,sefializacion,
TRAB caida de ob, j i i
ANCLAJES CERTIFIC s i e objetos personal de abajo, Irritacion ocular inspeccion, supervision SST
SOBRE LA AZOTEA — ; Disconfor termico, golpe de calor, Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidada,
FISICO: Calor ambiente, sol j
deshidratacion descansos, pausas activas.
qBIOMECANICO: Sobre esfuerzo fisico del Ca tabla de trabajo para alturas, Realizacion de pausas
. nsancio en piernas, brazos . s
mismo peso L YOS activas, buenos habitos de higiene postural, auto cuidado
Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EPP apropiados,
ALTURA: Sobre 11 mts Lesiones graves, fatalidad Uso de EPCC certificado, inspecciones, restricciones del
area, sefializacion, supervision SST.
LOGATIVO: caida a nivel o distinto nivel | ~eSPalon.ropezén, raspaduras, Inspeccion visual del area, sefializacion, usa adecuado
asgunces, torceduras, heridas de los EPP, autocuidada
INSTALACION DE VIDRIOS EN |BIOMECANICO: Postura prolongada de | Fatiga y tensién muscular en la espalda, |Realizacion de i i igi
4 #Al I ' pausas activas, buenos hébitos de higiene
LA FACHADA DE PAREDES  |Pie. movimiento sostenido de la cabeza  |cuello, piemas, brazos ¥ mancs |postural, auto cuidado :
ALTAS SOBRE TABLA
. SUSPENDIDA
MECANICO: Partes filosas |heridas abriertas, contusiones en la Uso adecuado de los EPP, autocuidado, personaf
caida de objetos cabeza al personal de abajo, Irritacion  |autorizada, restriccion de area,sefalizacion,
ocular inspeccion, supenvision SST
|Fisico: calor ambients, sol Disconfor termico, golpe de calor, Punto de hidratacién, usa de EPP, autocuidado,
deshidratacion descansos, pausas activas.
BIOMECANICO:
st prdon?adgm:nw‘ repetitivos, |Fatiga y tensién muscular en la espaida, |Realizacion de pausas activas, buenos habitos de higiene
. piernas, brazos y manos, lumbagos postural, auto culdade
ORDEN Y ASEO DEL AREA  |QUIMICO: Polvo al barrer Uso de EPP adecuados, Inpeccion visual del érea,

Alergia, rinitis, gripa

humectacién, autoculdado

FISICO: Calor ambiente

|Disconfor termico, deshidratacion

Uso de EPP adecuados, pausas activas, descansos,
autoculdado, punto de hidratacion, areas bajo sombra
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CASCO CON BARBUQUEIO ESLINGA EN'Y CON ABSORBEDOR AUTORETRACTIL
GAFAS DE SEGURIDAD AESLINGA DE POSICIONAMIENTO SILLA PARA TRABAJOS EN ALTURAS
OSQUETON DE CIERRE 7
GUANTES ANTIDEZLIZANTES AUTOMATICO V/|SUSPENSION
PROTECCION AUDITIVA ANCLAJE PORTATIL (TEE OF) ANDAMIOS
PROTECCION RESPIRATORIA LINEA DE VIDA PORTATIL |/|ESCALERA EXTENSIBLE
BOTAS DE SEGURIDAD y/|PRETALES ESCALERA-TIJERA
ARNES DE CUERPO COMPLETO MULTIPROPOSITOO |/ DESENDEDORES /|otro? BB otecdov  da '
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USUARIO: CONSORCIO SYOC-GT
iirehabobal iy

NOMBRE DEL PROYECTO : MANTENIMIENTO, ADECUACION Y MEJORAMIENTO DE INMUEBLES DONDE
OFICINAS DE REGISTRO DE INSTRUMENTOS PUBLICOS

ool

usicacion: @nteondoy, ol edilic (o .

FECHA: DEL 20 - 12-10%u| _ ALD- 12-2024(

DESCRIPCION DE LA TAREA A REALIZAR: Instalacion de luminarias,
tomacorrientes, interruptores

en alturas sobre andamio tubular

multidireccional

PELIGRO (Fuerte)

—

CONSECIUENCIAS |

DILIGENCIAMIENTO DE LA
DOCUMENTACION
Que aplique (AT, PTS, Charlas,
Inspecciones, precperacionales, etc)

ERGONOMICO: Posturas prolongadas de

Dolor, fatiga y tensién muscular
Mala circulacion, inflamacién de las

Evitar la sobrecarga postural estética prolongada,
apoyando el peso del cuerpo alternativamente en una

Monotonia, apatia, desinterés

pie plernas, de las venas y la aparicién de |plemna y en la otra. Utilizar calzado eémodo, Pausas
varices activas, uso de sillas, EPP comodos
PSICOSOCIALES: Problema de entendimiento,

desinformaclon de los riesgo latentes

Realizar las charlas, cortas, dinmamicas y eficaces.

LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a
nivel, espacios angostos en el area

Resbalon,tropezon, raspaduras,
esgunces, heridas

Uso de EPP adecuados, inpeccion visual del drea,
autocuidado

TRASLADO DEL PERSONAL, X : 7 2
HERRAMIENTA Y MATERIALES| :lgzm:':fs. Levantamiento manual, lumbagos, fatiga muscular :3“;;% :Z‘i:)vas. higiene postural, uso de carretilla,
AL AREA DE TRABAJO . .
FISICO: Calor ambiente Disconfor termico, deshidratacion :::é:::;'ﬁ:fgﬂ;ﬁ :e EPP, autocuidado,
LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a
nivel o distinto nivel, espacios angostos  |Resbalon,tropezén, raspaduras, Inspeccion visual del area, secar el area humeda,
! en el area, baldosas sueltas, obstaculos |esgunces, torceduras, heridas seflalizacion, uso adecuado de los EPP, autocuidado
en el area, etc
| DENngg’é’Eﬁ’ﬁéﬂ&ém BIOMECANICO: Movimientos repetitivos,
REALIZANDO VERIFICACION postura prolongada de pie, movimiento  |Fatiga y tensién muscular en la espalda, |Realizacion de pausas activas, buenos habitos de higiene
sostenido de la cabeza, Camitas de cuello, piernas, brazos y manos postural, auto cuidado.
DE TRBAJOS vecorid
o
9 " " ; 5 ; Punto de hidratacion, uso de EPP, autocuidado,
FISICO: Calor ambiente Disconfor termico, deshidratacion I D
Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EPF apropiados,
. . Uso de EPCC y andamio muitidireccional cerificado,
ALTURA: Sobre 11 mts Lesiones graves, fatalidad inspecciones, restricciones del area, sefializacion,
supervision SST.
ACCENSO Y DESCENSO DEL |MECANICO: Golpes contra, caidade | achucones en dedos o e ol |Uso sdecuado de los EPP, autocuidado, persona autorizada,
PERSONAL POR EL ANDAMIO |objetos i ! €288 lrestriccion del ares,sefializacion,inspeccion, supervision SST
MULTIDIRECCIONAL BSTEE08! b Bhfo

FISICO: Calor ambients

Disconfor termico, deshidratacion

Punto de hidratacion, use de EPP, autocuidado,
descansos, pausas activas.

BIOMECANICO: Sobre esfuerzo fisico del
mismo peso

Cansancio en piernas, brazos y manos

Realizacion de pausas activas, buenos habitos de higiene
|postural, auto cuidado

CAMBIOS DE LUMINARIA A
NIVEL PISO, ESCALERAS O
RAMPLAS IGUAL O MENOR A
140 cm

ALTURA: Sobre 11 mts

Lesiones graves, fatalidad

Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EPP apropiados,
Uso de EPCC y andamio multidireccional certificado,
inspecciones, restricciones del area, sealizacion,
supervision SST.

ELECTRICO: Uso de equipos electricos
(taladros)

Descarga electrica, quemaduras,
electrocucion, cortocircuito

Uso adecuado de los EPP, Inspeccidn preoperacional del
equipos, mantenimientos, inspeccion de cables, extenciones;
|personal autorizado, plan de emergencia

MECANICO: Golpes contra, uso de
herramientas manuales, caida de objetos

Machucones en dedos o manos,
contusion o lesiones en la cabeza

Uso adecuado de los EPP, autocuidado, sefalizacion,
restriccién, persona autorizada, inspeccion visual del drea.

FISICO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
descansos, pausas activas.

LOCATIVO: Pisos resbaloso, calda a
nivel o distinto nivel, espacios angostos
en el area, obstaculos en el area, efc

Resbalon, tropezén, raspaduras,
esgunces, torceduras, heridas

Inspeccion visual del area,sefializacion, uso adecuado de
los EPP, autocuidado

BIOMECANICO: Movimientos repetitivos,
postura prolongada de pie, movimiento
sostenido de la cabeza

Fatiga y tensién muscular en la espalda,
cuello, piemas, brazos y manos

Realizacion de pausas activas, buenis hébitos de higiene
postural, auto cuidado

ORDEN Y ASEO DEL AREA

BIOMECANICO: Movimientos repetitivos,
postura prolongada de pie,

Fatiga y tensién muscular en la espalda,
plernas, brazos y manos, lumbagos

Realizacion de pausas activas, buenos hébitos de higiene
pastural, aute cuidado

QUIMICO: Polvo al barrer

Alergia, rinitis, gripa

Uso de EPP adecuados, inpeccion visual del drea,
humectacién, autocuidado

FISICO: Calor amblents

Disconfor termico, deshidratacion

Uso de EPP adecuados, pausas aclivas, descansos,
autoculdado, punto de hidratacion, areas bajo sombra
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ESLINGA EN Y CON ABSORBEDOR _

GAFAS DE SEGURIDAD /[ESUNGA DE POSICIONAMIENTO SILLA PARA TRABAJOS EN ALTURAS
MOSQUETON DE CIERRE
GUANTES ANTIDEZLIZANTES ' d AUTgM ATICO SUSPENSION
IPROTECClON AUDITIVA ANCLAJE PORTATIL (TEE OF) A)D AMIOS V
[PROTECCION RESPIRATORIA 7 DE VIDA PORTATIL V|ESCALERA EXTENSIBLE
BOTAS DE SEGURIDAD 'jRET&LES ESCALERA-TIJERA
ARNES DE CUERPO COMPLETO MULTIPROPOSITO O V ESENDEDORES OTRO?
DIELECTRICO (Segun aplique)
|
NOMBRE CEDULA CARGO FIRMA
1 \Franas o (esva ?‘I qi4 435 ccncco e/cc'!-:*'f'('g ,%&
|
2 m&m\& RS
4
3 \

Nombre: JUAN CARLOS VELASCO Nombre: ANDRES BASTO BLANCO 1Nornhre: EDNA LILIANA YARA
Cédula: 1082776228 Cédila: 19479503 Cédula: 65788895
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[
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USUARIO: CONSORCIO $YOC-GT

HOMBRE DEL PROYECTO : MANTENIMIENTG "ADECUACION Y MEJORAMIENTO DE INMUEBLES DONDE FUNCIONAN

usicacion: &b &ia 5N E‘A.\Eur.::___

FECHA: DEL 2o—2-202| AL ZO™ I?--’Ln'l..'v\

DESCRIPCION DE LA TAREA A REALIZAR: Aplicacion de pintura a base de
aqua en paredes altas sobre andamio tubular_multidireccional

| PASOAPASODELA
-_Jm

PEI.IGRO (Fuente)

CONSECIUENCIAS

MEDIDAS DE CONTROL .

ERGONOMICO: Posturas prolongadas de

Dolor, fatiga y tensién muscular
Mala circulacién, inflamacién de las

Evitar la sobrecarga postural estética prolongada,
apoyando el peso del cuerpo alternativamente en una

FISICO: Calor ambiente

DILIGENCIAMIENTO DE LA ple Iplernas, de las venas y la apariclén de  |piernay én la otra. Utilizar calzado comodo, Pausas
DOCUMENTACION varlces activas, uso de sillas, EPP comodos
Que aplique (AT, PTS, cumo'k}
SNSRI PSICOSOCIALES: Problema de entendimiento, . o s oy
Monotonia, apatia, desinterés desinformaclon de los riesgo latentes Reshxt 1a chares, e Ty
LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a Resbalon tropezén, raspaduras, Uso de EPP adecuados, Inpeccion visual del 4rea,
nivel, espaclos angostos en el area esgunces, heridas autocuidado
TRASLADO DEL PERSONAL, ICOS: iento I : |Pausas activas, higiene postural, uso de carretilla,
HERRAMIENTA Y MATERIALES| ot soturgs o |lumbagos, atiga muscular S S
AL AREA DE TRABAJO

Disconfor termico, deshidratacion

Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
descansos, pausas activas.

DE PINTURA POR EL

ACCENSO Y DESCENSO DEL
PERSONAL CON LA CANECA

ANDAMIO MULTIDIRECCIONAL

ALTURA: Sobre 11 mis

Lesiones graves, fatalidad

Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EPP aproplados,
Uso de EPCC y andamlo multidireccional certificado,
inspecciones, restricciones del area, sefializacion,
supervision SST.

MECANICO: Golpes contra, caida de
objetos, contacto con producto

Machucones en dedos o manos,
lesiones, contusiones en la cabeza al
personal de abajo, iitacion ocular

Uso adecuado de los EPP, autocuidado, personal
autorizada, restriccion de area,sefializacion,
inspeccion, supervision SST

QUIMICO: Translado de sustancias

Alergia, dermatitis, afeccion en los ojos

Uso adecuado de los EPP, autocuidado, personal
autorizada, restriccion de area,seflalizacion,

linspeccion, canecas bien tapadas y ajustadas,
supervision SST

FISICO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
descansos, pausas activas.

BIOMECANICO: Sobre esfuerzo fisico del
mismo peso

Cansancio en piernas, brazos y manos

Realizacion de pausas activas, buenos habitos de higiene
postural, auto cuidado

PREPARACION DE LA
PINTURA A BASE DE AGUA

QUIMICO: Contacto con la pintura en la
piel

J

Alergia, dermatitits

Uso de los EPP adecuados, persona autorizada,

MECANICO: Proyecclén de particulas de
pintura

Irritaciones oculares, particulas extraiias
en el ojo

autocuidado, hojas de seguridad, plan de emergencia,
botiguin.

ALTURA: Sobre 11 mts

Lesiones graves, fatalidad

Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EPP apropiados,
Uso de EPCC y andamio multidireccional certificado,
inspecciones, restricciones del area, sefalizacion,
supervision SST.

LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a
nivel o distinto nivel, espacios angostos
en el area, obstaculos en el area, etc

Resbalon,tropezén, raspaduras,
esgunces, torceduras, heridas

Inspeccion visual del area, sefializacion, uso adecuado
de los EPP, autoculdado

BIOMECANICO: i iti : :

BﬁLé?:ﬁtii:lngEg EAS poglurﬁmlnngoa d':?;";;"ﬁ:ﬁ%h;“' Fatiga y tensién muscular en la espalda, |Realizacion de pausas activas, buenis habitos de higiene

ALTAS SOBRE SOBRE sostenido ds la cabeza cuello, piernas, brazos y manos pastural, auto cuidado

ANDAMIO MULTIDIRECCIONAL =
MECM}IICO: Golpes contra, uso de JMachuc:ones en dedos o manos, Uso ;t:_aocuado de los EPP, autucuidado_. seﬁlal Izalti:::oln,
herramientas manuales, caida de objetos |contusion o leslones en la cabeza :’:‘; in, perscna sulorizaia, inspeccion: visoa! de
FISICO: Calor amblente Disconfor termico, deshidratacion :::é:::azmgr:a?éc.:ﬁ: :e EPP, autocuidado,
CI_LI'IIIICD: Contacto con la pintura en la  |Alergla, dermatitits, Irritaclon ocular, \Uso adecuado de los EEP, Autoculdado, inspeccion visual,
piel y ojos conjuntivitis Hojas de Seguridad, plan de emergencla, botiquin
BIOMECANICO: Movimientos repelitivos, |Fatiga y tensién muscular en |a espalda, |Realizacion de pausas activas, busnos hébitos de higiene|
postura prolongada de ple. plernas, brazos y manos, lumbagos postural, auto culdado

ORDEN Y ASEO DEL AREA |QUIMICO: Polvo al barrer Alergla, rinitis, gripa Uso de EPP adecuados, inpeccion visual del area,

humectacién, autocuidado

FISICO: Galor amblente

Disconfor termico, deshidratacion

Uso de EPP adecuados, pausas activas, descansos,
autoculdado, punto de hidratacion, areas bajo sombra
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Fecha

ﬁ'..“‘.‘..,. e SISTEMA DE GESTION Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO Pyt i) B omies

LALTE TN T TS
ANALISIS DE TRABAJO SEGURQ - ATS 1Fm. A m

NOMBRE DEL PROYECTO : MANTENIMIENTO, ADECUACION Y MEJORAMIENTO D INMUEBLES DONDE FUNCIONAN
™

UBICACION: - DESCRIPCION DE LA TAREA A REALIZAR:_Arne y desarme de andamio
FECHA:DEL 20 I2-toru a2 -\r-zoz4  [tubular multidireccional

e
" PASOAPASODELA | CONSECIUENCIAS MEDIDAS DE CONTROL
ACTIVIDAD PELIGRO (Fuente)

USUARIO: CONSORCIO SYOG-GT

Dolor, fatiga y tensién muscular Evitar la sobrecarga postural estética prolongada,

fternativamente en
DILIGENCIA DE LA |ERGONOMICO: Posturas Mala circulacién, inflamaclién de las |apoyando el peso del cuerpo a
Dmumgrlﬁ:‘(-:?olq prolongadas de pie plemnas, de las venas y la aparicién una plerna y en la otra. Utilizar calzado cémado,
Que aplique (AT, PTS de varices Pausas activas, uso de sillas, EPP comodos
Charlas, inspecciones, ’ F
preoperacionales, etd) | PSICOSOCIALES: Problema de entendimiento, Realizar las charlas, cortas, dinmamicas y
' 1 : i desinformacion de los riesgo ﬁ
Monotonia, apatia, desinterés eficaces.
latentes
LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida |Resbalon,tropezén, raspaduras, Uso de EPP adecuados, inpeccion visual del area,
TRASLADO DEL a nivel, espacios angostos en el arealesgunces, heridas autocuidado
At BIOMECANICOS: Levantamiento |Pausas activas, higiene postural, uso de carretilla,
HERRAMIENTA Y : i lumbagos, fatiga muscular $0d0
MATERIALES AL AREA DE [manual, malas posturas autocuidado
TRABAJO ; Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
FISICO: Calor ambiente Disconfor termico, deshidratacion Honcarnc; paia atties, '

Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EPP
apropiades, Uso de EPCC y andamio

ALTURA: Sobre 11 mts |Lesicnes graves, fatalidad multidireccional certificado, inspecciones,
restricciones del area, sefializacion, supervision
SST.

IMachucones en dedos o manos .
: : : Uso adecuado de los EPP, autocuidado, personal
MECANICO: Golpes contra, caida |lesiones, contusiones en la cabeza autorizada, restriccion de area,sefiafizacion,

ACCENSO Y DESCENSO de objetos, contacto con producto 2L5?ar?onal de abajo, irritacion inspeccion, supervision SST
DEL PERSONAL POR EL
- T?Dﬁgggtl.‘.?ONAL Uso adecuado de los EPP, autocuidado, persona
s Alergia, dermatitis, afeccion en los |autorizada, restriccion de area,seiializacion,
QUIMICO: Translado de sustancias |,¢ inspeccion, canecas bien tapadas y ajustadas,
supervision SST
. ’ ’ . ’ Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
Fisico: Calor ambiente Disconfor termico, deshidratacion descanscs; pausas aclivas.
BIOMECANICO: Sobre esfuerzo Cansancio en piernas, brazos y Realizacion de pausas activas, buenos habitos de
fisico del mismo peso manos higiene postural, auto cuidado
[Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EPP
apropiades, Uso de EPCC y andamio
ALTURA: Sobre 11 mts Lesiones graves, fatalidad multidireccional certificado, inspecciones,
restricciones del area, sefalizacion, supervision
SST.
LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida
a nivel o distinto nivel, espacios Resbalon,tropezén, raspaduras, Inspeccion visual del area, sefializacion, uso
angostos en el area, obstaculos en |esgunces, torceduras, heridas adecuado de los EPP, autocuidado
ARME Y DESARME DE  |el area, etc
ANDAMIO BIOMECANICO: Posturas

Fatiga y tensién muscular en la
espalda, cuello, piernas, brazos y
manos

Realizacion de pausas actlvas, buenis héabitos de
higiene postural, auto cuidado

MULTIDIRECCIONAL  |sostenidas, postura prolongada de
pie, movimiento sostenido de la
cabeza

MECANICO: Golpes contra, uso de Uso adecuado de los EPP, autocuidado,

herramientas manual Machucones en dedos 0 manos, i : ;
ales, caida de contision o lesionss en (s cabeza seilalizaclon, restriccién, persona autorizada,

objetos inspecclon visual del area,
FISICO: Calor ambiente Disconfor termico, deshidratacion s::;:::u:fdpr::;‘::’:&‘;g:a EPP, autocuidado,
2';%?;&.";53333:32:3 :::Isa de ::gg;:tt:gﬂr::ﬁtﬂ:iﬁ;ﬁ:g:us, zea lizaclon de pausas activas, buenos habitos de
ple. lumbagos giena postural, auto cuidado

ORDEN Y ASEO DEL AREA [QUIMICO: Polvo al barrer Alergia, rinitis, gripa [Uso de EPP adecuados, inpeccion visual del area,

humectacién, autocuidado

) Uso de EPP adecuados, pausas aclivas,
FiSICO: Calor ambiente Disconfor termico, deshidratacion |descansos, autocuidado, punto de hidratacion,
areas bajo sombra
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ﬁ SeiaaT SISTEMA DE GESTION Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO e =t
'- ANALISIS DE TRABAJO SEGURO - ATS |:.-.mﬂné‘ Fl.::';:
USUARIO: CONSORCIO SYOC-GT I:I EDMBREE ?%HEHSEEETO © MANTENIMIENTO, ADECUACIGN Y MEJORAMIENTO DE INMUEBLES DONDE FUNCIONAN OFICINAS DE
[ustcacion: Co 3V & fxonteX Ez «Lie(o- |pESCRIPCION DE LA TAREA A REALIZAR: APLIC RAE CHA
SOBRE SILLA PARA TABAJO EN ALTURAS
FECHA:DEL (=12 -20% aL_ 2L~/ =202 ¢y
R L i LS o | conseciuencias 3
Dolor, fatiga y tensién muscular Evitar la sobrecarga postural estética prolongada, apoyando el
DILIGENCIAMIENTO DE |ERGONOMICO: Posturas prolongadas de[Mala clreulaclén, Inflamacién de las |peso del cuerpo alternativamente en una piema y en la ofra,
LA DOCUMENTACION |ple piemas, de las venas y la aparicién Utllizar calzado cémodo, Pausas activas, uso de sillas, EPP
i de varices comodos
Que aplique (AT, PTS,
Charlas, inspecciones,
preoperacionales, e¢) [pgicoSOCIALES: |Problema de entendimiento, _
Monotonia, apatia, desinterés ;:;etzl:tl:;naclnn de los rlesgo Realizar |as charlas, cortas, dinmamicas y eficaces,
LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a Resbalon,tropezén, raspaduras, Uso de EPP adecuados, inpeccion visual del drea,
TRASLADO DEL nivel, espacios angostos en el area esgunces, heridas iammﬂaéo
PERSONAL, "
HERRAMIENTA Y :ﬁﬂ;cﬂﬁos' :.Uer:zntamlento lumbagos, fatiga muscular Pausas activas, higiene postural, uso de carretilla, autocuidado
MATERIALES AL AREA - i
DE TRABAJO / Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado, descansos,
FISICO: Calor ambiente Disconfor fermico, deshidratacion Jpausas e
Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EPP apropiados, Uso
ALTURA: Sobre 11 mts Lesiones graves, fatalidad de EPCC y andamio rfiultidireccional certificado, inspecciones,
restricciones del area, sefializacion, supervision SST.
INSTALACION DE
LINEA DE TRABAJO Y . Machucones en dedos o manos,  |Uso adecuado de los EPP, autocuidado, persona autorizada,
VIDA EN LOS MECANICO: Golpes contra, caida de lesiones, contusiones en la cabeza |restriccion del ares, sefializacion,inspeccion, proteccién en los
ANCLAJES |objetos, rose con amristas al personal de abajo, dafio en bordes de arristas oara las lineas de vida y trabajo, supervision
CERTIFICADOS SOBRE fineas de vida g
i Disconfor termico, golpe de calor,  |Punto de hidratacion, uso de EPP, autocuidado, descansos,
% - I " i ra i ] 0,
FiSICO: Calor ambiente, sol ethidratacion peUsss acivas.
BIOMECANICO: Sobre esfuerzo fisico del|Cansancio en piemas, brazos y Realizaclon de pausas activas, buenos hébitos de higiene
mismo peso manos postural, auto cuidado
Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EPP apropiades, Uso
ALTURA: Sobre 11 mts Lesiones graves, fatalidad de EPCC y andamia multidireccional ceriificado, inspecciones,
restricciones del area, sefializacion, supervision SST.
. Disconfor termico, golpe de calor,  |Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado, descansas,
FISICO: Calor ambiente, sol deshidratacion pausas activas.
APLICACION DE
PINTURAENLA  |MECANICO: Golpes contra, uso de Machucones en dedos o manos,  |Uso adecuado de los EPP, autocuidado, sefalizacion,
FACHADA SOBRE  |heramientas manuales, calda de objetos |contusion o lesiones en la cabeza  restriccién, persona autorizada, inspeccion visual del drea.
SILLA PARA TABAJO
EN ALTURAS QUIMICO: Contacto con la pintura enla plel y |Alergla, dermatitts, initaclon ocular,  |Usa adecuado de los EEP, Autocuidado, Inspsceion visual, Hojas &8
ojos conjuntivitis Seguridad, plan de emergencia, botiquin
LOCATIVO: Terreno iregular, obstaculos [Resbalon,tropezén, raspaduras,  |Inspeccion visual del area,sefalizacion, uso adecuado de los
en el area, etc esgunces, torceduras, heridas EPP, autocuidado
BIOMECANICO: Postura prolongada de |F 292 y tensién muscularenla |poqy7a0i0n de pausas activas, buenls habitos de higiene
pie, movimlento sostenido de la cabeza f:m t:a. cuello, plemas, brazos y postural, auto culdado
BIOMECANICO: Movimlentos repetitivos, || 2192 ¥ tensién muscularenla | pqy750i0n de pausas activas, buenos hdbitos de higlene
postura prolongada de pie. espalda, plemas, brazos y Manos, oy ral, auto cuidado
lumbagos
ORDENY ASEQO DEL |qu s - - Uso de EPP adecuados, inpeccion visual del drea,
AREA IRCE: Pea L bt Aleigia, finitls, grpa humectacién, autoculdado
s . Uso de EPP adecuados, pausas activas, descansos,
FAIOCH Gy el Disconfor temico, deshidratacion  g,icidado, punto de hidratacion, areas bajo sombra
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 Los sigulentes elementos de Proteccién Personal y e il Sk Y52
Equipos de Proteccion Contra Cafdas deben ser ESLINGAS Y CONECTORES
utilizados por los trabajadores )
ESLINGA EN Y CON ABSORBEDOR
CASCO CON BARBUQUEJO 7 AUTORETRACTIL
GAFAS DE SEGURIDAD v |ESLINGA DE POSICIONAMIENTO SILLA PARA TRABAJOS EN ALTURAS v
MOSQUETON DE CIERRE
GUANTES ANTIDEZLIZANTES V' |aUTOMATICO V/ [SUSPENSION
PROTECCION AUDITIVA 1% i PORTATIL (TEE OF) ANDAMIOS
PROTECCION RESPIRATORIA /' |LINEA DE VIDA PORTATIL V' |ESCALERA EXTENSIBLE
BOTAS DE SEGURIDAD V' |PRETALES ESCALERA-TIJERA
ARNES DE CUERPO COMPLETO MULTIPROPOSITO O DESENDEDORES 3
DIELECTRICO (Segén aplique) v/ V' 10TRO? mbser hedew imparte| z—
| _ L= - =il N R A
_ TRABAJADORES QUE VAN A EJECUTAR LA Acnw DAD
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& e SISTEMA DE GESTION Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO B £ Shiowoe?
e - ANALISIS DE TRABAJO SEGURO + ATS 4.3 Py oy
USUARIO: C NOMBRE DEL PROYECTO : MANTENIMIENTO, ADECUACIGN ¥ MEJORAMIENTO DE INMUEBLES DONDE FUNCIONAN
_.______.___:_______________-f_ESDRCIO $YOC-GT OFICINAS DE REGISTRO DE IN§ 08 PUBL i
UBICACION: DESCRIPCION DE LA TAREA A REALIZAR: g@ cauon & Pindae,
-‘_-_‘_'_‘_‘——__
o e dL ay A en Rowtdin B\len . g
FECHA: DEL 21 —12-2o24 AL2\ =1 =TSL A O duac O . \ °
CONSECIUENCIAS MEDIDAS DE CONTROL
Dolor, fatiga y tensién muscular Evitar la sobrecarga postural estatica prolongada,
ERGONOMICO: Posturas prolongadas de|Mala circulacién, inflamacién de las apoyando el paso del cuerpo alternativamente en una
D""gg:%’;g'ﬁ:g?o?f LA pie plernas, delas venas y la aparicién de |[plerna y en la otra. Utilizar calzado cémodo, Pausas
Que eplique (AT, PTS, Charlas, varices aclivas, uso de siilas, EPP comodos
inspecciones, preoperac stc) .
PSICOSOCIALES: Problema de entendimiento,
Monotonia, apatia, desinterés desinformaclon de los riesgo latentes Realizar las charlas, cortas, dinmamicas y eficaces.
LOCATIVO: Pisos resbaloso, calda a Resbalon,tropezén, raspaduras, Uso de EPP adecuados, Inpecclon visual del 4rea,
nivel, espacios angostos en el area esgunces, heridas autocuidado
TRASLADO DEL PERSONAL, - P
HERRAMIENTA Y MATERIALES BIOMECANICOS: Levantamiento manual, lumbagos, fatiga muscular a:;!:l?caat;l;vas, higiene postural, uso de carretilla,
AL AREA DE TRABAJQ  |Ta1as posturas
Punto de hidratacién, uso de EPP, autoculdado,
FISICO: Calor amblente Disconfor termico, deshidratacion descansos, pausas activas.
Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EPP apropiados,
y Uso de EPCC y andamio multidireccional certificado,
ALTURA: Sobre 11 mis Leslones graves, fatalidad inspecciones, restricciones del area, sefializacion,
supervision SST.
. . Machucones en dedos o manos, 1Uso adecuado de los EPP, autocuidado, per
Hg;:s"[co;aggpes m“t‘;a;a'da de  ||gsiones, contusiones en lacabezaal  |autorizada, restriccion de area,sefializacion,
ACCENSO Y DESCENSO DEL [objetos, contacto con producto personal de abajo, irritacion ocular inspeccion, supervision SST
PERSONAL CON LA CANECA
DE PINTURA POR EL Uso adecuado de los EPP, autocuidado, personal
. . - . autorizada, restriccion de area,sefalizacion,
ANDAMIO MULTIDIRECCIONAL |QUIMICO: Translado de sustancias Alergia, dermatitis, afecclon en los ojos |10 S as bien tapadas y ajustadas,
supervision SST
: 2 : 2 . Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
FISICO: Calor ambiente Disconfor termico, deshidratacion doocanecs, peunas actias.
BIOMECANICO: Sobre esfuerzo fisico del| : 2 Realizacion de pausas activas, buenos habitos de higiene
TiAMO Cansancio en piemnas, brazos y manos postural, auto cuidado
QUIMICO: Contacto con la pintura en la :
PREPARACION DE LA piel Alergia, dermatitits Uso de los EPP adecuados, persona auterizada,
PINTURA A BASE DE AGUA ; : autocuidado, hojas de seguridad, plan de emergencia,
MECANICO: Proyeccién de particulas de |lrritaciones oculares, particulas extrafias |botiquin.
pintura en el ojo
Persona autorizada, ATS, PTS, uso de EPP aproprades,
. . Uso de EPCC y andamio multidireccional certificado,
ALTURA: Sobre 11 mts Lesiones graves, fatalidad e jones. restricciones del area, seflalizacion,
supervislon SST.
LOGAWO: Pisps rasbalogo. caida a Resbalon,tropezdn, raspaduras, Inspeccion visual del area, seflalizacion, uso adecuado
ivel o distinto nivel, espacios angostos |, noac torceduras, heridas de los EPP, autocuidado
en el area, obstaculos en el area, etc g ' ; :
APLICACION DE PINTURA A Hogscm,éﬁu:;";“mﬂe"m repetitivas. | ¢ .tiga y tensién muscular en la espalda, |Realizacion de pausas activas, buenis hbitos de higiene
BASE DE AGUA EN PAREDES [Postura prolongada de pie, movimiento |0, oy *niernas, brazos y manos postural, auto cuidado
ALTAS SOBRE SOBRE sostenido de la cabeza ¥ ! i
ANDAMIO MULTIDIRECCIONAL! : ol
MECANICO: Golpes contra, uso de Machucones en dedos o manos, Uso _adt_a:uado da los E‘gl?'. aumcll uidado, "f:.‘“‘:z:"
herramientas manuales, caida de objetos |contusion o leslones en la cabeza :_::'w P Pecaad. i TN
Fisico; i Punto de hidratacitn, uso de EPP, autocuidado,
Calor ambiente Disconfor termlico, deshidratacion descansos, pausas activas.
qu:ulco: Contacto con |a pintura en la  |Alergia, dermatitits, iritaclon ocular, Uso adecuado de los EEP, Autocuidado, inspeccion visual,
piel y ojos. conjuntivitis Hojas da Seguridad, plan de emergancia, batiquin
BIOMECANICO: Movimientos repetitivos, |Fatiga y tensién muscular en la espalda, |Realizacion de pausas activas, buenas hébitos de higiene
postura prolongada de ple, plernas, brazos y manos, lumbagos postural, auto culdado
ORDEN Y ASEO DEL AREA |QuIMICD: Polvo al Uso de EPP adecuados, Inpeccion visual del area,
al barrer Alergla, rinitis, gripa humectscidn, autoculdado
F 2 : Uso de EPP adecuados, pausas activas, descansos,
IsiCO: Calor ambiente Disconfor termico, deshidratacion autoculdado, punto de hidratacion, areas bajo sombra
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CASCO CON BARBUQUEIO ./‘ ESLINGA EN Y CON ABSORBEDOR / AUTORETRACTIL
GAFAS DE SEGURIDAD 7 |ESLINGA DE POSICIONAMIENTO SILLA PARA TRABAJOS EN ALTURAS
MOSQUETON DE CIERRE
|GUANTES ANTIDEZLIZANTES ‘/ AUTOMATICO SUSPENSION ¥ //
PROTECCION AUDITIVA / ) ANCLAJE PORTATIL (TEE OF) ANDAMIOS
PROTECCION RESPIRATORIA /' |LINEA DE VIDA PORTATIL ESCALERA EXTENSIBLE
BOTAS DE SEGURIDAD / |PRETALES ESCALERA-TIJERA
ARNES DE CUERPO COMPLETO MULTIPROPOSITO O| / |DESENDEDORES OTRO?
DIELECTRICO (Segun aplique)
[ |
NOMBRE CEDULA CARGO FIRMA
1N rog \ex5s/5:8 ofF
4 " § it M
3 | ‘
4 / L
5 \ l
\
ANGENIERD RESIDENTESSS AR
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USUARIO: CONSORCIO SYOC-GT

NOMBRE DEL PROYECTO : MANTENIMIENTO, ADECUACION Y MEJORAMIENTO DE INMUEBLES DONDE
FUNCIONAN OFICINAS DE REGISTRO DE INSTRUMENTOS PUBLICOS

UBICACION: F(c [n o P ea enfrente .

DESCRIPCION DE LA TAREA A REALIZAR: LAVADO DE FACHADA CON
HIDROLAVADORA SOBRE RAMPLA MENOR O IGUAL A 1.40 MTS, CON LA
APLICACION DE REMOVEDOR DE PINTURA

FECHA: DEL oy a28(rr/r02 1
— - ——— =
PASO A PASO DE LA ente) CONSECIUENCIAS MEDIDAS DE CONTROL
ACTIVIDAD PELIGRO {F_unl )
Dolor, fatiga y tensién muscular Evitar la sobrecarga postural estatica prolongada,
ERGONOMICO: Posturas prolongadas de|Mala circulacién, inflamacién de las apoyando el peso del cuerpo alternativamente en una
DILIGENCIAMIENTO DELA |pie plernas, delas venasy la aparicién de |plernay en la otra. Utllizar calzado comodo, Pausas
DOCUMENTACION varices activas, uso de slllas, EPP comodos

Que aplique (AT, PTS, Charlas,
Inspecciones, preoparacionalas, ett)

PSICOSOCIALES:
Monotonia, apatia, desinterés

Problema de entendimiento,
desinformacion de los riesgo latentes

Realizar |as charlas, cortas, dinmamicas y eficaces.

LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a
nivel, espaclos angostos en el area

Resbalon,tropezén, raspaduras,
esgunces, heridas

|Uso de EPP adecuados, inpeccion visual del area,
autocuidado

TRASLADO DEL PERSONAL,
HERRAMIENTA Y MATERIALES
AL AREA DE TRABAJO

BIOMECANICOS: Levantamiento manual,
malas posturas

lumbagos, fatiga muscular

Pausas activas, higiene postural, uso de carretilia,
autocuidado

FISICO: Calor ambiente

Disconfor termico, deshidratacion

Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
descansos, pausas activas.

LOCATIVO: Caida a difernete nivel

Lesiones, esguinces, troceduras

Persona autarizada, ATS, uso de EPP apropiados,
inspecciones, restricciones del area, sefializacion,
supervision SST, autocuidado.

MECANICO: Golpes contra, caida de
objetos, proyeccion y contacto con
producto

Machucones en dedos 0 manos,
lesiones, contusiones en la cabeza al
personal de abajo, irritacion o lesion
ocular

Uso adecuado de los EPP, autocuidado, perscnaf
autorizada, resftriccion de area,sefalizacion,
inspeccion, supervision SST

DE REMOVEDOR DE PINTURA

1.40 MTS, CON LA APLICACION|herramientas manuales, caida de objetos

ACCENSO Y DESCENSO DEL -
gove g fagy Irftacion, alergla, dermatitis, afeccion e il P et ey
REMOVEDOR DE PINTURA 4 i rritacion, alergla, dermatitis, afeccion en A on de area,senal 1
QUINICO: Transiado de sustancias los ojos inspeccion, canecas bien tapadas y ajustadas,
POR LA RAMPLA "
supervision SST
3 " Disconfor termico, golpe de calor, Punto de hidratacién, uso de EPP, autccuidado,
FISICO: Calor ambiente, sol deshidratacion | descansos, pausas activas.
BIOMECANICO: Sobre esfuerzo fisico dell ; 4 Realizacion de pausas activas, buenos habitos de higiene
mismo peso Chissancio a1 plemas, brazos y mancs postural, auto cuidada
LOCATIVO: Pisos resbaloso, caida a Inspeccion visual del area, restriccion de personas,
nivel o distinto nivel, espacios angostos 2: 5::2:"{2?::§"' ra:p:;ums, seflalizacion, uso adecuado de los EPP, supervision SST,
en el area, obstaculos en el area, etc g iy Wnas; eraas autocuidado
BIOMECANICO: I.loulrmlentos rgpgatlu\ros. Fatiga y tensién muscular en la espalda, |Realizacion de pausas activas, buenis habitos de higiene
postura prolongada de pie, movimiento
sostenide de la cabeza cuello, plernas, brazos y manos postural, auto culdado
LAVADO DE FACHADA CON
HIDROLAVADORA SOBRE 5 e
RAMPLA MENOR O IGUAL A |MECANICO: Golpes contra, uso de Machucones en dedos o manos, Uso adecuado de los EPP, autocuidado, sefalizacion,

contusion o lesiones en la cabeza

restriccién, persona aulorizada, inspeccion visual del
drea.

FISICO: Calor ambiente, sol

Disconfor termico, golpe da calor,
deshidrataclon

Punto de hidratacién, uso de EPP, autocuidado,
descansos, pausas aclivas.

QUIMICO: Contaclo con el removedor en
la piel y ojos

rlrritacion, alergia, dermatitits, imitaclon

ocular, conjuntivitis

Uso adecuado de los EEP, Autocuidado, inspeccion
visual, Hojas de Seguridad, plan de emergencia, botiquin,
supervision SST

ORDEN Y ASEQ DEL AREA

postura prolongada de ple,

|BIOMECANICO: Movimientos repetitivos, iFauga y tensién muscular en la espalda,

plernas, brazos y manos, lumbagos

Realizacion de pausas activas, buenos habitos de higiene
postural, auto cuidado

QUIMICO: Polvo al barrer

Alergia, rinitis, gripa

|humectacién, autoculdado

Uso de EPP adecuados, Inpecclon visual del drea,

FISICO: Calor amblents

Disconfor termico, deshidratacion

Uso de EPP adecuados, pausas activas, descansos,
auloculdado, punto de hidratacion, sreas bajo sombra
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Marque con una ,« 1la casilla, si se utilizan
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T PR TN TE T YT, -':_; e 'i“‘"v'b--:-' T AR ey

CON ABSORBEDOR

_|[ESLINGAENY

CASCO CON BARBUQUEIO g AUTORETRACTIL
GAFAS DE SEGURIDAD #~ |ESLINGA DE POSICIONAMIENTO SILLA PARA TRABAJOS EN ALTURAS
MOSQUETON DE CIERRE
| GUANTES ESPECIALES PAR LA ACTIVIDAD AUTOMATICO SUSPENSION e
PROTECCION AUDITIVA ANCLAJE PORTATIL (TEE OF) ANDAMIOS
PROTECCION RESPIRATORIA /#” |LINEA DE VIDA PORTATIL ESCALERA EXTENSIBLE
BOTAS DE SEGURIDAD »~ |PRETALES i ESCALERA-TIJERA
ARNES DE CUERPO COMPLETO MULTIPROPQSITO O DESENDEDORES OTRO?
DIELECTRICO (Segun aplique)
i | i |
eI -‘f".‘!\‘i‘«s’b il A T e !
\BAJADORES QUE VAN A EJECUTAR LA ACTIVIDAD
NOMBRE CEDULA CARGO FIRMA
1 :
\ Cap QL‘_:JLC"-hO loneo™N BOT Fheael /“‘-E!C-"'M'
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; l
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ANEXO 10. PERMISO DE TRABAJO SEGURO - PTS

CALLE 99 N.° 49-38 OFICINA 509 — Teléfono. 7458097 BOGOTA- COLOMBIA
e-mail: g.torres.d@hotmail.com
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' Cadigo: Version:
SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUDEN EL TRABAJO FSST-22 01
SEnsense svess sl Fecha: Pégina:
PERMISO DE TRABAJO PARA EL CONTROL DE ENERGIAS PELIGROSAS 121912024 1de?

e

CIOH DEL

'DEB-CRIP
TRABAJO

e e ———

Panﬂsﬂ esmdns cmﬁnudas 4

Permlao du Irabajn en Allura

I Paﬂ'ﬂlﬁﬂ da “‘_’EIE en ﬂnﬂﬂle | I Pﬁn‘ﬂl&ﬂ I:IE h'ﬂha o en H‘Edﬁm =
4, PLANEACION DE LA L -
ITEMS DESCRIPCION 81 No N/
1 |Se han identificado todas las fuentes de enregias de maquina, equipo , herramienta? 7
2 |Se cuenta con procedimianto especifico y claro para la labor a desamollar, v
3 |Sedispone de los elemenlos o dispositivos necesarios para trabajar? -~
_‘ El personal esta calificado para desarrollar trabajos? v
Se ha hecho una reunién y el ATS con todos los implicados en la tarea? i _ - _
s Lo o D SRR — . .. . BAREADETRABAJO - .. - . s AT R TP
;  |Earea de ejecuccion de la labor se encuentra limpia, alslada o purgada y es oplima para la "/
sjacuccion de la larea.
8 Se seNalizo y delimilo e area de trabsjp, tenlendo en cuenta la zona de influencia de polenciales 9
ulmicos ?
p———— P —— ___———?_'LJ-_-.;.?_-E_—_:&-ﬂeaqa.:;fﬂwﬂr.'." £ A S TV T T TR T T T 0 R ey
9 |Casco dielectrico B I~
10 |Guantes dialectricos v
11  |Guanles resislencia mecanica / b
12 |Botas de seguridad dieleciricas -
13 |Galas de seguridad Vv
14 |Proleccion auditva .
15 |Estén los trabajadores aulorizados entrenados en el uso de los EPP? v
16 |Estén todos los demanln:l de wewon ? v
17 Se ha definido al responsable del equipo de trabajo quien serd el Gitimo en retirar su candado /
etiqueta antes del reinicio de operaditn de la maquina, sistemas o cables energlzados? .
Se ha verificado que no exista interferencla de la actividad con otras actividades de ,,/
_‘ manienimiento?
19  |5ihay trabajos compartidos se infermé a los trebajadores afectados el trabajo a realizar? |/'
20 |Las hemamientas de lrabajo utilizadas son dielectricas y se encuentran en buen eslado? v
21  |Se realizaron los preoperacioneles da equipos a utilizar? v
22 Se aprobaron y bloquearon todas las energlas peligrosas Identificadas en la Ficha de control de
energlas pefigrosas aplicable junlo con sus candados? » D{’
23 |Se bajaron los tacas del interruptor para suspender [a energia? (v
24 |Sa ha verificado la ausencia de energia y la efeclividad del bloqueo da las energias? V
25 Emn Iun hﬂrunemns da medicidn de las diferenles energlas peligrosas involucradas indicando ?_,
Ea |:I ala?
e T e ~____ B.ALTERMINARLALABOR
26 |Seha dupdud drea da Irabajo en orden y asao?
27  |5e ha entregado la méquina f equipo a quien comesponda, verificando las actividedes realizadas? y/
28 |Se retiraron todos los bloqueos, etiquelas y tarjelas? "
20 |Se subieron lodos los inlerruplores y se verifico que todo quedara funcionando correctamente? v’/
30 Se volvieron a colocar las guardas y lodos los conlroles de seguridad de la méquina, induyendo
uﬂa]es Iunﬂnum sonoras, avisos y plctogramas? I
Se conoce aI plan de msmm a emerganda del area y hay equipos suficientes? iy
32 |En el desarrollo de su larea es superviasado por personal SST /
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Personalmente hemos verificado los puntos anteriores y consideramos seguro realizar el proceso

Como trabajador me comprometo a: dar por terminado el trabajo si durante la efecucién del mismo existen cambios en alguna de las condiciones: personales,
locativas, de seguridad, climiticas o si escucho la seflal de alarma, al Igual me comprometo a avisar a la persona que me otorgo el permiso de trabajo cuando se

termine la labor

ish INICIO DEL PERMISO . FIN DEL PERMISO » :

Nombre del trabajador 1 Firma/ C.C. Nombre del trabajador 1 /CC Firma | C.C.
AR S rENE | I

Nombre del trabajador 2 Firma/ C.C. Nombre del trabajador 2 /CC Firma / C.C.

francescn, Ledyc ﬁ% 7a94 4> Croncisco Leda /LR 7919435
Nombre del trabajador 3 Firma / C.C. Nombre del trabajador 3 Firma / C.C.
Gl P — L e

Este permiso no tiene validez cuando: no se evaitan todas la condiciones que apliguen en la labor, si faltan firmas de apertura o cierre, si tiene
tachones o enmendaduras

T _ RESIDENTE DE EMPRESA COORDINADOR DE TRABAJO.
POECUANTE DE- PERMESO DEJRABAD RESPONSABLE DEL TRABAJO SEGURO EN ALTURAS

wonere o au}?u Y ehae A s 1SS R €8 en thicona A
{ Sty L’.rsns};ﬁfw, VIPR %{‘a{?ﬂé ﬁéz_, Mk;ﬁfm %{35 .
T | oA — 7D SN

Autorizo realizar el trabajo siempre y

Mo responsabllizo de hacer cumplir las instrucciones |cuando cumplan todas las normas de Se verifica todas las normas y las
emitidas por seguridad industrial. seguridad, de lo contrario acepto la condiciones de seguridad.

cancelacién del trabajo.
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m SISTEMA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO RSST30 o1
ezpaanuR TS S :
P TR : :
PERMISO DE TRABAJO EN ALTURAS wmwmm Wl d"'

MANTENIMIENTO, ADECUACION Y MEJORAMIENTO DE INMUEBLES DONDE FUNCIONAN
OFICINAS DE REGISTRO DE INSTRUMENTOS PUBLICOS

'Z.- 12 — ’L

HORA FINAL

TRABAIOD EN MBO' =1 ] EXCAVACIONES

EN CALIENTE s Otro? Cual? | =
souctante | ) v Coeled Vel D | camso s peeter olren,
TIEMPO DE EJECUCION TAREA [ Dioxie~

\I"IGE]'JCIA DEL PERMISO:

I:l;f"l-. m.an S T um—. "aav'h‘t-
an S o o U &NL‘.M.-LmLL—l

D Wow \esbava | o S~ Balob Wik
.F\m\ﬁ:ﬁ MO ToPA 134630312 1 AoX PO Haoweda| A= b
3 — — \"'_'_—_;7 7 /

.

v
/

et Wb (RN

mm%mmﬁw
Cmmnﬂmmmlmhrmuwua 7 Samenmmnaqurpmymnquhmlnmmudnm Hﬂ
1 presentarss una ememancia,, |/ desamoliar & terea, .
2 Las herramientas a ullizar se encuenlran en buen / 8 So realizé inspeccitn visual yio pre operacional & VH’
esiado. = hemamientas, saquipos ¥ maguinaria.
3 Hay una parsona suparvisando la actividad., [ ) Sa realizd inspeccién visual a los EPP del persanal. /
" [Todo el personal cuenta con loa elemenios de ‘/ 10 Ss encuenira sustancias o material Inflamabls a una “(F 1
prolaccidn contra caldas, p distancia de 10 m del lugar donda sa realizard la tarea, P
S realizé Inepaccién de equipos de proteccidn contra | v -
5 caldas, sistomas de acceso, (Formatos de Inspeccidn 11 |Sefalizd la zona de trabajo, ﬁ/
diigenciados),
Se encusmtran equipos, maguinaria o vehiculos en
8 |operacion cerca al drea de trabajo, Ok| 12 [ow,
Casco dlsléctrico con Barbuquejo 1-{|Guantes aproplados para la actividad r"‘ Careta soldadura
Protacclon visual ¥ Lﬁnn de seguridad con puntera rigida Manges de camaza
Protecclén auditiva v Botas de seguridad disléctricas Poto de carnazs
Protecclén respiratoria ¥ | |Botas de caucho Peto Imparmeable
[Cinturén de herramientas Chavos en drll - Capuchon Conjunto Impsrmeable

Otros, cual?

[Arnés mullipropdsito J/||Linea de vida vertical porulll v’]liD
Esll slmple bsorbed
I:quﬂ' S Yoo it #||Uinea de vida auto retrictl Descondedor
Eslinga de peaicionamiento [Freno para linea de vida s Mosquetén
Eslinga de restriccién |Freno para linea de vida portatl] Equipo de Rescate
Linea de vida veriical en acero fija Punto de anclaje

Otro, cual?
Linea de vida horizontal fija Tie off
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& TEMERaTIIc

Cidigo: Versién:
SISTEMA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO F-55T-30 01
PERMISO DE TRABAJQ EN ums :

Andamlo multidirecclonal certificado

Andamlo colganta

Man Lift

2 Imwmmm- suspenda trabajos en slturas, trabajos eléciricos entre otras actividades de allc resga.

3 Esta parmiso se suspande sutométicaments &l se detecta presencla de gases, vapores combuslibles y se declara de Inmediato ol esiado de emergencia.

NOMBRE Cooo, h\t.m T
Los paligras fusron controlados satisfactoriamente por jo tanto
“:opumw:.mhhbnr B ; CARGO %&.'h:g r_"‘.ucb/r.mfc-)- ‘+£F-
FIRMA
NOMBRE / -
Las medidas de control propuestas aun no se han implomentads % /
on su totalided por lo tanto NO se puede gfecutar lx labor
FIRMA /
L
1. FIN 0 T
1 Se presentaron accidentes de trabajo X 7 ﬁnmmm.mymmNmm e
2 El érea de trabajo queda impia y ordenada /" 8 {-O.u::qulpu.dlprwddnmuhumm v
' W?ﬁﬁa&mﬁﬂ ﬁ‘jlj_’”“ gutiva sxplle

IMPORTANTE:
> Ests formato se debe diligenclar a diarlo, (1) une para cada aciividad,
5o deba diligenciar tamblén el formato de andlisis de trabajo seguro (ATS)

Lyar Lorlos Yo lugeo

c.clvy Jbrs

A

Me respenaablilzo de hacer cumplir las Instrucciones
emitidas por saguridad Industrial.

A

Autorizo reallzar el trabajo slempre y cuando cumplan todas

Ias normas de seguridad, de lo contrario aceplo la cancelaclon

del trabajo.

Y

Se verifica todas las normas y las condiclones
de seguridad.
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MANTENIMIENT ACION ¥ MEJORAMIENTO DE INMUEBLES DONDE FUNCIONAN
PROYECTO  |opmcinas DE ugﬁﬁizwmuumumms NO.PTS ATURA: '\"1 m b
v = 17~ 1,,31_,..,{ At HORA INICIO: -} c::tj Hnmrlga-.:. | b:fx?
—_ - ST B e 2. TWD DE TRABAJX Y T £ Y w o vt " g€ TS Bt A b Pl L e
FL!H ALTURAS | Y . mnuns EN PISO EXCAVACIONES | ESPACIOB CONFINADOS ol il
EN CALIENTE - Otro? Cual? ﬁ
~soucTanE | \oan Qoo el (D cArG0 | Togpae oS O
TIEMPO DE EJECUCION TAREA | We Tea
VIGENCIA DEL PERMISO: [Eu.,.mmmmmmﬂ i T
o s ..:1— R R R R T e S - A.Di &CRIPCIO k m . » N
;ﬁ\?-.muom At Piiu® a base oL fuloen en ?méb cdé—t-%, Soh%
&nw ) muﬂ—\é,wcuonm.ﬁ en 3@_‘\_‘{_ ét_ %Q%
PPN T o s e " 4, PERSONAL AUTORIZADD O 3 T
N* NOMBRE Y APELLIDO CEDULA CARGO ARL EI'Bl
o vz wodyas | oF  |So Poluit *d.'&' g
2 | ancled UOHOXEL 1234634912 | ALX Sove |Lo roesin| Ac— .
3
1.-1.\ F____,_._._____ r__,..-—\
4
<
: | [
¢ | [ W [
7 i l \
' { \[
) \
10 \
T e R R I [T B, EVALUACION OPERATIVA , AR : s
W DESCRIPCION s | wo{nal we DESCRIPCION sl | NO | MA
1 Conocen al procedimiento @ reafizer en caso do E/ . Se cuenta con equipos y maquinaria en buen estado para ’/
pressniame una emargencia.. desarrollar ta tares. @qr,_“ =)
2 Las harramisntas & ulllizar se encuentran en busn 8 So reaizd inspeccidn visual ylo pra operacional a
aslado. hermamientas, squipos y maquinaria, V/
3 |Hayuna persona supervisando la actividad. 4 9 |Serealizd Inspaccién visual a los EFP del personal. l/
4 Toda ol parsonal cuanta con los elemanics de 4 qo |50 encuenira sustancias o material inflamabis & una N
proleccitn conira caidas, distancia da 10 m del ligar danda s realizard la tarea. '
Se realizd inspeccidn de equipos do proteccién conira
L] caldas, sislamas de acceso, (Formalos de Inspeccidn j/ 11 Sofinlizd la zona da trabaje. /
diiganciados).
Sa encusniran equipes, maguinaria o vehlculos en
¢ q-'ldm“':rtmiﬂlmhin. | n |on
Sl il St e Tatiila & EPP nacesarios i R el
Casto disldcirico con Barbuquejo Guantes aproplados para la acllvidad ‘/ Careta soldadura
Protoccion visual VJ Botaa de seguridad con puntera riglda | .- Mangas de camaza
Protecclén auditiva ]| Botas de seguridad dieléctricas Pato da camaza
Protecclén resplratorin /| |Botas de caucho Peto impermeable
Ginturdn de herramientas Chavos en dril » Capuchon Conjunto Impermeabls
Otros, cusl?
Tl a1 S G T Pl s < TOHE . WPCO WECROARIDE: 1™ 5 1 R e T B ]
Amés muttipropésito L{|Linea de vida vertical portatl 1/* 1y
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Escalera Portiti] de ijeta Man L Otro, cusl?

1 En freas da trabajo apagus mdios, cehiares, cimaras o cualquier equipo qua geners distracclon.

Bajo condicionas chmdticas sdversal suspanda tmbajos en alturas, trabajos sldctricos entre olras actividades de slto resgo.

Este permiso se suspende sutomdticaments sl se detecia presencia de gases, vapores combustibles y sa declara de inmediato of estado de emergencia,

Loa peligros firaron controlados satisfactoriaments por lo tento CARGO
e pusde elecutar la labor
FIRMA
Lzs medidas de control propuestss sun no se han eocacsed
Implementedo en su totalided por lo Banto MO se puede CARGO
wjecutar la labar
FIRMA
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buan aslado

El &rea de trabajo queda kmpis y ordenada V"'- 8 nﬂmummwm“ /

Se terming of trabajo? e

—

Durants ks actividad se luvo qus cancelar el permiso de irabajo?

| A

ANTE:
»Este formalo sa debe diligenciar s dlare. (1) uno pars cads sctividad, /
»Se debe diligenciar tamblén el formato de andlisis de trabajo seguro (ATS)
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preseniarse una emerpencia.. 'd desarroliar |a lares.
hemamientias a ulilizar se encusniran en buen Sa realizd Inapecciin visual ylo pre operacional &
2 L : ® K / . hemamientas, equipos y maquinaria. r’
3 [Heyuna persona supervisando fa actividad. v 8 |Serealzé Inspeccion visual a los EPP del personal. ' d
4 Todo el personal cusnta con las elementos de 10 Se encuenira suslancias o material nflamable a una ;
|proteccidn contra caidas. v distancia de 10 m del lugar donda se realizard la lares. A
|Se realizd inspeccidn de equipos de proteccidn contra
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NOMBRE U EEELM _Cés,...
Los peligros fuercn controlados satisfactoriamente por io tanto L, ~
se puede ejecutar i labor CARGO ﬁit SO
FIRMA /{5 1_3)
NOMBRE
Las medidas de control propuestas aun no s# han implemontada 5
#n su tomlided por fo anto O se pusde ejecuter it labor GARGO - —/
FIRMA /

buen estado
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IMPORTANTE:
pEsts formato ss deba diligenciar a dlario, {1) uno para cada actividad.
» Sa debe diligenciar también el formato de andlisls de trabajo seguro (ATS)
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Escalera Portitil Andamlo multidirecclonal eertificada |4~ m yallla
Escalern Portilll diebéctrica Andamio colgants Fescants
Escalers Portktll de Ujeta Man Lif Qtro, cual?

1 En droas de trabajo apague redios, celulares, camaras o cualquisr equipo qua genen distraccién,

2 |Bajo condiciones climaticas edversas suspenda trabajos en afturas, trabajos sléctricos enirn oiras actividades de alo resgo.

Este pemiso se suspande aulomiticamente 8l s delecla presencia de gases, vopores combusiibles y se declora de Inmediato ol estado de smergencia.
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Duranie |a actividad s& tuvo que cancelar el permiso de irabaje? ?{

IMPORTANTE:
» Ests formato se deba diligenclar a diarlo, (1) uno para cada actividad.
» 5a dobe diligenclar tamblén sl formato do andllsls da trabajo seguro (ATS)
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Escalsra Portitll de eta Man LIt Otro, cusl?

1 En dreas de trabajo apagua radios, cehulares, chmans o cuakyuier squipo qua ganars distraccidn,

2 Bajo condicionns clmiticas adversas suspenda Lrebajos en afturas, trasbajos eléciriicos entre otras actividades de alta rlesga.

3 Este permiso sa suspende sutomdticamente sl se detecta presencla de gases, vapares combustiblea y 6o declara de inmadialo el estado de emergencia.

Los paligras Averon coatrolados satisfactoriamente por lo tanto
#e pusde gjecutar la fabor

Las medidas de control propuestes aun no se han

Implemenizdo en su totalided por fo tanto NO se puede
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Duranta la actividad se tuvo gue cancelar el permiso da \rabaja?
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IMPORTANTE:
¥ Ests formato ss debe diligenclar s disrlo. (1) uno pars cade activided.
=S¢ debe diligenclar tamblén ol formato de endllsis de Urabajo segure (ATS)
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Cmomdumilmlmuhurmamda
preseniarse una emergencla..

Sa cuenta con mmsynmmmmumam
desamollar la area

Las herramientas a ulilizar s& encueniran &n buen

Sa realizd Inapeccién visual yio pre operacional a
hemamientas, equipos y maquinaria.

Hay una persona supervisanda la aciividad.

Sa realizd inspaccidn visual a los EPP dal personal,

Todo &l personal cuenta con ios elemantos de
proteccidn contra caidas.

10

Sa sncuenira sustancias o material Inflamable & una
distancia de 10 m del lugar donde se realizard la larea,

Sa realizd inspeccidn de aquipos da proteccidn contra

NN K

. opéracién carca al Area de irabajo.

[} caldas, sisiemas de acceso. (Formatos de Inspeccin 1 Sefializd la zona de lrabajo.
diigenciados).
Sa encuentran equipos, maquinaria o vehiculos en x_ 2 lowe.

E}

Guantss aproplados para la actividad
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Protecclion visual ,/ Botas de seguridad con puntera rigida V' Mangas de carnaza
Proteccldn auditiva J/||Botas de seguridad dialéctricas Peto de carnaza
Protecclén respiratora /| ([Botas de caucho Pato Imparmaable
Cinturén de herramlentas Chavos en dril - Capuchon Conjunto Impermeable
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