Barranquilla, diciembre 24 de 2024

Doctor
CARLOS DANIEL CERVANTES SAN JUAN
SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD

Asunto: Ultimo Pago del Contrato de Servicios Profesionales CD-11-2024-5505

Me permito presentar a usted el Ultimo informe correspondiente a un Gltimo pago en virtud del
Contrato de Prestacion de Servicios Profesionales CD-11-2024-1807 cuyo objeto es LA
PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA BRINDAR ASESORIA
ACOMPANAMIENTO A LA GESTION OPERATIVA Y FUNCIONAL DEL PLAN TERRITORIAL DE
SALUD EN LA SECRETARIA DE SALUD DEL DISTRITO DE BARRANQUILLA

Periodo 04: 31 de diciembre 2024

1- Planificar y hacer seguimiento a las medidas que requiera la Secretaria de Salud Distrital para la
utilizacion y el manejo eficiente de los recursos del sector salud.

2- Revisar y analizar las diferentes bases de datos que se utilizan en las diferentes dependencias de
la Secretaria de Salud, validando que la informacién este registrada de acuerdo a las necesidades.

3- Elaborar informes trimestrales, semestrales de las diferentes actividades misionales que realiza
la Secretaria de Salud.

4- Asesorar a la Secretaria Distrital de Salud en el disefio e implementacion de proyectos, planes y
programas asignados, en el marco de sus competencias.

5- Las demas que le sean asignadas en virtud de sus competencias, para el alcance de las metas
de los proyectos, programas y el cumplimiento de los fines misionales de la Secretaria Distrital de
Salud.

Atentamente,

K atireryn prleTa (Lodola.

KATHERYN PAOLA ARTETA IMITOLA
C.C 1.042.448.838 de Soledad (Atlantico)
Contratista



ACTIVIDADES REALIZADAS

1. Participé en la estructuracion de un plan piloto para implementar espacios
moviles de orientacién psicoldgica en diferentes barrios del Distrito. Este
proyecto busca ofrecer asesoria breve a personas que requieren atencion

inmediata, ademas de vincularlas a servicios especializados.

2. Estuve presente en actividades de capacitacion dirigidas a lideres comunitarios y
personal de primera linea, donde comparti herramientas practicas vy
conocimientos clave sobre la identificacion de factores de riesgo y la prevencion
de crisis emocionales. Estas actividades fortalecieron las redes de apoyo locales

en salud mental.

3. Realicé actividades de seguimiento y evaluacién de iniciativas previas en salud
mental, documentando los logros alcanzados y proponiendo mejoras para futuras
estrategias. Estalabor incluyo visitas a diferentes puntos de atencién comunitaria
para recopilar informacién sobre las experiencias y necesidades de los

participantes.

4. Asesoré a la Secretaria Distrital de Salud en jornadas de atencion psicoldgica en
zonas con alta vulnerabilidad. Se ofrecié orientacion breve, identificaciéon de
casos criticos y remisién a servicios de salud especializados. Adicionalmente,
organizamos espacios grupales donde las personas pudieron expresar sus

emociones y aprender técnicas de manejo de ansiedad.



5. Disefié y lideré encuentros comunitarios enfocados en la creacion de redes de
apoyo emocional, adaptados a las necesidades actuales de la comunidad. Estos
espacios incluyeron actividades como circulos de escuchay dindmicas grupales

gue promovieron la empatia y la conexion entre los participantes.



