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Supervisor Sharon Aguseis Guzma
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ACTIVIDADES DL MES

1 minimo diez (10) campaas de_promocion
Sensimaion es un enfoque soeal y cuural uscand

Se cumpecon s actdades: 1. Gapactacon Auccudado 21 de Oct
Spac (esaees mancs y pes) 23:2425 e Gct

ore 3 Gase de yogs:  Cuse do
;5 Clasede sireing,_ YALOR TOTAL* ACTIVIDAD 55538 205, VALOR|
ECUTADO.  S27968405, VALOR POR  EJECUTAR  27968.03)
AUTOCUDADO. Fonentar . adopci e v sakasbes que
promsuan o bienesar 1 1.y dotr a s paricpantes el
Rorromertas para estoar o estés y provens o 2 CIRCUITO oe|
JACION. 23.24.25 Geubre 2024, G do 30 moutos: Greacn
esanclo G rel nci Acomsterapi, Masecteras, Sia o Al
Fein, -Ambentacen el o o, s

sl e s pes oo CLASEE YOCA e e 2160
2024, Guracen 1 or

T en o1 e . aocucion del conats mraemARate
G103 6o 2038 1 contetan devars g oo mteles

ks como ments, ayuﬂaacnnecwawc«w eniy o ssp. Meiror o1
extado fisico s Tt o liea o caibrn o

s Tusos 4 "CEASE D FMBA Focha: e 22 80 ccuve 2034 i
decuesa, ' roweidnd y o o cariouss

ayuda 3 reduer o ests,

quore carias 05 un
2 CLASE DE STRCHINS. Fecha. mares 23 d oce de 2026 utacion 1o
i

moviments e s aruacines. sga be Misca y evia e quecen
amcate.pombe s o et w5 v e

En jecucion

2 Reslar mimo ez (10) campatas do_ promocn
enfoque socia y culural buscando

il esde
et sodl 1o uenos s de sald el yenesa|

coneso neraminiato 0153 de 2024 6 coraie deer
jaraniizar los materales y demas slemenios necesarios

o o repare, “narces
comvenios

conscite par maneia o squ y o shor. y s gesonar mjor o
rés yla ansiedad que se manefa dé a da. Se realizo en cada una

las dopendenies con una duracon e 15 minios VALOR rom

o 1 Dvecson de Euensin. Poysceon Socl ¥ Empresar,

de metas establecidas para el drea de Exension y Proyeccion
Socil

EECUTAR 50

Ejecuato

3. Realizar_mi

panias_de_promocion

s slemenos
Recesanos para o desarol o o5a achadad

o
Estas aciidades estan pendientes por realizar
ol

Enclecucion

Estas aciidades estan pendientes por realizar
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Supervisor Sharon Aguseis Guzma
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ACTIVIDADES DL MES

Realzar minimo dos (2) campafias de promocion y|Se cumple, MASTER CHEF. Fecha: jueves 22 de ocubre de 2024
sensibiizacién desde un_enfoque_socal, culural y artisico|Duracion: 1 hora - Se infomo a los uncionaros la imporancia, comer|

o benetar socil y s buenos habios americiosalutale o3 mporani porue ayda 8 mariene un buen esiado de
para ol personal del IDEA en el marco do ejecucién del contrato  salud, a preveni enfermedades, se realzb una receta, y muesta dol Ejecuato
Imeradmisiaio G163 d 2024 1 conatia dbers guanz| o wimenos salviale. VALOR TOTAL ACTIVDAD 11187241
los materiales y demas olementos necosarios para ol desarrolo| VALOR EJECUTADO. $11187.241
de esta actvdad SESORIA BUNUTRION DIAS. 22125 de ocwe 402024
5. Realizr_minmo cinco (5) campanas de promocion
Senilaaciondente oo cotl arsico o recorter

iancia de sequir s lineamientos del Plan Estatégico de
Seguridad Val del IDEA a su personal, en el marco de efecucion| Estas achidades estan pendientes porrealar Enclecucion | Estas actuidades estan pendientes porrealar

2024,
qarantzar el personal y los materales y demds elemenios
Recesanos pa l cesaroko de esa aciwdad
5. Realzaruna (1) campana de promacion y sensibizacion desde
e cumple, o h
dado de s slud sexul yreproduct 05 Mncionaris Gel | ema; Relacon enve la semalidad ynuesir vinculo con el amor el —
IDEA.en el marco de ejecucién del nteradin: inro Capactador. it Tobin, VALOR TOTAL ACTVRD b
eniies ydemas lemenios s pra o desanatade | £5593620.

st acoidad.
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ACTIVIDADES DL MES

7. Realizar una () campaia do promocion y sensibilzacin desde

que cultural y arisico para refleonar sobre Ia mporancial ¢
dol autocuidado y prewncién de adicciones  los funcionarios del
IDEA, en ol marco de ejecucion del contato inferadminisvatio
0193 de 2024. €1 convaisia deberd garantizar ef personal y s
materiales y demas elementos necesaios para el desarolo de
esta actudad,

Se cumple; CAPACITACION DE ADICCIONES. Fecha: vemes 25
ocubre, Duracion: 1 hora, Capaciador: Javer Nieto. VALOR TOTAL
CTIVIDAD: $5.593.620. VALOR EJECUTADO: $5.593.620. VALOR POR|
EIECUTAR 50

Ejecuato

8. Realizar una (1) campaiia e promosion y sensibilzacion desde
Tesalarlas o

4 Imporanci n  esabiadysequiad scanimica o n

drga alos
IDEA, en ol marco de sjecucion

0153 de 2024, €1 convatsa Goners aransa o porsonl y iog
materiales y demas elementos necesaios para el desarolo de
esta actwdad,

S0 cmple; CAPAGITAGIN DE FIVZAS SALUDABLES: GA DNEFO
CON TAR ha: miércoles 23 do ocubre de 2024
Duacar " nore. Capaciador. ety Lonaano. Aquile. VAL

UTADOR: $5.593.620.
ALORPORESEUTAR 80

Ejecuato
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ACTIVIDADES DL MES

3, Reats i i 5 acdades o pedagtgcaspan
el de ciene de la semana de Ia salu

Se real 1a
jas, haciendo unal

Fecha 25 de ochbre. usio: 100 pm a 400
aciidad ludica realizaca en todas las dependencs

i, “yomocemto_ sccmes odcas. e dperson

elsfacion men Tnesa i convaita depers| P2USa a6 emlcando la oma d manciar o ssués doldié & Eecuaso

o b eaos g Eeionuatsta den TAL ACTIVOR: 527,968,104,

para el desarollo de esia achidad. o100 ALORPOR AR 50

10. Realizar minimo cinco (5) actidades lidicas, pedagbgcas y|

de prevencion (ntervencion de equipos de tabaio) para foraecer

el climalaboral, posteiora fa medicion que se realice por part e n ecucion 1 actidades estan pendientss por realaar
o i Estas actdades estan pendientes por real

personal y demis
esta acuidas

elementos necesarios para el dosarolo de|

Estas actdades estan pendientes por realizar

Erirega Convasia

eme YBen,

Fecha 28172020




