DIMENSION VIDA
SALUDABLE Y
ENFERMEDADES
TRANSMISIBLES




»  ENFERMEDADES
EMERGENTES Y
REMERGENTES

= DESATENDIDAS

(TB-LEPRA)




SISTEMA INTEGRADO DE GESTION CODIGO: FT-PIC-001

n, VERSION: 01
¥ INFORME INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC

mmmmmmm ON FECHA: 01/04/2020

Actividad N°1

Realizar talleres educativos en los
grados octavo y noveno de
secundaria y cuarto y quinto de
basica primaria, sobre la prevencidn
de la enfermedad de Lepra y
Tuberculosis
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DIMENSION

VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES TRANSMISIBLES
ENFERMEDADES EMERGENTES Y REMERGENTES DESATENDIDAS (TB-LEPRA)

TIPO DE | 110303 INFORMACION EN SALUD EN PREVENCION DE ENFERMEDADES
INTERVENCION INFECCIOSAS DESATENDIDAS
INTERVENCION Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria

y cuarto y quinto de bdsica primaria, sobre la prevencién de la

enfermedad de Lepra y Tuberculosis.

ENTORNO Educativo

OBJETIVO DE LA INTERVENCION

Generar un espacio donde se promueva poblacién adolescente en el ambito escolar con el fin de
promover la adopci6n de habitos y practicas que prevengan el contagio de la Lepray Tuberculosis,
al igual que se busca aumentar los conocimientos en el tema de enfermedades infecciosas

desatendidas.

POBLACION SUJETO | Adolescentes MICROTERRITORIO 2
DESARROLLO DE LA INTERVENCION

MUNICIPIO Coldn AMBITO | URBANA X | RURAL RURAL DISPERSA

LUGAR I.E. Sucre FECHA 18/06/2024 | DURACION 2 Horas

DESCRIPCION DEL PROCESO DE ARTICULACION

La articulacion se realiza por medio de un oficio de solicitud con fecha de 16 de abril del 2024
donde se solicita el espacio en la Institucién Educativa Sucre del municipio de Coldn para las
diferentes actividades que se deben desarrollar en esta importante institucion, posteriormente
se realiza acta de concertacién con la Psico-orientadora de la institucién quien es la encargada de
la organizacién de actividades de la institucién con quien se realiza un cronograma de actividades
a desarrollarse en el transcurso del afio escolar, para lo cual se establecen las fechas de 18 junio
del 2024, para abordar los temas de enfermedades emergentes y reemergente con estudiantes

de octavo y noveno y quinto y cuarto de esta institucion.

DESCRIPCION DEL PROCESO DE CONVOCATORIA
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La convocatoria se hace por medio de la psico—orientadora de la Institucién Educativa Sucre quien
organiza los horarios y estudiantes para la ejecucion de la actividad con los grados decimo y once;
la otra fecha para los grados octavo y noveno con el fin de abordar dos de las actividades que se
plantean en la dimensién enfermedades emergentes y remergentes desatendidas (tb-lepra), al
ser estudiantes se debe estar dispuesto al horario que la institucién nos brinde y la convocatoria

que ellos realicen.

DESCRIPCION DE LA INTERVENCION

El dia 18 de junio del 2024 siendo las 08:30 a.m. las profesionales de la E.S.E. Hospital Pio Xli
realizan la presentacion y saludo de bienvenida, una vez realizada la presentacion se realiza una
breve descripcion de la actividad que se va a desarrollar, una vez realizado esto se procede a
realizar un pre test sencillo a los estudiantes para evaluar sus conocimientos respecto al tema de
lepra y tuberculosis.

Una vez realizado el pre test se da inicio al taller educativo con la temética empezando por
explicar todo lo relacionado con la enfermedad de Hansen y la Tuberculosis como su definicion,
historia, signos y sintomas, diagnéstico, tratamiento y principalmente se abordaron los factores
de riesgo y los factores protectores para estas dos enfermedades, las principales medidas para
prevenir su transmisién y como identificar el contagio.

La temdtica se desarrollé de una manera interactiva con los estudiantes, indagando sus
conocimientos en cuanto sobre estas enfermedades, y respondiendo algunas dudas que se
presentaron durante el desarrollo del taller.

Al finalizar la tematica se entregé un pos test para verificar si el taller dej6 nuevos conocimientos
en cuanto a la tematica en la poblacién objeto de esta intervencién.

Al final se realizé un juego para terminar la actividad de una manera recreativa que pudiera
dispersar y relajar un poco la mente de los participantes de la actividad reforzando los temas
tratados, se pregunta a los estudiantes si tienen alguna duda respecto a la temética tratada, no
se presenta ninguna duda, ellos refieren haber entendido todo y se realiza la encuesta de

percepcion de la actividad y se da por terminada la actividad.

CONTENIDO TEMATICO DE LA INTERVENCION

¢Qué es la lepra?
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La lepra es una enfermedad infecciosa crdnica causada por Mycobacterium leprae, un bacilo
acidorresistente también conocido como Bacilo de Hansen. Afecta principalmente la piel, los
nervios periféricos, la mucosa de las vias respiratorias altas y los ojos, es una enfermedad curable
y su tratamiento es gratuito. Si se trata en las primeras fases, se evita la discapacidad. “segin las
cifras oficiales procedentes de 121 paises de 5 regiones de la OMS, la prevalencia registrada
mundial de la lepra a finales de 2014 era de 175. 554 casos, y ese mismo afio se notificaron

aproximadamente 213 899 nuevos casos”.

¢Como se contagia la lepra?

En la lepra su modo de transmisién es por inhalacién de secreciones del tracto respiratorio
superior (nariz y boca), derivada de la convivencia prolongada de una persona susceptible con un
enfermo no tratado, cuyo reservorio es el hombre, puede durar de 9 meses a 10 afios para su
periodo de incubacién y ser transmisible 4 afios para la lepra tuberculoide y 8 afios para la lepra

lepromatosa.

¢éCudles son los signos de la lepra?
Un enfermo de lepra es alguien que tiene una o més manchas cutaneas con una pérdida definida
de la sensibilidad; y que no ha completado un tratamiento completo con Poli Quimio Terapia
(PQT).
Como son las manchas de la enfermedad de lepra:

- Pueden ser blanquecinas, rojizas o cobrizas.

- Pueden ser aplanadas o elevadas.
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- No pican.

- Usualmente no duelen.

- Pierden la sensacién de calor, tacto o dolor.

- Pueden aparecer en cualquier parte de la piel.

- Otros signos de la lepra incluyen: nédulos enrojecidos o del color de la piel, o un

espesamiento suave, brillante y difuso de la piel sin pérdida de la sensibilidad.

Factores de riesgo y factores de proteccién de la lepra

Los factores de riesgo asociados con la presencia de un caso de lepra son desnutricion,
{ hacinamiento y susceptibilidad inmunolégica de la persona infectada. Existen otros
determinantes como el ambiente fisico, social y econédmico. Dentro de los factores de proteccién
la vacunacion con BCG es eficaz en la proteccion frente a la lepra hasta en un 70%. Se ha
identificado que la cicatriz BCG indicaria que es un individuo de bajo riesgo para presentar lepra,
en caso tal de ser un contacto solo se debe aplicar una dosis de BCG; al que NO presente se le

debe aplicar una dosis de BCG y un refuerzo 6 meses mas tarde.

Coémo clasificar la lepra

Se clasifica en lepra paucibacilar o multibacilar basdndose en el nimero de manchas de la piel,
mas de 5 manchas es una lepra multibacilar (MB) de 1 a 5 manchas se denomina paucibacilar
(PB).

Causas Aunque la lepra se debe a una infeccion, esta no se propaga con facilidad. También pasa
un largo tiempo antes de que aparezcan los sintomas, lo cual dificulta saber dénde y cuando

alguien contrajo la enfermedad. Los nifios son mas propensos que los adultos a contraerla.
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La mayoria de las personas que entran en contacto con la bacteria no desarrollan la
enfermedad. Esto se debe a que su sistema inmunitario es capaz de combatir la bacteria. Los
expertos piensan que la bacteria se disemina cuando una persona inhala las pequefias gotas en
el aire liberadas cuando alguien con lepra tose o estornuda. La bacteria también se puede
transmitir por contacto con los liquidos nasales de una persona con lepra, La lepra tiene dos
formas comunes: la tuberculoide y la lepromatosa. Ambas formas ocasionan tilceras en la piel.
Sin embargo, la forma lepromatosa es mas grave. Esta produce grandes protuberancias e

hinchazones (nédulos).

¢Quiénes contraen la lepra?

Cualquier persona puede contraer lepra. Sin embargo, los nifios parecen ser mas susceptibles que

los adultos.

¢Coémo se contagia la lepra?

No resulta claro cémo se contagia el germen de la lepra, sin embargo, el contacto cercano
prolongado y el contacto casero son significativos. Es probable que los gérmenes ingresen al
organismo a través de la nariz y posiblemente, a través de heridas en la piel. Los gérmenes llegan

al aire a través de las secreciones nasales de pacientes lepromatosos sin tratar.
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éCuales son los sintomas de la lepra?
Los sintomas de la lepra tuberculoide son la presencia de algunas lesiones bien definidas en la
piel, con tumefaccion. Los sintomas de la lepra lepromatosa son la nariz crénicamente tapada y
muchas lesiones y nddulos en la piel de ambos lados del cuerpo.

» Lesiones cutdneas que son mds claras que el color normal de la piel

e Lesiones que presentan disminucion de la sensibilidad al tacto, al calor o al dolor

Lesiones que no sanan después de algunas semanas o meses

Debilidad muscular

Entumecimiento o ausencia de sensibilidad en manos, brazos, pies y piernas

&Cudnto tiempo después de la exposicién aparecen los sintomas?
Generalmente, los sintomas de la lepra tuberculoide tardan alrededor de cuatro afios en aparecer

y los sintomas de la lepra lepromatosa alrededor de ocho afios.
éCudndo y durante cudnto tiempo puede una persona contagiar la lepra?
En la mayoria de los casos, la persona no infectara a los demds a partir de tres meses de haber

iniciado el tratamiento.

¢Cudl es el tratamiento para la lepra?
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Los pacientes con lepra deben ser tratados por un médico con experiencia en la enfermedad. El
tratamiento consiste en la administraciéon de multiples medicamentos durante seis meses a dos

afios.
¢Como se puede evitar la lepra?

La mejor manera de evitar el contagio de la lepra es el diagndstico y tratamiento tempranos de
las personas infectadas. En el caso de los contactos domésticos, se recomienda la realizacién de
examenes inmediatos y anuales durante por lo menos cinco afios después del Gltimo contacto

con una persona en fase infecciosa.

Pruebas y exdmenes

Los exdmenes que se llevan a cabo incluyen:

e Biopsia de lesion de piel

e Examen de raspado de piel

La prueba cutdnea de leporina se puede usar para diferenciar las dos formas de la lepra. Esta

prueba no se usa para diagnosticar la enfermedad.

Tuberculosis

La tuberculosis (TB) es una enfermedad infectocontagiosa causada por una bacteria denominada
- Mycobacterium tuberculosis o bacilo de Koch la cual todavia existe y es prevalente en la poblacién

mundial.

Se transmite de persona a persona a través de pequefias géticas o aerosoles que pueden quedar
suspendidos en el aire hasta por més de 3 horas en ambientes cerrados no ventilados, cuando

una persona enferma con tuberculosis pulmonar tose, estornuda o habla.

La TB puede afectar a cualquiera independientemente su edad, sexo, raza, o estatus social o

econdmico, pero es una enfermedad que se puede prevenir y curar.

En Colombia, la TB es una prioridad para salud publica, el Ministerio de Salud y Proteccién Social

cuenta con el Programa Nacional de Prevencion y Control de la Tuberculosis (PNPCT), que articula
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acciones sectoriales, intersectoriales y comunitarias para el diagnéstico, tratamiento y
seguimiento de casos y sus contactos en los diferentes entornos, en el marco del PDSP, el Plan

estratégico programatico y los lineamientos nacionales.

Principales avances en los tltimos afios:

e Construccién y expedicién de la Resolucién 227 del 20 de febrero de 2020, por medio de
la cual se definieron los lineamientos técnicos y operativos del Programa Nacional de

. Tuberculosis, con la actualizacién de algoritmos diagnésticos, esquemas de tratamiento
y responsabilidades de los agentes del sistema de salud.

* Asistencia técnica virtual para fortalecimiento de capacidades y la socializacién de los
lineamientos técnicos y operativos para mantener y sostener la atencién de la TB en el
marco de la COVID-19.

e Gestidn centralizada de la compra de medicamentos para el tratamiento de los casos de
tuberculosis sensible, resistente e infeccién latente y seguimiento a las entidades
territoriales departamentales y distritales para el fomento de los esquemas de

tratamiento 100% oral.
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e Asignaciéon de recursos de transferencias nacionales, para cofinanciar en los
Departamentos y Distritos la gestion del talento humano, fortalecimiento de
capacidades, gestion de insumos en tuberculosis y la investigacion operativa.

e Consolidacion, depuracién, reporte y andlisis de informacién nominal de casos en el
sistema de informacidon del Programa Nacional de Tuberculosis, acorde al Plan de
Monitoreo y evaluacion.

e Conmemoracién virtual del dia mundial de lucha contra la tuberculosis el 24 de marzo
desde el nivel nacional y promocién para la conmemoracién en las Entidades
Territoriales, involucrando trabajadores de la salud, expertos nacionales e
internacionales, EAPB, trabajadores de la salud, agentes comunitarios y actores de la
sociedad civil organizada.

e Conformacién de la red nacional de investigacién en tuberculosis en articulacién con el
INS y el observatorio social de la tuberculosis Observa TB.

e Formulacién y aplicacién de la encuesta nacional de costos catastréficos a razén de la

tuberculosis en Colombia.

TUBERCULOSIS
-
<&
Mycobocienium % & y =
tuberculons = = 3 - i

La tuberculosis es causada por Mycobacterium tuberculosis, una bacteria que casi siempre afecta

a los pulmones. Se trata de una enfermedad curable y prevenible.
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La infeccion se transmite de persona a persona a través del aire. Cuando un enfermo de
tuberculosis pulmonar tose, estornuda o escupe, expulsa bacilos tuberculosos al aire. Basta con

que una persona inhale unos pocos de estos bacilos para quedar infectada.

Se calcula que una cuarta parte de la poblacién mundial estd infectada por el bacilo de la
tuberculosis, lo que significa que dichas personas estdn infectadas por el bacilo, pero (atin) no

han enfermado ni pueden transmitir la infeccién.

Las personas infectadas por el bacilo tuberculoso tienen un riesgo de enfermar de tuberculosis a
lo largo de su vida de entre el 5% y el 10%. Las personas inmunodeprimidas, por ejemplo, las que
viven con el VIH o padecen desnutricion o diabetes, asi como los consumidores de tabaco, corren

un riesgo mucho mayor de enfermar.

Cuando alguien desarrolla tuberculosis activa, los sintomas (tos, fiebre, sudores nocturnos,
pérdida de peso, etc.) pueden ser leves durante muchos meses. Esto puede hacer que la
persona afectada tarde en buscar atencién médica, con el consiguiente riesgo de que transmita
el bacilo a otros sujetos. Una persona con tuberculosis activa puede infectar a lo largo de un afio

a entre 5 y 15 personas por contacto estrecho. Sin un tratamiento adecuado, morirdn en
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término medio el 45% de las personas VIH-negativas con tuberculosis y la practica totalidad de

las personas VIH-positivas con tuberculosis.

¢Quiénes presentan mds riesgos?
La tuberculosis afecta principalmente a los adultos en sus afios mas productivos. Sin embargo,

todos los grupos de edad estan en riesgo. Mas del 95% de los casos y las muertes se concentran

en los paises en desarrollo.

Las personas infectadas por el VIH tienen 18 veces mds probabilidades de desarrollar tuberculosis
activa (véase el apartado «Tuberculosis y VIH» mds abajo). Ese riesgo de desarrollar tuberculosis
activa también es mds elevado en las personas que padecen otros trastornos que dafian el
sistema inmunitario. Las personas con desnutricién presentan un riesgo tres veces mayor. A nivel

mundial, en 2020 hubo 1,9 millones de nuevos casos de tuberculosis atribuibles a la desnutricion.

El trastorno por consumo de alcohol y el tabaquismo aumentan el riesgo de contraer tuberculosis

en un factor de 3,3 y 1,6, respectivamente.

Sintomas y diagnéstico

Los sintomas comunes de la tuberculosis pulmonar activa son tos productiva (a veces con sangre
en el esputo), dolores toracicos, debilidad, pérdida de peso, fiebre y sudores nocturnos. La OMS
recomienda el uso de pruebas ripidas de diagndstico molecular como prueba diagndstica inicial
en todas las personas con signos y sintomas de tuberculosis, ya que tienen una alta precisién
diagnéstica y conducirdn a mejoras importantes en la deteccién precoz de la tuberculosis y la

tuberculosis farmacorresistente.

El diagndstico de la tuberculosis multirresistente y otras formas resistentes de la enfermedad
(véase el apartado «Tuberculosis multirresistente» mdés abajo), asi como el de la tuberculosis
asociada al VIH, puede ser complejo y caro.

La tuberculosis es especialmente dificil de diagnosticar en nifios.
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Las personas con infeccion tuberculosa latente no se sienten enfermas ni pueden transmitir el
bacilo, y solo un pequefio porcentaje de ellas enfermaré y tendra sintomas. El riesgo de

enfermar es mayor en los bebés y los nifios.
Hay afecciones y conductas que pueden aumentar el riesgo de contraer la tuberculosis:

e la diabetes (hiperglucemia)

* unsistema inmunitario debilitado (por ejemplo, por la infeccién por el VIH o el sida)

» la malnutricién

e el consumo de tabaco.
La infeccidn por el bacilo tuberculoso puede no causar sintomas. Cuando estos aparecen, se
dice que la persona tiene tuberculosis. Los sintomas pueden ser leves durante muchos meses,
por lo que es facil transmitir la tuberculosis a otras personas sin saberlo.
Los sintomas habituales de la tuberculosis son:

e tos prolongada (a veces con sangre)

e dolor torécico

e astenia

e cansancio

e pérdida de peso

e fiebre

e sudores nocturnos.
Los sintomas dependen de la parte del cuerpo en la que la tuberculosis esta activa. Si bien la
enfermedad suele afectar a los pulmones, también afecta a los rifiones, el cerebro, la columna
vertebral y la piel.
Tratamiento
La tuberculosis es una enfermedad que se puede tratar y curar. La tuberculosis activa sensible a
los antibidticos se trata con una combinacién estindar de cuatro medicamentos que se

administra durante seis meses al paciente y debe ir acompafiada de la facilitacién de informacién
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y apoyo por parte de un trabajador de la salud o un voluntario capacitado a tal efecto. Sin ese

apoyo, la adhesidn al tratamiento es mas dificil.

Tuberculosis

= & <{Quées?
£ 1\ Enfermedad infecciosa causada por una bacteria
/5 | queafecta principalmente a los pulmones y puede

danar otras partes del cuerpo.

Sintomas

<¢Como se transmite?
Através del aire, al inhalar bacterias que expulsa
la persona infectada al toser, estornudar o escupir.

n iExiste un tratamiento?

Si, una combinacién de antibioticos que duran
6 meses y que por ningun motivo debes interrumpir.

‘./’ Vacuna

Se administra en tu centro de salud mas cercano.

.

Debilidad

iCuidate v cuida a los aue te rodean! CER O pacha

Tuberculosis y VIH

Las personas con VIH tienen 18 (intervalo de incertidumbre: 15-21) veces més probabilidades de

desarrollar tuberculosis activa que las VIH-negativas.

La combinacién de la infeccién por el VIH con la tuberculosis es letal, ya que una acelera Ia
evoluci6n de la otra. El porcentaje de casos notificados de tuberculosis para los que se disponia

de un resultado documentado de una prueba de VIH.

Para reducir las muertes, la OMS recomienda adoptar un enfoque basado en 12 componentes de
las actividades colaborativas contra la tuberculosis y el VIH, incluidas las medidas de prevencién

y tratamiento de la infeccién y la enfermedad.

No todas las personas infectadas con la bacteria de la tuberculosis se enferman. Entonces, hay

dos tipos de condiciones de tuberculosis:
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» Infeccién de TB latente: Los gérmenes de la tuberculosis viven en su cuerpo pero no lo

enferman

e Enfermedad de tuberculosis (TB activa): Los gérmenes de la tuberculosis causan

enfermedad. Esta afeccidn casi siempre se puede curar con antibiéticos. Pero si no se

trata adecuadamente, puede ser fatal

Prevencién

TUBERCULOSIS
Y VIH
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Siga estos pasos para ayudar a prevenir la infeccién tuberculosa y la propagacién de la

enfermedad:

¢ Busque atencion médica si presenta sintomas como tos prolongada, fiebre y una

pérdida de peso inexplicable, ya que el tratamiento precoz de la tuberculosis puede

ayudar a detener su propagacion y a aumentar las posibilidades de recuperacion.
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e Hagase la prueba de la infeccidon tuberculosa si se encuentra en una situaciéon de mayor
riesgo, por ejemplo, si tiene VIH o esta en contacto en el hogar o en el lugar de trabajo
con personas con tuberculosis.

e Sile recetan un tratamiento para prevenir la tuberculosis, tome todo el esquema
terapéutico prescrito por el médico.

» Sitiene tuberculosis, adopte practicas de higiene al toser, por ejemplo, evite el contacto
con otras personas y utilice una mascarilla, clbrase la boca y la nariz al toser o

estornudar, y deshdgase adecuadamente del esputo y de los pafiuelos usados.

Hay medidas especificas, como el uso de mascarillas y la ventilacién, que son importantes para

reducir la infeccién en los establecimientos de atencién de salud y de otro tipo.

RESULTADOS DEL PROCESO

LOGROS e Mediante el taller educativo se logré ensefiar como prevenir la Lepra y
Tuberculosis en los adolescentes de los estudiantes de la Institucidn

Educativa Sucre.

e Se logrdé sensibilizar a los adolescentes sobre la presencia de estas
enfermedades en nuestros territorios y la importancia de reconocer sus
sintomas para poder diagnosticarlas tempranamente y asi prevenir el

contagio al resto de la poblacion.

e Se pudieron identificar algunas dudas por parte de los estudiantes y se
resolvieron las preguntas que presentaron sobre estas enfermedades de -

interés en salud publica.

DIFICULTADES No se presentaron dificultades durante la actividad.

ANALISIS CUALITATIVO DEL RESULTADO DE LA INTERVENCION

Por medio del desarrollo del taller educativo en la institucién educativa Sucre se pudo sensibilizar
a los estudiantes acerca de temas importantes como lo son la enfermedad de Hansen (Lepra) y la
Tuberculosis, ya que inicialmente los adolescentes referenciaban a esta enfermedad con la

presencia ene | organismo del corona virus o covid 19, ya que tenian claro que la tuberculosis es
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una enfermedad de los pulmones, en cuanto a la lepra estos realizaron intervenciones
relacionadas con épocas antiguas, durante el desarrollo del taller estos asistentes presentaron
informacion y conocimientos adquiridos anteriormente y dentro de su entorno escolar, algunos
con aciertos y otros erréneos por lo cual con el trascurrir de la actividad se fueron solucionando
para evitar confusiones con la informacién entregada.

Los estudiantes estuvieron muy participativos, desarrollaron sin ningin inconveniente los pre y
pos test, al igual que al solicitarles se diligencie la encuesta de satisfaccién se les explico de que
esta se refiere a la ejecucién de taller y que era una forma de evaluar nuestra intervencion, una
vez explicado estos y resuelto las dudas de los estudiantes se agradece el espacio y tiempo
brindado los adolescentes solicitaron mas intervenciones con temas como estas de
enfermedades ya que les han hablado de muchos temas pero poco de enfermedades, signo,

sintomas, como tratarlo entre otras especificaciones.

ANALISIS CUANTITATIVO DEL RESULTADO DE LA INTERVENCION

Andlisis cuantitativo teniendo en cuenta los listados de asistencia de la actividad:

Gréfica N°1.

DISTRIBUCION DE LOS ASISTENTES SEGUN
SU GENERO

20 Masculino, 18

15 Femenino, 13

10

Masculino Femenino

En la grafica anterior encontramos la distribucién de los asistentes seglin su género, de los 31
participantes, 18 de estos son de género masculino y 13 de género femenino, cabe resaltar que
los adolescentes que participaron de esta actividad hacen parte de la institucién educativa Sucre

y son las directivas quienes distribuyen y organizan los grupos participantes.
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Grafica N°2
Distribucion de los asistentes segiin la EPS
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En esta gréfica encontramos la distribucién de los asistentes segtin la EPS a la que pertenecen los
adolescentes, de los 31 asistentes, 7 pertenecen a la EPS Emssanar, 6 de la EPS Mallamas, 15 de la
EPS AICy 3 de la Nueva EPS, no existen adolescentes de otra EPS, es importante recalcar que todos

los asistentes cuentan con una seguridad de atencion en el sistema de salud.

Grafica N°3.

Distribucion de los asistentes segin
la Etnia

= Colono
* Afro

Indigena

En la gréfica anterior encontramos la distribucién de los adolescentes asistentes segun su etnia,
donde encontramos que de 31 asistentes representados por el 100%, 74% son de etnia Colona,

23% de la comunidad Indigena y 3% a la comunidad Afro del total de participantes.
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Grafica N°4
Distribucion de los Asistentes segiin la Zona
30 de Residencia
20
10

Urbano Rural

En esta grafica encontramos la distribucion de los asistentes segtin la zona de residencia, del

total de 31 estudiantes, 25 de estos tienen su residencia actual en la zona urbana y 6 a la zona

rural.

Evaluacién de la Pre y Pos Test.

Andlisis de las respuestas de los adolescentes en el pre y pos test en las cinco presuntas

realizadas:

1. (la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?

élLa Lepra se transmite por medio del contacto
de particulas aereas con la persona enferma?

8

20

10

PRE TEST POS TEST
' a. Falso b. Verdadero

La repuesta de los adolescentes en esta pregunta en el pre test se observa que del total de 31
respuestas 8 adolescentes creen que es falso que la Lepra se transmite por medio del contacto

con la persona enferma y 23 creen que esta es una forma de contacto, una vez realizado el taller
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se observa que el 100% de estos adolescentes entienden que la lepra y tuberculosis se da con el

contacto directo de las particulas aéreas con la persona enferma.

2. ¢élaLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

éla Lepra y la Tuberculosis son transmitidas
genéticamente

PRE TEST POS
a. Falso b. Verdadero

En la grafica anterior encontramos la respuesta a la segunda pregunta con respecto a si creen que
estas enfermedades se transmiten genéticamente, en el pre test encontramos que 21 de los 31
adolescentes creen que esto es verdadero, una vez realizado el taller los estudiantes comprenden
que estas enfermedades no son transmitidas de forma genética sino de contacto y por via

argentina, esto se puede observar ya que en el pos test los 29 estudiantes respondieron

adecuadamente a la pregunta.

3. ¢la Tuberculosis se puede curar?

¢éLa Tuberculosis se puede curar?

40
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20 e
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i
0
PRE TEST POS TEST

a. Falso b. Verdadero

Para la tercera pregunta encontramos las siguientes respuestas para el pre test pues 15 de los 31

estudiantes creen que la Tuberculosis no se curan, después de brindar la informacién por medio
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del taller se observa que los asistentes en el post tes entendieron que la tuberculosis si es curable

pues los 31 de los estudiantes respondieron adecuadamente a la pregunta.

4. (¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

éla Lepra y la Tuberculosis se transmiten via

aérea?
40
30
10 :
o
0
PRE TEST POS TEST

a. Falso b. Verdadero

En la gréfica anterior encontramos las respuestas de pre y post test a la cuarta pregunta donde en
el pre test encontramos que solo 11 de los 31 adolescentes creen que estas enfermedades se
transmiten por medio de la via aérea, después de realizar el taller y aplicado el pos test se cuenta
que los estudiantes adquirieron adecuadamente la informacién ya que en este el 100% de los

estudiantes respondieron adecuadamente a la pregunta.

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia, amigos,
vecinos y demds)?

¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las
personas que me rodean (Familia, amigos,
vecinos y demds)?

20

PRE TEST POS TEST
a. Falso b. Verdadero
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En la grafica anterior encontramos las respuestas del pre y pos test a la pregunta si se puede
contagiar a las personas que nos rodean de tuberculosis, se encuentran que 6 adolescentes en el
pre test cree que esta afirmacion con respecto al contagio es falsa, una vez realizado el taller y
entregada la informacién con respecto al tema se observa que el 100% de los estudiantes
responden correctamente esta pregunta, ddndonos a entender que la informacién fue entendia y

entregada correctamente.

Indicadores Anexo Técnico

Nimero de talleres realizados/Niimero de
INDICADOR 1 ks /
talleres programados x 100
Nu d ividad
un:nero e actividades 2 50%
realizadas
Nimero de actividades 4
programadas

Teniendo en cuenta el indicador 1 del anexo técnico, se evidencia cumplimiento del 50% a la fecha
establecida para los meses de junio y julio del 2024, de la actividad correspondiente a la realizacién
de talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y quinto de bésica

primaria, sobre la prevencién de la enfermedad de Lepra y Tuberculosis.

z pr . ;
INDICADOR 2 Namero de personas intervenidas
/Numero de personas programadas x 100
Nimero de personas
! i 31 103%
intervenidas
Numero de personas "
programadas

Teniendo en cuenta el indicador 2 del anexo técnico, se evidencia cumplimiento del 103%, ya que
dentro de los lineamientos se solicitaba la intervencién a 30 adolescentes se logré tener la

| participacién de 21 participantes en este taller con la Institucion Educativa Sucre de Colén
Putumayo.
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Numero de participantes del curso de vida
INDICADOR 3 abordados / Numero de participantes
programados * 100
Nuimeros de participantes 103%
del curso de vida 31
abordados
Nidmeros de participantes 30
programados

Teniendo en cuenta el indicador 3 del anexo técnico, se evidencia cumplimiento del 103%, ya que
el total de participantes estadn en el ciclo de vida de adolescencia.

RECURSOS UTILIZADOS PARA DESARROLLAR LA INTERVENCION

RECURSOS 1. Coordinadora PIC
HUMANOS 2. Apoyo PIC
RECURSOS 1. Papeleria Informe
MATERIALES 2. Lapiceros
3. Listas de asistencia
4. Pre y Pos Test
5. Encuestas de Satisfaccion
RECURSOS 1. Equipo de cdmputo
TECNOLOGICOS 2. Impresora
3. Cdmara
ANEXOS DEL INFORME
DOCUMENTO N° de folios
01 | Copia del oficio 02
02 | Copiade acta 03
03 | Pre Test 31
04 Pos Test 31
05 | Encuesta de Satisfaccion 31
06 | Certificado de la institucién 01
REGISTRO FOTOGRAFICO

DESCRIPCION: Desarrollo del taller
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Col6n 16 de abril del 2024

Sefior:

JORGE ENRIQUE CALPA U{ 5
Rector Institucién Educativa Sucre 4 i %"’

Santiago
Cordial Saludo

Reepemosamtepormedhdehpmsemesoﬁdmmselapoyopamh.eiewdon
de algunas actividades en diferentes 4reas de educacién en salud incluidas en el plan
de intervenciones colectivas PIC 2024.

Dimension Derechos Sexuales y Reproductivos:
Actividad: - _ : :
-Reaﬁzarconvambrbentemasdesennlidadsegum'CUERPos

- SEXUADOS ;COMO NOS CUIDAMOS? ;COMO DISFRUTAMOS? tiene
comoobjeﬁvodhlogmsobmoémosem,susemaﬁdadyoﬂnose
oompmndee!auhwidado,oonelﬁadaquasepmdaconstmkmvidam
mmmmmwmmmymmmm
estilos de vida saludables en lo referente a la salud sexual y reproductiva
responsable

Poblacién: Adolescente

Dimension Convivencia Social y Salud Mental

Actividad:
e Aplicar 200 Pruebas ASSIST, aone!mdedaedarpmdéncunmpad‘a
- _de patrones de consumo de alcohol, tabaooyoh'asdmgas

Poblacién: Adolescente
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Poblacién: Adolescente
» Permitimos desarroliar una jomada de salud en el 4mbito educativo de la sede
rural, en donde se integren acciones colectivas e individuales con actividades
relacionadas a la promocion de la vacunacion.
e Poblacién: infancia - Adolescente

- Por la atencién prestada, anticipo agradecimientos.

Departamental PIC 2024
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Fecha Pendiente: Cuando haya reunién de padres de familia.

Nota: la Psico-orientadora aclara que las fechas de ejecucion de las actividades estaran sujetas a
modificacién de fechas segun la disponibilidad de espaci6 y fechas conmemorativas que tenga la
institucion.

1. COMPROMISOS

No Actividad Responsable Fecha
1 {La ESE Hospital Pio Xll se encargaréd de la|ESE Hospital Pio Xli- PIC Fechas
organizacion y preparacion de temas propuestos | 2024 estipuladas
2 | Los profesionales estaran preparados para las
S _ " | ESE Hospital Pio XII-PIC | Fechas
diferentes intervenciones, y temas extras si se ]
e . ; i 2024 estipuladas
hace necesario intensificar las intervenciones.
3 |La Institucién Educativa Sucre organizada a los o :
; . Institucion Educativa Fechas
estudiantes y se encargara de la convocatoria de +
: . Sucre estipuladas
la poblacion objeto.
4 |La Institucién Educativa Sucre dispondra de toda
la poblacién necesaria, incluyendo su sede rural | Institucién Educativa ‘ Fechas
con la cantidad de estudiantes necesarios para | Sucre estipuladas
cumplir con el objetivo de la actividad.
FIRMAS ASISTENTES
Nombres y apellidos Entidad Cargo Firma
Audrey Polo institucién Educativa | Psico-orientadora de
Sucre | la I.E. Sucre
2 ; E.S.E. Hospital Pio Xl Apoyo PIC 2024 f
Cristina Muriel Equipo N°2 Qo CELSTINA u_\JEu‘.‘L
< E.S.E. Hospital Pio Xli Coordinadora PIC
SR el Jopeao 2024 Equipo N° 2 %M

Palacio Departamental Mocoa Calle 8 No. 7-40, Codigo Postal: 860001
Conmutador (57+8) 4206600 - Fax: 4295196 - Pagina web:www.putumayo.gov.co
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e Aplicar 200 Pruebas ASSIST, con el fin de detectar poblacién con sospecha de patrones de
consumo de alcohol, tabaco y otras drogas.
Fecha de la actividad: 02 de agosto del 2024
e Aplicar 200 pruebas RQC para la deteccion temprana de trastornos mentales en nifios y
nifias entre 5 y 15 afios.
Fecha de la actividad: 05 de agosto del 2024
e Realizar talleres sobre herramientas para el cuidado de la salud mental en el manejo del
estrés y la ansiedad. (grados, sexto, séptimo y octavo, noveno)
Fecha de la actividad: 03 de mayo ~ 04 de junio — 08 de septiembre del 2024
¢ Realizar conversatorios en salud mental sobre la prevencién del Bullying, suicidio y
consumo de sustancias psicoactivas
Fecha de la actividad: 02 de junio del 2024
¢ Realizacién de talleres en grupo con la poblacién para el manejo de la salud mental,
prevencién de sustancias psicoactivas, prevencién del suicidio, manejo del duelo,
resolucion de conflictos, ansiedad y depresién (apoyo a centro escucha).’
Fecha de la actividad: 10 de julio del 2024

Dimensién Enfermedades Emergentes y Reemergentes
| Actividad:
e Realizar talleres educativos en los grados decimo y once de secundaria y cuarto y quinto
de basica primaria, sobre la prevencion de la enfermedad de lepra y Tuberculosis.
Fecha de la actividad: 08 de julio del 2024
e Brindaros el espacio para explicar de forma dindmica la importancia de la vacunacion
contra VPH, en reuniones de padres de familia, entre otros.
Fecha de la actividad: Cuando haya reunién de padres de familia
e Permitimos desarrollar una estrategia de intensificacién en vacunacién contra VPH, con el
fin de apoyar el cumplimiento de la cobertura y disminuir la enfermedad.
Fecha Pendiente: Cuando haya reunion de padres de familia
e Permitimos desarrollar una jornada de salud en el ambito educativo de la sede rural, en
donde se integren acciones colectivas e individuales con actividades relacionadas a la
promocion de la vacunacién.

Palacio Departamental Mocoa Calle 8 No. 7-40, Cadigo Postal: 860001
Conmutador (57+8) 4206600 - Fax: 4295196 - Pagina web:www.putumayo.gov.co
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¢ Realizar conversatorio en temas de sexualidad segura "CUERPOS SEXUADOS ¢{COMO
NOS CUIDAMOS? ;COMO DISFRUTAMOS? tiene como objetivo dialogar sobre cémo se
vive su sexualidad y cémo se comprende el autocuidado, con el fin de que se pueda
construir una vida que les permita incorporar conocimientos, habitos y destrezas para
desarroﬂaraﬂilosdevidasaludablesenIoreferentealasaiudsexualyreproducﬁva
responsable
Poblacion: Adolescente

Dimensién Convivencia Social y Salud Mental
Actividad: ;
e Aplicar 200 Pruebas ASSIST, con el fin de detectar poblacion con sospecha de patrones de
consumo de alcohol, tabaco y otras drogas.
Poblacién: Adolescente
e Aplicar 200 pruebas RQC para la deteccién temprana de trastornos mentales en nifios y
nifias entre 5 y 15 afios.
Poblacién: Infancia
e Realizar talleres sobre herramientas para el cuidado de la salud mental en el manejo del
estrés y la ansiedad. (grados, sexto, séptimo y octavo, noveno)
Poblacion: Adolescencia
* Realizar conversatorios en salud mental sobre la prevencién del Bullying, suicidio y
consumo de sustancias psicoactivas
Poblacién: Adolescencia
¢ Realizacién de talleres en grupo con la poblacién para el manejo de la salud mental,
prevencion de sustancias psicoactivas, prevencion del suicidio, manejo del duelo,
resolucion de conflictos, ansiedad y depresién.
Poblacién: Adolescencia

Dimensién Enfermedades Emergentes y Reemergentes
Actividad:
* Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y quinto
de basica primaria, sobre la prevencion de la enfermedad de lepra y Tuberculosis.

Palacio Departamental Mocoa Calle 8 No. 7-40, Codigo Postal: 860001
Conmutador (57+8) 4206600 - Fax: 4295196 - Pagina web:www.putumayo.gov.co
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REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DEL PUTUMAYO

DECRETO DE FUNCIONAMIENTO No 0610 DE 2002 DANE: 186219000070 NIT:800213629-9
MODALIDAD TECNICA ESPECIALIDADES: AGROPECUARIA Y EMPRESARIAL
E — mail:insesucre@yahoo.es

Bt G

La E.S.E. Hospital Pio XIll de Colén Putumayo en el marco del Plan de
Intervenciones Colectivas PIC 2024 — Departamental, realizo un taller educativo en
los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y quinto de basica primaria,
sobre la prevencion de la enfermedad de Lepra y Tuberculosis, poblacién que se
encuentra en el ciclo de vida de adolescencia de esta institucion educativa, el dia
18 de junio del 2024, con una intensidad de 2 horas, iniciando a las 08:30 a.m. a
10:30 a.m.

Esta certificacion se firma en la Institucion Educativa Sucre, a los 18 dias de junio
del 2024.

-

--i-

MYRIg;UD Y POLO OSEJO
Orientadora Escolar
|.E Sucre

La Excelencia, nnestro Compromiss pana el Desamolls Integnal det cor Fumans”




PUTUMAYO
GOBERNACION
NIT. 800.094.1644

SISTEMA INTEGRADO DE GESTION

CODIGO: FT-PIC-001

INFORME INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC

VERSION: 01

FECHA: 01/04/2020
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PRETEST

Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de bdsica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tuberculosis.

1. éla Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso

. ® Verdadero

2. ¢la Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

a. Falso
(6. Verdadero

3. éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
(®. Verdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

’ @ Falso

b. Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?

4 Falso
@ Verdadero,




A

. | i
GOBERNACIONDE B PLAN DE MERVENCIOI:_E;:):O}}.EC’WAS F i f'. éﬁ ,rs G
¢mm PUszuvzéyo 8 COLON PUTUMAYO 2024 TR,
PRE TEST

Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de bdsica primaria, sobre ia prevencion de Ia enfermedad de Lepra y Tuberculosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
B. Verdadero

2. ¢laLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

a. Falso
B. Verdadero

3. {laTuberculosis se puede curar?
a. Falso
#. Verdadero

4. (lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. d. Falso

b. Verdadero

5. ¢éSi tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
¥ Verdadero
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PRE TEST

Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de bdsica primaria, sobre ia prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. (la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
%. Verdadero

2. ¢laLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

@8 Falso
b. Verdadero

3. éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
b. Verdadero

4. (lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. a. Falso

. Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
b. Verdadero
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PRE TEST

Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de basica primaria, sobre Ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. (La Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso

o Verdadero
® ®

2. ¢élaLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

Falso

b. Verdadero

3. éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
Verdadero

4% y la Tuberculosis se transmiten via aérea?
. a. Fal

T Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
(6 verdadero
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PRE TEST

Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de basica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
Verdadero

2. ¢laLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

@ Falso

b. Verdadero

3. ¢éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
@ Verdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

°

b Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demds)?
a. Falso
Verdadero

A5
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PRE TEST

Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de bdsica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tuberculosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
b. Verdadero

2. ¢laLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

@ Falso
b. Verdadero

3. éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
b. Verdadero

4. (lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. @. Falso
b. Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demds)?
@ Falso
b. Verdadero
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Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de basica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢lalepra se transmite por medio de! contacto con la persona enferma?
a. Falso
@ Verdadero

2. ¢laLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

@ Falso

b. Verdadero

3. éla Tuberculosis se puede curar?
@ Falso
b. Verdadero

4. (lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. @ Falso
b. Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demds)?
a. Faiso
® Verdadero
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PRE TEST

Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de basica primaria, sobre ia prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢laLepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?

Falso

. b. Verdadero

2. (laLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

@ Falso

b. Verdaderc

3. ¢éla Tuberculosis se puede curar?
@) Falso
b. Verdadero

4. (lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

@ Falso
b. Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demds)?
Faiso
) Verdadero

CAJ
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PRE TEST

Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de basica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
@ Verdadero

2. ¢laLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

Falso

@ Verdadero

3. ¢la Tuberculosis se puede curar?
a. Falso

@ Verdadero
C }jc Se

4. (lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?
a. Falso
U Verdadero

5. ¢&Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
N
@ Verdadero

3
A0
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Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de basica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tuberculosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con Ia persona enferma?
a. Falso

®) Verdadero
®

2. ¢lalepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

a. Falso
@ Verdadero

3. {la Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
@ Verdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?
a. Falso

®) Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Faiso
Verdadero
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PRE TEST

Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de bdsica primaria, sobre ia prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tuberculosis.

1. (laLepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
« b. Verdadero

2. ¢laLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

a. Falso
ab. Verdadero

3. éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
eb. Verdadero

4. (lalepray la Tubercuiosis se transmiten via aérea?

. f’a. Falso

®b. Verdadero

5. ¢&Si tengo Tuberculosis puedo contagiar 2 las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demds)?
a. Falso
¢ b. Verdadero
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Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de basica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. (la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
o b. Verdadero

2. (laLepray ia Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

a. Falso
» b. Verdadero

3. {la Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
« b. Verdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. *3a. Falso
b. Verdadero

S. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
ea. Faiso
b. Verdadero
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Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de bdsica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con ia persona enferma?
a. Falso
® Verdadero

2. ¢lalepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

a. Falso
®> Verdadero

3. éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
&) Verdadero

4. ¢lalepray la Tubercuiosis se transmiten via aérea?

. a. Falso
©) Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demds)?
a. Falso

& Verdadero
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PRETEST

Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de bdsica primaria, sobre ia prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con ia persona enferma?
a. Falso
® verdadero

2. élaLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

a. Faiso
@ Verdadero

3. éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
©® Verdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. @ Falso
b. Verdadero

S. ¢Si tengo Tubercuiosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demds)?

Ne@) Falso
Verdadero
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PRE TEST

Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de bdsica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tuberculosis.

1. (laLepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
. Verdadero

2. ¢laLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

a. Falso
B. Verdadero

3. ¢éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
B. Verdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. #. Falso
b. Verdadero

5. ¢&Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demds)?
a. Faiso
b. Verdadero
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PRE TEST

Actividad: Talleres educativos en los grados octave y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de basica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tuberculosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
bl Verdadero

2. ¢lalepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

a. Falso
& Verdadero

3. élaTuberculosis se puede curar?
@ Falso
b. Verdadero

4. (lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. @l Falso
b. Verdadero

5. ¢&Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso

@3 Verdadero
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PRE TEST

Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de bésica primaria, sobre ia prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tuberculosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
. B. Verdadero

2. ilaLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

a. Falso
#. Verdadero

3. ¢la Tuberculosis se puede curar?
@ Falso
b. Verdadero

4. ilaLepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. a. Falso

B Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas}?
a. Falso
b. Verdadero
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Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de basica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. (la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?

@ Falso

b. Verdadero

2. (la Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

a. Falso
@ Verdadero

3. ¢La Tuberculosis se puede curar?

(g} Falso

b. Verdadero

4. (lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?
a. Falso
N\
\b.,) Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso

Verdadero
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Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de basica primaria, sobre ia prevencidn de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ila Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
®) Verdadero

2. (la Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

a. Falso
() Verdadero

3. ¢la Tuberculosis se puede curar?

@ Falso

b. Verdadero

4. (ilalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?
Falso
b. Verdadero

5. ¢&Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demds)?
a. Falso

@ Verdadero
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Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de basica primaria, sobre Ia prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ila Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso

o ® Verdadero

2. ila Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

a. Falso
© Verdadero

3. ¢Lla Tuberculosis se puede curar?

@ Falso

b. Verdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. Q Falso

b. Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
) Verdadero
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PRE TEST

Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de bdsica primaria, sobre ia prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ila Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
Falso

2. (la Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

a. Falso
Verdadero

3. ¢la Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
@ Verdadero

4. ilalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. a. Falso

@ Verdadero

5. ¢&Si tengo Tuberculosis puedo contagiar 2 las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Faiso
@ Verdadero
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Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de basica primaria, sobre [a prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

=

éLa Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
@ Falso
‘B Verdadero

g

éla Lepra y la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

a. Falso
® Verdadero

w

. élLa Tuberculosis se puede curar?

@ Falso

‘0. Verdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?
a. Falso
(® Verdadero

w

éSi tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?

a. Falso

(B) Verdadero
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Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de basica primaria, sobre ia prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con ia persona enferma?
a. Falso

. #_ Verdadero

2. éla Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

a. Falso
;K\Verdadero

3. éLa Tuberculosis se puede curar?

)4\ Falso

b. Verdadero

4. ilalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. a. Falso

~x_ Verdadero

5. ¢&Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?

}(\Faiso
b. Verdadero
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PRE TEST

Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de basica primaria, sobre ia prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tuberculosis.

1. éla Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?

a. Falso
2. Verdadero

2. ¢la Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

,( Falso
b. Verdadero

3. ¢éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
b, Verdadero

4. - iLa Lepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

a. Falso
:b; Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?

a. Falso
ﬂ Verdadero
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PRE TEST

Actividad: Talleres educatives en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de basica primaria, sobre ia prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tuberculosis.

1. ¢éla Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
Falso
. b. Verdadero

2. ¢la Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

Falso
b. Verdadero

3. éla Tuberculosis se puede curar?
Falso
b. Verdadero

4. (lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

~ )< Falso

b. Verdadero

5. ¢&Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
>&_ Falso
b. Verdadero
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PRE TEST

Actividad: Talleres educativos en los grados octave y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de basica primaria, sobre ia prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢éla Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
Falso
. b. Verdadero

2. ¢la Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

a. Falso

><Verdadero

3. ila Tuberculosis se puede curar?
Falso
b. Verdadero

4. ilalLepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

a. Falso
. XVerdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar 2 las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
Falso
b. Verdadero
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Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de bdsica primaria, sobre ia prevencion de Ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. {la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
@ Falso
b. Verdadero

2. ¢laLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

a. Falso
B Verdadero

3. {la Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
B: Verdadero

4. ilaLlepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. @z Falso

b. Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
6 Verdadero
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PRE TEST

Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de basica primaria, sobre ia prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso

. 1’( Verdadero

2. éla Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

X Falso
b. Verdadero

3. ¢la Tuberculosis se puede curar?

¥ _Falso

b. Verdadero

4. ilalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. s Falso
b. Verdadero

S. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
‘75‘,’; Verdadero
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Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de basica primaria, sobre ia prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tuberculosis.
1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
X Falso
. b. Verdadero

2. ¢laLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

a. Falso
X Verdadero

3. éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
K Verdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

() &S Falso

b. Verdadero

5. ¢&Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
)l§ Verdadero
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PRE TEST

Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de basica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso

. ﬁ( Verdadero

2. ¢ila Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

a. Falso
¥ Verdadero

3. éla Tuberculosis se puede curar?

24. Falso

b. Verdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. F Falso
b. Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar 2 las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
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PRE TEST

Actividad: Talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto y
quinto de basica primaria, sobre ia prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tuberculosis.

1. (la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso

. ‘)( Verdadero

2. ¢la Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

a. Falso
)( Verdadero

3. éla Tuberculosis se puede curar?

X Falso

b. Verdadero

4. ¢laLepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. a. Falso

}( Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
X" Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de bdsica primaria, sobre ia prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
(® Verdadero

2. (¢laLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

@ Falso

b. Verdadero

3. éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
@ Verdadero

4. (lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?
a. Falso
@ Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
/(b) Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢lalepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso

. @ Verdadero

2. ¢lalepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

@ Falso

b. Verdadero

3. ¢éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
@ Verdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
@ Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tuberculosis.

1. (lalepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso

. @ Verdadero

2. ¢lalepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

@ Falso
b. Verdadero

3. éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
@ Verdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. a. Falso

(b} Verdadero

S. ¢&Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
\bJ Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octave y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. (la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
@ Verdaderc

2. ¢laLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

(a) Falso

b. Verdadero

3. ¢éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso

Verdadero

4. (¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. a. Falso
Verdadero

5. ¢&Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y dem3s)?
a. Falso

@ Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tuberculosis.

1. ¢lalepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
@ Verdadero

2. ¢lalepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

(a) Falso
b. Verdadero

3. éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
@ Verdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?
a. Falso
(b) Verdadero

S. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
(b.) Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de bésica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?

a. Falso
B Verdadero

2. éla Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

@ Falso
b. Verdadero

3. ¢éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
& Verdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. a. Falso

Bl Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas}?
a. Falso
8. verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de bésica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tuberculosis.

1. ¢lalepra se transmite por medio del contacto con 1a persona enferma?
a. Falso
@ Verdadero

™

éla Lepra y la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

@ ralso

b. Verdadero

3. {Lla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
©® Verdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?
a. Falso
€@ Verdadero

<

¢éSi tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?

a. Falso

e Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre la prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso

,é( Verdaderc

2. ¢la Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

)( Falso

b. Verdadero

3. ¢la Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
¥, Verdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. a. Falso
jl\ Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso

P~ Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre ia prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
Sk Verdadero

2. ¢la Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

X Falso

b. Verdadero

3. ¢élLa Tuberculosis se puede curar?
a. Falso

ﬂ Verdadero

4. (lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?
a. Falso
;b/\Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar 2 las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso

5@.\Vezﬂadem
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
—}f‘ Verdadero

2. éla Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

}& Falso

b. Verdadero

3. ¢la Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
;hi Verdadero

4. (lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?
a. Falso
2{\ Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a2 las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
2. Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
. Verdadero

2. ¢la Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

X Falso
b. Verdadero

3. ¢La Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
$. Verdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?
a. Falso
¥ Verdadero

W

¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?

a. Falso

x Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso

(b) Verdadero
o )

2. ¢la Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

(a) Falso

b. Verdadero

3. ¢éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
(b) Verdadero

4. ilalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. a. Falso

@ Verdadero

5. ¢éSi tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
@ Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
- Verdadero

2. ¢la Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

‘@ Falso
" b. Verdadero

3. ¢La Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
(b) Verdadero

4. ¢Lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?
a. Falso
(o) Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
@ Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
¥ quinto de basica primaria, sobre ia prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
Verdaderoc

2. ¢lalepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

. Falso
b. Verdadero

3. ¢la Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
& Verdadero

4. ilalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?
a. Falso
;E\ Verdadero

5. ¢éSi tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
3 Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
ob. Verdadero

2. ¢la Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

ga. Falso
b. Verdadero

3. ¢éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
¢b. Verdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?
a. Falso
e b. Verdadero

5. ¢éSi tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,

amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
9b. Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre ia prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢éla Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
ob. Verdadero

2. ¢la Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

0a. Falso
b. Verdadero

3. ¢la Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
?b. Verdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?
a. Falso
eb. Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
ob. Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre ia prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. éla Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?

a. Falso
@ Verdadero

2. ¢la Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

& Falso
b. Verdadero

3. ¢La Tuberculosis se puede curar?

a. Falso
@ Verdadero

4. (lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

a. Falso

. (® Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?

a. Falso
@ Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre ia prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?

a. Falso
@ Verdadero

2. ¢la Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

@ Falso

b. Verdadero

3. ¢éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
@ Verdadero

4. (lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. a. Falso

B Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
@ Verdaderc

’
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre la prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso

. @ Verdadero

2. ¢laLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

(a) Falso

b. Verdadero

3. éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
@ Verdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. a. Falso

(b) Verdadero

5. ¢&Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
@ Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
@. Verdadero

2. ¢laLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

@ Falso

b. Verdadero

3. éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
(® Verdadero

4. (lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?
a. Falso
{b) Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
@ Verdadero

’
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
,')R. Verdaderc

2. ¢élalepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

' Falso
b. Verdadero

3. ¢La Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
_‘S\ Verdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?
a. Falso
K, Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
“B._ Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

o

¢La Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
(6! Verdadero

i

éla Lepra y la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

@ Falso
b. Verdadero

w

¢éLa Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
b2 Verdadero

4. (ilalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?
a. Falso
B, Verdadero

-

¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?

a. Falso

@) Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. (la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso

. /x Verdaderc
2. ¢lalepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?
Falso

b. Verdadero

3. ¢la Tuberculosis se puede curar?

ﬂ Falso

M Verdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

a. Falso
. 73; Verdadero

5. ¢&Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,

amigos, vecinos y demas)?
a. Falso

%Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de bésica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. (la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
(b) Verdadero

2. ¢laLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

@ Falso

b. Verdadero

3. ¢éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
@ Verdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?
a. Falso
(@ Verdadero

S. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
@ Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢lalepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?

K’ Falso
e

2. ¢laLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

[ -——
b. Verdadero

3. {la Tuberculosis se puede curar?
a. Falso

cFVerdadero

4. ¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?
a. Falso

A=Verdadere

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso

FF—ferdsdeto
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre ia prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
b. Verda

|

2. ¢lalepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

b. Verdadero

3. ¢la Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
b.  Verdaderd

4. (lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. a. Falso
b. Verdadert

5. ¢&Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demds)?
a. Falso
\b. Verdaderg
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
Yy quinto de basica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso

b. Verdadero

2. ¢la Lepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

a. Falso
b. Verdadero

3. ¢éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
b. Verdadero

4. (lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?
a. Falso
b. Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demds)?
a. Falso

b. Verdadero




GOBERNACIONDE B  PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS

b E.S.E HOSPITAL PIO XN
S Putgﬂﬁ YOu COLON PUTUMAYO 2024
POS TEST

Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de bésica primaria, sobre ia prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. (laLepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
B, Verdadero

2. ¢laLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

A Falso
b. Verdadero

3. ¢la Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
¥. Verdadero

4. (lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. a. Falso
P. Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demdas)?
a. Falso
P Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre la prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso

. ® Verdadero

2. ¢laLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

@ Falso
b. Verdadero

3. éila Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
B Verdadero

4. (lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. a. Falso

@ Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demds)?
a. Falso
@ Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y novenc de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre fa prevencién de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?

a. Falso
p{ Verdadero

2. ¢laLepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

> Falso
b. Verdadero

3. éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
X Verdadero

4. (¢lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. a. Falso
I Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean (Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
3B. Verdadero
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Actividad: Realizar talleres educativos en los grados octavo y noveno de secundaria y cuarto
y quinto de basica primaria, sobre ia prevencion de ia enfermedad de Lepra y Tubercuiosis.

1. ¢la Lepra se transmite por medio del contacto con la persona enferma?
a. Falso
#y Verdadero

2. ¢lalepray la Tuberculosis son transmitidas genéticamente?

@ Falso
b. Verdadero

3. éla Tuberculosis se puede curar?
a. Falso
Bb. Verdadero

4. (lalepray la Tuberculosis se transmiten via aérea?

. a. Falso
6. Verdadero

5. ¢Si tengo Tuberculosis puedo contagiar a las personas que me rodean {Familia,
amigos, vecinos y demas)?
a. Falso
%®. Verdadero
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Encuesta Percepcion: Taller educativo sobre la prevencién de la enfermedad de Lepray
Tuberculosis.

Municipio: Colén — L.E. Sucre

1. SE CUMPLIO CON EL. OBJETIVO EL TALLER
- Si
® iy

LA METODOLOGIA UTILIZADA DURANTE LA ACTIVIDAD FUE LA ADECUADA

Si
No

wX N

3. LA ACTIVIDAD CONTO CON LOS MATERIALES ADECUADOS PARA EL DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD

S si
B. No
4. EL CONTENIDO DE LA CAPACITACION FUE:

A&/Muy pertinent
. B. Nopestinemee

5. EL EXPOSITOR DOMINA LOS TEMAS DESARROLLADOS

i

“PORQUE TU SALUD MERECE LO MEJOR”
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Encuesta Percepci6n: Taller educativo sobre la prevencién de la enfermedad de Lepra Y

Tuberculosis.

Municipio: Colén — L.E. Sucre

1. 'SE CUMPLIO CON EL OBJETIVO EL TALLER

B. No

£ si
B. No

2 LA METODOLOGIA UTILIZADA DURANTE LA ACTIIDAD FUE LA ADECUADA

3. LA ACTIVIDAD CONTO CON LOS MATERIAL ES ADECUADOS PARA EL DESARROLLO DE LA

ACTIVIDAD
Q@ s

B. No

4. EL CONTEMIDO DE LA CAPACITACION FUE:

@) Muy pertinente
B. No pertinente

5.
@ s
B

. No

EL EXPOSITOR DOMINA LOS TEMAS DESARROLLADOS

“PORQUE TU SALUD MERECE LO MEJOR"
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Encuesta Percepcién: Taller educativo sobre la prevencién de la enfermedad de Lepra y

Tuberculosis.

Municipio: Colén — I.E. Sucre

mw X

o ¢

WA

w >

wE &

SE CUMPLIO CON EL OBJETIVO EL TALLER

Si
No

LA METODOLOGIA UTILIZADA DURANTE LA ACTIVIDAD FUE LA ADECUADA

Si
No

LA ACTVIDAD CONTO CON LOS MATERIALES ADECUADOS PARA EL DESARROLLO DE LA
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Encuesta Percepcion: Taller educativo sobre la prevencion de la enfermedad de Lepra y
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Municipio: Colén — LE. Sucre
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Encuesta Percepcién: Taller educativo sobre la prevencién de la enfermedad de Lepra y
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Municipio: Colén — L.E. Sucre
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Encuesta Percepcion: Taller educative sobre la prevencién de la enfermedad de Lepray
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Municipio: Colén — LE. Sucre
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Encuesta Percepcion: Taller educativo sobre la prevencién de la enfermedad de Lepra y
Tuberculosis.

Municipio: Colén — LE. Sucre
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Encuesta Percepcion: Taller educativo sobre la prevencion de la enfermedad de Lepra y

Tuberculosis.

Municipio: Colén — L.E. Sucre
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Municipio: Colén — LE. Sucre

1. SE CUMPLIO CON EL OBJETIVO EL TALLER
S
B. No
2. LA METODOLOGIA UTILIZADA DURANTE LA ACTIVIDAD FUE LA ADECUADA

.
s

3. LA ACTMIDAD CONTO CON LOS MATERIALES ADECUADOS PARA EL DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD

=i

B. No
4. EL CONTENIDO DE LA CAPACITACION FUE:

%Muy pertinente

B. No pedinenie

5. EL EXPOSITOR DOMINA LOS TEMAS DESARROLLADOS

HSi

B. No

“PORQUE TU SALUD MERECE LO MEJOR”




7 EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO :
HOSPITAL PIO Xii Fadh
Sy AN

o F£10
PUTUMAND PROCESO: PIC DEPARTAMENTAL it ?L}g
Eeauiula e.1.%. Roserat Fio

i i i ENCUESTA PERCEPCION N T e

Encuesta Percepcion: Taller educativo sobre la prevencion de la enfermedad de Lepray
Tuberculosis.

Municipio: Colon — LE. Sucre
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Encuesta Percepcion: Taller educativo sobre la prevencién de la enfermedad de Lepray
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Municipio: Colon — LE. Sucre
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Encuesta Percepcién: Taller educativo sobre la prevencién de la enfermedad de Lepray
Tuberculosis.

Municipio: Colén — LE. Sucre
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Encuesta Percepcién: Taller educativo sobre la prevencién de la enfermedad de Lepray
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Encuesta Percepcion: Taller educativo sobre la prevencion de la enfermedad de Lepray
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Encuesta Percepcion: Taller educativo sobre la prevencion de la enfermedad de Lepray
Tuberculosis.

Municipio: Colén — LE. Sucre
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Encuesta Percepcion: Taller educativo sobre la prevencién de la enfermedad de Lepray

Municipio: Colon — L.E. Sucre
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“PORQUE TU SALUD MERECE LO MEJOR”
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Actividad N°2

Conformacion y/o fortalecimiento de
redes de apoyo para identificar
poblacion a riesgo, signos de alarma
de la tuberculosis y lepra, para
fortalecer la estrategia ENGAGE Tb-
Hansen
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DIMENSION
VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES TRANSMISIBLES
TIPO DE | i302 CONFORMACION Y FORTALECIMIENTO DE REDES

INTERVENCION FAMILIARES, COMUNITARIAS Y SOCIALES

INTERVENCION Conformacion y/o fortalecimiento de redes de apoyo para
identificar poblacién a riesgo, signos de alarma de la tuberculosis
y lepra, para fortalecer la estrategia ENGAGE Tb-Hansen.

ENTORNO | COMUNITARIO

OBJETIVO DE LA INTERVENCION

Conformar una red de apoyo para identificar personas con la enfermedad de lepra y
Tuberculosis, brindando asi la oportunidad de canalizar de una manera directa con el
hospital, garantizando la salud de las personas residentes en el barrio Padilla de San
Francisco.

POBLACION Adulta MICROTERRITORIO 1
SUJETO
DESARROLLO DE LA INTERVENCION
MUNICIPIO | San | AMBITO URBAN | x | RURAL RURAL
Fran A DISPERSA
cisc
o]
LUGAR | B/ Padilla FECHA | 5/07/2024 DURACIO | 2h
N

DESCRIPCION DEL PROCESO DE ARTICULACION

Se realiza proceso de articuiacion con la sefiora representante dei barrio Padilia Fior aiba
Cabrera, por medio de oficio de articulacién se invita a realizar una reunién para
concertacion de la actividad.

DESCRIPCION DEL PROCESO DE CONVOCATORIA

Se le da a conocer a la sefiora Flor Alba a quien se le informa que se requiere de un
grupo de personas adultas residentes en el barrio Padilla para realizar una importante
capacitacién relacionada con la prevencién de la enfermedad de la lepra y la tuberculosis.
Se llega al acuerdo de que la invitacién sera emitida por la representante de la junta con

un vos a vos y un mensaje por el megafono de la caseta comunal, tres veces al dia por
dos dias antes de la actividad.

DESCRIPCION DE LA INTERVENCION

El dia 5 del mes de julio se da inicio a la capacitacion en la caseta comunal del barrio
Padilla, se conté con la participacion de Ia coordinadora y apoyo PIC. Quienes
profundizan en la tematica de prevencion de la Lepra y la Tuberculosis. Para ello un
profesional realizo la orientacién a la comunidad con el fin de promocionar la salud y
prevenir las enfermedades relacionadas con la lepra y la tuberculosis y sus
complicaciones.
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CONTENIDO TEMATICO DE LA INTERVENCION

Se inicia dando a conocer que es a Tuberculosis

La tuberculosis o TBC es causada por una bacteria llamada Mycobactenium tuberculosis.
Estas bacterias por lo general atacan a los pulmones, pero también pueden atacar otras
partes del cuerpo, como los rifiones, la columna vertebral y el cerebro. No todas las
personas infectadas por las bacterias de la tuberculosis se enferman. Por eso, existen
dos afecciones relacionadas con la tuberculosis: la infeccién de tuberculosis latente
(LTBI, por sus siglas en inglés) y la enfermedad de tuberculosis. Si no se trata
adecuadamente, la enfermedad de tuberculosis puede ser mortal.

Las bacterias de la tuberculosis se transmiten de una persona a otra por el aire. Estas
bacterias se liberan al aire cuando una persona con enfermedad de tuberculosis de los
pulmones o de la garganta tose, estornuda, habla o canta. Las personas que se
encuentren cerca pueden inhalar estas bacterias e infectarse.

La tuberculosis NO se transmite por lo siguiente:

e Darle la mano a alguien.

» Compartir alimentos o bebidas.

» Tocar la ropa de cama o i0s inodoros.

¢ Compartir el cepillo de dientes.

e Besarse.
Cuando una persona inhala las bacterias de la tuberculosis, estas pueden alojarse en los
pulmones y comenzar a multiplicarse. Desde alli, las bacterias pueden desplazarse por
la sangre a otras partes del cuerpo, como los rifiones, la columna vertebral y €l cerebro.

La enfermedad de tuberculosis en los pulmones o la garganta puede ser contagiosa. Esto
significa que las bacterias pueden transmitirse a otras personas. Por lo general, la
tuberculosis que afecta otras partes del cuerpo, como los rifiones o la columna vertebral,
no es contagiosa.

Las personas con enfermedad de tuberculosis tienen mas probabilidades de
transmitirsela a las personas con las que pasan tiempo todos los dias. Esto incluye a
familiares, amigos y comparieros de trabajo o de escuela.

Algunas personas presentan enfermedad de tuberculosis poco después de contraer la
infecciéon (en las semanas siguientes), antes de que su sistema inmunitario pueda
combatir a las bacterias de la tuberculosis. Otras personas se pueden enfermar afios
después, cuando su sistema inmunitario se debilita por otra razon.
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En general, aproximadamente del 5 al 10 % de las personas infectadas que no reciben
tratamiento para la infeccion de tuberculosis latente presentara la enfermedad en algin
momento de su vida. En las personas cuyo sistema inmunitario es débil, especialmente
las que tienen la infeccion por el VIH, el riesgo de presentar enfermedad de tuberculosis
es mucho mas alto que para las personas con el sistema inmunitario normal.

Generalmente, las personas con alto riesgo de tener la enfermedad de tuberculosis
pertenecen a estas dos categorias:

e Personas que han sido infectadas recientemente por las bacterias de la
tuberculosis.
» Personas con afecciones que debilitan el sistema inmunitario.

Personas que han sido infectadas recientemente por las bacterias de la tuberculosis
Entre estas se incluyen las siguientes personas:

» Contactos cercanos de una persona con enfermedad de tuberculosis infecciosa.

e Personas que han inmigrado desde regiones del mundo con altas tasas de
tuberculosis.

» Nifios menores de 5 afios de edad que tienen un resultado positivo en la prueba
de ia tubercuiosis.

* Grupos con altas tasas de transmision de tuberculosis, tales como personas que
viven en la calle, usuarios de drogas inyectables y personas con infeccion por el
VIH.

¢ Quienes trabajan o residen con personas que tienen alto riesgo de contraer
tubercuiosis en establecimientos o instituciones como hospitaies, albergues para
desamparados, centros correccionales, asilos de ancianos y residencias para
personas con el VIH.
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Personas con afecciones que debilitan el sistema inmunitario

Los bebés y los nifios pequefios a menudo tienen ei sistema inmunitario débil. Hay ofras
personas que también pueden tener el sistema inmunitario débil, especialmente si
presentan alguna de las siguientes afecciones:

 Infeccion por el VIH (el virus que causa el sida).

» Abuso de sustancias nocivas.

e Silicosis.

s Diabetes mellitus.

e Enfermedad renal grave

» Bajo peso corporal.

¢ Trasplante de 6rganocs.

¢ Cancer de cabeza y cuello.

* Tratamientos médicos como corticosteroides o trasplante de 6rganos.

» Tratamientos especializados para Ia artritis reumatoide o la enfermedad de Crohn.

Vacuna contra la tuberculosis (BCG)

La BCG o bacilo de Calmette-Guérin es una vacuna contra la enfermedad de tuberculosis
(TB). Esta vacuna no es de uso frecuente en los Estados Unidos, pero a menudo se
administra a los bebés y nifios pequefios en los paises donde la tuberculosis es comun.
La vacuna BCG no siempre protege a las personas contra la tuberculosis.




SISTEMA INTEGRADOQ DE GESTION CODIGO: FT-PIC-001
\(‘i.)« VERSION: 01

i INFORME INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC
Lo h 8 FECHA: 01/04/2020
NIT. 800.094.164-4

Recomendaciones para la BCG

En los Estados Unidos, se debe considerar la administracién de la vacuna BCG solo en
ciertas personas que reunan criterios muy especificos y después de consultar con un
experto en tuberculosis. Se alienta a los proveedores de atencién médica que consideren
administrarles la vacuna BCG a sus pacientes a que hablen sobre esta intervencién con
los encargados del programa de control de la tuberculosis en su area.

Nifos

La vacuna BCG solo se debe considerar para nifios que tengan un resultado negativo en
la prueba de deteccidn de la tuberculosis Y que estén expuestos en forma continua Yy no
se les pueda separar de los adultos que;

* no hayan sido tratados contra la enfermedad de tuberculosis o su tratamiento no
haya sido eficaz, y si el nifio no puede recibir un tratamiento preventivo primario y
prolongado para la infeccién de tuberculosis: o

» tengan enfermedad de tuberculosis causada por cepas resistentes a la isoniazida
y la rifampicina.

Trabajadores de la salud

La vacunacion de los trabajadores de la salud con la BCG se debe considerar de manera
individual en los entornos en que:

* Un alto porcentaje de pacientes con tuberculosis esté infectado con cepas de
tuberculosis resistentes tanto a la isoniacida como a la rifampicina.
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» Exista transmisién continua a los trabajadores de la salud de cepas de
tuberculosis resistentes a los medicamentos, y es probable que haya infecciones
posteriores.

» O se hayan implementado medidas integrales de precaucién para controlar la
infeccién por tuberculosis, pero sin éxito.

Los trabajadores de la salud que vayan a recibir la vacuna BCG deben ser informados
sobre los riesgos y beneficios asociados a la vacuna y al tratamiento de la infeccién de
tuberculosis latente.

Prueba de la tuberculosis en personas que han recibido la vacuna BCG
Muchas personas nacidas fuera de los Estados Unidos han recibido la vacuna BCG.

Las personas que previamente recibieron la vacuna BCG pueden hacerse una prueba
cutanea de la tuberculina para detectar la infeccién de tuberculosis. La vacuna BCG
puede causar una reaccion positiva a la prueba cutanea de la tuberculina. Esta reaccién
positiva a la prueba cutanea de la tuberculina puede deberse a la vacuna BCG
propiamente tal o a una infeccién con bacterias de la tuberculosis.

A diferencia de la prueba cutanea de la tuberculina, las pruebas de sangre para detectar
la tuberculosis o IGRA, por sus siglas en inglés, no se ven afectadas por la vacunacion
previa con la BCG y no se prevé que den un resuitado faiso positivo en ias personas que
han recibido esa vacuna.

En los nifios menores de 5 afios de edad, se prefiere hacer una prueba cutanea de la
tuberculina en vez de un andlisis de sangre para detectar la tuberculosis.

Un resultado positivo en la prueba cutanea de la tuberculina o en la prueba de sangre
solo indica que la persona ha sido infectada con bacterias de la tuberculosis. No indica si
la persona tiene infeccién de tuberculosis latente o si ha evolucionado a enfermedad de
tuberculosis. Para determinar si la persona tiene enfermedad de tuberculosis, es
necesario hacer otras pruebas, como una radiografia de térax o un cultive de esputoc.

La tuberculosis y la diabetes

La diabetes es una enfermedad crénica (de larga duracién) que afecta la forma en que
el cuerpo convierte los alimentos en energia.

La tuberculosis (TB) es una amenaza grave para la salud, especialmente para las
personas con diabetes. Existen dos afecciones relativas a la tuberculosis. Estas son
la infeccion de tuberculosis latente y la enfermedad de tuberculosis. Las personas que
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tienen la “infeccién de tuberculosis latente” no estan enfermas, porque su cuerpo es
capaz de luchar contra las bacterias de tuberculosis e impedir que se multipliquen. Las
personas que tienen la “enfermedad de tuberculosis” si estdn enfermas (tienen
tuberculosis activa), porque su cuerpo no puede impedir que estas bacterias se
multipliquen. Las personas que tienen tanto diabetes como la infeccién de tuberculosis
latente tienen mas probabilidades de que esta infeccidn se convierta en la enfermedad y
de enfermarse de tuberculosis.

Las probabilidades de que lainfeccién de tuberculosis latente no tratada progrese a
la enfermedad de tuberculosis son mayores en las personas que tienen diabetes que en
aquellas que no tienen diabetes. Sin el tratamiento apropiado, la diabetes y la tuberculosis
pueden aumentar las complicaciones de salud.

Tratamiento

La infeccién de tuberculosis latente no tratada puede progresar a la enfermedad de

tuberculosis. Y, la enfermedad de tuberculosis no tratada puede progresar hasta causar
la muerte.

Afortunadamente, hay opciones de tratamiento disponibles para las personas que tienen
tanto diabetes como la infeccién o la enfermedad de tuberculosis. Si a una persona le
diagnostican la infeccion de tuberculosis, le deben hacer mas pruebas para descartar la
enfermedad. Tanto las personas con la infeccion como aquellas con la enfermedad
pueden ser tratadas de manera eficaz.

Antes de comenzar el tratamiento, ya sea para la infeccion de tuberculosis latente o para
la enfermedad de tuberculosis, los pacientes deben hablar con el medico sobre los otros
medicamentos que tomen, incluidos aquellos para la diabetes. Algunos de los




SISTEMA INTEGRADO DE GESTION CODIGO: FT-PIC-001
m VERSION: 01
5

INFORME INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC

Pty b FECHA: 01/04/2020
NIT. 800.094.164-4

medicamentos que se usan para tratar la tuberculosis podrian interactuar con los de la
diabetes.

Infeccion de tuberculosis latente y enfermedad de tuberculosis

No todas las personas infectadas por las bacterias de la tuberculosis se enferman. Por
eso, existen dos afecciones relacionadas con la tuberculosis: la infeccion de tuberculosis
latente (LTBI, por sus siglas en inglés) y la enfermedad de tuberculosis.

Infeccidén de tuberculosis latente

Las bacterias de la tuberculosis pueden vivir en su cuerpo sin que usted se enferme. Esto
se denomina infeccion de tuberculosis latente. En la mayoria de las personas que inhalan
las bacterias de la tuberculosis y se infectan, su cuerpo puede combatir las bacterias para
impedir que se multipliquen. Las personas con infeccién de tuberculosis latente:

¢ No tienen ningun sintoma.

e No se sienten mal.

¢ No pueden transmitir las bacterias de la tuberculosis a los demas.

» Porlo general, tienen una reaccion positiva en la prueba cuténea de la tuberculina
0 un resultado positivo en ei examen de sangre para detectar ia tubercuiosis.

e Pueden presentar enfermedad de tuberculosis si no reciben tratamiento para la
infeccion de tuberculosis latente.

Muchas personas que tienen infeccion de tuberculosis latente nunca presentan
enfermedad de tuberculosis. En estas personas, las bacterias de la tuberculosis
permanecen inactivas durante toda la vida, sin provocar la enfermedad. Pero en ofras
personas, especialmente las que tienen el sistema inmunitario débil, las bacterias se
vuelven activas, se multiplican y causan la enfermedad de tuberculosis.

Enfermedad de tuberculosis
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Las bacterias de la tuberculosis se activan si el sistema inmunitario no puede evitar que
se multipliquen. Cuando las bacterias de la tuberculosis estan activas (multiplicandose
en el cuerpo de la persona), esto se llama enfermedad de tuberculosis. Las personas con
enfermedad de tuberculosis estan enfermas. También pueden transmitir las bacterias a
las personas con las que pasan tiempo todos los dias.

Muchas personas que tienen infeccién de tuberculosis latente nunca presentan
enfermedad de tuberculosis. Algunas personas presentan enfermedad de tuberculosis
poco después de contraer la infeccién (en las semanas siguientes), antes de que su
sistema inmunitario pueda combatir a las bacterias de tuberculosis. Otras personas se
enferman afios después, cuando su sistema inmunitario se debilita por otra razon.

Qué hacer si ha estado expuesto a la tuberculosis

Usted puede haber estado expuesto a las bacterias de la tuberculosis si pasoé un tiempo
cerca de alguien con enfermedad de tuberculosis. Las bacterias de la tuberculosis se
liberan al aire cuando una persona con enfermedad de tuberculosis activa de los
pulmones o la garganta tose, estornuda, habla o canta. Usted no puede contraer
tuberculosis a través de lo siguiente:

e Laropa

¢ Losvasos

» Los utensilios para comer

¢ Darle la mano a alguien

e Elinodoro

¢ Ofras superficies
Si usted cree que ha estado expuesto a una persona con enfermedad de tuberculosis,
debe comunicarse con su médico o su departamento de salud local para que le hagan la
Lprueba cutanea de la tuberculina o un analisis especial de sangre para detectar la
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tuberculosis. Asegurese de decirle al médico o al personal de enfermeria cuando pasoé
tiempo con la persona con enfermedad de tuberculosis.

Es importante saber que la persona que ha estado expuesta a las bacterias de la
tuberculosis no puede transmitirles inmediatamente esas bacterias a los demas. Solo las
personas con enfermedad de tuberculosis activa pueden transmitirles las bacterias de la
tuberculosis a los demas. Antes de que pueda transmitirles las bacterias de
tuberculosis a otras personas, primero tiene que inhalarlas y contraer la infeccién. Luego,
las bacterias activas tendrian que multiplicarse en su cuerpo y causar enfermedad de
tuberculosis activa. Es en esta etapa cuando cabe la posibilidad de que usted pueda
transmitirles las bacterias de la tuberculosis a otras personas. Las personas con
enfermedad de tuberculosis tienen las mayores probabilidades de transmitirles las
bacterias a aquellas con las que pasan tiempo todos los dias, como familiares, amigos,
comparieros de trabajo o de escuela.

Algunas personas presentan enfermedad de tuberculosis poco después de contraer la
infecciéon (en las semanas siguientes), antes de que su sistema inmunitario pueda
combatir a las bacterias. Otras personas se pueden enfermar afios después, cuando su
sistema inmunitario se debilita por otra razén. Muchas personas con infeccion de
tuberculosis nunca presentan enfermedad de tuberculosis.

Signos y sintomas
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Los sintomas de la enfermedad de tuberculosis dependen del area del cuerpo donde se
estén multiplicando las bacterias de la tuberculosis. Por lo general, las bacterias de la
tuberculosis se multiplican en los pulmones (tuberculosis pulmonar). La enfermedad de
tuberculosis en los pulmones puede causar sintomas como los siguientes:

o Tos intensa que dura 3 semanas o mas
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¢ Dolor en el pecho
« Tos con sangre o esputo (flema que sale desde el fondo de los pulmones)
Otros sintomas de la enfermedad de tuberculosis son:

e Debilidad o fatiga

¢ Pérdida de peso

o Falta de apetito

¢ Escalofrios

e Fiebre

« Sudores nocturnos
Los sintomas de la enfermedad de tuberculosis en otras partes del cuerpo dependen del
area afectada.

Las personas que tienen infeccién de tuberculosis latente

e no se sienten mal,
e no presentan sintomas
« ni pueden fransmitirles la tuberculosis a los demas.

Prevencion de la tuberculosis

Como evitar que la infeccidn de tuberculosis latente evolucione a enfermedad de
tuberculosis

Muchas personas que tieneninfeccion de  tuberculosis latente nunca
presentan enfermedad de tuberculosis. Pero algunas personas que tienen infeccién de
tuberculosis latente tienen mas probabilidades que otras de tener enfermedad de
tuberculosis. Entre las personas en alto riesgo de presentar la enfermedad de
tuberculosis estan las siguientes:

« Personas con infeccion por el VIH.
« Personas que se infectaron con las bacterias de la tuberculosis en los tltimos 2
anos.
« Bebés y nifios pequefios.
« Personas que se inyectan drogas ilicitas.
« Personas que tienen otras enfermedades que debilitan el sistema inmunitario.
« Ancianos.
e Personas que en el pasado no recibieron el tratamiento adecuado para la
tuberculosis.
Si usted tiene infeccion de tuberculosis latente y pertenece a uno de estos grupos de alto
riesgo, debe tomar su medicamento para evitar la enfermedad de tuberculosis. Hay varias
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opciones de tratamiento para la infeccion de tuberculosis latente. Usted y su proveedor
de atencion médica deben decidir cual es el mejor tratamiento para usted. Si toma su
medicamento como se le indique, puede evitar la enfermedad de tuberculosis. Debido a
que hay menos bacterias, el tratamiento para la infeccién de tuberculosis latente es
mucho mas facil que el tratamiento para la enfermedad de tuberculosis. Una persona con
enfermedad de tuberculosis tiene una gran cantidad de bacterias de la tuberculosis en el
cuerpo. Se necesitan varios medicamentos para tratar la enfermedad de tuberculosis.

Obtenga mas informacién sobre los factores de riesgo de la tuberculosis.

Cémo prevenir la exposicion a la enfermedad de tuberculosis durante los viajes al
extranjero

En muchos paises, la tuberculosis es mucho mas comun que en los Estados Unidos. Los
viajeros deben evitar el contacto cercano o prolongado con personas que se sabe que
tienen tuberculosis, en espacios cerrados con una gran cantidad de gente (por ejemplo,
centros meédicos, hospitales, prisiones o albergues para desamparados).

Aunque en todo el mundo hay casos de tuberculosis multirresistente o MDR, por sus
siglas en inglés, y de tuberculosis extremadamente resistente o XDR, por sus siglas en
inglés, estos son aun muy poco frecuentes. Los viajeros que tienen ei ViH son los que
tienen el mayor riesgo si entran en contacto con una persona con tuberculosis MDR o
XDR.

Los viajes aéreos por si solos representan un riesgo relativamente bajo de infeccion con
cuaiquier tipo de tubercuiosis. Los viajeros que vayan a trabajar en centros médicos,
hospitales y otros entornos médicos donde haya probabilidad de encontrar pacientes con
tuberculosis deben consultar a expertos en el control de infecciones o de salud
ocupacional. Estos viajeros deben preguntar sobre los procedimientos administrativos y
ambientales existentes para prevenir la exposicién a la tuberculosis. Una vez que se
hayan impiementado esos procedimientos, se pueden tomar otras medidas como el uso
de equipos individuales de proteccién respiratoria.

Los viajeros que anticipen tener una posible exposicién prolongada a personas con
tuberculosis (por ejemplo, aquellos que saben que van a estar en contacto rutinario con
personas en centros médicos, hospitales, prisiones o albergues para desamparados)
deben hacerse una prueba cutédnea de la tuberculina o un examen de sangre para
detectar la tuberculosis antes de salir de los Estados Unidos. Si la reaccion a la prueba
es negativa, deben repetirse la prueba entre 8 a 10 semanas después de regresar a los
Estados Unidos. Ademas, seria recomendable que las personas que anticipan una
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exposicion prolongada o repetida, o que vayan a permanecer largo tiempo en otros
lugares a lo largo de varios afios, se realicen la prueba de forma anual. Debido a que las
personas con infeccion por el VIH tienen mas probabilidades de tener una respuesta
deficiente en las pruebas para detectar la tuberculosis, los viajeros que sean VIH positivos
deben decirle al médico que tienen ese virus.

De la misma forma se busca que los estudiantes conozcan que es la Lepra y como se
puede prevenir, con el fin de prevenir la enfermedad y promocionar la salud.

Lepra

Es una enfermedad causada por la bacteria Mycobacterium leprae. Esta enfermedad
provoca Ulceras cutaneas, dafio neurolégico y debilidad muscular que empeora con el
tiempo.

Causas

La lepra no se propaga con facilidad. También pasa un largo tiempo antes de que
aparezcan los sintomas, lo cual dificulta saber dénde y cuando alguien contrajo la
enfermedad. Los nifios son mas propensos que los adultos a contraerla.

La mayoria de las personas que entran en contacto con la bacteria no desarrollan la
enfermedad. Esto se debe a que su sistema inmunitario es capaz de combatir la bacteria.
Los expertos piensan que la bacteria se disemina cuando una persona inhala las
pequefias gotas en el aire liberadas cuando alguien con lepra tose o estornuda. La
bacteria también se puede transmitir por contactc con los liquidos nasales de una
persona con lepra. La lepra tiene dos formas comunes: la tuberculoide y la lepromatosa.
Ambas formas ocasionan Ulceras en la piel. Sin embargo, la forma lepromatosa es méas
grave. Esta produce grandes protuberancias e hinchazones (nédulos).
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La lepra es comun en muchos paises del mundo incluyendo la India, Brazil e Indonesia.
También se encuentra en los climas templados, tropicales y subtropicales. En los Estados
Unidos, se diagnostican aproximadamente de 150 a 250 casos cada afio

La enfermedad afecta principalmente a la piel, los nervios, la mucosa de las vias
respiratorias superiores y los ojos. En algunos casos los sintomas pueden aparecer a los
9 meses después de haber adquirido la infeccion y en otros casos pueden tardar hasta
20 afios. La lepra no es altamente infecciosa y se transmite a través del contacto cercano
y frecuente con personas infectadas no tratadas. La lepra es curable y el tratamiento
proporcionado, reduce considerablemente las posibilidades de discapacidad.

Hoy en dia, el tratamiento de Ia iepra es gratuito (a través de ia OMS gracias a ia donacién
de Novartis), y simple. La mayoria de los paises endémicos han puesto esfuerzos en
integrar los servicios de atencion a la lepra en los servicios de salud existentes.

Datos clave

» Las personas afectadas por la lepra suelen ser objeto de discriminacién y
estigmatizacion. Esta situacion tiene efectos negativos en el acceso al
diagnostico, el resultado del tratamiento y los resultados de la atencién, ademas
de violaciones de los derechos civiles, politicos y sociales. Poner fin a la
discriminacion, el estigma y los prejuicios es fundamental para acabar con la
lepra.

e A nivel mundial, en 2015 se registraron 211.973 nuevos casos y en las Américas
33.789 nuevos casos.

e En 24 paises de las Américas se notificaron casos de lepra, algunos con mas de
100 casos por afio: Argentina, Colombia, Cuba, México, Paraguay, Republica
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Dominicana, Venezuela y Brasil. Este Gltimo concentra el 94% de los casos de
toda la region.

Qué es

La lepra es una enfermedad crénica causada por el bacilo Mycobacterium leprae, una
micobacteria de la misma familia que la que produce la tuberculosis. También se conoce
como bacilo de Hansen, ya que fue descubierto en el afio 1873 por el cientifico noruego
Gerhard Armauer Hansen. “Previamente se pensaba que era una enfermedad congénita
porque hay muchos casos familiares, pero se trata de una enfermedad infectocontagiosa”

El Mycobacterium lepraees un bacilo acidorresistente con forma de curva, explica
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), que afecta principalmente a la piel, los nervios
periféricos, la mucosa de las vias respiratorias altas y los ojos. No obstante, pese a la
creencia general, es una enfermedad curable. De ahi que sea esencial detectarla lo antes
posible para evitar la discapacidad que lleva asociada.

Se tiende a creer que es una enfermedad desaparecida, pero lo cierto es que, en 2019, el
Gitimo afio del que se tienen datos, se registraron 202.185 nuevos casos. Segun la
Fundacion Fontilles, estas cifras muestran una reduccion del 3% respecto a 2018, aunque las
recaidas aumentaron un 15,9% y las ratios de lepra infantil y de nuevos casos de discapacidad
no cumplen los objetivos de la Estrategia Global contra la Lepra establecidos para 2016-2020.

“Al contrario de lo que ocurre en ofras enfermedades. en el caso de la lepra el descenso de
nuevos casos no es una buena noticia, pues no implica una disminucién en su
transmision sino en ios esfuerzos para su deteccion”, expiica Eduardo de Miguei,
coordinador de proyectos de cooperacion de la Fundacién Fontilles. De hecho, desde Fontilles
se alerta de que la pandemia de coronavirus ha traido consigo la suspension del suministro
de tratamiento y de las camparias de deteccion precoz.

Ei contagio se produce de persona a persona por contacto directo cuando hay proximidad
con un enfermo no tratado debido a que se transmite a través de goticulas nasales y orales.
Causas

Existen registros ya de la lepra 1.500 afios A.C.Sin embargo, no se contdé con
un tratamiento eficaz hasta el siglo XX. Su periodo promedio de incubacién es de unos 5
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aros. Los sintomas pueden aparecer en el afio posterior al contagio, pero pueden tardar hasta
20 afios.

Se frata de una enfermedad poco contagiosa, este contagio sélo se produce al convivir con
la persona afectada en condiciones de hacinamiento y pobreza. No obstante, para que se
produzca el contagio influyen, segln explica Gémez, tres factores:

» Paciente que no esta tratado. Esa persona al hablar, toser o estornudar elimina
gérmenes al ambiente. “En la mayoria de las personas el sistema inmunolégico se
pone en marcha, lucha contra el germen y no se contagia. Pero existe una
predisposicion, que puede ser congénita. Es decir, no se hereda la enfermedad, pero
si la predisposicién a enfermar. La persona predispuesta, generalmente en un
contacto intimo y continuado se contagia por via respiratoria”, relata Gémez.

» Paciente predispuesto, de forma congénita en muchas ocasiones

» Pobreza, que conlleva falta de higiene, hacinamiento, mala alimentacién.

Sintomas
Las principales manifestaciones que puede provocar la lepra son las siguientes:

» Lesiones cutaneas. Aparecen unas manchas mas claras con un borde definido en
las que no hay sensibilidad. “Son manchas que, ademas, no sudan”. Todo el mundo
tiene la idea de que la lepra es un problema de Ia piel. Y en cierto modo lo es “porque
aparecen manchas, nédulos (bultos), infiltraciones por las que la piel se hace espesa”.

e Alteraciones de la sensibilidad por el dafio neurolégico. El mayor problema que
produce ia iepra es la afectacién y engrosamiento de ios nervios que inervan ias manos,
los pies y la cara. “Cuando un nervio se daria por el Mycobacterium leprae, como, por
ejemplo, el nervio cubital en la mano, el paciente en la zona inervada por ese nervio no
siente el calor, el frio, el dolor, el tacto...”.

» Si el problema avanza se presentan alteraciones en la movilidad y posteriormente
paraiisis.

e Mala circulacion en los miembros.

» Mala regeneracion ésea.
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Prevencion

Elriesgo de contraer lepra es muy bajo, aun asi, la mejor manera de prevenir la
enfermedad es el diagnéstico y el tratamiento precoz de las personas infectadas, asi
como realizar controles a los que han estado en contacto con los enfermos de lepra.

No obstante, en personas con un sistema inmunolégico resistente no suele producirse el
contagio.

Tipos

Existen tres formas de lepra:

* Lepra indeterminada (LI): Se trata de Ia lepra de comienzo o también denominada

lepra infantil. “Afecta muchas veces a nifios que viven con sus padres, que también
estan enfermos”. Gémez ha participado en programas de cooperacion en Brasil, antes
de la pandemia de coronavirus, en las zonas fluviales donde Ia lepra esta presente. “En
esos lugares se hacen paradas en las escuelas que se encuentran en los bordes de los
rios. Se observa la piel de los nifios buscando esas lesiones de comienzo -manchas
mas claras que no tienen sensibilidad al calor o al frio- por las que nadie va a la consulta
porque no molestan. Si el nifio presenta esas manchas en la piel lo tratamos y evitamos
que la enfermedad avance” con el fin de que no presente secuelas. Ademas, se acude
al domicilio del nifio para determinar si el foco de contagio esta alli.

Lepra tuberculoide o paucibacilar: Se trata de una forma benigna, pero que puede
dafiar también a los nervios y en la que también puede aparecer la paralisis. El
sistema inmunoldgico del paciente “lucha de forma anarquica y lenta” contra
el Mycobacterium leprae. Suelen aparecer cuatro o cinco manchas con un borde muy
definido y anestésicas. Son menos contagiosos porque no cuentan con muchos
gérmenes.

Lepra lepromatosa o muiltibacilar: Es |a forma grave. El sistema inmunolégico no
lucha contra la bacteria y esta se disemina y multiplica por todo el organismo,
afectando a la piel, a los nervios, al higado, al bazo, a la nariz, a los 0jos... Se caracteriza
por miiltiples lesiones cutaneas, inflamacién de los nervios, congestion nasal y
sangrado nasal (epistaxis). “Estos pacientes son mas dificiles de controlar, pero si los
diagnosticamos precozmente y evitamos que se ilegue a esta etapa” conseguiremos
curar la enfermedad, dice Gémez. Las personas en esta fase de lepra son la fuente del
contagio.
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Diagnéstico

Cuando trabajamos con lepra, en las formas graves encontramos la micobacteria en Ia
piel. Con una prueba sencilla y barata se toma la muestra de la piel y se analiza en busca del
bacilo. Si esta presente el diagnéstico es positivo. Esto se realiza con la biopsia de la piel o
raspado de la piel. Se frata de una extraccién de una muestra de la piel para su examen
microscopico. No suele tardar mas de 15 minutos. Hay distintos tipos de biopsia de la piel
segun la profundidad de la muestra extraida.

Otra prueba que se puede realizar es la leporina cutanea, es un examen para determinar qué
tipo de lepra padece la persona. En estos casos, el médico inyecta una muestra, no infecciosa,
debajo de la piel y marca el sitio de la inyeccién que sera examinado a los tres dias y a los 28
para ver si hay reaccién y cuantificarla.

“Al ser una enfermedad de la pobreza no tenemos muchos medios para su abordaje, pero

nos vale con la clinica -sintomas-: palpar el nervio, buscar el germen, y detectar las manchas”,
anade Gomez.

ratamientos

Aunque es una enfermedad ya presente en Ia Antigliedad, el tratamiento para la lepra no
estuvo disponible hasta 1941, momento en el cual se descubrié en Estados Unidos el
primer tratamiento que se administraba por via intravenosa: |a glucosulfona. El siguiente
avance se produjo en 1943 con el desarrollo de la dapsona, administrada por via oral.
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En 1981, la OMS aconsei6 e uso de unanqué se denomina tratamiento
multimedicamentoso. “Ese tratamiento debe mantenerse entre 6 meses -en los casos
paucibacilares- y 1 afio -en los casos multibacilares- en funcion de la forma de la enfermedad
que padezca el paciente”. Desde 1995 la OMS proporciona el tratamiento de forma gratuita a
todos los pacientes con lepra.

El uso combinado de estos tres antibiéticos permite eliminar la micobacteria del organismo y
curar a la persona afectada. “Si se diagnostica pronto y se trata bien, la lepra se controla muy
bien”. La administracion de los tres antibiticos, que permite evitar que aparezca la resistencia
a estos farmacos, suele ayudar a generar una cierta inmunidad que evita que la persona
vuelva a contagiarse en el futuro.

Control del progreso del tratamiento:
» En las citas mensuales, el personal correspondiente debera vigilar la aparicion de
reacciones adversas, por ejemplo, la diarrea,

e Cada ario se debe realizar un examen clinico que se compone de: una exploracion
fisica en general, una valoracion clinica especifica de lepra y el estudio
bacteriolégico.

El conocimiento que se tiene actualmente de la enfermedad hace posible la eliminacion de la
misma, a lo que se tiene que sumar esfuerzos meédicos, sociales, politicos y cientificos.

RESULTADOS DEL PROCESO

LOGROS 1. Selogra que los residentes del barrio Padilla conformen el grupo de
personas para identificar posibles casos de tuberculosis y lepra.

2. Se logra fomentar el conocimiento de dos patologias peligrosas a las
que se les debe colocar la atencién que estas requieren.

3. Es importante también el logro que se tiene explicarles a los
asistentes que por lo general estas enfermedades se desarrollan
mas en personas de bajos recursos que le prestan menos atencién
a la situacion.

4. Asi mismo se explica que la tuberculosis se ve mas en lugares de
clima caliente y célido, lo cual no quiere decir que en el alto no se
encuentre.

5. Los asistentes logran identificar las posibles causas de las
patologias y como prevenirlas.

3. Se logra sacar conclusiones por parte de los asistentes donde

€xponen casos puntuales y la forma de como ahora deben resolver las

situaciones relacionadas con estos dos temas, LEPRA Y

TUBERCULOSIS
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4. se logra que los asistentes comprendan que, si una enfermedad no
desaparece con los remedios caseros que suelen realizarse, deben
acudir a atencién medica cientifica.

DIFICULTADE | No se presenta ningun tipo de dificultad a la hora de la realizacion de la
S actividad como al momento de la concertacién.

ANALISIS CUALITATIVO DEL RESULTADO DE LA INTERVENCION

Se puede observar que la tematica es de bastante importancia para las personas
asistentes, y se ve el interés por parte de los participantes para a poyar a las personas
que lo necesiten asi disminuir la enfermedad en el munipio, dicen que es de vital
importancia evitar teniendo en cuenta que por lo general los adultos curan o tratan sus
enfermedades con medicina natural, sin embargo, se explica que, si una patologia no se
cura después de haber intentado u tratamiento natural o alternativo, es super importante
asistir al medico que debe iniciar tratamiento con medicina cientifica con el fin de combatir
la enfermedad que se esta presentando.

Los asistentes manifiestan que se encuentran gusto con la intervencién y manifiestan que
es importante que se los tenga en cuenta para este tipo de eventos.

ANALISIS CUANTITATIVO DEL RESULTADO DE LA INTERVENCION

Grafica 1

DISTRIBUCION DE LOS ASISTES SEGUN SU ZON DE
RESIDENCIA

B1

En la gréfica presente se puede observar que, de la totalidad de los asistentes a Ia
conformacion del grupo de red de apoyo relacionada con la identificacién de personas con

Tuberculosis y la lepra, el 100% de ellos residen en una zona urbana del municipio de San
Francisco.




SISTEMA INTEGRADO DE GESTION CODIGO: FT-PIC-001

\";*.)( VERSION: 01

. INFORME INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC
FECHA: 01/04/2020

Grafica 2

DISTRIBUCIONES DE LOS ASISTENTES SEGUN SU
ENERO

FEMENINO = MASCULINO

Se ve de manera ciara en la grafica que del total de ios asistentes a la conformacion ei
62% fueron mujeres y el 38% hombres, lo que significa que los dos géneros estuvieron
participativos y recibieron la informacién relacionada con la prevencion de la enfermedad

de lepra y tuberculosis.

Grafica 3

DISTRIBUCION DE LOS ASISTENTES SEGUN SU
RANGO DE EDAD

B1

Se ve en que el 100% de los asistentes a |a conformacién de red de apoye se ubican en
el rango de edad de los 29 a 59 afios, siendo esta una edad catalogada como adultez,

cumpliendo asi con lo requerido por la matriz PIC.
|
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Grafica 4

DISTRIBUCION DE LOS ASISTENTES SEGUN SU
ETNIA

1;8%

= COLONO = INDIGENA

La grafica anterior muestra ciaramente que de Ios asistentes a ia conformacion dei grupo
de para detectar personas con signos de tuberculosis el

Grafica 5

. DISTRIBUCION DE LOS ASISTENTES SEGUN SU EPS

BEMSSANAR EMALLAMAS BAIC

La grafica muestra que la totalidad de los asistentes a |a capacitacién se encuentran
siendo atendidos por el sistema de seguridad en salud, sea subsidiado o contributivo,

B —————
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distribuidos de la siguiente manera, el 69% esta siendo tendido por la EPS Emssanar, el
23 % esta cubierto por la EPS Mallamas y el 8% por la AIC.

RECURSOS UTILIZADOS PARA DESARROLLAR LA INTERVENCION

RECURSOS 1. (01) coordinador PIC
HUMANOS 2. (01) Psicoélogo
RECURSGCS 1.Listado de asistencia
MATERIALES 2.boligrafos
RECURSOS 1. Equipo de computo
TECNOLOGICOS | 3. impresora

5. Camara WEB

ANEXOS DEL INFORME

DOCUMENTO N° de folios
01 Copia del oficio 01
02 Acta de concertacion 02
03 Listado de asistencia 01
04 Encuesta de satisfaccion 10
05 Certificado de realizacién de la actividad. 01

REGISTRO FOTOGRAFICO

DESCRIPCION: TALLER SOBRE PREVENCION DE LA LEPRA Y LA TUBERCULOSIS
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Presidente Junta de accion comunal Barrio Padilla San Francisco.
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Cordial Saludo,

La presente es con el fin de solicitarle muy amablemente, nos conceda un espacio con la
comunidad de la zona urbana de San Francisco, poblacién adulta del barrio Padilla con el
fin de Conformar redes de apoyo para identificar poblacién a riesgo, signos de alarma de la
tuberculosis y lepra, para fortalecer la estrategia ENGAGE Tb-Hansen. Dirigida a la
poblacién adulta y comunidad en general del municipio de San Francisco.

Dicha actividad se realizara en la fecha concertada con los encargados de brindar el espacio

Esperando su pronta respuesta agradezco su atencion.

FLOR JAIMES ZAMBRANO
Cookdinadora Plan de Intervenciones
Colec (PIC)

E.S.E. HOSPITAL PIO Xli

Porque tu salud merece lo mejor
Direccién: Calle 4 No. 8 — 18. Celular: 3153621485.Pagina web
www.esehospitalpioxiicolonputumayo.gov.co Correo electrénico:
esehcolon2004@yahoo.es
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FORMATO DE ACTA PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS

Fecha

2/07/2024 | Hora Inicio | 3 p.m. | Hora Finalizacion | 4 p.m. | Acta N° | 001

Lugar

Casa de habitacidon Flor Alba Cabrera.

Micro territorio | 1

Objetivo

Conformacién y/o fortalecimiento de redes de apoyo para identificar poblacién a
riesgo, signos de alarma de la tuberculosis y lepra, para fortalecer la estrategia
ENGAGE Th-Hansen.

Responsable | EQUIPO PIC DEPARTAMENTAL

ORDEN DEL DIA

SALUDO

| DESARROLLO DEL TEMA

1
2
3

| ACUERDOS

CONVOCADOS/ASISTENTES

Nombre Cargo o Profesién | Area o Institucion | ¢ASISTIO?

S N

FLOR ALBA CABRERA

JUNTA DE ACCION
COMUNAL

BARRIO PADILLA | X
SAN FRANCISCO

COORDINADORA HOSPITALPIOXII | X

FLOR JAIMES PIC
) APOYO PIC HOSPITALPIOXII | X

JOSE LUIS JAIMES

DESARROLLO
Se realiza una bienvenida y un cordial saludo la presidente de junta de accidén comunal
barrio Padilla, se indica que la actividad estara a cargo del equipo basico PIC, con la
coordinadora Flor Jaimes, y José Luis Jaimes apoyo.

2 | Se da a conocer que se requiere del apoyo de ia sefiora Fior Alba Cabrera para reaiizar
una conformacion de red de apoyo para la prevencion de la lepra y tuberculosis.

La sefiora Flor Alba Cabrera, manifiesta que es una buena tematica para tratar con los
habitantes de! barric Padilla, en la instancia que no todas las personas cuentan con el
conocimiento y la importancia de la practica de dicha tematica.

3 | Se llega al acuerdo de que la actividad se realizara el dia 5 de julio de 2024, en
instalaciones del salon comunal del barrio. La invitacion se realizara vos a vos y en los
medios de comunicacion.

COMPROMISOS Y/O TAREAS PENDIENTES

1 | Tarea Responsabie Fecha de | Observaciones

cumplimiento

2 | La actividad serd responsabilidad del | Equipo PIC “FLOR | 5/07/2024
PIC departamental. JAIMES”

3 | Adecuacién y gestién del espacio a | FLOR ALBA | 5/07/2024
cargo de junta de accién comunal. CABRERA

4 | Convocatoria a los participantes a ]UNT{\ DE | 5/07/2024
cargo de Flor Alba Cabrera. ACCION

COMUNAL

Observaciones
Generales

| 1 | Oficio de articulacién | N° folios | 01
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PO FORMATO DE ACTA PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
GOBERNACION
NIT. 800.094.164-4

Documentos | 2 | Acta de concertacion N° folios | 2
Anexos N° folios
Fecha préxima reunién | 5/07/2024 [ Hora | 3 p.m. | LUGAR [ Salén Comunal.

Tema | Conformacion y/o fortalecimiento de redes de apoyo para identificar poblacién a
riesgo, signos de alarma de la tuberculosis y lepra, para fortalecer la estrategia
ENGAGE Tb-Hansen.

EN CONSTANCIA FIRMAN

Nombre Cargo o Profesién | Area o Institucién FIRMA
FLOR ALBA CABRERA JUNTA DE ACCION | BARRIO PADILLA T Necr C
COMUNAL SAN FRANCISCO [T\ereeaC-
COORDINADORA E.S.E HOSPITAL VWV
MARIA FLOR JAIMES PIC PIO XII ‘P‘B
JOSE LUIS JAIMES APQYO PIC E.S.E HOSPITAL ~
PIO XII "J "Q#‘:Sq\ﬁ




LA REPRESENTANTE DE LA JUNTA DE ACCION COMUNAL DEL BARRIO
PADILLA MUNICIPIO DE SAN FRANCISCO FLOR ALBA CABRERA

CERTIFICA QUE

El hospital PIO Xl en el plan de intervenciones colectivas PIC, realizd
fortalecimiento de redes de apoyo para identificar poblacién a riesgo, signos de
alarma de la tuberculosis y lepra, para fortalecer la estrategia ENGAGE Tb-Hansen.
a la comunidad urbana del municipio de San Francisco, barrio Padilla. El dia 5 de
julio de 2024 utilizando 2 horas en la exposicion.

Se expide a los diez (10) dias del mes de julio de 2024

Cordialmente

-

+HevrallaGhaa .

FLOR Al BA CABRERA

Presidente de junta de accién comunal barrio Padilla.

San Francisco-Putumayo
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MAYO PIC DEPARTAMENTAL 2024 B B

ENCUESTA DE SATISFACCION

1. ¢ Como le parecit6 la tematica abordada?

)%) Buena
B) Regular
C) Mala

2: ; Como le parecio el material educativo que usaron los expositores ?

S(}\) Bueno
B) Regular
C) Malo

3) ¢Que tal fue el desemperfio de los expositores?

ﬁ) Bueno
B) Regular

C) Malo

4: ¢ Qué tan bien organizada estuvo la capacitacion?

)‘IA) Buena
B) Regular
C) Mala

Porque tu salud merece lo mejor
Direccién: Calle 4 No. 8 - 18. Celular: 3153621485.Pagina web Correo electrénico:

cohralan 20 O wahan e
esehcolon2004t0Ovahoo.es
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PUTUMAYD PIC DEPARTAMENTAL 2024 £.5.8. NOSPITAL P10 X

ENCUESTA DE SATISFACCION

1: ¢ Como le parecio la tematica abordada?

NA) Buena
B) Regular
C) Mala

2: ; Como le parecié el material educativo que usaron los expositores ?

\A) Bueno
B) Regular
C) Malo

3) ¢Que tal fue el desempefio de los expositores?

A A) Bueno
B) Regular
C) Malo

4. ; Qué tan bien organizada estuvo la capacitacion?

™\ A) Buena
B) Regular
C) Mala

Porque tu salud merece lo mejor
Direccién: Calle 4 No. 8 - 18. Celular: 3153621485.Pagina web Correo electrénico:

eceheolan?004t0vahon ec
CoCHILUIUIIAUUSLOUVAINIVU . CO
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PUTUMAYD PIC DEPARTAMENTAL 2024 £.1.8. HOIPITAL P10 i

T, 501,000 004

ENCUESTA DE SATISFACCION

1: ¢ Como le pareci¢ la tematica abordada?

NA) Buena
B) Regular
C) Mala

2: ; Como le parecio el material educativo que usaron los expositores ?

b A) Bueno
B) Regular
C) Malo

3) ¢Que tal fue el desempefio de los expositores?

\A) Bueno
B) Regular
C) Malo

4: ¢, Qué tan bien organizada estuvo la capacitacion?

% A) Buena
B) Regular
C) Mala

Porque tu salud merece lo mejor

Direccion: Calle 4 No. 8- 18. Celular: 3153621485.Pagina web Correo electrénico:

cnl - A } e
esehcolon2004tOvahoo.es

(J -
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PUTUMAYO PIC DEPARTAMENTAL 2024 £.4.5. HOSPITAL P10 Xit
GOBERNACGION L o i ey
NIT. 800.094.184-4 T, b san e

ENCUESTA DE SATISFACCION

1: ¢ Como le parecio la tematica abordada?

)ﬁ) Buena
B) Regular
C) Mala

2: ¢ Como le parecio el material educativo que usaron los expositores ?

%) Bueno
B) Regular
C) Malo

3) ¢Que tal fue el desempefio de los expositores?

A) Bueno
B) Regular
C) Malo

4: ¢ Qué tan bien organizada estuvo la capacitacién?

) Buena
B) Regular
C) Mala

Porque tu salud merece lo mejor
Direccidn: Calle 4 No. 8 - 18. Celular: 3153621485.Pagina web Correo electrénico:

Sk AR 2004 = b a s
esehcolon2004tOvahoo.es
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PIC DEPARTAMENTAL 2024 £.4.5. NOIPITAL P10 1

ENCUESTA DE SATISFACCION

1: ¢ Como le parecio la tematica abordada?

Buena
) Regular
C) Mala

2: ¢ Como le parecio el material educativo que usaron los expositores ?

%) Bueno
B) Regular
C) Malo

3) ¢Que tal fue el desempefio de los expositores?

) Bueno
B) Regular
C) Malo

4: ;Qué tan bien organizada estuvo la capacitacién?

) Buena
) Regular
C) Mala

Porque tu salud merece lo mejor
Direccidn: Calle 4 No. 8 - 18. Celular: 3153621485.Pagina web Correo electrénico:

oo

Y:Te n20N0A val
esehcolon2004tOvahoo.es
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MAYO PIC DEPARTAMENTAL 2024 E.5.E. NOIPITAL PIO X1

ENCUESTA DE SATISFACCION

1: ¢ Como le parecit la tematica abordada?

(A) Buena
B) Regular
C) Mala

2: ;Como le parecié el material educativo que usaron los expositores ?

Bueno
) Regular
C) Malo

3) ¢Que tal fue el desemperio de los expositores?

Bueno
) Regular
C) Malo

4: ; Qué tan bien organizada estuvo la capacitacion?

Buena
) Regular
C) Mala

Porque tu salud merece lo mejor
Direccién: Calle 4 No. 8- 18. Celular: 3153621485.Pagina web Correo electrénico:

ccph sl P
esehcolon hoo.es
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PUTUMAYO PIC DEPARTAMENTAL 2024 C.5.€. KOSPITAL 10 X1

ENCUESTA DE SATISFACCION

1: ¢ Como le parecio la tematica abordada?

(&) Buena
B) Regular

C) Mala

2. ¢ Como le parecio el material educativo que usaron los expositores ?

@ Bueno

B) Regular
C) Malo

3) ¢Que tal fue el desempeiio de los expositores?

Bueno
B) Regular
C) Malo

4: ; Qué tan bien organizada estuvo la capacitacién?

@ Buena

B) Regular
C) Mala

Porque tu salud merece lo mejor
Direccion: Calle 4 No. 8 - 18. Celular: 3153621485.Pagina web Correo electrénico:

ralan2N00AYC Wbl A ~e
esencoionLuu4tvanoo.es
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ENCUESTA DE SATISFACCION

1: ¢ Como le parecid la tematica abordada?

\A) Buena
B) Regular
C) Mala

2: ¢ Como le parecié el material educativo que usaron los expositores ?

N A) Bueno
B) Regular
C) Malo

3) ¢Que tal fue el desempefio de los expositores?

A\ A) Bueno
B) Regular
C) Malo

4: ; Qué tan bien organizada estuvo la capacitacion?

et A) Buena
B) Regular
C) Mala

Porque tu salud merece lo mejor
Direccién: Calle 4 No. 8 - 18. Celular: 3153621485.Pagina web Correo electrénico:
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o PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS :
PUTUMAYO PIC DEPARTAMENTAL 2024 €.1.E. HOIPITAL MO Xit
GOBERNAGION : P
NIT. 800.094.164-4 AT AN

ENCUESTA DE SATISFACCION

1: ¢ Como le parecio la tematica abordada?

"\ A) Buena
B) Regular
C) Mala

2: ; Como le parecio el material educativo que usaron los expositores ?

"\ A) Bueno
B) Regular
C) Malo

3) ¢Que tal fue el desempefio de los expositores?

N A) Bueno
B) Regular
C) Malo

4: ¢ Qué tan bien organizada estuvo la capacitacién?

.\ A) Buena
B) Regular
C) Mala

Porque tu salud merece lo mejor
Direccion: Calle 4 No. 8- 18. Celular: 3153621485.Pagina web Correo electrénico:

eceheolan?200AsMvaban oc
CoCIILUIUNLUUSLUVAGY 100,85




