SPORT MEDICAL CENTER

Cenfro de Diagnéstico y Fisioterapia Médico - Deportiva

GUSTAVO PORTELA IL.P.S
A B c D E F G H
MOTIVO LWUGAR CUIDAD FECHA HORA PROFESIONALES | ESTADO | ATENCION
JUEGOS INTERCOLEGIADOS BOGOTA BOGOTA 15 AL 24 NOVIEMEBRE FISIOTERAF EUTA 85
JUEGOS NACIONALES DE LA JUVENTUD 2024 QuINDIo ARMENIA MNOVIEMBRE 8 AL 28 FISIOTERAPEUTA DEPORTOLOGO, PSICOLOGIA, MEDICINA GENERAL 102
JUEGOS NACIONALES DE LA JUVENTUD 2024 RISARALDA ARMENIA NOVIEMBRE 8 AL 28 FISIOTERAPELTA

148

JUEGOS INTERCOLEGIADOS BOGOTA
19 AL 24 DE NOVIEMBRE

9-50 Tel: 3389400
8-120 Tel: 3250021
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GUSTAVO PORTELA IL.P.S

5PM-12AM
JUEGOS MEDELLIN 2024 (: ) 11 HORAS
SOFIA MUNOZ VILLA
JUEGOS ini 2028 (25
GENERQ DISCIPLINAS DEPORTIVAS ATENDIDAS /INSTITUCIONES EDUCATIVAS
BALONCESTO FOTBOL 11 FUTBOL SALA VOLEIBOL SOFiA MURIOZ VILLA
MASCULIND LECASD IECiudadelads | |E Los guindes. NA
occidents
FEMENINO LECASD NA LE Rufing Jasé G 5ehrrl GENERO DISCIPLINAS DEPORTIVAS ATENDIDAS /INSTITUCIONES EDUCATIVAS
Cuervo BALONCESTO FUTBOL11 FUTBOL SALA VOLEIBOL
MASCULING TECASD IEFedacitode | IEEnnqueOlaya |  LESanlosé
cielo Herrers

B — FEMENING A A LELaadigl, | IE Franciscana

ayoctuane /uunes ey

VIAIE ARMENA [PARQUE CAFETERO) - MEDELLIN (HOTEL MACEDONIA)

F-00 AM = 12.30 AM
25/0CTUBRE / VIERNES

17 HORAS 30 MINS -
ACOMPARAMIENTO FUTSALA MASCULINO + ATENCIONES PRE Y POST COMPETENCIA A TODAS LAS
DISCIPLINAS DEFORTIVAS

22/OCTUBRE / MARTES 8:00 AM — 11.30 PV, |1 HORA DE ALMUERZO)

ACOMPARAMIENTO FUTSALA FEMENINO + ATENCIONES PRE ¥ POST COMPETENCIA A TODAS LAS. 14 HORAS 30 MINS

DISCIPLINAS DEPORTIVAS

800 AM - 11.30 B}y).|1 HORA DE ALMUERZO) 26/0CTUBRE [ SABADO

14 HORAS 30 MINS ACOMPARAMIENTO VOLEIBOL MASCULING + ATENCIONES PRE Y POST COMPETENCIA A TODAS
LAS DISCIPLINAS DEPORTIVAS

_ a:num—lﬂnmﬁmﬁnu{mum}

ACOMPAIAMIENTO FUTSALA FEMENING = ATENCIONES PRE Y POST COMPETENCIA A TODAS LAS. 14 HORAS 30 MINS

DISCIPLINAS DEFORTIVAS ST

800 AM - 11.30 Bl [1 HORA DE ALMUERZO) 27/OCTUBRE / DOMINGO

14 HORAS 30 MINS ACOMPARAMIENTO VOLEIBOL FEMENING + ATENCIONES PRE ¥ POST COMPETENCIA A TODAS LAS
DISCIPLINAS DEPORTIVAS

TS 5:00 AM 12,30 PM (4 HORAS Y 30 MINS}

- MEDELLIN {HOTEL MACEDONIA) - CIRCASIA [QUINDIO)
ACOMPAAMIENTO BALONCESTO MASCULING + ATENCIONES PRE Y POST COMPETENCIA A TODAS
L&5 DISCIPLINAS DEPORTIVAS

B 00AM - 12 FM

Evarta:
Intercoiegiacos ingepones Bogord
Fisicterapeuta Juan Camila Posada Lopss,

Martes 19 al domingo 24 de noviembre.

Martes 19
1.30 FAM —2 30FM 7 HORAS) Visje oa Armenia 2 Bogors
TOTAL DOMINGO: 11 HORAS ¥ 30 MINS Jarmads de intervencidn
Daportistas udo
500 PM hasta 730 7M
Enumn /TORAS EXTRAS
-I)E AS- | WiERzs | WEves2d | Vienzs | sz | powias | Midreoies 20
BHR3D 5 HORAS 5 HORAS 2 HORAS 5 HORAS 5 HORAS 2 HORAS
MIN 30 MINS 30 MINS 30 MINS 30 MINS. 30 MINS Judo

1.00 PV hasta 7:00PM

[ 32 HORAS 30 MINS. | o

| 2 HORAS 30 MINS |
Jornada de acompafiamienta ¢ intervencian
Departistas stetismo

HORAS RECARGO NOCTURNO
9 AM hasta 1a: 9:30 P
SHR30 | &HORAS | &HORAS | 5HORAS 4NORAS | aHORAS | 1HORA )
M somms | somIns somms | 30 Mins bl
Jormada de inervencin y acompafiamienta
Departstas atietzmo

T 26 HORAS ] 7.00 AM hasta las 830 P
I THORA |

g
!

ARMENIA
CralS# SN-07 Tel: 7312561
Crald# 8N-70 Tel: 7312515
Cral4#13N-60 Tel: 7339892

PEREIRA
Av. 30 de Agosto # 49-50 Tel: 3389400
Av. Circunvalar # 8-120  Tel: 3250021




JUEGOS JUVENILES NACIONALES 2024, RISABALDA

HORARIOS FISIOTERAPEUTAS

CRISTIAN QUIRDGA

5 NOVIEMBRE

4pm a 9pm [siado) Hotel Yerba buena (Combia) Cidismo (5]
10 NOVIEMBRE

2pm a 7 [Domingo) Hotel Yerba buena
Buzna (Cambiz) Ciclisma (5)

12 NOVIEMBRE

& pm 3 11pm (martes) (Santa ross

Cabal) Hotel los cristales y Hotsl Cortje tenis y Boxeo (10)
13 NOVIEMBRE

6pm 2 10:20 pm (miéreoles)

(Santa Resa Cabal] hotel los Cristsles y
Hotel ¢l Cortija tenis y Boxeo (10)

14 NOVIEMBRE

Spm 2 10:20 pm (jueves) (Santa

Rasa cabal] Hotel entre lomas y Hotel el
Cortijo Skateboarding y Boxeo (8)

15 NOVIEMERE

5pm a9 pm viemes) (Santa Rosa

Cabal) Hotsl E1 Cortijo Boxea (6)

16 NOVIEMBRE

£:30 pm & 12:00 am {sébado)

(ecsiral.

Caliszo menar y Hotel Cafeira - Bexeo y
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18 NOVIEMBRE

6:00 pm & 10:30 pen (Lunssl

(58nta Rosa de Cabel] Hote! & Cortyo

-Boweo ()

20 NOVIEMBRE

108m 3 2pm 540 pm a7 pm

[mireoles) Hotel cafeirs [Voleibol) €1 gran Hatel [Notscién) Expa future (Boxes) (12)
21 NOVIEMBRE

Bam 2 12pm [jueves) Expo futuro
[Netaién] 2om 8 SPm 2 7:30pm (Baxec] 5.30
Matacién) {12)

22 NOVIEMBRE

9:30 3 2 12 g viernes) Vil

Olimpica {Nstacién) SPm & 730 Pm
[Nstacin] Vils Olimpica {5}

23 NOVIEMBRE 3 8m & 1:00 prn [sébsdo) Coisea
Wenor Hotel Catalufia (Bidminton) (3)

25 NOVIEMBRE 8:30 2 12 pm Junes) Colises
Nienor (Bédminese) 2:30 pm 84 (4]

Expo futuro [1udo) - 430pm 9 prm [4)

[Badmintan) Colseo menor y hotel (5]

Cataiuia

26 NOVIEMBRE Sam a 12 pm (Martes) Caliseo (4]
menar (béeminten) - 1pm a3 pem (3]

Expo futuro [iude) 4 2 6 pm Colisea (3)

Wenor (Bidminton) (4)

27 NOVIEMBRE

Bama 12pm - 1pm a Gom

(Miérralis) Caliseo menar (B2dmintan) (4)
28 NOVIEMBERE & am = 2 pm {Jygwes) Coliszo

Menor (B2dminton) (2)

FISIOTERAFEUTA
MAYIB LOBON

lunes festiva 11 de noviembre de 10:00 2m a 6:00 pm, atencién de Micolta y nifios de ciclismo en
Yerbabuens (4]

Dominga 17 noviembre, de 2:30 2 7:30 colises menar y hotel, atencién de Dana boxec, 5 nifas
valeibal (8}

Sabado 23 noviembre 5:00 pm 3 7:00 pm, villz olimpica natacidn (3)

-Domingo 24 noviembre 500 am 12:00 m, hadmiaten, colisea menar [4)

Total 118 horas

ATENCION TOTAL PEREIRA :149

TQTAL ATENCION JUEGOS NACIONALES: 251

Voleitai [15)
ATLETISMO (F+M) 9:00 AM Competencia y 2
3:00PM-8:00PM | descarga muscular post
13/NOV competencia
JUEGOS JUVENILES NACIONALES 2024 (8 — 28 OCTUBRE) PARANATACION | 11:00 AM—2:00 PM Competencia y 1
(M) descarga muscular post
ARMENIA N
A CARGO DE FISIOTERAPEUTAS WILDER NOCUA Y SOFIA MUROZ 14/NOV | ATLETISMO (M) | 3:00PM-4:00PM | Descarga mu‘scul_arpcst 4
competencia
SPORT MEDICAL CENTER SALTO ALTO (F) 4:00PM—-5:00PM | Descarga muscular pre 2
competencia
PARANATACION | 8:00AM-12:00PM | Descarga muscular pre 1
DISCIMINAS DEPORTIMS (M) 4:00 PM - 6:00 PM competencia y
asistencia en
[I SQUASH (MASCULINO) c i
PARANATACION |  8:00 AM - 9:00 AM Calentamiento 1
[ B0LOS (MASCULING + FEMENINO)
ATLETISMO (M) | 5:00 AM—10.00 AM Competenciay 2
B PARANATACION (MASCULINO) 15/NOV descorga muscular post
Bl GIMNASIA ARTISTICA (FEMENINO) = i
ATLETISMO (M) | 9:30AMA12:30 PM | Descarga muscular pre 2
I ATLETISMO (MASCULINO + FEMENINO) 5:00 PM — 8:30 PM competencia y
asistencia en
I SALTO ALTO (FEMENINO) 16/NOV competencia
B 5ALONCESTO (MASCULING) SATOALTO(F) | 9:30AMA12:30PM | Descarga muscular pre 2
5:00 PM — 8:30 PM competencia y
[ LEVANTAMIENTO DE PESAS (MASCULINO + FEMENINO) asistencia en
r -
] BALONMANO (MASCULINO + FEMENING) 17/NOV | BALONCESTO (M) | 8:00 AM - 10:30 AM Asistencia en 4
GENERO | 9[10/11]1213[ 141516 17] 1 1]25] 2627 :
18/NOV | LEVANTAMIENTO |  1:00 PM - 4:00 PM Calentamiento y 1
[ mas [EIE[E] [0 /00| ]| || DE PESAS (M) competendia
[rem | [ To/e/mi®] | [ | [0l BALON MANO (F] | 1000AM—1200PM | Descarga muscular e .
intervencion asistencial
19/NOV [ BOLOS (M) 1:00PM-230PM | Descarga muscular post 2
competencia
PROGRAMACION ACOMPARAMIENTO PERSONAL BIOMEDICO [FISIOTERAPIA) LEVANTAMIENTO 3:00PM - 5:00 PM Calentamiento y 1
DE PESAS (F) competencia
=3 BALONCESTO (M) |  6:00PM—7:00 PM Calentamiento e 3
[ intervencién asistencial
FECHA DEPORTE HORARIO INTERVENCION # USUARIOS 20/NOV|  BOLOS (M+F) 3:00 AM — 1:00 PM Calentamiento y n
9/NOV SQUASH (M) 9:30 AM -1:30 PM Descarga muscular post 2 descarga muscular post
5:00 PM = 7:00 PM competencia
v SQUASH (M) et Fox perm——— 3 21/NOV | BALON MANC (F) | 10:00 AM - 12:00 PM nm::;g’:;g:i\:r pre 14
competencia
SQUASH (M) Ty RE T Colentomiento y 3 25/NOV | BALON MANO (M) [ 9:00 AM - 12:30 PM Descllris muscular pre 16
competencia
11/NOV GIMNASIA 2:00 PM - 5:00 PM Calentamiento y 2
ARTISTICA (F) competencia
12/NOV GIMNASIA 12:00 PM - 4:00 PM Calentamiento y 2
ARTISTICA (F) competencia
26/NOV | BALON MANO (M) | 9:00 AM - 11:30 AM Descarga muscular pre 5 B
competenciay §
N . ]
asistencia en 2
competencia E
27/NOV | BALON MANO (M) 3:00 PM —4:00 PM Asistencia en 4 §
competencia
28/NOV | BALON MANO (M) | 8:30 AM — 10:30 AM Descarga muscular pre 10
competencia
2:00 PM — 6200 PM Asistencia en 5
competencia

50 Tel: 3389400

-120  Tel: 3250021
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JUEGOS NACIONALES DE LA JUVENTUD 2024
ARMENIA
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JUEGOS NACIONALES DE LA JUVENTUD 2024
PEREIRA

9-50 Tel: 3389400
8-120 Tel: 3250021
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3-50 Tel: 3389400
8-120 Tel: 3250021
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