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DISEÑO METODOLOGICO. 

¡Formando Personas de Éxito! 

 

 
 

INFORMACIÓN GENERAL DEL TALLER 

NOMBRE DEL CURSO: TALLER LUDICO CUIDA TU PARQUE  

NOMBRE DEL DOCENTE:  

NÚMERO DE HORAS: 

Horas Autónomas Horas Presenciales Horas Totales 

0 4 4 

OBJETIVO GENERAL: 

Fomentar la participación activa de la comunidad en la protección y el mantenimiento de 

los parques locales, promoviendo la conciencia ambiental y el trabajo en equipo. 

METODOLOGÍA 

Práctica: En este método, se desarrollará la adquisición de habilidades y destrezas practicas necesarias para 

comprender los temas expuestos por el docente en su clase magistral. De este modo, se guiará al aprendiz de 

manera correcta mediante la demostración práctica de las habilidades de los quehaceres enseñados durante 

la fase teórica del programa de formación.  

 

PLANEACIÓN DE CLASES 

TEMA CENTRAL SUBTEMAS OBJETIVO DE APRENDIZAJE SESION 

 Importancia de 

los parques 

para la 

comunidad.  

 Estrategias de 

cuidado y 

mantenimiento.  

 Cómo 

involucrarse en 

actividades 

comunitarias 

como un deber. 

 Ejercicios 

prácticos de 

mejora y 

limpieza de 

parques.  

1. Dinámica de 

Calentamiento. 

2. Charla interactiva, sobre la 

Importancia de los 

Parques. 

3. Juegos de Participación 

Ciudadana. 

4. Actividad Práctica de 

Cuidado. 

a. Fomentar la comprensión 

sobre la importancia de los 

parques en la comunidad y 

la necesidad de cuidarlos, 

reconociendo los derechos 

y asumiendo los deberes. 

b. Conectar emocionalmente 

con los demás y crear un 

ambiente positivo. 

c. Cada rol debe presentar su 

perspectiva y proponer 

soluciones. Fomentar la 

discusión y el compromiso 

para trabajar juntos en un 

plan de acción. 

 

 

Sesión única. 

 

  


