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Período de Informe ULTIMO PAGO 

Nombre contratista DAVID SANTIAGO SÁNCHEZ PUERTA 

Tipo de documento C.C.  
Numero de 
documento 

1017257043 

Liga LIGA ANTIOQUEÑA DE TENIS DE CAMPO 

Deporte / modalidad TENIS EN SILLA DE RUEDAS  / INDIVIDUAL  

Numero Atletas a cargo por 
genero 

Femenino Nro.      0 Masculino Nro. 5 

Supervisor del contrato Andrés Roberto Gómez Castaño   

Número del contrato 429 Informe de actividades No 06 

Objeto del Contrato 
Prestación de servicios de un entrenador de tenis en sillas de ruedas para 

Indeportes Antioquia.    

 

 
 

Asistencias de los deportistas preselección o selección Antioquia 

Nro. Nombre Volumen 
Sesiones 

realizadas en 
el periodo 

Asistencias 
del 

deportista 

Porcentaje de 
cumplimiento 
(Asistencias / 

Sesiones) 

1  Dok Mirkel Paz Gutiérrez 3060 min 12 12 100% 

2 David Alejandro Hernández 2520 min 12 11 95% 

3  Mauricio Yepes Acevedo 2340 min 12 12 100% 

4 Nelson Arango Barón 1800 min 12 6 50% 

5  Peter Jhony Casas Grisales 1800min 12 6 50% 

6  
    

7  
    

8          

9          

10          

11          

12          
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OBJETIVO DEL PERIODO 
ACTUAL 

Estimular la aceleración de la pelota en los golpes de fondo y la 
regularidad de los golpes ganadores 
 

Actividades realizadas en el periodo 

Semana 1 

Se realizaron 4 sesiones donde el objetivo principal fue  trabajar la 
consistencia de los golpes de aproximación y finalización de punto, 
trabajos en secuencia jugada, emulando situaciones reales de juego. 
Alimentación de canasta para correción técnica de voleas y golpes 
dentro de la cancha. Se realizaron ejecuciones de servicios  para 
mejorar su consistencia. 
 

Semana 2 

Se realizaron 4 sesiones de entrenamiento donde se trabajó la defensa 
de los golpes buscando una profundidad de estos y posterior transición 
al ataque, se estimuló el golpe del slice con distintas alimentaciones 
buscando la profundidad del golpe y la variante del drop shot, se 
continuó con el trabajo del estimulo de las voleas. Y se relizarón 
partidos completos. 
 

Semana 3 

Se retomó el trabajo de la consistencia del  servicio (primer y segundo servicio), 
a través de la repetición y la supervisión reflexiva. Se continuó con el estimulo 
de jugadas preparadas en situaciones reales de juego, y la finalización de 
punto, además se estimuló  la acelaración de las pelotas con altura buscando 
ser una bola winner. Se realizarón partidos, con variantes,  para analizar los 
movimientos tácticos. 

 

Semana 4 
 
No aplica 

Semana 5 No aplica 
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Informe de eventos y/o competencias en el periodo  

Durante este periodo no se realizaron eventos ni se participó en competencias. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Informe de actividades realizadas en conjunto con las dependencias de la subgerencia de deporte 
asociado y altos logros (medicina deportiva / desarrollo psicosocial) 

Durante este periodo no se realizaron actividades con las dependencias  

 

 

 

 

 

 
 

OBJETIVO DEL SIGUENTE 
PERIODO  

No aplica. 

 

Actividades planificadas para el siguiente periodo   

Semana 1 No aplica 

 

 

 

 

Semana 2 No aplica 

 

 

 

 

Semana 3 No aplica 

 

 

 

 

Semana 4 No aplica  
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Semana 5 No aplica 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Observaciones del periodo 

No hay observaciones.  

 

 

 

 

 

 
 

 

____________________________________________________ 

FIRMA:  

NOMBRE: DAVID SANTIAGO SÁNCHEZ PUERTA 


