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INDEPORTE 2
prrest o PLANILLA DE CONTROL TECNICO F-AT 35
13/02/2023
Periodo de Informe Ultimo pago
Nombre contratista Oscar Alejandro Rivera Buitrago
Tipo de documento Cedula NUTEE Ee 71216094
documento
Liga Liga de Patinaje De Antioquia
Deporte / modalidad Patinaje Artistico, modalidad figuras, libre, pareja danza y pareja de alto
N AHIEES 6 CETED pET Femenino Nro. 12 Masculino Nro. 3
genero
Supervisor del contrato Jairo de Jesus Jiménez
Ndmero del contrato 580 Informe de actividades No 05
. Prestacion de servicios de un entrenador de patinaje para INDEPORTES
Objeto del Contrato ANTIOQUIA.

Asistencias de los deportistas preseleccidn o seleccion Antioquia
Sesiones Asistencias Egrr:;?rtﬁj:n?g
Nro. Nombre Volumen reallzad_as en el deI_ (Asistencias /
periodo deportista Sesiones)
1 | ASTRID CAROLINA BAEZ ACOSTA 44 24 12 57,14
2 | MICHELLE SCHMID MEDINA 44 24 9 42,86
3 | ISABELLA GUERRERO*Lesion 44 24 0 -
4 | SABEL HERNANDEZ CANO*lesién 44 24 0 -
5 | SAMANTHA QUINTERO 44 24 9 42,86
6 | MICHELLE UPEGUI 44 24 21 100,00
7 | ISABELA VALENCIA JIMENEZ 44 24 19 90,48
g | CAMILA PATINO 44 24 21 100,00
g | MATIAS MONTOYA 44 24 15 71,43
10 | MIGUEL ARANGO PEREZ 44 24 21 100,00
11 |JACOBO VIERA BALANTA 44 24 19 90,48
12 | AMELIA PEREZ QUIROZ 44 24 21 100,00
13 | ISABELA AMAYA 44 24 21 100,00
14 |SALOME UPEGUI DUQUE 44 24 21 100,00
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| 15 |JANAH DIAZ 44 24 21 100,00

OBJETIVO DEL PERIODO | -Competir en el Grand Prix de la federacion Colombiana de Patinaje a realizarse
ACTUAL del 11 al 15 de diciembre en Sabaneta Antioquia

Actividades realizadas en el periodo

-Para los deportistas proyectados a los préximos Juegos deportivos Nacionales:
Semana 1 Entrenamientos 1.5 horas en la mafiana de lunes a viernes para las modalidades
de libre y pareja (simulacion tactica de competencia los martes)

-Preparacion fisica martes, jueves y sdbado 1.5 horas por sesién

-Para los deportistas proyectados a los proximos Juegos deportivos Nacionales:
Semana 2 Entrenamientos 1.5 horas en la mafiana de lunes a viernes para las modalidades
de libre y pareja (simulacion tactica de competencia los martes)

-Preparacion fisica martes, jueves y sabado 1.5 horas por sesion

-Para los deportistas proyectados a los proximos Juegos deportivos Nacionales:
Entrenamientos 1.5 horas en la mafiana de lunes a miércoles para las
modalidades de libre y pareja

mana 3 e L
= -Preparacion fisica martes 1.5 horas por sesién

-Grand Prix 11 al 15 de diciembre en Sabaneta Antioquia para todas las
modalidades y categorias (evento puntuable para todos los eventos
Internacionales del proceso 2025)
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Semana 4 No Aplica

Informe de eventos y/o competencias en el periodo

Se espera que para este periodo los deportistas superen su marca personal compitiendo en la categoria del afio
2025 y darnos un primer diagnostico del contexto de la poblacion para el afio 2025 y asi tener un punto de partida
para emprender el plan de trabajo y trazarnos objetivos méas concretos a alcanzar en los eventos fundamentales del
proximo afio

Informe de actividades realizadas en conjunto con las dependencias de la subgerencia de deporte
asociado y altos logros (medicina deportiva / desarrollo psicosocial)

Durante este periodo se socializo el desempefio de los deportistas versus los resultados pronosticados en los
Juegos Nacionales juveniles una vez finalizado el evento con el grupo operativo que estuvo a cargo de la
modalidad (Metoddlogo Jairo Jiménez, Medica Esmeralda Rosas y el fisioterapeuta Sebastian Maldonado)
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OBJETIVO DEL SIGUENTE .
PERIODO No aplica
Actividades planificadas para el siguiente periodo
Semana 1 No aplica
Semana 2 No aplica
Semana 3 No aplica
Semana 4 No aplica
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Observaciones del periodo

Novedad: se realiz6 una reunién con la deportista Mariana Lopera en presencia de Isabel Correa y Sulma Laguna
exponiendo las razonas por la cuales no sera mas tenida en cuenta para los procesos de selecciones
departamentales ya que se encuentra entrenado con otra liga y ha desacatado las directrices trazadas por el cuerpo
técnico para el manejo de la seleccién y los proceso en general, a lo cual ella es consciente y reconoce las razones
por las cuales le sugerimos haga cambio de liga para que continue su proceso deportivo..

Requerimiento: Apoyo econémico para pagarle al preparador fisico que controle las cargas de entrenamiento global
de los deportistas hacia JINNJJ, como una proyeccion futura hacia el 2027.

FIRMA:
NOMBRE: Oscar Alejandro Rivera Buitrago
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