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ACTIVIDADES
ESPECIFICAS
DEL CONTRATO

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD EJECUTADA

COSTO POR
MES

EVIDENCIAS

REFUERZO
ALIMENTARIO

Para este mes comprendido entre
el 19 de noviembre al 20 de
diciembre de 2024, el operador del
programa de atencion integral al
adulto mayor, suministré refuerzos
alimentarios diarios de lunes a
viernes a los adultos mayores
inscritos en el programa, los cuales
deberan aportar como minimo el
35% de las necesidades caloricas y
de nutrientes diarios para el normal
desarrollo de la etapa de vejez de
los beneficiarios del programa.

En los cuales se entregaron:

$26.802.048

Anexo No 1.
Evidencias
fotograficas y
planillas de
asistencia.

e Primer alimento: 624
raciones a $ 9.016 cada una
para un total de $5.625.984.

e Refuerzo alimentario
(almuerzo): 624 raciones a
$18.256 cada una para un
total de $11.391.744.

e Refrigerio mafana: 624
raciones a $7.840 cada una
para un total de $4.892.160

e Refrigerio tarde: 624
raciones a $7.840 cada una
para un total de $4.892.160

Las actividades se pueden
corroborar con las
correspondientes planillas.

Este componente del programa se
realizaran los seguimientos de los
diagnaésticos realizados en el primer
mes; se seguird realizando el
diagndstico a los beneficiarios que
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ingresen nuevos y todo esto
guedara consignado en la Hoja de
Vida disefiada para efectos de
brindar un servicio diferencial a
cada adulto mayor. Este
diagnostico incluira  evaluacion
psicosocial, tamizaje y datos de
antecedentes  patoldgicos  del
beneficiario. Lo anterior con el
propésito de determinar las
necesidades de atencion del

ATENCION beneficiario y asi adecuar la oferta $4.473.120. Anexo N° 2.
PSICOSOCIAL con un enfoque diferencial que Evidencias
permita prevenir y mejorar las fotograficas,
condiciones de vida de los informe presentado
beneficiarios del programa. por la profesional

Con esta informaciéon se definira la en psicologia  y
metodologia de trabajo para brindar pla}nlllas. de
orientacion psicosocial de acuerdo asistencia.

con la focalizacion de atencion
realizada, en las modalidades de
actividades grupales, atencién
personalizada  y/o asistencia
domiciliaria, en donde tenemos una
beneficiaria.

Las actividades fueron realizadas

en 24 dias entre el 19 de noviembre
al 20 de diciembre de 2024, por un
valor unitario de $186.380 para un
total de $4.473.120.

El objetivo con este eje es mejorar
la calidad de vida del adulto mayor
a traves de una programacion en la
gue se integre varios componentes
de la salud como la oportunidad a la
atencion médica, entrega de
medicamentos derivados de una
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cita meédica o los controles de
promocién o prevencion, gozando
de esta accesibilidad gracias a la
prestacion del servicio de la ESE
local del municipio; esta la
asistencia domiciliaria de una
beneficiaria, que requiere de un
cuidado en casa, la cual es asistida
con calidez y vinculada a la
participacion y disfrute de estos
beneficios, por otro lado el

programa cuenta con la Anexo N° 3.
colaboracion de las EPS locales Evidencias

PRIMER para la priorizacion en las ordenes fotograficas,

RESPONDIENTE | médicas y autorizaciones a los | $5.016.216. informes

EN SALUD adultos mayores pertenecientes al presentados por la
programa. Auxiliar de

enfermeria,

Asistencia Domiciliaria: se realiza Nutricionista y
con el fin de tener un control de planillas de
signos vitales del usuario, al igual asistencia.

que tener un control de los
medicamentos que el usuario toma
para el control de la presion y/o
diabetes.

Acompafamiento 'y  Tamizaje:
Llevar un control de signos vitales a
través del tamizaje y la toma de
presibn con el fin de detectar
alteraciones y de incentivar estilos
de vida saludable con autocuidados
a las enfermedades diagnosticadas
de cada beneficiario del programa.
También se conto con la visita del
Nutricionista, el cual empez6 a
realizar valoraciones nutricionales a
cada beneficiario del programa.

Las actividades fueron realizadas

en 24 dias entre el 19 de noviembre
al 20 de diciembre de 2024, por un
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valor unitario de $209.009 para un
total de $5.016.216.

Para el desarrollo de este eje se
tendrd como referencia lo
establecido en los numerales 5), 7),
8), 9) y 10) del articulo 11° de La
Ley 1276 de 2009, en los que se
definen actividades de apoyo al
adulto mayor con enfoque
diferenciado fundamentados en los
talentos, gustos y preferencias de la
poblacién beneficiaria, asi mismo,
la posibilidad de_ construir r.edes de $3.852.072. Evidencias

apoyo Yy trabajo asociativo que fotograficas,
PRODUCTIVIDAD |redunde en la posibilidad de informe presentado
generacion de ingresos siempre y por la tallerista de
cuando las condiciones de salud Productividad y
fisica y mental asf lo permitan. planillas de
Las actividades fueron realizadas asistencia.

en 24 dias entre el 19 de noviembre
al 20 de diciembre de 2024, por un
valor unitario de $160.503 para un
total de $3.852.072.

Anexo N° 4.

El programa de actividades de
deporte y recreacion para el adulto
mayor se enfoca en la rehabilitacion
muscular ya que el adulto mayor a
partir de los 40 tiende a tener
rigidez en sus masculos vy
tendones. Lo que se buscan con
esta actividad es trabajar la Anexo N° 5.
DEPORTE Y | elasticidad y fortalecimientos de las | $2.492.904. Evidencias
RECREACION partes de su cuerpo, ademas de la fotograficas,
coordinacion auditiva y corporal. informe presentado
por la tallerista de
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Las actividades fueron realizadas
en 24 dias entre el 19 de noviembre
al 20 de diciembre de 2024, por un
valor unitario de $103.871 para un
total de $2.492.904.

deporte y planillas
de asistencia.

En la parte administrativa, la
Fundacion Unidos para el
Desarrollo - UNIR, ha
realizado las siguientes
actividades durante el periodo
del 19 de noviembre al 20 de
diciembre de 2024:

e Contrato al personal
requerido para la
adecuada ejecucion del
programa de atencion
bésica y/o integral al
adulto mayor.

e Dispuso de personal
administrativo
encargado de planear,
coordinar, organizatr,
comprar,  suministrar,
entregar, distribuir,
almacenar, contabilizar,
entre otras actividades
de orden administrativo
tendientes a dar
cumplimiento a todas

las obligaciones
derivadas del
CONVENIO

INTERINSTITUCIONAL

ADMINISTRATIVO N® CI - 095 DE 2024

$11.567.171.

Anexo N° 6.
Cuadro de
inversién, planilla
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suscrito entre el de seguridad social
Municipio de Andalucia y poliza flnebre.
Valle y la Fundacion

UNIR.

e Elabor6 y presentd los
informes requeridos
para que la supervision
haga el respectivo
seguimiento de las
tareas encomendadas.

e Adoptd las medidas
correspondientes y velo
para que se cumplieran
los requisitos y términos
contractuales de
acuerdo con lo
establecido para tal
efectoenlaley 1276 de
2009 y sus respectivos
decretos
reglamentarios y demas
normas concordantes.

e Realizé el manejo de la
documentacion a su
cargo de conformidad
con la Ley 594 de 2000
Ley General de Archivo,
relacionada con el
programa de atencion al
adulto mayor.

e Se realiz6 pago de la
Pdliza funebre para los

beneficiarios que
cumplen con los
requisitos por la
aseguradora.
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e Realizé el pago
correspondiente a los
sistemas de seguridad
social en salud,
pensiones y ARL de
acuerdo con las bases

de cotizacion
establecidas en las
normas vigentes,

mediante planilla de
pago No 7952931797
del 11 de diciembre de
2024.

e La Fundacion UNIR,
realiz6 un buen uso de
los bienes entregados
por la Secretaria de
Desarrollo y Bienestar
Social a través de la
supervision, para
realizar las actividades,
bienes que a los cuales
les realiz6 con la previa
autorizacion la
intercepcidn necesaria
para prestar un optimo
servicio.

e Realizd el pago
oportuno a todo el
personal a  cargo,
responsable de la
ejecucion del programa
de atencion basica y/o
integral del  adulto
mayor.

e La Fundaciéon UNIR,
realiz6 y aplic6 los
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protocolos de
bioseguridad pedidos
por la administracion
municipal y por el
ministerio de salud y
proteccion social, para
poder asi recibir de
nuevo a los adultos
mayores en la sede del
centro dia.

e La Fundacion Unir en
conjunto con la Alcaldia
Municipal realizan la
celebracion de fin de
afio, donde se quiso
resaltar esta época de
recogimiento y unién
para que nuestros
adultos mayores se
sintieran como en casa
y compartir con ellos
muasica, regalos y una
deliciosa cena
navidena.

Las actividades fueron realizadas
en 24 dias entre el 19 de noviembre
al 20 de diciembre de 2024, por un
valor unitario de $481.965 para un
total de $11.567.171.
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Valor Total Contrato $333.634.560
- Octavo Pago $54.203.531
- 20% de anticipo al
pago.
Total, a pagar $54.203.531
Saldo a Ejecutar $35.058

Para constancia de lo anterior se firma a los veintitrés (23) dias del mes de diciembre
del afio dos mil veinticuatro (2.024)

FUNDACION UNIDOS PARA EL DESARROLLO - UNIR
NIT: 900.191.262 - 6
Representante Legal

Leydi Johana Patifio
CC: 1.112.620.607
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OBJETO CONTRACTUAL: OPERACION DEL CENTRO VIDA DENTRO DEL
PROGRAMA DE ATENCION BASICA Y/O INTEGRAL AL ADULTO MAYOR DEL
MUNICIPIO DE ANDALUCIA, VALLE.

ANEXO N° 1 DEL EJE - REFUERZO ALIMENTARIO: se hace entrega de 624
raciones de primer alimento, refuerzo alimentario (almuerzo), refrigerios manana y
refrigerios tarde a 26 beneficiarios del programa de atencion basica y/o integral al
adulto mayor.

REGISTRO FOTOGRAFICO Y PLANILLAS DE ASISTENCIA.

Carrera 4 con Calle 12 Esquina. Secretaria de D/. Social
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] Ao
Departamento del Valle del Cauca
<A

Republica de Colombia

ANEXO No 2. EJE - PSICOSOCIAL.

Registro fotografico, informe presentado por la psicélogay planillas de
asistencia.

Alcaldia de Andalucia
Secretaria de D/. Social

www.andalucia-valle.gov.co
@ (602) 223 5195 desarrollosocial@andalucia-valle.gov.co
Carrera 4 con Calle 12 Esquina.
Cédigo Postal: | Urbano 763010 | Rural 763017




E Alcaldia de Andalucia

Departamento del Valle del Cauca
" Republica de Colombia

www.andalucia-valle.gov.co
@ (602) 223 5195 desarrollosocial@andalucia-valle.gov.co

Alcaldia de Andalucia
Secretaria de D/. Social

Carrera 4 con Calle 12 Esquina.
Cédigo Postal: | Urbano 763010 | Rural 763017




E Alcaldia de Andalucia
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PROGRAMA DE ATENCION BASICA Y/O INTEGRAL AL
e b Qs ADULTO MAYOR

DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA
CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024

EJE: PSICOSOCIAL
RESPONSABLE: YULIANA RODRIGUEZ ARCILA
INFORME PSICOLOGICOS

INFORME DE LOS TALLERES PSICOLOGICOS

DESDE EL 19 DE NOVIEMBRE HASTA EL 20 DE DICIEMBRE DEL 2024

Este mes fue completamente dedicado a los valores, al perdén y a la importancia
de lectura y escritura para sanar. También trabajamos en la red de apoyo.

Hice énfasis profundo en la tolerancia y el respeto en todas las relaciones amorosas
y sociales, en la importancia de vivir en armonia y aprender a perdonar. El perdon
no es para nadie una tarea facil, requiere de mucha practica y conocimiento de
guienes somos; entonces en eso me enfoqué, en que cada uno logre conectarse
consigo mismo y pueda descubrir cosas ocultas de su vida para entender muchas
otras. Para lo mencionado hicimos talleres, charlas pedagogicas vy
retroalimentativas, talleres ludicos, pinturas, meditacién guiada y ejercicios fisicos

Para complementar también estuvimos realizando actividades navidefias, como la
decoracién del centro y la novenas de aguinaldos. Algunas personas se unieron
para hacer donacion de regalos en esta época e hicimos el total acompafiamiento
a ello.
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ACTIVIDADES REALIZADAS

FECHA PUNTO DE ACTIVIDAD OBIJETIVOS DESARROLLO
ATENCION

e Atencion El objetivo central de En el taller de los valores,
personalizada | este mes es reconocer primero hablamos sobre para

Centro vida/ e (Taller sobre la importancia de vivir ellos que significa valores,
Del 19 al sabes que son | en armonia, paraesola | cuales conocen y cuales creen
22 de valores? importancia de conocer | que aplican o no aplican en su
noviembr e Elaboracion los valores y ponerlos vida diaria, partiendo de alli
e del pesebre de | en practica en todas las | ampliamos el tema de una

navidad y relaciones. manera ludica y participativa.

decoracion del
centro

Partiendo de que todos
nos equivocamos,
empezar a poner en
practica el aprender a
perdonary sanar
heridas que duelen
desde hace muchos
afos.

Por otro lado también
hicimos muy énfasis en
la importancia de tener
una red de apoyo.

En la atencién
personalizada el
objetivo es llevar un
seguimiento de sus
funciones cognitivas,
emociones y entorno
familiar.

La elaboracion del pesebre se
hizo con todos los adultos
mayores, cada uno aportando
algo para el terminar con la
tarea.

En la atencién personalizada
de este mes, se hacen
preguntas abiertas,
seguimiento de la cotidianidad
en sus hogares. Se hace
estudio y seguimiento de
manejo de emociones.

Centro vida
Andalucia

Atencién
personalizada

El objetivo central de
este mes es reconocer
la importancia de vivir

Conocimos que es una red de
apoyo y aprendimos a
identificar la de cada uno,
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Del 25 al
29 de
noviembr
e

e Taller sobre
red de apoyo

e Juegos de
concentracién
y memoria.

e Pelicula
pedagdgicay
de moraleja.
“aprender a
soltar” de
netflix

e Musicoterapia

en armonia, para eso la
importancia de conocer
los valores y ponerlos
en practica en todas las
relaciones.

Partiendo de que todos
nos equivocamos,
empezar a poner en
practica el aprender a
perdonary sanar
heridas que duelen
desde hace muchos
afos.

Por otro lado también
hicimos muy énfasis en
la importancia de tener
una red de apoyo.

En la atencidn
personalizada el
objetivo es llevar un
seguimiento de sus
funciones cognitivas,
emociones y entorno
familiar.

también conocimos lo
importante que es tenerla.

En la pelicula “aprender a
soltar” haciamos pausas para
que cada uno lograra captar el
mensaje de la pelicula, y asi
fue, los adultos lograron
conectarse con la pelicula'y
entenderla.

En la musicoterapia,
cantamos, escuchamos y
bailamos para contribuir con
esto salud emocional de ellos.

En la atencién personalizada
de este mes, se hacen
preguntas abiertas,
seguimiento de la
cotidianidad en sus hogares.
Se hace estudio y seguimiento
de manejo de emociones.

En la atencion domiciliaria,
tratandose de un adulta
mayor invidente, en esta
semana trabajé dos
actividades: la lectura, que
consiste en leerle un cuento
entretenido con tonalidades
reales para sumergirla en la
historia y a medida que va
transcurriendo el cuento, se
hacen pausas y preguntas de
comprension.

Y la estimulacion del sentido
del olfato y el tacto, consiste
en darle a tocar varios objetos




PROGRAMA DE ATENCION BASICA Y/O INTEGRAL AL
ADULTO MAYOR

DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA

CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024

EJE: PSICOSOCIAL
RESPONSABLE: YULIANA RODRIGUEZ ARCILA
INFORME PSICOLOGICOS

con distintas texturas y que
ella describa lo que siente;
con el olor se estimula el
olfato con distintos aromas,
acido, dulce y amaderado
para que ella también
identifique cada olor.

Del 2 al 6
de
diciembre

Centro vida

Socializacién
por medio de

Fue una gran experiencia para
todos el ver esta pelicula,

un juego cada uno de diferentes
“tingo tango” maneras logrd conectary
acercadela reflexionar sobre la

pelicula importancia de tener una red
aprender a de apoyo, de buscar y pedir
soltar. ayuda en diferentes
Atencion circunstancias de la vida,
personalizada aprendimos el valor del
Pelicula “in perddn y una vez mas a
fraganti” de reconocer que todos nos
comedia y de equivocamos.

navidad.

En la otra pelicula 2 in
grafanti” una pelicula
colombiana, todos los adultos
se rieron mucho y recordaron
sus épocas navidefias.

En la atencién personalizada
de este mes, se hacen
preguntas abiertas,
seguimiento de la
cotidianidad en sus hogares.
Se hace estudio y seguimiento
de manejo de emociones,
mucho mds intenso porque
algunos manifestaron
nostalgia por la épocay la
despedida del centro.
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Del 9 al Centro vida e Tertulia sobre | El objetivo central de Cada uno contaba con mucho
13 de experiencias este mes es reconocer agrado, nostalgia y amor lo
diciembre navidefas la importancia de vivir gue vivieron en su nifiez en
e Novenas de en armonia, para eso la | las épocas navidefias.
aguinaldos importancia de conocer | Rezo de la novena, cantamos
e Juegode los valores y ponerlos y bailamos villancicos.
bingo en practica en todas las
relaciones.
Partiendo de que todos
nos equivocamos,
empezar a poner en
practica el aprender a
perdonar y sanar
heridas que duelen
desde hace muchos
afos.
Por otro lado también
hicimos muy énfasis en
la importancia de tener
una red de apoyo.
En la atencién
personalizada el
objetivo es llevar un
seguimiento de sus
funciones cognitivas,
emociones y entorno
familiar.
Centro vida e Rezodelas El objetivo central de En la atencidn personalizada,
Del 16 al novenas este mes es reconocer escucho atentamente que le
20 de e Mucha la importancia de vivir pasa a cada uno y basado en
diciembre atencion en armonia, para eso la | la condicién de cada uno hago
personalizada, | importancia de conocer | acompafiamiento terapéutico
ya que se los valores y ponerlos para mejorar emociones.
acerca la en practica en todas las | Despedida de fin de afio.
despedida del | relaciones.
centroy los Partiendo de que todos
adultos se nos equivocamos,
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muestran empezar a poner en
nostalgicos y practica el aprender a
sentimentales. | perdonar y sanar

e Despedidade | heridas que duelen

fin de afioy desde hace muchos
entrega de afos.
regalos Por otro lado también

hicimos muy énfasis en
la importancia de tener
una red de apoyo.

En la atencién
personalizada el
objetivo es llevar un
seguimiento de sus
funciones cognitivas,
emociones y entorno
familiar.

Firma: Yuliana Rodriguez Arcila

Psicdloga
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.
Departamento del Valle del Cauca
A

Republica de Colombia

ANEXO No 3. EJE - PRIMER RESPONDIENTE EN SALUD.

Registro fotografico, informe presentado por la Auxiliar de enfermeria,
Nutricionista y planillas de asistencia.

Alcaldia de Andalucia
Secretaria de D/. Social

www.andalucia-valle.gov.co
@ (602) 223 5195 desarrollosocial@andalucia-valle.gov.co
Carrera 4 con Calle 12 Esquina.
Cédigo Postal: | Urbano 763010 | Rural 763017
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PROGRAMA DE ATENCION BASICA Y/O INTEGRAL AL
ADULTO MAYOR

DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA

CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024

EJE: PRIMER RESPONDIENTE EN SALUD
RESPONSABLE: JAQUELINE RUIZ QUICENO
INFORME ENFERMERIA

PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR
INFORME DE ACTIVIDADES

JAQUELINNE RUIZ QUICENO

ENFERMERA

ANDALUCIA VALLE EL CAUCA
DICIEMBRE 2024




PROGRAMA DE ATENCION BASICA Y/O INTEGRAL AL
ADULTO MAYOR

DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA
CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024

EJE: PRIMER RESPONDIENTE EN SALUD
RESPONSABLE: JAQUELINE RUIZ QUICENO
INFORME ENFERMERIA

DESARROLLO DE ACTIVIDADES

DICIEMBRE
Actividad Objetivo Desarrollo
Tener un control mensual
de los signos vitales con el
. fin de evidenciar y realizar | Se realiza toma de signos vitales,
Tamizaje

seguimiento a los adultos
mayores para evidenciar
cambios anémalos.

tension arterial, peso y talla.

Acompafnamiento
y Tamizaje

Se realiza acompafiamiento
de enfermeria en el
momento que el grupo se

encuentra con algun
tallerista, psicologo vy
entrenador

deportivo con el fin de
brindarle un espacio lleno
de confort al igual que se
realiza la toma de signos
vitales.

Se lleva acabo el acompafiamiento
a tallerista psicologia y entrenador
deportivo brindandole un apoyo en
el desarrollo de la actividad a
realizar para tener una mejor
cobertura y mejor entendimiento por
parte del adulto mayor al momento
de iniciar una accién que supere su
capacidad cognitiva o fisica.

Atencion
Domiciliaria

La asistencia domiciliaria se
realiza con el fin de tener un
control de signos vitales del
usuario, al igual que tener
un control de los
medicamentos que el
usuario toma para el control
de la presion y/o diabetes.

La asistencia domiciliaria se lleva acabo
con cada uno de aquellos adultos
mayores que por motivo de alguna
enfermedad o discapacidad no pueden
asistir a ninguna actividad donde se les
brinda una atencion asistencial, se
realizan toma de signos Vvitales,
asignacién de cita médica, control
aquellos que son diabéticos o
hipertensos, entrega de medicamentos
entre otros beneficios.




PROGRAMA DE ATENCION BASICA Y/O INTEGRAL AL
S e A ADULTO MAYOR

DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA
CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024

EJE: PRIMER RESPONDIENTE EN SALUD
RESPONSABLE: JAQUELINE RUIZ QUICENO
INFORME ENFERMERIA

DESARROLLO DE ACTIVIDADES
DICIEMBRE

Dandole continuidad a las actividades que comprenden el eje de enfermeria se

siguen ejecutando las charlas de cuidados preventivos a tener en cuenta y aplicar

como método de barrera para disminuir la propagacion y contagio de enfermedades

respiratorias, al igual continuamos realizando acciones tales como:

e Realizaciéon de caracterizacion inicia periodo 2024

e Reclamacion de medicamentos

e Solicitud y asignacién de citas médicas generales y/o de especialistas que
atienden en las instalaciones del Hospital San Vicente Ferrer y en otras
entidades de alta complejidad.

¢ Diligenciamiento de autorizaciones en las diferentes EPS

e Reclamacion, revision y entrega domiciliaria de medicamentos autorizados y
despachados por las Farmacias de las EPS.

e Talleres de fortalecimiento de memoria y practicas de higiene personal dirigido
a adultos mayores que asisten al punto.

Adicional a estas actividades se busca la manera de mantener la estabilidad en el

campo de la salud se realiza la solicitud de control HTA —DM para los adultos

mayores para el mes de octubre y teniendo en cuenta que finaliza el periodo 2024

de realiza agendamiento de controles hasta el mes de diciembre quedando de la

siguiente manera:

CONTROLES HTA - DM

Punto Nombre de Usuario Fecha de Cita Medico
. . . . Enfermera
Andalucia Francisco Javier toro 27-11-2024 03:00 Johana Perea
José Humberto aponte 28-11-2024 09:30 Dra. Viedma
Arcadio arias 28-11-2024 09:00 Dra. Viedma
Graciela Figueroa 09-12-2024 09:30 Dr. Leyton

04 control Prioritarios




ANDALUCIA

PROGRAMA DE ATENCION BASICA Y/O INTEGRAL AL
ADULTO MAYOR

DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA

CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024

EJE: PRIMER RESPONDIENTE EN SALUD
RESPONSABLE: JAQUELINE RUIZ QUICENO
INFORME ENFERMERIA

CITAS MEDICAS CONSULTA MEDICO GENERAL

Punto Nombre de Usuario Fecha de Cita Medico
28-11-2024 11:00 Dr. Leal
. . Dr. José
Andalucfa | Cesar tulio arce 11-12-2024 02:30 Radl
Edgar abadia 06-12-2024 02:30 Dra. Obando
10-12-2024 02:00 Dra. Nieves
Antonio maria cruz Baena 13-12-2024 09:30 Dr.
Sanclemente
Marfa Graciela Figueroa 11-12-2024 8:00 D%iﬁfe
Maria de los angeles correa 11-12-2024 1:30 Dr.
Sanclemente
Natividad Jiménez 12-12-2024 3:00 Dr. Vargas
José Humberto Aponte 17-12-2024 4:00 Dra Natalia
Mariana Cuellar 18-12-2024 4:00 Dra Natalia
TOTAL 8 citas Médicas Generales
SOLICITUD DE AUTORIZACIONES
Mes Punto Nombrg de Solicitud EPS
Usuario
Julio gesar . . . EMSSANAR
Gonzéalez Tomografia de craneo simple
Le,onel dg Rfad|ograf|a Qe torax - EMSSANAR
Diciembre | Andalucia | Jesus Ospina Cierre de quiste branquial
Cita con estesiologia
Antonio maria
Tomografia computada de | EMSSANAR

cruz

torax




PROGRAMA DE ATENCION BASICA Y/O INTEGRAL AL
ADULTO MAYOR

DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA

CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024

EJE: PRIMER RESPONDIENTE EN SALUD
RESPONSABLE: JAQUELINE RUIZ QUICENO
INFORME ENFERMERIA

Mariadelos | o EMSSANAR
angeles correa | Cita con nutricion y dietética
Tomografia computada de
; craneo simple
Cesar tulio . .
sar i Cita de primera  vez | EMSSANAR
arce neurologia
Radiografia de reja costal
Radiografia de térax
; . Tomografia computada de
A L
ntonio maria vias urinarias EMSSANAR
cruz Baena .
Consulta de primera vez
urologia
TOTAL 06 personas
EXAMENES LABORATORIO HTA-DM
Punto Nombre de Usuario Examen Fecha
Andalucia

Arcadio arias

Colesterol total
Triglicéridos
Colesterol de alta
densidad
Hemograma IV
Glucosa pre y post
prandial

Cociente de
albuminuria
creatinuria
Creatinina en suero
Uroandlisis
Hemoglobina
glicosilada

21-11-2024 6:30




PROGRAMA DE ATENCION BASICA Y/O INTEGRAL AL

ADULTO MAYOR
DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA
CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024

EJE: PRIMER RESPONDIENTE EN SALUD
RESPONSABLE: JAQUELINE RUIZ QUICENO
INFORME ENFERMERIA

José Humberto aponte

TSH

22-11-2024 6:30

Graciela Figueroa

Colesterol total
Colesterol de alta
densidad
Triglicéridos
Glucosa pre y post
prandial
Hemoglobina
glicosilada

04-12-2024 6:30

Francisco Javier toro

Colesterol de alta
densidad
Colesterol de baja
densidad
Triglicéridos
Glucosa pre y post
prandial
Hemoglobina
glicosilada manual

04-12-2024 6:30

TOTAL 4 PERSONAS
EXAMENES DE LABORATORIO
Punto Nombre de Usuario Examen Fecha
21-11-2024 6:30
e Tiempo
protombina (TP)
e Tiempo
protombina

Leonel de Jesus Ospina

parcial (TPP)
e Glucosa en suero
e Hemograma IV

Cesar tulio arce

Hemograma IV
Coprolégico
Colesterol total
Triglicéridos

04-12-2024 6:50




PROGRAMA DE ATENCION BASICA Y/O INTEGRAL AL
ADULTO MAYOR

DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA

CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024

EJE: PRIMER RESPONDIENTE EN SALUD
RESPONSABLE: JAQUELINE RUIZ QUICENO
INFORME ENFERMERIA

e Colesterol de alta

densidad
e TSH
e PSA
e Nitrégeno ureico 06-12-2024 6:30
Gustavo de JesUs serna * Creatinina en
suero
Hemograma IV 11-12-2024 7:00
Glucosa en suero
y otro fluido
e Creatinina en
suero

¢ Nitr6geno ureico
e Colesterol alta
Antonio maria cruz Baena densidad

e Colesterol de baja
densidad
Colesterol total
Triglicéridos
Coproscopico
uroanalisis

TOTAL

glucosa pre y post 17-12-2024 6:30
e hemoglobina

Antonio maria cruz Baena glucosilada
e urocultivo
e PSA

27 pruebas




ANDALUCIA

PROGRAMA DE ATENCION BASICA Y/O INTEGRAL AL

ADULTO MAYOR
DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA
CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024

EJE: PRIMER RESPONDIENTE EN SALUD
RESPONSABLE: JAQUELINE RUIZ QUICENO
INFORME ENFERMERIA

CITAS ESPECIALISTAS — AYUDAS DIAGNOSTICAS

Punto Nombre de Usuario Fecha de Cita Examen
Andalucia Luis Alberto garzon 20-11-2024 10:00 Electrqc_ardlograma de ritmo o
superficie
Gustavo de Jests serna 25-11-2024 04:00 | Cita con urologia
22-1-2024 08:00 Electrocardiograma transtoracico
(Doppler)
Fanny Bermudez 03-12-2024 11:00 | Osteodensiometria por absorcion
dual
. . 03-12-2024 03:10 .
Doris maria arenas Doppler de vasos sanguineos
Natividad Jiménez 06-12-2024 10:40 | (¢4 con neurologia
19 . Tomografia computada de
Gustavo de Jesus serna 09-12-2024 07:00 abdomen total con doble
contraste
José Humberto aponte 10-12-2024 10:00 I(?Qi? de impresion audifonos
Julio cesar Gonzales 11-12-2024 07:00 Tpmograﬂa computada de craneo
simple
13-12-2024 10:00 SElIJ%((:etrrggiirdlograma de ritmo o
, . 13-12-2024 02:00 ; . .
Leonel de Jesus Ospina 16-12-2024 10-00 Rgdlograf!a de térax
Cita de primera vez con
anestesiologia
TOTAL 12 citas con Especialista y/o Ayudas Diagnosticas
Reclamacién de Medicamentos
Reclamacién, Solo
Punto Nombre Origen Revisiony L.
Reclamacion
entrega
Maria de los angeles correa Medicina X
. general
Andalucia medicina
Cesar Tulio Arce X
general




PROGRAMA DE ATENCION BASICA Y/O INTEGRAL AL
ADULTO MAYOR

DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA

CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024

EJE: PRIMER RESPONDIENTE EN SALUD
RESPONSABLE: JAQUELINE RUIZ QUICENO
INFORME ENFERMERIA

. . Medicina
Graciela Figueroa X
9 general
Arcadio arias control X
José Humberto aponte control X
. . Medicina
Antonio maria cruz X
general

TOTAL 06 paquete de medicamentos Reclamados, Revisados y Entregados

Visitas Domiciliarias
Punto Nombre Fecha HORA
29-11-2024 igfgg
Andalucia Maria de Jesus Puentes | 06-12-2024 10j00
Celis 13-12-2024 02:00
18-12-2024 '
03 DE VISITAS REALIZADAS

Se brinddé acompafiamiento a cada uno de los adultos mayores a sus respetivas
citas médicas en el Municipio de Andalucia.
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E Alcaldia de Andalucia

Departamento del Valle del Cauca
" Republica de Colombia

NUTRICIONISTA.

www.andalucia-valle.gov.co
@ (602) 223 5195 desarrollosocial@andalucia-valle.gov.co

Alcaldia de Andalucia
Secretaria de D/. Social

Carrera 4 con Calle 12 Esquina.
Cédigo Postal: | Urbano 763010 | Rural 763017




PROGRAMA DE ATENCION BASICA Y/O INTEGRAL AL
S e A ADULTO MAYOR

DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA
CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024

EJE: PRIMER RESPONDIENTE EN SALUD
RESPONSABLE: RENZO EMMANUEL PENARANDA
INFORME NUTRICIONISTA

INFORME DE ACTIVIDADES DE COMPONENTE DE NUTRICION
DICIEMBRE
TEMA:

EVALUACION DEL ESTADO NUTRICIONAL

El tamizaje nutricional es un proceso rapido y sencillo aplicado a la poblacion adulta
mayor sana como primera actividad de atencion nutricional, su propdsito es
identificar factores de riesgo, sintomas y/o signos asociados con alteraciones
nutricionales, y predecir la probabilidad de un resultado favorable o desfavorable
teniendo en cuenta determinados factores de salud.

El tamizaje nutricional debe concebirse como la primera intervencién en nutriciéon y
aplicarse a toda persona adulta mayor en el primer nivel de atencién con el fin de
detectar el riesgo nutricional y conducir al individuo a una atencién especializada
oportuna en caso de requerirse, teniendo en cuenta los multiples cambios del
envejecimiento que intervienen en el proceso normal de alimentacién y nutricién.

En Colombia la inexistencia de un sistema de deteccién de riesgo nutricional
ampliamente aceptado es una razén importante para la cronicidad y el deterioro del
estado de salud en las personas adultas mayores. La Sociedad Europea de
Nutricion Clinica y Metabolismo (ESPEN) precisa que la mayor parte de los
pacientes detectados con desnutricion en el ambito hospitalario ingresan en dicho
estado y empeoran con la enfermedad.

ESPEN atribuye la situacion a la ausencia de la aplicacion universal y rutinaria de
un tamizaje nutricional. Entre las caracteristicas mas importantes del tamizaje
nutricional se encuentran:

* Validez predictiva: es una de las variables mas importantes, ya que es probable
gue la persona identificada con riesgo por dicho método tenga algin beneficio para
la salud que surja de los resultados de la intervencion.

» Grado de validez en el contenido: es decir la inclusion de todos los componentes
relevantes del problema a resolver, en este caso la desnutricion.
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 Fiabilidad: lo cual supone poca variacion en los resultados entre diferentes
observadores.

* Relacién con protocolos de accién: deben conducir a una solucién que por lo
general corresponde a una evaluacion mas especifica.

» Rapidez y de facilidad de aplicacion.

Los resultados del tamizaje nutricional deben estar vinculados a los siguientes
cursos de accién definidos: El tamizaje fue disefiado para detectar la malnutricién
proteica y calorica y / o predecir si la condicion nutricional ha mejorado o
empeorado, por lo tanto, debe responder a las siguientes preguntas: Criterios para
seleccionar mejor método de cribado nutricional: Cuando se elige una herramienta
de tamizaje nutricional se deben tener en cuenta los siguientes factores:

A. El paciente no esti en riesgo, pero es posible que deba ser reevaluado en
intervalos especificos.

B. El paciente esta en riesgo y el personal en nutricién debera elaborar un plan de
intervencion

C. Hay dudas en cuanto a si el paciente esta en riesgo, en este caso se debe remitir
al individuo a una valoracién nutricional completa.

El propdsito de este tamizaje es detectar la desnutricibn con base en el
reconocimiento de la relacidon entre el deterioro nutricional y el dafio funcional. Se
desarroll6 principalmente para uso en la comunidad, en donde los factores de
confusién sobre la clasificacion de la desnutricion son poco comunes. Se ha
documentado que MUST tiene un alto grado de confiabilidad tanto a nivel
comunitario como recientemente en el ambito hospitalario, asi mismo cuenta con
suficiente validez de contenido asegurada con la participacion de un equipo
interdisciplinario en su construccion. Incluye la valoracion del IMC, el cambio en el
peso y la deteccidn de cualquier enfermedad que suponga una restriccion de la
ingesta alimentaria que se prolonga mas alla de cinco dias. El punto de corte inferior
de IMC establecido para este cuestionario es de 20kg/m2 debido a las
observaciones clinicas realizadas que aseguran un deterioro funcional debajo de
este limite, por ello no se han realizado modificaciones para la poblacion anciana.
En individuos no hospitalizados se relaciona con posibilidad de ingreso hospitalario.
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La limitante del test radica en que no posee ninguna medida de funcionalidad y se
centra en gran parte en la presencia de enfermedad aguda.

En personas mayores es una herramienta poco especifica, ya que el 33.3% del peso
del cuestionario esta condicionado al indice de masa corporal (IMC), parametro que
en numerosas ocasiones no puede determinarse al no poder pesar o tallar al
paciente. Ademas, el punto de corte de este parametro se establece en 20 kg/m2 ,
valor muy inferior al establecido para las personas mayores (>22 kg/m2 ),
subvalorando los pacientes con indices de masa corporal entre 20 y 22 kg/m2 .

La evaluacién ampliada y complementaria al cribado nutricional que permite
determinar el estado nutricional del individuo mediante la incorporacion de variables
sociales, funcionales, fisicas, metabolicas, dietéticas, bioquimicas y farmacoldgicas.
Tiene como objetivo identificar la causa y determinar la intervencion nutricional mas
apropiada para el individuo, este procedimiento compara parametros para cada
persona de acuerdo a estandares de referencia de la poblacion; sin embargo, es
importante tener en cuenta la particularidad de las condiciones del individuo al
realizar la comparacion.

La valoracion nutricional se basa, como en cualquier diagndstico, en la historia de
enfermedad, los elementos derivados de la consulta con el individuo, y de ser
posible en resultados de laboratorio. Incluye la evaluacién o medicion de las
consecuencias funcionales de la desnutricion como debilidad muscular, fatiga y
depresion, el consumo de farmacos relacionados con los sintomas o la ingesta de
alimentos, patrones de alimentacion y consumo de alcohol. Toda valoracion debe
incluir el componente gastrointestinal, incorporando deteccion de problemas
asociados a la denticién, la deglucién, y funcién intestinal.

En la valoracion nutricional ningun criterio de forma aislada permite llegar al
diagnoéstico nutricional, sin embargo, la causa principal de la desnutricion puede
concentrarse en un solo parametro, estudios demuestran que en una poblacién
hospitalaria la desnutricion se atribuye en 80% a la alteracion de un sélo parametro,
mientras que la alteracién de todos los parametros fue responsable del 6% de los
casos de desnutricion.
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Clasificacién de estado nutricional por indice de masa corporal en la persona
adulta mayor

e s et e T e 2 a2

Clasificacién de estado nutricional por indice de masa corporal en la persona aduita

Desnutricion severa <16 kg/m
Desnutricidn moderada 16-16.,9 kg/m?
Desnutricion leve 17-18.4 kg/m*
Peso insuficiente 18,5-21,9 kgim*
Normopeso 22-26.9 kg/m*
Sobrepeso 27-29.9 kg/m?
Obesidad grado | 30-34 9 kg/m*
Obesidad grado |l 35-39.9 kg/m*
Obesidad grado |l| 40-49 9 kg/m?
Obesidad grado IV =50 kg/m*®

Adaptado de: Sociedad Espafiola de Mulricion Clinica y Metabolismo Sociedad Espafiola de Geriatria y
Gerontologia, “Documento de consenso Valoracion nutricional en el anciano.” Galénitas - Nigra Trea.

OBJETIVOS

e Conocer y clasificar el estado nutricional de los beneficiarios valorados.

e Conocer los beneficios y érganos asociados para llevar a cabo un buenos
hébitos y estilos de vida saludables.

e Mejorar su calidad de vida a través de pautas o recomendaciones
nutricionales.

e Supervisar y acompafar los procesos de produccién y servido de alimentos
dentro del servicio de alimentacion.

METODOLOGIA

Se realiza mediante un tamizaje nutricional de manera personal donde se aborda
con cada uno de los beneficiarios valorados factores genéticos, alimentarios,
conductas, habitos que influyen de manera directa en su vida cotidiana con el fin
de mejorar su calidad de vida.

Se realiza un acompafiamiento donde se observa la implementacién de buenas
practicas de manufactura dentro del servicio de alimentacion en los procesos de
almacenamiento, limpieza, desinfeccion, preparacion preliminar, coccién,
servido y distribucion de alimentos acompafando a los manipuladores de
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alimentos dando pautas y recomendaciones en cada uno de los procesos
nombrados.
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Departamento del Valle del Cauca
RA

Republica de Colombia

ANEXO No 4. EJE — PRODUCTIVIDAD.

Registro fotografico, informe presentado por la tallerista de productividad y
planillas de asistencia.

3 ERERIGH IR

|

www.andalucia-valle.gov.co
@ (602) 223 5195 desarrollosocial@andalucia-valle.gov.co

Alcaldia de Andalucia
Secretaria de D/. Social

Carrera 4 con Calle 12 Esquina.
Cédigo Postal: | Urbano 763010 | Rural 763017
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PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR
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AURA LUCIA MARIN

PRODUCTIVIDAD

ANDALUCIA VALLE EL CAUCA
DICIEMBRE 2024
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DESARROLLO DE ACTIVIDADES
NOVIEMBRE

El trabajo productivo es de suma importancia para el adulto mayor, pues el
motivarlos a realizar manualidades o artesanias que los haga sentir de nuevo (utiles,
0 mejor aun, les dé un ingreso econémico, va hacer que mejore su calidad de vida,
tanto motriz, mental y econémica.

Para este mes de diciembre se termina el cojin de navidad “Papa Noel o reno”.

OBJETIVO: Realizar un cojin navidefo, ya que llegé la época navidefia donde estos
articulos les embellece el hogar o en su efecto los pueden vender facil.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:
e Coser cada parte del cojin

¢ Rellenar cada parte del cojin
e Unir cada parte para armar el papa Noel o el reno

FIRMA: AURA LUCIA MARIN
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Departamento del Valle del Cauca
RA

Republica de Colombia

ANEXO No 5. EJE — DEPORTE Y RECREACION.

Registro fotografico, informe presentado por la tallerista de deporte y planillas
de asistencia.

‘,

www.andalucia-valle.gov.co
@ (602) 223 5195 desarrollosocial@andalucia-valle.gov.co

Alcaldia de Andalucia
Secretaria de D/. Social

Carrera 4 con Calle 12 Esquina.
Cédigo Postal: | Urbano 763010 | Rural 763017
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Alcaldia de Andalucia
Secretaria de D/. Social

Carrera 4 con Calle 12 Esquina.
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PROGRAMA DE ATENCION BASICA Y/O INTEGRAL AL
ADULTO MAYOR

DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA

CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024

EJE: DEPORTE Y RECREACION
RESPONSABLE: GLEICY MORALES CADENA
INFORME DEPORTE Y RECREACION

FICHA DE ACTIVIDAD FISICA PARA ADULTO MAYOR DEL CENTRO VIDA DE ANDALUCIA
VALLE 2024

FICHA: DEL 19 DE NOVIEMBRE AL 20 DE DICIEMBRE DE 2024

ENTRENADORA: GLEICY MORALES CADENA

ACTIVIDAD DE: ABSORVIENDO LETRAS

DESCRIPCION DEL EJERCICIO GRAFICA

IMPLEMENTOS: PAPEL DE COLOR, PAPEL
BLANCO, PITILLO, MESAS Y SABANAS

Una divertida actividad para trabajar la
atencion el lenguaje o entrenar los musculos
del habla

Para este pasatiempo necesitamos papel de
color y papel blanco y ademas un pitillo por
persona, para empezar cortaremos en
cuadritos chiquititos el papel de color,
dibujaremos muchisimas letras repetidas del
alfabeto si prevemos que vamos a usar unas
palabras a continuacion escribiremos las
determinadas, intentaremos que estas
palabras sean las letras que vamos rellenando
nuestro papel de color posterior, vamos a
escribir las palabras que queremos que se
busquen en esas letras y las escribiremos
separadas las letras en un folio en blanco el
objetivo del juego es absorber con el pitillo las
letras de las palabras a buscar e ir
colocdndolas encima de cada letra como
puedes ver en la imagen este juego se puede
hacer a modo de competicion dando a distintos
participantes sus distintas palabras aquel o
aqguella participante que antes consiga rellenar
sus letras ser& el ganador o ganadora.




PROGRAMA DE ATENCION BASICA Y/O INTEGRAL AL
ADULTO MAYOR

DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA

CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024

EJE: DEPORTE Y RECREACION
RESPONSABLE: GLEICY MORALES CADENA
INFORME DEPORTE Y RECREACION

ACTIVIDAD DE: EQUILIBRIO Y MOTRICIDAD

DESCRIPCION DEL EJERCICIO GRAFICA

Iniciamos con un calentamiento articular y
muscular céfalo caudal.

Los ejercicios con las sillas mejoran la
postura y fortalecen los musculos de las
piernas. — Los ejercicios con pesas, se
enfocan en el equilibrio y la agilidad y
mantienen la movilidad de todo el cuerpo y
fortalecen el tren superior.

Se ejecutaran varios ejercicios con las
sillas como lo son: Ubicar al adulto mayor
detras de la silla y realizaran taloneo hasta
tratar de tocar los gluteos, realizaran
abduccion con una mano y luego con otra
mano, luego mano hacia arriba alternando
con un taloneo con el pie contrario, seguido
de hacer abduccion con las piernas.
Entre otros ejercicios tenemos:
- Sentadilla corta
- Vuelos sosteniéndose en la silla con
una mano y un pie como muestra en
la ilustracion
Estos ejercicios tendran una duracion de 4
series de 15 repeticiones.

Terminamos con vuelta a la calma caudal
cefélica.




PROGRAMA DE ATENCION BASICA Y/O INTEGRAL AL
ADULTO MAYOR

DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA

CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024

EJE: DEPORTE Y RECREACION
RESPONSABLE: GLEICY MORALES CADENA
INFORME DEPORTE Y RECREACION

ACTIVIDAD DE: MUSICOTERAPIA — COREOGRAFIA

DESCRIPCION DEL EJERCICIO

GRAFICA

IMPLEMENTOS: SILLAS - BAFLE

La musicoterapia en los AM los mantendra
activos y en contacto con otros, esto hace que
se sientan mas contentos. Asi mismo, el baile
es terapia es terapia para el cerebro: ayuda a
ejercitar la memoria y la atencion. Ademas,
potencia la autoestima y la confianza en ellos
mismos, al tiempo que los ayuda a vencer la
timidez y alejar la soledad.

1. La primera cancion para la
musicoterapia con el adulto mayor es:
UPTOWN FUNK de Mark Ronson. La
coreografia tendr4 una duracion de 2
minutos 6 segundos.

2. La segunda coreografia se realizara
con la cancion ROCK AROUND THE
CLOCK de Elvis y los Teddybears. L a
coreografia tendra una duracion de 2
minutos 40 segundos




PROGRAMA DE ATENCION BASICA Y/O INTEGRAL AL
ADULTO MAYOR

DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA

CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024

EJE: DEPORTE Y RECREACION
RESPONSABLE: GLEICY MORALES CADENA
INFORME DEPORTE Y RECREACION

ACTIVIDAD DE: REFLEJOS Y EQUILIBRIO.

DESCRIPCION DEL EJERCICIO

GRAFICA

IMPLEMENTOS: SILLA Y PELOTAS

Iniciamos con un calentamiento articular y
muscular céfalo caudal.

Estos ejercicios fortalecen la musculatura y
mantienen la elasticidad. Al sentarse y
pararse con la pelota en la mano, da
equilibrio al cuerpo y cualquier
combinacién de movimientos corporales
con la pelota, aqui también se trabaja los
musculos responsables de la postura, es
decir, la musculatura posturar de la
espalda.

Los ejercicios para realizarse son:

- Sentados y lanzar la pelota hacia
arriba y recepcionarla.

- Tocar las rodillas alternando una a
una, direccionarla con la mano
contraria.

- Bajar y tocar con la pelota el pie,
alternando con los dos pies.

- Con un compafero, ubicarse de
espalda y pasarse la pelota por los
lados.

Estos ejercicios tendran una duracion de 4
series de 15 repeticiones.

Terminamos con vuelta a la calma caudal
cefalica.




PROGRAMA DE ATENCION BASICA Y/O INTEGRAL AL
ADULTO MAYOR

DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA

CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024

EJE: DEPORTE Y RECREACION
RESPONSABLE: GLEICY MORALES CADENA
INFORME DEPORTE Y RECREACION

ACTIVIDAD DE: EJERCICIO DE COORDINACION

DESCRIPCION DEL EJERCICIO

GRAFICA

IMPLEMENTOS: ESCALERA

El trabajo con escaleras, ademas de ayudar
para la coordinacién del AM, ofrece una forma
sencilla de trabajar los movimientos rapidos de
los pies que ayudan a prevenir lesiones y
fortalecer los tobillos y las rodillas.

Iniciamos con un calentamiento articular y
muscular céfalo caudal.

Seguimos con un paso por cuadro.
Dos pasos por cuadro.

Tres pasos por cuadrado.

Con un aplauso.

Con dos aplausos.

Un pie adentro, un pie afuera.
Solo entra un pie.

NouorwNE

Estos ejercicios tendrdn una duraciéon de 4
series.

Terminamos con vuelta a la calma caudal
cefélica.




PROGRAMA DE ATENCION BASICA Y/O INTEGRAL AL
ADULTO MAYOR

DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA

CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024

EJE: DEPORTE Y RECREACION
RESPONSABLE: GLEICY MORALES CADENA
INFORME DEPORTE Y RECREACION

ACTIVIDAD DE: ATRAPALO — COSIENDO CARTON.

DESCRIPCION DEL EJERCICIO

GRAFICA

IMPLEMENTOS: PELOTAS GRANDES
MEDICINALES, AROS, SILLAS, MESAS,
CARTONES, LANA.

Los ejercicios en los adultos mayores ayudan
a prevenir y controlar enfermedades, mejorar
la salud fisica y mental, y mejorar la calidad de
vida: 1. Con este primer ejercicio trabajaremos
la fuerza y la reaccién. 2. Esta actividad
contribuye a mejorar la concentracion ademas
de ayudar a la movilidad de las manos, este
tipo de juegos y actividades ayudan a la
percepciéon espacial ademas de la precisién y
es una actividad muy relajante

1. Se haran los A.M en circulo, cada uno
con un aro y un participante pondra la
pelota en el aro e intentara tirarlo a
cualquier otro participante, el que lo
deje caer tendra penitencia.

2. Para este ejercicio vamos a necesitar
unos cartones y haremos agujeros con
una perforadora, se ira taladrando
hasta tener los laterales del cartén
llenos de agujero, podemos usar agujas
de plastico y si no tenemos haremos
como vemos en la imagen, una punta
con cinta adhesiva que no dificulte el
ejercicio. El objetivo es, siguiendo un
supuesto, se puede adaptar las
actividades y juegos, ademas de hacer
cosas diferentes y variadas cada dia.




PROGRAMA DE ATENCION BASICA Y/O INTEGRAL AL
ADULTO MAYOR

DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA

CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024

EJE: DEPORTE Y RECREACION
RESPONSABLE: GLEICY MORALES CADENA
INFORME DEPORTE Y RECREACION

ACTIVIDAD DE: MUSICOTERAPIA — COREOGRAFIA

DESCRIPCION DEL EJERCICIO GRAFICA

IMPLEMENTOS: SILLAS - BAFLE

La musicoterapia en los AM los mantendra
activos y en contacto con otros, esto hace que
se sientan mas contentos. Asi mismo, el baile
es terapia es terapia para el cerebro: ayuda a
ejercitar la memoria y la atencién. Ademas,
potencia la autoestima y la confianza en ellos
mismos, al tiempo que los ayuda a vencer la
timidez y alejar la soledad.

1. La primera cancion para la
musicoterapia con el adulto mayor es:
UPTOWN FUNK de Mark Ronson. La
coreografia tendra una duracién de 2
minutos 6 segundos.

2. La segunda coreografia se realizara
con la cancion ROCK AROUND THE
CLOCK de Elvis y los Teddybears. L a
coreografia tendr4 una duracion de 2
minutos 40 segundos




PROGRAMA DE ATENCION BASICA Y/O INTEGRAL AL
ADULTO MAYOR

DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA

CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024

EJE: DEPORTE Y RECREACION
RESPONSABLE: GLEICY MORALES CADENA
INFORME DEPORTE Y RECREACION

ACTIVIDAD DE: EJERCICIO FISICO EN CIRCUITO

DESCRIPCION DEL EJERCICIO

GRAFICA

IMPLEMENTOS: SILLAS, PELOTAS,
ESCALERA, AROS, JUEGO DE BOLOS

Los objetivos del entrenamiento en circuito son
mejorar tanto el tono muscular como el estado
cardiovascular en la misma sesion.

En esta actividad iniciamos con calentamiento
articulas y muscular cefalocaudal.

1. Iniciamos con una escalera en el suelo
donde entraremos y saldremos de ella
hasta terminarla de pasar.

2. Con 6 aros en el suelo, pasaremos
paso a paso asentando bien la planta
del pie tratando de mantener el
equilibrio en un solo pie.

3. Alaizquierday la derecha de cada lado
pondremos 4 sillas donde estaran una
pelota en cada silla de un solo lado,
cada que pase un participante, este
paran paso a paso un balon para la silla
del frente y el participante que viene
atras devolvera la pelota a la silla donde
estaba y asi sucesivamente.

4. Terminard ese primer momento en un
juego de bolos.

Ejercicio que se hara por 6 vueltas.

Terminamos con vuelta a la calma vy
estiramiento cefalocaudal.




PROGRAMA DE ATENCION BASICA Y/O INTEGRAL AL
ADULTO MAYOR

DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA

CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024

EJE: DEPORTE Y RECREACION
RESPONSABLE: GLEICY MORALES CADENA
INFORME DEPORTE Y RECREACION

ACTIVIDAD DE: SIMETRIA

DESCRIPCION DEL EJERCICIO

GRAFICA

IMPLEMENTOS: SILLAS, MESAS, LAPIZ Y
HOJAS

Con esta actividad trabajaremos la lateralidad
esto es un ejercicio muy completo para la
estimulacion cognitiva a altas edades

Empezamos dibujando en una hoja de cuadros
un dibujo facil, para ello dividiremos la hoja en
dos delimitandola bien con un rotulador negro
a partir de ahi crearemos una imagen sencilla
solo por un lateral el o la participante debera
recrear la misma imagen en el lado opuesto
imaginando que es un espejo, por eso es
importante que el folio tenga cuadro para poder
asi ayudarse contabilizando cada uno de los
cuadritos y asi hacer la actividad mas sencilla.




PROGRAMA DE ATENCION BASICA Y/O INTEGRAL AL
ADULTO MAYOR

DEL MUNICIPIO DE ANDALUCIA - VALLE DEL CAUCA

CONVENIO INTERINSTITUCIONAL N° CI - 095 DE 2024

EJE: DEPORTE Y RECREACION
RESPONSABLE: GLEICY MORALES CADENA
INFORME DEPORTE Y RECREACION

ACTIVIDAD DE: UNIENDO PUNTOS

DESCRIPCION DEL EJERCICIO

GRAFICA

IMPLEMENTOS: SILLAS, MESAS, PALOS
DE CHUZO, TAPAS, CAJA.

Este es un buen ejercicio de concentracion y
tolerancia, impulsa entre otras cosas la
concentracion siendo este un conducto directo
para la mejora de la salud mental

Vamos a necesitar cartén y palillos de dientes
vamos a comenzar marcando 16 puntos en lo
gue va a ser nuestro tablero estos tendran una
diferencia entre punto y punto del tamafio
aproximado de los palillos, a continuacion
crearemos diferentes plantillas, en ellas
plasmaremos esos 16 puntos y uniremos esos
puntos con diferentes disefios. el objetivo es
que el jugador o jugadora coja una de las
plantillas y una con los palillos sobre el tablero
lo que nos indica la plantilla reproducir un
patron.
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PAG OS I M P L E | AUTOLIQUIDACION

S ° I CONSOLIDADA
I m p e- Fecha creacion reporte:  2024-12-17, 09:15:49 P. M. Tipo Planilla: I: PLANILLA INDEPENDIENTES Ndmero Planilla: 1068511989

Periodo Cotizacion: diciembre de 2024 Periodo Servicio: diciembre de 2024 Referencia pago 8822677700

L PAGADA 17/12/2024

|. DATOS DEL APORTANTE

Razé6n Social GLEICY MORALES CADENA

Documento CC66803293 Direccion CL 13#13-26

Tipo de Empresa INDEPENDIENTE Teléfono 3117350589

Tipo Persona NATURAL Forma Presentacion ~ |UNICO

Ciudad ANDALUCIA Departamento VALLE DEL CAUCA

Representante Legal Identificacion

Total Afiliados 1 ARP POSITIVA DE SEGUROS

Il. DETALLE DEL APORTANTE

Datos Afiliado Novedades Pensiones Salud Riesgos Cajas Parafiscales Total
o i i : EL[&|5 Aport
Reptiicaccy Apellidos y Nombres Co;?:me Ciliigt;?\?e 2 E 5 § g é % é § @ é 8 % g % § & é % % g Administradora Pelr?gt‘)n é’;‘i?:n Administradora SI:IS i ’;pa?s: Tarifa Ri:aigos l‘:izgggs Administradora éBa(j; Aggir;e Ag::: Alg';;e ESAP Min‘?:te?io Total
al|a|ala
CC66803293  |GLEICY MORALES CADENA | 59 0 X 0 [o5|esfas| o (2514 COLPENSIONES | g gg3334]  $173.400|(EPS018) S.0.5 EPS $1.083.334| $135.500 2436 51.083:334 ] 376400 (NIN-CC) NINGUNA CCF $0 $0 $0 50 50 50 $335.300
Ill. TOTALES
B ) . _ ) . Aportes Aportes (I_ncapacidades,lice. I g SUBTOTAL SIN TOTAL
IBC Pensién IBC Salud IBC Riesgos IBC Cajas Aportes Pension Aportes Salud Aportes Riesgos Aportes Cajas Aportes Sena Aportes ICBF ESAP Min Educacion cias,saldos a Favor) ARP INT fpres DE II\IJDIE N TOTAL FINAL
$1.083.334 $1.083.334 $1.083.334 $0 $173.400| $135.500 $26.400 $0 $0 $0 $0 $0 $q $0 $335.30Q $0 $335.300

Lineas de Servicio FonoSIMPLE: Bogota 4446634 - Cali: 554 0515 - Medellin: 514 66 69 - Bucaramanga: 643 80 00 - Cartagena: 694 54 44 - Pereira: 340 25 82 - Barranquilla: 361 88 50 - Resto del Pais: 018000 971 971 - {M&s que Facil, SIMPLE!

iEl Poder

de lo SIMPLE!
Antes de imprimir, aseglrese que sea realmente necesario. Proteger el medio ambiente esta en nuestras manos.
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Alcaldia de Andalucia
Departamento del Valle del Cauca

Republica de Colombia

ANEXO No 6. EJE — ADMINISTRATIVO.

Cuadro de inversion, registro fotogréafico celebracién navidefia y planilla de
seguridad social.

Cuadro Resumen Inversion

No de Dias
COMPONENTE CONCEPTO y/o Valor unitario Valor total
raciones
Primer respondiente en salud 24 $  209.009 | $ 5.016.216
EJE - Asistencia Atencién psicosocial 24 $ 186.380 | $ 4.473.120
domiciliaria, atencion
personalizada, talleres | Deporte y recreacion
y respondiente en 24 $103871 $ 2492904
salud. -
Productividad 24 $ 160.503 | $ 3.852.072
Subtotal $ 15.834.312
Refrigerio Mafiana 624 $ 7840 | $ 4.892.160
Primer alimento 624 $ 9.016 | $ 5.625.984.
EJE - Refuerzo
Alimentario Refuerzo alimentario 624 $ 18.256 | $ 11.391.744
Refrigerio Tarde 624 $ 7840 | $ 4.892.160
Subtotal 2.496 $ 26.802.048
Administrativo Administrativo 24 $ 481.965| $ 11.567.171
TOTAL,FACTURA | $ 54.203.531
www.andalucia-valle.gov.co
@ (602) 223 5195 : S » .
desarrollosocial@andalucia-valle.gov.co Alcaldia de Andalucia

Carrera 4 con Calle 12 Esquina.

Secretaria de D/. Social
Cédigo Postal: | Urbano 763010 | Rural 763017




E Alcaldia de Andalucia

Departamento del Valle del Cauca
" Republica de Colombia

www.andalucia-valle.gov.co
@ (602) 223 5195 desarrollosocial@andalucia-valle.gov.co

Alcaldia de Andalucia
Secretaria de D/. Social

Carrera 4 con Calle 12 Esquina.
Cédigo Postal: | Urbano 763010 | Rural 763017




PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES
SOPORTE DE PAGO GENERAL

~= Bancolombia

[ DATOS GENERALES DEL APORTANTE DATOS GENERALES DE LA PLANILLA

TIPO IDENTIFICACION: NIT NUMERO DE IDENTIFICACION: 900191262 || NUMERO PLANILLA: 7952931797  TIPO DE PLANILLA: E-EMPLEADOS
NOMBRE O RAZON SOCIAL: FUNDACION UNIDOS PARA EL DESARROLLO UNIR || pER|iopO COTIZACION OTROS MES noviembre ARO 2024  PERIODO COTIZACION SALUD: MES  diciembre ARO 2024
CIUDAD/MUNICIPIO: LA UNION DEPARTAMENTO: VALLE || DiAS DE MORA: 0
DIRECCION: CALL 23A#12-44 TELEFONO: 2289696 | | FECcHA PAGO (aaaa/mm/dd): 2024/12/11  NUMERO AUTORIZACION: 1118941107
TIPO APORTANTE: 01-EMPLEADOR CLASE APORTANTE: B-MENOS DE 200 COTIZANTES
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Actividades de otras asociaciones n.c.p.
FORMA DE PRESENTACION: UNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO
\ TOTAL APORTES A PENSION
ADMINISTRADORA , APORTES VOLUNTARIOS FSP MORA TOTALES
cODIGO NOMBRE No. COTIZANTES COTIZACION EMPLEADOR COTIZANTE SOLIDARIDAD SUBSISTENCIA COTIZACION FSP APORTES MORA VALOR PAGADO
25-14 25-14 COLPENSIONES 2 $ 277.400 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $ 277.400 $0 $ 277.400
230301 230301-PORVENIR 3 $ 651.800 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $651.800 $0 $ 651.800
SUBTOTALES: $929.200 $0 $929.200
TOTAL APORTES A SALUD
INCAPACIDAD POR .
ADMINISTRADORA No. ENFERMEDAD LICENCIA MATERNIDAD SALDO A FAVOR LIQUIDACION MORA TOTALES
. COTIZANTES|  NUMERO NUMERO . VALOR . VALOR
cODIGO NOMBRE AUTORIZAGION VALOR ATOREACION VALOR PLANILLA VALOR COTIZACION ADRES COTIZACION ADRES APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
EPS037 EPS037-NUEVA EPS 3 $0 $0 $0 $325.200 $0 $0 $0 $325.200 $0 $0 $325.200
ESSC18 ESSC18 - EMSSANAR S.A.S. 1 $0 $0 $0 $108.400 $0 $0 $0 $ 108.400 $0 $0 $ 108.400
EPS010 CIA SURAMERICANA DE SERVICIOS DE SALUD 1 $0 $0 $0 $292.500 $0 $0 $0 $292.500 $0 $0 $292.500
SUBTOTALES: $726.100 $0 $0 $726.100
TOTAL APORTES A RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA No. GETIZANTES INCAPACIDAD IRP SALDO A FAVOR LIQUIDACION TOTALES
cODIGO NOMBRE ' NUMERO AUTORIZACION VALOR PAGO A OTROS RIESGOS PLANILLA VALOR COTIZACION APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
14-23 14-23-POSITIVA COMPARNIA DE SEGUROS S.A. 5 $0 $0 $0 $60.900 $60.900 $0 $0 $ 60.900
SUBTOTALES: $ 60.900 $0 $0 $60.900
TOTAL APORTES A CAJA DE COMPENSACION FAMILIAR
ADMINISTRADORA TOTALES
cODIGO NOMBRE No. COTIZANTES APORTES MORA VALOR PAGADO
CCF57 CCF57-COMFANDI 5 $ 232.400 $0 $ 232.400
SUBTOTALES: $232.400 $0 $232.400
TOTAL APORTES A OTROS PARAFISCALES
ADMINISTRADORA TOTALES
cODIGO NOMBRE No. COTIZANTES APORTES MORA VALOR PAGADO
PAICBF PAICBF - ICBF - INSTITUTO DE BIENESTAR FAMILIAR 5 $ 174.600 $0 $174.600
PASENA PASENA - SENA 5 $116.400 $0 $116.400
SUBTOTALES: $291.000 $0 $291.000
LIQUIDACION DETALLADA APORTES
DATOS DEL COTIZANTE NOVEDADES SEGURIDAD SOCIAL PARAFISCALES
29 <« PENSION SALUD ARP _ CCF SENA | ICBF | ESAP |MINEDU
IDENTIFICA TIPO SUBTIPO | SALARIO |TIPO DE % % E g:: O | F|Wwalo|x o = P = w < Q ol o 5 FSP ARDRFES INDICADOR| 5 5 CENTRO 8
N° . NOMBRES . s Z2lo5|z ug<gglo s | | a3 |0|o|=S| < 50| o ) VOLUNTARIOS TOTAL 8] ...|VALOR| TOTAL 3) TOTAL || IBC TOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL
CION COTIZANTEICOTIZANTE| BASICO |SALARIO S | X ||| O| > > n = > < > = I
I z o 3 ADMIN 7 IBC  [COTIZACION TARIFA | oo T | ADMIN 9 IBC  |COTIZACION| \oZe | aporTE | ADMIN 2 IBC DE APORTE'S ADMIN |\ o0 S T E APORTEAPORTE APORTE APORTE
Slx|*F 3 SUBSISTENCIA | SOLIDARIDAD| EMPLEADOR | EMPLEADO | ESPECIAL 3 = TRABAJO
1 cC RODRIGUEZ DEPEND $1.300.000 FIJO NO 20 25-14 20| $866.667 $138.700 $0 $0 $0 $0 Normal $ 138.700EPS037- [20| $866.667]  $ 108.400 $0 $108.40014-23- 20| $ 866.667 $9.10020 $ 866.667CCF57- | $34.700 $ 17.400 $ 26.100 $0 $0
1112104074@55';@ COLPENSI NUEVA POSITIVA COMFANDI
ONES EPS COMPAKII
A DE
SEGUROS
S.A.
2 cc PATINO  DEPEND $2.340.000 FIJO NO 230301- |30 $ $374.400 $0 $0 $0 $0 Normal $ 374.400CIA 30 $  $292.500 $0 $292.50014-23- 30 3 $ 24.50030 $CCF57- | $93.600 $ 46.800 $ 70.200 $0 $0
1112620607 ggm\'N A PORVENIR| | 2.340.000 SURAMERI | 2.340.000 POSITIVA 2.340.000 2.340.000COMFANDI
CANA DE COMPANI
SERVICIO A DE
S DE SEGUROS
SALUD S.A.
3 cC OCAMPO  DEPEND $1.300.000 FIJO NO 20 25-14 20 $866.667 $ 138.700 $0 $0 $0 $0 Normal $ 138.700EPS037- [20| $866.667] $ 108.400 $0 $108.40014-23- 20 $ 866.667 $9.10020 $ 866.667CCF57- | $ 34.700 $ 17.400 $ 26.100 $0 $0
38862031 pMAYA COLPENSI NUEVA POSITIVA COMFANDI
LUCIA ONES EPS ICOMPANI
A DE
SEGUROS
S.A.
4 |CC 6114847/GONZALEZ DEPEND $1.300.000 FIJO NO 20 230301- |20 $866.667 $ 138.700 $0 $0 $0 $0 Normal $ 138.700ESSC18- |20 $ 866.667  $ 108.400 $0 $108.40014-23- 20| $ 866.667 $9.10020 $ 866.667CCF57- | $34.700 $ 17.400 $ 26.100 $0 $0
WILLIAM PORVENIR EMSSANA POSITIVA COMFANDI
R S.A.S. COMPANI
A DE
SEGUROS
S.A.
5 cC RUIZ DEPEND $1.300.000 FIJO NO 20 230301- |20 $866.667 $ 138.700 $0 $0 $0 $0 Normal $ 138.700EPS037- [20| $866.667] $ 108.400 $0 $108.40014-23- 20| $ 866.667 $9.10020] $ 866.667CCF57- | $34.700$ 17.400 $ 26.100 $0 $0
66802191 ?:'CENO PORVENIR NUEVA POSITIVA COMFANDI
QUELINNE ~
EPS COMPAKII
A DE
SEGUROS
S.A.
2024/12/12 9:11 AM  USUARIO: SOl CC1112620607 PAGINA 1 DE 1




I MPRESI ON DI G TAL Tranorca 2024/ 03/ 20 03: 04 PM

sura=

Relacion de asegurados seqguro No.086000188723

INFORMACION DEL TOMADOR

Tomador Tipo de identificacion Numero de identificacion
FUNDACION UNIDOS PARA EL DESARROLLO UNIR | NIT 9001912626

Direccion Ciudad Teléfono Correo electronico

CALLE 23A # 12-44 LA UNION | 3720303 null

Departamento

VALLE DEL CAUCA

INFORMACION BASICA DEL SEGURO

Forma de pago | Operacion | Tipo de ajuste | Frecuencia de ajuste | Fecha proximo cobro
ANUAL | RECIBO DE COBRO PENDIENTE POR PAGO | AJUSTE NORMAL | DIARIO | 2025-03-20
INFORMACION DEL SUBTOMADOR
Nombres y apellidos o razén social | Tipoynumero de documento | Direccion | Ciudad | Teléfono
FUNDACION UNIDOS PARA EL DESARROLLO UNIR | NIT 9001912626 | CALLE 23A # 12-44 | LAUNION | 3720303
INFORMACION DE LOS SUBGRUPOS

o Ay ; % . . Frecuencia - Fecha
Cadigo ‘ Descripcion ‘ Tipo T ey e ‘ Clase subgrupo ‘ Tipo capital ‘ i ‘ Fechainicio ‘ S T,

PLAN EXEQUIAS ‘ ‘ ‘ PLAN EXEQUIAS ‘ NO ‘ ‘ ‘

1514732 BASICO NORMAL | 0% BASICO DEFINIDO 2024-03-20 | 2025-03-20

COBERTURAS
Coberturas | Descripcion | No.asegurados | Capital | Factorveces | Clasificacion | Tasa | indice variable
GEX | GASTOS EXEQUIALES | 10 | $30,000,000 | 1 \ | 0,00 | 0%

RELACION DE ASEGURADOS

Codigo Fecha

DEP ‘ #RGO nomina ‘ ID Afiliado ‘ ID asegurado ‘ Nombre asegurado ‘ e ‘ Edad ‘ Género ‘ Parentesco
|5 | | C16255359 | C16255359 | LUIS ALBERTO GARZON VARELA | 1957-10-14 |66 | M | AF
| 10 | | C16609732 | C16609732 | RICARDO ALBERTO LASSO RIOVALLE | 1958-09-02 | 65 | M | AF
| 6 | | C29143343 | C29143343 | MARIA DEL ROSARIO GARZON VARELA | 1961-04-20 | 62 | F | AF
|3 | | C31198833 | C31198833 | MARIAL GUTIERREZ P 19601208 |63 | F | AF
| 4 | | C31296049 | C31296049 | mgﬁ'ﬁo'ﬁ- S | 1955-01-22 | 69 | F | AF
| 8 | | C42683611 | C42683611 | MIRYAM DE JESUS TOBON ARANGO | 1956-05-31 | 67 | F | AF
| 9 | | C6113764 | C6113764 | PEDRO JUAN LOZANO SARRIA | 1956-07-17 | 67 | M | AF
| 1 | | C6196708 | C6196708 | ABRAHAN ALVARADO RIALPE | 1957-01-19 | 67 | M | AF
| 2 | | C6427385 | C6427385 | ANTONIO MARIA CRUZ BAENA | 1954-09-17 | 69 | M | AF
| 7 | | 6682834 | C6682834 | MARIA DE LOS ANGELES COBO CORREA | 1960-03-04 | 64 | M | AF

VALOR ASEGURADO POR COBERTURA

Nombre Asegurado Gastos Exequiales

LUIS ALBERTO GARZON VARELA ‘ $3,000,000
Nombre Asegurado | Gastos Exequiales
RICARDO ALBERTO LASSO RIOVALLE $3,000,000
Nombre Asegurado | Gastos Exequiales
MARIA DEL ROSARIO GARZON VARELA $3,000,000
Nombre Asegurado | Gastos Exequiales
MARIA L GUTIERREZ P $3,000,000
Nombre Asegurado | Gastos Exequiales
MARIA DEL CARMEN MONTOYA MONTOYA $3,000,000
Nombre Asegurado | Gastos Exequiales
MIRYAM DE JESUS TOBON ARANGO $3,000,000

Pagina 1 de 2



I MPRESI ON DI G TAL Tranorca 2024/ 03/ 20 03: 04 PM

VALOR ASEGURADO POR COBERTURA

Nombre Asegurado Gastos Exequiales

PEDRO JUAN LOZANO SARRIA | $3,000,000
Nombre Asegurado | Gastos Exequiales
ABRAHAN ALVARADO RIALPE $3,000,000
Nombre Asegurado | Gastos Exequiales
ANTONIO MARIA CRUZ BAENA $3,000,000
Nombre Asegurado | Gastos Exequiales
MARIA DE LOS ANGELES COBO CORREA $3,000,000
PRIMA TOTAL POR ASEGURADO
Prima Asegurado Prima Asegurado Prima
Asegurado total total total
RICARDO ALBERTO LASSO MARIA DEL ROSARIO GARZON
LUIS ALBERTO GARZON VARELA $31,071 RIOVALLE $31,071 VARELA $31,071
MARIA DEL CARMEN MONTOYA MIRYAM DE JESUS TOBON
MONTOVA | $31071 | MARIA L GUTIERREZ P | saror | MM | 831,071
PEDRO JUAN LOZANO SARRIA | $31,071 | ABRAHAN ALVARADO RIALPE | $31,071 | ANTONIO MARIA CRUZ BAENA | $31,071
MARIA DE LOS ANGELES COBO
| CORREA | ss1071 | |
VALOR TOTAL ASEGURADO POR COBERTURA
Cobertura Valor asegurado total ‘ Cobertura ‘ Valor asegurado total
Gastos exequiales $30,000,000

Seguros de Vida Suramericana S.A NIT 890.903.790-5.Somos Grandes Contribuyentes. Por favor no efectuar retencion sobre IVA. Las primas de seguros no
estan sujetas a retencion en la fuente (Decreto reglamentario 2509/85 Art 17). Autorretenedores Resolucion 009965 de 2010. Responsable de impuesto
sobre las ventas régimen comun agentes de retencion.

Pagina 2 de 2



I MPRESI ON DI G TAL pdasesorseg 2024/ 0//03 04: 26 PM

sura=

Relacion de modificaciones seguro No.086000188723

INFORMACION DEL TOMADOR

Tomador | Tipo de identificacion Numero de identificacion
FUNDACION UNIDOS PARA EL DESARROLLO UNIR NIT 9001912626
Direccién Ciudad | Teléfono | Correo electrénico
CALLE 23A # 12-44 LA UNION 3720303 null
Departamento
VALLE DEL CAUCA
INFORMACION BASICA DEL SEGURO
Ciudad Expediciéon Fecha Expediciéon Documento Nimero
TULUA 2024-03-20 60724500
RELACION DE ASEGURADOS
Operacién | Subgrupo | #RGO | Cdédigo némina ‘ ID afiliado ‘ ID asegurado | Nombre del asegurado Parentesco | Edad | Dias de vigencia
| 1514732 | 12 3583933 3583933 FRANCISCO JAVIER TORO AF 67 280
| | 1514732 | 13 | | 6113549 | 6113549 | NORBERTO MONTANO SANCHEZ | AF | 68 | 280
| 1514732 | 11| | 6113694 | 6113694 | ANTONIO JOSE ARIAS CASTARO | AF |68 | 280
| | 1514732 | 14 | | 94355636 | 94355636 | LUIS JAIME SANCHEZ SILVA | AF | 52 | 280

RELACION DE MODIFICACIONES

Nombre del asegurado Valor asegurado Prima periodo Fecha operacion Prima producciéon Prima a cobrar

FRANCISCO JAVIER TORO ‘ $3,000,000 ‘ $31,071 ‘ 2024-06-13 ‘ $23,835 ‘ $23,835
NORBERTO MONTANO SANCHEZ | $3,000,000 | $31,071 | 2024-06-13 | $23,835 | $23,835
ANTONIO JOSE ARIAS CASTANO | $3,000,000 | $31,071 | 2024-06-13 | $23,835 | $23,835
LUIS JAIME SANCHEZ SILVA | $3,000,000 | $31,071 | 2024-06-13 | $23,835 | $23,835

TOTALES PRIMAS

Prima Produccién Prima Cobro

$95,341 $95,341

DATOS INTERMEDIARIO

Intermediario Codigo intermediario Oficina intermediario

GLORIA ISABEL SOTO VELASCO 22054 PROMOTORA TULUA

Seguros de Vida Suramericana S.A NIT 890.903.790-5.Somos Grandes Contribuyentes. Por favor no efectuar retencién sobre IVA. Las primas de seguros no
estan sujetas a retencion en la fuente (Decreto reglamentario 2509/85 Art 17). Autorretenedores Resolucion 009965 de 2010. Responsable de impuesto
sobre las ventas régimen comun agentes de retencion.

Pagina 1 de 1
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SEGURD DE EXEQUIAS No.0BB000188723

\

Recibo de cobro No. 60717808

INFORMACION DEL TOMADOR

Numero de identificacion

Tomador Tipo de identificacion %

— FUNDACION UNIDOS PARA EL DESARROLLO UNIR NIT | 9001912626
Direccion Ciudad Teléfono Correo electronico
CALLE 23A # 1244 LA UNION 3720303 null
Departamento
VALLE DEL CAUCA

INFORMACION DEL RECIBO

Inicio Vigencia Recibo Fin Vigencia Recibo E Fecha Generacién Recibo ; Fecha Limite Pago Recibo Numero Poliza
___2_024~03-20 2025-03-20 | 2024-03-20 | 2024-04-19 086000188723
Referencia Pago Periodo Pago Operacion Pago Forma Pago | Dficina Expedicion Recibo
08660717908 01 RECIBO DE COBRO PENDIENTE POR PAGO ANUAL | 052
CONCEPTO PORCENTA.E IVA VALOR IVA VALOR A PAGAR
PRIMA EXEQUIAS 0% ‘ $0 ‘ $310,710
VALOR A PAGAR $310,710

INFORMACION DEL INTERMEDIARIO

Codige Nombre del productor
22054 GLORIA ISABEL SOTO VELASCO

| Categoria | % Participacion

INDEPENDIENTES | 100%

Compania
SEGUROS GENERALES SURAMERICANA S.A.

Valido como recibo de pago

CLIENTE
FECHAS DEL RECIBO \ |! I
Fecha Generacion Recibo Fecha Limite Pago Recibo
2024-03-20 2024-04-19 ‘

(415)7701484000011(8020)0086607 17908(3900)00000000310710(96)20240419

INFORMACION DEL TOMADOR

Nombres y apellidos o razdn social

Tipo y numero de identificacion Teléfono

FUNDACION UNIDOS PARA EL DESARROLLO UNIR | A8001912626 3720303
Direccién | Ciudad | Correo electronico
CALLE 23A # 1244 { LA UNION |

INFORMACION DEL CHEQUE

Cadigo del banco ‘ Cheque nimero ‘ Valor cheque Cantidad cheques

|
i

RESUMEN A PAGAR

RR: 078953
APRO: 506515
eryIcIg

AgR 04 2024 14: 22: 20 REKDES 9 90

Total pagado E

rilla como

Total cheque ‘ Efectivo

T

-1,‘;131
I..I

HA

por su cuenta. Yerifique
e este docurento este

RECIB0: (7860
correcta. Para reclancs conunig

soporte
COMERCIO

9 TER:
per el (B EL CB ro puede prestar

CORRESPONSAL

BANCOLOMBIA
"I TIPAGAS LA UNION

CLL 14 15 66
HACER ESTA TRANSACCION

Bancol onbia es respensable por Lo

(NES|
4

912345, Conserve esta

018000
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