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1. INFORMACIÓN DEL CONTRATO  

NOMBRE Y APELLIDOS DEL 

CONTRATISTA  

   
LIANYS LUZ CASTRO DIAZ  
  

N° DE CONTRATO:  CD-SPDS-6843-2024  

FECHA DEL CONTRATO:   25/09/2024  

OBJETO DEL CONTRATO:  

PRESTACIÓN DE SERVICIOS PROFESIONALES  
EN LA SECRETARÍA DE PARTICIPACIÓN Y  
DESARROLLO SOCIAL PARA DESARROLLAR  
ACTIVIDADES DEL PROYECTO DE INVERSIÓN  
DENOMINADO "SERVICIO DE ATENCIÓN INTEGRAL 

A LOS ADULTOS MAYORES DEL DISTRITO DE 

CARTAGENA DE INDIAS.  
NO. RUT/ CÉDULA:  1007255495  

FECHA DE INICIO:  27/09/2024  

FECHA DE TERMINACIÓN:  26/12/2024  

DEPENDENCIA DONDE PRESTA EL 

SERVICIO:  
Secretaria de participación desarrollo social. Unidad 

Adulto Mayor  

NOMBRE Y CARGO DEL SUPERVISOR:  
Ivonne Ortiz Guerrero; Profesional 

Especializado Código 222 Grado 41  

  

En cumplimiento del objeto del Contrato referenciado he desarrollado durante el periodo 

comprendido entre el día 27 del mes de noviembre, al día 26 del mes de diciembre del año 

2024, las siguientes actividades relacionadas con el objeto contractual:     

  

  

    

  

    

 

x  
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2. EJECUCIÓN DEL CONTRATO  

ITEM  OBLIGACIONES  
CONTRACTUALES  

  

ACTIVIDADES DESARROLLADAS   
(Describir y anexar soportes)  

1  1.REALIZAR EVALUACIÓN  
DIAGNÓSTICA  
PSICOLÓGICA AL TOTAL  
DE LAS PERSONAS  
MAYORES BENEFICIARIAS  
DE LOS CENTROS DE VIDA  
Y GRUPOS ORGANIZADOS,  
DE ACUERDO CON EL  
PROYECTO DE INVERSION  
"SERVICIO DE ATENCIÓN  
INTEGRAL A LOS ADULTOS  
MAYORES DEL DISTRITO DE 
CARTAGENA DE  

INDIAS”.  
  

Realice atención de caso a usuario del centro de vida caño 
de Oro, el día 27 de noviembre de 2024, a las 11:00 am, esto 
con el fin de brindar una atención integral a las personas 
mayores. Usiarios F:1 (ANEXO 1)  
  

-Formato Atención de caso  

-Registro Fotográfico  
  

Realice atención de caso a usuarios del centro de vida 
Ricaute, el día 28 de noviembre de 2024, a partir a las 10:30 
am, esto con el fin de brindar una atención integral a las 
personas mayores. Usiarios:3 M:1 F:2 (ANEXO 2)  
  

-Formato Atención de caso  

-Registro Fotográfico  
  

Realice atención de caso a usuario del centro de vida 
Ciudadela 2000, el día 03 de diciembre de 2024, a las 09:40 
am, esto con el fin de brindar una atención integral a las 
personas mayores. Usiarios F:1 (ANEXO 3)  
  

-Formato Atención de caso  

-Registro Fotográfico  
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2  2. ACTUALIZAR LAS HOJAS 
DE VIDA Y EL PERFIL DE  
LAS PERSONAS MAYORES  
ATENDIDAS EN EL CENTRO  
DE VIDA, DE ACUERDO  
CON LOS CRITERIOS DE  
ATENCIÓN PSICOSOCIAL  
CONFORME AL PROYECTO  
DE INVERSION "SERVICIO  
DE ATENCIÓN INTEGRAL A  
LOS ADULTOS MAYORES 
DEL DISTRITO DE  

CARTAGENA DE INDIAS.”  
  

Se realizo la revisión de carpetas, en el centro de vida Nuevo 
Paraíso. para constatar que Atenciones por parte del equipo 
Interdisciplinar se han realizado en cada uno de los  
usuarios. 08 de octubre 2024 - participantes: 56  

M: 24 F: 32 (ANEXO 4)  

-informe de actividad  

-registro fotográfico  
  

Se realizo la revisión de carpetas en el centro de vida La 
Boquilla. Para constatar que atenciones por parte del equipo 
interdisciplinar se han realizado en cada uno de los usuarios,  
18 de octubre 2024- participantes: 17 - M: 10 F: 7(ANEXO 5)  

 

-informe de actividad – 

registro fotográfico 
 

Se realizo la revisión de carpetas en el centro de vida de 

bayunca con el fin de Verificar la información en la Historia 

Clínica Geriátrica y en el PAI, vigencia, diligenciamiento 

correcto y que atenciones tienen y les faltan en las carpetas 

de cada uno de los usuarios matriculados en la vigencia 

2024. 

23 de diciembre de 2024 - No. DE PARTICIPANTES: 115 

HOMBRES: 41 – MUJERES: 74 (anexo 6) 

 

-informe de actividad  

-registro fotográfico  
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  Se realizo la revisión de las carpetas, en el centro de vida la 
Candelaria, para constatar que Atenciones por parte del 
equipo Interdisciplinar se han realizado en cada uno de los 
usuarios, se logra la revisión de 28 carpetas. 29 de octubre 
de 2024 - Masculino 10 – Femenina 18; (Anexo 7):  

-Informe de la actividad  

-Registro fotográfico  

-Listado de asistencia  
  

Se realizo la revisión de las carpetas, en el centro de vida 
Piedra de Bolívar, para constatar que Atenciones por parte 
del equipo Interdisciplinar se han realizado en cada uno de 
los usuarios, se logra la revisión de 30 carpetas. La 
asistencia fue de 81 usuarios. 19 de noviembre de 2024 - 
Masculino 54 – Femenina 27; (Anexo 8):  

-Informe de la actividad  

-Registro fotográfico  

-Listado de asistencia  
3  3. BRINDAR SUS  

SERVICIOS  
PROFESIONALES PARA EL  
DESARROLLO DEL  
PROGRAMA DE  
INTERVENCIÓN A LAS  
TRES ÁREAS BÁSICAS: LA  
PERSONA MAYOR  
DEPENDIENTE, LA FAMILIA  
CUIDADORA Y EL CENTRO 

DE VIDA Y GRUPOS 

ORGANIZADOS.  

Desarrolle taller con los usuarios y acudientes. En el centro 
de vida San Francisco, esta con el fin de Promover el 
respeto hacia los cuidadores ante las personas mayores de 
los centros de vida y grupos organizados del Distrito de 
Cartagena, como un valor, un deber y una cualidad positiva 
equivalente a tener veneración, aprecio y reconocimiento 
hacia quien primeramente le colabora en la sociedad, 
fortaleciendo la unión. 30 de octubre de 2024 (Anexo 9) No.  
PARTICIPANTES: 66 - M:23 F:43  

No. P. ACUDIENTES: 20 – M:4 F:16  

-Informe de la actividad  

-Registro fotográfico  

-Listado de asistencia  
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4  4. ASESORAR EN LA 
GESTIÓN Y  
EJECUCIÓN DE LOS  
EVENTOS DE  
CAPACITACIÓN QUE  
PROMUEVAN LA SALUD  
MENTAL Y EMOCIONAL DE  
LAS PERSONAS MAYORES  

Desarrolle taller con los usuarios, del centro de vida Ricaute, 
con el objetivo de fortalecer la motricidad fina y gruesa, por 
medio de ejercicios físicos para mantener la independencia 
en las personas mayores. 09 de octubre de 2024 
participantes: 66 M: 31 F: 35 (ANEXO 10)  

-informe de actividad  

-Registro fotográfico -registró de asistencia  
  

 

 PERTENECIENTES A  
CENTROS DE VIDA Y  
GRUPOS ORGANIZADOS.  

Desarrolle taller con los usuarios del centro de vida Nuevo 
paraíso, con el fin de mejorar las funciones cerebro - 
vasculares en las personas mayores a través de la actividad 
física. 22 de octubre 2024 - participantes: 28 M: 13 F: 15  
(ANEXO 11)  

-informe de actividad  

-registro fotográfico  

-registro de asistencia  
  

Realice taller con los usuarios del centro de vida Nuevo 
Paraíso, con el objetivo de fomentar la estimulación cognitiva 
y la socialización entre las personas mayores a través del 
juego tangram. - 22 de octubre 2024 - participantes: 28  
M: 13 F: 15 (ANEXO 12)  

-informe de actividad  

-registro fotográfico  

-registro de asistencia  
  

Desarrolle taller con los usuarios del centro de vida Nuevo 
paraíso, con el fin de brindar estrategias a las personas 
mayores para el manejo de la frustración, ansiedad y  
tristeza.  22 de octubre 2024 - participantes: 28  

 M: 13 F: 15 (ANEXO 13)    

-informe de actividad  

-registro fotográfico  

-registro de asistencia  
  

Desarrolle taller con los usuarios del centro de vida  
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Pontezuela, con el fin de brindar estrategias a las personas 
mayores para el manejo de la frustración, ansiedad y tristeza. 
24 de octubre 2024 - participantes: 54  
M: 24 F: 30 (ANEXO 14)  

-informe de actividad  

-registro fotográfico  

-registro de asistencia  
  

  

 Desarrolle taller con los usuarios del grupo organizado el 

educador fortalecer los vínculos afectivos de las personas 

mayores con sus núcleos primarios y secundarios desde su 

movilización y activación emocional a través del uso de la 

musicoterapia y la teoría ecológica. Participaron: 09 de 

diciembre. (anexo 15) 

 

-informe de actividad  

-registro fotográfico  

 

Desarrolle taller con los usuarios del grupo organizado el 

silencio fortalecer los vínculos afectivos de las personas 

mayores con sus núcleos primarios y secundarios desde su 

movilización y activación emocional a través del uso de la 

musicoterapia y la teoría ecológica. Participaron: 11 de 

diciembre. (anexo 16) 

 

-informe de actividad  

-registro fotográfico  

 

 

  Apoye en el taller de teatro enfocado en valores, en el centro 
de vida san francisco, este con el fin de promover el 
desarrollo personal y social de las personas mayores de los 
centros de Vida y grupos organizados del distrito de 
Cartagena a través de la práctica teatral, fortaleciendo 
valores como el respeto, la empatía, la cooperación, la 
tolerancia y la honestidad, mediante dinámicas y ejercicios 
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que fomenten la expresión emocional, la creatividad y el 
trabajo en equipo. 25 de octubre de 2024 - Participaron 68 
usuarios – M:26 F:42 (Anexo 16)  

-Informe de la actividad  

-Registro fotográfico  

-Listado de asistencia  
  

Apoye en la actividad física, lúdica – recreativa, en el centro 
de vida San Francisco, este con el fin de activar a las 
personas mayores, como mecanismo preventivo a las 
enfermedades osteomusculares, fortalecer así la motricidad 
fina y gruesa, por medio de ejercicios físicos para mantener 
la independencia en las personas mayores. 25 de octubre de  
2024 - Participantes 68 usuarios – M:26 F:42 (Anexo 17)  

-Informe de la actividad  

-Registro fotográfico  

-Listado de asistencia  
  

Desarrolle taller en el centro de vida la Boquilla sobre 
manejo de la frustración, ansiedad y tristeza, con el fin 
brindar estrategias a las personas mayores. 28 de octubre  
2024 – Participantes 78 usuarios – M:42 F:37 (Anexo 18)  

-Informe de la actividad  

-Registro fotográfico  

-Listado de asistencia  

  

  

  

  

  

  

  

 

  Desarrolle actividad física, lúdica – recreativa, en el centro de 
vida Piedra Bolívar, este con el fin de activar a las personas 
mayores, como mecanismo preventivo a las enfermedades 
osteomusculares, fortalecer así la motricidad fina y gruesa, 
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por medio de ejercicios físicos para mantener la 
independencia en las personas mayores. 12 de noviembre  
2024 – Participaron 83 usuarios – M:36 F:47 (Anexo 19)  

-Informe de la actividad  

-Registro fotográfico  

-Listado de asistencia  
  

Desarrolle taller en el centro de vida Piedra de Bolívar, sobre 
manejo de la frustración, ansiedad y tristeza, con el fin 
brindar estrategias a las personas mayores. 12 de 
noviembre 2024 – Participaron 83 usuarios – M:36 F:47  
(Anexo 20)  

-Informe de la actividad  

-Registro fotográfico  

-Listado de asistencia  
  

Desarrolle taller en el centro de vida Caño de Oro, sobre 
manejo de la frustración, ansiedad y tristeza, con el fin 
brindar estrategias a las personas mayores. 13 de 
noviembre 2024 – Participaron 54 usuarios – M:16 F:38  
(Anexo 21)  

-Informe de la actividad  

-Registro fotográfico  

-Listado de asistencia  

  

Desarrolle actividad física, lúdica – recreativa, en G.O Flor 
del campo, este con el fin de activar a las personas mayores, 
como mecanismo preventivo a las enfermedades 
osteomusculares, fortalecer así la motricidad fina y gruesa, 
por medio de ejercicios físicos para mantener la  
independencia en las personas mayores. 15 de noviembre  

2024 – participaron 48 usuarios – M:9 F:39 (Anexo 21)  

-Informe de la actividad  

-Registro fotográfico  

-Listado de asistencia  
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  Desarrolle taller en el centro de vida Flor del Campo, sobre 
manejo de la frustración, ansiedad y tristeza, con el fin 
brindar estrategias a las personas mayores. 15 de 
noviembre 2024 – participaron 48 usuarios – M:9 F:39  
(Anexo 21)  

-Informe de la actividad  

-Registro fotográfico  

-Listado de asistencia  
  

Desarrolle taller con los usuarios, en el Grupo Organizado 
colegio la puntilla, esta con el fin mejorar la memoria a corto 
plazo y fortalece las habilidades cognitivas de las personas 
mayores. 30 de noviembre 2024 – N° de Participantes: 41  
M:6 F:35 (ANEXO 22)  

-Informe de actividad  

-Registro fotográfico  

-Listado de Asistencia  
  

Desarrolle taller con los usuarios, en el centro de vida 
ciudadela 2000, con el objetivo de fortalecer los vínculos 
afectivos de las personas mayores con sus núcleos 
primarios y secundarios desde su movilización y activación 
emocional a través del uso de la musicoterapia y la teoría 
ecológica. 03 de diciembre de 2024. Usuarios: 80 M:30 F:50  
(ANEXO 23)   

-Informe de actividad  

-Registro fotográfico  

-Listado de Asistencia  
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5  5. REALIZAR LA  
INTERVENCIÓN  
TERAPÉUTICA CON LA  
FAMILIARES  
Y/O CUIDADORES DE  
PERSONAS MAYORES  
PARA EVITAR EL 

MALTRATO Y ABANDONO 

FAMILIAR.  

Desarrolle Taller con los acudientes de las personas 
mayores, en el centro de vida Caño de Oro, esto con el fin 
de promover el respeto hacia los cuidadores ante las 
personas mayores de los centros de vida y grupos 
organizados del Distrito de Cartagena, como un valor, un 
deber y una cualidad positiva equivalente a tener 
veneración, aprecio y reconocimiento hacia quien 
primeramente le colabora en la sociedad, fortaleciendo la 
unión. 20 de noviembre 2024 – Participaron 28 acudientes – 
M:5 F: 23 (Anexo 24)  
  

 

  -Informe de la actividad  

-Registro fotográfico  

-Listado de asistencia  
6  6. BRINDAR ASISTENCIA 

PSICOSOCIAL EN LAS  
JORNADAS DE ATENCION  
INTEGRAL A PERSONAS  
MAYORES  
PERTENECIENTES A  
CENTRO DE VIDA Y  
GRUPOS ORGANIZADOS  
CONFORME AL 

PROYECTO  
DE INVERSIÓN "SERVICIO  
DE ATENCIÓN INTEGRAL A  
LOS ADULTOS MAYORES  
DEL DISTRITO DE 
CARTAGENA  

DE INDIAS.”  

La profesional en psicología asistió a la Jornada de 
atención en salud para implementación del PAI a las 
personas mayores CDV Nuevo Paraíso, esta actividad se 
lleva a cabo con el fin de conocer su estado físico, 
cardiovascular y psicosocial, por medio del seguimiento 
ejecutado de los diferentes profesionales en la 
herramienta de Atención  
Integral (PAI) - 07 de octubre 2024 participantes: 31  

M: 14 F: 16 (ANEXO 25)  

-Informe de actividad  

-Registro fotográfico  

-Registro de asistencia  
  

La profesional en psicología asistió a la Jornada de 
atención en salud para implementación del PAI a las 
personas mayores CDV Nuevo Paraíso, esta actividad se 
lleva a cabo con el fin de conocer su estado físico, 
cardiovascular y psicosocial, por medio del seguimiento 
ejecutado de los diferentes profesionales en la 
herramienta de Atención  
Integral (PAI) - 08 de octubre 2024 - participantes: 26  

M: 10 F:16 (ANEXO 26)  

-Informe de actividad  
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-Registro fotográfico  

-Registro de asistencia  
  

La profesional en psicología asistió a la Jornada de 
atención en salud para implementación del PAI a las 
personas mayores CDV Ricaute, esta actividad se lleva a 
cabo con el fin de conocer su estado físico, 
cardiovascular y psicosocial, por medio del seguimiento 
ejecutado de los diferentes profesionales en la 
herramienta de Atención Integral (PAI) 09 de octubre 
2024 - participantes: 3 M: 1 F: 2 (ANEXO 27)  
  

-Informe de actividad  

-Registro fotográfico  

-Registro de asistencia  
 

 

  La profesional en psicología asistió a la Jornada de atención 
en salud para implementación del PAI a las personas 
mayores CDV Tancon, esta actividad se lleva a cabo con el 
fin de conocer su estado físico, cardiovascular y psicosocial, 
por medio del seguimiento ejecutado de los diferentes 
profesionales en la herramienta de Atención Integral (PAI) 10 
de octubre 2024 Número de participantes: 24  
M: 9 F: 15 (ANEXO 28)  

-Informe de actividad  

-Registro fotográfico  

-Registro de asistencia  

  

La profesional en psicología asistió a la Jornada de atención 
en salud para implementación del PAI a las personas 
mayores CDV Bellavista, esta actividad se lleva a cabo con 
el fin de conocer su estado físico, cardiovascular y 
psicosocial, por medio del seguimiento ejecutado de los 
diferentes profesionales en la herramienta de Atención  
Integral (PAI) - 11 de octubre 2024 participantes: 20  

M: 11 F: 9 (ANEXO 29)  

-Informe de actividad  
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-Registro fotográfico  

-Registro de asistencia  
  

La profesional en psicología asistió a la Jornada de atención 
en salud para implementación del PAI a las personas 
mayores CDV Arroyo Grande, esta actividad se lleva a cabo 
con el fin de conocer su estado físico, cardiovascular y 
psicosocial, por medio del seguimiento ejecutado de los 
diferentes profesionales en la herramienta de Atención  
Integral (PAI) -15 de octubre 2024 - participantes: 48  

M: 22 F: 26 (ANEXO 30)  

-Informe de actividad  

-Registro fotográfico  

-Registro de asistencia 
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  La profesional en psicología asistió a la Jornada de atención 
en salud para implementación del PAI a las personas 
mayores CDV Bellavista, esta actividad se lleva a cabo con el 
fin de conocer su estado físico, cardiovascular y psicosocial, 
por medio del seguimiento ejecutado de los diferentes 
profesionales en la herramienta de Atención  
Integral (PAI) - 16 de octubre 2024 - participantes: 31  

M: 18 F: 13 (ANEXO 31)  

-Informe de actividad  

-Registro fotográfico  

-Registro de asistencia  
  

La profesional en psicología asistió a la Jornada de atención 
en salud para implementación del PAI a las personas 
mayores CDV La Reina, esta actividad se lleva a cabo con el 
fin de conocer su estado físico, cardiovascular y psicosocial, 
por medio del seguimiento ejecutado de los diferentes 
profesionales en la herramienta de Atención Integral (PAI) -  
17 de octubre 2024 - participantes: 36 - M: 13 F: 23   

(ANEXO 32)  

-Informe de actividad  

-Registro fotográfico  

-Registro de asistencia  
  

La profesional en psicología asistió a la Jornada de atención 
en salud para implementación del PAI a las personas 
mayores CDV La Boquilla, esta actividad se lleva a cabo con  
el fin de conocer su estado físico, cardiovascular y 
psicosocial, por medio del seguimiento ejecutado de los 
diferentes profesionales en la herramienta de Atención  
Integral (PAI) - 18 de octubre 2024 - participantes: 19  

M: 11 F: 8 (ANEXO 33)  

-Informe de actividad  

-Registro fotográfico  

-Registro de asistencia  
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La profesional en psicología asistió a la Jornada de atención 

en salud para implementación del PAI a las personas 

mayores CDV Candelaria, esta actividad se lleva a cabo con 

el fin de conocer su estado físico, cardiovascular y  

 

  psicosocial, por medio del seguimiento ejecutado de los 
diferentes profesionales en la herramienta de Atención 
Integral (PAI). 29 de octubre de 2024 – atendidos por 
psicología 3 M: 0 F:3 (Anexo 34)  

-Informe de la actividad  

-Registro fotográfico  

-Listado de asistencia  
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7  7. ASESORAR EN EL  
DISEÑO, EJECUCIÓN Y  
EVALUACIÓN DE LOS  
SISTEMAS DE APOYO  
PARA RECUPERACIÓN DE  
HABILIDADES SOCIALES  
DE LAS PERSONAS  
MAYORES  
PERTENECIENTES A  
CENTROS DE VIDA Y  
GRUPOS ORGANIZADOS  

Desarrolle taller en el grupo organizado manzanillo del mar 
sobre comunicación y compañerismo esto con la finalidad 
brindar estrategias que permitan a las personas mayores 
tener buenos vínculos entre compañeros. 22 de noviembre de  
2024 – participaron 33 usuarios – M:11 F:22 (Anexo 35)  

-Informe de la actividad  

-Registro fotográfico  

-Listado de asistencia  
  

Participe en la celebración de ángeles somos en el centro de 
vida san francisco, el día 01 de noviembre de 2024.   
Usuario: 64 M:23 F:41 (ANEXO 36)  
  

-Informe de actividad  

-Registro fotográfico  

-Listado de Asistencia  
  

Desarrolle Taller con los usuarios, en el grupo organizado 
colegio la puntilla, con el objetivo de brindar estrategias que 
permitan a las personas mayores tener buenos vínculos 
entre compañeros.30 de noviembre 2024 – Usuarios: 41   
M: 6 F: 35 (ANEXO 37)  

-Informe de actividad  

-Registro fotográfico  

-Listado de Asistencia  
8  8. REALIZAR  

ACOMPAÑAMIENTO,  
CONTROL Y SEGUIMIENTO  
DOMICILIARIO A LOS  
USUARIOS DEL CENTRO  
DE VIDA Y GRUPOS  
ORGANIZADOS PARA  
VERIFICAR SUS  
CONDICIONES VIDA EN  

Realice visitas domiciliarás a usuarios con atención en casa 
del centro de vida piedra de bolívar, esto con el objetivo de 
verificar el estado de salud físico, cardiovascular, cognitivo y 
socioeconómico de la persona mayor. 26 de noviembre de 
2024. Jornada - AM Usuarios: 3 M:1 F:2 (ANEXO 38)  

  

-Acta de visita  

-Registro Fotográfico  
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 LOS DIFERENTES  
ESCENARIOS SOCIALES  

Realice visitas domiciliarás a usuarios con atención en casa 
del centro de vida piedra de bolívar, esto con el objetivo de 
verificar el estado de salud físico, cardiovascular, cognitivo y 
socioeconómico de la persona mayor. 26 de noviembre de 
2024. Jornada - PM Usuarios: 1 M:0 F:1 (ANEXO 39)  

  

-Acta de visita  

-Registro Fotográfico  
  

Se realizan visitas domiciliarias con el objetivo de atender a 
la población de personas mayores que presentan dificultad 
en su salud física, cardiovascular, cognitiva en pro de un 
bienestar integral. Centro de vida piedra de Bolívar.  
Usuarios: 4 M:1 F:3 (ANEXO 40)  
  

-Informe de actividad  

-registro fotográfico  
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9  9. ASISTIR CUANDO SEA  
PROCEDENTE Y POR  
EXPRESA AUTORIZACIÓN  
DE LA DIRECCIÓN DE LA  
SECRETARÍA DE  
PARTICIPACIÓN Y  
DESARROLLO SOCIAL, A  
LAS REUNIONES A LAS  
QUE SEA CONVOCADO EN 

EL EJERCICIO DE SUS 

FUNCIONES.  

Se realizo reunión virtual por la plataforma Google Meet, con 
el objetivo de definir y coordinar las estrategias y actividades 
específicas para la implementación del plan de atención 
individual, asegurando que se ajusten a las necesidades del 
paciente, respetando sus características personales y 
promoviendo su bienestar psicológico, con el fin de 
establecer un enfoque claro para el seguimiento y 
evaluación del progreso. El día 20 de noviembre de 2024 – 
participaron 7 profesionales en psicología – M:2 F:5  
(Anexo 41)  

-Acta de reunión  

-Registro Fotográfico  
  

Se realizo reunión virtual por la plataforma Google Meet, 
Construir el plan de temáticas del mes de diciembre y la 
construcción del plan trimestral del año 2025 con el fin de 
garantizar un seguimiento y resolución de necesidades 
psico- emocionales y cognitivas plasmadas en los PAI de los 
adultos mayores de los CDV Y GO del distrito de Cartagena 
durante el periodo 2024. El día 21 de noviembre de 2024 – 
participaron 6 profesionales en psicología – M:2 F:4  
(Anexo 42)  

Acta de reunión  

-Registro Fotográfico  
 

Asistí a la cena navideña del G.O tierra baja con el fin de 

Revivir el espíritu Navideño por medio del rescate de las 

tradiciones propias de la Natividad, por medio de actividades 

lúdicos recreativas. El día 13 de diciembre de 2024.  No. DE 

PARTICIPANTES: 33 - HOMBRES: 10 - MUJERES: 23 

 

-informe de actividad 

-Registro fotográfico 

  

Asistí a la cena navideña del CDV La boquilla, con el fin de 

revivir el espíritu Navideño por medio del rescate de las 

tradiciones propias de la Natividad, por medio de actividades 
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lúdicos recreativas. El día 13 de diciembre de 2024.  No. DE 

PARTICIPANTES: 80 

HOMBRES: 30 - MUJERES: 50 

-informe de actividad 

-Registro fotográfico 

 

Asistí a la cena navideña del CDV La boquilla con el fin de 

revivir el espíritu Navideño por medio del rescate de las 

tradiciones propias de la Natividad, por medio de actividades 

lúdicos recreativas. El día 18 de diciembre de 2024 

No. DE PARTICIPANTES:  68 - HOMBRES: 32 - MUJERES: 

36 
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Asistí a la organización del plan de trabajo para la  

realización de visitas domiciliarias a usuarios pertenecientes 
al centro piedra de Bolívar, los cuales presentan  
inasistencias por inconvenientes de salud. Participantes: 3  

M:0 F:3 (ANEXO 43)  

-Acta de reunión  

-Registro fotográfico  
  

Reunión virtual, con el fin de evaluar el progreso de la 
implementación del plan de atención individual, asegurando 
que las estrategias y actividades definidas previamente se 
ajusten efectivamente a las necesidades y características 
personales de cada paciente, promoviendo su bienestar 
psicológico. Además, se coordinarán acciones de 
seguimiento, se realizarán ajustes necesarios y se 
establecerán medidas claras para la evaluación continua del 
plan, con el fin de garantizar su efectividad y mejorar los 
resultados en el cuidado del paciente. Participaron: 5 M:2  
F:3 (ANEXO 44)  

-Acta de reunión  

-Registro fotográfico  
  

Apoye en la entrega de alimentos en el centro de vida 
ciudadela 2000, el día 03 de diciembre 2024. (ANEXO 45)  
  

-informe de actividad  

-Registro fotográfico  

-acta de recibido de alimentos  
  

Asistí a reunión la cual tenia como objetivo   

Escuchar por parte de cada profesional del proceso de salud 
y nutrición las dificultades que han afrontado y las 
enseñanzas que le ha aportado a su quehacer profesional, 
trabajar en la unidad de Adulto Mayor Equipo Salud y 
Nutrición – SPDS – el día 06 de diciembre – Lugar: Caño de 
Oro – Participaron: 19 profesionales (ANEXO 46)  
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  -Acta de reunión  

-Registro fotográfico  
10  10. BRINDAR ASESORÍA 

PSICOSOCIAL EN LA  
EJECUCIÓN DE LOS  
PROCESOS MISIONALES  
DE LA POLÍTICA PÚBLICA  
DE ENVEJECIMIENTO Y  
VEJEZ 2012 – 2024  
CARTAGENA DE INDIAS D.T  
Y C..  

Desarrolle taller con los usuarios del centro de vida Ricaute, 
sobre Envejecimiento Saludable, actividad que incluye 
identificar cuáles son las etapas del ciclo de vida, que es el 
Envejecimiento Saludable y el reconocimiento de los Hábitos 
y Estilos de Vida Saludables y No Saludables en las  
Personas Mayores.  Participaron: 62 M: 28 F:34 (ANEXO 47)  

  

-Informe de actividad  

-Registro fotográfico  

-Listado de Asistencia  
  

Desarrolle taller con los usuarios del grupo organizado 
manzanillo del mar, sobre Envejecimiento Saludable, 
actividad que incluye identificar cuáles son las etapas del 
ciclo de vida, que es el Envejecimiento Saludable y el 
reconocimiento de los Hábitos y Estilos de Vida Saludables y  
No Saludables en las Personas Mayores. Participaron: 34   

M:12 F:22 (ANEXO 48)   

  

-Informe de actividad  

-Registro fotográfico  

-Listado de Asistencia  
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*Nota: En caso de que aplique.  

  

* Firma  

  

_____________________________  

* NOMBRE DEL COORDINADOR DE GRUPO  

  

   

Firmas:  

  

___________________________  

   NOMBRE DEL 

CONTRATISTA  

    

  

    

  

    

  

   

__________________________                  

NOMBRE DEL SUPERVISOR   




