INFORME DE ACTIVIDADES

lnstml; paraelDeporte
ylaRecreaciéndeYopal

TRD_101_17_07
Yopal, 16 de diciembre de 2024

Licenciado

GINA PAOLA ALVAREZ MERCHAN
Profesional Universitario Cadigo 219 Grado 01
Ciudad.

Ref.: Informe de actividades No. 2.del Contrato PRESTACION DE SERVICIOS APOYO A LA GESTION
SEGUN CORRESPONDA No. IDRY-CD-319-2024 de 30/10/ 2024

Ve
Cordial saludo.

En cumplimiento del Contrato de prestacién de Servicios apoyo a la gestion de la referencia, relaciond a
continuacion las actividades realizadas desde: 30/11/2024, hasta el 1614/12/2024.
. A

A. ANTECEDENTES:

CRIENTAR EL PROCESO A LA ESCUELA DE FORMACION

1. OBJETO DEPORTIVA DEL IDRY, EN LA DISCIPLINA DE FUTBOL EN
EL BARRIO LOS ANGELES DEL MUNICIPIO DE YOPAL.

2. PLAZO DE EJECUCION: Un (1) mes (15) Quince dias  /

3. FECHA DE INICIO: 30102024/

4. FECHA DE TERMINACION 141122024 B

5. SUSPENSIONES N/A

6. PRORROGAS N/A

7. NUEVA FECHA TERMINACION: N/A ,

8. VALOR INICIAL DEL CONTRATO $2.850.000 /

9. ADICIONES $0,00

10.VALOR DEFINITIVO CONTRATO $2.850.000 )

B. ACTIVIDADES DESARROLLADAS:

ACTIVIDAD No EJECUCION ( 100%) EVIDENCIAS
Anexo 1
. . ., Se envia a correo escuelaidry@idry-yopal.gov.co 20
Conso!ldar lnforn.‘lacf‘lo.n de 10s | gias antes Ila infdrmaciérr}::@ B;ysg pde gdatos y Bas[:eoﬁssdf tos
deportistas de la disciplina de Futbol | estadistico actualizado con ciclo vital, enfoque
en el Barrio Los Angeles del Municipio de | diferencial y namero de nifios 29 atendidos. Anexo 2
Yopal. Seglin su enfoque diferencia, Estagilstlca
| enfoque intersectorial y ciclo vital, . Folios 2
entregar al apoyo de la supervisién a
los Veinte (20) dias de cada mes.
GCO-FO-04 Direccion: Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14 Yopal Casanare
1310212024 Horario de atencidn: lunes a viernes de 7:30 a.m. a 12:00 m y de 2:00 p.m. 2 5:30 p.m. Pagina 1 de 3
V 02 Correo institucional: contactenos@idry-yopal.gov.co - Teléfono Conmutador: +57 3212471874 9
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INFORME DE ACTIVIDADES

ACTIVIDAD No EJECUCION ( 100%) EVIDENCIAS
Anexo 3
Charla Deportistas
2.Aplicar los componentes A'r:le)l(%i
metodoldgicos para el seguimiento . . . Reqi E i
fisico, técnico y tactico en Ia | ¢ rabaja bejo los componentes metodoldgicos de | Registro Fotogréfico
. entrenamiento 1isico, tecnico y tactico en la iscCiplina olio
gi:;lgz li'g: ddei [; ?Jgg;ag?éicggptic;':ﬁ de Futbol en el Barrio Los Angeles de! Municipio de Anexo 5
Yopal..
contexto. Producto: Plan opa CharlﬁaFr’I?”ciI;es de
metodologico de trabajo. Folio 5
Anexo 6
Registro Fotografico
Folio 6
Anexo 7
3. Realizar seguimiento a los Horarios
posibles talentos a través de Folio 7
herramientas que permitan identificar | Se diligencia encuesta enviada por el Anexo 8
caracteristicas  especificas  que | supervisor mensualmente para alimentar base Test Final
aporten en los procesos competitivos | de datos de posibles talentos. Al igual que el Folio 8
municipales. Producto: Base de | seguimiento a traves de testy observacion. Anexo 9
datos consolidada con los deportistas Registro Fotografico
talentos de la diciplina. Folic 9
Anexo 10
4. Realizar dos (2) sesiones diarias Planillas de
de entrenamiento deportivo (2 horas . . Asistencia
por sesidén) para un total de 10 Se cump!e con las dos sesiones dlana; de Folios 10-11
sesiones por semanay un minimo de entrc'enamlento'y_ con 29 deportistas a.tendldos Anexo 11
40 al mes, beneficiando un grupo de segun esta actividad los cuales se reg|§tran en Plan Mensual
trabaio di’ferente en cada una de la base de datos, en el formato estadistico y las Folios 12
ellasJ con un minimo de 30 nifios planillas de asistencia. Se trabajé durante 40 Anexo 12
nifias y/o adolescentes del municipio sesiones de eptlrenanrleg.to . I‘depdortlvg 'de; Plan semanal
de Yopal; acatando a cabalidad los manera presencial, en 1a Isclplina de  Futoo Folios 13-14
lineamien’tos establecidos en el en el Barrio Los Angeles del Municipio de Yopal.. De Anexo 13
protocolo de bioseguridad del IDRY. la_misma manera portando en el lugar de Sesiones de

Producto: Planillas de asistencia por
cada sesion.

trabajo la planeacion diaria de entrenamiento.

entrenamiento
Registro fotografico

Folio 15-16

5. Participar activamente en un
intercambio y/o festival deportivo en
su modalidad mensualmente, como Anexo 14
minimo con fres monitores en . . . Intercambio deportivo
deporte en conjunto y dos monitores ‘?Ae\zeérgclLTReFr;Amtercamblo Folios 17
en deporteg’individuales, Ilegando_a Fecha:9 de diciembre de 2024 .Anexo 15 L
la poblacién y sectores mas Lugar: Cancha Maracana Registro Fotografico
vulnerables del municipio de Yopal. - Folios 18
Producto: Planilla de intercambio
deportivo y registro fotografico.

GCO-FO-04 Qireccién: Cpﬁm.plejo Depqrtivo Los Hpbos Calle 2{ No. 40-14 Yopal Casan.are

1310212024 Horario de atencién: lunes a viernes de 7:30 a.m. a 12:00 m y de 2:00 p.m. a 5:30 p.m. Pagina 2 de 3
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ACTIVIDAD No EJECUCION ( 100%)

EVIDENCIAS

6. Participar activamente en los
eventos institucionales liderados o
eventos apoyados en beneficio de la . .
comunidad, segtn directrices dadas En este mes no realice apoyo actividades
por el profesional de area, de
acuerdo a las instrucciones
impartidas por la supervision.

N/A

7. Apoyar las demas actividades
relacionadas con el objeto
coniractual previa concertacién con
la supervision designada por el
Instituto.

En este mes no realice apoyo actividades

N/A

C. OBSERVACIONES:

Atentamente,

=

JO,SE’CARLOS SANCHEZ PARRA
Contratista

CONSTANCIA: El(a) suscrito(a) supervisor(a) hace constar que, veriﬂcadas. las actividades relacionadas en el
presente Informe y las pactadas en el contrato, se concluye que el contratista ha cumplido con las actividades

adquiridas en virtud del mismo.

Aprobd:
@\.\u A (LC)\&
GINA PAOLA ALVAREZ MERCHAN
Supervisor
GCO-FO-04 Direccién: Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14 Yopal Casanare
13/02/2024 Horario de atencién: lunes a viernes de 7:30 a.m. a 12:00 m y de 2:00 p.m. a 5:30 p.m.
V. 02 Correo institucional: contactenos@idry-yopal.gov.co - Teléfono Conmutador: +57 3212471874
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FORMATO ESTADISTICO

Ao BARRIO LOS ANGELES 2
LUGAR DE TRABAJ
MONITOR: = ; JOSE CARLOS SANCHEZ PARRA FUTBOL
PERIODO.DEL INFORME DEL 30/11/2024 AL 14/12/2024

T GRUPO ETAREO =

CICLO VITAL 13 Infaricia 0 - S afios|1a Infancia 0 - 5 afios Infancia 6 - 13 ajios Infancia 6 - 13 aiios | Adoles 14 - 17 afios | Adoles 14 - 17 afios }:
Femenino Masculino Femenino ) Masculino Femenino Masculino
1 9 17 2

Ty
| Z=ZACREINT

AL e

18
16
14
12
10
8
6
4
2
o B
laInfancia 0 - 5 afios 1aInfancia 0 - S afios
Femenino Masculino
* WENFOQUE DIFERENC: AL MAYORITORIA 8 ENFOQUE OIFERENCIAL VICTIMA
® ENFOQUE DIFERENC AL MIGRANTES B ENFOQUE DIFERENCIAL LGTB!
B ETNIA PALENQUERQ S ETNIA RAUZAL

g/l/é%*'/j)

T
X =
G5%

- g

Infancia 6 - 13 afios Infancia 6 - 13 afios Adoles 14 - 17 aiios Adoles 14 - 17 aiios
Femenino Masculino Femenino Masculino

O ENFOQUE DIFERENCIAL AC REINTEGRACION B ENFOQUE DIFERENCIAL DISCAPACIDAD ° ENFOQUE DIFERENCIAL CARCELARIOS
»ENFOQUE DIFERENCIAL RED UNIDOS & ETNIA AFROCOLOMBIANG BETNIA INDIGENA

@ ETNIA ROOM GITANO

Nqinifre:JOSE CARLOS SANCHEZ PARRA
IDRY-CD-319-2024 de 30/10/2024

GINA PAOLA ALVAREZ MERCHAN
Profesional Universitario de la Subdirecceion Técnica

Direccion Caomplejo Dapertivo Los Hobos Calle 24 No 40-14 Yopat Casanare
DRD-FO-26 Horario de atencibn: lunas & viemes de 7:30 2.m. a 12:00 m y de 2:00 p.m. a 5:30 p.m.

03/10/2022 Correo institucional: contaclenos@idry-yo!

V.01

v.co - Teléfono Conmutador: +57 3212471874

Lol ropalgo S 1de1




Q??é 2y CHARLA A DEPORTISTAS
ko paraslDerorts
120_43_05
INFORME No. 2 SESION No. 3
TEMA: OBJETIVO FECHA
informar la fecha de terminacion de las D M A
TERMINACION DE SESIONES sesiones deportivas del Idry . " o~
BARRIO/VDA: | DEPORTE:
ITEM | . NOMBRES Y APELLIDOS e | -
1 MARIO ANDRES SIGUA COCINERO
2 HAIDER SANTIAGO PEREZ PEREZ
3 BLEYK SEBASTIAN PEREZ MEJIA Z
4 BRADLY YAREY PEREZ MEJIA A }7 fe¥a
5 AGUSTIN DAVID MENDEZ LEON I/i O/ (—o/\‘
6 SANTIAGO RIANO MALDONADO c D oo L qo Eio
7 NILAN DANILO DAZA PEREZ NMiJon  Txnd
8 JOSETH ADRIAN CORDOBA CORDOBA { )@se il F 'aedo(;7
9
10
11
MONITOR: ;;/@w//%

JOSECARLOS SANCHEZ PARRA

6\m Al A

DRD-FO-18
03/10/2022

V.01

GINA PAOLA ALVAREZ MERCHAN

Profesional Universitario de la Subdireccion Técnica

Direccidén: Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14 Yopal Casanare
Horario de alencién: lunes a viemes de 7:30 a.m. a 12:00 m y de 2:00 p.m. a 5:30 p.m.
Correo institucional: contactenos@idry-yopal.gov.co - Teléfono Conmutador +57 3212471874
vavidry-yopal.gov.co
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CHARLAS A PADRES DE FANIILIA

120 43 05
INFORME No.
TEMA: OBJETIVO FECHA
Motivar para la continuar con D M A
TERMINACION DE SESIONES entrenamientos en el siguiente
afio. 12 2024
BARRIO/VDA: DEPORTE:
TEM _ “NOMBRES Y APELLIDOS | . NCCONTACTO: - |~ ~“FIRMA- .=+ -
PAOLA MEJIA 3213818170 A _—
DORRELLY PEREZ 3112609253 ) it
ESTHER MALDONADO 3201554826 22 )
MARIA PEREZ 3132969343 Jova. [ A
YASINETH CORDOBA 3124862870 \ 44;&/?1'3"\
HELEN PARDO 3186553209 s e fon
NAYIBE MORENO 3115482498 \7%@:@@%
MONITOR; Q//M Mgé\

JOSE Cﬁ[@’é SKNCHEZ PARRA

(O Al

Profesional Universitario de la Subdireccion Técnica

DRD-FO-17
03/10/2022
V.01

GINA PAOLA ALVAREZ MERCHAN

Direcci6n: Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 Mo. 40-14 Yopal Casanare
Horario de atencidn: lunes a viernes de 7:30 a.m. a 12:00 m y de 2:00 p.m. a 5:30 p.m.
Correo institucional: contaclenos@idry-yopal.gov.co - Teléfono Conmutador: +57 3212471874

wyweidry-yopal.gov.co

1de1



PLANILLA TEST DE FUTBOL SALA Y FUTBCL DE SALON

FPRY
ylaRecreacion de Yopal
120_43_05
FECHA: 10 DE DICIEMBRE DE 2024 INFORME No: 2
LUGAR: COMPLEJO LOS HOBOS PERIDO: DE 30 DE NOVIEMBRE A 14 DE DICIEMBRE DE 2024
i TES’TFISIQ@Q : ‘ TEST TECNICOS 3t
» ;l;otencla ::_» Resistencia Conducclon ‘: 13 Borde lnterno“ .
o o St - lernas T e * Pie'Der “Plelzq - P|e Der ‘| : “Pie lZq
1 |MATIAS HERNANDEZ CARVAJAL 14 5,45|158 CM V3.1 40% 20% 60% 30%
2 |DANA SALOME EGUE CHAPARRO 8 6,05/155 CM V286 40% 10% 40% 20%
3 NICOL TALIANA HERNANDEZ PIRABAN 9 6,24|157 CM V3.3 60% 60% 60% 50%
4 SERGIO ALEJANDRO BUITRAGO OCHOA 10 6,42]145 CM V25 50% 30% 40% 20%
5 JUAN DIEGO GARNICA HERNANDEZ 9 6,51/138 CM V24 30% 10% 40% 10%
6 ISABELLA GARNICA HERNANDEZ 12 6,24[157 CM V3.3 60% 60% 60% 50%
7 EDUAR FABIAN PENA GUTIERREZ 7 6,42|145 CM V25 50% 30% 40% 20%
8  |ANA LUCIA PENA GUITIERREZ 10 6,24/157 CM V3.3 60% 60% 60% 50%
9 KEVIN TOVAR BOLIVAR 13 6,42|145 CM V25 50% 30% 40% 20%
10 JANDREY FELIPE CARVAJAL RODRIGUEZ 11 5,34|158 CM V5.1 60% 30% 70% 30%
11 |'YAIR SNERIDER DIAZ VIASUS 14 4,34|176 CM V6.6 50% 20% 60% 30%
12 |YESID SANTIAGO DIAZ VIASUS 8 4,47|178 CM V5.6 60% 40% 70% 30%
13 [HANDY YANISSA CHAPARRQO DUCON 12 5,43|171 CM V6.1 70% 40% 70% 20%
14 |MARIA CAMILA PEREZ GARCES 9 4,03{168 CM V6.2 50% 30% 70% 30%
15 IMATTHIUS ARLEY SANCHEZ HERNANDEZ 6 5,24|170 CM V5.1 30% 20% 60% 10%
16 1L AURA SOFIA GOMEZ RODRIGUEZ 13 6,42|145 CM V25 50% 30% 40% 20%
17 |THANIA GISSEL DUCCON MORENO 10 5,34[158 CM V5.1 60% 30% 70% 30%
18 [DALLANNA LORENA DUCCON AVILA 5 4,47|178 CM V5,6 60% 40% 70% 30%
19
20
Nombre: 7%7/& LZ/% 6 ¥WA A \ LQ\@(
’ Contratista Profesional Universitario de la Subdireccién Técnica
DRD-FO-07 Direccion: Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14 Yopal Casanare

03/10/2022

V. 01

Harario de atenclén: lunes a viernes de 7:30 am. a 12:00 my de 2:00 p.m. a 5:30 p.m.
Correo Instltucional: contactenos@idry-yopal.gov.co - Teléfono Conmutador: +57 3212471874

wwvr.idry-yopal.gov.co
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D : PLANILLA CONTROL DE / 2ISTENCIA
TORY

InstitutoparaciDeporte
yvlaRecreaciénde Yopal

120_43 05
INFORME No. 2
MONITOR: JOSE CARLOS SANCHEZ PARRA LUGAR DE TRABAJO:BARRIO LOS ANGELES
DEPORTE: FUTBOL PERIODO: DE 30 de noviembre de 2024 A: 14 de diciembre de 2024
ﬁ"’ ~“§R" : " LID'O“S%V 1’5 |8t A4 4% 1~s‘~? &‘é’"; gl ?“c §10; =i11§t 512 '13? 14 r15’@ :"16: |17 5:1& 15 ?2’9"‘ 21 Ezé'FlRM'A“i lﬁ@l@ i {
S RN Rk ] 194 4w6 | 648 9u] 07 {11 | 12313 |$HR ) t ] e I R SR N R R R KRR !
’ HAIDER SANTIAGO PEREZ PEREZ aAlatlalalalalalalala L‘ﬁ(?{ulg{{ ne,
9 BLEYK SEBASTIAN PEREZ MEJIA alalalalalalalalala ey ("le\
3 BRADLY YAREY PEREZ MEJIA alalalalalalalalala Noar. LI
T 4
4 AGUSTIN DAVID MENDEZ LEON alalalalalalalalala /\COYTA o
5 SANTIAGO RIANO MALDONADO alalalalelalalalala SAPQ?A acy &\
. 7 . 'J
6 NILAN DANILO DAZA PEREZ alatalelalalalalala //U,é’? (]\
7 JOSETH ADRIAN CORDOBA CORDOBA alatalalalalalalala : /\AC7"1 ceh)
+E3
8 ALEX THOMAS COLMENAREZ PARDO aAlalalalalalalalala /A‘([f QN\
1
9 JORGE IVAN TOLOZA MORENO alalalalalalalalala ' ) TUQC(‘ (\/@/Aﬁ
10 '
11
12
13
14
15
16
17
18
19

: 6\(\,\ A lLae _ | ,/%Méf/& AL

Vo.Bo Profesional Universitario IDRY F: FALTO I I A: ASISTIO l %RMA INSTRUCTOR COMUNIDAD. CEL: V) e é’j’

. Direccion: Complejo Deporlivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14 Yopal Casanare
DRD-FO-15 Horario de atencion: lunes a viemes de 7:30 a.m. a 12:00 m y de 2:00 p.m. a 5:30 p.m.

. 05/03/2024 ° Carreo insfituclonal: contaclenos@idry-yopal.gov.co - Teléfono Conmutador: +57 3212471874
V. 02 : wwe idry-yopal.gov.co 2de2




PLANILLA CONTROL DE ASiSTENCH\

G,
'373%:27&1@%5?

120_43_05

INFORME No. __ 2
MONITOR: JOSE CARLOS SANCHEZ PARRA LUGAR DE TRABAJO:BARRIO LOS ANGELES
DEPORTE: FUTBOL PERIODO: DE 30 de noviembre de 2024 A 14 de diciembre de 2024
No.| - - :NOMBRESYAPELLIDOS o N N T - I D O I R e R R B I R I e I e e FlRMAv :

. A 2.3 4408 5 910 11 [ 12 13 - : -
) MATIAS HERNANDEZ CARVAJAL alalalalalalalalala /‘//néas /I
2 DANA SALOME EGUE CHAPARRO alalalalelalalalala Q’jMC{ (ﬁ/ﬁ!
3 NICOL TALIANA HERNANDEZ PIRABAN aAlalalelalalalalala Um] /.7(‘-‘“/\
o|  SERGIOALEJANDROBUITRAGOOCHOA |, [ Al wlal alalalalal s Lea’
s JUAN DIEGO GARNICA HERNANDEZ alalalalalalalalala Joas e
. ISABELLA GARNICA HERNANDEZ alalalalalalalalala keclo /it
, EDUAR FABIAN PENA GUTIERREZ alalalalelalalalals Celoor 1
. ANA LUCIA PENA GUITIERREZ alalalalalalalalala Das Lo o
. KEVIN TOVAR BOLIVAR alalalalalalalalale o dovar
10|  ANDREYFELIPE CARVAJALRODRIGUEZ |, [l alal a lalalal sl /1? hrey
. YAIR SNERIDER DIAZ VIASUS alalalalalalalalala b e
0 YESID SANTIAGO DIAZ VIASUS alalalalalalalalals Yoe oo
. HANDY YANISSA CHAPARRO DUCON alalalalalalalalala 1 qondis
B MARIA CAMILA PEREZ GARCES alalalalalalalalale MCuar
15|  MATTHIUS ARLEY SANCHEZ HERNANDEZ | , [ a [ alal a lalalal sl Nadigios
o LAURA SOFIA GOMEZ RODRIGUEZ alalalelalalalalala / s
o THANIA GISSEL DUCCON MORENO alalalalalalalalala Aoy
s DALLANNA LORENA DUCCON AVILA alalalalalalalalala D danun
. ASHLY SALOME RIARO BERNAL alalalalalalalalala NYieq P
0 MARIO ANDRES SIGUA COCINERO alalalalalalalalals e SG
O\ Al e %////%177 ‘
F:FaLTo | [ 4: asisto |

Vo.Bo Profesional Universitario IDRY

DRD-FO-15
05/03/2024
V. 02

Direceion: Complejo Deporlivo Los Habos Calle 24 No 40-14 Yopal Casanare

IRMA INSTRUCTOR

Horarlo de atencién: Iunes a viernes de 7:30 am. a 12:00 m y de 2:00 p.m. a 5:30 p.m.

Correo institucional: contactenos@iury-yopal.gev.co - Teléfono Conmutador. +57 3212471874

vnvye idry-yopal.gov.co

comuniAD.  CEL: ?//7 Es 5,7

1de1



ffr’ﬁRY : PLAN MENSUAL DE TRABAJO

120_43_05
[oeporTE: FUTBOL

: |Di
EL BARRIO LOS ANGELES Periono: DR 30DENOVIEMBRE | A 14 DE DICIEMBRE DE 2024 INFORME No, 2

‘l‘ﬁ e JENERO s #%5 [(OFEBRERO ] frmi MARZO B4 1|t ABRILNY] =MAYQ "= [V "LIUNIO 10 ¢~ | -4 AGOSTO |~ SEPTIEMBRE |V GCTUBRE: | NOVIEMORE |~ DICIEMBRE™ |
t)‘luSlS]ﬂ'A‘»l‘-1'-\&Isl:.'sl‘A"1ﬂS)Hﬂ:ls.!SISIQ)S)HSIS)SJSXSIS?S]QS!SISI”SIS!S)&!S!S)Sls-l
4 TEST FUNCIONALES
2 FESTIVAL DEPORTIVO
CHARLAS (REGLAMENTO, HISTORIA GEL
3 DEPORYE, VALORES| x| x
DESARROLLO DE LAS ESTRUCTURAS DE
4 REGLAMENTO DEL DEPORTE
5 INTERCAMBIOS DEPORTIVOS.
; ACTERIZACION DEW DEPORTE 1 Lfi- FE e B 1 i Ak AREERT
6 VALORACION PSICOLOGICA
7 VALORACION DE FISIOTERAPIA
8 CONOCIMIENTO CORPORALIDAD
G SEEIORIENTACIONESIMETODOLOGICAS R 14 th & | 113 FHERAS AN : K] gl m_ﬁ'@
DESARROLLO METODOLOGICO OE LAS
FORMAS BASICAS DE JUEGO
9 (PREDEPORTIVOS)
DESARROLLO FUNCIONAL DE LOS
10 COMPONETES DE LA VELOCIDAD X
DESARROLLO FUNCIONAL DE LOS
11 COMPONETES DE LA FUERZA X
DESARROLLO FUNCIONAL DE LOS
12 COMPONETES DE LA RESISTENCIA
DESARROLLO FUNCIONAL DE LOS
13 COMPONETES DE LA FLEXIBILIDAD

DESARROLLO ETOD0LOGICO DELAS CAPACIORDES
s S ASHIT COORDINATIVAS, |51 Bs

ES O BASICAS || ion det
y cnmblos

Al

bl

ESPECIALES (Orientacion, diferenciacion,

15 velocidad de reaccion y ritmo)

16 COMPLEJAS (Aprendizaje Malriz - Agilidad)

17 FUNDAMENTACION TECNICA x| x
18 FUNDAMENTACION TACTICA x| x

v
, 7{%%%@ Comu\ (wm(

(/ 7" Contratista Técnlca

-

ORI-FO-03 Oweericn, Caong 15 Che20mmv £ thoba) Calu 244 4214 ¥ER At

03+ 02000 Moo Ga 900 wieh 3 Vied 49010 I 312000 g Co 205 0. 530
Cones mtssonal (uu(ln\qu 790100 o - Tk Commidass <31 AETIIE

v.o1 v el g v 1dot



ﬁb@y PLAN SEMANAL DE TRABAJO

rnsmu'(-t;pnraclnclmrlc
viaRecreaclén de Yopal
—_—

120_43 05
JOSE CARLOS SANCHEZ PARRA 312 331494
NOMBRES Y APELLIDOS CELULAR:
LUGAR DE
DEPORTE: FUTBOL TRABAJD. BARRIO LOS ANGELES
: DEL 2/12/2024 AL 6/12/2024
PERIODO DE TRABAJO: EMAIL:
- ¢, DIRECCIONES .0 = ] S R RN P T -
- METODOLOGICASDE."[" " .. TEMA , . 4 OBJETIVO . U METODO | | ivEDios
- TRABAJO Ve s RAh el g ] AR R S A
CONDUCCION DE EN ZIG-ZAG CONDUCCION OPTIMIZAR DE LA
BALON CON EMPEINES INTERIORES [PRECISION Y EJECUCION
TECNICOS REPETITIVO BALON,CONOS,PITO.
Y EXTERIOR DEL PASE
TRABAJOS DEFENSIVOSCONTROL DEFENSIVO EN MEJORAR TRABAJOS
TACTICOS LOS 1-1- VIISION PERIFERICA |DEFENSIVOS REPETITIVO BALON,CONOS,PITO.
TRABAJO DE FUERZA |FUERZA EXPLOSIVA- MEJORAR CAPACIDADES
FISICOS VELOCIDAD FISICAS INDIVIDUALES DE REPETITIVO BALON,CONOS,PITO.
FUERZA +VELOCIDAD
CAPACIDADES
COORDINATIVAS
TEST
INTERCAMBIO DEPORTIVO
FISIOTERAPIA
PSICOLOGICOS
COMPETENCIAS
OBSERVACIONES
LUNES TRABAJO TECNICO: CONTROL
MARTES _ TRABAJO TACTICO: POSICIONES-TRABAJO EN EQIPO
MIERCOLES FISICO:CIRCUITO AGILIDAD-REGATE C;’:R'-A DEPORTISTAS
JUEVES TRABAJO DE COORDINAGION ARLA DE PADRES
VIERNES TRABAJO TECNICO: CONTRAATAQUE 6 A( informar @ fecnda derfrm":ia?ﬁin e lee
hd N seslones deportivas de
SABADO {40 Lo e P v
DOMINGO Profesional Universitario de la Subdireccion Técnica
DRD-FO-04 W D'lmcdbr: c%mp'lelo Deportivo Los }7l_obns Calle 24 r(l’n 40:114 Y:pal Casangao
03/10/2022 Corre?)llar:scl'jl‘::ili:anl:dc:ﬁl: ai:gsg':riilg:al';g:i’:l?l':lzé'gmg‘ gon?nﬁla%t':’fnlﬁ“;53212%;‘l'874

V.01 vawzidry-yopal.gov.co 1de?2
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PLAN SEMANAL DE T ABAJO

120_43_05
JOSE CARLOS SANCHEZ PARRA 312 331494
NOMBRES Y APELLIDOS CELULAR:
LUGAR DE
B
DEPORTE: FUTBOL TRABAJO: BARRIO LOS ANGELES
DEL 9/12/2024 AL 13/12/2024
PERIODO DE TRABAJO: . EMAIL:
. DIRECCIONES .. - s o S . Lo » Ll iL
' ‘METODOLOGICAS DE TEMA - L. SUBTEMA : OBJETIVO METODO . MEDIOS - -
TRABAJO i L A N L RS S N : Ll , . R
DOMINIO DE BALON TRABAJO BORDDE INTERNO-  [MEJORAR MOVIEMIENTOS REPETITIVO
TECNICOS EMPEINE Y PLANTA DEL PIE CON B/ALON BALCHN,CONOS,PITO.
TRABAJOS DEFENSIVOSDESPEJES ORIENTADOS- MEJOR\R TRABAJOS REPETITIVO
TACTICOS DEFENDER ZONA-DESPLIEGUE |DEFEN3iIVOS BALON,CONOS,PITO.
DE ZONA 1-1.
TRABAJO DE EXPLOSION MEJOR. R CAPACIDADES REPETITIVO
FISICOS VELOCIDAD FISICAS INDIVIDUALES BALON,CONOS,PITO.
YELOC:5AD
CAPACIDADES
COORDINATIVAS
TEST TEST FINAL COMPARATIVO TEST FINAL
INTERCAMBIO DEPORTIVO
FISIOTERAPIA
PSICOLOGICOS
COMPETENCIAS
OBSERVACIONES
LUNES TRABAJO TECNICO: CONTRAATAQUE
MARTES TRABAJO TACTICO: POSICIONES-TRABAJO EN EQIPO
MIERCOLES TRABAJO FISICO ACONDICINAMIENTO
JUEVES TRABAJOTACTICO: DESMARQUES INTERCANIBIO
VIERNES TRABAJO DE COORDINACION 6 i a S ‘
SABADO NS L
DOMINGO Protesional Universitario de la Subdireccion Técnica
DRD-FO-04 Ditecctén Complejo Deportvo Los Habcs Calle 21 No 4714 Yopat Casanare
oat0a0ze o e e 2 S 1 S
1. 01 NAWLIUTY-yoRal oy o

2de2



EDRY
Instl-t:J;para elDeporte
ylaRecreaciénde Yopal
—— e

120_43 05

PLANILLA DE INTERCANBIO DEPORTIVO

FECHA: 9 de diciembre de 2024 INFORME No: 2
HORA: 4:00 p. m. DEPORTE: FUTBOL
LUGAR: Cancha Maracana
EQUIPO: EQUIPO:
ITEM ]| " - "~ "“"NOMBRE Y APELLIDOS ITEM | - . ~NOMBRE Y APELLIDOS ' “7 = e o
1 MATIAS HERNANDEZ CARVAJAL JGe Al GO
2 DANA SALOME EGUE CHAPARRO et AVAYA
J - )

3 NICOL TALIANA HERNANDEZ PIRABAN \Hee  BGONE [

4 SERGIO ALEJANDRO BUITRAGO OCHOA SpTING o Cneed Lo

5 JUAN DIEGO GARNICA HERNANDEZ (GAepiCi_ o Qs

6 ISABELLA GARNICA HERNANDEZ WaleYs e A AL

7 EDUAR FABIAN PENA GUTIERREZ Vs SAMCEL A Qe aARNDRY

AY

8 ANA LUCIA PENA GUITIERREZ Manole M ITEHN

9 KEVIN TOVAR BOLIVAR HEUDNE S a~DovAL

10 ANDREY FELIPE CARVAJAL RODRIGUEZ Ncolny (oRecd
MARCADOR FINAL: | | X | |
OBSERVACIONES GENERALES:

<
ﬁ//{/[/ﬁ?? ";\Zk«_/%w*j?
RA MONITOR FIRMA MONITOR

NOMBRE MONITOR:JSSE CARLOS SANCHEZ PARRA NOMBRE MONITOR: TN 6L SCrem
CONTACTQ:312 3314941 CONTACTO: YR 0TL5Ee (,7

CO\nu\ A(LCMH

DRD-FO-19
03/10/2022
V.01

Nombre: GINA PAOLA ALVAREZ MERCHAN
Profesional Universitario de la Subdireccion Técnica

Direcclon: Compiejo Deporlivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14 Yopal Casanare

Horario de alencion. lunes a viemes de 730 a.m. a 12:06 m v de 2:00 p.m. a 5:30 p.m.

wwwe.idry-yopal.gov.co

Correo institucional: contactenos@idry-yopal.gov.co - Telfonc Conmutador ~57 3212471874

1det



PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDA ION APORTES
SOPORTE DE PAGO GEN=RAL

= Bancolombia

AL N N T AR S S STar o DATOS CENERALES DEL APORTANTE , ooss R R R v R P N2 o) T T B MR * DATOS GENERALES DE LA PLANILLA g ]
30 IDENTIFICACION: NUIFERO DE IDENTIFICAGION: 1030010822 |} yyiepe pLavaLLA: LA HINDEPENDIENTES
I NOMBRE O RAZON SOCIAL: JOSE CARLOS SANCHEZ PARRA || pERI0NG COTIZACION OTROS vEs PERIODO COTIZACION SALUD: diciemdre ARO
! crunADUNICIPIO: CASANARE || pias pe MORA:
i LIRECCION: ) 3204643 {| Pecy 118037208
PO APORTANTE: IENTE
| PO EMPRESA: Ofras actividados de servicios personales nc.p,
FORMA DE PRESENTACION: ON
[ #20RTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIAY No
LN Oy et e vt e T . TOTAL APORIES A PENSION i
i I APORTES VOLUNTARIOS 5P HORA 7
CODIGO ENPLEADOR COTIZANTE SOLIDARIDAD SUDSISTENCIA CONZACION TSP VALOR PAGADD
%201 I0201- PROTECCION 1 BIA =i 54 3d 5q 54 (Al
SUBTOTALES: .. [0 ST ST Rt A pa . ) g : . ; T ; $97.10
” TOTAUAPCRIES A SALUD 7
i INGAPACIDAD POI -
i oAt LICENCIA MATERHIDAD SALDO A FAVOR UOUIDACICH
i HUMERO HUMERO ,
| coneo ntomzacion|  VAOR_ |armomzacion| VALOR  : PLuLIA I VALOR COMZACION VALOR PAGADD
75005 EPSIOSSAMITAS SA | 3 . . _%a 1 54 $75; $ 7550
SUBTOTALES: o - AR PRI e ‘ : 4753901
ALY
W - i
(“.\,“.\‘\ < ,)
; TOTAL APORTES A RIESGOS PROFESTORALED
_IRCAPICIDADIRR SALDO A FAVOR
o Mo, COTIPANTES | MERD AGTOREAGION] . VALoR— — ~[pi PLANLLA VAIGIFAGAES |
14.2, [IL7J-POSI'IVA COMPANIA DI SEGUROS S.A. 1 3 T saEn
guamm.ss: [N T - L : 714804

REAEFI ST IR e 3ty

T GARETT]
lSEBURIDAD SOCIAL

I < DAT03 DEL COTIZANTE ; N G e
i’ . eTo T 1w PENSIONL -
[ — o susteo |, o0 ] o 5 BEREED § B ] Tt s ree {f \OKLTJ?IR ‘S&Jf 8
e oo DASICO osg H 2 32 gy 8¢ X B B TARIFA | TOTAL | aonn O
. 515 L [sumsisn ;~ epbo| €sPECIAL
: . e s
T EC ARG ™ |ROEPERGE 77,300 0] 1315606537 So7. 0 vl L84 T ysi Homa{™ S ST 100EPS005-
{rosE L oniinato ROTECCH T NITAS
Fastos e N A
- ;
Emic0s

- SEMA

TOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL

APORTERPORTCAPORIEAPORTERPORTE|

34 sq 5q $d77s

2421 319PN USUARIO: SOI CC1030610822

_$ 187.800]

PAGINA 1 DL 1



. PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES
EEEO) / CERTIFICADO HISTORICO DE PAGOS

- Soad

e

El servicio de liquidacion SOI certifica que JOSE CARLOS, identifi cado con documento CEDULA DE CIUDADANIA 103061 0822, ha realizado el pago de aportes a la Seguridad Social de sus empleados
para los periodos que se relacionan a continuacién: S P

(5 W IR P A 2100 N i e 2 st DATOSIGENERALES!DEL APORTA‘N'fE _l 4 : [T RIEE IR )
TIPO IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA NUMERO DE IDENTIFICACION; 103061082
NOMBRE O RAZON SOCIAL: JOSE CARLO
CIUDAD/MUNICIPIO: YOPAL DEPARTAMENTO: CASANAR|
DIRECCION: CALLE 31 AN° 45-03 TELEFONO: 320464

. TIPO APORTANTE: 02-INDEPENDIENTE CLASE APORTANTE: I-INDEPENDIENT
“ | TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Ofras actividades de servicios personales n.c.p
FORMA DE PRESENTACION: UNICO
_ , arh
o SECEILL e IR o s i ¢ "INFORMACION | HISTéRICA DE PAGOS YT R N VR v Ge L 3R
PERIODO DE PAGO No PLANILLA FECHA DE P '/ GO (aaaalmmldd) %! ﬁ}j TIPO DE PLANILLA VALOR PAGADO
DICIEMBRE 2024-DICIEMBRE 2024 | 7952717116 I 2024/12/11 I-INDEPENDIENTES | $ 187.800
NOVIEMBRE 2024-NOVIEMBRE 2024 | 7952716561 | 2024/12/11 I I-INDEPENDIENTES | $403.700
) OCTUBRE 2024-OCTUBRE 2024 - ' 7952716012 I 20241211 | IINDEPENDIENTES I $14.100

2024/12/11 3:19 PM USUARIO: JOSE CARLOS SANCHEZ PARRA - CEDULA DE CIUDADANIA 1030610822 PAGINA 1 DE1




VIGITADT St IENDERCIA T ERA | Bamen Cam Sociat
DE COLOMBIA ! Com

-20e2- Banco
cesa> Caja Social

Su banco amigo.

HACE CONSTAR:

Que el (los) cliente(s)

JOSE CARLOS SANCHEZ PARRA Identificado con CC 1030610822

Actualmente tiene(n) el producto Cuenta Ahorros, radicado(a) en la oficina PATIO
BONITO, con las siguientes caracteristicas:

Cuentamiga

NiUmero: 24119097803
Fecha de apertura: 9 de Diciembre de 2022
Condiciones de uso: Individual, 1 firmas(s), 0 sello(s) hiimedo(s) o

de caucho, sin protector

Estado: Cuenta activa

Esta constancia se expide con destino a quien pueda interesar, realizada en el Canal
Digital de la ciudad de Bogota, el dia Martes, 10 de Diciembre de 2024.

Cordialmente,

Vicepresidencia de Banca Masiva




