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ACTA  

Hora de inicio:              

Hora de Finalización:   

9:00 am 

12:00 pm 

Lugar: Oficina DIMF 

Dependencia que 

Convoca: 
Componente salud y nutrición  

Proceso: Acompañamiento a familias: (lactancia materna) 

Objetivo: 

Capacitar al talento humano sobre el tema LACTANCIA MATERNA esto con 

el fin de reforzar el conocimiento que ya se tiene sobre esta, y así de esta 

manera estemos preparados para poder brindar una adecuada educación a 

los padres y/o cuidadores de las niñas, niños y mujeres en estado de 

gestación usuarios del programa DIMF.     

Agenda: 

DESARROLLOS DE LAS ACTIDADES.  

El día lunes 12 de agosto del 2024, siendo las 9:00 am se da inicio a la capacitación de talento humano en las 

instalaciones de la oficina del DIMF, del municipio de guapi – cauca. 

Esta capacitación fue dada por parte de los apoyos de salud y nutrición libia Gisella prado Garcés y Marley 

Basilia valencia Bonilla, Se da inicio a la capacitación la cual tiene como tema LACTANCIA MATERNA, esta 

capacitación fue dirigida para todo el talento humano DIMF, la cual tiene como fin dar a conocer la importancia 

que tiene el dar leche materna de manera adecuado a todos los bebes una vez hayan nacido, siendo esta la 

alimentación más sana y beneficiosa no solo para los bebes si no también para las madres, ya que por medio 

de esta se puede llegar a prevenir muchas enfermedades. 
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Se capacita al talento humano para que ellos sean transmisores de toda la información por medio de las 

unidades de servicios esto con el fin de lograr que todas las madres que se encuentran en su periodo de 

lactancia se sientan orientadas y acompañadas en todo este proceso. 

Se anexan fotos y listados de asistencia: 
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ACTA  

Hora de inicio:              

Hora de Finalización:   

8:11 am a 11:00 am 

2:00 pm a 5:00 pm 

8:00 am a 11:00 am 

Lugar: Biblioteca municipal barrio las américas 

Dependencia que 

Convoca: 
Componente salud y nutrición  

Proceso: Acompañamiento a familias ( lactancia materna ) 

Objetivo: 

Brindar educación a los padres y/o cuidadores de las niñas y niños, y 

mujeres en estado de gestación usuarios del programa sobre todo lo 

relacionado con la lactancia materna esto con el fin de reforzar los 

conocimientos que ya se tienen sobre esta. 

Agenda:  

Nombre de la unidad de servicio:  

DEJANDO HUELLAS: 

1.Saludo de bienvenida 

2.Actividad lúdica 

3.Formación a padres  

4.Actividad complementaria 

DESARROLLOS DE LAS ACTIDADES.  

El día martes 13 de agosto del 2024, Siendo las 8:00 am, se da inicio al encuentro familiar en la biblioteca 

municipal barrio las américas, del municipio de Guapi – Cauca.  

Este encuentro se realizó en compañía de la docente aide cuero y la auxiliar pedagógica a merlyn ruiz, se da la 

bienvenida a los niños, niñas, mujeres gestantes y padres de familia correspondiente a la unidad del día martes. 
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Se adecua el espacio necesario, y se van organizando a cada usuario de forma que nos podamos mirar entre 

todos y sea de mayor agrado el encuentro.   

A las 8:20 am, se da inicio formal al encuentro grupal, con un canto de buenos días. Esto con el fin de que 

iniciemos el encuentro con un ánimo, luego con un breve resumen se les indica a los usuarios cual será la 

temática que se tratará durante las 3 horas que dura el encuentro. 

Luego de ese breve resumen y para generar un espacio y un ambiente social adecuado, se realiza una 

actividad lúdica para que los usuarios entren en confianza y se sientan más animados de iniciar el encuentro, la 

cual consiste en presentarnos e ir diciendo nuestros nombres por medio de programas de la tv. 

Este con el objetivo de que las mamitas, los niños, y niñas se desconecten durante las 3 horas de la unidad de 

servicio, en el cual puedan separar las cargas emocionales, laborales y familiares.  

DESARROLLOS DE LAS ACTIDADES.  

El día martes 13 de agosto del 2024, Siendo las 2:00 pm, se da inicio al encuentro familiar en la biblioteca 

municipal barrio las américas, del municipio de Guapi – Cauca.  

Este encuentro se realizó en compañía de la docente aide cuero y la auxiliar merlyn ruiz, se da la bienvenida a 

los niños, niñas, mujeres gestantes y padres de familia correspondiente a la unidad del día miércoles. Se 

adecua el espacio necesario de tal manera que nos podamos mirar entre todos y así de esta manera la charla y 

el encuentro sea más a meno. 

A las 2:20 pm, se da inicio formal al encuentro grupal donde se les da la bienvenida a los usuarios, hacemos un 

canto alusivo a la virgen maría, luego procedemos hacerles un breve resumen de cuál será la temática que se 

trabajará durante las 3 horas que dura el encuentro. 

Luego de ese breve resumen y para generar un espacio y un ambiente social adecuado, se realiza una 

actividad lúdica para que los usuarios entren en confianza y se sientan más animados de iniciar el encuentro. 

Este con el objetivo de que las mamitas, los niños, y niñas se desconecten durante las 3 horas de la unidad de 

servicio, en el cual puedan separar las cargas emocionales, laborales y familiares.  

DESARROLLOS DE LAS ACTIDADES.  
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El día miércoles 14 de agosto del 2024, Siendo las 8:00 am, se da inicio al encuentro familiar en la biblioteca 

municipal barrio las américas, del municipio de Guapi – Cauca.  

Este encuentro se realizó en compañía de la docente aide cuero y la auxiliar pedagógica merlyn Ruiz, se da la 

bienvenida a los niños, niñas, mujeres gestantes y padres de familia correspondiente a la unidad del día jueves. 

Se adecua el espacio necesario, y en mesa redonda se organizan cada uno de los usuarios mientras se da 

unos minutos para iniciar con lo planeado de la unidad.   

A las 8:20 am, se da inicio formal al encuentro grupal, lo iniciamos con la canción d buenos días amiguitos 

como esta, y con un resumen corto se les explica que actividades y temas se van a llevar acabo en las horas 

que dura la unidad.  

Luego de ese breve resumen y para generar un espacio y un ambiente social adecuado, se realiza una 

actividad lúdica para que los usuarios entren en confianza y se sientan más animados de iniciar el encuentro, la 

cual consiste en poner unos vasos en el piso, luego en parejas las cueles quedan frente a frente se les va 

diciendo una parte de sus cuerpos y cuando se diga vaso deben competir por quien coge el vaso que está en 

piso primero. 

Se da inicio a el tema LACTANCIA MATERNA, Cabe resaltar que este tema se trabajó con las tres unidades 

de servicios correspondiente a la tercera semana del mes de agosto.  

 OBJETIVOS: la lactancia materna es la forma más óptima de alimentar a los bebes, ya que proporciona los 

nutrientes necesarios para ellos, protegiéndolos así de que puedan llegar a sufrir de enfermedades infecciosas, 

respiratorias, gastrointestinales entre otras, también se busca por medio de esta crear vínculos entre madres e 

hijos y los beneficios tan tanto para los bebes como para las madres. 

IMPORTAMCIA DE LA LACTANCIA MATERNA: 

La lactancia materna es el mejor y único alimento que una madre puede ofrecer a su bebe tan ponto nace, ya 

que esta es la primera vacuna que reciben la cual los prepara para alimentación. 

Para terminar con el tema se les pone un video alusivo a la lactancia materna. 

Al terminar la unidad de servicios se procede hacer la tercera toma de medias antropométricas. 
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Se anexan evidencias fotográficas y listado de asistencia:   
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ACTA  

Hora de inicio:              

Hora de Finalización:   

9:00 am a 12:00 pm 

9:00 pm a 12:00 pm 

9:00 am a 12:00 pm 

Lugar: Vereda Juanico, limones y Quiroga 

Dependencia que 

Convoca: 
Componente salud y nutrición  

Proceso: Acompañamiento a familias ( lactancia materna ) 

Objetivo: 

Brindar educación a los padres y/o cuidadores de las niñas y niños, y 

mujeres en estado de gestación usuarios del programa sobre todo lo 

relacionado con la lactancia materna esto con el fin de reforzar los 

conocimientos que ya se tienen sobre esta.  

Agenda:  

Nombre de la unidad de servicio:  

MIMUNDO DE AMOR: 

1.Saludo de bienvenida 

2.Actividad lúdica 

3.Formación a padres  

4.Actividad complementaria 

DESARROLLOS DE LAS ACTIDADES.  

El día martes 6 de agosto del 2024, Siendo las 9:00 am, se da inicio al encuentro familiar en la vereda 

Juanico, del municipio de Guapi – Cauca.  

Este encuentro se realizó en compañía del docente Javier izquierdo y la auxiliar pedagógica dalia , se da la 

bienvenida a los niños, niñas, mujeres gestantes y padres de familia correspondiente a la unidad del día martes. 
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Se adecua el espacio necesario, se organizan a los usuarios de una forma en la que nos podamos mirar entre 

todos, el docente procede a hacer una oración para que de esta manera iniciemos la mañana dando gracias a 

Dios por todas las bendiciones recibidas. 

A las 9:30 pm, se da inicio formal al encuentro grupal donde realiza una actividad rompe hielo para que los 

usuarios entren en confianza y se sientan más animados de iniciar el encuentro, la actividad se trata de 

presentarnos de una manera más divertida por medio de nombres de programas de la tv. 

Este con el objetivo de que las mamitas, los niños, y niñas se desconecten durante las 3 horas de la unidad de 

servicio, en el cual puedan separar las cargas emocionales, laborales y familiares.  

DESARROLLOS DE LAS ACTIDADES.  

El día jueves 8 de agosto del 2024, Siendo las 9:00 am, se da inicio al encuentro familiar en la escuela santa 

Mónica, del municipio de Guapi – Cauca.  

Este encuentro se realizó en compañía del docente Javier izquierdo y la auxiliar pedagógica dalia, se da la 

bienvenida a los niños, niñas, mujeres gestantes y padres de familia correspondiente a la unidad del día jueves. 

Se adecua el espacio necesario, y en mesa redonda se organizan cada uno de los usuarios mientras se da 

unos minutos para iniciar con lo planeado de la unidad.   

A las 9:25 am, se da inicio formal al encuentro grupal, el docente saluda a los usuarios y procede a la 

presentación del nevó apoyo en salud y nutrición y luego un resumen corto les explica que actividades y temas 

se van a llevar acabo en las horas que dura la unidad.  

Luego de ese breve resumen y para generar un espacio y un ambiente social adecuado, se realiza una 

actividad lúdica para que los usuarios entren en confianza y se sientan más animados de iniciar el encuentro. 

Este con el objetivo de que las mamitas, los niños, y niñas se desconecten durante las 3 horas de la unidad de 

servicio, en el cual puedan separar las cargas emocionales, laborales y familiares. 

Se da inicio a el tema LACTANCIA MATERNA, Cabe resaltar que este tema se trabajó con las dos unidades 

de servicios correspondiente a la segunda semana del mes de agosto. 
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 OBJETIVOS: la lactancia materna es la forma más óptima de alimentar a los bebes, ya que proporciona los 

nutrientes necesarios para ellos, protegiéndolos así de que puedan llegar a sufrir de enfermedades infecciosas, 

respiratorias, gastrointestinales entre otras, también se busca por medio de esta crear vínculos entre madres e 

hijos y los beneficios tan tanto para los bebes como para las madres. 

IMPORTAMCIA DE LA LACTANCIA MATERNA: 

La lactancia materna es el mejor y único alimento que una madre puede ofrecer a su bebe tan ponto nace, ya 

que esta es la primera vacuna que reciben la cual los prepara para alimentación. 

Para terminar con el tema se les pone un video alusivo a la lactancia materna. 

Al terminar la unidad de servicios se procede hacer la tercera toma de medias antropométricas. 

Se anexan evidencias fotográficas y listado de asistencia: 
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ACTA  

Hora de inicio:              

Hora de Finalización:   

2:00 pm a 5:00 pm 

2:00 pm a 5:00 pm 

2:00 am a 5:00 pm 

Lugar: Escuela santa Mónica y Venecia 

Dependencia que 

Convoca: 
Componente salud y nutrición  

Proceso: Acompañamiento a familias ( lactancia materna ) 

Objetivo: 

Brindar educación a los padres y/o cuidadores de las niñas y niños, y 

mujeres en estado de gestación usuarios del programa sobre todo lo 

relacionado con la lactancia materna esto con el fin de reforzar los 

conocimientos que ya se tienen sobre esta. 

Agenda:  

Nombre de la unidad de servicio:  

MIS PEQUEÑOS ANGELITOS ESCUELA VENECIA: 

1.Saludo de bienvenida 

2.Actividad lúdica 

3.Formación a padres  

4.Actividad complementaria 

DESARROLLOS DE LAS ACTIDADES.  

El día martes 20 de agosto del 2024, Siendo las 2:00 pm, se da inicio al encuentro familiar en la biblioteca 

municipal barrio las américas, del municipio de Guapi – Cauca.  

Este encuentro se realizó en compañía de la docente mariem Caicedo y la auxiliar pedagógica a lidia Sandoval, 

se da la bienvenida a los niños, niñas, mujeres gestantes y padres de familia correspondiente a la unidad del 
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día martes. Se adecua el espacio necesario, y se van organizando a cada usuario de forma que nos podamos 

mirar entre todos y sea de mayor agrado el encuentro.   

A las 2:20 pm, se da inicio formal al encuentro grupal, con una ronda la cual se llama el agua de limon. Esto con 

el fin de que iniciemos el encuentro con un ánimo, luego con un breve resumen se les indica a los usuarios cual 

será la temática que se tratará durante las 3 horas que dura el encuentro. 

Luego de ese breve resumen y para generar un espacio y un ambiente social adecuado, se realiza una 

actividad lúdica para que los usuarios entren en confianza y se sientan más animados de iniciar el encuentro, la 

cual consiste en presentarnos e ir diciendo nuestros nombres por medio de programas de la tv. 

Este con el objetivo de que las mamitas, los niños, y niñas se desconecten durante las 3 horas de la unidad de 

servicio, en el cual puedan separar las cargas emocionales, laborales y familiares.  

DESARROLLOS DE LAS ACTIDADES.  

El día miércoles 21 de agosto del 2024, Siendo las 2:00 pm, se da inicio al encuentro familiar en la biblioteca 

municipal barrio las américas, del municipio de Guapi – Cauca.  

Este encuentro se realizó en compañía de la docente mariem Caicedo y la auxiliar lidia Sandoval, se da la 

bienvenida a los niños, niñas, mujeres gestantes y padres de familia correspondiente a la unidad del día 

miércoles. Se adecua el espacio necesario de tal manera que nos podamos mirar entre todos y así de esta 

manera la charla y el encuentro sea más a meno. 

A las 2:20 pm, se da inicio formal al encuentro grupal donde se les da la bienvenida a los usuarios, hacemos un 

canto alusivo a la virgen maría, luego procedemos hacerles un breve resumen de cuál será la temática que se 

trabajará durante las 3 horas que dura el encuentro. 

Luego de ese breve resumen y para generar un espacio y un ambiente social adecuado, se realiza una 

actividad lúdica para que los usuarios entren en confianza y se sientan más animados de iniciar el encuentro. 

Este con el objetivo de que las mamitas, los niños, y niñas se desconecten durante las 3 horas de la unidad de 

servicio, en el cual puedan separar las cargas emocionales, laborales y familiares.  

DESARROLLOS DE LAS ACTIDADES.  
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El día jueves 22 de agosto del 2024, Siendo las 2:00 pm, se da inicio al encuentro familiar en la biblioteca 

municipal barrio las américas, del municipio de Guapi – Cauca.  

Este encuentro se realizó en compañía de la docente mariem Caicedo y la auxiliar pedagógica lidia Sandoval, 

se da la bienvenida a los niños, niñas, mujeres gestantes y padres de familia correspondiente a la unidad del 

día jueves. Se adecua el espacio necesario, y en mesa redonda se organizan cada uno de los usuarios 

mientras se da unos minutos para iniciar con lo planeado de la unidad.   

A las 2:30 am, se da inicio formal al encuentro grupal, lo iniciamos con una ronda la cual se llama el gua de 

limón, y con un resumen corto se les explica que actividades y temas se van a llevar acabo en las horas que 

dura la unidad.  

Luego de ese breve resumen y para generar un espacio y un ambiente social adecuado, se realiza una 

actividad lúdica para que los usuarios entren en confianza y se sientan más animados de iniciar el encuentro, la 

cual consiste en poner unos vasos en el piso, luego en parejas las cueles quedan frente a frente se les va 

diciendo una parte de sus cuerpos y cuando se diga vaso deben competir por quien coge el vaso que está en 

piso primero. 

Se da inicio a el tema LACTANCIA MATERNA, Cabe resaltar que este tema se trabajó con las tres unidades 

de servicios correspondiente a la cuarta semana del mes de agosto.  

 OBJETIVOS: la lactancia materna es la forma más óptima de alimentar a los bebes, ya que proporciona los 

nutrientes necesarios para ellos, protegiéndolos así de que puedan llegar a sufrir de enfermedades infecciosas, 

respiratorias, gastrointestinales entre otras, también se busca por medio de esta crear vínculos entre madres e 

hijos y los beneficios tan tanto para los bebes como para las madres. 

IMPORTAMCIA DE LA LACTANCIA MATERNA: 

La lactancia materna es el mejor y único alimento que una madre puede ofrecer a su bebe tan ponto nace, ya 

que esta es la primera vacuna que reciben la cual los prepara para alimentación. 

Para terminar con el tema se les pone un video alusivo a la lactancia materna. 

Al terminar la unidad de servicios se procede hacer la tercera toma de medias antropométricas. 
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ACTA 

 

Hora de inicio: 
 

Hora de Finalización: 

2: 00 pm a 5:00 pm 
 

2:00 pm a 5:00 pm 
 

2:00 am a 5:00 pm 

Lugar: Escuela puerto Cali, escuela Venecia y escuela santa Mónica 

Dependencia que 

Convoca: 
Componente salud y nutrición 

Proceso: Acompañamiento a familias: (lactancia materna) 

 

 
Objetivo: 

Lograr que las mamitas entiendan la importancia de la leche materna y 

puedan lograr darle a los niños lograr darle a los niñas solo leche materna 

ya que es la forma más óptima de alimentarlos ofreciéndoles los nutrientes 

que necesitan en el equilibrio adecuado, así como ofreciendo protección 

contra las enfermedades, morbilidad y mortalidad. 

Agenda: 

 
Nombre de la unidad de servicio: 

 
MIS PEQUEÑOS ANGELITOS BARRIO LAS AMERICAS: 

 
1.Saludo de bienvenida 

2.Actividad lúdica 

3.Formación a padres 

4.Actividad complementaria 

DESARROLLOS DE LAS ACTIDADES. 

 
El día martes 20 de julio del 2024, Siendo las 2:00 pm, se da inicio al encuentro familiar en la escuela 

Venecia, del municipio de Guapi – Cauca. 
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Este encuentro se realizó en compañía de la docente nisida Góngora y la auxiliar pedagógica lorcy Lerma, se 

da la bienvenida a los niños, niñas, mujeres gestantes y padres de familia correspondiente a la unidad del día 

martes. Se adecua el espacio necesario, y en mesa redonda se organizan cada uno de los usuarios mientras se 

da unos minutos para iniciar con lo planeado de la unidad. 

 

A las 2:20 pm, se da inicio formal al encuentro grupal, primeramente, la docente saluda a los usuarios y con un 

resumen corto les explica que actividades y temas se van a llevar acabo en las horas que dura la unidad. 

 

Luego de ese breve resumen y para generar un espacio y un ambiente social adecuado, se realiza una 

actividad lúdica para que los usuarios entren en confianza y se sientan más animados de iniciar el encuentro, la 

cual incluye una actividad lúdica la cual se llama “el pato con una pata más preguntas al azar” 

 

Este con el objetivo de que las mamitas, los niños, y niñas se desconecten durante las 3 horas de la unidad de 

servicio, en el cual puedan separar las cargas emocionales, laborales y familiares. 

 

DESARROLLOS DE LAS ACTIDADES. 

 
El día miércoles 21 de agosto del 2024, Siendo las 2:00 pm, se da inicio al encuentro familiar en la escuela 

santa Mónica, del municipio de Guapi – Cauca. 

 

Este encuentro se realizó en compañía de la docente nisida Góngora y la auxiliar pedagógica lorcy Lerma, se 

da la bienvenida a los niños, niñas, mujeres gestantes y padres de familia correspondiente a la unidad del día 

miércoles. Se adecua el espacio necesario, y en mesa redonda se organizan cada uno de los usuarios mientras 

se da unos minutos para iniciar con lo planeado de la unidad. 

 

A las 2:25 pm, se da inicio formal al encuentro grupal, primeramente, la docente saluda a los usuarios y con un 

resumen corto les explica que actividades y temas se van a llevar acabo en las horas que dura la unidad. 

 

Luego de ese breve resumen y para generar un espacio y un ambiente social adecuado, se realiza una 

actividad lúdica para que los usuarios entren en confianza y se sientan más animados de iniciar el encuentro “el 

pato con una pata más preguntas con respuestas” 

 

Este con el objetivo de que las mamitas, los niños, y niñas se desconecten durante las 3 horas de la unidad de 

servicio, en el cual puedan separar las cargas emocionales, laborales y familiares. 
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DESARROLLOS DE LAS ACTIDADES. 

 
El día jueves 22 de agosto del 2024, Siendo las 2:00 pm, se da inicio al encuentro familiar en la escuela santa 

Mónica, del municipio de Guapi – Cauca. 

Este encuentro se realizó en compañía de la docente nisida Góngora y la auxiliar pedagógica lorcy Lerma, se 

da la bienvenida a los niños, niñas, mujeres gestantes y padres de familia correspondiente a la unidad del día 

jueves. Se adecua el espacio necesario, y en mesa redonda se organizan cada uno de los usuarios mientras se 

da unos minutos para iniciar con lo planeado de la unidad. 

 

A las 2:25 pm, se da inicio formal al encuentro grupal, primeramente, la docente saluda a los usuarios y con un 

resumen corto les explica que actividades y temas se van a llevar acabo en las horas que dura la unidad. 

 

Luego de ese breve resumen y para generar un espacio y un ambiente social adecuado, se realiza una 

actividad lúdica para que los usuarios entren en confianza y se sientan más animados de iniciar el encuentro. 

 

Este con el objetivo de que las mamitas, los niños, y niñas se desconecten durante las 3 horas de la unidad de 

servicio, en el cual puedan separar las cargas emocionales, laborales y familiares. 

 

Se da paso a la formación a familias, con apoyo de material didáctico, tales como carteleras y un audio alusivo 

al tema que se trató durante el mes el cual fue LACTANCIA MATERNA. 

 

, Cabe resaltar que este tema se trabajó con las tres unidades de servicios correspondiente a la cuarta semana 

de agosto. 

 

QUE ES LA LACTANCIA MATERNA: la lactancia materna es la mejor forma de lactar a él bebe una vez nace, 

ya que esta contiene muchos beneficios no solo para los bebes sino también para la madre ya que contiene 

muchos nutrientes los cuales son esenciales para su adecuado desarrollo, también previene muchas 

enfermedades, además los vínculos que se crean entre madres he hijo es uno de los mejores que existen, en 

pocas palabras no hay mejor alimento para un bebe que la leche materna. 

 

Al terminar la unidad se procedió a realizar la tercera toma de medidas antropométricas a los usuarios. 
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Se anexan evidencias fotográficas y listado de asistencia: 
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ACTA 

 

Hora de inicio: 
 

Hora de Finalización: 

2: 00 pm a 5:00 pm 
 

2:00 pm a 5:00 pm 
 

2:00 am a 5:00 pm 

Lugar: Escuela Venecia y escuela santa Mónica 

Dependencia que 

Convoca: 
Componente salud y nutrición 

Proceso: Acompañamiento a familias: (lactancia materna) 

 

 

Objetivo: 

Lograr que las mamitas entiendan la importancia de la leche materna y 

puedan lograr darle a los niños lograr darle a los niñas solo leche materna 

ya que es la forma más óptima de alimentarlos ofreciéndoles los nutrientes 

que necesitan en el equilibrio adecuado, así como ofreciendo protección 

contra las enfermedades, morbilidad y mortalidad. 

Agenda: 

 

Nombre de la unidad de servicio: 

 

NUEVO AMANECER 

 

1. Saludo de bienvenida 

 

2. Actividad lúdica 

 

3. Formación a padres 

 

4. Actividad complementaria 

 

DESARROLLOS DE LAS ACTIDADES. 

 

El día martes 13 de agosto del 2024, Siendo las 2:00 pm, se da inicio al encuentro familiar en la escuela 

Venecia, del municipio de Guapi – Cauca. 
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Este encuentro se realizó en compañía de la docente Adelys ramos y la auxiliar pedagógica Ana gloria 

Sánchez, se da la bienvenida a los niños, niñas, mujeres gestantes y padres de familia correspondiente a la 

unidad del día martes. Se adecua el espacio necesario, y en mesa redonda se organizan cada uno de los 

usuarios mientras se da unos minutos para iniciar con lo planeado de la unidad. 

A las 2:20 pm, se da inicio formal al encuentro grupal, primeramente, la docente saluda a los usuarios y con un 

resumen corto les explica que actividades y temas se van a llevar acabo en las horas que dura la unidad. 

Luego de ese breve resumen y para generar un espacio y un ambiente social adecuado, se realiza una 

actividad lúdica para que los usuarios entren en confianza y se sientan más animados de iniciar el encuentro, la 

cual incluye un juego. “tingo tango con preguntas y respuestas alusivas al tema” 

Este con el objetivo de que las mamitas, los niños, y niñas se desconecten durante las 3 horas de la unidad de 

servicio, en el cual puedan separar las cargas emocionales, laborales y familiares. 

DESARROLLOS DE LAS ACTIDADES. 

 
El día miércoles 14 de agosto del 2024, Siendo las 2:00 pm, se da inicio al encuentro familiar en la escuela 

santa Mónica, del municipio de Guapi – Cauca. 

Este encuentro se realizó en compañía de la docente Adelys ramos y la auxiliar Ana gloria Sánchez, se da la 

bienvenida a los niños, niñas, mujeres gestantes y padres de familia correspondiente a la unidad del día 

miércoles. Se adecua el espacio necesario, y en mesa redonda se organizan cada uno de los usuarios mientras 

se da unos minutos para iniciar con lo planeado de la unidad. 

A las 2:25 pm, se da inicio formal al encuentro grupal, primeramente, la docente saluda a los usuarios y con un 

resumen corto les explica que actividades y temas se van a llevar acabo en las horas que dura la unidad. 

Luego de ese breve resumen y para generar un espacio y un ambiente social adecuado, se realiza una 

actividad lúdica para que los usuarios entren en confianza y se sientan más animados de iniciar el encuentro, la 

cual se llama “tingo tango con preguntas y respuestas sobre el tema” 

Este con el objetivo de que las mamitas, los niños, y niñas se desconecten durante las 3 horas de la unidad de 

servicio, en el cual puedan separar las cargas emocionales, laborales y familiares. 
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DESARROLLOS DE LAS ACTIDADES. 

 
El día jueves 15 de agosto del 2024, Siendo las 2:00 pm, se da inicio al encuentro familiar en la escuela santa 

Mónica, del municipio de Guapi – Cauca. 

Este encuentro se realizó en compañía de la docente Adelys ramos y la auxiliar pedagógica Ana gloria 

Sánchez, se da la bienvenida a los niños, niñas, mujeres gestantes y padres de familia correspondiente a la 

unidad del día jueves. Se adecua el espacio necesario, y en mesa redonda se organizan cada uno de los 

usuarios mientras se da unos minutos para iniciar con lo planeado de la unidad. 

A las 2:30 pm, se da inicio formal al encuentro grupal, primeramente, la docente saluda a los usuarios y con un 

resumen corto les explica que actividades y temas se van a llevar acabo en las horas que dura la unidad. 

Luego de ese breve resumen y para generar un espacio y un ambiente social adecuado, se realiza una 

actividad lúdica para que los usuarios entren en confianza y se sientan más animados de iniciar el encuentro la 

cual se llama “tingo tango con preguntas y respuestas referente al tema” 

Este con el objetivo de que las mamitas, los niños, y niñas se desconecten durante las 3 horas de la unidad de 

servicio, en el cual puedan separar las cargas emocionales, laborales y familiares. 

Se da paso a la formación a familias, con apoyo de material didáctico, tales como carteleras y un audio alusivo 

al tema que se trató durante el mes el cual fue LACTANCIA MATERNA. 

Cabe resaltar que este tema se trabajó con las tres unidades de servicios correspondiente a la tercera semana 

de agosto. 

QUE ES LA LACTANCIA MATERNA: la lactancia materna es la mejor forma de lactar a él bebe una vez nace, 

ya que esta contiene muchos beneficios no solo para los bebes si no también para la madre ya que contiene 

muchos nutrientes los cuales son esenciales para su adecuado desarrollo, también previene muchas 

enfermedades, además los vínculos que se crean entre madres he hijo es uno de los mejores que existen, en 

pocas palabras no hay mejor alimento para un bebe que la leche materna. 

Al terminar la unidad se procedió a realizar la tercera toma de medidas antropométricas a los usuarios. 
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Se anexan evidencias fotográficas y listado de asistencia: 
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ACTA 

 

Hora de inicio: 
 

Hora de Finalización: 

2: 00 pm a 5:00 pm 
 

2:00 pm a 5:00 pm 
 

2:00 am a 5:00 pm 

Lugar: Escuela Venecia y escuela santa Mónica 

Dependencia que 

Convoca: 
Componente salud y nutrición 

Proceso: Acompañamiento a familias: (lactancia materna) 

 

 

Objetivo: 

Lograr que las mamitas entiendan la importancia de la leche materna y 

puedan lograr darle a los niños lograr darle a los niñas solo leche materna 

ya que es la forma más óptima de alimentarlos ofreciéndoles los nutrientes 

que necesitan en el equilibrio adecuado, así como ofreciendo protección 

contra las enfermedades, morbilidad y mortalidad. 

Agenda: 

 

Nombre de la unidad de servicio: 

 

MIS PEQUEÑA TERUNURA: 

 

1. Saludo de bienvenida 

 

2. Actividad lúdica 

 

3. Formación a padres 

 

4. Actividad complementaria 

 

DESARROLLOS DE LAS ACTIDADES. 

 

El día martes 6 de agosto del 2024, Siendo las 2:00 pm, se da inicio al encuentro familiar en la escuela 

Venecia, del municipio de Guapi – Cauca. 
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Este encuentro se realizó en compañía de la docente keidi Johana grueso y la auxiliar pedagógica a milena 

Caicedo, se da la bienvenida a los niños, niñas, mujeres gestantes y padres de familia correspondiente a la 

unidad del día martes. Se adecua el espacio necesario, y en mesa redonda se organizan cada uno de los 

usuarios mientras se da unos minutos para iniciar con lo planeado de la unidad. 

A las 2:25 pm, se da inicio formal al encuentro grupal, primeramente, la docente saluda a los usuarios y con un 

resumen corto les explica que actividades y temas se van a llevar acabo en las horas que dura la unidad. 

Luego de ese breve resumen y para generar un espacio y un ambiente social adecuado, se realiza una 

actividad lúdica para que los usuarios entren en confianza y se sientan más animados de iniciar el encuentro, la 

cual incluye una ronda la cual se llama “palo palito palo” 

Este con el objetivo de que las mamitas, los niños, y niñas se desconecten durante las 3 horas de la unidad de 

servicio, en el cual puedan separar las cargas emocionales, laborales y familiares. 

DESARROLLOS DE LAS ACTIDADES. 

 
El día jueves 8 de agosto del 2024, Siendo las 2:00 pm, se da inicio al encuentro familiar en la escuela santa 

Mónica, del municipio de Guapi – Cauca. 

Este encuentro se realizó en compañía de la docente keidi Johana grueso y la auxiliar pedagógica Ana milena 

Caicedo, se da la bienvenida a los niños, niñas, mujeres gestantes y padres de familia correspondiente a la 

unidad del día jueves. Se adecua el espacio necesario, y en mesa redonda se organizan cada uno de los 

usuarios mientras se da unos minutos para iniciar con lo planeado de la unidad. 

A las 2:30 pm, se da inicio formal al encuentro grupal, primeramente, la docente saluda a los usuarios y con un 

resumen corto les explica que actividades y temas se van a llevar acabo en las horas que dura la unidad. 

Luego de ese breve resumen y para generar un espacio y un ambiente social adecuado, se realiza una 

actividad lúdica para que los usuarios entren en confianza y se sientan más animados de iniciar el encuentro la 

cual se llama “palo palito palo” 

Este con el objetivo de que las mamitas, los niños, y niñas se desconecten durante las 3 horas de la unidad de 

servicio, en el cual puedan separar las cargas emocionales, laborales y familiares. 
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Se da paso a la formación a familias, con apoyo de material didáctico, tales como carteleras y un audio alusivo 

al tema que se trató durante el mes el cual fue LACTANCIA MATERNA. 

, Cabe resaltar que este tema se trabajó con las tres unidades de servicios correspondiente a la primera 

semana de agosto. 

QUE ES LA LACTANCIA MATERNA: la lactancia materna es la mejor forma de lactar a él bebe una vez nace, 

ya que esta contiene muchos beneficios no solo para los bebes sino también para la madre ya que contiene 

muchos nutrientes los cuales son esenciales para su adecuado desarrollo, también previene muchas 

enfermedades, además los vínculos que se crean entre madres he hijo es uno de los mejores que existen, en 

pocas palabras no hay mejor alimento para un bebe que la leche materna. 

Al terminar la unidad se procedió ha realizar la tercera toma de las medidas antropométricas a los usuarios. 
 
 

 
Se anexan evidencias fotográficas y listado de asistencia: 
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