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ESTUDIO DE CASO DE EVELIS DEL CARMEN VELAIDES ESPEJO
Nombre: EVELIS DEL CARMEN VELAIDES ESPEJO
CC: 1051742807
Edad: 32 ANOS.
Descripcidn del caso

La usuaria, Evelis Del Carmen Velaides Espejo identificada con Cedula de ciudadania N.2 1051742807
expedido en el municipio de pinillo/Bolivar, quien cuenta con 32 afios de edad, con toda la
documentacioén al dia, afiliada a la EPS MUTUAL SER, beneficiaria en calidad de madre gestante del
Servicio del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, en la modelo integrado de atencién y
prevencion de la desnutricion, administrado por la ESE HOSPITAL SAN NICOLAS DE TOLENTINO,
ingresada a la modalidad el dia 01 de Octubre del presente afo en la UDS prevencién pinillos, la cual
brinda la atencidn en el municipio de pinillos, Bolivar, a cargo de la gestor: zaith Jose Arrieta, la
psicosocial Rosa Ortega, la nutricionista Katiuska Lozano y la enfermera Angela rincdn.

En el marco del seguimiento integral de salud, se informa que a la beneficiaria se le inicié un proceso
de acompanamiento por parte del equipo interdisciplinario, debido a una situacién reportada
durante su embarazo. La gestante presentd una pérdida gestacional a las 13.2 semanas de
gestacion.

SEGUIMIENTO PSICOSOCIAL

Desde el componente psicosocial de la etapa de prevencion, se inicié un seguimiento a la
usuaria Evelis Velaides Espejo tras ser notificados del lamentable fallecimiento de su bebé.

Primer contacto:

El primer seguimiento se realizd de manera telefdnica, ya que la usuaria se encontraba en el
municipio de Magangué. Durante esta llamada, Evelis expreso el profundo dolor y tristeza que sentia
por la pérdida, explicando que por esta razéon no habia querido informar la novedad con
anterioridad.

En este primer acercamiento, se le brindé apoyo emocional inmediato y se dio inicio a una terapia
de duelo adaptada a su situacién, enfatizando en la importancia de permitir el proceso natural de
sus emociones y ofreciendo recursos para el manejo de la pérdida.
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Visita domiciliaria:

Posteriormente, una vez la usuaria comunicd que se encontraba en su hogar en Palenquito, se
realizé una visita domiciliaria para dar continuidad al acompanamiento y reforzar la terapia de duelo
en un entorno seguro y cercano para ella.

Durante la visita, se trabajo en estrategias personalizadas para manejar su duelo, incluyendo el
fortalecimiento de redes de apoyo familiar y comunitario, y se ofrecieron recomendaciones para su
bienestar emocional a largo plazo.

El equipo psicosocial continuard realizando seguimientos periddicos para evaluar su evolucion y
garantizar que reciba el apoyo necesario durante este dificil proceso. Se reitera el compromiso de
acompanar a Evelis de manera respetuosa y empatica.

SEGUIMIENTO NUTRICIONAL

Datos Generales:

e Fechade Ingreso a la Modalidad: 01/10/2024
e Edad Gestacional al Ingreso: 8 semanas
e Diagndstico Nutricional: Sobrepeso para la edad gestacional

Al momento del ingreso, se entregd el paquete correspondiente y se realizd la toma de medidas
antropométricas, confirmando el diagndstico de sobrepeso para la edad gestacional. La beneficiaria
asisti6 al encuentro programado en octubre, donde se le dio continuidad al monitoreo
antropomeétrico, manteniendo el diagndstico inicial.

En noviembre, el equipo interdisciplinario realizé una visita domiciliaria para evaluar su estado de
salud. Durante la visita, la beneficiaria reportd ausencia de sintomatologia, y el embarazo se
encontraba en buen estado hasta ese momento.

Novedad Reportada en Diciembre:

En el mes de diciembre, la usuaria informa al gestor de la pérdida gestacional. Debido al impacto
emocional, no habia notificado la situacién de manera inmediata, lo que ocasiond un retraso en el
inicio del seguimiento correspondiente.

Descripcion del Caso:
El dia 05/12/2024, la beneficiaria ingreso al ESE Hospital San Nicolds de Tolentino con los
siguientes sintomas:

e Dolor abdominal.
e Sangrado vaginal abundante, de color rojo brillante.
e Cuello uterino intermedio, duro, con dilatacidon de 2 cm.
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Tras la valoracidon médica, se diagnosticé una amenaza de aborto y se activo la remision a segundo
nivel para valoracién especializada por ginecoobstetricia en la Clinica de los Rios, ubicada en el
municipio de Magangué.

Evolucion en Segundo Nivel:

En la clinica, se confirmé el diagnéstico de aborto incompleto. La beneficiaria fue informada sobre
su condicién, comprendié y aceptd el manejo propuesto, firmando el consentimiento informado.
Se realizd un legrado obstétrico sin complicaciones.

Posteriormente, la usuaria permanecid en sala de observacion para su recuperacién y fue dada de
alta el dia 06/12/2024, en buenas condiciones generales.

El caso fue manejado de manera adecuada en los diferentes niveles de atencion. El equipo
interdisciplinario continuara ofreciendo apoyo emocional y monitoreando la recuperacién de la
beneficiaria para garantizar su bienestar fisico y emocional en este proceso.

DECISIONES FINALES

El equipo interdisciplinario ha decidido realizar un estudio de caso detallado sobre la beneficiaria
con el propdsito de tomar las mejores decisiones respecto a las orientaciones y seguimientos que
se brindardn tanto a ella como a su familia. Como parte de este proceso, se han implementado
acciones de acompanamiento integral, asegurando que la usuaria continte recibiendo los beneficios
de la modalidad durante el mes de diciembre.

Adicionalmente, se ha iniciado un seguimiento especifico por parte del equipo psicosocial, enfocado
en el apoyo emocional y el manejo de la fase de duelo, con el objetivo de proporcionar herramientas
que favorezcan su bienestar y el de su nucleo familiar en este dificil proceso.

FIRMA DE EQUIPO INTERDISIPLINARIO

COORDINADORA DEL PROGRAMA NUTRICIONISTA

%l@k ket Katiusvd Lozane c.

PROFESIONAL SOCIAL AUXILIAR DE ENFERMERIA
200 Lok (Hae o (5%,%‘74‘
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ANEXOS DE LA HISTORIA CLINICA

— - ESE HOSPITAL SAN NICOLAS DE TOLENTING 1
; N NIT. B06007343.7 igo Habilitacion: 135490009501
. m Direreccion: BARRIO SAN MARTIN C RA 4 CALLE 6 N* 22 Cetular: 3001233008
= PlnaLLOS
INFORMACION GENERAL

Narrbre: EVELIS DELCARMEN VELAIDES ESPEJO Sexo: F
Igentificacian: CC - 1051742807 F. de Naciniermo: 200021992
Direccidn: BOLIVAR, PINILLOS, BARRIO ARRIBA Edad: 32 AROS
Ademiristradoca: ASOCIACION MUTUAL SER EMPRESA SOLIDARIA DE SALUD E.SS Celudar: 3207510969
Plan: MUTUAL SER, Subsidiado. Pleno Regen: 2. Subsidiado
Sede de Alencion: SEDE PRINCIPAL PINILLOS Tipo: BENEFICIARIO
Ingresn: 05122024 09:23 AM Impeesion: 18/12/2024 10:46 AM
Egreso: 05/12/2024 02:03 PM Imprime: Jdusz |

| HISTORIA CLINICA DE URGENCIA

MOTIVO DE CONSULTA

TENGO DOLOR BAJO

| ENFERMEDAD ACTUAL

FEMENINA DE 32 ANOS DE EDAD G2 P1 CON 13,2 SEMANAS DE GESTACION POR FUM NO CONFIABLE PROCEDENTE DEL
CORREGIMIENTO DE PALENQUITO REFIERE CUADRO CLINICO DE 1 D¥A DE EVOLUCION CONSISTENTE EN DOLOR SUPRAPUBXCO DE
INTENSIDAD MOOERADA PROPAGADO A REGION LUMBAR ACOMPANADO DE SANGRA

VAGINAL ABUNDANTE NIEGA CEFALEA, NIEGA TINNITUS, NIEGA ACUSFENOS, NIEGA FOSFENOS NIEGA VERTIGO, NIEGA EDEMA EN
ROSTRO Y EXTREMIDADES, MOTIVO POR EL CUAL CONSULTA

| ANTECEDENTES PERSONALES

PATOLOGICOS: NIEGA
*FARMACOLOGICOS: NIEGA
*QUIRURGICOS: NIEGA
'MOSPITAUZAC!ONES. NIEGA
“ALERGICOS: N
"TRANSFUSIONES NIEGA
TOXICOS: NIEGA
“INMUNIZACIONES: NIEGA
*FAMILIARES: NIEGA

“FUM: 030924

* GINECOLOGICO: G2 P1 CO A0

| ANTECEDENTES FAMILIARES

NIEGA

| SIGNOS VITALES ]
FC: 100 LUmin FR: 18 Rimin TA: 100V60mmHg T: 38°C P: B5Kg S02: 98% Glasgow: 1515

[ EXAMEN FISICO ]

PACIENTE CON | BUEN ASPECTO GENERAL, ORIENTADO EN TRES ESFERAS. ALERTA, AFEBRIL, HIDRATADA GLASGOW 1515
NORMOCEFALO CON PINRAL MUCOSA ORAL HUMEDA CUELLO MOVIL NO COLOROSO A LA MCVILIZACION NI PALPACION SIN
ADEPATIAS, TORAX SIMETRICO, EXPANSIBLE. SIN TIRAJES NI RETRACCIONES, CON MURMULLO VESICULAR PRESENTE SIN
AGREGADOS PULMONARES . RUIDOS CARDIACOS RITMICOS BIEN TIMBRADOS DE CARACTERISTICA NORMAL SIN SOPLOS. ABDOMEN
SEMIGLOBOS0 POR UTERO GRAVIDO AL 17CM DOLOROSO A LA PALPACION, EN HIPOGASTRIO . GENITALES NORMOCONFIGURADOS
PARA EDAD Y SEXO SE OBSERVA SANGRADO ROJZO ABUNDANTE TACTO VAGINAL EUTERMICA, CUELLO INTERMEDIO, DURO

OCI ABIERTO 2 CM DILATACION GUANTE EXPLORADOR SE OBSERVA SANGRADO ACTIVO EXTREMIDADES

SIMETRICAS EUTROFICAS SIN EDEMA. NO DEPRESIONES NI DEFORMIDADES OSEAS CON ARCOS DE MOVIMIENTOS Y FUERZA
mEgEUNLTAE CONSERVADA, BUENA PERFUSION DISTAL LLENADO CAPILAR < DE 2 SEG. SNC SIN DEFICIT SENSITIVO NI MOTOR

I —

FEMENINA DE 32 ANOS DE EDAD G2 P1 CON 132 SEMANAS D[ GESTACION POR FUM NO CONFIABLE PROCEDENTE DEL
CORREGIMIENTO DE PALENQUITO REFIERE CUADRO CLINICO DE 1 DiA DE EVOLUCION CONSISTENTE EN DOLOR SUPRAPUBICO DE
INTENSIDAD MODERADA PROPAGADO A REGION LUMBAR ACOMPASIADO DE SANGRADO VAGINAL ABUNDANTE COLOR ROJO
BRILLANTE, AL EXAMEN FISICO CUELLO DURO ABIERTO DILATACION 20M, MEGA CEFALEA, NIEGA TINNITUS, NIEGA ACUSFENOS,
NIEGA FOSFENOS, NIEGA VERTIGO, NIEGA EDEMA ENROSTRO Y EXTREMIDADES, PACIENTE EN CONTEXTO DE CUADRO SUGESTIVO
DE AMANEZA DE ABORTO DECIDO, INGRESAR PARA MANEJO DE SINTOMATOLOGIA ¥ ACTIVAR REMISION A SEGUNDO NIVEL
\é:'LTgNRACDEg)vAFé(E)gTAGANECOOBSTETRICIA PARA REDIRECCIONAR CONDUCTA MEDICA. INFORMO A PACIENTE QWIEN REFIERE

—ANALISIS ]

[ PLAN J

1- REMISION

2. TAPON VENOSO

3. SSN9% PASAR 500 CC IV A RAZON DE 50 CC HORA
4. HIOSCINA AMP 20 MG IV AHORA

5. VALORACION CON GINECOLOGIA

[ DIAGNOSTICOS e

Diagnastics Procipd: D200 - AMENAZA DE ABORTO o
N

N
CARCUMA ACEW DO FORTICN
Maschn Geswe: 2104400600
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— INTEGRALES HEALTH S.A.S. - CLINICA DE LOS RIOS
o Identificacién Interna: 900638867
Te| Céd. Habilitacién: 134300092701
Direccién: Carrera 13 No. 16 - 4 Barrio Olaya Herera  Teléfono: 6889730
INFORMACION GENERAL =
Fecha de Impresién: 06/12/2024 12:16 Fecha de Atencién: 06/12/2024 11:31 Impreso por: ORODELO
Centro de atencién: 01 - SEDE PRINCIPAL Admisién: AD1775674
Paciente: CC 1051742807 - EVELIS DEL CARMEN VELAIDES ESPEJO Sexo:F
Fecha de Nacimiento: 20/02/1992 Edad: 32 afio(s), 9 mes(es) 16 dia(s) Estado Civil:
Religién: Creencia:
Réwmz Subsidiado Nivel: 1 Carnet:
Direccion: PALENQUITO
Teléfono: Lugar: Magangué Bolivar
Ocupacién:
Acompafiante: MORELIAVELAIDES
Teléfono Acomp.: 3214698571 Parentesco Acomp.:
Direccién : PALENQUITO
Res : MORELIA VELAIDES
Teléfanmsp.sz14698571 Parentesco Resp.: PRIMA
Direccién Resp.: PALENQUITO
Médico Tratante: CARLOS ADOLFO MARTINEZ JANNE Especialidad: GNECOLOGIAY OBSTETRICIA
Administradora: ASOCIACION MUTUAL SERESS Tipo Vinculacién: Beneficiario
EPICRISIS
DATOS DE LA CONSULTA
Historia Clinica: ALTAMEDICA
Fecha de Ingreso: 05/12/2024 16:15
Cama: CM345
Motivo de la Consulta:
REMTIDA DE ESE HOSPITAL SAN NICOLAS DE TOLENTINO
Sintesis de la Enfermedad:

SE ATIENDE PACIENTE CON PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD POR PANDEMA COMD 19 CON ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL Y ADECUADO DE
LAVADO DE MANOS. SE DAINFORMACION SOBRE AISLAMENTO, SE ENSENA LAVADO DE MANGS Y MEDIDAS DE HIGIENE PARA PREVENCION DE
INFECCION CON COMD-19. NIEGA SINTOMAS RESPIRATORIOS, NIEGAVIAJES EN LOS ULTIMOS 3 MESES. NIEGA CONTACTO CON PERSONAS
SINTOMATICAS RESPIRATORIAS, CONFIRMADAS O SOSPECHOSAS PARA COMD 19. PACIENTE DE 32 ANOS DE EDAD LACUAL ES REMTIDADEL
MUNICIPIO DE PINILLOS BOLIVAR / CGTO PALENQUITO ALAS 16: 30 HORAS, LLEGA EN COMPANIA DE AUXILIAR DE ENFERMERIA Y MEDICO GENERAL , SIN
MONITORIZACION DE LOS SIGNOS VITALES EN LAREMSION LA CUAL TRAEN COLOCAN COMO IMPRESION DIAGNOSTICA AVENAZA DE ABORTO.
ACTUALMENTE CON EMBARAZO DE 132 SEMANAS POR FECHA DE ULTIMA MESNTRUACION INGRESA A CENTRO DE | NIVEL AESO DE LAS 10 AMPOR
MODERADOS ANADO

CUADRO CLINICO APROXIMADAVENTE 5 HORAS DE EVOLUCION CONSISTENTE EN SANGRADO VAGINAL CON COAGULOS

ACONP,

DE ABDOMINAL LOCALIZADO EN HIPOGASTRIO IRRADIADO AREGION LUMBAR CON INTENSIDAD 7/10 EN LAESCALA DEL DOLOR . REMTEN ANUESTRA

INSTITUCION PARAVALORACION Y MANEJO POR GINECOLOGIA . NIEGA CEFALEA NIEGA SINTOMAS VISUALES Y AUDITIVAS, NIEGA EPIGASTRALGIA,

EDEMAS, NIEGA SINTOMAS DE VASOESPASMO, NIEGA FIEBRE, NIEGA EMESIS, NIEGA SINTOMAS URINARIOS Y GASTROINTESTINALES, NIEGA DISNEA
NIEGATOS, NIEGA SINTOMAS GRIPALES, NIEGA SINTOMAS RESPIRATORIOS, NIEGA PALPITACIONES,NIEGA OTROS SINTOMA

PACIENTE FEMENINA DE 32 ANOS DE EDAD CON IDX: ABORTO INCOMPLETODOMCILIO SANGRADO
CON COAGULOS MODERADO, NIEGADOLOR EN EL MOVENTOQY TA 109/69 FC 100 FR 17 T 36 0CONSCIENTE, ALERTA ORIENTADA Cabeza, Cara y
PERMEABLES,

LEJANOARO + G2P1S/ PACIENTE REFIER

VAGINAL

de los sentidos*: NORMOCEFALO PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS ALA LUZ TABIQUE NASAL CENTRAL, NARINAS
CUELLO MOML NO DOLOROSOALOS MOMMENTOS ACTIVOS NI PASIVOS, TRAQUEACENTRAL SIN ADENOPATIASTérax': SIMETRICO EXPANSIBLE
RUIDOS CARDIACOS RITMCOS BIEN TIVBRADOS SIN SOPLOS, PULMONES CLAROS BIEN VENTILADOS CON MURMULL
SOBREAGREGADOSAbdomen'*: BLANDO, DEPRESIBLE, DOLOROSO A LA PALPACION EN HIPOGASTRIONO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL, NO SE
PALPAN MASAS O ICEROMEGALIASPiel y faneras*: HIDRATADA SIN ALTERACIONESGenito - urinario®;: NORMOCONFIGURADOS

ABG?’TOINCOVIE‘LETO.ENB.DIADEWPACJENTEEST&EH

O VESICULAR UNIVERSAL SIN

ACIENTE FEMENINA DE 32 ANGS DE EDAD HOSPITALIZADA EN CONTEXTO DE
TOLERANDO AIRE AMBIENTE, HIDRATADA AFEBRIL, CIFRAS

EMODINAMCAMENTE,
TENSIONALES EN RANGOS DE SEGURIDAD. AL EXAVEN FISICO CON SANGRADO VAGINAL MODERADO, CON EXPULSION DE SACO GESTACIONAL.
PACIENTE QUIEN SE ENCUENTRAAPTA PARA REALIZACION DE LEGRADO OBSTETRICO, POR LO QUE INDICO PREPARAR PARAEL MSMO Y TRASLADO A
QUIROFANO AL LLAMADO. SE DILIGENCIAY FIRMAN CONSENTIMENTOS, SE EXPLICAA PACIENTE QUIEN REFIERE ENTENDER Y
ACEPTARPLANTRASLADO A QUIROFANO AL LLAMADONADA VIA ORALHARTMANN PASAR A 70 CC/HORAPREPARAR PARALEGRADO OBSTETRICOMGILAR

SANGRADO VAGINAL CSVYAC
Revision Por Sistema:
REPRODUCTOR

EXAMEN FISICO:

Apariencia a su llegada:

CONSCIENTE, ALERTA, ORIENTADA

Cabeza, cara y érgancs de los sentidos:
NORMOCEFALO PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS A LA LUZ TABIQUE NASAL CENTRAL, NARINAS PERMEABLES, CUELLO MOML NO DOLOROSO A
LOS MOMMENTOS ACTIVOS NI PASIVOS, TRAQUEA CENTRAL SIN ADENOPATIAS

Térax:

SIMETRICO EXPANSIBLE RUIDOS CARDIACOS RITMCOS BIEN TIMBRADOS SIN SOPLOS, PULMONES CLAROS BIEN VENTILADOS CON MURMULLO
VESICULAR SOBREAGREGADCS

UNMERSAL SIN
Abdomen:

BLANDO, DEPRESIBLE, DOLOROSO A LA PALPACION EN HIPOGASTRIONO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL, NO SE PALPAN MASAS O

VICEROMEGALIAS
Piel y faneras:

VA

-
_ E-mail: hospitaldepinillos@hotmail.com
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Fecha de mk&t 6/12/2024 12:16:41 p.m. Admisién: AD1775674
Administradora: ASOCIACION MUTUAL SERES.S Paciente: CC 1051742807 - EVELIS DEL CARMEN VELAIDES ESPEJO
EPICRISIS ]
HIDRATADA SIN ALTERACIONES
Genito-Urinario:
NORMOCONFIGURADCOS EXTERNAMENTE, AL TACTO VAGINAL: CUELLO LARGO POSTERIOR ORIFICIO CERVICAL INTERNO CERRADO, CON ESTIGMAS DE
SANGRADO VAGINAL ESCASO
Extremidades:
EUTROFICAS SIN PRESENCIA DE EDEMA LLENADO CAPILAR MENOR DE 2 SEGUNDOS, PULSOS DISTALES PRESENTES, REFLEJOS OSTECTENDINCSOS
A
Sistema nervioso central:
SIN DEFICIT MOTOR O SENSITIVO APARENTE
Andlisis:

PACIENTE FEMENINA, CON CUADRO CLINICO DESCRITO, HEMODINAMICAVENTE ESTABLE, TOLERANDO VAORAL Y OXIGENO AVBIENTE, AFEBRIL SIN
SIGNOS DE SIRS, NORMOTENSA, CON DOLOR EN HIPOGASTRIO SIN SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL , SIN MODIFICACIONES CERVICALES CON
SANGRADO

EN ESCASA CANTIDAD , POR LO QUE SE DECIDE INGRESA PARA REALIZAR PARACLINICOS Y VALORACION POR GINECOLOGIA PARADEFINIR
CONDUCTA

ESCALADE ALERTATEMPRANAO (CERO PUNTOS)

DX

EMBARAZO DE 13.2 SEMANAS POR FECHA DE ULTIMA MESNTRUACION
AVENAZADE ABORTO

DOMCILIO LEJANO

ARO+G2P1

DIAGNOSTICOS DE ENTRADA:

Diagnéstico Principal: 0200 : AVENAZA DE ABORTO
Diagnéstico Relacionado 1: 2321 : EMBARAZO CONFIRMADO
EVOLUCIONES:

Fecha: 06/12/2024: 09:37:28, Historia: Evolucién de Hos pitalizacién, Prestador: CARLOS ADOLFO MARTINEZ JANNE, Especialidad: GINECOLOGIAY
ICIA

OBSTETR
Asunto: Evolucién GINECOLOGIA "

Descripci6n: PACIENTE FEMENINA DE 32 ANOS DE EDAD CON IDXABORTO INCOMPLETODOMCILIO LEJANOARO + G2P1S/ PACIENTE REFIER SANGRADO
VAGINAL CON COAGULOS MODERADO, NIEGA DOLOR EN EL MOVENTOQ! TA 109/69 FC 100 FR 17 T 36.0CONSCIENTE, ALERTA ORIENTADACabeza, Caray
de los sentidos*; NORMOCEFALO PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS A LALUZ, TABIQUE NASAL CENTRAL, NARINAS PERMEABLES,
CUELLO MOML NO DOLOROSOALOS MOMIMENTOS ACTIVOS NI PASNVOS, TRAQUEA CENTRAL SIN ADENOPATIAS Térax': SIVETRICO EXPANSIBLE RUIDOS

CARDIACOS RITMCOS BIEN TIVBRADOS SIN SOPLOS, PULMONES CLAROS BIEN VENTILADOS CON MURMULLO VESICULAR UNIVERSAL SIN
SOBREAGREGADCSAbdomen”: BLANDO, DEPRESIBLE, DOLOROSOA LA PALPACION EN HIPOGASTRIONO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL, NOSE
PALPAN MASAS O ICEROMEGALIASPiel y faneras*: HIDRATADASIN ALTERACIONESGenito - urinario*: NORMOCONFIGURADOS EXTERNAVENTE. AL TACTO
VAGINAL: CUELLO PERMEABLE EN TODA SU EXTENSION, CON SANGRADO Y SALIDA DE COAGULOS MODERADAEremidades *: EUTROFICAS SIN _
PRESENCIADE EDEMA LLENADO CAPILAR MENOR DE 2 SEGUNDGS, PULSOS DISTALES PRESENTES, REFLEJOS OSTEOTENDINGSOS ++/4+-++ Sistema
nenvioso central*: SIN DEFICIT MOTOR O SENSITIVO APARENTEANALISISPACIENTE FEMENINA DE 32 ANOS DE EDAD HOSPITALIZADAEN CONTEXTO DE
ABORTO INCOMPLETO, EN EL DIA DE HOY PACIENTE ESTABLE HEMODINAMICAVENTE, TOLERANDO AIRE AVBIENTE, HIDRATADA AFEBRIL, CIFRAS
TENSIONALES EN RANGOS DE SEGURIDAD. AL EXAVEN FISICO CON SANGRADO VAGINAL MODERADO, CON EXPULSION DE SACO GESTACIONAL.
PACIENTE QUIEN SE ENCUENTRA APTA PARA REALIZACION DE LEGRADO OBSTETRICO, POR LO QUE INDICO PREPARAR PARAEL MSMO Y TRASLADOA
QUIROFANO AL LLAMADO. SE DILIGENCIAY FIRMAN CONSENTIMENTOS. SE EXPLICAAPACIENTE QUIEN REFIERE ENTENDER Y

ACEPTARPLANTRASLADO A QUIROFANO AL LLAMADONADA VIA ORALHARTIMANN PASAR A 70 CCHORAPREPARAR PARALEGRADO OBSTETRICOMGILAR
SANGRADO VAGINALCSVY AC

Procedimientos Realizados y Ordenados:

Fecha: 05/12/2024

-861801 - INSERCION DE ANTICONCEPTIVOS SUBDERMCOS- Cantidad: 1

-881432 - ULTRASONOGRAFIA OBSTETRICA TRANSVAGINAL - Cantidad: 1

-902045 - TIEMPO DE PROTROMBINA [PT] - Cantidad: 1

-902049 - TIEMPO DE TROMBOPLASTINA PARCIAL [PTT] - Cantidad: 1

-902210 - HEMOGRAMA IV [HEMOGLOBINA HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS, INDICES ERITROCITARIOS, LEUCOGRAMA, RECUENTO DE
PLAQUETAS, INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E HISTOGRAMA METODO AUTOMATICO - Cantidad: 1

907106 - UROANALISIS CON SEDIMENTO Y DENSIDAD URINARIA - Cantdad: 1

Medicamentos Ordenados y Administrados:

Medidas Generales Ordenadas:

Q Pinillos - Barrio San Martin Kra 4 Calle 6 N° 22
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HOSPITAL SAN NICOLAS DE TOLENTINO

/ﬁ\ EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO CODIGO: ESE HSNT

%

PINILLOS-BOLIVAR VERSION: 01
\ 7 NIT. 806.007343-7 TR
INTEGRALES HEALTH S.A.S. - CLINICA DE 1OS RIOS
ﬁ Identificacién Interma: S00638357
Cad. Habllitacién: 136300082701
Direccidn: Carmera 13 No. 16 - 4 Bamo Olaya Herom  Teléfono: 6539730
L GRDENES MEDICAS
Fecha de Impresion: 06122024 1216 Focha de Atencin: 06/1272024 11:30
Cartro de Atencidn: 01 - SEDE PRINCIPAL Ubicacin: Bolher - Magangué
Médico: CARLOS ADOLFO MARTINEZ JANNE Especialidact GNECOLOGIA Y CBSTETRICIA
Pacients: CC 1051742807 VELADES ESPEJO EVELIS DEL CARMEN
Sexec F Carret:
Estado Ot Edod: 22 aflo(s), 9 mes{es) y 16 dias,
Régimen: 2 - Subsiciads Mot 1
Tipo de Vinculaeiée: Boneficario Historia: 1051742807
Aseguradors: ASOCUCION MUTUAL SER E:$.5 - NUTUAL SUBSIDIOO Tipo de Sangre:
Cama: SOP_Cama CMBAS
Diagrdstico Principal: 0021 - ABORTORETENIDO Unicad Funcionst CBSTETRICIA SAADE PARTOS

Cédigs order: PRVZ313510
# Indicaclones
1) TRASLADO A SALA DE RECUPERACION

SE DA SALIDA AL RECUPERARSE CON RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA (DOLOR ABDOMNAL
INTENSO, SANGRADO VAGINAL ABUNDANTE Y FETDO ? FEBRE MAYOR A 38°C)
SE DA FORMULA DE:

ACETAMINOFEN TAB 500 MG 30
USO: TOMAR 1 GR (2 TAB) VO CADA 8 HORAS POR 5 DIAS

CITA CONTROL CON GINECOLOGIA EN 10 DIAS

CM—Z\

CARLOS ADOLFO MARTINEZJANNE
CINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
RC-9194500
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