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POLAINAS

FULL FACE

MEDIA CARA
RESPIRADOR

OTRO: 

Cm³ por litro Total Litros

DESCRIPCIÓN DE SUSTANCÍAS QUÍMICAS PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

OBSERVACIONES:

Suspenda las actividades y reporte inmediatamente, sí usted tiene sintomatología respiratoria o se encuentra dentro de los grupos de riesgo ( personas con enfermedades 

cardiovasculares, enfermedades que comprometan su sistema inmunológico, cáncer, VIH, gestantes y enfermedades respiratorias crónicas).

Cm³ por litro Total Litros

ACCIÓN NOMBRE COMERCIAL INGREDIENTE ACTIVO RGSP - INVIMA DOSIFICACIÓN MEZCLA ACCIÓN NOMBRE COMERCIAL

ARTICULAR PROTOCOLOS DEFINIDOS PARA LA EMERGENCIA CON LOS 

PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO DE LA TAREA

USO DE ROPA DE DOTACIÓN CAMISA, PANTALÓN Y ELEMENTOS DE 

BIOSEGURIDAD, TAPABOCAS Y GUANTES DE NITRILO

DISPONER DE PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO, PLAN DE 

EMERGENCIAS, INCLUYENDO MANEJO DE CASOS SOSPECHOS
REPORTE DE OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

DESINFECTAR EL VEHÍCULO AL INICIAR LA JORNADA Y AL FINALIZAR CADA 

SERVICIO DURANTE EL DÍA.

SOCIALIZAR PROCEDIMIENTO DE DESINFECCIÓN DE AMBIENTES Y 

SUPERFICIES, FICHAS TÉCNICAS, MSDS DE DESINFECTANTES

DESINFECCIÓN DE ELEMENTOS DE PROTECCIÓN PERSONAL, BOTAS, OVEROL 

ENTERIZO, GUANTES

DISPONER DE BOTIQUÍN, ÁREA DE LAVADO DE MANOS, GEL 

DESINFECTANTE, ELEMENTOS AUXILIARES DE BIOSEGURIDAD

RETIRO DE EPP, LAVADO DE MANOS, EMBALAJE ADECUADO DE EPP,  USO DE 

CAMISA Y PANTALÓN

ACUDIR A PERSONAL DE SALUD DEL ÁREA PARA CONFIRMAR  

CONDICIONES DE SALUD, TEMPERATURA, SINTOMATOLOGÍA ASOC.

USAR ADECUADAMENTE EPI,  BOTA, ENTERIZO ANTIFLUIDOS, RESPIRADOR CON 

FILTROS, GUANTES, MONOGAFAS.

EN CASO DE EVIDENCIAR SINTOMATOLOGÍA ASOCIADA, ACTIVAR 

PROTOCOLO DE EMERGENCIA POR COVID-19

USAR SUSTANCIAS QUÍMICAS AUTORIZADAS PARA PROCESOS DE DESINFECCIÓN, 

CON LA DOSIFICACIÓN Y DILUCIÓN ESTABLECIDA.

C: CUMPLE  NC: NO CUMPLE  N/A: NO APLICA

LISTA DE CHEQUEO TAREAS CRITICAS ( ANTES,DURANTE Y DESPÚES)

DESCRIPCIÓN DESCRIPCIÓN

A
N

TE
S

SEGUIMIENTO A CONDICIONES DE SALUD, TEMPERATURA Y 

AUTODIAGNÓSTICO DE SINTOMATOLOGÍA RELACIONADA

D
U

R
A

N
TE

SEGUIR ESTRICTAMENTE PROCEDIMIENTO DE DESINFECCIÓN DE AMBIENTES Y 

SUPERFICIES

IDENTIFICAR PELIGROS, RIESGOS Y CONTROLES (AST). INCLUYENDO EL 

ENTORNO Y TAREAS SIMULTÁNEAS.  

D
E
S
P
Ú

E
S

CAPUCHON PROTECCIÓN FACIAL TALADRO (CABLE DE PODER, FUSIBLES).

CASCO TIPO I CLASE E HERRAMIENTA MENOR

PROT. VISUAL GAFAS, MONOGAFAS LAMPARA AUXILIAR (CABLE DE PODER).

 FILTROS GASES Y VAPORES

MANGUERAS DE SUCCIÓN (ACOPLES, RACORES).

SISTEMA DE EMPUJE O IMPULSIÓN

INSPECCIÓN PREOPERACIONAL DE HERRAMIENTAS

GUANTES

NITRILO VERDE   MANGUERA, LANZA, VÁLVULA, BOQUILLA.

VAQUETA CORREA DE APOYO
OTRO:

TANQUE DE ALMACENAMIENTO (HERMÉTICO)

BOTAS CON PUNTERA
CAUCHO BOTONES DE MANDO

CUERO MANÓMETRO Y/O REGULADOR DE PRESIÓN

PROTECCIÓN AUDITIVA
INSERCIÓN SISTEMA ELÉCTRICO (CABLE DE PODER, FUSIBLES).

COPA HOJA DE VIDA - REGISTROS DE MANTENIMIENTO

OVEROL ENTERIZO
DRIL DESCRIPCIÓN

TYVEK ESTADO HIGIÉNICO DEL EQUIPO

INSPECCIÓN DE ELEMENTOS DE PROTECCIÓN PERSONAL INSPECCIÓN PREOPERACIONAL DE EQUIPOS

DESCRIPCIÓN
EJECUTANTES (EJ)

TIPO Y NÚMERO DEL EQUIPO
A: ASPERSORA N: NEBULIZADORA

COLOQUE C:CUMPLE , NC:NO CUMPLE, NA:NO APLICA

DIVULGACIÓN AST (RIESGOS Y PELIGROS DE LA TAREA). SEÑALIZACIÓN DE ÁREA RESTRINGIDA

EMERGENCIAS POR CASOS SOPSECHOSOS DE SARS REPORTE DE CONDICIONES PARA EL REINGRESO

ASISTENTES CARGO ASISTENTES CARGO

TEMAS TEMAS

CARACTERISTICAS DE LOS PRODUCTOS QUÍMICOS MSDS RECOMENDACIONES PREVENTIVAS Y  LIMPIEZA,  LAVADO PROFUNDO

1. CHARLA DE SEGURIDAD
3. INSPECCIÓN PREOPERACIONAL DE 

EQUIPOS.
5. DESCRIPCIÓN DE DESINFECTANTES 7. PERSONAL CALIFICADO

2. INSPECCIÓN DE EPP.
4. LISTAS DE CHEQUEO DE  TAREAS 

CRITICAS

6.ANÁLISIS DE SEGURIDAD EN EL TRABAJO 

(Anexo)

8. PROTOCOLO EMERGENCIA POR CASO 

SOSPECHOSO COVID-19

CHARLA DE SEGURIDAD PREVIA A LA ACTIVIDAD A CARGO DEL EJECUTANTE

FORMATO VERIFICACIÓN HSEQ 

EN PERIODO DE EMERGENCIA SANITARIA POR COVID-19

SIG

VERSIÓN: 02

30/03/2020

ACTIVIDAD

TAREA:
ÁREAS

CONTROLES BASICOS EN HSEQ PARA ESTA ACTIVIDAD

FECHA EMPRESA
ORDEN

CONTRATO 

C: CUMPLE   NC: NO CUMPLE  N/A: NO APLICA



FORMATO VERIFICACIÓN HSEQ 

EN PERIODO DE EMERGENCIA SANITARIA POR COVID-19

SIG

VERSIÓN: 02

30/03/2020

6

1
5

1
4

1
3

1
2

1
1

1
0 9 8 1 A

1
5

1
4

1
3

1
2

1
1

1
0 9 8 1 B

1
5

1
4

1
3

1
2

1
1

1
0 9 8 1 C

7

8

7

E
m

e
rg

e
n

c
ia

c
a

so
so

sp
e

c
h

o
so

o

c
o

n
firm

a
d

o
d

e
S
in

d
ro

m
e

s
R

e
sp

ira
to

rio
s

A
g

u
d

o
s G

ra
v

e
s S

A
R

S
.

P
e

lig
ro

b
io

ló
g

ic
o

p
o

r
c

o
n

ta
c

to
c

o
n

c
a

so
s

so
p

e
c

h
o

so
s

o

c
o

n
firm

a
d

o
s d

e
 S

A
R

S
  C

O
V

2
.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S
 B

A
S
IC

A
S
 D

E
 LA

 TA
R

E
A

5 4 3

U
sa

r
lu

g
a

r
c

o
n

su
p

e
rfic

ie
s

la
v
a

b
le

s;
m

e
zc

la
y

d
o

sific
a

c
ió

n
c

o
n

fo
rm

e
a

fic
h

a
s

té
c

n
ic

a
s

y
p

ro
to

c
o

lo
s

e
sta

b
le

c
id

o
s.

U
so

d
e

E
P

I
p

ro
te

c
c

ió
n

re
sp

ira
to

ria
, p

ro
te

c
c

ió
n

 m
a

n
u

a
l c

o
n

fo
rm

e
 M

S
D

S
. 

C
a

p
a

c
ita

c
ió

n
e

n
p

e
lig

ro
b

io
ló

g
ic

o
,

U
so

d
e

E
P

I
p

ro
p

io
s

d
e

la
in

sta
la

c
ió

n
y

d
e

la
la

b
o

r.
A

u
to

c
u

id
a

d
o

.
D

ilig
e

n
c

ia
m

ie
n

to
d

e
A

S
T,

In
d

u
c

c
ió

n
a

P
e

lig
ro

s,

rie
sg

o
s y

 situ
a

c
io

n
e

s d
e

 e
m

e
rg

e
n

c
ia

.

D
ista

n
c

ia
e

n
tre

p
e

rso
n

a
s

m
ín

im
a

d
e

2
m

e
tro

s.
D

iv
u

lg
a

c
ió

n
p

e
lig

ro
s

y

rie
sg

o
s

a
so

c
ia

d
o

s
a

l
se

rv
ic

io
.

G
e

n
e

ra
lid

a
d

e
s

d
e

M
S
D

S
.

R
e

c
o

m
e

n
d

a
c

io
n

e
s

a
n

te
s, d

u
ra

n
te

 y
 d

e
sp

u
é

s. P
ro

to
c

o
lo

s d
e

 e
m

e
rg

e
n

c
ia

s. 

S
e

g
u

im
ie

n
to

a
c

o
n

d
ic

io
n

e
s

d
e

sa
lu

d
,

a
u

to
d

ia
g

n
ó

stic
o

a
l

m
e

n
o

s
c

a
d

a
3

h
o

ra
s

d
e

sín
to

m
a

s
c

o
m

o
fie

b
re

,
d

ific
u

lta
d

p
a

ra
re

sp
ira

r,
to

s
se

c
a

,

m
a

le
sta

r
g

e
n

e
ra

l,
e

tc
.

P
ro

to
c

o
lo

d
e

e
m

e
rg

e
n

c
ia

p
o

r
c

a
so

so
sp

e
c

h
o

so
.

Lín
e

a
d

e
e

m
e

rg
e

n
c

ia
s

n
a

c
io

n
a

l
1

9
2

y
lín

e
a

d
e

e
m

e
rg

e
n

c
ia

s
d

istrita
l

1
2

3
.

N
o

 c
o

m
p

a
rtir E

P
P

ELEMENTOS DE PROTECCIÓN PERSONAL Y EQUIPOS DE EMERGENCIA NECESARIOS PARA ESTA TAREA 

RESPIRATODOR MEDIA CARA RESPIRADOR FULL FACE FILTROS DE CARTUCHO 6009 

A
c

tiv
a

c
ió

n
P

ro
to

c
o

lo
c

a
so

s
so

sp
e

c
h

o
s

o
c

o
n

firm
a

d
o

d
e

S
A

R
S

C
O

V
2

. 

M
S
D

S
,

u
so

a
d

e
c

u
a

d
o

d
e

lo
s

E
P

P
(o

v
e

ro
l

e
n

m
a

te
ria

l
ty

v
e

k
,

c
a

p
u

c
h

ó
n

fa
c

ia
l,

M
o

n
o

g
a

fa
,

g
u

a
n

te
s

d
e

n
itrilo

,
re

sp
ira

d
o

r
c

o
n

filtro
s

d
e

c
a

rtu
c

h
o

3
M

6
0

0
9

.

C
O

N
TR

O
LE

S
 D

E
TE

R
M

IN
A

D
O

S
 A

S
O

C
IA

D
O

S
 A

L P
E
LIG

R
O

U
so

d
e

c
a

lza
d

o
d

ie
lé

c
tric

o
,

P
ro

c
e

d
im

ie
n

to
d

e
tra

b
a

jo
se

g
u

ro
,

A
u

to
c

u
id

a
d

o
, N

o
 a

p
lic

a
c

ió
n

 e
n

 su
p

e
rfic

ie
s p

ró
x
im

a
s a

 to
m

a
 c

o
rrie

n
te

s.

A
u

to
c

u
id

a
d

o
y

d
im

e
n

sio
n

a
m

ie
n

to
d

e
c

a
rg

a
s.

a
se

g
u

ra
m

ie
n

to
d

e
l

á
re

a
,

re
c

o
rrid

o
p

re
v
io

a
la

s
zo

n
a

s
a

in
te

rv
e

n
ir,

id
e

n
tific

a
c

ió
n

d
e

c
o

n
d

ic
io

n
e

s

lo
c

a
tiv

a
s p

e
lig

ro
sa

s, u
so

 d
e

 c
a

lza
d

o
 a

n
tid

e
sliza

n
te

. 

D
ista

n
c

ia
m

ie
n

to
 d

e
 a

l m
e

n
o

s d
o

s m
e

tro
s, P

ro
to

c
o

lo
 la

v
a

d
o

 d
e

 

m
a

n
o

s, p
ro

to
c

o
lo

 u
so

 a
d

e
c

u
a

d
o

 d
e

 ta
p

a
b

o
c

a
s, u

so
 d

e
 ro

p
a

 

p
ro

to
c

o
lo

 p
a

ra
 d

e
sin

fe
c

c
ió

n
 d

e
 a

m
b

ie
n

te
s y

 su
p

e
rfic

ie
s

Id
e

n
tific

a
c

ió
n

d
e

S
u

sta
n

c
ia

s
p

e
lig

ro
sa

s.
P

ro
c

e
d

im
ie

n
to

o
p

ro
to

c
o

lo
d

e

d
e

sin
fe

c
c

ió
n

.
U

so
d

e
E
P

P
c

o
n

fo
rm

e
a

se
c

c
ió

n
8

d
e

la
s

H
o

ja
s

d
e

S
e

g
u

rid
a

d

(M
S
D

S
).

A
d

o
p

ta
r

b
u

e
n

a
s

p
o

stu
ra

s,
fle

x
io

n
a

r
la

s
p

ie
rn

a
s

y
m

a
n

te
n

e
r

la
e

sp
a

ld
a

re
c

ta
,

h
a

c
e

r
c

a
liste

n
ia

.
U

so
d

e
c

a
b

le
d

e
p

o
d

e
r

y
c

o
n

e
x
io

n
e

s
a

d
e

c
u

a
d

a
s.

M
a

n
te

n
im

ie
n

to
 P

re
v
e

n
tiv

o
.

E
m

b
a

la
je

, e
tiq

u
e

ta
d

o
 y

 d
isp

o
sic

ió
n

 d
e

 re
sid

u
o

s p
e

lig
ro

s.

V
e

n
tila

r
in

sta
la

c
ió

n
,

re
stric

c
ió

n
d

e
in

g
re

so
p

o
r

3
0

m
in

u
to

s,
re

tira
r

e
q

u
ip

o
s

d
e

 a
p

lic
a

c
ió

n
 y

 re
sid

u
o

s p
e

lig
ro

so
s. A

se
g

u
ra

r q
u

e
 la

 in
sta

la
c

ió
n

 n
o

 

U
so

d
e

E
P

I,
M

e
d

e
v
a

c
.

P
ro

c
e

d
im

ie
n

to
d

e
a

siste
n

c
ia

m
é

d
ic

a
y

p
rim

e
ro

s

a
u

x
ilio

s. S
e

g
u

im
ie

n
to

 a
 b

io
m

a
rc

a
d

o
re

s e
n

 e
v
a

lu
a

c
io

n
e

s m
é

d
ic

a
s 

U
so

d
e

E
P

I,
M

e
d

e
v
a

c
.

P
ro

c
e

d
im

ie
n

to
d

e
a

siste
n

c
ia

m
é

d
ic

a
y

p
rim

e
ro

s

a
u

x
ilio

s. S
e

g
u

im
ie

n
to

 a
 b

io
m

a
rc

a
d

o
re

s e
n

 e
v
a

lu
a

c
io

n
e

s m
é

d
ic

a
s 

BOTA CAUCHO ANTIDESLIZANTE FILTROS DE CARTUCHO 6003 ENTERIZO ANTIFLUIDO AMARILLO

NOMBRE

FIRMAS DE APROBACIÓN ASPECTOS HSEQ

GUANTES DE NITRILO CALIBRE 18 PROTECCIÓN  VISUAL
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