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1. INTRODUCCION

La desigualdad en el consumo alimentario se encuentra ligada a fenbmenos sociales mas
globales, y a menudo responde a problemas estructurales endémicos en la propia

organizacion de los paises con menor desarrollo.

En la recientemente celebrada Conferencia Regional de la FAO para América Latina y el
Caribe, en Panam4, se ha realizado un seguimiento de la Iniciativa Sin Hambre 2025 para
esta region y en ella se planteo la situacion actual llegadndose a la conclusién de que no
existe una crisis de disponibilidad de alimentos sino de acceso a los mismos, y se insistio
en la importancia de fomentar las estrategias de mejora de acceso a los alimentos y la
conveniencia de un didlogo sectorial entre los grandes y los pequefios productores siendo
los articuladores los distintos Estados10. En esa Conferencia quedé bastante claro que
el acceso a los alimentos es el principal problema de seguridad alimentaria y nutricional
en América Latina y el Caribe. Siendo ésta una region excedentaria en alimentos, la
causa principal del hambre y la desnutricion, que la crisis no ha hecho otra cosa que
agudizar, es el acceso a la alimentacion por parte de los grupos sociales mas vulnerables,
especialmente los nifios, las mujeres y los indigenas, que habitan en areas rurales o en

areas urbanas marginales.

La desnutricion en Latinoamérica se calcula que afecta a la sexta parte de la poblacion.
Preocupa especialmente la desnutricion infantil en la que también inciden otros factores
al margen de la pobreza extrema y la escasez alimentaria como puede ser la falta de
acceso al agua potable y la insuficiencia de medios sanitarios, que suelen acarrear
problemas como diarreas y enfermedades infecciosas que pueden originar pérdidas de
peso. Otras afecciones bastante probleméaticas y endémicas, relacionadas con la
subnutricion, son los retardos en el crecimiento y las insuficiencias de talla que suelen

transmitirse de unas generaciones a otras.
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Pero junto a estos determinantes existen otros de cardcter mas econémico en la
desnutricion, como son la pobreza y la carencia, 0 escasa disponibilidad, de recursos
para poder acceder a los productos alimentarios, y unas situaciones de desigualdad que
se observan en las dificultades de muchos grupos sociales para acceder a fuentes de
agua potable, saneamiento publico, a disponer de una vivienda digna, a energia eléctrica
e incluso a servicios sanitarios basicos, existen otros determinantes. Podriamos destacar
la importancia de factores ambientales como la orografia de algunas zonas geograficas,
la altitud, las dificultades de acceso, los cambios climéticos, los desastres naturales, o las
diferencias entre el medio rural y el medio urbano. Existen ademas otros muchos tipos
de factores tecnologicos, politicos, comerciales, etc., pero los que queremos destacar
ahora son los de caracter mas sociocultural. En la Cumbre Mundial sobre Alimentacion,
celebrada en Roma en 2002, se reconocia “Que una de las principales causas del hambre

y la malnutricion, aparte de la pobreza y la desigualdad social, era la ignorancia”.

Si consideramos los sucesivos informes de la CEPAL los mayores problemas de
desnutricion y de hambre se encuentran entre los menores de cinco afios y las mujeres
pertenecientes a minorias étnicas y hogares pobres que habitan en zonas rurales, y aqui
estamos haciendo referencia a determinantes sociales de la desnutricion tan cruciales
como la escasez de recursos y la pobreza, el género, la edad, el ambito (rural) y la
etnicidad, pero sin lugar a dudas estan cruzados asimismo con un bajo nivel educativo,
una escasa capacitacion laboral y un importante indice de desempleo. Otros factores
sociales relevantes serian la proteccion y la cobertura de una seguridad social, en pos de
una mayor estabilidad personal y comunitaria, el reconocimiento de la enorme diversidad
de caracteres personales en estas poblaciones, unas buenas condiciones y relaciones
laborales, asi como el fortalecimiento de la comunicacion, la participacion ciudadanay la

cohesiodn social en, y entre, las distintas comunidades.
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2. JUSTIFICACION

La desnutricidén es un problema de salud publica que afecta a diversas poblaciones en el
mundo, y en el departamento de Bolivar, Colombia, se presenta como un desafio
significativo, especialmente en los municipios de Mahates, San Martin de Loba y Hatillo
de Loba.

En el departamento de Bolivar, se presentd un incremento significativo en los eventos de
morbilidad y mortalidad por desnutricion en nifios durante el 2021 a 2022 teniendo en
cuenta como fuente de informacion los casos notificados al Sistema de Vigilancia
Epidemiolégica en salud Publica SIVIGILA sobre el comportamiento de los eventos de
Desnutricion y Mortalidad por Desnutricion en el departamento de Bolivar con notoria
disminucion de casos al afio 2023, de 21 al4 casos.

En el historico notificado 2017-2021, se observé una tendencia al aumento en la
notificacion en los afios del 2017 al 2019, con significativa disminucién para el 2020;
debido al comportamiento de la pandemia por Covid-19, la cual afect6 de manera
profunda la asistencia a servicios de salud durante este afio y que impacto en el volumen
de la notificacion por este evento.

Por otro lado, observamos un nuevo aumento para el 2021 — 2023 en el nimero de
notificacion, dado que se ha aumentado el nimero de desarrollo de capacidades al
Talento humano en salud para la correcta notificacion.

De acuerdo a la densidad poblacional, se tiene una prevalencia de 0,54% dado el
aumento en la notificacion del evento 113 en el departamento de Bolivar hasta periodo
epidemioldgico Xlll y se evidencia la mayor prevalencia en entidades territoriales como
Magangué, el Carmen de Bolivar, maria la baja, pinillos, san jacinto del cauca, Arjona,

arenal, el pefion, santa catalina, Mahates.

La alta Prevalencia de Desnutricion, En los municipios mencionados, las tasas de

desnutricion, tanto aguda como croénica, son alarmantes. Esto se debe a factores como
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la pobreza, la falta de acceso a alimentos nutritivos y la escasez de servicios de salud
adecuados.

A su vez las Condiciones Socioeconomicas del territorio de Mahates, San Martin de Loba
y Hatillo de Loba son municipios que enfrentan altos niveles de pobreza y desigualdad.
La falta de recursos econdmicos limita el acceso a una alimentacién adecuada y a

servicios de salud, lo que contribuye a la desnutricion.

El Impacto en la Salud Infantil, La desnutricién tiene un impacto directo en la salud infantil,
aumentando la vulnerabilidad a enfermedades infecciosas y afectando el crecimiento y
desarrollo. En estos municipios, donde la poblacidon infantil es significativa, es crucial
implementar programas de intervencion que aborden la desnutricién para garantizar un

futuro saludable para las nuevas generaciones.

Falta de Educacion Nutricional, La capacitacion y educacion sobre nutricion son limitadas
en estas comunidades. Muchas familias no tienen acceso a informacion sobre practicas
alimenticias saludables, lo que perpetia el ciclo de desnutriciéon. La justificacion del
problema incluye la necesidad de programas educativos que promuevan habitos
alimenticios saludables y el uso adecuado de los recursos disponibles, debido a los datos
estadisticos antes mencionados nace las estrategia de Desarrollar una intervencion de
educacion y comunicacion para la Conformacion de Redes de Apoyo Comunitario — RED
SAN para la identificacion y seguimiento de casos de nifios y niflas con desnutricion y en

riesgo de desnutricion de 0 a 5 afnos.

Capacitar Actores propios de la comunidad les permitira identificar y tratar casos de
desnutricion de manera mas efectiva; a su vez Mejorara en el Diagndstico y Tratamiento;
La capacitacion proporcionara a los Actores herramientas y conocimientos actualizados
sobre como diagnosticar y manejar la desnutricion, asi como sobre las mejores practicas

en nutricion y salud publica.
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La Promocién de la Salud; Los Actores capacitados podran educar a la comunidad sobre
la importancia de una alimentacion adecuada, promoviendo habitos saludables que

prevengan la desnutriciéon desde su origen.

Una Intervencion Temprana Con una mejor formacion, podran realizar intervenciones
tempranas, lo que es crucial para evitar que la desnutricion se convierta en un problema
cronico en la poblacién, Logrando un Trabajo Interdisciplinario que puede fomentar un
enfoque multidisciplinario, donde los Actores trabajen junto con nutricionistas, Médicos
trabajadores sociales y otros profesionales para abordar la desnutricion desde diferentes

angulos.

Ademas enfocar una Adaptacion Cultural, El fortalecimiento en los conocimientos puede
incluir aspectos culturales especificos de Mahates y San Martin de Bolivar, asegurando
gue las estrategias implementadas sean relevantes y efectivas dentro del contexto local
y a su vez mantener una Sostenibilidad, la formacioén continua de los profesionales de
salud asegura que el conocimiento sobre prevencion de la desnutricion se mantenga

actualizado y se difunda entre otros miembros y llegar a las zonas mas dispersas.

Desarrollar una intervencién de educacion y comunicacién para la Conformacién de
Redes de Apoyo Comunitario — RED SAN en estos municipios es una estrategia clave
para abordar el problema de la desnutricion desde sus raices, mejorando no solo la salud

individual sino también el bienestar comunitario a largo plazo.
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3. CARACTERISTICAS DE LA ACCION

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD.

Desarrollar una intervencion de educacion y comunicacién para la Conformacién de
Redes de Apoyo Comunitario — RED SAN para la identificacion y seguimiento de casos
de nifilos y nifias con desnutricion y en riesgo de desnutricion de 0 a 5 afios.

LUGAR DE LA EJECUCION

» Territorios: San Martin de loba -Hatillo de loba -Mahates.

A\

Entorno: Comunitario,
» territorio: Favorece a todos los territorios, previa concertacion con secretaria de
salud Municipal.

POBLACION OBJETO.

Se beneficiaran 60 actores Municipales de los micro territorios seleccionados Hatillo de
Loba, San Martin de Loba, Mahates), Seran en total, (20 participantes por territorio
priorizado).
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OBJETIVOS

Desarrollar un proceso de aprendizaje participativo estudiantes de instituciones
educativa y actores comunitarios, para la identificacion y seguimiento de casos de
nifias y niflos con desnutricion abordando los conceptos claves: Desnutricion
aguda alimentacion saludable basada en guias alimentarias (GABAS), Lactancia
materna y alimentacion complementaria y orientacion para la activacion de ruta en
casos de desnutricién, entornos saludables y lineamientos para el manejo del
mismo.

Proporcionar espacios de reflexion con actores comunitarios para el dialogo e
intercambio de saberes de las practicas nutricionales actuales la alimentacion
saludable enfocado al derecho humano a la alimentacion adecuada DHAA
Conformar las redes de apoyos comunitarios, para desarrollar replicas en la
comunidad con las tematicas trabajadas fomentando el compartimiento y de
accion colectiva que fortalezcan la transformacién de la cultura de seguridad social
en salud y promover los entornos saludables y protectores.

Proporcionar a los grupos de apoyos los distintivos y materiales pedagdgicos
fundamentales, para su participacibn y reconocimiento como agentes de

transformaciéon en la comunidad.
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ALCANCE.

La intervencion en educacion y Comunicacion tiene como propdsito desarrollar un
proceso de aprendizaje participativo con actores comunitarios para la conformacion de
redes de apoyo comunitario, RED SAN para realizar replicas en la comunidad de acuerdo
a las teméaticas sobre Desnutricion y riesgo de desnutricion en nifios y nifias de 0 a 5
afos, Identificacion de Signos de desnutricién , alimentacion saludable basado en las
Guias Alimentarias (GABAS) y la Ruta Integral para la desnutricién de nifios, nifias de 0

a 59 meses para la disminucion de la morbi mortalidad infantil.

4. METODOLOGIA

La E.S.E. HOSPITAL LOCAL DE MAHATES direcciond su labor al cumplimiento del
objetivo general propuesto mediante Tres (3) etapas basicas: Coordinacion,
Sensibilizacion y Ejecucion del contrato de prestacion de servicios de salud para la
ejecucion de las actividades del Plan de Intervenciones Colectivas en la Dimension

Seguridad alimentaria y nutricional.
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ETAPA DE COORDINACION

En esta fase se desarrollaron reuniones de coordinacion en la E.S.E HOSPITAL LOCAL
DE MAHATES, en las instalaciones de las instalaciones de Secretaria de Salud
Departamental de Bolivar, se reunieron, la Doctora MAHOLIS JUDITH CAMARGO
SOLORZANO, en calidad de Coordinadora PIC de la E.S.E. HOSPITAL LOCAL
MAHATES vy, el Doctor ANTONIO SAGBINI FERNANDEZ, en calidad de Director de
Salud Publica — apoyo a la supervision componente técnico, el Doctor EBERTO ONATE
DEL RIO, en calidad de jefe de la Oficina Asesora Juridica — apoyo a la supervision
componente juridico y el Doctor ANTONIO GOSSAIN MORELOS, en calidad de Director
Administrativo y Financiero — apoyo a la supervision componente financiero, todos
delegados segun lo dispuesto en la Resolucion N° 539 de abril 26 de 2024, y la Licenciada
ROSA MARGARITA ESPANA G — P.U, Lider Seguridad Alimentaria Nutricional-“SAN”,
con el objetivo de concertar, coordinar y puntualizar las actividades del Anexo N° 7,
correspondiente a la dimension seguridad alimentaria y nutricional , en su componente:
educabilidad- consumo y aprovechamiento, el cual establece: “Desarrollar una
intervencién de educacion y comunicacion para la Conformacion de Redes de Apoyo
Comunitario — RED SAN para la identificacion y seguimiento de casos de nifios y nifias
con desnutricion y en riesgo de desnutricibn de 0 a 5 afos”, con la finalidad de darle
cumplimiento a lo establecido en la clausula Cuarta - Etapa de Sensibilizacion (reunion
de concertacion) del Contrato Interadministrativo N° 1246 de 2024.

e Revision del lineamiento técnico, anexo N° 7, del Contrato Interadministrativo N°
1246 de 2024.
e Suministro de insumos necesarios para la elaboracion de los informes exigidos por la

ESE Hospital Local Mahates generados durante el proceso.
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e Proporcionard materiales, insumos, elementos de bioseguridad y presentacion
personal que identificara la estrategia y los demas bienes, servicios y personal que se
requiera de conformidad con el anexo técnico N° 7

e Asumira todos los costos necesarios para el apoyo logistico en la etapa de
sensibilizacion, de todas las actividades objeto del presente contrato.

e Asumira costos de alimentacién, desplazamiento y alojamiento durante la etapa de
sensibilizacion.

e Garantizara la entrega de los productos de buena calidad, en la cantidad y
especificaciones técnicas requeridas y en el sitio indicado.

MATERIALES E INSUMOS REQUERIDOS PARA EL ADECUADO DESARROLLO DE
LOS MODULOS SON LOS SIGUIENTES:

Certificados en formacién de redes de apoyo comunitario 60
Rotafolio con el tema de signos de desnutricion y ruta de atencion,
con el disefio de mi plato GABAS los cuales seran distribuidos 60
para los participantes
Rotafolio de graficas de valoracion nutricional segun la resolucion 9
2465 de 2016 tamafio carta
Libretas anilladas, pasta dura de 80 hojas 80
Ruleta menus saludables para nifios y nifias de 6 a 24 meses

80
(ICBF)
chalecos con el nombre de la red san con su logo 66
caja de pumply nut 1 1
caja de pumply nut 2 1
Kit de apoyo red comunitaria 60
cintas métricas para la toma del perimetro braquial 90
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camisetas equipo de facilitadores 5
juego didactico de desnutricion y gabas. 6
octavos de cartulina colores fuertes 60
pliego papel kraft4 60
octavo de cartulina color pasteles 60
pendon de 1x 2 mtrs con tematica de la intervenciéon 4
lapiceros 80
folletos sobre las guias alimentarias GABAS. 900
colbon grande 60
paquetes de foamy escarchados 60
Vinilos 60
tijeras 60
resmas de papel 16
cinta de papel gruesa 9
marcadores permanentes negro , rojo y azul 30
caja de marcadores delgados 30
block de hojas de colores 30

Los materiales necesarios para desarrollar la estrategia de educacién deberan ser
disefiados de acuerdo con las siguientes especificaciones: (deberan ser revisados

previamente por el Supervisor de apoyo del programa, para su aprobacion).

www.bolivar.gov.co

Via Cartagena - Turbaco Km 3, Sector el Cortijo - Bolivar



GOBERNACION b BOLIVAR
SECRETARIA DE SALUD

S
BOLIVAR

GOBERNACION
de LI

Por otra parte, la E.S.E Hospital Mahates, realiz6 las siguientes actividades:

e Revision del lineamiento técnico, anexo N°7, del Contrato Interadministrativo N°
1246 de 2024.

e Elaboracion de propuesta de agenda cronogramatica de actividades, los cuales
fueron entregados a la P.U Dimension Seguridad Alimentaria y Nutricional - SAN.

e Verificacién de las hojas de vida del equipo ejecutor profesionales:
v un (01) Nutricionistas con experiencia en trabajo comunitario.
v un (1) psic6logo con experiencia en trabajo comunitario.
v Un (01) disefiador grafico.

e Garantizara absoluta reserva de la informacion que estaba a su cargo, con
ocasion de las actividades de sensibilizacion del presente contrato.

e Se prepararon todos los documentos que soportaran la etapa de sensibilizacion,

los cuales son dirigidos a los secretarios de salud, de cada municipio priorizado.

Continuando con la Etapa de Coordinacién, se realiz6 una reunién entre la Doctora,
ROSA MARGARITA ESPANA G en su calidad de P.U Lider de la Dimension Seguridad
Alimentaria y Nutricional - SAN, y el grupo de profesionales presentados por la E.S.E, los
cuales seran los encargados de desarrollar y ejecutar cada una de las actividades

descritas en el Anexo N° 7 y se relacionan a continuacion:

Nutricionistas con experiencia en trabajo comunitario 1
Psicologa con experiencia en trabajo comunitario. 1
Disefiador grafico 1

En las instalaciones de la gobernacion de Bolivar en el salén de eventos de PAI, se
reunieron, La Doctora ROSA MARGARITA ESPANA G, en su calidad de P.U Lider de la
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Dimension Seguridad Alimentaria y Nutricional — SAN con los profesionales; inicia la
reunion haciendo la instalacion, con el objetivo de concertar, coordinar y puntualizar las
actividades del Anexo N° 7, correspondiente a la dimension seguridad alimentaria y
nutricional , en su componente: educabilidad- consumo y aprovechamiento, el cual
establece: “Desarrollar una intervenciéon de educacion y comunicacion para la
Conformacion de Redes de Apoyo Comunitario — RED SAN para la identificacion y
seguimiento de casos de nifios y nifias con desnutricion y en riesgo de desnutricién de 0
a 5 anos”, con la finalidad de darle cumplimiento a lo establecido en la clausula Cuarta -
Etapa de Sensibilizacion (reunién de concertacion) del Contrato Interadministrativo N°
1246 de 2024.

Seguidamente, sugiere y se concertd entre todo el equipo, que las Sesiones se
desarrollen a través de jornadas ludicas, que involucren juegos y actividades individuales

0 en grupo relacionadas con la creacion artistica o manual.

Consecutivamente se prepararon las cartas de presentacion dirigidas al secretario de
salud del municipio, se elaboran las listas de preseleccionados y certificacion de recibido

de invitacion, el material educativo, las invitaciones, entre otros.

Igualmente se realiz6 la preparacion de la tematica a tratar, las guias metodoldgicas
(Dinamica, y Presentaciones y Preparacién del Material, el cual sera enviado a la
Publicista para que se realicen los disefios de cada uno de los insumos entregables
(rotafolios con contenido de que es la desnutricibn sintomas signos ruta de atencién
integral en salud, resolucidén 2465 y lactancia materna y alimentaciéon complementaria,
lapiceros estampados con mensajes educativos, Pendén de 1 x 1.5 mt con la teméatica
alusiva a la Intervencion de Educacion, Folletos con tematica alusiva, Libreta de paginas
con logo de la Dimension de Seguridad Alimentaria y Nutricional y de la gobernacion de
Bolivar, Boligrafos negros marcados con el logo de la gobernacion de Bolivar,

rompecabezas sobre el plato saludable (GABAS) ruleta saludable .

www.bolivar.gov.co

Via Cartagena - Turbaco Km 3, Sector el Cortijo - Bolivar




GOBERNACION
de BOLIVAR

GOBERNACION b BOLIVAR
SECRETARIA DE SALUD

EVIDENCIA FOTOGRAFICA DE REUNION DE CONCERTACION Y
PRESENTACION DE EQUIPO EJECUTOR

Reunidn de concertacion 01 de julio del 2024
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Reunién de concertacion 02 de julio del 2024
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1. FASE DE SENSIBILIZACION

Teniendo en cuenta el cronograma de las actividades de la etapa de sensibilizacion se
cumplié con lo estipulado y las fechas establecidas para las visitas a los territorios
priorizados.

Para concertar con los secretarios de salud de los territorios (Mahates, Hatillo de Loba y
San Martin) Se realiza el contacto por medio de llamadas donde se establece enviar por
via correo electronico y WhatsApp un oficio explicando el cronograma de la etapa de
socializacion de las actividades propuestas por la ESE Hospital Mahates a los actores

municipales que estan involucrados en la etapa de sensibilizacién de manera presencial.

Para visita de los territorios priorizados se garantizO un lugar acondicionado con
herramientas tecnolOgicas necesarias para desarrollar de manera exitosa la etapa de
socializacion del anexo N° 7 (Intervencidon de educacién y comunicacion para la
Conformacion de Redes de Apoyo Comunitario — RED SAN para la identificacion y
seguimiento de casos de nifios y nifias con desnutricion y en riesgo de desnutricion de 0

a 5 afnos).

Posteriormente se da a conocer el Plan de Intervenciones Colectivas objeto del presente
contrato, con los actores involucrados de los distintos territorios a los cuales va dirigido

el desarrollo de dichas actividades.

De acuerdo a lo anterior para la etapa de sensibilizacion de la intervencién en educacién
y comunicacion en cada uno de los municipios priorizados, se convocara 20 participantes
guienes seran integrados por los siguientes actores ( secretaria de salud, instituciones
educativas, lideres comunitarios y otras organizaciones en el territorio (EAPB -ICBF-
Veedurias SAN- Representante de la ESE municipal, Representante de la secretaria de

salud municipal, Integrantes de la estrategia vigilancia basada en comunidad,
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Representante de las personas con orientaciones sexuales o identidades de genero
diversas OSIGD, partera 0 matronas presentes en el territorio, representante de la
comunidad indigena y Afro, UMATA).

MUNICIPIO FECHA RESPONSABLES

MAHATES 10y 22 de julio de 2024 | Mevis Tatiana Vizcaino
Gutierrez-(Nutricionista)

SAN MARTIN DE LOBAS 17 de julio de 2024
Yohana Vega Sierra-

HATILLO DE LOBAS 18 de julio de 2024 (Psicologa)

2. SINTESIS DEL PROCESO DE SENSIBILIZACION REALIZADO EN CADA UNO
DE LOS TERRITORIOS PRIORIZADOS.

El proceso de desarrollo de la sensibilizacion se realiz6 de manera presencial en cada
uno de los territorios priorizados como estaba establecido en el cronograma de

actividades propuesto por la ESE Hospital Local Mahates.

En cada uno de los territorios, las Asesoras de la ESE Hospital Local Mahates, MEVIS
TATIANA VIZCAINO GUTIERREZ - (Nutricionista) y YOHANA VEGA SIERRA -
(Psicologa), quienes fueron responsable de realizar la etapa de sensibilizacion en los
Municipios de Mahates, San Martin de Lobas y Hatillo de Lobas, explicaron a los
secretarios de salud municipales el motivo de la visita “Socializacion de la etapa de
sensibilizacion” en el marco del contrato interadministrativo N° 1246 de 24 de abril del
2024, Anexo N°. 07, para ejecutar las actividades incluidas en el Plan de Intervenciones

Colectivas en Salud Publica del Departamento de Bolivar.

Las Asesoras de la E.S.E Hospital Local Mahates, explicaron y brindaron a los

Secretarios de Salud de cada micro territorios, informacion de la estrategia, cronogramas,

www.bolivar.gov.co

Via Cartagena - Turbaco Km 3, Sector el Cortijo - Bolivar




GOBERNACION bt BOLIVAR
SECRETARIA DE SALUD

actividades y presentacion de las agendas de trabajo, los cuales podran ser modificados

a través de actas por las partes involucradas.

Se explica que La intervencién en educacién y comunicacién se desarrollara en 18
encuentros vivenciales en los territorios con 20 actores por cada uno de los municipios,
para un total de 120 participantes. se realizan 2 ciclos, de 9 encuentros vivenciales para
el dialogo de saberes con una intensidad de 2 horas por cada micro territorio priorizado
con el propésito de desarrollar un proceso de aprendizaje participativo con los actores
para la conformacién de redes de apoyo comunitario, RED SAN con esto se busca
realizar replicas en la comunidad de acuerdo a las tematicas sobre Desnutricion y riesgo
de desnutricion en nifios y niflas de 0 a 5 afios, Identificacién de Signos de desnutricion
, alimentacion saludable basado en las Guias Alimentarias (GABAS) y la Ruta Integral
para la desnutricion de nifios, niflas de 0 a 59 meses para la disminucion de la morbi

mortalidad infantil.

Para los encuentros vivenciales se contard con un espacio, con buena ventilacion e

lluminacién y se garantiza al 100% la alimentacion y refrigerios.
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DESCRIPCION DE LA ETAPA DE SENSIBILIZACION PRESENCIAL POR
MUNICIPIOS.

Consiste en todas las acciones preparatorias necesarias para el correcto y arménico

desarrollo de las actividades contenidas en el contrato y sus anexos técnicos.

Durante esta etapa se ejecutaron actividades que permitieron realizar la fase de
sensibilizacion en el marco del contrato N° 1246 de 24 de abril del 2024, Anexo Técnico
N° 07, para la realizacion de la actividad: “Intervencion de educacién y comunicacion para
la Conformacion de Redes de Apoyo Comunitario — RED SAN para la identificacion y
seguimiento de casos de nifios y nifias con desnutricion y en riesgo de desnutricion de 0

a 5 anos”.

MICROTERRITORIO MAHATES

Fecha de sensibilizacion: 10/07/2024
Asesoras: MEVIS TATIANA VIZCAINO GUTIERREZ - (Nutricionista)

YOHANA VEGA SIERRA - (Psicéloga).

Cumpliendo con el primer momento de intervencibn en el marco del proyecto
(socializacién, concertacion, coordinacién y articulacién intersectorial con la Secretaria
de Salud municipal de Mahates), sobre las actividades a desarrollar en la estrategia de

Educacién y Comunicacion.

El proceso de Sensibilizacion se realizé en el Municipio con la visita a la dependencia de
Secretaria de Salud, donde las asesoras de la ESE de Mahates fue atendido por la Dra.
Lisbeth Vergara De los Rios, Secretaria de Salud Municipal, con ella se socializo,
coordino y concertd las actividades a desarrollar e informaron sobre los Lineamientos

técnicos y obligaciones del contrato, (Anexo Técnico N° 07), se concert6 la fecha de
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ejecucion de las actividades a realizar durante el desarrollo de la misma, de acuerdo a la

agenda.

Luego se entregd la carta de presentacion enviada por el Gerente de la ESE Hospital
Local Mahates, Dr. NILSON CORONEL CASTILLO. (Cartas de Presentacion enviada
por la ESE Hospital Local Mahates).

En aras de garantizar el principio de la territorialidad y la autonomia municipal, durante la
visita de socializacion y sensibilizacion se abrieron espacios de participacion a los
funcionarios, permitiéndoles brindar informacion relacionada con la informacion del

territorio y manifestar recomendaciones para una ejecucion eficaz de las actividades.

En este espacio participativo, se realizé una explicacion del contenido del anexo N° 7 el
cual abarca toda la tematica de manejo de la desnutricion, que busca crear capacidades
para crear la RED DE APOYO COMUNITARIO que puedan realizar replicas en la
comunidad sobre Desnutricidn y riesgo de desnutriciébn en nifios y nifias de 0 a 5 afos,
Identificacion de signos de desnutricion, alimentacion saludable basado en las Guias
Alimentarias (GABAS) y la Ruta Integral para la desnutricion de nifios, nifias de 0 a 59

meses para la disminucién de la morbi mortalidad infantil.

Se explica la importancia que los actores beneficiarios a participar en la estrategia RED
DE APOYO COMUNITARIO sean personas con un rol activo dentro de la comunidad

para poder detectar casos de desnutricién y reportar a la ruta de atenciéon municipal.

Luego de socializar con la secretaria de salud y teniendo la informacion clara se solicita
gue distribuya los participantes de forma estratégica para beneficio de la poblacién objeto
equivalente a 20 personas, las cuales patrticiparan de los dos ciclos, cada uno de 9

sesiones.
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El grupo en el municipio de Mahates quedo conformado por:

e EAPB (3)

e ICBF (4)

e Veedurias SAN (1)

¢ Representante de la ESE municipal (1)

e Representante de la secretaria de salud municipal (1)

¢ Integrantes de la estrategia vigilancia basada en comunidad (3)

e Representante de la comunidad indigena (2)

e Representante de la comunidad Afro (1)

e Docentes de la institucion educativa (2)

e Madres comunitarias (2)
Posteriormente, las asesoras solicitan a la secretaria de salud de Mahates, recomendarle
un lugar para el desarrollo de las sesiones, conforme a lo dispuesto en las obligaciones
contractuales, la Dra. Lisbeth Vergara recomienda un restaurante que esta ubicado en la
cabecera municipal, cerca de la alcaldia “La canoa” debido Ya que cuenta con Espacio
Suficiente el lugar es amplio donde pueden estar 20 personas comodamente, permitiendo
espacio para moverse y evitar la sensacion de aglomeracion, Mobiliario Adecuado cuenta
con sillas y mesas adecuadas para todos los participantes. Las mesas son lo
suficientemente grandes para permitir la toma de notas y el uso de materiales, tiene luz
natural, pero también cuenta con iluminacién artificial adecuada para garantizar que todos
puedan ver bien durante la capacitacion, y en cuanto a la Tecnologia Audiovisual, la
secretaria de salud se compromete con gestionar el video beam, como también un lugar
donde se pueden ofrecer refrigerios saludables para los participantes, en algiin momento
se brindé como alternativa la sala de eventos de la secretaria de salud pero no es viable

ya que no cuenta con el espacio suficiente para el nimero de participantes.
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Posterior las asesoras le participan la importancia del acompafamiento presencial en el
evento como secretaria de salud municipal, para finalizar se realiza el acta de
coordinacion, socializacion y concertacion de actividades con la SSM del municipio de

Mahates.

Seguidamente se establece fecha para el encuentro con el grupo de participantes para
la creacién de la RED DE APOYO-SAN queda establecida para el DIA 22/Julio/2024,
HORA 9:00 AM LUGAR: Alcaldia municipal, oficinas de la secretaria de salud.

SENSIBILIZACION GRUPO DE APOYO.

Se inicia con la sensibilizacion y ejecuciéon de las actividades de intervencion a los
diferentes participantes que haran parte de la RED DE APOYO COMUNITARIO- SAN
conformada por (EAPB -ICBF-Veedurias SAN- Representante de la ESE municipal,
Representante de la secretaria de salud municipal, Integrantes de la estrategia vigilancia
basada en comunidad, Representante de las personas con orientaciones sexuales o
identidades de genero diversas OSIGD, partera 0 matronas presentes en el territorio,
representante de la comunidad indigena y Afro, UMATA).

Se socializd, coordind y concert6 las actividades a desarrollar, haciendo mayor énfasis
en la participacion de la poblacion objeto del contrato, en donde se les socializa y se da
a conocer a los participantes por medio de unas diapositivas la presentacion del anexo
N° 7, brindando informacion sobre el alcance, las metas, los objetivos y la justificacion de
la intervencién dentro del micro territorio, Posteriormente se abrid un espacio para
escuchar las dudas de los participantes y de la misma forma brindar respuestas por parte
de las asesoras de la ESE Hospital Local Mahates.

La actividad para realizar posteriormente se hara entrega personalizada de una invitacion

para la asistencia y puntualidad a las sesiones, correspondientes a dos ciclos, cada uno
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de 9 sesiones, resaltdndoles la importancia de participar en el desarrollo de esta actividad
gue sera la garantia de adquirir el conocimiento para asi hacer parte de la RED-SAN.

Para dar cumplimiento a lo establecido en el anexo N°07, de acuerdo con el total de la
poblacién objeto, 20 participantes a quienes se les socializa el proyecto y se selecciona
las personas que cuenten con disposicion, tiempo, cumplimiento de manera responsable

para la asistencia a las actividades e informacion requerida.

Se les manifiesta y resalta a todos los actores y poblacion objeto, que recibieron la
informacion, la importancia y el impacto del resultado que tiene la actividad como es el
de fortalecer sus conocimientos, propiciar la transformacion de actitudes en el
intercambio de saberes y Desarrollar conocimiento para la identificacion y seguimiento

de casos de nifios (as) con desnutricion en los micro territorios.

Conformar la Red de Apoyo comunitario en el municipio para desarrollar replicas en la
comunidad con las teméticas trabajadas fomentando el cambio de comportamiento y de
accion colectiva que favorezcan la trasformacion de la cultura de seguridad social en

salud y promover los entornos saludables y protectores.

Se finaliza el proceso de sensibilizacion se toman las evidencias fotograficas, se entregan
la carpeta donde se encuentran todos los aportes del anexo a la secretaria de salud del
micro territorio de Mahates Bolivar.

POBLACION OBJETO INVITADA.
A continuacién, se resume la poblacién preseleccionada durante la etapa de
sensibilizacion y socializacién del proyecto, a quienes se les dirigira la estrategia de

educacion y comunicacion, en el municipio priorizado.
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EAPB 3 0 - - - - - - -
ICBF 4 0 - - - - - - -
Veedurias
1 0 |- - - 1 - - -
SAN
ESE 1 0 - - - - - - -
Secretaria de
1 0
salud
Comunidad
) 2 0
Indigena
Comunidad
1 1
Afro
Docentes de
instituciones 2 0
educativas
Lideres
o 3 0
comunitarios
Madres
o 2 0
comunitaria
TOTAL 20 1 - - - 1 - - -
Listado de participantes
N°.
NOMBRES Y APELLIDOS IDENTIFICACION OCUPACION
WALDIS HERRERA FLOREZ 1048933814 CAU
BASILIA VALIENTE M. 30871292 PROMOTORA
MAIRA SOTO CUETO 30854374 ENFERMERA ESE
DALY AGAMEZ ALMAGRO 1048935603 GESTORA
JAIME BELTRAN 7321531 CAPITAN
GAU MAZA FRIO 1051820382 SALUD Y NUTRICION CDI
MARIA XIMENA WATTS 30871424 APOYO SALUD Y NUTRICION
ALEXA MARTINEZ 30871314 MADRE LIDER
GEIDIS HERRERA 31226068 VICTIMA
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DOMINGO LINAN S 3882190 ACCION COMUNAL
GREISIS PEREZMARTELO 1048932488 MADRE LIDER
MAIRA A TEHERAN 1047394304 SALUD Y NUTRICION CDI
AMARILIS Z. 30853812 MADRE TRANSITO
MARIA ISABEL CASTILLO 45470725 VEEDURIA
AMELIA BALLESTA 30853584 DOCENTE INSTIUCIONES
JOSE DE LOS SANTOS 7917396 SECRETARIA EDUCACIO-AFRO
OWEN HERRERA 1048948236 JAC
DAILIS UTRIA C 22949947 JAC
EDUAR CARPIO 1044998603 INDIGENA
CLAUDIA GARCIA 30894829 AUX DE EMFERMERIA PYP

SINTESIS EJECUCION - FASE SENSIBILIZACION

. Funcionario
o Fecha Profesional y
N° Municipio o Lugar Propuesto | Convocados concertacion
Sensibilizacién Responsable o
Municipal
Secretaria de Lisbeth
1 MAHATES 10-7-2024 o 20 2 Vergara De
salud municipal
los Reyes
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EVIDENCIAS DE LA ETAPA DE CONVOCATORIA Y SENSIBILIZACION MUNICIPIO
DE MAHATES

Jal

Sensibilizacion secretaria de salud de Mahates 10 de julio del 2024

www.bolivar.gov.co

Via Cartagena - Turbaco Km 3, Sector el Cortijo - Bolivar




GOBERNACION bt BOLIVAR
SECRETARIA DE SALUD

GOBERNACION
de BOLIVAR

N

www.bolivar.gov.co

Via Cartagena - Turbaco Km 3, Sector el Cortijo - Bolivar




GOBERNACION bt BOLIVAR
SECRETARIA DE SALUD

GOBERNACION
de BOLIVAR

ANEXO
S5de apoyo e AN i Y QUETIENEN LAS

ok 5% VACUNAS

|
2

Jimantén  SEGUROAD AlNENTAI \ 5N 4 6
 NUTRCIONAL AN [ ‘

r

N

Wil i

17

www.bolivar.gov.co

Via Cartagena - Turbaco Km 3, Sector el Cortijo - Bolivar




GOBERNACION bt BOLIVAR
SECRETARIA DE SALUD

G
de BOLIVAR

MCROTERRITORIO SAN MARTIN DE LOBA.

Fecha de sensibilizacion: 17/07/2024
Asesoras: MEVIS TATIANA VIZCAINO GUTIERREZ - (Nutricionista)

YOHANA VEGA SIERRA - (Psic6loga)

Cumpliendo con el primer momento de intervencion en el marco del proyecto
(socializacién, concertacion, coordinacion y articulacion intersectorial con la Secretaria
de Salud municipal de San Martin de Lobas), sobre las actividades a desarrollar en la

estrategia de Educacion y Comunicacion.

El proceso de Sensibilizacion se realizé en el Municipio con la visita a la dependencia de
Secretaria de Salud, donde las asesoras de la ESE de Mahates fue atendido por la Dra.
Hirina Isabel Niebles Ariza, Secretaria de Salud Municipal, con ella se socializd, coordino
y concerto las actividades a desarrollar e informaron sobre los Lineamientos técnicos y
obligaciones del contrato, (Anexo Técnico N° 07), se concerto la fecha de ejecucion de
las actividades a realizar durante el desarrollo de la misma, de acuerdo a la agenda

estipulada.

Luego se entrego la carta de presentacion enviada por el Gerente de la ESE Hospital
Local Mahates, Dr. NILSON CORONEL CASTILLO. (Cartas de Presentacion enviada
por la ESE Hospital Local Mahates).

En aras de garantizar el principio de la territorialidad y la autonomia municipal, durante la
visita de socializacion y sensibilizacion se abrieron espacios de participacion a los
funcionarios, permitiéndoles brindar informacién relacionada con la informacion del

territorio y manifestar recomendaciones para una ejecucion eficaz de las actividades.
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En este espacio participativo, se realizd una explicacion del contenido del anexo 7 el cual
abarca toda la tematica de manejo de la desnutricién, que busca crear capacidades para
crear la RED DE APOYO COMUNITARIO que puedan realizar replicas en la comunidad
sobre Desnutricion y riesgo de desnutricion en nifios y nifias de 0 a 5 afios, Identificacion
de signos de desnutricion, alimentacion saludable basado en las Guias Alimentarias
(GABAS) y la Ruta Integral para la desnutricion de nifios, nifias de 0 a 59 meses para la

disminucién de la morbi mortalidad infantil..

Se explica la importancia que los actores beneficiarios a participar en la estrategia RED
DE APOYO COMUNITARIO sean personas con un rol activo dentro de la comunidad

para poder detectar casos de desnutricién y reportar a la ruta de atenciéon municipal.

Luego de socializar con la secretaria de salud y teniendo la informacion clara se solicita
gue distribuya los participantes de forma estratégica para beneficio de la poblacién objeto
equivalente a 20 personas, las cuales participaran de los dos ciclos, cada uno de 9

sesiones.

El grupo en el municipio de San Martin quedo conformado por:
o EAPB (4)
e ICBF(3)
¢ Representante de la ESE municipal (1)
e Representante de la secretaria de salud municipal (1)
e Integrantes de la estrategia vigilancia basada en comunidad (4)
e Docentes de la institucion educativa (2)
e Madre lider (3)
e Enlace municipal de victimas (1)

e Coordinador de adulto mayor (1)
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Posteriormente, las asesoras solicitan a la secretaria de salud de San Martin de Lobas,
recomendarle un lugar para el desarrollo de las sesiones, conforme a lo dispuesto en las
obligaciones contractuales, la Dra. Hirina Niebles recomienda un centro recreacional
“Villa Verlin” cerca de la cabecera municipal debido Ya que cuenta con Espacio Suficiente
el lugar es amplio donde pueden estar 20 personas comodamente, permitiendo espacio
para moverse y evitar la sensacion de aglomeracion, Mobiliario Adecuado cuenta con
sillas y mesas adecuadas para todos los participantes. Las mesas son lo suficientemente
grandes para permitir la toma de notas y el uso de materiales, tiene luz natural, pero
también cuenta con iluminacién artificial adecuada para garantizar que todos puedan ver
bien durante la capacitacién, y en cuanto a la Tecnologia Audiovisual cuenta con un
proyector o pantalla grande, altavoces ,Accesibilidad el lugar es accesible para todas las
personas, el Ambiente es Silencioso; Un lugar tranquilo donde se minimizan las
distracciones y permite que los participantes se concentren en el contenido de la
capacitacion, a su vez tiene facilidad sanitaria , bafios cercanos y limpios disponibles,
cuenta con Zona de Descanso Si la capacitacién dura varias horas, tiene un area donde
los participantes puedan descansar brevemente o tomar refrigerios,para los refrigerios y
comidas brinda varias opciones de refresqueria donde se pueden conseguir refrigerios
saludables para los participantes .

Luego las asesoras le participan la importancia del acompafiamiento presencial en el
evento como secretaria de salud municipal, para finalizar se realiza el acta de
coordinacion, socializacion y concertacion de actividades con la SSM del micro territorio

de San Matrtin.

SENSIBILIZACION GRUPO DE APOYO.

Seguidamente a la socializacién con la dependencia de Secretaria de Salud Municipal,
las asesoras se dirige al salon del concejo municipal a socializar actividades de
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intervencién a los diferentes participantes que haran parte de la RED DE APOYO
COMUNITARIO- SAN conformada por (EAPB -ICBF-Veedurias SAN- Representante de
la ESE municipal, Representante de la secretaria de salud municipal, Integrantes de la
estrategia vigilancia basada en comunidad, Representante de las personas con
orientaciones sexuales o identidades de genero diversas OSIGD, partera 0 matronas
presentes en el territorio, representante de la comunidad indigena y Afro, UMATA).

Se socializd, coordino y concerto6 las actividades a desarrollar, haciendo mayor énfasis
en la participacion de la poblacién objeto del contrato, en donde se les socializa y
sensibiliza a dicha poblacion la actividad a realizar posterior mente se hara entrega
personalizada de una invitacion para la asistencia a las sesiones, correspondientes a dos
ciclos, cada uno de 9 sesiones, resaltandoles la importancia de participar en el desarrollo

de esta actividad.

Se inicia con la socializacion y sensibilizacion de las actividades de intervencién a los
diferentes participantes que haran parte de la RED DE APOYO COMUNITARIO- SAN
conformada por (EAPB -ICBF-Veedurias SAN- Representante de la ESE municipal,
Representante de la secretaria de salud municipal, Integrantes de la estrategia vigilancia
basada en comunidad, Representante de las personas con orientaciones sexuales o
identidades de genero diversas OSIGD, partera 0 matronas presentes en el territorio,

representante de la comunidad indigena y Afro, UMATA).

Se socializo, coordino y concert6 las actividades a desarrollar, haciendo mayor énfasis
en la participacion de la poblacién objeto del contrato, en donde se les socializa y
sensibiliza a los participantes por medio de unas diapositivas la presentacion del anexo
N°7, brindando informacién sobre el alcance, las metas, los objetivos y la justificacion de

la intervencion dentro del territorio.
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Posteriormente se abridé un espacio para escuchar las dudas de los participantes y de la
misma forma brindar respuestas por parte de las asesoras de la ESE Hospital Local

Mahates.

La actividad pendiente para realizar es la entrega personalizada de una invitacion para la
asistencia y puntualidad a las sesiones, correspondientes a dos ciclos, cada uno de 9
sesiones, resaltandoles la importancia de participar en el desarrollo de esta actividad que
sera la garantia de adquirir el conocimiento para asi hacer parte de la RED-SAN.

Para dar cumplimiento a lo establecido en el anexo N°7, de acuerdo con el total de la
poblacién objeto, 20 participantes a quienes se les socializa el proyecto y se selecciona
las personas que cuenten con disposicion, tiempo, cumplimiento de manera responsable

para la asistencia a las actividades e informacion requerida.

Se les manifiesta y resalta a todos los actores y poblacion objeto, que recibieron la
informacion, la importancia y el impacto del resultado que tiene la actividad como es el
de fortalecer sus conocimientos, propiciar la transformacion de actitudes en el
intercambio de saberes y Desarrollar conocimiento para la identificacion y seguimiento
de casos de nifios (as)con desnutricion en los micro territorios.

Conformar la Red de Apoyo comunitario en el municipio para desarrollar replicas en la
comunidad con las tematicas trabajadas fomentando el cambio de comportamiento y de
accion colectiva que favorezcan la trasformacion de la cultura de seguridad social en

salud y promover los entornos saludables y protectores.

Se finaliza el proceso de sensibilizacion se toman las evidencias fotograficas, se entregan
la carpeta donde se encuentran todos los soportes del anexo a la secretaria de salud del

territorio de San Martin.
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POBLACION OBJETO INVITADA.

TOTAL

EAPB = o - - - - B
ICBF = = = - - - _
ESE = = - - - - R
Secretaria de

1 0 |- - - - - - -
salud
Coordinador de

1 0 |- - - - - - -
adulto mayor
Docentes de
instituciones 2 0 |- - = - - - .
educativas
Lideres

- 4 o |- |- - - - - -

comunitarios
Madre Lider 3 0 |- - - = - - -
Enlace de
o 1 = - - 1 - = =
victimas

20 0 |- - - 1 - - R

A continuacion, se resume la poblacion preseleccionada durante la etapa de

sensibilizaciéon y socializacién del proyecto, a quienes se les dirigira la estrategia de

educacion y comunicacion, en el municipio priorizado.
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Listado de participantes

MARIA DEL CRISTO VIDES H. 30766748 Coordinadora
DINA P. ORTIZ R. 10050067544 MADRE LIDER
ROXANA PALOMINO D 1002448586 Enlace Municipal
SELENIA TUBERQUIA 1085044919 MADRE LIDER
NORYS RUIZ DIAZ 23108361 MADRE LIDER
SANDRA ORTIZ CERPA 1024588704 Coordinadora CDI
EDITH HOLGAN RANGEL 1003306650 ENLACE DE VICTIMA
MARISABELLA CERPA OSPINA 1050069563 COORDINADORA ADULTO MAYOR
LUZ MERYS MENESES JIMENEZ 1002377059 COORDINADORA
LUIS FELIPE MENESES JIMENEZ 1002377059 COORDINADORA
ESTEFANI RUA B. 1128063893 LIDER COMUNITARIA
PLACIDO BANDERA PIMIENTA 1050066059 PROMOTOR
MARIA MERCEDES NIETO AYALA 1033685345 PROMOTORA
YANETH CASTRO P. 37843991 PIS
HIRINA NIEBLES 32761783 SECRETARIA DE SALUD
BELKIS PATRICIA VIADERO CERPA 3102803184 PROMOTORA SALUD
NELVIS RANGEL 39015227 GESTORA
YAITH URRITIEVES 1049399433 ESE HOSPITAL
AMANDA OJEDA 1048787917 APOYO SALUD Y NUTRICION
IVANA ORTIZ 1050005172 AUXPY P

SINTESIS EJECUCION - FASE SENSIBILIZACION

Funcionario
Fecha Profesional
N° Municipio o Lugar Propuesto Convocados concertacion
Sensibilizacion Responsable o
Municipal
SAN Secretaria de
1 MARTINDE |  17-7-2024 | salud 20 2 Hirina Isabel
o Niebles Ariza
LOBA municipal
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EVIDENCIAS DE LA ETAPA DE CONVOCATORIA Y SENSIBILIZACION MUNICIPIO
DE SAN MARTIN DE LOBA.

Socializacion Secretaria de Salud 17 de julio del 2024
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SENSIBILIZACION CON LOS ACTORES

P o

,/-;' =0

Sensibilizacion a los actores 17 de julio del 2024
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Sensibilizacion a los actores 17 de julio del 2024
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TERRITORIO HATILLO DE LOBA

Fecha de sensibilizacion: 18/07/2024
Asesoras: MEVIS TATIANA VIZCAINO GUTIERREZ - (Nutricionista)

YOHANA VEGA SIERRA - (Psic6loga)

Cumpliendo con el primer momento de intervencion en el marco del proyecto
(socializacion, concertacion, coordinacion y articulacién intersectorial con la Secretaria
de Salud municipal de Hatillo de Lobas), sobre las actividades a desarrollar en la

estrategia de Educacion y Comunicacion.

El proceso de Sensibilizacion se realizé en el Municipio con la visita a la dependencia de
Secretaria de Salud, donde las asesoras de la ESE de Mahates fue atendido por la Dra.
Lili Marcela Lifidn Belefio, Secretaria de Salud Municipal, con ella se socializd, coordino
y concerto las actividades a desarrollar e informaron sobre los Lineamientos técnicos y
obligaciones del contrato, (Anexo Técnico N° 07), se concerto la fecha de ejecucion de
las actividades a realizar durante el desarrollo de la misma, de acuerdo a la agenda

cronogramatica.

Luego se entrego la carta de presentacion enviada por el Gerente de la ESE Hospital
Local Mahates, Dr. NILSON CORONEL CASTILLO. (Cartas de Presentacion enviada
por la ESE Hospital Local Mahates).

En aras de garantizar el principio de la territorialidad y la autonomia municipal, durante la
visita de socializacion y sensibilizacion se abrieron espacios de participacion a los
funcionarios, permitiéndoles brindar informacién relacionada con la informacion del

territorio y manifestar recomendaciones para una ejecucion eficaz de las actividades.
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En este espacio participativo, se realizé una explicacién del contenido del anexo 7 el cual
abarca toda la tematica de manejo de la desnutricién, que busca crear capacidades para
crear la RED DE APOYO COMUNITARIO que puedan realizar replicas en la comunidad
sobre Desnutricion y riesgo de desnutricion en nifios y nifias de 0 a 5 afios, Identificaciéon
de signos de desnutricién, alimentacién saludable basado en las Guias Alimentarias
(GABAS) y la Ruta Integral para la desnutricion de nifios, niflas de 0 a 59 meses para la

disminucién de la morbi mortalidad infantil..

Se explica la importancia que los actores beneficiarios a participar en la estrategia RED
DE APOYO COMUNITARIO sean personas con un rol activo dentro de la comunidad

para poder detectar casos de desnutricién y reportar a la ruta de atencion municipal.

Luego de socializar con la secretaria de salud y teniendo la informacion clara se solicita
gue distribuya los participantes de forma estratégica para beneficio de la poblacion objeto
equivalente a 20 personas, las cuales participaran de los dos ciclos, cada uno de 9
sesiones.

El grupo en el municipio de Hatillo de Lobas quedo conformado por:

e EAPB (2)

e ICBF(2)

e Representante de la ESE municipal (1)

e Representante de la secretaria de salud municipal (3)

e Representante de la secretaria de educacion municipal (2)

e Integrantes de la estrategia vigilancia basada en comunidad (4)

e Representante de las personas con orientaciones sexuales o identidades de
genero diversas OSIGD (1)

e Representante de discapacidad (1)

e Jefe de aseguramiento (1)

www.bolivar.gov.co
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e Enlace municipal de victimas (1)
e Coordinador de adulto mayor (1)
e UMATA (1)

Posteriormente, las asesoras solicitan a la secretaria de salud de Hatillo de Lobas,
recomendarle un lugar para el desarrollo de las sesiones, conforme a lo dispuesto en las
obligaciones contractuales, la Dra. Lili Marcela Lifidn recomienda un centro recreacional
cerca de la cabecera municipal, Y el salén de eventos del concejo municipal a los cual
estan abiertas las dos opciones, Ya que cuenta con Espacio Suficiente el lugar es amplio
donde pueden estar 20 personas comodamente, permitiendo espacio para moverse y
evitar la sensacion de aglomeracion, Mobiliario Adecuado cuenta con sillas y mesas
adecuadas para todos los participantes. Las mesas son lo suficientemente grandes para
permitir la toma de notas y el uso de materiales, tiene luz natural, pero también cuenta
con iluminacion artificial adecuada para garantizar que todos puedan ver bien durante la
capacitacion, y en cuanto a la Tecnologia Audiovisual cuenta con un proyector o pantalla
grande, altavoces, Accesibilidad el lugar es accesible para todas las personas, incluyendo
aquellos participantes con discapacidades fisicas. Esto incluye rampas, bafios
accesibles y espacios adecuados.el Ambiente es Silencioso; Un lugar tranquilo donde se
minimizan las distraccionesy permite que los participantes se concentren en el contenido
de la capacitacion, a su vez tiene facilidad sanitaria , bafios cercanos y limpios
disponibles, cuenta con Zona de Descanso Si la capacitacion dura varias horas, tiene un
area donde los participantes puedan descansar brevemente o tomar refrigeriospara los
refrigerios y comidas brinda varias opciones donde se pueden conseguir refrigerios

saludables para los participantes del anexo 7.

Luego las asesoras le participan la importancia del acompafiamiento presencial en el

evento como secretaria de salud municipal, para finalizar se realiza el acta de
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coordinacion, socializacion y concertacion de actividades con la SSM del micro territorio
de Hatillo de Lobas.

SENSIBILIZACION GRUPO DE APOYO.

Seguidamente a la socializacién con la dependencia de Secretaria de Salud Municipal,
las asesoras se dirige al salon del concejo municipal de Hatillo de Lobas a socializar
actividades de intervencion a los diferentes participantes que haran parte de la RED DE
APOYO COMUNITARIO- SAN conformada por (EAPB -ICBF-Veedurias SAN-
Representante de la ESE municipal, Representante de la secretaria de salud municipal,
Integrantes de la estrategia vigilancia basada en comunidad, Representante de las
personas con orientaciones sexuales o identidades de genero diversas OSIGD, partera
0 matronas presentes en el territorio, representante de la comunidad indigena y Afro,
UMATA).

Se socializd, coordino y concerto6 las actividades a desarrollar, haciendo mayor énfasis
en la participacion de la poblacién objeto del contrato, en donde se les socializa y
sensibiliza a dicha poblacion la actividad a realizar posterior mente se hara entrega
personalizada de una invitacion para la asistencia a las sesiones, correspondientes a dos
ciclos, cada uno de 9 sesiones, resaltdndoles la importancia de participar en el desarrollo

de esta actividad.

Se inicia con la socializacion y sensibilizacion de las actividades de intervencién a los
diferentes participantes que haran parte de la RED DE APOYO COMUNITARIO- SAN
conformada por (EAPB -ICBF-Veedurias SAN- Representante de la ESE municipal,
Representante de la secretaria de salud municipal, Integrantes de la estrategia vigilancia

basada en comunidad, Representante de las personas con orientaciones sexuales o
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identidades de genero diversas OSIGD, partera 0 matronas presentes en el territorio,
representante de la comunidad indigena y Afro, UMATA).

Se socializo, coordino y concerto6 las actividades a desarrollar, haciendo mayor énfasis
en la participacion de la poblacién objeto del contrato, en donde se les socializa y
sensibiliza a los participantes por medio de unas diapositivas la presentacién del anexo
7, brindando informacion sobre el alcance, las metas, los objetivos y la justificacion de la

intervencion dentro del micro territorio.

Posteriormente se abrié un espacio para escuchar las dudas de los participantes y de la
misma forma brindar respuestas por parte de las asesoras de la ESE Hospital Local
Mahates.

La actividad pendiente para realizar es la entrega personalizada de una invitacion para la
asistencia y puntualidad a las sesiones, correspondientes a dos ciclos, cada uno de 9
sesiones, resaltadndoles la importancia de participar en el desarrollo de esta actividad que

sera la garantia de adquirir el conocimiento para asi hacer parte de la RED-SAN.

Para dar cumplimiento a lo establecido en el anexo N°07, de acuerdo con el total de la
poblacién objeto, 20 participantes a quienes se les socializa el proyecto y se selecciona
las personas que cuenten con disposicion, tiempo, cumplimiento de manera responsable

para la asistencia a las actividades e informacion requerida.

Se les manifiesta y resalta a todos los actores y poblacion objeto, que recibieron la
informacion, la importancia y el impacto del resultado que tiene la actividad como es el
de fortalecer sus conocimientos, propiciar la transformacién de actitudes en el
intercambio de saberes y Desarrollar conocimiento para la identificacién y seguimiento

de casos de nifios y nifias con desnutricion en los micro territorios.
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Conformar la Red de Apoyo comunitario en el municipio para desarrollar replicas en la
comunidad con las teméaticas trabajadas fomentando el cambio de comportamiento y de
accion colectiva que favorezcan la trasformacion de la cultura de seguridad social en

salud y promover los entornos saludables y protectores.

Se finaliza el proceso de sensibilizacion se toman las evidencias fotograficas, se entregan
la carpeta donde se encuentran todos los soportes del anexo a la secretaria de salud del

micro territorio de Hatillo de Lobas.
POBLACION OBJETO INVITADA.
A continuacion, se resume la poblacion preseleccionada durante la etapa de

sensibilizacién y socializacién del proyecto, a quienes se les dirigira la estrategia de

educacion y comunicacion, en el municipio priorizado.

EAPB 2 0 |- - - - - - -
ICBF 2 0 |- - - - - - -
ESE 1 0 |- - - - - - -
Secretaria de
2 0 |- - - - - - -

salud
Enlace de
- 1 0 |- - 1
Victimas
OSIGD 1 0 |- - - - - 1
Secretaria de

» 3 0 |- - - - - - -
educacion
Representante

o 1| 0 |- - - - - | -
de discapacidad
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Jefe de
. 1|1 0 - - - -
aseguramiento
Coordinador de 1
adulto mayor
Lideres
comunitarios
UMATA 1
TOTAL 20| 0 - 1 - 1 -
SINTESIS EJECUCION - FASE SENSIBILIZACION
) Funcionario
o Fecha Lugar Profesional .
N° Municipio o Convocados concertacion
Sensibilizacion | Propuesto Responsable o
Municipal
HATILLO Secretaria de LILI
1 18-7-2024 | salud 20 2 MARCELA
DE LOBA o LINAN
municipal BELENO

www.bolivar.gov.co

Via Cartagena - Turbaco Km 3, Sector el Cortijo - Bolivar

de BOLIVAR




GOBERNACION bt BOLIVAR
SECRETARIA DE SALUD

GOBERNACION
de BOLIVAR

LISTADO DE PARTICIPANTES

EDUARDO 1049901567 ALCALDIA
TAMINDA DIAZ MORA 45400480 APOYO A LA RED
ELINEYSIS MIRANDA 1049897274 APOYO A LA RED
LAURA M TORRES TORRES 45547443 LIDER COMUNITARIO
YOHANA CANBROMO 45547443 APOYOEN SALUD
KATHERINE CANTILLO C 1127578840 COORIPAIE'.AI\.E‘::\?C’\:AGS;ﬁgR?\IEAAPOYO
KAMILA LEMUS RIOS 1233695686 COORDINADORA
JAIME RANGEL 3002310194 APOYO EN SALUD
CINDY MERINO 1048943172 ASESORA
BENIGNA AMARIS 37754740 MUTUAL
ALIX SANTANDER 45400173 ESE
ESTEBENZO P 73144271 SECRETARIA DE EDUCACION
ROBINSON R 12402282 EPS
LILIANA PATRON 22800541 PIC
LEO LITH MUNEZ 45400141 JEFE DE ASEGURAMIENTO
LUZ MARIANI VIZCAINO BANOS 1216976096 LIDER COMUNITARIO
DENEYITH ESCOBAR 1049894231 PROMOTOR SOCIAL
MARIA YERLEIDIS OSPINO 1043890408 CDI INSTITUCIONAL
GUILLERMO GIL TOVAR 3964330 CDI FAMILIAR
JULIO CESAR ALVARINO DIAZ 105298310 APOYO EN SALUD Y NUTRICION
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EVIDENCIAS DE LA ETAPA DE CONVOCATORIA Y SENSIBILIZACION MUNICIPIO
DE HATILLO DE LOBA.

Sensibilizacion secretaria de salud Municipio de Hatillo de Loba
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Socializacién con los actores Municipio de Hatillo de Loba
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Socializacién con los actores Municipio de Hatillo de Loba
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7.CONCLUSIONES

*Se logro finalizar con éxito la etapa de socializacion y sensibilizacién en cada uno
de los territorios (Mahates, San Martin De Loba y Hatillo De Loba) priorizados para
el desarrollo de la intervencion en comunicacion de conformacion de REDES DE
APOYO COMUNITARIO-SAN.

*Se cumplié al 100% con el cronograma propuesto durante la reunion de
concertacion, y cumpliendo con lo establecido en el Anexo Técnico N° 07, se
realizd el proceso de Socializacion y Sensibilizacion a los secretarios de Salud
Municipales y los 20 actores comunitario (secretaria de salud, instituciones
educativas, lideres comunitarios y otras organizaciones en el territorio EAPB -
ICBF-Veedurias SAN- Representante de la ESE municipal, Representante de la
secretaria de salud municipal, Integrantes de la estrategia vigilancia basada en
comunidad, Representante de las personas con orientaciones sexuales o
identidades de genero diversas OSIGD, partera 0 matronas presentes en el

territorio, representante de la comunidad indigena y Afro, UMATA).

*Las reuniones realizadas, fueron fundamentales para la socializacion del
proyecto, aclarar dudas, inquietudes y verificar sugerencias por parte de los

diferentes actores de cada uno de los micro territorios priorizados.

*Para la ejecucion de la intervencion y comunicacion para la conformacion de la
red comunitaria- SAN la fecha de ejecucion en cada micro territorio se concerto
con los secretarios de salud y participantes del anexo N°7, esto teniendo en cuenta

la disponibilidad del tiempo y compromiso por parte de los actores.
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*El grupo de participantes sensibilizados se encuentran motivados para adquirir e
intercambiar saberes que los ayuden a identificar casos con malnutricién, conocer

las rutas de atencion integral y prevenir la mortalidad infantil en su territorio.
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