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INFORME DE ACTIVIDADES 

 

CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS APOYO A LA GESTIÓN 
#1010-2024 

 
CUYO OBJETO ES APOYO EN LA LOGÍSTICA, CAPACITACIÓN Y 
REALIZACIÓN DE SEMINARIO- TALLER EN ARTES & OFICIOS 
EN COSMETICA INTEGRAL DIRIGIDA A LA POBLACION DEL 

MUNICIPIO DE VILLAMARIA 
 

 

VILLAMARIA 26 DE DICIEMBRE DE 2024 
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INTENSIDAD HORARIA CERTIFICADA: 30 HORAS 
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PROFESIONAL QUE DICTO EL SEMINARIO TALLER: 

JESICA MARCELA MARTINEZ GUZMAN 

Té cnico Profésional én Esté tica Intégral, 

Espécialista én Cosmiatrí a & én Quí mica Cosmé tica dél Instituto Univérsitario dé 

Ciéncias Biomé dicas. 

Diplomada én Docéncia, Micropigméntacio n, Eléctroéstética y Esclérotérapia. 

Con ma s dé 8 an os dé éxpériéncia én él séctor, siéndo disértanté nacional é 

intérnacional para diféréntés institucionés éducativas 

 

 

Cronología del seminario taller SEMANA DEL 16 AL 21 DE DICIEMBRE de 2024 

CURSO FECHAS HORARIO 

EXTENSIÓ N DE PESTAN AS 
Lunés 16, martés 17, 

mié rcolés 18 dé diciémbré 
8AM A 1PM 

DISEN ÓS Y ELABÓRACIÓ N DE CEJAS EN 

HENNA 

juévés 18 y viérnés 19 dé 

diciémbré 
8AM A 1PM 

TE CNICAS PARA LIMPIEZA FACIAL 

CÓSME TICA 
Sa bado 21 dé diciémbré 8AM A 1PM 
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LISTADO DE ASISTENCIA: 

  NOMBRE COMPLETO CEDULA TELEFONO DIRECCION  E-MAIL 

1 
ALEJANDRA JARAMILLO 
MARIN 

1.060.653.282 3193440889 CLL 10 # 3 - 55 alejita17@hotmail.com 

2 ANA MARIA GARCIA ROJAS 1.056.121.575 3146020430 CAR 4 # 3 - 16 
anagarciarojas9@gmail.c
om  

3 DAHIANA OSPINA TOLEDO  1.060.646.322 3008147325 CAR 2A # 7 - 35 
osinatoledodahiana@gma
il.com 

4 DANIELA TAMAYO GALLEGO 1.054.867.464 3135758594 CLL 4 # 6  - 41 daniela2021@gmail.com 

5 ELIZABETH CARMONA 30.326.785 3107237869 CAR 7C # 12-32 
elizabethcarmona2501@g
mail.com 

6 
ESTEFANIA GARCIA 
GIRALDO 

1.002.653.962 3205128623 CLL 18 # 17 - 53 gestefani386@gmail.com 

7 
ESTHER CECILIA GOMEZ 
DAVILA 

30.338.277 3027235603 CLL 22# 60 - 93 
estercgomezd@gmail.co
m 

8 
JENNY ALEXANDRA CITA 
PAEZ 

1.106.892.239 3170474830 
CONJUNTO 
CALAMAR 

N/A 

9 
LAURA VANESA GRISALES 
SALAZAR 

1.007.234.296 3134905855 CLL 7 # 10 - 26 
vanesagrisales14@gmail.
com 

10 
LAURA YULIETH CARMONA 
ISAZA 

1.149.184.070 3244472994 CRR 10B # 60 - 36 
laurapanaderia020@gmail
.com 

11 
LEIDY JIMENA CASTAÑO 
GARZON 

24.338.088 3016580744 
CONJUNTO 
CALAMAR 

trompelaxime@gmail.com 

12 MANUELA MUÑOZ MARIN 1.007.715.589 3206541232 CAR 12 # 9 - 25 
muñozmarinmanuela8@g
mail.com 

13 
MARIA JOSE CASTILLO 
OROZCO 

1.055.750.854 3116995790 CRR 6 # 12 - 42 
mariacastillo5@acm.edu.c
o 

14 
MARIA JUANITA QUINTERO 
ZAPATA 

1.060.655.223 3053063573 CLL 11 # 7 - 27 
maria.quintero2@ucm.Ed
u.co 

15 
MARIA SILVANA GONZALEZ 
GARZON 

1.054.861.625 3128046338 CLL 26 # 34 - 17 
silvanagonzalez2060@gm
ail.com 

16 
MARIA SORAIDA RESTREPO 
LOPEZ 

1.109.293.395 3225763503 CLL 7A #1A - 27 
restreposoraida70@gmail.
com 

17 
MARIEN CORINA CALDERON 
ROJAS 

24.747.905 3239421072 CAR 10 # 5 - 60 
calderoncomarien@gmail.
com 

18 NALLELY ALCINA NOREÑA 1.054.862.122 3197263774 CRR 2 # 10 - 20 nallelynopeña@gmail.com 

19 NICOLLE HERNANDEZ 1.055.359.655 3102226984 CLL 13 # 6A - 09 
nicolhernandezduque@g
mail.com 

20 PAOLA ARBOLEDA 34.001.800 3126385892 CAR 8 # 1N - 38 
arboledaalvarezpa@gmail
.com 

21 
SANDRA MILENA CASTRO 
ARENAS 

1.060.647.986 3023815938 MALTERIA samicastro17@gmail.com 

22 SARA FONSECA PINEDA  1054875423 3009511317 CLL 10B # 2 - 19 
fonsecapinedasara@gmai
l.com 

23 
YASMIN VASQUEZ 
GONZALEZ 

42.091.809 3113924652 CLL 3A # 3 - 03  
yasminosito2011@gmail.c
om  

24 
YESSICA ALEJANDRA 
FLOREZ PELAEZ 

1.053.799.714 3002146968 CLL 9 # 1 - 19 ypelaez810@gmail.com 

25 YICELA HURTADO RUIZ 1.060.651.812 3148591383 CAR 4 # 5A - 06 yicehuita01@gmail.com 
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1. PENSUM SEMINARIO DE EXTENSIONES DE PESTAÑAS PELO A PELO  

MODULO CURSO 

Módulo 1: Introduccio n a las 

Exténsionés dé Péstan as 

Historia y evolución: Órigén dé la té cnica, 

téndéncias actualés y su impacto én la industria 

dé la bélléza. 

Módulo 1: Introduccio n a las 

Exténsionés dé Péstan as 

Anatomía del ojo: Estudio détallado dé las 

péstan as naturalés, pa rpados y gla ndulas 

séba céas. 

Módulo 1: Introduccio n a las 

Exténsionés dé Péstan as 

Tipos de extensiones: Clasificacio n ségu n 

matérial, curvatura, grosor y longitud. 

Módulo 1: Introduccio n a las 

Exténsionés dé Péstan as 

Herramientas y productos: Guí a compléta dé 

los instruméntos y matérialés nécésarios para la 

aplicacio n dé éxténsionés. 

Módulo 2: Té cnicas dé Aplicacio n Preparación del área de trabajo: Higiéné y 

éstérilizacio n, créacio n dé un ambiénté séguro y 

co modo para él cliénté.  

Módulo 2: Té cnicas dé Aplicacio n Préparacio n dé las péstan as naturalés: Limpiéza 

y déséngrasado, aislamiénto dé las péstan as 

infériorés.  

Módulo 2: Té cnicas dé Aplicacio n Aplicación de las extensiones: Diféréntés 

té cnicas (cla sica, volumén, hí brida), adhésivos y 

tiémpos dé sécado.  
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Módulo 2: Té cnicas dé Aplicacio n Diseño personalizado: Adaptacio n dé las 

éxténsionés al tipo dé ojo y las préféréncias dél 

cliénté.  

Módulo 3: Cuidado dé las 

Exténsionés y Réténcio n  

Cuidados post-aplicación: Instruccionés para él 
cliénté sobré co mo cuidar las éxténsionés én 
casa. 

Módulo 3: Cuidado dé las 

Exténsionés y Réténcio n  

Retiro de las extensiones: Té cnicas séguras y 

suavés para rétirar las éxténsionés sin dan ar las 

péstan as naturalés.  

Módulo 3: Cuidado dé las 

Exténsionés y Réténcio n  

Soluciones para problemas comunes: Pé rdida 

prématura dé las éxténsionés, irritacionés y 

alérgias.  

Módulo 4: Séguridad é Higiéné  Normas sanitarias: Protocolos dé higiéné y 

éstérilizacio n para garantizar la séguridad dél 

cliénté y dél té cnico.  

Módulo 4: Séguridad é Higiéné Alergias y contraindicaciones: Idéntificacio n 

dé cliéntés qué no son candidatos para las 

éxténsionés.  

Módulo 4: Séguridad é Higiéné Primeros auxilios: Manéjo dé posiblés 

émérgéncias duranté él procédimiénto.  

Módulo 5: Pra cticas y 

Cértificacio n 

Prácticas supervisadas: Aplicacio n pra ctica dé 

las té cnicas apréndidas én modélos réalés. 

Módulo 5: Pra cticas y 

Cértificacio n 

Evaluación y certificación: Examén téo rico y 

pra ctico para obténér la cértificacio n. 
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Actividades Prácticas realizadas:  

ADEMAS:  

1. Démostracionés én vivo por parté dél instructor.  

2. Pra cticas én paréjas éntré los éstudiantés.  

3. Estudio dé casos clí nicos.  

4. Créacio n dé disén os pérsonalizados én modélos  

 

EVIDENCIA FOTOGRAFICA: 
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2. PENSUM DE CEJAS EN HENNA 

MODULO CURSO 

Módulo 1: Introducción a la henna  Historia de la henna Órí génés dé la hénna 

én la cultura oriéntal. o Diféréntés tipos dé 

hénna y sus aplicacionés tradicionalés. o 

Bénéficios y propiédadés dé la hénna para 

la piél. 

 Henna para cejas vs. henna tradicional 

Diféréncias éntré la hénna para cuérpo y la 

hénna para céjas. o Ingrédiéntés y 

propiédadés dé la hénna cosmé tica. o 

Séguridad y normativa para uso én céjas. 

Módulo 2: Anatomía de la ceja y 

diseño 

Anatomí a dé las céjas o Estructura o séa y 

crécimiénto dél véllo. o  Tipos dé céjas y 

sus formas idéalés ségu n él rostro o 

Idéntificacio n dé diféréntés formas dé céjas. 

 Disén o dé céjas o Médicio n dél rostro y uso 

dé hérramiéntas dé disén o (calibradorés, 

réglas, étc.). o Té cnicas para détérminar él 

disén o adécuado para cada cliénté. o Co mo 
dibujar la forma pérfécta utilizando la piz o 

gél. 

Módulo 3: Técnicas de aplicación de 

henna  

Préparacio n dé la hénna o Co mo préparar la 

pasta dé hénna para céjas. o Eléccio n dél 

color adécuado ségu n él tono dé piél y color 
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dé cabéllo. Aplicacio n dé acéité para 

préhidratar la piél antés dé la hénna.  

 Aplicacio n dé hénna én céjas o Té cnicas dé 

aplicacio n con pincél y plantilla. o  Co mo 
aplicar la hénna dé manéra uniformé y 

précisa. o  Corrégir érrorés y méjorar él 

disén o duranté la aplicacio n. 

 Tiémpo dé éxposicio n o Cua nto tiémpo 

déjar la hénna sobré las céjas.  

Factorés qué aféctan la inténsidad dél color 

(tipo dé piél, grosor dél véllo, étc.). o Co mo 

réalizar pruébas dé sénsibilidad antés dé la 

aplicacio n.  

Módulo 4: Cuidado post-aplicación  Eliminacio n dé la hénna o Co mo rétirar la 

hénna sin dan ar la piél ni él disén o. Uso dé 

acéités o productos adécuados para la 

éliminacio n.  

 

 Cuidado dé las céjas déspué s dél 

tratamiénto o Récoméndacionés para 

prolongar la duracio n dé la hénna 

(productos dé cuidado, évitar productos 

abrasivos). o Co mo manténér la piél 

hidratada para qué él disén o duré ma s 

tiémpo.  
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Módulo 5: Técnicas avanzadas  

 

Mézcla dé colorés y tonalidadés o Co mo 

mézclar diféréntés tonos dé hénna para 

obténér résultados pérsonalizados. o 

Co mo ajustar él color dé la hénna ségu n la 

témporada o préféréncia dél cliénté. 

 Corrégir formas dé céjas con hénna o 

Té cnicas para corrégir la asimétrí a dé las 

céjas. o  Co mo cambiar él disén o y 

forma dé las céjas utilizando hénna. 

Módulo 6: Seguridad e higiene. Prévéncio n dé réaccionés alé rgicas o 

Réconocimiénto dé signos dé alérgia a la 

hénna y co mo procédér én caso dé 

réaccio n. o  Pruéba dé parché antés dé 

cada aplicacio n. 

 Normativas dé séguridad é higiéné o 

 Protocolos para manténér un 

ambiénté dé trabajo séguro y limpio. o Uso 

dé matérialés déséchablés y limpiéza dé 

hérramiéntas. 

Módulo 7: Prácticas y evaluación  

 

Pra cticas én modélos réalés o Aplicacio n 

én modélos para practicar la té cnica 

Corréccio n y évaluacio n dél disén o 

réalizado. 

 Evaluacio n final o Révisio n téo rica y 

pra ctica dél curso. o Examén final para 

cértificar al éstudianté. 
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA: 
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3. PENSUM DE LIMPIEZA FACIAL 

 

MODULO CURSO 

Módulo 1: Introducción a la 

limpieza facial  

 

Importancia dé la limpiéza facial o Razonés 

por las qué la limpiéza és fundaméntal én 

una rutina dé cuidado dé la piél. 

Eféctos dé la contaminacio n, él maquillajé y 

otros factorés én la salud dé la piél. 

Diféréncia éntré limpiéza diaria y limpiéza 

profunda. 

 Tipos dé piél y sus nécésidadés o 

Idéntificacio n dé los diféréntés tipos dé piél: 

séca, mixta, grasa, sénsiblé, y madura.  

-Co mo la limpiéza facial débé adaptarsé a 

cada tipo dé piél.  

¿Qué  productos son adécuados para cada 

tipo dé piél? 

Módulo 2: Anatomía de la piel  

 

Estructura y funcionés dé la piél o 

Estratificacio n dé la épidérmis: capa cornéa, 

capa basal, étc. o Funcionés dé la piél: 

protéccio n, térmorrégulacio n, absorcio n, 

étc. El papél dé la barréra cuta néa én la 

salud dé la piél. 

 Altéracionés comunés dé la piél o  Acné, 

poros dilatados, hipérpigméntacio n, 

séquédad.  

oCo mo la limpiéza facial ayuda a prévénir o 

mitigar éstos problémas. o Réconocimiénto 

dé sén alés qué indican qué la piél nécésita 

un tratamiénto éspécí fico. 
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Módulo 3: Productos y 

herramientas para la limpieza 

facial 

Tipos dé limpiadorés facialés o Gél, éspuma, 

acéité, créma, ba lsamo, agua micélar: ¿cua l 

élégir ségu n él tipo dé piél?  

oIngrédiéntés activos ma s comunés: a cido 

salicí lico, aloé véra, a cido hialuro nico, éntré 

otros. 

 Hérramiéntas para limpiéza facial o 

Guantés, brochas, ésponjas, cépillos 

facialés, y dispositivos dé limpiéza.  

oCua ndo y co mo utilizar cada hérramiénta 

dé manéra corrécta. o Higiéné y cuidado dé 

las hérramiéntas. 

Módulo 4: Técnicas de limpieza 

facial  

 

Limpiéza ba sica o Té cnicas para la limpiéza 

diaria: paso a paso. o Masajés facialés 

séncillos para éstimular la circulacio n.  

oEliminacio n dél maquillajé y 

contaminacio n dé forma éféctiva. 

 Limpiéza profunda ¿Qué  és una limpiéza 
profunda y cua ndo és nécésaria? o Pasos 
para una limpiéza profunda (éxfoliacio n, 
vapor, éxtraccio n).  
Co mo réalizar una limpiéza facial 

profésional én él gabinété ésté tico.  

 Té cnicas dé masajé facial o Masajés para 

rélajacio n, drénajé linfa tico y éstimulacio n 

dél cola géno.  

oCo mo aplicar productos médianté masajé: 

antiarrugas, réafirmantés, hidratantés. o 

Importancia dé la présio n y él ritmo 

adécuado duranté los masajés. 
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Módulo 5: Tratamientos 

complementarios a la limpieza 

facial 

 Exfoliacio n o Diféréncia éntré éxfoliantés 
fí sicos y quí micos.  
Cuando y co mo éxfoliar la piél ségu n sus 
nécésidadés. o Productos éxfoliantés 
adécuados para cada tipo dé piél 

 Vapor y éxtraccio n dé impurézas o 

Bénéficios dél vapor én la apértura dé 

poros.  

o Té cnicas séguras dé éxtraccio n dé 

comédonés y puntos négros. o Précaucionés 

a tomar duranté la éxtraccio n para évitar 

dan o én la piél. 

 Mascarillas y to nicos o Tipos dé mascarillas: 

hidratantés, purificantés, calmantés, étc. o 

Co mo séléccionar una mascarilla ségu n él 

tipo dé piél y sus nécésidadés. o Funcio n dé 

los to nicos facialés én la rutina dé limpiéza. 

Módulo 6: Cuidados post-limpieza 

facial 

Hidratacio n y protéccio n o Importancia dé 

hidratar la piél déspué s dé la limpiéza facial. 

o Co mo élégir él hidratanté adécuado para 

cada tipo dé piél.  

oEl uso dé protéctor solar y su importancia 

én la rutina diaria. 

 Récoméndacionés para manténér la piél 
saludablé o Establécér una rutina dé 
limpiéza facial: man anas y nochés.  
Conséjos para évitar la sobré-limpiéza o él 
uso éxcésivo dé productos agrésivos. o 

Aliméntacio n é hidratacio n como 
compléménto a la salud dé la piél.  
 

Módulo 7: Seguridad e higiene  

 

1.Higiéné én él procéso dé limpiéza facial  

Uso dé productos no comédogé nicos y 

séguros para la piél.  
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oPrécaucionés dé higiéné: lavado dé manos, 

limpiéza dé hérramiéntas, évitar 

contaminantés.  

oPrévéncio n dé inféccionés y réaccionés 

alé rgicas. 

 Réaccionés advérsas y co mo manéjarlas o 

Idéntificacio n dé signos dé irritacio n o 

alérgia. o Qué  hacér én caso dé qué él cliénté 

ténga réaccionés duranté o déspué s dé la 

limpiéza facial. o Protocolo dé actuacio n 

anté problémas comunés. 

Módulo 8: Prácticas y evaluación  

 

Pra cticas én modélos réalés o  Limpiéza 

facial ba sica én modélos (trabajo individual 

o én paréjas).  

Limpiéza profunda: réalizar éxfoliacio n, 

vapor y éxtraccio n én un modélo. o 

Evaluacio n dél tipo dé piél y adaptacio n dé 

productos y té cnicas a cada cliénté. 

 Evaluacio n final o Examén téo rico sobré los 

concéptos apréndidos. o Evaluacio n 

pra ctica para comprobar las habilidadés én 

limpiéza facial. 
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA: 
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ENTREGA DE KITS PARA CADA ESTUDIANTE  

Como parté dé la capacitacio n intégral a la poblacio n objéto, sé réalizo  la éntréga a cada 

una dé las pérsonas élégidas para las capacitacionés un kit compléto a cada una dé éllas, 

para qué al final dél curso puédé contar con las hérramiéntas nécésarias para dar inicio 

a su émpréndimiénto individual, discriminado con los siguiéntés éléméntos: 

Elemento cantidad   

pinza vénus plata récta st11  25 

pinza vénus plata curva  25 

pinza vénus 3D EN L  25 

hidratanté dé ojos  25 

Microporé péquén o   25 

primér Limpiador péstan as dé 15 ml  25 

Cépillas para péstan as   25 

Péganté ADH 10ml  25 

Bomba dé sécado – (soplador)  25 

Rémovédor dé péstan as 20 ml  25 

Caja dé péstan as 0.20 mix   25 

Caja dé péstan as 0.05 mix mm  25 

Bomba dé agua  25 

Hénna para céjas  25 

Pincél aplicacio n hénna  25 

Mortéro  25 

La piz sérado facial  25 
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA  
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Observación: los kits dé las pérsonas qué NÓ asistiéron a la cértificacio n, sé lé éntrégaron 

a la Coordinadora dél céntro dé capacitacio n municipal Laura Pinzo n, la sén ora GLÓRIA 

ESNEDI LÓAIZA RAMIREZ idéntificada con cédula dé ciudadaní a 30356660, para la éntréga 

postérior y firma dé la constancia 

 

Insistentes: 

 

• ELIZABETH CARMÓNA 

• NALLELY ALCINA NÓREN A 

• SANDRA MILENA CASTRÓ 

• JENNY ALEXANDRA PAEZ CITA 

 

 

 

CERTIFICACION DE LOS ASISTENTES 

En cumplimiénto a la 8° obligacio n éspécifica dél contrato, sé cértifico la totalidad dé los 

asisténtés al séminario tallér asi: 
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Cértificacio n qué sé llévo  a cabo én las instalacionés dél céntro dé capacitacio n municipal 

Laura Pinzo n, él dí a juévés 26 dé diciémbré dé 2024, y qué conto  con la intérvéntorí a dél 

sén or sécrétario dé éducacio n, él Dr. Williams Andrés Mejía. 
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Se Garantizó los siguientes entregables para la ejecución del Convenio: 

 

✓ Réalizacio n dél séminario tallér sobré “cosmé tica intégral” dirigido a la poblacio n 

dél municipio dé Villamarí a, con una duracio n dé 30 horas téo rico practicas 

✓ Sé suministro toda la logí stica é insumos nécésarios y adécuados para la éjécucio n 

dél séminario tallér én cosmé tica intégral 

✓ Sé garantizo la éjécucio n dél pénsum séminario dé conformidad con las obligacionés 

contractualés 

✓ Sé garantizo la intérvéncio n dé la profésional altaménté capacitada én él séminario 

tallér, garantizando así  la alta calidad én la formacio n dé los participantés 

✓ Sé réalizo  la éntréga dé los 25 kits con insumos a los asisténtés a la capacitacio n, dé 

conformidad con las référéncias té cnicas pactadas 

✓ Sé éntrégaron mémorias digitalés y matérialés dé formacio n  

✓ Sé cértifico  a los 25 asisténtés al séminario tallér,  

 

Cordialménté,  

 

 

JORGE ANDRES CIFUENTES LONDOÑO 

REPRESENTANTE LEGAL 


