
 

 

Barranquilla, 31  de Diciembre   

Dra.                                                                                                                                                                                    

CARMEN ISABEL LOPEZ DE URDANETA                                                                                                             

SUPERVISOR DEL CONTRATO                                                                                                                                                    

OFICINA SALUD PÚBLICA                                                                                                                                             

ASUNTO: Actividades realizadas en virtud del contrato de “LA PRESTACIÓN DE SERVICIOS PROFESIONALES EN 

EL PROGRAMA DE SALUD MENTAL DE LA SECRETARIA DE SALUD DEL DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y 

PORTUARIO DE BARRANQUILLA" De acuerdo con Contrato No CD-11-2024-5647.”   

Me permito presentar a usted informe de gestión en virtud del contrato lo siguiente Correspondiente Periodo 
Correspondiente al   31 de Diciembre del 2024 
 

Obligación Contractual Producto 

1. Realizar inducciones, socializaciones para el cuidado de 
la salud mental, priorizando poblaciones en condiciones 
de vulnerabilidad y con enfoque diferencial (Niñas, niños, 
adolescentes, adultos mayores, población privadas de la 
libertad, adolescentes del sistema de responsabilidad 
penal, migrantes, gestantes, habitantes de/en calle. 
Enfoque diferencial; personas en condición de 
discapacidad, víctimas del conflicto armado, indígenas, 
afro, LGTBIQ+, ROM, migrantes, personas en proceso 
de normalización y reincorporación. 

 
Actividad 1. 
Se realizó capacitación de fortalecimiento de la autoestima 
orientada a población LGTBIQ+ 
Total asistentes: 10 
 
Actividad 2. 
Se realizo capacitación sobre manejo de las emociones niños de las 
gardenias  
Total asistentes: 35 
 

2. Realizar intervenciones breves, tele apoyo y visitas de 
seguimiento a casos de intento de suicidio. 

Se realizó   38 seguimientos de casos notificados PQR enviados 
por el CRUE de eventos de reportado por solicitud para cuidado 
integral a salud mental, base de datos aportados en documento 
Excel, donde se orientó al usuario o familiar sobre la importancia 
de asistir a las citas al cuidado de la salud mental, se les brinda el 
acompañamiento durante el proceso de asignación de citas, 
socializa   línea de la vida.                                               
Se realizó seguimientos reportados por vía plataforma SIGOB- 
seguimientos correo electrónico y vía WhatsApp, estrategia Chat 
Lemos. 

 
3. Realizar actividades para el desarrollar capacidades para la 
prevención y atención de la conducta suicidas según guías y 
protocolos de OMS, en profesionales de la atención primaria y 
primeros respondientes y docentes y/o líderes comunitarios entre 
otros. 
 

 
 
Esta actividad fue realizada y programada en el mes de octubre y 
noviembre 
 

4.  realizar visitas de seguimiento frente al cumplimiento de 
notificación de eventos de interés en salud pública –EISP 
Barranquilla en lo que respecta  a casos de violencia intrafamiliar  e 
intentos de suicidio  en el Distrito de barranquilla  

Durante el periodo  se realizaron solicitudes de acompañamiento 
de casos en las localidades de barranquilla asignadas en de 
eventos que implicaran casos de violencia intrafamiliar e intentos 
de suicidio en el Distrito de barranquilla. 

5.Desarrollar la estrategia de afrontamiento, niños , niñas y 
adolescentes, con riesgo con riesgo de suicidio, en las instituciones 
educativas por localidad  
 
 

Actividad se ejecutó en el mes de septiembre por calendario 
escolar 



 

 

6. Realizar actividades para reducción de estigma y promover la 
inclusión social en las 5'localidades. 
 

Actividad 1. 
Se realizo capacitación a jóvenes del barrio cordialidad-localidad 
suroccidente 
Tema: herramientas para la inclusión social orientada a niños 
como proceso para proporcionar las adaptaciones y el apoyo 
necesarios para que todos los niños puedan participar al máximo 
de sus capacidades de desarrollo 
Herramientas como:  
➢ Aceptar y comprender  
➢ integra a todos los niños sin tener en cuenta su grado de 

capacidad 
Total ,34 anexo planilla de asistencia  
 
 

7. Fortalecer las acciones que buscan la disminución de casos de 
violencia intrafamiliar e intentos de suicidio en el Distrito de 
Barranquilla. 

 
Se realizó gestión de seguimiento a atenciones de remisiones a 
salud mental reportados por correo electrónicos, línea 106 salud 
mental                                                                                                               
.  
 

8. Presentar informes de gestión trimestral teniendo en cuenta el 
enfoque diferencial, curso de vida, entornos género y localidad 
 
 

Se suministro información por curso de vida, de actividades 
desarrolladas para alimentar informe de gestión trimestral por 
entornos de género y localidad 
 

 
 
9. Participar en actividades que sean requeridas por la dimensión 
de convivencia y salud mental 
 

 
➢ Se realizo visita de acompañamiento oficio defensoría 

del pueblo, anexo acta de visita 
➢ Se asistió a Capacitación fortalecimiento en rutas de 

atención violencia intrafamiliar por parte de las 
comisarías de familia  

➢ Se asistió a jornada de conversatorio en conmemoración 
de intervención  de las personas con discapacidad  

➢ Se asistió a jornada de presentación de la culturas de 
Cabildo indígena  

 

10. Las demás relacionadas con la naturaleza del objeto contractual  

➢ Se asistió de manera virtual a Mesa de expertas y expertos en 
representaciones sociales e imaginarios, para la prevención de 
las violencias. De manera virtual Enlace:  Microsoft Team Id. 
de reunión: 249 500 546 95 

➢ Se asistió de manera virtual a participar en el proceso de 
actualización de la Política nacional de prevención y atención 
del consumo de sustancias psicoactivas Desde el Ministerio de 
Salud y de la Protección Social de Colombia nos encontramos 
realizando el proceso de actualización de la Política Nacional 
de Prevención y Atención del Consumo de Sustancias 
Psicoactivas (Resolución 089 de 2019), en armonización con 
las acciones propuestas en la Política Nacional de Drogas 
2023-2033: “Sembrando vida desterramos el narcotráfico”. 
viernes 13 de diciembre de 2024, de 8:00 am a 12:00 m. Para 



 

 

recibir la información de la reunión debe inscribirse dentro del 
mismo plazo en el siguiente formulario 
https://forms.office.com/r/NCPe30z3Um?origin=lprLink 

➢ Se asistió de manera virtual 4to Comité Distrital de Convivencia 
Escolar Miércoles, 18 de dic  •  9:00–11:30 a. i Google Meet 
Vínculo a la videollamada: https://meet.google.com/ftt-ggor-
rjvO   

➢ Se asistió de manera virtual Actualización de la Política Integral 
para la Atención y Prevención del Consumo de Sustancias 
Psicoactivas vie dic 13, 2024 08:00—13:00 (GMT-
05:00)https://teams.microsoft.com/l/meetup-
join/19%3ameeting_YjhkZDI1NjMtMTI4NS00YTRkLTk0ZDQt
N2U1NDVjMjg4MjY0%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%2
2%3a%22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-
d3716e8dd8b8%22%2c%22Oid%22%3a%22274f0e60-5cc8-
4b4f-ab88-f7c37cd427a5%22%7d 

 

 

 

 

Cordialmente,                                                                                   

 

                                                                                                                          
_________________________ 
Merlys Del Carmen Melendez G                                     VoBo Sandra González                                                                                                          

CC.1.143.28.899 de Barranquilla                                     Referente de Salud Mental                                                                       

3045326230 
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INFORME DE ACTIVIDADES AL 31 DE DICIEMBRE  2024 

FUNCIÓN .1  

Realizar capacitaciones para el cuidado de la salud mental, priorizando poblaciones en condiciones de: 

vulnerabilidad y con enfoque diferencial (Niñas, niños, adolescentes, adultos mayores, poblaciones 

privadas de la libertad, adolescentes del sistema de responsabilidad penal, migrantes, gestantes, 

habitantes de/en calle. Enfoque diferencial; personas en condición de discapacidad, víctimas del 

conflicto armado, indígenas, afro, LGTBIQ+, ROM, migrantes, personas en proceso de normalización y 

reincorporación. (dos (2) actividades mensuales) 

Actividad 1. 

Se realizó capacitación de fortalecimiento de la autoestima orientada a población LGTBIQ+ 

  

Anexo listado de asistencia  

 

 

Actividad 2. 



 

 

Se realizo capacitación sobre manejo de las emociones niños de las gardenias  

CURSO DE VIDA 

Género 0-5 6-11 12-17 18-28 29-59 60 

F 0 10 0 0 0 0 

M 0 25 0 0 0 0 

Total ,35 anexo planilla de asistencia 

FUNCIÓN .2 

Realizar intervenciones breves, tele apoyo y visitas de seguimiento a casos de intento de suicidio. 

Actividad 1. 

Se realizó   38 seguimientos de casos notificados PQR enviados por el CRUE de eventos de reportado por 

solicitud para cuidado integral a salud mental, base de datos aportados en documento Excel, donde se orientó 

al usuario o familiar sobre la importancia de asistir a las citas al cuidado de la salud mental, se les brinda el 

acompañamiento durante el proceso de asignación de citas, socializa   línea de la vida.                                               

Se realizó seguimientos reportados por vía plataforma SIGOB- seguimientos correo electrónico y vía WhatsApp, 

estrategia Chat Lemos. 

 

FUNCIÓN .3 

Realizar tres (3) actividades para el desarrollar capacidades para la prevención y atención de la 

conducta suicidas según guías y protocolos de OMS, en profesionales de la atención primaria y 

primeros respondientes y docentes y/o líderes comunitarios entre otros.  

Esta actividad fue realizada y programada en el mes de octubre y noviembre  

FUNCIÓN .4 

Realizar visitas de seguimiento frente al cumplimiento de notificación de eventos de interés en salud 

pública –EISP Barranquilla en lo que respecta a casos de violencia intrafamiliar e intentos de suicidio 

en el Distrito de barranquilla 

Durante el periodo    se realizaron solicitudes de acompañamiento de casos en las localidades de barranquilla 

asignadas en de eventos que implicaran casos de violencia intrafamiliar e intentos de suicidio en el Distrito de 

barranquilla.  

 

FUNCIÓN .5 

Desarrollar la estrategia de afrontamiento, niños, niñas y adolescentes, con riesgo de suicidio, en las 

instituciones educativas por localidad 

Actividad se ejecuto en el mes de septiembre por calendario escolar  



 

 

Función .6 

Realizar actividades para reducción de estigma y promover la inclusión social en las 5 localidades. 

Actividad 1. 

Se realizo capacitación a jóvenes del barrio cordialidad-localidad suroccidente 

Tema: herramientas para la inclusión social orientada a niños como proceso para proporcionar las 

adaptaciones y el apoyo necesarios para que todos los niños puedan participar al máximo de sus 

capacidades de desarrollo 

Herramientas como:  

➢ Aceptar y comprender  

➢ integra a todos los niños sin tener en cuenta su grado de capacidad 

 

CURSO DE VIDA 

Género 0-5 6-11 12-17 18-28 29-59 60 

F 0 0 8 0 0 0 

M 0 0 26 0 0 0 

 

Total ,34 anexo planilla de asistencia  

FUNCIÓN .7 

Fortalecer las acciones que buscan la disminución de casos de violencia intrafamiliar e intentos de 

suicidio en el Distrito de Barranquilla. 

Se realizó gestión de seguimiento a atenciones de remisiones a salud mental reportados por correo 

electrónicos, línea 106 salud mental                                                                                                                

FUNCIÓN .8 

Presentar informes de gestión trimestral teniendo en cuenta el enfoque diferencial, curso de vida, 

entornos género y localidad 

Se suministro información por curso de vida, de actividades desarrolladas para alimentar informe de gestión 

trimestral por entornos de genero y localidad 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

FUNCIÓN .9 

Participar en actividades que sean requeridas por la dimensión de convivencia y salud mental. 

➢ Se realizo visita de acompañamiento oficio defensoría del pueblo, anexo acta de visita 

   

➢ Se asistió a Capacitación fortalecimiento en rutas de atención violencia intrafamiliar por parte de las 

comisarías de familia  

 

➢ Asitio a jornada de conversatorio en comenmoracion de intervencion  de las personas con 

discpacidad  

 



 

 

 

 

➢ Se asistió a jornada de presentación de las culturas de Cabildo indígena 

 En Mesa De Articulación Conclavitos indígenas En Barranquilla 

 

Función 10. 

Las demás relacionadas con la naturaleza del objeto contractual   

➢ Se asistió de manera virtual a Mesa de expertas y expertos en representaciones sociales e imaginarios, 

para la prevención de las violencias. De manera virtual Enlace:  Microsoft Team Id. de reunión: 249 500 

546 95 

➢ Se asistió de manera virtual a participar en el proceso de actualización de la Política nacional de prevención 

y atención del consumo de sustancias psicoactivas Desde el Ministerio de Salud y de la Protección Social 

de Colombia nos encontramos realizando el proceso de actualización de la Política Nacional de Prevención 

y Atención del Consumo de Sustancias Psicoactivas (Resolución 089 de 2019), en armonización con las 

acciones propuestas en la Política Nacional de Drogas 2023-2033: “Sembrando vida desterramos el 

narcotráfico”. viernes 13 de diciembre de 2024, de 8:00 am a 12:00 m. Para recibir la información de la 

reunión debe inscribirse dentro del mismo plazo en el siguiente formulario 

https://forms.office.com/r/NCPe30z3Um?origin=lprLink 

➢ Se asistió de manera virtual 4to Comité Distrital de Convivencia Escolar Miércoles, 18 de dic  •  9:00–

11:30 a. i Google Meet Vínculo a la videollamada: https://meet.google.com/ftt-ggor-rjvO   

➢ Se asistió de manera virtual Actualización de la Política Integral para la Atención y Prevención del Consumo 

de Sustancias Psicoactivas vie dic 13, 2024 08:00—13:00 (GMT-

05:00)https://teams.microsoft.com/l/meetup-

join/19%3ameeting_YjhkZDI1NjMtMTI4NS00YTRkLTk0ZDQtN2U1NDVjMjg4MjY0%40thread.v2/0?contex

t=%7b%22Tid%22%3a%22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-

d3716e8dd8b8%22%2c%22Oid%22%3a%22274f0e60-5cc8-4b4f-ab88-f7c37cd427a5%22%7d 
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https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YjhkZDI1NjMtMTI4NS00YTRkLTk0ZDQtN2U1NDVjMjg4MjY0%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-d3716e8dd8b8%22%2c%22Oid%22%3a%22274f0e60-5cc8-4b4f-ab88-f7c37cd427a5%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YjhkZDI1NjMtMTI4NS00YTRkLTk0ZDQtN2U1NDVjMjg4MjY0%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-d3716e8dd8b8%22%2c%22Oid%22%3a%22274f0e60-5cc8-4b4f-ab88-f7c37cd427a5%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YjhkZDI1NjMtMTI4NS00YTRkLTk0ZDQtN2U1NDVjMjg4MjY0%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-d3716e8dd8b8%22%2c%22Oid%22%3a%22274f0e60-5cc8-4b4f-ab88-f7c37cd427a5%22%7d


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


