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Barranquilla, 31 de Diciembre

Dra.

CARMEN ISABEL LOPEZ DE URDANETA
SUPERVISOR DEL CONTRATO

OFICINA SALUD PUBLICA
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ASUNTO: Actividades realizadas en virtud del contrato de “LA PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES EN
EL PROGRAMA DE SALUD MENTAL DE LA SECRETARIA DE SALUD DEL DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y
PORTUARIO DE BARRANQUILLA" De acuerdo con Contrato No CD-11-2024-5647.”

Me permito presentar a usted informe de gestion en virtud del contrato lo siguiente Correspondiente Periodo

Correspondiente al 31 de Diciembre del 2024

Obligacion Contractual

Producto

1. Realizar inducciones, socializaciones para el cuidado de
la salud mental, priorizando poblaciones en condiciones
de vulnerabilidad y con enfoque diferencial (Nifias, nifios,
adolescentes, adultos mayores, poblacién privadas de la
libertad, adolescentes del sistema de responsabilidad
penal, migrantes, gestantes, habitantes de/en calle.
Enfoque diferencial; personas en condicion de
discapacidad, victimas del conflicto armado, indigenas,
afro, LGTBIQ+, ROM, migrantes, personas en proceso
de normalizacion y reincorporacion.

Actividad 1.

Se realizd capacitacion de fortalecimiento de la autoestima
orientada a poblacion LGTBIQ+

Total asistentes: 10

Actividad 2.

Se realizo capacitacidn sobre manejo de las emociones nifios de las
gardenias

Total asistentes: 35

2. Realizar intervenciones breves, tele apoyo y visitas de
seguimiento a casos de intento de suicidio.

Se realizd 38 seguimientos de casos notificados PQR enviados
por el CRUE de eventos de reportado por solicitud para cuidado
integral a salud mental, base de datos aportados en documento
Excel, donde se orientd al usuario o familiar sobre la importancia
de asistir a las citas al cuidado de la salud mental, se les brinda el
acompafiamiento durante el proceso de asignacion de citas,
socializa linea de la vida.

Se realizd seguimientos reportados por via plataforma SIGOB-
seguimientos correo electronico y via WhatsApp, estrategia Chat
Lemos.

3. Realizar actividades para el desarrollar capacidades para la
prevencién y atenciéon de la conducta suicidas segun guias y
protocolos de OMS, en profesionales de la atencién primaria y
primeros respondientes y docentes y/o lideres comunitarios entre
otros.

Esta actividad fue realizada y programada en el mes de octubre y
noviembre

4. realizar visitas de seguimiento frente al cumplimiento de
notificacion de eventos de interés en salud publica -EISP
Barranquilla en lo que respecta a casos de violencia intrafamiliar e
intentos de suicidio en el Distrito de barranquilla

Durante el periodo se realizaron solicitudes de acompafiamiento
de casos en las localidades de barranquilla asignadas en de
eventos que implicaran casos de violencia intrafamiliar e intentos
de suicidio en el Distrito de barranquilla.

5.Desarrollar la estrategia de afrontamiento, nifios , nifias y
adolescentes, con riesgo con riesgo de suicidio, en las instituciones
educativas por localidad

Actividad se ejecutd en el mes de septiembre por calendario
escolar
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6. Realizar actividades para reduccion de estigma y promover la
inclusién social en las 5'localidades.

Actividad 1.

Se realizo capacitacion a jovenes del barrio cordialidad-localidad

suroccidente

Tema: herramientas para la inclusion social orientada a nifios

€OmMo proceso para proporcionar las adaptaciones y el apoyo

necesarios para que todos los nifios puedan participar al maximo

de sus capacidades de desarrollo

Herramientas como:

»  Aceptar y comprender

» integra a todos los nifios sin tener en cuenta su grado de
capacidad

Total ,34 anexo planilla de asistencia

7. Fortalecer las acciones que buscan la disminucion de casos de
violencia intrafamiliar e intentos de suicidio en el Distrito de
Barranquilla.

Se realizd gestion de seguimiento a atenciones de remisiones a
salud mental reportados por correo electrénicos, linea 106 salud
mental

8. Presentar informes de gestion trimestral teniendo en cuenta el
enfoque diferencial, curso de vida, entornos género y localidad

Se suministro informacion por curso de vida, de actividades
desarrolladas para alimentar informe de gestion trimestral por
entornos de género y localidad

9. Participar en actividades que sean requeridas por la dimension
de convivencia y salud mental

»  Se realizo visita de acompafiamiento oficio defensoria
del pueblo, anexo acta de visita

» Se asistié a Capacitacion fortalecimiento en rutas de
atencion violencia intrafamiliar por parte de las
comisarias de familia

» Se asistio a jornada de conversatorio en conmemoracién
de intervencién de las personas con discapacidad

»  Se asistio a jornada de presentacién de la culturas de
Cabildo indigena

10. Las demas relacionadas con la naturaleza del objeto contractual

»  Se asistio de manera virtual a Mesa de expertas y expertos en
representaciones sociales e imaginarios, para la prevencion de
las violencias. De manera virtual Enlace: Microsoft Team Id.
de reunién: 249 500 546 95

» Se asistio de manera virtual a participar en el proceso de
actualizacién de la Politica nacional de prevencion y atencion
del consumo de sustancias psicoactivas Desde el Ministerio de
Salud y de la Proteccién Social de Colombia nos encontramos
realizando el proceso de actualizacion de la Politica Nacional
de Prevencion y Atencion del Consumo de Sustancias
Psicoactivas (Resolucion 089 de 2019), en armonizacidn con
las acciones propuestas en la Politica Nacional de Drogas
2023-2033: “Sembrando vida desterramos el narcotréafico”.
viernes 13 de diciembre de 2024, de 8:00 am a 12:00 m. Para
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recibir la informacion de la reunién debe inscribirse dentro del
mismo plazo en el siguiente formulario
https://forms.office.com/r/NCPe30z3Um?origin=IprLink

»  Se asisti6 de manera virtual 4to Comité Distrital de Convivencia
Escolar Miércoles, 18 de dic « 9:00-11:30 a. i Google Meet
Vinculo a la videollamada: https:/meet.google.com/ftt-ggor-
rvO

»  Seasistié de manera virtual Actualizacion de la Politica Integral
para la Atencién y Prevencién del Consumo de Sustancias
Psicoactivas vie dic 13, 2024 08:00—13:.00 (GMT-
05:00)https://teams.microsoft.com/l/meetup-
join/19%3ameeting_YihkZDI1NiMIMTI4NSO0YTRKLTk0ZDQt
N2U1NDV|Mjg4MjY0%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%2
2%3a%22bfb7e13a-7fh7-4016-830c-
d3716e8dd8b8%22%2¢%220id%22%3a%22274f0e60-5cc8-
4b4f-ab88-f7¢37cd427a5%22%7d

Cordialmente,

QMQ”@Q@ Dxndra Gonzalfez I .

Merlys Del Carmen Melendez G VoBo Sandra Gonzélez
CC.1.143.28.899 de Barranquilla Referente de Salud Mental
3045326230
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INFORME DE ACTIVIDADES AL 31 DE DICIEMBRE 2024
FUNCION .1

Realizar capacitaciones para el cuidado de la salud mental, priorizando poblaciones en condiciones de:
vulnerabilidad y con enfoque diferencial (Nifas, nifios, adolescentes, adultos mayores, poblaciones
privadas de la libertad, adolescentes del sistema de responsabilidad penal, migrantes, gestantes,
habitantes de/en calle. Enfoque diferencial; personas en condiciéon de discapacidad, victimas del
conflicto armado, indigenas, afro, LGTBIQ+, ROM, migrantes, personas en proceso de normalizacién y
reincorporacion. (dos (2) actividades mensuales)

Actividad 1.

Se realiz6 capacitacion de fortalecimiento de la autoestima orientada a poblacién LGTBIQ+

Form_Responsesl v

Marcatemporal  ~ Nombrecompleto v  Correo electrénico Tipo de documento ~  Nimero de documentos ~  Ocupacion

2 26/11/2024 11:36:21  Luis alberto de la rosa m Petuniazuzunaga1992@gmail.com 32 Cedula de ciudadania 1126246158 Desempleado

3 26/11/2024 11:45:52  Mario Marengo mariomarengo07 @gmail.com 58 Cedula 8764346  Artista

4 26/11/2024 11:47:10  Mario Marengo mariomarengo07 @gmail.com 58 Cedula 8764346  Artista

5 26/11/2024 12:06:49  Andy martins Martinsconceicac908@gmail.com 35 Ppt 7113108  Trabajador artesania nes
6 26/11/2024 14:33:47  JAIRO JIMENEZ jairo.net@gmail.com 51 PPT 5368791 Disefiador Web

7 26/11/2024 14:48:13  Andrea Bernal Rueda andrea2112bernal@gmail.com 27 Cédula de ciudadania 1044433243  Agente Comunitaria en f
8 26/11/2024 14:54:55  Andrea Bernal Rueda andrea2112bernal@gmail.com 27 Cedula de ciudadania 1044433243  Necesito subsidio de tra
9 26/11/202418:01:09  Liseth de las salas elverdejesusdelasalasperez@gmail.com 28  Cédula 1047241476  Prepago

10 27/11/2024 15:04:57 ALANNA FERRER MART Alanaferrer38@gmail.com 38 Cédula 1047222326  Aux de Recursos human
" 28/11/2024 9:08:15  Andy martins Martinsconceicao908@gmail.com 35 afios Ppt 7113108  Trabajador informal

12 28/11/20249:50:12  Luis alberto delarosam Petuniazuzunagal992@gmail.com 32 Cédula de ciudadania 1126246158 Desempleado

13 28/11/2024 10:54:50  Merly zMerifio de la Cru: merpsico12@hotmail.com 48 CcC. 32766636  Profesional de Apoyo

Actividad 2.
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Se realizo capacitacion sobre manejo de las emociones nifios de las gardenias

CURSO DE VIDA
Género | 0-5 6-11 | 1217 | 18-28 | 29-59 | 60
F 0 10 0 0 0 0
M 0 25 0 0 0 0
Total ,35 anexo planilla de asistencia

FUNCION .2
Realizar intervenciones breves, tele apoyo y visitas de seguimiento a casos de intento de suicidio.
Actividad 1.

Se realizd 38 seguimientos de casos notificados PQR enviados por el CRUE de eventos de reportado por
solicitud para cuidado integral a salud mental, base de datos aportados en documento Excel, donde se orientd
al usuario o familiar sobre la importancia de asistir a las citas al cuidado de la salud mental, se les brinda el
acompafiamiento durante el proceso de asignacion de citas, socializa linea de la vida.

Se realizd seguimientos reportados por via plataforma SIGOB- seguimientos correo electrénico y via WhatsApp,
estrategia Chat Lemos.

FUNCION .3

Realizar tres (3) actividades para el desarrollar capacidades para la prevencion y atencién de la
conducta suicidas segun guias y protocolos de OMS, en profesionales de la atencién primaria y
primeros respondientes y docentes y/o lideres comunitarios entre otros.

Esta actividad fue realizada y programada en el mes de octubre y noviembre
FUNCION .4

Realizar visitas de seguimiento frente al cumplimiento de notificacion de eventos de interés en salud
publica -EISP Barranquilla en lo que respecta a casos de violencia intrafamiliar e intentos de suicidio
en el Distrito de barranquilla

Durante el periodo  se realizaron solicitudes de acompafiamiento de casos en las localidades de barranquilla
asignadas en de eventos que implicaran casos de violencia intrafamiliar e intentos de suicidio en el Distrito de
barranquilla.

FUNCION .5

Desarrollar la estrategia de afrontamiento, nifios, nifias y adolescentes, con riesgo de suicidio, en las
instituciones educativas por localidad

Actividad se ejecuto en el mes de septiembre por calendario escolar
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Funcién .6

Realizar actividades para reduccion de estigma y promover la inclusion social en las 5 localidades.
Actividad 1.

Se realizo capacitacion a jovenes del barrio cordialidad-localidad suroccidente

Tema: herramientas para la inclusion social orientada a nifios como proceso para proporcionar las
adaptaciones y el apoyo necesarios para que todos los nifios puedan participar al maximo de sus
capacidades de desarrollo

Herramientas como:

» Aceptar y comprender
» integra a todos los nifios sin tener en cuenta su grado de capacidad

CURSO DE VIDA
Género | 0-5 6-11 | 12-17 | 18-28 | 29-59 | 60
F 0 0 8 0 0 0
M 0 0 26 0 0 0

Total ,34 anexo planilla de asistencia
FUNCION .7

Fortalecer las acciones que buscan la disminucion de casos de violencia intrafamiliar e intentos de
suicidio en el Distrito de Barranquilla.

Se realizd gestion de seguimiento a atenciones de remisiones a salud mental reportados por correo
electrdnicos, linea 106 salud mental

FUNCION .8

Presentar informes de gestion trimestral teniendo en cuenta el enfoque diferencial, curso de vida,
entornos género y localidad

Se suministro informacidn por curso de vida, de actividades desarrolladas para alimentar informe de gestion
trimestral por entornos de genero y localidad
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FUNCION .9
Participar en actividades que sean requeridas por la dimension de convivencia y salud mental.

» Se realizo visita de acompafiamiento oficio defensoria del pueblo, anexo acta de visita

» Se asisti6 a Capacitacion fortalecimiento en rutas de atencion violencia intrafamiliar por parte de las
comisarias de familia

B
e -t W

> Asitio a jornada de conversatorio en comenmoracion de intervencion de las personas con
discpacidad

Conversatorio conmemoracién dia
Internacional de las Personas con
discapacidad

Barranquilla.Colombia 75 BARRANQUILLA.GOV.CO
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» Se asistio a jornada de presentacion de las culturas de Cabildo indigena
En Mesa De Articulacion Conclavitos indigenas En Barranquilla

Funcién 10.
Las demas relacionadas con la naturaleza del objeto contractual

» Se asistié de manera virtual a Mesa de expertas y expertos en representaciones sociales e imaginarios,
para la prevencién de las violencias. De manera virtual Enlace: Microsoft Team Id. de reunion: 249 500
546 95

» Se asistid de manera virtual a participar en el proceso de actualizacién de la Politica nacional de prevencion
y atencién del consumo de sustancias psicoactivas Desde el Ministerio de Salud y de la Proteccion Social
de Colombia nos encontramos realizando el proceso de actualizacion de la Politica Nacional de Prevencién
y Atencion del Consumo de Sustancias Psicoactivas (Resolucion 089 de 2019), en armonizacion con las
acciones propuestas en la Politica Nacional de Drogas 2023-2033: “Sembrando vida desterramos el
narcotrafico”. viernes 13 de diciembre de 2024, de 8:00 am a 12:00 m. Para recibir la informacion de la
reunion  debe inscribirse  dentro del mismo plazo en el siguiente  formulario
https://forms.office.com/r/NCPe30z3Um?origin=IprLink

> Se asistié de manera virtual 4to Comité Distrital de Convivencia Escolar Miércoles, 18 de dic * 9:00-
11:30 a. i Google Meet Vinculo a la videollamada: https://meet.google.com/fti-ggor-rivO

» Se asistid de manera virtual Actualizacion de la Poalitica Integral para la Atencion y Prevencidn del Consumo
de Sustancias Psicoactivas vie dic 13, 2024 08:00—13:00 (GMT-
05:00)https://teams.microsoft.com/l/meetup-
join/19%3ameeting_YihkZDI1NjMtMTI4NSO0YTRKLTk0ZDQtN2U1NDV|Mjg4MjY0%40thread.v2/0?contex
t=%7b%22Tid%22%3a%22bth7e13a-7h7-4016-830c-
d3716e8dd8b8%22%2¢%220id%22%3a%22274f0e60-5cc8-4b4f-ab88-7¢37cd427a5%22%7d
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