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PAGADO A:

MUNICIPIO DE LA CEJA DEL TAMBO Usuario Pago

NIT 8909812075 o
COMPROBANTE DE EGRESO NUMERO : 2024-06202
_ Fecha de Pago: 26-12-2024 Estado: PAGADO

CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SAN ,1d: 890907058
iDESCRIPCION: PAGO FINAL A CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS PARA BRINDAR ATENCION INTEGRAL EN
MEDIO INSTITUCIONAL A LOS ADULTOS MAYORES Y/O EN SITUACION DE INDIGENCIA,
VULNERABILIDAD Y/O ABANDONO Y/O CON DISCAPACIDAD FIiSICA Y/O MENTAL, CON O SIN RED
FAMILIAR EN EL MUNICIPIO DE LA CEJA. PAGO CORRESPONDIENTE AL PERIODO DEL 01 AL 31 DE
DICIEMBRE DE 2024 CANCELACION DE FACTURA FEE117 DE DICIEMBRE DE 2024
iOtros:
| Tipo Pago Doc. Ref. :
PGNOR
.Vir Bruto: 102,731,575.00 Vir Deducc.: 0.00 ViIr Amortiz.: 0.00 Valor Neto: 102,731,575.00
7 DETALLE DE LOS BANCOS
_ Banco Nro. Cuenta Nro. Cheque ) Beneficiario Valor
7 BANCOLOMBIA 023-00003263 TR CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIAN( $102,731,575.00

STEVENADELMO RIOS VARGAS ] ! ,
DIRECTOR FINANCIERO TECN

Total: $102,731,575.00

LIPE PINEDA PALACIO
OPERATIVO PAGOS

_ "ESELMOMENTO"
MARIA ILBED SANTA SANTA

Direccién: CR 20 N 19-78 Teléfono: 553-14-14 Fax: 553-07-85 Nit: 890981207-5 Correo Electronico: hacienda@laceja-antioguia.gov.co



w—

Bancolombia®™

NIT. 890.903.938-8

Empresa: PAVIMENTACION DE VIAS Nombre del pago: SANTAANAG202 Fecha: 20-01-2025 Hora: 17:01:48 Fecha de envio del pago: 26-12-2024
NIT: 890981207 Secuencia: ay Fecha de Generacién: 20-01-2025 Fecha para Procesar el pago: 26-12-2024
Tipo de pago: PAGO A PROVEEDORES Nimero de cuenta a debitar: 02300003263

Impreso por: F75065923

I Total Registros del Lote: 1 Registros Procesados: 1 Registros Rechazados: 0 ‘ Registros Pendientes: 0 T
I Valor Total del Pago: $102,731,575.00 Valor Registros Procesados: $102,731,575.00 Valor Registros Rechazados: $0.00 |Valor Registros Pendientes: $0.00 |

NUMERO DE TIPODE ~ DOCUMENTO FECHA
CUEMTA CUENTA  BENEFICIARI0 NOMBRE BENEFICIARIO VALOR ENTIDAD ESTADO APLICACION
00000000227041423 Ahorros 890907058 CENTRO DE BIENESTA 102,731,575.00 CONFIAR ABONADO EN ENTIDAD DE ACH " 26-12-2024

Pégina 1 de 1



‘ Lot . /€ Usuario Ordend
. »

MUNICIPIO DE LA CEJA DEL TAMBO ‘ LFVALEN

NIT 890981207-5
| ORDEN DE PAGO NUMERO : 2024-6502 _ Fecha/Estado
[
? QQergbﬁﬂtE rrrrrr 3: CAl.'SACIONES' 21/12/2024 ORDENAI
\
TIPO PAGO:  Otros Pagos ' CONTRATO:  2024041115069¢

!‘PAGADO A: N/CENTRO DE BIENESTﬁR DEL ANCIANO SAN ,Id: 890907058
P

| DESCRIPCION:PAGO FINAL A CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS PARA BRINDAR ATENCION INTEGRAL EN MEDIO
INSTITUCIONAL A LOS ADULTOS MAYORES Y/O EN SITUACION DE INDIGENCIA, VULNERABILIDAD Y/O
ABANDONO Y/O CON DISCAPACIDAD FISICA Y/O MENTAL,CON O SIN RED FAMILIAR EN EL MUNICIPIO DE LA
CEJA. PAGO CORRESPONDIENTE AL PERIODO DEL 01 AL 31 DE DICIEMBRE DE 2024 CANCELACION DE

FACTURA FEE117 DE)MCIEMBRE DE 2024 e
|
j Doc. Ref. :
}._Yl,'ig,r,“,t,‘i 717(7)2/.777_314577‘5:90 Vir Deducc.: 0.00 Vir Amortiz.: 0.00 Valor Neto: 102,731,575.00 ‘
[:7;777”' ”:’ ”/j"'r;" ToT— o [, T T T T ST T T LTI T Do Tt
 #Reserva || ¥ | . REGISTROPRESUPUESTAL B
| _CDP | CRP. Fondo |Depen.|[ Codigo | Descripcion | "vir. x Cédigo
3023 |! 80 7 20 |2.3.2.02.02.009.056:SERVICIOS DE ATENCION Y PROTECCION INTEGRAL | ~ " "g¢109 721 £75 @

— . S ~—j AL ADULTO - CENTROS DE PROTECCION (30%) _ R $102,731,575.00
L TOTAL: $102,731,575.00

S e ‘ o

el WCraderdove T : \

| DIANAMILENARENDONRAMIREZ | | __ FLORMARIAMONTOYAGOMEZ
LIDER DEL PROGRAMA DE PRESUPUESTO SECRETARIA DE HACIENDA

. "ESELMOMENTO" =~
MARIA ILBED SANTA SANTA
Direccién: CR 20 N 19-78 Teléfono: 553-14-14 Fax: 553-07-85 Nit: 890981207-5 Correo Electronico: hacienda@laceja-antioquia.gov.co



MUNICIPIO LA CEJA DEL TAMBO

INFORME DE SEGUIMIENTO A LA
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2024.04.11.15.069.637

CONTRATO ] ':gg”ﬁfgé
CONVENIO ,
DX | SUSCRIPCION:

01/11/2024

r

EN SITUACION DE INDIGENCIA VULNERABILI
Y/O MENTAL, CON O SIN RED FAMILIAR DEL MUNICIPIO DE LA CEJA DEL TAMBO.

OBJETO: BRINDAR ATENCION INTEGRAL EN MEDIO INSTITUCIONAL A LOS ADULTOS MAYORES Y/O
DAD Y/O ABANDONO Y/O CON DISCAPACIDAD FISICA

DEPENDENCIA CONTRATANTE /
ASOCIADA:

SECRETARIA DE SALUD Y PROTECCI()N SOCIAL

T

CENTRO DE PROTECCION SOCIAL AL ADULTO

NOMBRE: 1 !
CONTRATISTA / ASOCIADO e MAYOR “SANTA ANA
NIT 890.907.058-1

VALOR INICIAL [$]:

DOSCIENTOS DIEZ MILLONES CUATROCIENTOS CINCUENTA Y
CINCO MIL CUATROCIENTOS NOVENTA SEIS PESOS M/L
($210.455.496)

PLAZO:

El plazo de ejecucion del presente contrato sera de 02 meses, contados
a partir del acta de inicio y en todo caso sin exceder el 31 de d|<:|embre
de 2024

_/

IDENTIFICACION DEL
PROCESO EN SECOP:

2024.04.11.15.069.637 SECOP II

1. COMPONENTE INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO O CONVENIO

Periodo de Cobro: DESDE EL 01 DE DICIEMBRE HASTA 31 DE DICIEMBRE DE 2024

e

.4
2. COMPONENTE EJECUCION DEL CONTRATO Y/O CONVENIO

Registro Presupuestal:

N.° 3023 //

Fecha: Dia: (y Mes: 11 Afio: 2024

Requiere Polizas de Garantias (*)

SIXNO__

Fecha: Dia: 01Mes:11 Afo: 2024

1
Fecha de inicio (*):

("} Debe ser la misma de la fecha del acta
de inicio

Fecha: Dia:01 Mes: 11 Afo: 2024

- Duracién total del contrato:

sin exceder el 31 de diciembre de 2024

02 meses, contados a partir del acta de inicio y en todo caso

" Fecha de terminacion del contrato:

31/12/2024 v

2.1. PRORROGAS

Contrato adicional No:

Tiempo (dias calendario)

1

W
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con la prérroga:

Fecha de terminacién del contrato de acuerdo

Fecha: Dia Mes Afio

2.2. ADICIONES

Contrato adicional No:

Valor ($):

——

1

Valor total del contrato:

Valor suscrito en nameros (3):

-

2.3. SUSPENSIONES

Contrato adicional No:

Tiempo (dias calendario)

1

2

2.4. REANUDACIONES

Fecha reanudacion:

Plazo pendiente para ejecutar (dias calendario):

1

2

El contrato estipuld pago de anticipo: Si: _X NO:

El contrato estipuld pago anticipado: Si: NO:

[ CUENTA | Corriente \

[ Ahorros | | Numero Cuenta:

| Banco:

El interventor debera anexar los siguientes documentos de programacién y seguimiento del anticipo:

Plan de inversion del
anticipo/Modificacion al plan
de inversion

Formato control de
seguimiento anticipo

Conciliacidon
bancaria

Extractos bancarios

Certificacion bancaria sobre rendimientos financieros |

3. COMPONENTE INFORMACION FINANCIERA DEL CONTRATO

1. Valor Contrato: $210.455.496 }
2. Valor Cofinanciacion (Para convenios): 3 |
3. Valor Anticipo o Pago anticipado. %

por el Contratista)

4. Valor Pago (Debe ser igual al valor de la factura o cuenta de cobro presentada

$102.731.575




Codigo: F-CT-032

INFORME DE SEGUIMIENTO A LA

Version: 06

CONTRATACION

Fecha: 26/01/2023

MUNICIPIO LA CEJA DEL TAMBO

Pagina 3 de 9

5. Valor ejecucion del contrato a la fecha del informe (Debe ser igual a los valores

lo hubo).

de las facturas o cuentas de cobro presentadas por el Contratista, mas el anticipo si $207.160‘.82'3 pd

AY

3.1 RENDIMIENTOS

' El contrato o convenio generd rendimientos. S| NO_ X

Periodo de generacion Valor de rendimientos ($) Fecha de consignacion
de rendimientos (Fecha de rendimientos
de inicio-Fecha de corte)

Anexa recibo (SI/NO)

4. COMPONENTE ADMINISTRATIVO

APORTES PARAFISCALES

4.1. PAGOS REALIZADOS A LOS SISTEMAS DE SALUD, RIESGOS PROFESIONALES, PENSIONES Y|

cotizadas, de conformidad con la normativa vigente

El supervisor y/o interventor verifico el cumplimiento por parte del Contratista de sus SlI NO
- | obligaciones frente a los aportes al sistema integral de seguridad social y aportes parafiscales x L
¥ su correcta relacion entre el monto cancelado y las sumas que debieron haber sido No.31902257

| Se reviso ce'rtificado firmado por el Revisor Fiscal y/o Representante Legal de CENTRO DE S 4{
.| PROTECCION SOCIAL AL ADULTO MAYOR “SANTA ANA” segtn el cual, ésta tiene
] afiliados a todos los empleados al Sistema general de Seguridad Social y Aportes parafiscales, —
I'| encontrandose a paz y salvo por estos conceptos a la fecha de presentacion de la factura de x
cobro.
4.2. VERIFICACION DE LAS GARANTIAS CONTRACTUALES SI LAS TIENE
El interventor/supervisor verifico el cumplimiento por parte del CONTRATISTA de sus Si NO

Prestaciones Sociales y Calidad.

obligaciones frente a la pdliza de anticipo, Cumplimiento, Responsabilidad Civil Contractual, _x__

. . I . (Marg )
Las Garantias se encuentran suscritas a favor del municipio por todo el Contrato. El Supervisor Marque X
_reviso y confirmo la suscripcion de éstas, las cuales hacen parte de la carpeta del Contrato.

5. COMPONENTE TECNICO

5.1. ESTADO DE AVANCE DEL OBJETO CONTRATO

PORCENTAJE DE EJECUCION FINANCIERA DEL VALOR TOTAL DEL
CONTRATO Y/O CONVENIO

/ 98.43%

TRANSCRIBIR

Descripcion de la ejecucion actual del Contrato (De acuerdo con el cronograma de actividades.

COMPONENTE EDUCATIVO
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N.°

Actividades u obligaciones

Tareas desarrolladas en el periodo de Pago
(Tareas realizadas relacionadas con las actividades)

Con el propdsito de garantizar las
condiciones minimas: Alimentacién (5
veces al dia) desayuno, media mafiana,
almuerzo, algo y comida. alojamiento,
primeros  auxiios 'y cuidados de
enfermeria, acompafamiento del usuario a
la Atencion médica en caso de presentar
una urgencia, lavado y arreglo de ropas
durante la estancia del adulto mayor en el
centro de bienestar.

Cumplieron con la atencién integral, correspondiente
en actividades de alimentacion, alojamiento, primeros
auxilios, enfermeria, lavado y arreglo de ropa de la
siguiente manera:

ALIMENTACION: Ofrecieron alimentacion diaria a 33
adultos mayores cinco veces al dia, desayuno, media
mafiana, almuerzo, algo y cena, (adicionalmente
merienda a necesidad), para el servicio de
alimentacion  ta  Institucion  dispone de 4
manipuladores de alimentos, un jefe del servicioy una
nutricionista dietista, es elaborada por la nutricionista
a necesidad de las patologias de los usuarios.
ALOJAMIENTO: Los 33 Adultos Mayores contaron
con habitacion completamente amoblada con bafo,
closets, y televisor, adecuadas para la seguridad y
comodidad de cada uno de los Institucionalizados.
LAVADO Y ARREGLO DE ROPA: Brindaron
atencion a 33 personas y ofreciendo el servicio de
lavado y arreglo de ropa asegurando con esto. la
comodidad fisica de los residentes, promoviendo el
bienestar emocional y proporcionandole un ambiente
limpio y ordenado.

PRIMEROS AUXILIOS Y CUIDADOS DE
ENFERMERIA: Realizaron 30 curaciones diarias y
cuidado anti escaras a 13 usuarios del convenio.
Intervencion de areas de atencidon y especializacion
en la permanencia del adulto mayor en la institucion:
nutricionista, gerontologia, psicologia, terapia fisica
enfermeria entre otras.

ACOMPANAMIENTO A USUARIOS A ATENCION
MEDICA Y EMERGENCIAS.

Durante este periodo no se reportan acompanamiento
a citas médicas o emergencias de ningun usuario.

Intervencion de las areas de atencion y
especializadas en la permanencia del
aduito mayor en la institucion:
gerontologia, nutricionista, ~enfermeria,
psicologia y demas profesionales segun la
atencion requerida.

Se realizan actividades desde las diferentes areas de
atencién tales como: gerontologia, nutricion,
enfermeria, psicologia, enfermeria y teniendo en
cuenta las patologias individuales de los usuarios.
Estan cada una de las actividades descritas en el
informe recibido por parte de la institucion y en visita
previa realizada por la supervision.

NUTRICION: Se realizd valoracién, seguimiento

nutricional y elaboracion de dietas especiales a 6
adultos mayores:

1. Jesu7s Marifa Villada
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2. Libia Rosa Arango
3. Guillermo Bedoya
4. Gerardo Antonio Acevedo Garcia
5. Flor Elisa Acevedo
6. Blanca Ligia Bedoya
ENFERMERIA: El area brindd atencion basica en
salud a los 33 usuarios del convenio las 24 horas del
dia, se les administraron los medicamentos, de
acuerdo con los tratamientos ordenados por los
meédicos tratantes.
PISCOLOGIA: La psicologa realizo las actividades de
orientacion y escucha segun Ila necesidad del servicio
tales como:
RESIDENTES ENFERMOS Y EN SEGUIMIENTO: 3
usuarios.

1. MARIA OLIVIA RIOS.

2. ALOBA MARINA CASTANO

3. AMELIA MONTOYA DE JIMENEZ

4. EDELMIRA CARMONA BERNAL

RESIDENTES EN PROCESO

LIBIA ROSA ARANGO

ORLANDO ALBERTO BERNAL

MARIA CECILIA BOTERO

FLOR ELISA ACEVEDO

Terapia grupal secciones: 2 sesiones con los
siguientes temas:

-Juegos de estimulacién cerebral

- juego de estimulacion cognitiva

Asistencia: 25 participantes en promedio en cada
actividad.

Actividad paseo navidefio-yoga en el bosque
Reflexion fin de afo

ACTIVIDADES GERONTOLOGICAS GRUPO
GENERAL

Desde esta area se realizaron actividades tales como:
TALLER DE ESTIMULACION COGNITIVA 22
personas, trabajo de funciones cognitivas,

TALLER EDUCATIVO: Se realizaron 2 talleres para
22 personas mayores, se abordo el tema de trabajo
de percepcidn.

LA HORA DEL CUENTO: "La Hora del Cuento" se
buscé fomentar la lectura, la imaginacién y Ia
interaccion social en 23 personas, se narraron los
cuentos “Jack y la muerte y el regalo de los reyes.
MOVIMIENTOS VITALES: YOGA, BAILOTERAPIA
Y ZUMBA EN SILLA PARA PERSONAS
MAYORES: 2 talleres de bailo terapia para personas
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mayores, que incluyeron yoga, bailo terapia en silla
con 23 participantes.

TERAPIA OCUPACIONAL: Durante el mes, se
realizaron dos talleres de tarjetas navidefios
reciclados para 22 personas mayores, promoviendo
la creatividad, la conciencia ambiental y el bienestar
emocional a través de la socializacion y el desarrolio
de habilidades manuales.

Generar actividades complementarias para
dar cumplimiento a la atencién integral del
adulto mayor como son actividades
3 recreativas, ocupacionales de
mantenimiento fisico, actividades de
promocién y prevencidon y de apoyo
espiritual

Realizaron actividades enfocadas en mantener vy
mejorar el bienestar fisico y mental para mejorar la
calidad de vida de las personas mayores, se
realizaron sesiones de masajes, estiramientos vy
trabajos de miembros superiores e inferiores, también
se realizaron sesiones de musicoterapia enfocada en
instrumentos de cuerda y percusioén.
MANTENIMIENTO Fisico
RECREACION.

Las sesiones de mantenimiento fisico grupal para
prevenir perdida 6sea y mejorar la movilidad con la
participacion de 12 asistentes.

MUSICOTERAPIA: Los 4 talleres de musicotergpia
con 23 adultos con guitarra y percusion destacan la
importancia de la musica para los adultos mayores,
promoviendo el aprendizaje cognitivas y aprendizajes
musicales, presentaciones familiares del tema de
navidad.

TERAPIA FISICA INDIVIDUAL: se brindé terapia
fisica individual a los siguientes usuarios

Elpidia Guerrera

Maria Rosalba Rios

Maria Olivia Rios

Gabriela Restrepo

Ana Judith Hoyos

GRUPAL Y

Realizar actividades con la red de apoyo de

EDUCACION CON PROPOSITO: charlas educativas
de educacién y cuidado humanizado para una buena
salud mental, la importancia de brindar apoyo
psicolégico a la s familias de los usuarios para
contribuir significativamente el bienestar mental vy

los usuarios. emocional de las personas. Se realizo encuentro con
las familias para generar lazos familiares y crear en
ellos la concientizacion del cuidado vy
acompafiamiento.
La entidad ESAL debe contar con contrato
5 firmado, con un proveedor que cumpla los | FUNERARIA CRISTO REY afiliaciéon desde el 6 de

requisitos legales como prestador de
servicios exequiales

mayo del 2019,
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Actividades especiales de temporada
6 navidefia, como novenas, noche de
aguinaldos, integracién con las familias

Rau Manfred ni: concierto navidefio para las personas
mayores.

Fiesta de navidad con las familias

Novenas navidefias

Celebracion de la navidad y afio nuevo

Personal idéneo que permita garantizar
7 procesos de calidad en la atencion de los
usuarios.

ACTIVIDADES PSICOLOGICAS-PREVENCION Y
PROMOCION DE LA SALUD MENTAL

- Fiesta de las Emociones

- Salud mental para empleados (Ambiente Laboral)
ACTIVIDADES GERONTOLOGICAS CON LOS
ADULTOS

MAYORES CON CAPACIDAD REDUCIDA

- Terapia ocupacional y pintura

- Coloreado

- Charla educativa.

- Tardes de peluqueria

TERAPIA FiSICA INDIVIDUAL

- Ana Judith Hoyos Zuluaga

- Elpidia Guerrero Pinto

- Maria Rosalba Rios

- Gabriela Restrepo

CLASES DE COMPUTO

Identificacion de las partes del computador
Encendido y apagado del computador

Uso de Word

Formato de texto

Todas las demas que se requieran para el
8 bienestar del beneficiario y el cumplimiento
al objeto del contrato

APOYO ESPIRITUAL.:

Celebracién de la Eucaristia de lunes a sabado 8:00
am y domingos 10:00 am, 33 Adultos Mayores
beneficiados. Santo Rosario 9:30 am/ 1:30 pm

ENCUENTRO INTERGENERACIONAL

Par este periodo ya no se han celebrado encuentros
intergeneracionales con colegios, se realizo
encuentro intergeneracional con familiares para las
celebraciones navidefias.

Presentar al municipio en las fechas
estipuladas, el informe de ejecucion
mensual y sus anexos (planillas, registros
fotograficos, listados de los beneficiarios).

La institucion presento los documentos solicitados
para realizar el pago de anticipo, la factura, plan de
inversiones, paz y salvo parafiscales y planilla de
pago y anexos/evidencias de las actividades

OBSERVACIONES: Durante este periodo todo trascurrié sin ninguna novedad

5.2. SEGUIMIENTO A LOS RIESGOS CONTRACTUALES

¢En el periodo de ejecucion reportado existe la posibilidad de materializacion de algun riesgo, atendiendo la
matriz de riesgos definida en los estudios y documentos previos?
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]
St: NO: __X |

—_— |
En el evento que la respuesta sea afirmativa, se requiere anexar el correspondiente soporte documental donde
se clarifique la situacion presentada conducente a que el riesgo se materialice, esto para su posterior ajuste y |
tratamiento, e! cual debera ser verificado por el supervisor del contrato en los siguientes informes de supervision.

5.3. TERMINACION DEL CONTRATO

Se termina el Contrato: SI X NO
(Solo aplica para los contratos de prestacion de servicios y de apoyo a la gestion)
En caso de que la respuesta sea S, se debera diligenciar la siguiente informacion:

5.2.1. Durante la ejecucion del contrato se generaron los siguientes pagos:

ACTA DE PAGO No FECHA Y NUMERO DE COMPROBANTE DE VALOR TOTAL
EGRESO
1
2
3
4
5 J
[ 5.4 LIQUIDACION DEL CONTRATO \
Se liquida el contrato: Sl NO X

5.4.1 Resumen del Balance:

BALANCE GENERAL DEL CONTRATO
CONCEPTO MONTO

Valor inicial del contrato » $210.455.496 |
Valor de la adicién No X (inserte tantas filas como adiciones haya tenido el 0 !
contrato 0 convenio) i
Valor Total (del Contrato o Convenio) '$210.455.496 |
Valor pagado a la fecha \$ 104.429.248
Valor que falta por cancelar ~$ 102.731.575
Valor que falta por ejecutar ~$ 3.294.673
Rendimientos financieros (si aplica) N/A

5.4.2 Aprobacion de liquidacién
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Posterior al pago adeudado, apruebo que se proceda SI ___ NO con su liquidacion, asi:
BALANCE GENERAL DEL CONTRATO
CONCEPTO MONTO
Valor total del contrato $210.455.496 v
Valor pendiente de pago A $102.731.575 /
Saldo a liberar $3.294.673 /

[ 4

e
5.4.3. Se recibe la siguiente informacion relevante para el Municipio, la cual hace parte 4 la gestion
desarrollada por el Contratista en cumplimiento del Objeto Contractual: (en este item se deberan relacionar los
documentos, carpetas, sistemas de informacion, plataformas web, correos electrénicos y demas sistemas
utilizados en la gestion contractual, asi como procesos y/o procedimientos, documentos, formatos etc., del
Sistema integrado de Gestion Organizacional SIGO en los que interviene el contratista para el desarrollo de
actividades contempladas en el contrato de prestacién de servicios profesionales y/o de apoyo a la gestién)

CUANDO SE TRATE DE LA TERMINACION DEL CONTRATO, SE DEBERA INCLUIR EN LA PARTE FINAL
DEL DOCUMENTO, ADEMAS DEL NOMBRE DEL SUPERVISOR Y DEL ORDENADOR, EL NOMBRE
CONTRATISTA PARA SU CORRESPONDIENTE FIRMA

r

7. VALIDACION DEL PAGO

- El secretario de Salud y Proteccion Social en calidad de ordenador del gasto, conozco y apruebo el informe
de actividades y contenido del presente informe de Supervision, por lo que apruebo realizar el pago
correspondiente, segun informacién plasmada por el Supervisor del mismo

Nombre del Ordenador del gasto Nombre del Supervisor y/o Interventor.
WILFER ALBERTO OTALVARO PEREZ ANDREA FRANCO FLOREZ 7
Secretario de Salud y Proteccién Social Directora de Atencién al Adulto Mayor

j
Firma del rdenadc){ del Gasto Firma Supervisér ylo Interventor

Ceédula Nro. 70.303.591 cédula Nro. 39.191.190




CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SANTA ANA
NIT 890.907.058-1
CRA 20 16-32
Tel: (1) 5530599 - Ext. undefined '
La Ceja - Colormbia
chasantaana@hotmail.com

Factura
Mo, FEE 147

Fecha y hora Factura

Ciento dos millones setecientos treinta y un mil quinientos setenta y cinco pesos micte < 7

Seflores MUNICIPIO DE LACEJA Generacion L 121212004, 1427
NIT 890.981.207-5 v~ Teléfono (034) 5531414
5 ; Expedicidn 1 24,4427
Direccion CRAZIN" 1578 Ciudad La Ceja - Colombia
e Vencimiento 12/12/2024
ftem Desctipcién Cantidad Vr. Total
1 Atencion Integral a 32A}u|tos Mayares del Municipio de La Ceja 1.00 85,777,184.00
2 Atencion integrai a 1 Adutto Mayor del Municipio de La Cela 1.00 982 864.00
3 Actividades Naviderias y adicionales a 32 Adultos Mayoies 1.06 15.871,527.60
Total items: 3 i
Total Bruto 102,731,575.0
V fn ras: :
afor en Letras Total a Pagar 102,731,57900 /

Forma de pago:
Contado

Medio de pago:
Consignacion bancaria - ConsignaciA’n $ 102,731,575.00

Observaciones:
-Objeto: Brindar Atencion integral en medio institucional a los Adultos Mayores y/o en
situacién de indigencia, vulnerabilidad y/e abandona y/o con discapacidad fisica y/o
mental con o sin red familiar del Municipio de La Ceja del Tambo.
-Perioda comprendido entre el 01 ai 31 diciembre 2024 convenio
N°2024.04.11.15.069.637 Grupo 1
-Consignar en CONFIAR Cooperativa Financiera cuenta N° 227041423

als de o 221

slor. Mumero Autorizacion Electréni

af 2080 Vigen
414G

17déasledc

FRErsan




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR
CPSAM “SANTA ANA™ LA CEJA DEL TAMBO

SENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

La Ceja del Tambo, 12 diciembre de 2024

Sefiores
ADMINISTRACION MUNICIPAL
Municipio de La Ceja

ASUNTO: Entrega de certificado de paz y saivo por Parafiscales

Respetados sefiores

En mi calidad de REPRESENTANTE LEGAL con de cedula de ciudadania N° 70.695.243,
me permito certificar que el CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SANTA ANA, NIT
890.907.058-1 C?e encuentra a paz y salvo por concepto de aportes parafiscales y seguridad
social del mes de noviembre de 2024.

Lo anterior para efectos de desembolso al Convenio No. 2024;04;11415.()69;697
Si requieren informacién adicional con gusto la facilitaremos en el Celular 314 776 29 52.

Por su colaboracion les estaremos altamente agradecidos.

Atento y cordial saludo,

— o
% \\”{’ CNCSAO [ sy, o LA LJ' ’ (— 4
Pbro. FRANCISCO JAVIER Gi ALDO QUINTERO

Representante LeQaVi

C.C.70.695.243 ’ -
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RESUMEN PLANILLA PAGADA
DATOS GENERALES DEL APORTANTE ;
IDENTIFICACION DV RAZON SOCIAL CLASE | cODIGO ARL F. PRESENTACION ACT:ECO TIPO DE EMPRESA T
7
NI 830307058 1 CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SANTA ANA B [ ARL SURA - 14-11 UNICA 8730 Juridica ‘i g i‘;} PAG OS
MUN-DEP DIRECCION TELEFONO EMAIL EXENTO DE PARAFISCALES L
5-376 5530! CPSAMSANTAANAT@GMAIL.CO! N
7 CAR 20 NQ 16 32 599 NTAAI I M Siai
y g |
DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION :
PERIODO PENSION| PERIODO SALUD PLANILLA TIPOPLANILLA | FECHAPAGO |CENTRO DE TRABAJO| DEPARTAMENTO MUNICIPIO VALOR PAGO INTERES X MORA ENTIDAD RECAUDO
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N° AFILIADOS ~ |REF. DE PAGO (PIN] FEC;‘AAGLg‘”E ESTADO PLANILLA
25 31902257 2024-12-13 Pagada
e
TOTALES IBC
IBC PENSION IBC SALUD IBC RIESGOS 18C CAJAS IBC PARAF
42637.563 42.637.563 42.637.563 42.637.563 32.637.569
SALDOS E
SUBSISTEMA CODIGO NIT ov AFILIADOS Lo VALOR UPC INTERESES | INCAPACIDADES | VALOR A PAGAR
DESCONTADOS

AFP(Administradoras: 4) 25 6.822.500 Q ! q 6.822.500

COLPENSIONES 25-14 900336004 7 8 2.382.100 d q 2.382.104)

PROTECCION 230201 800229739 0 5 1.100.500) q d qd 1.100.500

PORVENIR 230301 800224808 8 11 3.027.500 g d [ 3.027.50()

COLFONDOS 231001 800227940 6 1 312.400 q q q 312.404 .
EPS{Administradoras: 4} 25 5.331.0004 a ¢ a 5.331.000

SAVIA SALUD EPS040 900604350 0 3 509.80d d d q 509.80Q

MINOOZ - ADRES MINOO2 901037916 1 1 168.800) q o d 168.800

EPS SURA EPS010 800088702 2 19 4.301.900 d o d 4.301.900) .

NUEVAE.PS. SA. EPS037 900156264 2 2 350.500] q q q 350.500)
ARP({Administradoras: 1} 25 219.200 [ 0 ¢ 219.200

ARL SURA | 14-11 [ es0g03790 | 5 25 219.200] d q q 219.200
ICCF{Administradoras: 1) 25 1.706.400 qQ 0 Q 1.706.400

COMFAMA ANTIOQUIA | CCF04 [ soosoosat | 9 25 1.706.400 q q q 1.706.400
BENA(Administradoras: 1) 25 853.700 ¢ q q 853,700

SENA I PASENA I 134 | 1 25 853.700] d q q 853.704
ICBF({Administradoras: 1) 25 1.280.300 q 0 q 1.280.300

ICBF | PAICBF [ 899990239 | 2 25 1.280.300 q d q 1.280.300
(Gran Total 16.213.100 q a 9 16.213.100

Pagina 2 2024-12-13
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e g Formulario del Registro Unico Tributario
2. Concepto | 0 12 | Actualizacién
4. Numero de formulario 141041621380
[ ”l “lfi f!ll | i %ill IR !‘ f !J!! URNIEN
(i [ | ‘ |
L AL
D R il
Y RN R R IR TR i IR it
(415]?70721248‘3984(80207 000014104162138 0
’
5. Numero de identificacion Tributaria (NIT) 6. DV | 12. Direccién seccionai 1. Buzdn electronice
8 9090 7 g 5 8l 4 Impuestos de Medellin 1 1
IDENTIFICACION
24 Tipo de contribuyenta 25. Tipo de documents 26 Nimere de identificacién 27 Fecha expedicion
Persona juridica 1
Lugar de expedicion 28. Pais §29(Denanamenm 3¢ Cludadiiuniciplo
{ _— JO T
31, Primer apeliido 32. Segundo apeltido 33. Primer nompre 34. Otros nombres
E
35 Razon social
CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SANTA ANA
36. Nombre comercial f'&? Ségl;;_
3
L 1
UBICACIGN
38 Pais 39, Departamento izm Ciudad/Municipic
COLOMBIA 1 8 8 | Antioquia C 5 iLa Ceja 376
41, Direccion principat
CR20 16 32
42 Gorreo electronico cbasantaana@hotmail.com T
43 Codgoposn 0 5 5 0 4 O 44 Teiéfonc 1 553059 9[45 veisiono? 3216410155
CLASIFICACION
Actividad acondmica Coupacion
Actividad principat Actividad secuntaria Oftras actividades 52 Nomerg
46.Codigo 47, Fecha inigic actividad 48 Codigo 49 Fecha inicio antivicad 50. Cadigo 1 2 51. Codigo establecimientos
} all I ! } i | ! l
B730jl1s960827]| o | L l | L I
Responsabilidades, Calidades y Atributos
1 2 3 4 5 6 7 9 10 1 12 13 14 15 16 i7 18 19 20 21 22 23 24 25 26
53 Codige | !7 l1 l1 | ‘Li')', 1;! 1 ! I l [ J J I | | J | } I 1 ! !
csdeold j7 (1 4|1 6[4 206 2155 | i j j [ | 1 L
04-impto renta y compl. régimen especial
07- Retencion en fa fuente a titulo de rent
14- Informante de exogena
16- Obligacion facturar por ingresos hienes
42- Obligada a levar contabitidad
52 - Facturador electrénico
55 - Informante de Beneficiarins Finales
Usuarios aduaneros Exportadores
1 2 3 4 5 6 7 8 3 Y
] f l l l l | I [ i 55. Forma 56. Tipo Servicio 1 2 3
54 Codigo | ! . | | ' | [57 tro |
11 12 13 14 15 16 17 18 13 20 ] [ l I
1 { | | ! ! | 58.CRC '
N IR i k&
1 i A H i 3
IMPORTANTE: Sin perjuicio de las actualizaciones a que haya lugar, la inscripcién en ef Registro Unico Tributario -RUT-, tendra vigencla indefi yen 1 o se exigird su renovacién

59. Anexos

S:D NO

Para uso exclusivo de 1a DIAN

60. No. de Folios: 0

81, Focha E024405\21/10:11 59

-

La informacion suministrada a traves del formuiario ofici
¥ cancelacion del Registro Unico Trinutarin (RUT), dehet
inexactitud en alguno de los datos suministrados se adel
sancionatorias o de suspensidn

def 2076, O eta al formatizar
to de datos ley 1581 de 2012

& solicitante

gun el caso, Paragrafo def articulo 1.6.1.2.6 dal Decreto 1625
of trdmite of usuario fue nformade ¥ acepta fa polltica de

al de inseripeisn, actualizacion, sUSpension
14 ser exacta y varaz; en caso de constatar
lantaran los procedimientos administrativos

Sin perjuicio de las verificaciones que ja DIAN reajice.
Firma autorizada:

384. Nombre

985. Cargo Representante legal Certificado

GIRALDO QUINTERO FRANCISCO JAVIER

Fecha generacion documento PDF: 21.05.2024 1012 32AM



| Descripcién de la ejecucion

AVANCE DEL CONVENIO N° 2024.04.11.15.069.637

 las mismas)

actual del Contrato (De acuerdo con el cronograma de agtividades y la ejecucion de

’ - _.4

| contrato {Clausula
‘actividades que tiene que ver
con el objeto)

) ! '
Actividades definidas en eI;Tareas tesarrolladas en el
de; relacionadas con las actividades) ‘

periodo de Pago (Tareas realizadas|

Garantizar las condiciones
minimas: Alimentacién (cinco

‘cuidados de enfermeria y
acompanamiento del usuario
a la atencion medica en caso
de prestar una urgencia,
lavado y arreglo de ropas
centro de

mayor en el

proteccion

{
 Intervencion de las areas de
jatencién y especializadas en
Ela permanencia del adulto
imayor en la institucion:
{ Gerontologia,
| Psicologia  enfermeria y
- demas profesiones.

§

nutricionista, |

veces ai dia) alojamiento y

durante la estancia del aduito |

| terapia fisica, enfermeria y demas profesionales.

|

| ALIMENTACION: la Institucién ofrecié alimentacion diaria a 33 adultos |

Se cumplié con la atencién integral, correspondiente en actividades de
alimentacion, alojamiento, primeros auxilios, enfermeria, lavado vy
arreglo de ropa de la siguiente manera:

mayores cinco veces al dia, desayuno, media manana, almuerzo, aigoi
y cena, {(adicicnalmente merienda a necesidad), para el servicic de
alimentacion la Institucion dispone de 4 manipuladores de alimentos, un
jefe del servicio y una nutricionista dietista, es elaborada por la|
nutricionista a necesidad de las patologias de los usuarios. [
ALOJAMIENTO: los 33 Adultos Mayores cuentan con habitacién |
completamente amoblada con bafio, ciosets, y televisor, adecuadas‘l
para la seguridad y comodidad de cada uno de ios Institucionalizados. g
LAVADO Y ARREGLO DE ROPA: el centro brinda atencién a 33
personas y ofreciendo el servicio de lavado y arregio de ropa
asegurando con esto, la comodidad fisica de los residentes, }
promoviendo el bienestar emocional y proporcionandole un ambiente
limpio y ordenado.

PRIMEROS AUXILIOS Y CUIDADOS DE ENFERMERIA: Durante este
periodo el area de enfermeria les realizo 30 curaciones diarias y cuidado
anti escaras a 13 usuarios del convenio.

Intervencién de areas de atencion y especializadas en la permanencia
del adulto mayor en la Institucion: nutricionista, gerontologia, psicologia, |

NUTRICION: se realiz valoracion, seguimiento nutricional y |

elaboracion de dietas especiales a 6 adultos mayores:
1. Jesls Maria Villada

Libia Resa Arango.

Guillermo Bedoya.

Gerardo Antonio Acevedo Garcia.

Flor Elisa Acevedo.

Blanca Lilia Bedoya.

Y

O op N

Los estados nutricionales encontrados en estos usuarios fueron: J
Normopeso: 1 usuario. J‘
Sobrepeso: 5 usuarios. |
Se hizo revisién de ias minutas de almentacién, con un cicio de mens
para 30 dias, se realiza permanente acompafamiento al servicio de |
a!imentaciéq.

ENFERMERIA: el area brindo atencion basica en salud a los 33
usuarios del convenio las 24 horas del dia, se les administraron los
medicamentos, de acuerdo con los tratamientos ordenados por los
meédicos tratantes. |
PISCOLOGIA: ia psicéloga realizo actividades de orientacion y escucha
segun la necesidad del servicio, también dirigi¢ terapias al grupo
general y con el grupo de movilidad reducida.




RESIDENTES ENFERMOS Y EN SEGUMIENTO. , : [

¢ Maria Olivia Rios. ‘
; » Alba Marina Castario. 1
l ¢ Amelia Montoya De Jiménez |
j ' e Edeimira Carmona Bernal. ‘

RESIDENTES EN PROCESO.
e Libia Rosa Arango.
e Orlando Alberto Bernal.
¢ Maria Cecilia Botero.
¢ Flor Elisa Acevedo

TERAPIA PSICOLOGICA GRUPAL

Entrenamiento psicolégico realizado con los dos grupos: 2 sesiones con |
los siguientes temas:

‘ ¢ Eljuego como estimulacion cerebral. v
o Eljuego como estimulacién cognitiva.

Asistencia: 25 participantes en promedio en cada actividad.

ACTIVIDADES PROYECTADAS PARA EL DIA 19 Y 16 DE
DICIEMBRE. (Estas actividades se realizaran con los dos grupos).
e Paseo navideno - Yoga en ei bosque.
¢ Reflexion fin de afo.

ACTIVIDADES GERONTOLOGICAS GRUPO GENERAL.
Desde esta area se realizaron actividades tales como:

- TALLER DE ESTIMULACION COGNITIVA:

El objetivo de la actividad fue mejorar las funciones cognitivas,
percepcidn visual y auditiva, y organizacién espacial de 22 personas
mayores a través de la asociacion de imagenes y tareas de
organizacion espacial. Se realizaron dos actividades, logrando una
‘ | mejora significativa en percepcion y reconocimiento, ademas de un
: - aumento en ia interaccion social y el interés por actividades
cognitivas

TALLER EDUCATIVO:
Se realizaron actividades educativas sobre ia Navidad, enfocadas en
creatividad y memoria, como cierre del afio 2024. Dos talleres, con
| 22 participantes, promovieron la expresion creativa y la :
rememoracion de tradiciones navidefias. |
{

LA HORA DEL CUENTO: En el periodo del informe, se realizaron
dos encuentros con la participacion de 23 asistentes, durante los
; cuales se contaron ios relatos "Jack y la muerte” y "Ei regalo de ios |
. Reyes".

MOVIMIENTOS VITALES: YOGA, BAILOTERAPIA Y ZUMBA EN
SILLA PARA PERSONAS MAYORES: Se realizaron 2 sesiones de/
bailoterapia en silla con 23 participantes, donde se realizaron
movimientos ritmicos sentados, mejorando coordinacion y esﬁmuiando]
| el sistema cardiovascular, adaptado a sus capacidades fisicas. |
| TERAPIA OCUPACIONAL: Se realizaron 2 sesiones con 22 personas[
| mayores, donde crearon tarjetas y detalles navidefios para sus!




familiares como muestra de gratitud. La actividad fomenté la creatividad, |
ia interaccion social y mejoré la motricidad fina.

e

e

3 INTERVENCIONES EQUIPO PSICOSOCIAL.
| Una residente presenta problemas de convivencia con su compariera, |
mostrando intolerancia y causando molestias. Al no aceptar las
explicaciones, se decide cambiar a su compafiera de habitacién y remitir
el caso al Centro Dia Gerontolégico para intervencién.
| TERAPIA FISICA GRUPAL Y RECREACION.
En diciembre de 2024, se realizaron cuatro actividades de
rehabilitacion fisica grupal para prevenir la pérdida ésea y mejorar ia
Generar actividades| movilidad en personas mayores. Con la participacion de 10-12
complementarias para dar asistentes, se trabajaron movimientos articulares, coordinacion y
cumplimiento a la atencion| €quilibrio usando bastones pequefios. Al final, se hicieron ejercicios
‘integral del adulto mayor | lUdicos y recreativos, io que mejord la autonomia, equilibrio 'R
como  son: recreativas,| concentracion de los participantes.
-ocupacicnales,
mantenimiento fisico, apoyo MUSICOTERAPIA: Se realizaron 4 talleres de musicoterapia con 23
 espiritual, actividades  de 5quitos mayores, enfocandose en acordes, ritmos y canciones. Los
Promaocion y prevencion.  participantes mejoraron sus habilidades musicaies, cognitivas
! | motoras. Se realizard una presentacion para familiares, destacando lo!
| aprendido, especialmente sobre la Navidad. g
TERAPIA FiSICA INDIVIDUAL.
Se brinda atencion fisica individual a las siguientes usuarias:
| e Elpidia Guerrero. |
¢ Maria Rosalba Rios. |
e Maria Olivia Rios. ;
e Gabriela Restrepo.
e Ana Judith Hoyos Zuluaga
4 “EDUCACION CON PROPOSITO”
La campana de trato humanizado promovio el respeto y cuidado hacia
Realizar actividades con la las personas mayores, sensibilizando a empleados, fomentando la
red de apoyo de los usuarios | convivencia, inclusién y toma de decisiones. Se valoré su experiencia y
se incluyd a las familias. Ademas, se realizé una charla sobre la
- campaiia y se explicd la encuesta de evaluacién.
® | La entidad ESAL debe Contar i
o taaarato firmado _con| g \ERARIA GRISTO REY afiliacién desde el 06 de mayo de 2019 |
prestador de servicios |
exequiales
6 | . * Raul Manfredini: concierto navidefio para las personas
Actividades especiales de mayores.
‘temporada navideiia, como » Fiesta de navidad en familia. 15 diciembre 2024
novenas, noche de » Tardes de navidad - novenas del 15 al 23 diciembre 2024
! aguinal‘d.os, integracion con ¢ Dia de sol 19 de diciembre de 2024
las familias « Celebracién de la navidad 24 de diciembre 2024
| Cierre del afio — fiesta fin de afio. 30 diciembre 2024
7 ACTIVIDADES GERONTOLOGICAS CON LOS ADULTOS

Personal idoneo que permita
garantizar procesos de
calidad en la atencién de los

MAYORES CON CAPACIDAD REDUCIDA. }
e Aprestamiento: Permitir movimientos que favorezcan la |

usuarios.

exploracion del entorno, estimulando funciones basicas del




TERAPIA FiSICA INDIVIDUAL.

CLASE DE COMPUTO

esquema corporal, orientacion espacio-temporal yz
percepciones tactiles, visuales y auditivas.

Terapia ocupacional: El taller, dirigido por la gerontologa*
del CBA, se enfoca en la motricidad fina y el esparcimiento, |

utilizando técnicas de mache y reciclaje de periodico. Los»
trabajos realizados se exhiben en diferentes areas del‘
centro. ‘
Tarde de cine: Se reuni6 a ios usuarios para disfrutar deg
la pelicula "Navidad Magica" acompafada de crispetas,
natilla, bufiuelos y hojuelas. La pelicula duré una hora y
media. |
Tardes ludico recreativas: En estas tardes se realizaron
juegos, tardes de baile con un algo, terapia fisica entre
otras, estas actividades les permite ocupar el tiempo libre, !
ocio productivo.

AREA DE PSICOLOGIA

Acompafiamiento a citas de psiquiatria.
Maria del Carmen Velasquez. }
Elpidia Guerrero. }
Acompafiamiento a dos usuarias a visitar a su. ‘
mama en la Clinica San Juan de Dios. |
Dia de yoga, relajacion y compartir.

& PO > O

<

i. Elpidia Guerrero.

2. Maria Rosalba Rios.

3. Gabriela Restrepo.

4. Ana Judith Hoyos Zuluaga.

ldentificacion de las Partes del Computador
Encendido y Apagado del Computador

Uso de Word

Formato de texto

Nombre del Contratista:
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CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR “SANTA ANA”
LA CEJA DEL TAMBO
“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

INFORME DE ACTIVIDADES DEL PERIODO COMPRENDIDO ENTRE EL 01 AL 31 DE DICIEMBRE DE
2024 _ /

Convenio N° 2024.04.11.15.069.637 cuyo objeto es: Brindar atencién integral a los adultos mayores y/o_ en
situacién de indigencia, vulnerabilidad y/o abandono y/o con discapacidad fisica y/o mental, con o sin re familiar

- del Municipio de La Ceja del Tambo.

INFORME GENERAL DE ACTIVIDADES.
ANEXO DE ACTIVIDAD N° 1 Y ACTIVIDAD N° 2

ALIMENTACION: La institucién ofrecié alimentacion diaria a 33 adultos mayores cinco veces al dia, desayuno,
aimuerzo, aigo y cena, (adicionaimente merienda a necesidad), para el servicio de alimentacion la institucion
dispone de 4 manipuladores de alimentos, un jefe del servicio y una nutricionista dietista que esta continuamente
revisando la minuta, se sirve los alimentos segun lo sefala la normatividad y con toda la seguridad para evitar
riesgos de alimentos contaminados.

Se realiz6 valoracién, seguimiento nutricional y elaboracion de dietas especiales a 06 adultos mayores:
e JESUS MARIA VILLADA.

e LIBIA ROSA ARANGO.
e GUILLERMO BEDQYA.
e GERARDQ ANTONIQ GARCIA.
e FLOR ELISA ACEVEDO.
e BLANCA LILIA BEDOYA.
NOTA:

Se anexa este informe en el de areas especializadas, nutricion.
Se hizo revision de las minutas de alimentacién, con un ciclo de menus para 30 dias, se realiza permanente

acompanamiento al servicio de alimentacion, se anexa también el resumen de atencion en nutricién y minuta en
el anexo 2.

ALOJAMIENTO: ios 33 Adultos Mayores cuentan con habitacion completamente amoblada con bafo, closets,
y televisor, adecuadas para la seguridad y comodidad de cada uno de los Institucionalizados y con las medidas

| de seguridad que describe la ley 1315 del 2009.

eed




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR “SANTA ANA”
LA CEJA DEL TAMBO
“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

LAVADO Y ARREGLO DE ROPA: el Centro brinda atencion a 33 personas y ofreciendo el servicio de lavado y
arreglo de ropa asegurando con esto, la comodidad fisica de los residentes, promoviendo el bienestar emocional
y proporcionandole un ambiente limpio y ordenado.

PRIMEROS AUXILIOS Y CUIDADOS DE ENFERMERIA: Durante este periodo el area de enfermeria les realizo
30 curaciones diarias y cuidado anti escaras a 13 usuarios del convenio, Gerardo Garcia, Elpidia Guerrero, Ana
Judith Hoyos, Ana Lucia Gallén, Maria del Carmen Velasquez Amelia Montoya, Camila Villada, Olivia Rios,
Gabriela Restrepo, Alba Marina Castafieda, Rosalba Rios, Edelmira Carmona y Noé Tobén, a los 33 usuarios
s¢ le realiza cuidado de piel, hidratacion, higiene de ojos, higiene de manos antes de ingresar al comedor.
Intervencion de areas de atencion y especializadas en la permanencia del adulto mayor en la Institucion:
nutricionista, gerontologia, psicologia, terapia fisica, enfermeria y demas profesionales.

INFORME DE ACTIVIDADES DEL PERIODO COMPRENDIDO
ENTRE EL 01 AL 31 DE DICIEMBRE DE 2024.

i AREA QUE PRESENTA EL INFORME: Enfermeria.

| PERIODO RELACIONADO EN EL INFORME: del 01 al 31 de diciembre de 2024
PROFESIONAL RESPONSABLE: Nathaly Esmeralda Perozo Suarez.

| CARGO: Auxiliar de Enfermeria.

ENFERMERIA: El area de enfermeria dispone de cuatro auxiliares de enfermeria los cuales realizan atencién
basica a los 33 usuarios del convenio las 24 horas del dia. Les administran medicamentos de acuerdo a las
ordenes médicas, se les realiza monitoreo de signos vitales, procedimientos (tomas de muestra de laboratorio,
curaciones, profilaxis ocular, entre otros.) se hacen tramites de salud, acompafiamiento a citas médicas a 15
usuarios que no tienen familia; se realiza acompanamiento y asesoria en la tramitologia requerida a 18 familias.
Segun su necesidad a los 33 usuarios se les atiende en eventos especiales como desplazamiento al servicio de
urgencias, consecucion de citas, tramites de medicamentos, atencién de diferentes incidentes y asistencia a la
realizacion de examenes dmgnost:cos




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR “SANTA ANA”
LA CEJA DEL TAMBO
“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

REPORTE DE ATENCION EN SALUD INDIVIDUAL.

1.

JAIRO CARDONA: auténomo es sus actividades basicas diarias, con dificultad para la marcha, con ayuda
de caminador. Se le hace acompafiamiento en su autocuidado oral y su hidratacion de la piel en prevencion
de heridas, en tener una buena higiene personal y de sus manos antes de ingresar al comedor, se asiste en
la administracién de medicamentos, cuidados de enfermeria (monitoreo de signos vitales, realizacion de
examenes de laboratorio). Se le brinda educacién para que realice terapia de circulacion, por periodos cortos.
Permanente acompafamiento en tramites de la EPS. Pendiente tramite por parte de acudiente para control
con psiquiatria y nutricionista. Pendiente toma de examenes de laboratorio y cita con oftalmologia, control
nuevamente con resultado de examenes. Usuario asiste a cita con oftalmologia donde ordenan lentes
oculares los cuales se niega a utilizarlos.

GUILLERMO DE JESUS BEDQYA ARIAS: usuario asistido para su higiene personal, auténomo en las
demas actividades, recibe constante ubicacién y orientaciéon en los momentos de las actividades, en los
horarios de alimentacion, cuidados de enfermeria (hidratacién en la piel, administracion en los
medicamentos, monitoreo de signos vitales, se insiste en el ejercicio fisico, autocuidado en higiene de manos
antes de entrar al comedor). Usuario a quien le realiza examenes de laboratorio, lo lievan a revisién con
medicina general quien lo remite a valoracion por nefrologia. Queda con igual tratamiento,

AMELIA MONTOYA DE JIMENEZ: usuaria asistida en sus actividades basicas diarias, en administraciéon de
medicamentos, monitoreo de signos vitales, cuidados de Ia piel, alimentacion suplementaria, vigilancia
permanente, manejo en silla de ruedas permanente, cuidados de enfermeria (cuidados de oxigenoterapia,
cuidado anti escaras). Le realizan examenes de control, siendo valorada por médico en casa, continua igual
manejo. Continua con terapias fisica y respiratoria por parte de médico en casa. Usuaria es valorada por
nutricionista de médico en casa, donde la encuentran en estables condiciones y continua igual manejo.
AMPARO JIMENEZ: usuaria auténoma en sus actividades diarias, acompariamiento en el autocuidado de
higiene personal, vigilancia permanente cuidados de enfermeria (monitoreo de signos vitales, higiene bucal
e higiene en sus manos antes de ingresar al comedor). Usuaria asiste a cita con medicina interna, continua
igual manejo control nuevamente en 3 meses.

EDELMIRA CARMONA CARDONA: usuaria asistida en sus actividades diarias, deambula con ayuda de
baston y acompafiamiento del perscnal del centro, acompafiamiento en e! autocuidado de higiene personal,
vigilancia permanente. Cuidados de enfermeria (monitoreo de signos vitales, higiene bucal e higiene en sus
manos antes de ingresar al comedor). Asiste a cita de riesgo vascular con enfermera, continua iguai manejo.
ALBA MARINA CASTANO: usuaria asistida en sus actividades basicas diarias, en silla de ruedas, con panai
sin control de esfinteres, asistida en administracion de medicamentos, monitoreo de signos vitales, cuidados
de la piel, alimentacion suplementaria, vigitancia permanente, cuidados de enfermeria (cuidado anti escaras,
cuidado bucal e higiene personal, limpieza ocular. Reiterativamente se le brinda informacion a la acudiente
para la reclamacion a tiempo de los medicamentos para evitar descompensacion de su patologia. Fue
valorada por médico en casa por tele consulta, donde suspenden vitamina B12 y ordenan laboratorios para
el mes de enero; continta pendiente tramites para valoracion de cirugia plastica ocular y psiquiatria.
Pendiente valoracion por neurologia para revision de neuroestimulador. La usuaria es visitada por medico
€n casa donde se le pide orden para que la usuaria sea valorada por neurocirugia, el cual informa que no es
posible y familiar debe de llamar a sura para gestionar dicha cita. Se avisa a familiar.

MARCO FIDEL MARTINEZ RAMOS: usuario autdénomo en sus actividades diarias, deambula con ayuda de
baston, acompanamiento en el autocuidado y en el higiene personal, vigilancia permanente e insistencia para
que utilice el oxigeno el cual esta ordenado 24hs: se le ha explicado de varias maneras que se debe de
colocar el oxigeno las 24 horas del dia para evitar una descompensacion de su patologia, el cual manifiesta
no necesitarlo en el dia ya que se siente bien; dentro de los cuidados de enfermeria se le prestan monitoreo
de signos vitales, oxigenoterapia, higiene bucal e higiene en sus manos antes de ingresar al comedor.
Pendiente control de oftaimologia. El usuario asiste a cita con médico general donde Io remiten a programa
de proteccion renal. Pendiente continuar proceso de odontoiogia y neurologia.

ANA JUDITH HOYOS: usuaria asistida en sus actividades diarias en silla de ruedas, acompafiamiento en el
cuidado de higiene personal, vigilancia permanente, no controla esfinteres, se alimenta por sus propios
medios. cuidados de enfermeria (monttoreo de signos vitales, higiene bucal, administracion de
medicamentos). Se le realiza rehabilitacion fisica. La familia desiste de procesos con especialistas por la
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CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR “SANTA ANA"
LA CEJA DEL TAMBO
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reduccion de la movilidad de la usuaria. Se informa a familiar sobre sintomatologia urinaria, para que le pidan
cita con médico general.

FLOR ELISA ACEVEDO: usuaria auténoma, que deambula por sus propios medios. Recibe
acompafamiento en las citas médicas y examenes diagndsticos. Cuidados de enfermeria: {autoeducacion
en su higiene personal, hidratacion de piel y bucal, monitoreo en signos vitales). Usuaria que se observa en
descompensacion del area psiquiatrica con diferentes impulsos y cambios de humor. Continua pendiente
autorizaciones de examenes de laboratorio y aplicacion de la toxina botulinica. Usuaria gque en ocasiones se
observa con cambics en el comportamiento, pendiente ecografia de vias urinarias y la remiten a nefrologia.
La usuaria es valorada por oftalmologia donde le diagnostican cataratas en ambos 0jos y ordenan cirugia,
pendiente la misma.

ELPIDIA GUERRERQ: usuaria asistida en sus actividades basicas diarias ya que es una paciente que no se
puede movilizar por si misma, en administracion de medicamentos, monitoreo de signos vitales, cuidados de
la piel, alimentacion suplementaria, vigilancia permanente, manejo en silla de ruedas permanente, cuidados
de enfermeria (cuidado anti escaras, cuidados en la higiene bucai). Se realiza acompafamiento al acudiente
en tramites de autorizaciones de citas médicas y medicamentos. Le realizan terapias fisicas y terapia por
fonoaudiologia por parte de la EPS e insisten en la gastrostomia para mejorar calidad de vida a la usuaria.
Continta pendiente examen diagnéstico, relacionado con la deglucidon. Usuaria nuevamente presenta iesion
en la piel y se le aplica tratamiento topico antes ordenando por médico en casa y se observa mejoria. Usuaria
le realizan examenes de laboratorio, los cuales son revisados por medico en casa.

LUZ MARY GAVIRIA: usuaria autdnoma, asistida a la hora del bafio deambula por sus propios medios.
Recibe acompafiamiento en las citas médicas y examenes diagnosticos. Cuidados de enfermeria
(autoeducacion en su higiene personal, hidratacion de piel y bucal, monitoreo en signos vitales). Usuaria
asiste a cita con médico general por presentar descompensacién de sus patologias de base, le ordenan
tratamiento el cual se inicia. Usuaria asiste a control con optometria donde la encuentran en estables
condiciones y ordenan control en 1 afo. Se le realiza colonoscopia y biopsia, pendiente resultados para ser
valorados por medicina interna. Adicional a esto se le realiza panoramica dental para iniciar tratamiento
odontoldgico. Le realizaron limpieza oral.

MARIA DOLORES CARMONA: usuaria auténoma, deambula por sus propios medios. Recibe
acompafamiento en las citas meédicas y examenes diagnosticos. Cuidados de enfermeria (autoeducacion en
su higiene personal, hidratacién de piel y bucal, monitoreo en signos vitales). No se obtiene respuesta de
autorizaciones para examenes diagnésticos, control con medicina interna y cardiologia por parte de la EPS.
Se continua con dificultad para obtener medicamentos de segundo nivel, por tal motivo se le orienta a Ia
familia para que en lo posible no se interrumpa el tratamiento. Se le realiza TAC de craneo simple solicitado
por neurdlogo el cual le realiza cambio de medicacion ya que estas se encuentran agotadas por iaboratorios,
asiste al hospital a cita médica para transcripcion de los mismos.

LIBIA ROSA ARANGO: usuaria autonoma en sus actividades diarias, deambula por sus propios medios con
limitacidn para la marcha con ayuda de dispositivos médicos. Recibe acompariamiento en las citas médicas
y examenes diagnosticos. Cuidados de enfermeria (autoeducacion en su higiene personal, hidratacion de
piel y bucal, monitoreo en signos vitales). Se le realiza ecografia abdominal con resultados normales,
pendiente control con medicina interna, le realizo algunos cambios en la medicacién, y requiere remision
nuevamente de meédico general para otorrino, se realizaron examenes de laboratorio de segundo nivel, asistio
a cita de optometria donde la remiten a oftalmologia.se le realiza cambio en la férmula de sus lentes. Se le
realiza densitometria. Continua pendiente control con psiquiatria y otorrinolaringologia.

ORLANDO BERNAL.: usuario auténomo en sus actividades diarias, deambula por sus propios medios con
limitacion para la marcha con ayuda de dispositivos médicos. Recibe acompafamiento en las citas médicas
y examenes diagnosticos. Cuidados de enfermeria (autoeducacion en su higiene personal, hidratacion de
piel y bucal, monitoreo en signos vitales).

LUIS ALFONSO FLOREZ: usuario auténomo en sus actividades diarias, deambula por sus propios medios.
Recibe acompafamiento en las citas médicas y examenes diagnésticos. Cuidados de enfermeria
(autoeducacion en su higiene personal, hidratacion de piel y bucal, monitoreo en signos vitales).
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16. LUIS ARTURO RIOS: usuario auténomo en sus actividades diarias, deambula por sus propios medios.
Recibe acompafiamiento en las citas médicas y examenes diagndsticos. Cuidados de enfermeria
(autoeducacion en su higiene personal, hidratacion de piel y bucal, monitoreo en signos vitales). Asistié a
cita con meédico general para modificacién de férmula de especialista. Pendiente control con urologia, realizar
urocultivo y control con psiquiatria en seis meses.

17. ROSALBA RIOS: usuaria asistida en sus actividades basicas diarias, en administracion de medicamentos,
monitoreo de signos vitales, cuidados de la piel, alimentacién suplementaria, vigilancia permanente, manejo
con caminador, cuidados de enfermeria (cuidado anti escaras, cuidados en la higiene bucal y
oxigenoterapia). Se realiza acompafiamiento al acudiente en tramites de autorizaciones de citas médicas y
medicamentos. Le realizan terapias fisicas y respiratorias por parte de la EPS. Usuaria es visitada por médico
en casa. Pendiente cita con psiquiatria, exadmenes de segundo nivel y medicina interna ya gque la familia no
realiza ninguna gestién.

18. MARIA DEL CARMEN VELASQUEZ: usuaria de 86 afios de edad, en condicién de vulnerabilidad, se
observa en estabies condiciones generales, se ie estd manejando con panal, es dependiente para el bano y
vestimenta, con movilidad reducida, se apoya de dispositivo médico, usuaria con llanto facil y en ocasiones
poco manejable por su demencia y su enfermedad alzhéimer, no tiene control médico porlo que se le orienta
ala hija para iniciar procesc con citas médicas, se observa usuaria muy intranquiia y ansiosa, tiene pendiente
control con neurologia en noviembre, recibid consulta virtual de psiquiatria donde suspenden medicamento
anterior y realizan nueva férmula la cual se e inicia.

A TODOS LOS USUARIOS SE LE REALIZA CUIDADOS DE ENFERMERIA TALES COMO: corte de cabello
y de ufias, rasurada, hidratacion en la piel, autocuidado en la higiene personal, ayuda y orientacién en los
procedimientos que ellos requieran en las 24 horas.

ANEXO ACTIVIDAD N°2

—

AREA QUE PRESENTA EL INFORME: Nutricidn. |
| PERIODO RELACIONADO EN EL INFORME: del 01 al 31 de diciembre de 2024.
. PROFESIONAL RESPONSABLE: Maria Vianney Valencia Restrepo T.P 04513,

1. JESUS MARIA VILLADA
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ANTECEDENTES PERSONALES: usuario con diagndsticos de diabetes Mellitus Il no insulina requirente,
trauma de cadera.

Estado nutricional: PESO: 64 kilos Talla: 153 cm IMC: 24.9 KG/MT2.

Diagnéstico: eutrdfico (normal). tiene el indice de masa corporal dentro de los valores normales para la edad
segun clasificacion del IMC para el adulto mayor del Ministerio de Salud.

Consumo de alimentos: tiene buen apetito, consume con gusto la mayoria de las comidas que se le ofrecen
con mayor adherencia al plan alimentario Hipoglticida

Plan alimentario: normocalérico, Hipoglicida, fraccionado.

Recomendaciones: de nuevo se le recomienda hacer actividad fisica y se le hacen recomendaciones de dieta
hipogltcida: no consumir alimentos que contengan azlcar, panela ni miel de abejas, comer siempre la ensalada.

2. LIBIA ROSA ARANGO

Antecedentes personales: hipertensién arterial, diabetes mellitus, hipotiroidismo. Hiperlipidemia.
Intolerancias o alergias alimentarias: no refiere sintomas.

Consumo de alimentos: tiene muy buen apetito, generalmente consume la mayoria de los alimentos que se le
sirven

DATOS ANTROPOMETRICOS: Peso: _61 kg Estatura: 145 cm IMC: 29 kg/mt2.

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL: tuvo un aumento de 2 kilos desde fa dltima valoracién antropomeétrica y tiene

sobrepeso. Ha tenido un aumento lento pero progresivo de peso desde el ingreso a la institucion.

PLAN ALIMENTARIO: Hipoglicida, adecuado en fibra.

RECOMENDACIONES: se le recomienda hacer actividad fisica para el control de sus patologias, ya que ha
tenido un aumento de peso significativo desde que ingresoé a la institucién. No comer alimentos gue contengan

azucar o panela, para controlar la glicemia, Consumir siempre las ensaladas y tomar la merienda para evitar

hipoglicemias nocturnas

3. GUILLERMO BEDOYA

Antecedentes personales: insuficiencia renal crénica, prostatectomia abierta, herniorrafia umbilical, HTA,
hiperlipidemia mixta.

o
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Intolerancias o alergias alimentarias: no manifiesta sintomatologia.

Sintomas gastrointestinales: no refiere.

Consumo de alimentos: don Guillermo tiene muy buen apetito, consume la mayoria de las comidas sin
rechazos especiales y ademas con frecuencia se le observa recibiendo preparaciones a otros usuarios.

Datos antropométricos: Peso: 78 kg Estatura: 167 cm. IMC: 28 kg/mt2 Perimetro de cintura: 120 cm
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL: nuevamente rebajé 1 kilo desde fa ultima valoracién antropométrica y
actuaimente tiene sobrepeso, pero contintia mejorando lentamente el IMC. Tiene alto riesgo cardiometabdlico
debido al perimetro abdominal. Es muy adinamico, no le gusta hacer actividad fisic y por lo general permanece
sentado por periodos largos y no le gusta asistir al gimnasio ni hacer ejercicio dirigido, por lo cual es muy
propenso al sobrepeso.

PLAN ALIMENTARIQ: hipocalérice, hiposédico, hipgproteico

RECOMENDACIONES: de nuevo se le explica que los alimentos fuente de proteinas como lacteos y carnes
sean en porciones pequefias para proteger los rifiones, comer simple de sal, no comer embutidos ni eniatados.
Tratar de bajar un poco de peso, sobre todo tratar de bajar el perimetro abdominal, para disminuir el riesgo
cardiovascular. Es un usuario a quien con mucha frecuencia hay que recordarle la importancia del autocuidado

en salud, ya que su memoria es muy precaria y olvida siempre por qué debe controlar el consumo de algunos
alimentos.

4. GERARDO ANTONIO GARCIA.

Antecedentes personales: hipertension arterial, diabetes mellitus tipo I, hipercolesterolemia, trastorno
depresivo severo, demencia avanzada, enfermedad de Parkinson, cataratas. Esquizofrenia

Intolerancias o alergias alimentarias: no presenta

Sintomas gastrointestinales: no manifiesta sintomatologia adversa del tracto gastrointestinal

Consumo de alimentos: el apetito de Gerardo es muy alto, por lo general consume la totalidad de sus comidas
y con frecuencia se le observa recibiendo alimentos a otros usuarios

Rechazos alimentarios: ninguno importante

Datos antropométricos: Peso: 81 kg Estatura: 166 cm IMC: 29.4 KG/MT2 Perimetro abdominal: 118 cm.
DIAGNOSTICO NUTRICIONAL: este afio ha tenido un aumento de 4 kilos aproximadamente, actualmente tiene
sobrepeso seguin clasificacion del IMC del Ministerio de Salud para adultos mayores, sobrepeso representado
scbre todo por una gran acumulacion de grasa a nivel abdominal, io cual le da un alto riesgo cardiometabolico.
Refiere hacer actividad fisica algunas veces en la semana, pero realmente es un usuario muy adindmico a quien
la mayor parte del tiempo se le observa sentado y pocas veces en el gimnasio o caminando, a pesar de los
estimulos para que haga ejercicio.

PLAN ALIMENTARIO: hipocaldrico, hiposodico, Hipoglicida, control de grasas.

RECOMENDACIONES: a Gerardo siempre se le recomienda tratar de bajar de peso, comer solamente sus

hacer actividad fisica para que pueda controlar mejor la glicemia y prevenir otras enfermedades. Se le recuerda
también la importancia de disminuir el perimetro abdominal para disminuir riesgo cardiovascular.

| comidas, no comer alimentos que contengan azucar o panela, ademas siempre se le recuerda la importancia de
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Dofia Flor Elisa de nuevo requirid valoracién pues en consulta con el médico en la presente semana se
recomendo que debe bajar de peso dadas sus diferentes patologias.

Antecedentes personales: enfermedad renal crénica, insuficiencia cardiaca congestiva, paralisis facial
periférica, HTA, alergia a la penicilina, enfermedad acido péptica, constipacién, vértigo. Sindrome anémico,
‘ deficiencia de B12.

' En la valoracion antropométrica se constata ausencia de edema de miembros inferiores

Consumo de alimentos: el apetito es bueno, siempre se ha caracterizado por tener un consumo de alimentos
alto y ademas es demandante cen la alimentacion, constantemente esta solicitando cambios.

Sintomas gastrointestinales: ocasionalmente dolor epigastrico, pero controlado en las Gltimas semanas
Rechazos alimentarios: chocolate y leche

DATOS ANTROPOMETRICOS Peso: 52 kg Estatura: 140 cm. IMC: 29.9 kg/mi2

. DIAGNOSTICO NUTRICIONAL: conserva el mismo peso de la Gltima valoracion y actualmente tiene sobrepeso
. segun la clasificacion del IMC del Ministerio de Salud para el adulto mayor

PLAN ALIMENTARIO: hipocalorico, adecuado en hierro, control de azlcares concentrados. Control de sodio.
Se negocia con la usuaria y por el momento se decide suprimir el arroz, aumentar las verduras y fruta.
RECOMENDACIONES: aumentar la actividad fisica, tratar de ir al gimnasio todos los dias minimo media hora.
Consumir solamente sus alimentos. Endulzar con edulcorante o no endulzar las bebidas. Aumentar el consumo
de ensaladas. Tomar agua.

6. BLANCA LILIA BEDOYA

Antecedentes personales: hemiparesia como secuela por accidente cerebro vascular, hipertensién arterial,
hipotiroidismo, bronquitis crénica. Obesidad.

Consumo de alimentos: tiene muy buen apetito, generalmente consume la mayoria de sus comidas, sin
| embargo, ha venido muy juiciosa con la intencién de adecuar el peso, por lo que ha disminuido el consumo de
| arroz y dulces, pero en las ltimas semanas el apetita se ha visto aumentado.

i DATOS ANTROPOMETRICOS: Peso: 73 kilos Estatura: 157 cm Perimetro abdominal: 109 cm IMC: 29.6
J

L kg/mt2
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Diagnéstico nutricional: tuvo un aumento de 2 kilos desde la dltima valoracion, sigue con sobrepeso
desmejorando ligeramente el indice de masa corporal. Tiene alto riesgo cardiovascular segun el perimetro
abdominal.

Recomendaciones: se le recomienda continuar con la restriccion de arroz, comer todas las ensaladas, hacer
actividad fisica visitar el gimnasio. Aumentar el consumo de agua. No consumir mecato. Controlar el consumo
de carbohidratos concentrados y de grasas, no repetir preparaciones, tomar agua. Tratar de bajar mas de peso.

' AREA QUE PRESENTA EL INFORME: Gerontologia. i
' PERIODO RELACIONADO EN EL INFORME: del 01 al 31 de diciembre de 2024. !
 PROFESIONAL RESPONSABLE: Alba Nury Uribe Medina. :

|

 CARGO: Geronidloga.

1. TALLER ESTIMULACION COGNITIVA.

Para este periodo del presente informe, el objetivo de esta actividad fue estimular y mejorar las funciones
cognitivas de las personas mayores, su percepcion visual y auditiva, asi como organizacién espacial. Esto se
desarrollé por medio de asociacion de imagenes y organizacion espacial, se llevaron a cabo 2 actividades en las
cuaies pariciparon 22 personas mayores. Como resultado de las actividades realizadas, se logré una mejora
significativa en la capacidad de percepcion y reconocimiento entre los participantes. Las 22 personas
mayores en las dos sesiones permitieron observar un aumento en interaccion social y el interés por las
actividades cognitivas.

s

2. TALLER EDUCATIVO:

Durante el periodo de informe, se llevaron a cabo actividades educativas centradas en la celebracion de ia
Navidad, enfocandose en la creatividad y la memoria. Estas actividades marcaron el cierre del componente
educativo del afio 2024 e incluyeron dos talleres educativos en los que participaron un total de 22 personas. A
través de estas teméticas, se foments la expresion creativa y se promovid la rememoracion de tradiciones
navidefas, enriqueciendo asi la experiencia de los participantes.

Desarrolio de la Actividad:

Charla Inicial: comienzo la actividad con una conversacion sobre la Navidad. Pregunta a los participantes sobre
sus recuerdos navidefios mas queridos. tradiciones familiares, comidas especiales y momentos significativos.
Exposicion de Recuerdos: se mostraron imagenes de épocas anteriores de navidad y a través de las mismas
los asistentes expresaron recuerdos lo que ayudo a estimular sus memorias y fomentar la conexion emocional.
Cierre de la actividad:

Se finaliz6 la actividad con una pequefio compartir de galletas como un momento para reflexionar sobre la
importancia de la colectividad y la conexion durante la navidad.

3.HORA DEL CUENTO:

Durante el periodo de informe, se llevaron a cabo dos encuentros 23 asistentes participaron en estas actividades,
donde se narraron los "Jack y la muerte" y “El regalo de los Reyes".

Cuento: Jack y la muerte.
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Objetivo: Contextualizar la muerte por medio de la literatura, las visiones personales y las experiencias de los |
participantes en la actividad.
Analizar la muerte como un proceso natural, que es necesario para la propia vida y el sostenimiento de las
especies y el planeta.
Logros: |
« Generar en las personas un andlisis a conciencia sobre la muerte, despojandola de los mitos y creencias |
que frente a ella se puede tener y entendiéndola como un proceso fisico natural de todas las especies.
« Conocer historias de vida de los participantes, gue se han visto afectados por perdidas personales
como son la muerte de los hijos, los padres u amigos.
» Lograr conectar a los asistentes con la idea principal de la actividad, generando creaciones colectivas,
basadas en la diversidad sobre un mismo tema.

Cuento: “El regalo de los Reyes”
Objetivo: Fomentar la interaccion social, la creatividad y el espiritu navidefio entre los residentes.

Se realiz6 lectura del cuento en voz alta, enfatizando ias emociones y el mensaje de amor y sacrificio.

Luego se pregunta a los participantes qué les hizo sentir el cuento y si han hecho algun sacrificio por amor en
sus vidas. Lo que fomento la conexiéon emocional y las historias personales.

Para finalizar a los participantes crearon "regalos” simbolicos para alguien especial en sus vidas, utilizando a
través de la decoracion una caja que represente el regalo que darian a alguien que aman.

Esta actividad no solc les permitio a los participantes disfrutar de una hermosa historia navidena, sino que
también les dio la oportunidad de refiexionar sobre el amor y la generosidad.

e e

4. "Movimientos Vitales.
Bailoterapia en Silla: Se realizaron 2 sesiones de bailo terapia en silla con la participacion de 23 paricipantes
esta actividad consistio en una serie de movimientos ritmicos realizados mientras los participantes permanecian




esparcimiento, sino que también promovio la interaccién social y el fortalecimiento de la motricidad fina.
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sentados. Este enfoque permitio a los mayores disfrutar de los beneficios del baile, como la coordinacién y la
estimulacién cardiovascular, sin la necesidad de estar de pie, adaptandose asi a sus capacidades fisicas.
5.Terapia Ocupacional 7

La actividad se realizd 2 sesiones, en las que participaron 22 personas mayores, quienes se reunieron para
disfrutar de un momento de ocupacién creativa y recreativa. Durante estas sesiones, los participantes elaboraron
tarjetas de navidad y los detalles para entregar a sus familiares como una muestra de gratitud y a su vez, el fruto
de lo recibido durante este afio.

poniendo en préactica su creatividad y habilidades manuales. La actividad no solo brindé un espacio de

»

' AREA QUE PRESENTA EL INFORME: Psicologia,
| PERIODO RELACIONADO EN EL INFORME: del 01 al 31 de diciembre de 2024,

. PROFESIONAL RESPONSABLE: Omaira Acevedo Foronda.
| CARGO: Psicologa.

ATENCION PSICOLOGICA A RESIDENTES EN EL MES DE DICIEMBRE

DEL CODIGO DEONTOLOGICO Y BIOETICO PARA EL EJERCICIO DE LA PROFESION DE PSICOLOGIA.
Articulo 23. “El profesional esta obligado a guardar el secreto profesional en todo aquello que por razones del |
ejercicio de su profesién haya recibido informacién.” |

RESIDENTES ENFERMOS Y EN SEGUMIENTO.
1.-MARIA OLIVIA RIOS
C.C. 21.838.043
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Caso: La sefiora Olivia Rios, en el mes de diciembre, continué presentando descompensacion en su salud fisica
y mental; por este motivo no ha sido positivo su proceso de recuperacién y se evidencia que su deterioro fisico
y mental contintia avanzando. Ademas, viene presentando crisis respiratorias.

intervencion: La sefora Olivia Rios continda presentando deterioro fisico y mental; en las Gltimas semanas se
hace mas evidente su dificultad para alimentarse, para respirar y para reconocer las personas que estan en su
entorno. Se le dificulta hablar, pues se desatura faciimente. La paciente permanece en fa habitacion de
aislamiento porque es la manera mas practica de ofrecerle los cuidados especiales que ella necesita. Desde &l
area de psicologia se continia haciendo seguimiento y acompafiamiento en su proceso de deterioro: también
se ha concientizado a la familia sobre la importancia de acompafiar a la sefiora Olivia en esta etapa de su vida.
Tratamiento a seguir: La usuaria continGia en seguimiento por el &rea de psicologia, con el objetivo de apoyaria
€N su proceso.

2.-ALBA MARINA CASTANO.
C.C.21.421.114

Caso: residente en el mes de diciembre, continia presentando descompensacion fisica y mental por falta de un
medicamento y porque el neuroestimulador no esta cargando de forma correcta.

Intervencion: ia sefiora Alba Marina, con diagnéstico anotado en historia de psiquiatria de Parkinson avanzado-
demencia en la enfermedad de Parkinson. En el mes de diciembre, continiio descompensada con movimientos
involuntarios incontrolables, angustia, llanto frecuente y sin motivo alguno, alucinaciones y demas. Por este
mativo, desde el area de psicolegia, se gestiond el medicamento que le hacia falta y se logré iniciarlo; también
se hablo con el hermano de la residente para que gestionara cita con el neurdlogo con el fin de que el
neuroestimulador sea revisado y calibrado.

Tratamiento a seguir: la residente debe continuar en seguimiento por el area de psicologia con el fin de hacer
seguimiento a su salud mental para documentar la informacién para la proxima cita con psiquiatria y neurologia.

3.-AMELIA MONTOYA DE JIMENEZ
C.C. 22.105.916

| IN—
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Caso: la sefiora Amelia en el mes de diciembre presento dificultades de safud fisica, ias cuaies la lievaron ai
servicio de urgencias, pues presentd desaturacion, tos y algo de fiebre.

Intervencion: residente con diagnésticos anotados en historia psiquiatrica. Sindrome demencial. Posible
trastorno de ansiedad. En el mes de diciembre se evalla el estado mental de la residente y, ademas de la
descompensacién fisica, se evidencié que presentaba delirios y discurso incoherente. Por este motivo y por
todos los sintomas fisicos, es llevada al servicio de urgencias, donde le diagnostican infeccidén pulmonar y
neumonia. Debido a esto, la dejan hospitalizada por varios dias para poder estabilizarla.

Tratamiento a seguir: la residente debe continuar en seguimiento con el objetivo de continuar apoyando su
proceso.

4.-EDELMIRA CARMONA BERNAL
C.C. 21.836.613

Caso: residente que en el mes de diciembre presentdé descompensacion mental, pues tiene dificultades para
conciliar el suefio, discusiones con sus compafieras de habitacion, verborragia, no esta participando de las
actividades y disminucién de apetito.

Intervencion: por lo anterior descrito, se le hace intervencion a la residente, encontrandola alterada con sus
compafieras, con discurso parciaimente coherente, ansiosa por los dulces, registrando las pertenencias de su
compaferas, discurse parcialmente coherente. Por este motiva se remite para psiquiatriz pues se va |
necesidad de que le ayuden a restablecer el suefio y mejorar el control de los impulsos porque muestra un
comportamiento inadaptado. También se hace cambio de habitacion, buscando que la residente, con su
comportamiento, no descompense a sus companeras de habitacion; ademas, se habla con su familia para que
inicie la gestion de las citas y apoye el nuevo proceso de la residente.

Tratamiento a seguir: la residente continGa en seguimiento por el area de psicologia con el objetivo de
documentar su estado emocional y mental para hacer informe al psiquiatra.

O
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RESIDENTES EN PROCESO
LIBIA ROSA ARANGO |
C.C 32.331.321 o i

| Caso: la sefiora Libia Rosa continda en proceso psicolfogico. En el mes de diciembre presenta cuadro de
ansiedad porque desea que su matrimonio se realice lo més pronto posible.

Intervencién: la residente con diagnédsticos anotados en la historia de psiquiatria de cuadro depresivo y
ansiedad. Para el mes de diciembre, la sefiora Libia Rosa presenta una crisis de ansiedad porque desea que su f
matrimonio se realice lo antes posible, sin tener en cuenta que se vienen presentando dificultades con algunos |
documentos gque son fundamentales. Desde el area de psicologia se hace la intervencion para explicarle las .‘,
dificultades que se presentan y se le habla de la mesura y tranquilidad que debe tener para evitar crisis |
emocionales. Ademas, se le dan pautas para el control de las emociones: también se le explica el proceso que
se debe seguir para organizar ia ceremonia y demas, lo cual lleva un tiempo prudente que eiia debe respetar y
atender sin alterarse. La residente atiende las recomendaciones y manifiesta que va a seguir el proceso de forma
tranquila y sin angustiarse.

I Tratamiento a seguir: la sefiora Libia Rosa continia en proceso psicologico con ei objetivo de trabajar ei control
de las emociones y los impulsos.

ORLANDO ALBERTO BERNAL
C.C 71.393.030

'

Caso: al sefior Orlando, en el mes de diciembre, hubo que hacerle varias intervenciones, pues su hermana !

fallecio; por este motivo, el residente se mostro triste y muy angustiado. !

|

f Intervencioén: el residente es intervenido en varias ocasiones por la perdida de su hermana Amparo. Al sefior *‘
| Orlando se le da la noticia, la cual lo toma por sorpresa porque su familia no quiso que él se enterara de que su |
I hermana estaba grave en el hospital. Después de darle esta noticia, el residente se mostré angustiado; se le |
. realizd intervencion y se tranquiliza. Ademas, se le ofrece tode el apoyo para gue asista a las exequias, las |
cuales fueron en el municipio de Caldas, Antioquia. También se le habla del apoyo que le continuarg dando su |
familia y la institucion.
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Tratamiento a seguir: residente que debe continuar en seguimiento por el area de psicologia para apoyarlo en
el proceso de duelo.

MARIA CECILIA BOTERO
C.C.21.839.867

Caso: la sefiora Cecilia continia en proceso por el area de psicologia. En el mes de diciembre, la residente
presentd ansiedad por su hijo, manifestando que desea pasar Navidad con él, asi sea un momento solamente.
intervencion: en el mes de diciembre, la residente debe ser intervenida en varias ocasiones, pues ella dice que,
ya que pudo tener un encuentro con su hijo, le gustaria pasar en Navidad un rato con &l Desde el 4rea de
psicelogia se hace intervencion para explicarle que, 2 pesar de ese encuentro que fue exitoso, ella continda en
un proceso de proteccion y su hijo aun no ha aceptado la ayuda para sus adicciones, lo cual la pone en riesgo y
vulnerable frente a la falta de control de los impulsos y emociones de él. La residente comprende, pero no acepta
la situacion y contintia angustiada.

Tratamiento a seguir: la sefiora Cecilia continuara en proceso psicolégico con el objetivo de hacer contencion
cada que sea necesario.

FLOR ELISA ACEVEDO VASQUEZ
C.C.39.189.144

Caso: la residente continia presentando algunas dificultades en su estado emocional, pues en los ultimos dias
presentd dificultades de convivencia con su compafiera de habitacién y también refirié problemas con su
acudiente.

intervencion: la sefiora Flor Elisa en los Glitimos dias debié ser intervenida en varias ocasiones, pues presentd
dificultades con su compadiera de habitacion, mostrandose a disgusto por comentarios que su compadiera hizo,
lo cual la llevo a disgustarse y confrontarla. Por este motivo, se le hace cambio de habitacion a su compafiera y
se le realiza intervencion a la sefiora Flor Elisa, encontrandola algo agitada, desencajada y molesta, no solo con
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Su compafera, sino también con el personal administrativo que le llamd la atencion en su momento dado. Se
habla con la residente, se le hacen recomendaciones sobre el control de las emociones y se le dan pautas para

psicologia se continta trabajando para mejorar dicha relacion.
Tratamiento a seguir: la usuaria debe continuar en seguimiento por el drea de psicologia y se solicita controf
por psiquiatria.

ANEXO ACTIVIDAD N° 4

. TERAPA PSICOLOGICA GRUPAL
ENTRENAMIENTO PSICOLOGICO CON EL GRUPO PRINCIPAL MES DE DICIEMBRE DEL 2024.
Actividad realizada por psicéloga de la institucién Omaira Acevedo Foronda psicologa de la institucion.

ACTIVIDADES REALIZADAS CON LOS DOS GRUPOS.
Tema: el juego como estimulacion cerebral.
Seccion: 38

GRUPO DE MOVILIDAD REDUCIDA.

Estimulacion cerebral

Asistencia: 32 participantes en promedio.

Viantener la actividad cerebral para nuestra salud mental en la edad adulta es muy impaortante: por este motive
debemos ejercitar nuestro cerebro a diario. Los juegos pueden ayudarnos a desarrollar cada una de nuestras
habilidades. Los juegos como rompecabeza y demas juegos que permitan el desarrollo de Ia imaginacion,
ayuden a la concentracién y estimulen la memoria son fundamentales para ia salud mental de las personas
mayores. Ademas, se tiene mucho mas beneficio, como lo son:

Motricidad fina:

Al jugar el rompecabezas necesitamos un control en nuestras manacs, ya que constantemente estamos moviendo
nuestros dedos para colocar la pieza en el lugar correcto; ademas ejercitamos la capacidad motriz del ojo al
visualizar en qué parte debe ir cada pieza de acuerdo a la forma de la figura.

Trabajamos la frustracion:
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Aunque este juego de mesa pueda llegar a ser un poco tedioso, lo cierto es que no lo es, pues ante un escenario
complicado de no poder armar la figura, podras relajarte, ya que tu cerebro se concentra mas en el juego que en
la ira 0 desesperacion.
Concentracién:
Es una habilidad fundamental para el proceso de nuestro aprendizaje y razonamiento. El rompecabezas ayuda
a que las personas tengan una concentracién mas precisa, es decir, nos enfocamos por buscar las piezas que
concuerdan con la imagen.
Objetivos:

¢ Mejorar el funcionamiento cognitivo.

» Ralentizar el proceso de deterioro cognitivo en las personas mayores.

= Aumeniar la concentracion y la imaginacion en los participantes.

e Trabajar la tolerancia a la frustracion.
Logros:

e Se logra que los participantes compartan un espacio de relajacion y disfrute.

» Elgrupo logra compartir diversas experiencias por medio del armado de rompecabezas.

» Los adultos mayores logran trabajar la concentracién v la tolerancia a la frustracion.

¢ Se estimuld en los integrantes el trabajo en equipo.

Tema: El juego como estimulacién cognitiva
Seccion: 39

GRUPO DE MOVILIDAD REDUCIDA.

i i

Asistencia: 32 participantes en promedio.
La estimulacion cognitiva consiste en la aplicacion de un conjunto de acciones que tienen como objetivo
mantener o incluso mejorar el buen funcionamiento cognitivo a través de determinados ejercicios.
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Estas actividades estan disefiadas para reforzar y mejorar diversas funciones cognitivas, adaptandose a las
necesidades y habilidades de los adultos mayocres. Inciuyen actividades para ejercitar la mente de las personas
mayores y juegos de mesa. En este sentido, la estimulacién cognitiva mediante actividades y ejercicios promueve
la salud mental y la independencia emocional y fisica de la persona mayor. Ayuda también a los adultos que
tienen alguna enfermedad neurodegenerativa, sin importar en qué etapa de la adultez se encuentren, a prevenir
0 a ralentizar el proceso para llevar adelante una mejor calidad de vida. Ademas, estas actividades ayudan a las
personas mayores a socializar y permiten disminuir los niveles de estrés y ansiedad.
Objetivos

» Mejorar el funcionamiento cognitivo.

» Ralentizar el proceso de deterioro cognitivo en las personas mayores.

* Aumentar ja autoestima de la persona mayor y reforzar su propia autonomia para realizar jos jusgos.

e Incentivar la conexién con su entorno.
Logros.

e Se logra que los participantes compartan un espacio de relajacion y disfrute.

» Elgrupo realiza trabajo en equipo.

» Participaron todos los integrantes del grupo compartiendo diferentes juegos.

e Se estimulé en los integrantes el juego como una forma de socializar.

ACTIVIDADES PROYECTADAS PARA EL DIA 18 Y 26 DE DICIEMBRE. ESTAS ACTIVIDADES SE
REALIZARAN CON LOS DOS GRUPOS.

1. Tema: paseo navidefio. Actividad desde e} area de psicologia.” Yoga en e bosque”.
Seccidén: 40

Los paseos son importantes para las personas mayores por los multiples beneficios que conllevan, entre |

ellos:
e Salud fisica:

Ayuda a fortalecer los huesos y musculos, a mejorar la coordinacion y el equilibrio, y a reducir el riesgo |

de caidas. También ayuda a mantener un peso estable y a reducir el riesgo de enfermedades
cardiovasculares, diabetes, accidentes cerebrovasculares y cancer de colon.
e Saiud mental:
Ayuda a reducir el estrés y la ansiedad, y a mejorar el humor y la autoestima.
+ Relaciones sociales:
Ayuda a fortalecer las relaciones sociales y a evitar la soledad y la tristeza.

+ Independencia:

Ayuda a mantenerse independiente y a hacer las cosas de la rutina diaria sin depender de alguien.
e Vitamina D:

El sol aporta vitamina D, que es importante para el cuerpo.

= Yoga:
Mejora la flexibilidad, ayuda a estirar y fortalecer los musculos, lo que previene la rigidez y la pérdida de
movilidad.
Objetivos:

= Mejorar el funcionamiento cognitivo.
= Ralentizar el proceso de deterioro cognitive en las personas mayores.
* Aumentar la autoestima de la persona mayor y reforzar su propia autonomia para realizar actividades.
+ incentivar la conexion con su entorno.
» Permite mejorar su salud fisica y mental.
Logros:

* Loslogros se plasmaran en el momento que la actividad se realice.
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2. Tema: reflexion de fin de afo
Seccion: 41
Se realizara una reflexion de fin de afio con las personas mayores la cual incluird hacer un balance de fortalezas
y debilidades, reconocer los errores cometidos y aprender de ellos. También puede ser una oportunidad para
crear recuerdos y disfrutar de las fiestas con la familia.

Pasos de la actividad:

Resumen del afio: un aflo de retos, aprendizajes y cambios, donde la resiliencia y la adaptacién fueron claves
para enfrentar la incertidumbre

Reconocer fortalezas y debilidades: este ejercicio ayudara a afianzar la autoestima y a reconocer las

. capacidades propias.

Aprender de los errores: ver los errores cometidos como oportunidades para mejorar.
ANEXO ACTIVIDAD N° 5.

PROGRAMA DE CAPACITACI()N PARA EL ANO 2024.
“EDUCACION CON PROPOSITO”
CAPACITACION MES DE DICIEMBRE DE 2024.

Objetivo: capacitar a las familias y usuarios sobre temas que permitan mejorar la calidad de vida de las personas
institucionalizadas, haciendo referencia al autocuidado fisico y mental.
Asistencia aproximada: 29 usuarios.
Charla: evaluacién de campafia de cuidado humanizado para las personas mayores.
Objetivos:
o Evaluar el trabajo realizado en el aflo 2024 con la campafia de cuidado humanizado para las personas
mayores.
Responsable: Omaira Acevedo Foronda, psicéloga de la institucion.

Campaiia.
En la campafia de trato humanizado para personas mayores, se promovio una cultura del cuidado y el respeto
a este grupo de la poblacion. Algunas acciones que se realizaron desde todas las areas de trabajo fueron:
» Sensibilizar a los empleados sobre la importancia de las personas mayores.
Promover la convivencia sana y la tolerancia entre los residentes.
Reconocer a las personas mayores como personas.
Fortalecer la cooperacién e inclusion social.
Respetar la opinién, costumbres y habitos de las personas mayores.
Ofrecer ayuda y brindar alternativas.
Permitir que las personas mayores tomen sus propias decisiones; esto se trabajo con todas las areas de
trabajo y se incluyeron las familias.
Escuchar y respetar sus decisiones.
Permitir que interactuen con sus pares.
e Conceder valor a su experiencia.
Desarrollo de la evaluacién.
Se hace charla sobre el trato humanizado a las personas mayores y se exponen las actividades que se
desarrollaron en el transcurso del ano. También se les habla sobre la encuesta que se realizara para evaluar los
resultados de la campana.
Objetivos:
» Evaluar cual fue el impacto que tuvo la campafia de trato humanizado en las personas mayores.
e Promover la expresion de ideas que permita la construccion de un entorno saludable.
« Crear un ambiente saludabie en el que se enfatiza el trato humanizado.
Logros:

® o o & o »
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Se evidencié que las personas mayores estan mas familiarizadas con el concepto de trato humanizado.
EVIDENCIA

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

INTERVENCIONES EQUIPO PSICOSOCIAL

OBJETIVO: Generar alternativas de apoyo psicoldgico y gerontoldgico que lleven a disminuir los factores de
riesgo psicosocial tanto en usuarios y familias, ademas mejorar la corresponsabilidad de las familias con los
adultos mayores.

INTERVENCIONES REALIZADAS A 2 RESIDENTES EN EL MES DICIEMBRE

RITA RIOS Y MARIA DOLORES CARMONA.

Caso: la sefiora Rita Rios continta presentando dificultades con la convivencia e intolerancia con sus
companeras de habitacién; por este motivo es llamada nuevamente por el equipo psicosocial de ia institucion.
En este nuevo llamado a la seficra Rita, se evidencié gue ia residente desea vivir sola en una habit cion, o cual
no es posible, pues en esta institucion se albergan muchas personas mayores que deben estar acompafadas y
el espacio no es suficiente para tenerlas a todas en habitacion individual, que es lo que se le explica a la sefiora
Rita. Su compariera se queja de que Rita le esculca sus cajones y pone el volumen de la TV muy alto y manifiesta
gue eso no la deja dormir.

Se habla de nuevo con la sefiora Rita y se le explica toda la situacién, a lo cual ella responde grosera y enojada
y nos deja con la palabra en la boca porque sale de ia oficina sin escuchar ias recomendaciones. Por este motivo
se decide cambiar de habitacién a su compafiera, pues vemos el riesgo que corre la sefiora Maria Dolores con
su companera por la impulsividad que maneja y por la falta de tolerancia.

Este caso de la sefiora Rita Rios fue remitido al centro de dia gerontoldgico con el objetivo de que el equipo
psicosocial de dicha institucidn haga intervencion.
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EVIDENCIAS

MANTENIMIENTO FiSICO GRUPAL Y RECREACION.

Durante el mes de diciembre de 2024, se llevaron a cabo cuatro actividades de rehabilitacién fisica grupal con
el objetivo de prevenir la pérdida de tejido dseo y mejorar ia movilidad en personas mayores. Cada sesion contd
con la participacion de entre 10 y 12 asistentes, donde se hizo énfasis en el movimiento articular y la
coordinacion, realizando desplazamientos cortos con el uso de bastones pegquefics. Se trabaiaron
especificamente las muriecas, codos, hombros, rodillas, tobillos y columna cervical. Al final de cada sesidn, se
realizaron ejercicios ladicos, como intentar equilibrar el bastén sobre la paima de la mano, lo que ayud6 a mejorar
ei equilibrio, la vision y la concentracion. Los resultados fueron notables, ya que ios participantes reportaron una
disminucion en sus patologias y una mayor autonomia en sus actividades diarias, gracias a la aplicacion de las
recomendaciones recibidas. Para complementar el trabajo fisico, se incluyeron actividades recreativas, como
tocar la banda de percusion y encestar pelotas en un baide, asi como una semi-rumba aerdbica, que contribuyd
a mejorar la coordinacion, el equilibrio y la precisién.

MUSICOTERAPIA: GUITARRA Y PERCUSION.

Se llevaron a cabo 4 talleres de musicoterapia con el objetivo de reconocer acordes, ensamblar repertorios y
fomentar la participacién de los adultos mayores en actividades musicales. En estos talleres, que contaron con
la participacion de 23 adultos mayores, se trabajaron nuevos acordes en guitarra y tiple, asi como patrones
ritmicos a través de ejercicios de calentamiento, respiracidn y dinamicas corporales. Se repasaron canciones
como "La oda a la vejez" y se exploraron ritmos andinos y parrandero, lo que permitio a los participantes mejorar
su interpretacidn musical y mantener patrones ritmicos. La motivacion y la participacion fueron notables,
evidenciando que los asistentes disfrutaron de las actividades y que sus capacidades cognitivas se mantuvieron
estables. Ademas, se realizaron ejercicios de escucha activa y estimulacion sonora, lo que contribuyé a un
ambiente de sano esparcimiento y disfrute de la musica. En general, los talleres lograron fomentar la autonomia
y mejorar las habilidades cognitivas y motoras de los participantes.

I
i
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Es importante resaltar que para darle cierre a estos talleres de guitarra y percusion se realizara una
presentacion a los familiares de los usuarios sobre los temas aprendidos durante este afio haciendo
especial énfasis en la navidad.

APOYO ESPIRITUAL.
El Centro de Protecciéon Social al Adulto Mayor Santa Ana, cuenta con una capilla, se realiza la Eucaristia
diariamente donde participan los adultos mayores del CBA, los adultos que tienen movilidad reducida las |

religiosas les llevan la comunion a sus habitaciones ¢ corredores, ademas, rezan el rosario en la mafana
acompanados por las religiosas.

ANEXO ACTIVIDAD N° 6 l
|
|

ACTIVIDADES ESPECIALES DE TEMPORADA NAVIDENA

RAUL MANFREDINI: CONCIERTO NAVIDENO PARA LAS PERSONAS MAYORES

Mdusico, compositor e intérprete de canciones para nifios y adultos. Este artista argentino realiza un recital para
las personas mayores del centro con el objetivo de recordar algunos temas de tiempos pasados, compartir
historias y un rato de musica cultural. También se realizé un compartir para todos los presentes en este evento,
el cual fue para personas mayores, familias y empleados.

« FIESTA DE NAVIDAD EN FAMILIA

Domingo 15 de diciembre de 2024
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Objetivo: Fortalecer la unidn familiar y crear momentos inolvidables.

Desarrollo: Se invita a tres familiares por adulto mayor a compartir de una tarde navidefia, donde se inicia a las
2:00 pm, con presentacion musical por parte de los adultos Mayores, se realiza la novena, se entrega refrigerio
(Arroz con leche con hojuela y natilla con bufiuelo), show musical y entrega de regalos por parte de las familias
y padrinos.

« TARDES DE NAVIDAD-NOVENAS

Objetivo: reunirnos como una familia alrededor del pesebre.

Desarrollo: la actividad se desarrolla durante nueve dias que se hace la novena del Nifio JesUis, durante todos
los nueve dias de la novena se tienen benefactores para cada dia, los cuales comparten un algo y les dan los
aguinaidos.

Logro: esparcimiento y ocic productivo.

« DIA DE SOL
Jueves 19 de diciembre de 2024

Desarrollo: Se lleva a los adultos mayores a una finca desde las 10:00 am, se comparte refrigerio(salpicon),
almuerzo(tamales), algo (natilla, bufiuelo) y una tarde musical con entrega de regalo.

« CELEBRACION DE LA NAVIDAD.

Martes 24 de diciembre 2024
Objetivo: revivir experiencias positivas de la navidad ayuda a crear u estado de animo alegre y a forialecer los
vinculos familiares.
Desarrollo: tradicionalmente el Centro de Bienestar del Anciano celebra la navidad a los adultos mayores, el 24
de diciembre se les organiza un almuerzo navidefio y en las horas de la tarde se comparte un algo con natilla,

buhuelos y empanadas; ya en las horas de la noche las hermanas son las encargadas colocar al rincén de cada
aduito mayor el traido del nifio Jesus (Pijamas).

SR h »
SO L o
s

» CIERRE DEL ANO- FIESTA DE FIN DE ANO

Objetivo: reflexionar sobre las metas, objetivos y procesos que se realizaron durante todo el afio en el trabajo
con aduitos mayores de la institucion.

Desarrollo: se realizd un taller de compartir las experiencias v las fortalezas y cambios gue cada una de los
adultos mayores percibié durante todo el afio con la realizacion de los diferentes talleres.
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Se les ofrece una tarde recreativa con una fiesta y se les hace el mufieco para lo cual cada uno de los adultos
copia en un papel un deseo el cual se quema con el afio viejo. Y se les ofrece un asado como comida para
despedir el afio 2024.

Logro: la asistencia de todos los adultos mayores.

ANEXO ACTIVIDAD N° 7

1. ACTIVIDADES GERONTOLOGICAS CON LOS ADULTOS MAYORES CON CAPACIDAD REDUCIDA
DE APRESTAMIENTO (rompecabezas, arma todo).

Objetivo: permitir el desarrollo de movimientos que van a levar a la exploracion del medio que o rodes,
basandose en la estimulacion de las funciones basicas del esquema corporal, orientacién espacio temporal, y
las percepciones titiles, visuales y auditivas.

Desarroilo: el desarrollo de la actividad se basé especiaimente en el armado de rompecabezas y arma todo
segun la capacidad motora de los adultos mayores.

Logro: se logro el objetivo propuesto.

TERAPIA OCUPACIONAL.

Objetivo: El taller lo dirige la Gerontdloga, del CBA y se trabaja la motricidad fina, y el sano esparcimiento del
tiempo libre, se trabajd, la técnica mache y el periddico reciclado, los trabajos realizados por los usuarios se
tienen en cuenta para ser colocados en diferentes areas del centro.

Desarrollo: se desarrollan diferentes actividades de cortado de papel para rellenar figuras y reformar fotos de
revistas obteniendo un trabajo excelente.

Logro: se logrd el objetivo propuesto.
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TARDE DE CINE.
Objetivo: invitar a los usuarios institucionalizados a ver una pelicula.

Desarrollo: se citaron los usuarios en el saldn de trabajo a compartir un rato de esparcimiento mediante la
presentacion de una pelicula “navidad magica” y se compartio con ellos un algo con crispetas natilla bufiuelos y
hojuelas, la pelicula tuvo una duracién de una hora y media

Logro: se logra que los asistentes estubieran todo el tiempo muy concentrados disfrutando de la pelicula y el
algo.

TARDES LUDICO RECREATIVAS.
Objetivos:
* Mejorar la calidad de vida.
¢ Fomentar el envejecimiento activo.
e Potenciar la participacion e integracion. [
En estas tardes se realizaron juegos, tardes de baile con un algo, terapia fisica entre otras, estas actividades les |
permite ocupar el tiempo libre, ocio productivo.
Logro: tener unos adultos mayores alegres y participativos,

AREA DE PSICOLOGIA

ACOMPANAMIENTO A CITAS DE PSIQUIATRIA.
1. MARIA DEL CARMEN VELASQUIEZ

85 ANOS- C.C 32.479.979
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Caso: La sefiora Carmen continGa en proceso de adaptacion, el cual no ha sido facil por su enfermedad mental,
la cual la ha llevado a tener comportamiento inadaptado. Por este motivo, se solicita nuevamente cita con

psiquiatria con el objetivo de que nos apoye para compensaria.

Intervencion: la residente con diagndsticos anotados en la historia de neurcicgia de demencia tipo Alzheimer
de aproximadamente 4 afios de evolucion. En el mes de diciembre se lleva nuevamente a cita con psiquiatria, la
cual asiste en companiia de su hija y la psicéloga de la institucion. E psiquiatra encuentra a la sefiora Maria del
Carmen muy descompensada, agitada y con alucinaciones visuales y auditivas. Se le cuenta al especialista que
en ocasiones no reconoce a su hija y continlia haciendo sus necesidades en el piso de la habitacion. El psiquiatra
recomienda aumento de medicamento para dormir y un estabilizador de animo en el dia para lograr estabilizarla; |
. también dice que la revisa en 15 dias para mirar la evolucion de la paciente.

. . ~ . . . y . , |
Tratamiento a seguir: La sefiora Maria del Carmen continGa en seguimiento por el area de psicologia y en |

acompafiamiento con psiquiatria para lograr estabilizaria.
2.-ELPIDEA GURRERA PINO

83 ANOS - CC.28.017.542

gim! 'm

Caso: La sefiora Elpidea, para el mes de diciembre, tuvo cita de control por psiquiatria, la cual es atendida por

la psicologa de la institucion.

Intervencion: La sefiora Eipidia con diagnosticos anotados en historia psiquiatrica que da como diagnéstico

demencia vascular. Para esta cita de control, el psiquiatra la encuentra muy estable con la terapia farmacoldgica |

que se le viene administrando por ios Gltimos 3 afios, pues no habia sido posible que le dieran cita. El psiquiatra
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da varias recomendaciones de manejo a la paciente y manifiesta que el seguimiento a la residente debe ser mas
constante.

Tratamiento a seguir: La residente debe continuar en seguimiento por el area de psicologia.
ACOMPANAMIENTO A DOS USUARIAS A VISITAR A SU MAMA EN LA CLINICA.

La sefiora Amelia en el mes de diciembre estuvo hospitalizada y sus hijas, que viven en la institucion, al igual
que ella, presentaban preocupacion por su ausencia. Desde el area administrativa y de psicologia se programa
una visita a la sefiora Amelia con Amparo y Teresita con el objetivo de tranquilizar a las residentes y que
compartieran un rato con su familia.

\

DiA DE YOGA, RELAJACION Y COMPARTIR.

Para el mes de diciembre se hace una actividad que permite que las personas mayores disfruten de un espacio
de relajacion. Para esta actividad se invitd a una persona externa, la cual solicitd algunas herramientas que eran
necesarias para el éxito de la misma y también se realizé un compartir como agradecimiento.

Las actividades de relajacién para adultos se presentaron como una herramienta efectiva para combatir estos
estados alterados tan comunes en estos tiempos. Desde el yoga para personas mayores, y en esta ocasion, se

trabajo con las personas mayores los ejercicios de respiracion y yoga en silla para favorecer un buen estado de
salud mental.

EVIDENCIA




i
i
i
1

CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR “SANTA ANA”
LA CEJA DEL TAMBO
“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

TERAPIA FiSICA INDIVIDUAL

PROFESIONAL: JOSE HUMBERTO PATINO.
TERAPIA FISICA INDIVIDUAL.
PROFESIONAL: JOSE HUMBERTO PATINO.

1.

2.

2
=

4.

ELPIDIA GUERRERO: se realiza terapia general, haciendo énfasis en su zona cervical. Se utiliza cuello
ortopédico con vibracién y bandas elasticas.

MARIA ROSALBA RIOS: se brindan caminatas asistidas, aunque maneja mucho temor por el dolor que
manifiesta tener en la rodilla.

MARIA QLIVIA RIQS: por su condicidn fisica, se realiza terapia pasiva.

GABRIELA RESTREPO: se realiza terapia de fortalecimiento, procurando que no pierda la movilidad de
miembros inferiores.

ANA JUDITH HOYOS ZULUAGA: se usan bandas elésticas, pelotas medicinales y caminatas asistidas
como terapia de rehabilitacion.

CLASE DE COMPUTO

Se llevaron a cabo clases de computador dirigidas a personas mayores, con el objetivo de familiarizarlos con el
uso basico. Estas sesiones no solo promovieron el aprendizaje tecnoldgico, sino que también fomentaron en
ellos nuevos aprendizajes, durante los encuentros se desarrollaron las siguientes tematicas

1.

ldentificacion de las Partes del Computador: En las primeras clases, los participantes aprendieron a
identificar las diferentes partes de la computadora, como el monitor, teclado, ratén y CPU. Esta
actividad fue fundamental para que se sintieran mas cémodos y seguros al interactuar con el equipo.
Encendido y Apagadc del Computador: Se ensefié a los asistentes como encender y apagar
correctamente la computadora.

Uso de Word: En sesiones posteriores, los participantes ingresaron a Microsoft Word, donde realizaron
diversas actividades de escritura. A escribir sus nombres y nombres de oiras personas, dias de ja
semana, meses del afio y frutas. Esta practica no solo mejord su habilidad para escribir, sino que
también les permitié recordar y compartir informacién personal y cotidiana.

Formato de texto: Los asistentes también exploraran las opciones de formato en Word. Aprendié a
cambiar el color del texto, el tamano de la letra y seleccionar diferentes tipos de letra. Estas habilidades
les brindaron la oportunidad de personalizar sus documentos, lo que aumenté su interés y motivacion
por seguir aprendiendo.

Las clases han sido una experiencia enriquecedora para los usuarios no solo han adquirido conocimientos
técnicos, sino que también han disfrutado de un espacio y del aprendizaje como algo novedoso para ellos.




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR “SANTA ANA”
LA CEJA DEL TAMBO
“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

Nombre del Contratista:

X WV\V\
Pbro. FRANCIS 0 J IER Gl ALDO QU!NTER
Representante L

C.C.70.695.243




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR
CPSAM “SANTA ANA™ LA CEJA DEL TAMBO

“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

ANEXO N°1
PLAN DE INVERSION CONVENIO N° 2024.04.11.15.069.637

Direccion Cra 20 N 16-32 Celular 314 776 29 52

| CANTIDAD DE RESIDENTES QUE SE 33

ATENDERAN
EL COSTO MENSUAL DE ATENCION | $2.680.537

. INTEGRAL POR ADULTO i

EL COSTO TOTAL DEL CONVENIO N°|  $210.455.496
2024.04.11.15.069.637

| DE ATENCION INTEGRAL POR ADULTOS

| MAYORES. QUE CORRESPONDE A LOS

 APORTES  REALIZADOS POR EL |
MUNICIPIO DE LA CEJA.

' MODALIDAD DE ATENCION INTERNADO

' SE GARANTIZARA LA PRESTACION DE| 1. Con el propésito  de |
UNA ATENCION INTEGRAL COMO LO | garantizar las condiciones
DESCRIBE LA LEY 1276 Y CON EL | minimas:  Alimentacién (5
DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES veces al dia) desayuno,
DESCRITAS EN EL. CONVENIO. media manfana, almuerzo,

; | algo y comida. alojamiento,
primeros auxilios y cuidados
de enfermeria,
acompafiamiento del usuario
a la Atencién médica en caso
de presentar una urgencia,
lavado y arreglo de ropas
! durante la estancia del adulto
mayor en el centrc de
bienestar.
2. Intervencion de las areas de
i atencion y especializadas en
“ la permanencia del adulto
mayor en la institucidn:
gerontologia,  nutricionista,
enfermeria, psicologia vy
demas profesionales segun la
i | atencion requerida. ‘
' 3. Para la atencion integral a los |
Adultos Mayores
institucionalizados con




CPSAM “SANTA ANA” LA CEJA DEL TAMBO
“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

discapacidad fisica, cuidado

especial cognitivo se requiere

ademas de los profesionales

! ; antericres, psiquiatria,

| { fisioterapia, médico y técnico

| en regencia de farmacia.

4. Generar actividades
complementarias para dar
cumplimiento a la atencién
integral del adultc mayor
como son actividades

! recreativas, ocupacionales de
mantenimiento fisico,
actividades de promocién y
prevencion y de apoyo
espiritual

5. Realizar actividades con ia |
red de apoyo de los usuarios.

6. Laentidad ESAL debe contar
con contrato firmado, con un

! proveedor que cumpla los

5 } requisitos  legsales como

| | prestador de  servicios |

| exequiales.

7. Todas las demas que se
requieran para el bienestar
del beneficiario y el ;
cumplimiento al objeto dei |
contrato.

DESEMBOLSO POR VALOR DE OCHENTA Y SEIS MILLONES SETECIENTOS

SESENTA MIL CUARENTA 'Y OCHO PESOS.

($86.760.048) PERIODO COMPRENDIDO DEL 01 AL 31 DE DICIEMBRE DE 2024

(

i

' ACTIVIDADES NAVIDENAS Y PROFESIONALES ADICIONALES, QUINCE

;MILLQNES OVECIENTOS SETENTA Y UN MIL QUINIENTOS VEINTISIETE |
| PESOS ($15.871.527)

T

g
RN [ (SO wa oy LLL (\i/
Pbro FRANCISCO JAVIER Gi ALDO QUINTERO
Representante Leg
C.C.70.695.243

CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR



CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SANTA ANA
Direccion: Carrera 20 N° 16-32
PLAN DE INVERSION CONVENIO No. 2024.04.11.15.069.637

SANTIDAD DE USUARIOS ATENDIDOS: 33
COSTO DE LA ATENCION INTEGRAL POR .
ADULTO $ 2.680.537
MODALIDAD No. DE
COSTO USUARIOS | DIAS COSTO TOTAL

ADULTOS MAYORES-INSTITUCIONALIZADO $ 2.680.537 32 30 $85.777.184
$ 2.680.537 1 11 $ 982.864
CTIVIDADES NAVIDENAS Y PROFESIONALES ADICIONALES $ 15.971.527

‘ALOR TOTAL A PAGAR DEL 01 AL 31 DICIEMBRE 2024

/_ $102.731.575
7

epresentante L
C.70.695.243

‘\ (i \"\L_» L -LIV C

bro. FRANC!S OJA IER G! LDO QUINTER

TS\




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR

CPSAM “SANTA ANA” LA CEJA DEL TAMBO

“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

10-AMELIA MONTOYA  11-JESUS VILLADA 12-CAMILA VILLADA

13-AMPARO JIMENEZ

17-LUCIA GALLON 18-NOE TOBON 19-LIBIA ROSA ARANGO 20-BLANCA BEDOYA



CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ABDULTO MAYOR

CPSAM “SANTA ANA” LA CEJA DEL TAMBO

“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

g

21-JAIRO CARDON

25-ELPIDIA GUERRERO 26-FLOR ELISAACEVEDO 27-ROSALBA RIOS

28-CARMEN VELASQUEZ
(Retiro 12 diciembre)

29- ALFONSO FLOREZ 30-LUZ MARY GAVIRIA  31-ARTURO RIOS 32-M°DOLORES C

33-ORLANDO BERNAL



CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR
CPSAM “SANTA ANA” LA CEJA DEL TAMBO

“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

USUARIOS ATENDIDOS
a |
1 | MARIA CAMILA VILLADA SERNA | 21.835.628
— |
| g
2 | ANALUCIA DEL SOCORRO GALLON ZULUAGA | 39.181.631
'3 | FLORELISA ACEVEDO VASQUEZ | 39.189.144
=
[ |
4 JAIRO DE JESUS CARDONA CA i 15.375.324
| RDONA |
—
! :
5 | GUILLERMO DE JESUS BEDOYA ARIAS | 4.507.455
— i'
6 | MARIA OLIVIA YEPES DE GARCIA 21.838.217
| |
.
/7 | MARIA OLIVIA RIOS MOLINA 21.838.043
i !. - : i j
'8 ; GABRIELA RESTREPO BOTERO 21.833.863
—
|9 | AMPARO JIMENEZ MONTOYA | 39.186.5568
J |
F E
1¢ | NOE DE JESUS TOBON TOBON | 680.143
| ]
] i
11| MARIA CECILIA BOTERO ECHEVERRI 21.839.867
112 | JESUS MARIA VILLADA ROMAN 3.515.968
/13 | GERARDO ANTONIO GARCIA LOPEZ 15.375.070
i |
14 | MARCO FIDEL MARTINEZ RAMOS . 6.184.53
15 | FRANUEL AMADO CORREA | 3.516.632
| | |
| |
116 | LUIS ARTURO RIOS | 8.278.137
|
i 1‘




E PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR
CPSAM “SANTA ANA™ LA CEJA DEL TAMBO

CENTRO D

“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

i
LUIS ALFONSO FLOREZ DUQUE 555.302
i
| 18 | MARIA DEL CARMEN VELASQUEZ
32.479.979
19 | ORLANDO ALBERTO BERNAL ;
71.393.030
| 20 | MARIA DOLORES CARMONA
32.469.603
| 21 | LUZ MARY GAVIRIA
i 43.685.341
22 |
| LIBIA ROSA ARANGO 32.331.321
23
| BLANCA LILIA BEDOYA OSORO 21.837.436
f
24 | EDELMIRA CARMONA 21.836.630
25 | ANA JUDITH HOYOSZULUAGA 21.266.721
|
N
| 26 | ALBA MARINA CASTARO 21.421.114
| 27 | MARIA RITA RIOS 24.742.077
| §
: [ 43.462.476
28 { MARIA ROSALBA LOAIZA LOAIZA
i
29 | AMELIA MONTOYA DE JIMENEZ 22.105.916
30 | ELPIDIA GUERRERQ PINTO 28.017.542
! Vd
| 31 | LUZ ELENA RIOS BEDOYA 39.182.405
i
32 | JUAN DE JESUS PEREZ ALVAEZ 15.352.225
%
}
| 33 | ROSALBA RIOS LOPEZ 21.838.213
i




OMAIRA ACEVEDO FORONDA

C.C 21.428.312

HACE CONSTAR QUE:

EL CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SANTA ANA, NIT 890.807.058-1, se
encuentra a paz y salvo con el pago correspondiente a los servicios prestados como
psicologa en el mes de diciembre de 2024.

Si requieren informacion adicional con gusto la facilitare, en el teléfono 553 05 99,
315793 12 53.

El presente documento se expide a los 30 dias del mes de diciembre del afic 2024

Cordialmente,

{§5€F0R;ND°X v A

\ N/, )
MAIRA ACEV
Psicologa



Fecha: diciembre de 2024
CUENTA DE COBRO N° 11

CENTRO DE PROTECCION SOCIAL AL ADULTO MAYOR
“SANTA ANA” Nit 890907058-1

DEBE A:

ALBA NURY URIBE MEDINA
CC.39187370

Dos millones Quinientos Mil Pesos ($ 2500.000)

Por concepto de: Prestacion de servicios como profesional en Gerontologia
del 01 al 31 de diciembre de 2024 dias laborados total 12

Favor consignar en fa cuenta de ahorros Bancolombia 02373403426

1” N ‘J‘e £ 1 i»;r:;‘/} n‘/‘cf - ;::VIJ
ALBA NURY URIBE MEDINA
CC. 39187370

Cualquier informacién adicional con gusto sera atendida.
Cel. 3117224978

auribemedina29@gmail.com Direccién: Calle 142 152 10




ALBA NURY URIBE MEDINA

C.C 39.187.370

HACE CONSTAR QUE:

EL CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SANTA ANA. NIT 890.907.058-1, se
encuenta a paz y salvo con el pago correspondiente a los servicios prestados como
Gerontologa en el mes de diciembre de 2024.

Si requieren informacion adicional con gusto la facilitare, en el teléfono 553 05 99,
316 482 60 94.

El presente documento se expide a los 30 dias del mes de diciembre del ano 2024

Cordialmente,

ALBA NURY URIBE MEDINA
Gerontologa



MUNICIPIO LA CEJA DEL TAMBO

Codigo: F-CT-049

ACTA DE CIERRE DEL Version: 01

EXPEDIENTE DEL PROCESO
DE CONTRATACION

Fecha : 26/01/2023

Pagina 1 de 2

CONTRATO | O |NUMERO:

2024.04.11.15.069.637

CONVENIO X

FECHA DE SUSCRIPCION:

01/11/2024

FECHA DE INICIO DEL. CONTRATO/CONVENIO:

01/11/2024

OBJETO:

BRINDAR ATENCION INTEGRAL EN MEDIO INSTITUCIONAL A LOS ADULTOS MAYORES

Y/O EN SITUACION DE INDIGENCIA VULNERABILIDAD Y/O ABANDONO Y/O CON DISCAPACIDAD
FISICA Y/O MENTAL, CON O SIN RED FAMILIAR DEL MUNICIPIO DE LA CEJA DEL TAMBO.

DEPENDENCIA

CONTRATANTE /

< .
SECRETARIA DE SALUD Y PROTECCION

ASOCIADA: SOCIAL ~
CONTRATISTA /{ NOMBRE: “CORPORACION SAN MIGUEL ARCANGEL”
ASOCIADO CEDULA/NIT: | 900.468.564-6

VALOR (Incluyendo Adiciones) [$]:

DOSCIENTOS DIES MILLONES CUATROCIENTOS
CINCUENTA Y CINCO MIL CUATROCIENTOS NOVENTA'Y
SEIS PESOS M/L $210.455.496

PLAZO (Incluyendo Prérrogas):

El plazo de ejecucion del presente contrato sera de 02
meses, contados a partir del acta de inicio y en todo caso sin
exceder el 31 de diciembre de 2024 /

FECHA DE TERMINACION DEL CONTRATO/CONVENIO:

31/12/2024 /

FECHA DE LIQUIDACION DEL CONTRATO/CONVENIO: - /

IDENTIFICACION DEL PROCESO EN SECOP:

2024.04.11.15.069.637 SECOP Il

No. 510-47-994000025529
GARANTIA FECHA EXPEDICION: [01/11/2024

ASEGURADORA: SEGURADORA SOLIDARIA
POLIZA DE No. (Incluya el numero de la Garantia)
RESPONSABILIDAD FECHA EXPEDICION: |dd/mm/aaaa
CiVIL incluya el nombre de la comparia
EXTRACONTRACTUAL |ASEGURADORA: ;seggradora) ’

VENCIMIENTO

AMPAROS DIA | MES {~ ANO
Buen manejo y correcta inversion del anticipo - -0 -
Pago anticipado - - -
Cumplimiento 30 | 04 2025
Calidad del servicio 30 {04 2025




Codigo: F-CT-049 |

ACTA DE CIERRE DEL Version: 01
EXPEDIENTE DEL PROCESO _
DE CONTRATACI()N Fecha : 26/01/2023

MUNICIPIO LA CEJA DEL TAMBO Pagina 2 de 2

A

Pago de salarios, prestaciones sociales e indemnizaciones laborales 31 12 2027

Estabilidad y calidad de la obra - - -

Calidad y correcto funcionamiento de los bienes y equipos suministrados - - -

Responsabilidad civil extracontractual - - -

Otras (describirlas) - - -

Dando cumplimiento a la normatividad vigente, se procede a realizar el cierre del expediente del
proceso de contratacién (detallar el estado actual de las condiciones y del seguimiento efectuado
a los téerminos de las garantias de calidad, estabilidad y mantenimiento, o las condiciones de
disposicién final o recuperacién ambiental de las obras o bienes, para proceder al cierre del
expediente e indicar las garantias a las que hubo lugar durante la duracién del contrato/convenio).

W

WILFER ALBERTO OTALVARO PEREZ ¢
ORDENADOR DEL GASTO
Secretario de salud y Proteccién Social

h}m%“@@é%

oBo SUPERVISOR
ANDREA FRANCO FLOREZ
Direccién de atencién al adulto mayor




Agencia Macsenal
du Cantratacidn Pablica
algbia Compra Efciunte

rocesos SECOP

Procesos I Contrates

Proveedores Mend

Escritorio ~» Ment — Administracion de contratos — Ver contrato

Informacion general
2 Condiciones

Bienes y servicios

RN

Documentos del Proveedor
5 Documentos del contrato
¢ Informacion presupuestal
7 Ejecucion del Contrato
#  Modificaciones del Contrato

Incumplimientos

Volver |

Ejecucién del Contrato

I Ira

UTC -5 10:41:59
. MUNICIPIO DE LA CEJA

Buscar...

| Evaluar proveedor ||

 Porcentaje . . Recepcion de articulos
Referencia Fecha prevista de entrega % ejecucion prevista Fecha real de entrega % ejecucion real Estado
@ PAGO 001 13/12/2024 6:00 PM (UTC -5 49,62 13/12/2024 12:00 PM 49,62 Confirmado Ver
horas) (UTC -5 horas)
- PAGO 002 18/12/2024 5:00 PM (UTC -5 98,43 18/12/2024 12:00 PM 98,43 Confirmado Ver
horas) (UTC -5 horas)
Plan de Pagos
id de pago Namero de factura Fecha de emision Fecha de recepcion Valor neto de la factura Valor total de la factura Valor :
Pago 001 FEE 116 4/12/2024 12:39 19/12/2024 12:00 104.429.248 COP 104.429.248 COP 104.429.2:
PM (UTC -5 horas) PM (UTC -5 horas)
Pago 002 117 12/12/2024 2:27 19/12/2024 12:00 102.731.575 COP 102.731.575 COP 102.731.5.

PM (UTC -5 horas)

PM (UTC -5 horas}

Balance de pagos y Balance de entregas

Valor total contrato:

Valor anticipo:

Valor de las entregas

Valor facturado:

Valor facturado pendiente de pago:
Valor pagado:

Valor amortizado del anticipo:

Valor pendiente de amortizar:

% del valor del contrato

210.455.496,00 COP
0,00 COP
207.151.344,71 COP
207.160.823,00 COP
207.160.823,00 COP
0,00 COP
0,00 COP

0,00 COP

0%
98,43%
98,43%
98,43%

0%

0%

0%

% del valor amortizado

0%

0%



Valor pendiente de ejecucion: 210.455.496,00 COP 100% -

Valor pendiente de entrega: 3.304.151,29 COP 1,57% -

Documentos de ejecucion del contrato

Nombre del archivo Cargado por

Descripcion
20241212121235252.pdf (Archivado) 20241212121235252.pdf Proveedor Descargar Detalle
O APROBACION POLIZAS SANTA ANA pdf APROBACION POLIZAS SANTA ANA pdf Comprador Descargar Detalle
O RP 3023 ACILO SANTA ANA .pdf RP 3023 ACILO SANTA ANA .pdf Comprador Descargar Detalle
018000-52-0808 www.colombiacompra.gov.co/soporte Lunes a Viernes 7:00 a.m. a 7:00 p.r

)VORTAL 2019 Términos de uso Normativa Soporte Remoto  Ayuda © Espafiol {Colombia)vé



Codigo: F-CT-055

Version: 00

ACTA DE TERMINACION Y LIQUIDACION

Fecha: 05/01/2024

MUNICIPIO LA CEJA DEL TAMBO Pagina | de §

Convenio No: 2024.04.11.15.069.637 .
Identificacién del ” ‘
proceso en el SECOP il 2024.04.11.15.069.637 SECOP Il -

Fecha de suscripcion 01/11/2024

Objeto del convenio: BRINDAR ATENCION INTEGRAL EN MEDIO INSTITUCIONAL A LOS ADULTOS
MAYORES Y/O EN SITUACION DE INDIGENCIA VULNERABILIDAD Y/O ABANDONO Y/O CON
DISCAPACIDAD FISICA Y/O MENTAL, CON O SIN RED FAMILIAR DEL MUNICIPIO DE LA CEJA DEL
TAMBO.

Contratante (o
cooperante si es | SECRETARIA DE SALUD Y PBOTECCION SOCIAL
convenio): -
Contratista o
cooperante si es

7

CENTRO DE PROTECCION SOCIAL
AL ADULTO MAYOR “SANTA ANA”

NIT | 890.907.058.-1 / !

convenio:
?,‘épe"“s“(es) ANDREA FRANCO FLOREZ, DIRECTORA DE ATENCION AL ADULTO
interventor(es): MAYOR

+ Valor inicial del contrato (o convenio): doscientos diez millones cuatrocientos cincuenta y cinco
mil cuatrocientos noventa y seis pesos M/L ($ 210.455.496))

Adicion: N/A

Valor total del contrato: doscientos diez millones cuatrocientos cincuenta y cinco mil
cuatrocientos noventa y seis pesos M/L ($ 210.455.496))

Plazo del contrato (o convenio): El plazo de ejecucion del presente contrato sera de 02 meses,
contados a partir del acta de inicio y en todo caso sin exceder el 31 de diciembre de 2024

Prorroga: N/A

Valor total: N/A

Acta de inicio: Dia: 01 Mes: 11 Afo: 2024

LFecha de Terminacion: Dia: 31 Mes: 12 Afo: 2024

[ S - HECHOS ..

1. Que entre el Municipio de La Ceja del Tambo “SECRETARIA DE SALUD Y PROTECCION
SOCIAL” y CENTRO DE PROTECCION SOCIAL AL ADULTO MAYOR “SANTA ANA se

celebré el Convenio N° 2024.04.11.15.069.637 cuyo objeto es: BRINDAR ATENCION
INTEGRAL EN MEDIO INSTITUCIONAL A LOS ADULTOS MAYORES Y/O EN SITUACION DE




Codigo: F-CT-055

Version: 00
ACTA DE TERMINACION Y LIQUIDACION

Fecha: 05/01/2024

MUNICIPIO LA CEJA DEL TAMBO ..
Pagina 2 de 5

INDIGENCIA VULNERABILIDAD Y/O ABANDONO Y/O CON DISCAPACIDAD FISICA Y/O
MENTAL, CON O SIN RED FAMILIAR DEL MUNICIPIO DE LA CEJA DEL TAMBO.

2. Que el convenio conto con la Disponibilidad Presupuestal N.° 1975 CDP con fecha del
01/11/2024 que respaldaron presupuestalmente del convenio) y el Registro Presupuestal
N.° 3023 RP y fecha de 01/01/2024 y fue suscrito el (01/11/2024) en la pagina de
contratacion estatal SECOP, que segun la clausula tres (3) del convenio todos los pagos
por concepto de estampilla, impuestos y otros establecidos, las adiciones que aumenten
el valor del convenio original causan pago de reajuste de los impuestos prescritos en la
presente clausula. Igualmente, se le haran las demas retenciones a que haya lugar, se
aprobaron las pélizas correspondientes, el dia 01/11/2024 se cumplieron los requisitos
de perfeccionamiento y ejecucién del convenio 2024.04.11.15.069.637

3. Que de acuerdo con la clausula cuarta (4) del convenio, el plazo fijado para la ejecuciéon
del convenio sera de SEIS (2) MESES contados a partir del acta de inicio del convenio
en el SECOP I, en todo caso sin exceder el 31 de diciembre de 2024.

4. (Este numeral puede o no aplicar de acuerdo al comportamiento en la ejecucion del
contrato) Que el presente contrato (o convenio) fue adicionado en la suma de (Valor en
letras y nimeros Indicando si incluye o no el IVA) fue prorrogado por un plazo de (incluir
el plazo en letras y (numeros)) durante su ejecucion, lo que origino:

a) ADICIONES (NA)

N.° (adicion) Fecha de Valor de la adicion
suscripcion
N/A N/A N/A
N/A N/A N/A

b) PRORROGAS (NA)

No. (Prorroga) Fecha de Prorroga en Fecha de
suscripcion dias, meses o terminacién de la
afo prorroga
N/A N/A N/A N/A
N/A N/A N/A N/A
c) MODIFICACIONES (NA)
No. (MODIFICACIONES) Fecha de Clausula | Descripcion de la
suscripcion modificada o modificacion

adicionada




Codigo: F-CT-055

Version: 00

ACTA DE TERMINACION Y LIQUIDACION

Fecha: 05/01/2024

MUNICIPIO LA CEJA DEL TAMBO Pagina 3 de 5

d) SUSPENSIONES (NA)

Numero Fecha de MOTIVOS DE LA SUSPENSION
(Suspensiones) Suscripcion

e) REANUDACION (NA)

Fecha de Suscripcién Plazo faltante Fecha de Terminacién

5. POLIZAS: o
El contratista presento de manera oportuna las pélizas que se originaron en la ejecucion
del contrato y que ampara el mismo por el plazo establecido en la minuta contractual. Asi:

VENCIMIENTO
AMPAROS DIA MES | ANO
Buen manejo y correcta inversion del anticipo - - .-
Pago anticipado -
Cumplimiento 30 04 / [2025
Calidad del servicio 30 04 ¢ 2025
Pago de salarios, prestaciones sociales e indemnizaciones 31 12 2027
laborales

Estabilidad y calidad de la obra - - -
Calidad y correcto funcionamiento de los bienes y equipos
suministrados

Responsabilidad civil extracontractual - - -
Oftras (describirlas) - - -

6. Que las actividades objeto del contrato fueron ejecutadas dentro del plazo pactado y
recibidas a entera satisfaccion, segun consta en los documentos que reposan en el
expediente del convenio 2024.04.11.15.069.637 /

7. Que el convenio presenta la siguiente ejecucion:

% DE EJECUCION FiSICA 100%

%DE EJECUCION DE RECURSOS 98.43%
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8. Que el Contratista aporto los documentos que acreditan que se encuentra a paz y salvo
por concepto del pago de aportes a los sistemas de seguridad social en salud, pensiones,

ARP y parafiscales.

9. Inserte tantos considerandos como considere pertinente, por ejemplo, cambios de rubro,
reservas presupuestales, etc. (NA)

10. Que el contratista amortizo el anticipo de la siguiente forma:

Valor del anticipo N/A
% que representa N/A
Fecha: N/A )
AMORTIZACION
PAGO No VALOR FECHA
11. Durante la ejecucion del contrato se generaron los siguientes pagos:
FECHA Y NUMERO DE COMPROBANTE VALOR
ACTA DE PAGO No DE EGRESO TOTAL
1
//
12. Resumen del Balance
BALANCE GENERAL DEL CONTRATO
CONCEPTO MONTO
Valor inicial del contrato $210.455.496
Valor Total (del Contrato o Convenio) $210.455.496

Valor pagado a la fecha

$104.429.248

Valor que falta por cancelar

$102.731.575

Valor que falta por ejecutar

$3.294.673

Rendimientos financieros (si aplica)

N/A

14. Las actividades fueron ejecutadas segun consta en las actas de recibo suscritas entre el
supervisor y/o interventor y el contratista/asociado.

13. Consideraciones: N/A




Coédigo: F-CT-055

Version: 00

ACTA DE TERMINACION Y LIQUIDACION
Fecha: 05/01/2024

MUNICIPIO LA CEJA DEL TAMBO

Pagina 5 de S

14. Anexos: N/A ’

. ACUERDOS

e Dar por terminado el contrato de mutuo acuerdo por (ejemplo: vencimiento del plazo,
cumplimiento normal o anticipado del objeto contractual, terminacién anticipada, entre
otros, o en el evento que se acuda a la resciliacion) el (fecha de terminacion)

e Dar por liquidado el convenio N° 2024.04.11.15.069.637 cuyo objeto fue: BRINDAR
ATENCION INTEGRAL EN MEDIO INSTITUCIONAL A LOS ADULTOS MAYORES Y/O EN
SITUACION DE INDIGENCIA VULNERABILIDAD Y/O ABANDONO Y/O CON DISCAPACIDAD
FISICA Y/O MENTAL, CON O SIN RED FAMILIAR DEL MUNICIPIO DE LA CEJA DEL TAMBO.
El contratista garantizara la calidad de (la obra, bien o servicio) y el MUNICIPIO revisara
su correcto funcionamiento durante el periodo de vigencia de la garantia Gnica de
cumplimiento constituida por el contratista (en caso de haberse solicitado la garantia)

e Detallar la constancia de los acuerdos, conciliaciones y transacciones a que llegaren el
municipio y el contratante.

Que el supervisor/interventor manifiesta su aceptacion sobre los motivos o elementos
que llevan a la firma de la presente acta de terminacion y liquidacion.

® Las partes declaran quedar a paz y salvo por todo concepto en todas las obligaciones

originadas en el presente convenio. ’
Este documento debera ser publicado en el SECOP por parte del supervisor de)€ontrato
entregado el mismo dia de la suscripcién a la subdireccién de contratacion parg‘efectos de
publicacion en las demaés plataformas requeridas.
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Pbro. FRANCISCO JAVIER GIRALDO QUINTERD WILFER AL\QqERTO\OTALVARO PEREZ
Representante Lega: : CC 70.303.59

C.C.70.695.243 Secretario de Salud y Proteccién Social

CONTRATANTE
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NDREA FRANCO FLOREZ
CC 39.191.190
Directora de Atencion al Adulto Mayor
SUPERVISOR Y/O INTERVENTOR




